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wysoce zakazne

Cel:

— ujednolicenie  sposobu postgpowania w przypadku stwierdzenia/podejrzenia
zachorowania na chorobg¢ szczegoélnie niebezpieczng — cholere, diume, ospe
prawdziwg, gorgczki krwotoczne, w tym: Ebola, Marburg, Lassa;

— wskazanie zasad i trybu monitorowania sytuacji epidemiologiczne;j;

— podejmowanie dziatan p/epidemicznych i zapobiegawczych w celu unieszkodliwienia
zrédla zakazenia, przeciecie drog szerzenia si¢ zakazen i chorob zakaznych.

Adresat:
— pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w ..........

Osoby odpowiedzialne:
— za przestrzeganie procedury — pracownicy PSSE;
— za wdrozenie i nadzor nad przestrzeganiem procedury — kierownicy sekcji.

Definicje:

biologiczny czynnik chorobotworczy — posiadajgce zdolno$¢ wywotywania objawow
chorobowych drobnoustroje komérkowe lub wytwarzane przez nie produkty, zewngtrzne i
wewngetrzne pasozyty cztowieka lub wytwarzane przez nie produkty, czastki bezkomoérkowe
zdolne do replikacji lub przenoszenia materialu genetycznego, w tym zmodyfikowane
genetycznie hodowle komorkowe lub wytwarzane przez nie produkty;

choroba zakazna - choroba, ktéra zostala wywolana przez biologiczny czynnik
chorobotworczy;
choroba _szczegdlnie niebezpieczna i wysoce zakazna - choroba zakazna latwo

rozprzestrzeniajgca si¢, o wysokiej $miertelnosci, powodujgca szczegdlne zagrozenie dla
zdrowia publicznego i wymagajgca specjalnych metod zwalczania, w tym cholera, dzuma,
ospa prawdziwa, wirusowe goraczki krwotoczne;

czynnik _alarmowy — biologiczny czynnik chorobotwoérczy o szczegdlnej zjadliwosci lub
opornosci;

dekontaminacja — proces niszczenia biologicznych czynnikéw chorobotworczych przez
mycie, dezynfekcje i sterylizacje;

dezynfekcja — proces redukcji ilosci biologicznych czynnikéw chorobotworczych przez
zastosowanie metod fizycznych i chemicznych;
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dochodzenie epidemiologiczne — wykrywanie zachorowan, czynnika etiologicznego oraz
okreslanie przyczyn, zrodel, rezerwuaréw i mechanizméw szerzenia si¢ choroby zakaznej lub
zakazenia;

epidemia — wystgpienie na danym obszarze zakazen lub zachorowan na chorob¢ zakazng w
liczbie wyraznie wigkszej niz we wezesniejszym okresie albo wystapienie zakazen lub chordb
zakaznych dotychczas nie wystepujgcych;

izolacja — odosobnienie osoby lub grupy osdb chorych na chorobe zakazng albo osoby lub
grupy osob podejrzanych o chorobe zakazng, w celu uniemozliwienia przeniesienia
biologicznego czynnika chorobotworczego na inne osoby;

kwarantanna — odosobnienie osoby zdrowej, ktora byla narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chorob szczegdlnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych;

nadzor epidemiologiczny — obserwacje osoby zakazonej lub podejrzanej o zakazenie, bez
ograniczenia jej swobody przemieszczania si¢, wykonywanie badan sanitarno-
epidemiologicznych u tej osoby w celu wykrycia biologicznych czynnikéw
chorobotworczych lub potwierdzenia rozpoznania choroby zakaznej oraz zebranie, analize i
interpretacje informacji o okoliczno$ciach i skutkach zakazenia (nadzér indywidualny), jak i
state, systematyczne gromadzenie, analize¢ oraz interpretacje informacji o zachorowaniach lub
innych procesach zachodzgcych w sferze zdrowia publicznego, wykorzystywane w celu
zapobiegania i zwalczania zakazen lub chordb zakaznych (nadzoér ogdlny);

ozdrowieniec — osobg, u ktorej ustapily objawy choroby zakaznej;

podejrzany o chorobe zakazng — osobe, u ktérej wystepujg objawy kliniczne lub odchylenia
od stanu prawidtowego w badaniach dodatkowych, moggce wskazywac na chorobe zakazna;

podejrzany o zakazenie — osobg, u ktorej nie wystepuja objawy zakazenia ani choroby
zakaznej, ktora miata stycznos¢ ze zrodlem zakazenia, a charakter czynnika zakaznego i
okolicznosci stycznosci uzasadniajg podejrzenie zakazenia;

stan epidemii — sytuacje prawng wprowadzona na danym obszarze w zwigzku z wystgpieniem
epidemii w celu podjecia okreslonych w ustawie dziatan przeciwepidemicznych 1
zapobiegawczych dla zminimalizowania skutkéw epidemii;

stan zagrozenia epidemicznego — sytuacje prawng wprowadzong na danym obszarze w
zwigzku z ryzykiem wystgpienia epidemii w celu podjecia okreslonych w ustawie dziatan
zapobiegawczych;
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stycznos¢ — bezposredni lub posredni kontakt osoby ze zrodlem zakazenia, jezeli charakter
tego kontaktu zagrazal lub zagraza przeniesieniem na t¢ osobe biologicznych czynnikow
chorobotworczych;

zagrozenie epidemiczne — zaistnienie na danym obszarze warunkéw lub przestanek
wskazujacych na ryzyko wystgpienia epidemii;

zakazenie — wniknigcie do organizmu i rozwdj w nim biologicznego czynnika
chorobotworczego;

zarazliwos¢ — zdolno$¢ biologicznego czynnika chorobotworczego do przezycia i namnazania
oraz do wywotlania objawow chorobowych po przeniesieniu go do organizmu innego
czlowieka lub zwierzgcia.

Tok post¢powania PIS w przypadku podejrzenia/stwierdzenia zachorowania na choroby
szczeg6lnie niebezpieczne i wysoce zakazne:

I. Zgloszen zachorowan i podejrzen zachorowan ww. do PSSE dokonuje:

— lekarz (I-go kontaktu, podstawowej opieki zdrowotnej, pogotowia ratunkowego,
Izby Przyjeé, Szpital) ktory podejrzewa lub rozpoznaje chorobe szczegdlnie
niebezpieczng i wysoce zakazng lub zgon z powodu choroby szczegdlnie
niebezpiecznej 1 wysoce zakaznej zobowigzany jest w trybie alarmowym
powiadomi¢ o tym fakcie wlasciwg dla miejsca rozpoznania powiatowg stacje
sanitarno-epidemiologiczng zalgcznik Nr 5 Procedury P-01, a nastgpnie
potwierdzi¢ zgloszenie na odpowiednim formularzu zgloszenia choroby zakaznej
(formularz ZLK-1),

— kierownik laboratorium wykonujgcego badania w kierunku biologicznych
czynnikow chorobotwodrczych wywotujacych  zachorowania na  choroby
szczegllnie niebezpieczne i wysoce zakazne ma obowigzek natychmiast po
uzyskaniu wyniku, powiadomi¢ o tym lekarza, ktory przysltal material oraz w
trybie alarmowym — wiasciwg PSSE zalacznik Nr 5 Procedury P-01 i (formularz
ZLB-1 — zgloszenie dodatniego wyniku badania w kierunku biologicznych
czynnikéw chorobotwdrczych). Przedmiotem powiadamiania muszg byé réwniez
wyniki ujemne;
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— kierujacy $rodkiem transportu drogowego, pilot wycieczki lub przewodnik
turystyczny - sg obowigzani do niezwlocznego zgloszenia faktu powzigcia

wet./epidgmiologii i higieny

‘p

podejrzenia zachorowania na chorobe szczegdlnie niebezpieczng i wysoce

zakazng, dostepnymi $rodkami lgcznosci, a jezeli podejrzenie zachorowania na

chorobe szczegodlnie niebezpieczng i wysoce zakazng lub zgonu z powodu takiej
choroby powzigto po przekroczeniu granicy panstwowej — panstwowemu

powiatowemu inspektorowi sanitarnemu wlasciwemu dla miejsca powzigcia

podejrzenia zachorowania na takg chorobe¢ lub zgonu z jej powodu
zalgcznik Nr 5 Procedury P-01.

— oraz inne osoby w przypadku podejrzenia wystgpienia niebezpiecznej choroby

zakazne;j.

II. PPIS po otrzymaniu informacji o podejrzeniu zachorowania na chorobe
szczegollnie niebezpieczng i wysoce zakazng:

1. Powiadamia w trybie alarmowym telefonicznie :
— Warminsko-Mazurskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
tel.89 527 55 80, kom. 603 131 846.

— lub pracownika WSSE dyzurujacego pod tel. kom. 609 541 036

— Kierownika Oddziatu Epidemiologii WSSE w Olsztynie tel. 89 524 83 55;
kom. 881 005 056

— Powiatowe Centrum Zarzadzania Kryzysowego tel
— Staroste Powiatu tel

— Policje tel

— Panstwowa Straz Pozarng

.........................................................................

....................................................................................

..................................................................

— PIS MSW tel. 539-82-81 539-82-71, kom. 601861786.

2. Zarzadza niezwloczne wdrozenie akcji p/epidemicznej, przeprowadzenie
dochodzenia epidemiologicznego, w tym ustalenie:
— liczby zakazonych lub podejrzanych o zakazenie, chorych lub podejrzanych o

chorobe zakazna;
— os6b, ktore mogly mieé

styczno$¢ z osobami zakazonymi,

podejrzanymi o chorobg (domownikow, wspdtpracownikow, itp.);
— objawow chorobowych i czasu ich wystgpienia;

— pobytu poza granicami kraju, w tym w miejscach zagrozonych wystapieniem

chorob wysoce zakaznych;

...............................

chorymi

.....

i
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— okoliczno$ci narazenia na zakazenie, ze szczegdlnym uwzglednieniem czynnikéw

ryzyka: kontakty z osobami zakazonymi (chorymi lub cialami os6b zmartych),
kontakty z dzikimi zwierzetami (w szczeg6lnosci z matpami, gatunkami lesnych
antylop, gryzoniami, nietoperzami), réwniez z cialami padlych zwierzat,
spozywanie migsa dzikich zwierzat, spozywanie warzyw oraz 0OwocOWw,
niestosowanie zabezpieczenia podczas kontaktow piciowych;

tras¢ podrézy krajowej/miedzynarodowej oraz wykorzystywane podczas niej
$rodki transportu;

miejsca pobytu osoby zakazonej w okresie wylggania choroby;

Prowadzi na biezaco: analizy sytuacji epidemiologicznej powiatu................
oraz oceny ryzyka;

Przekazuje dzienne meldunki o zachorowaniach na choroby lub o podejrzeniu
wystapienia tych choréb do W-M PWIS, Powiatowego Centrum Zarzadzania
Kryzysowego zawierajacych dane dotyczace:

czasu 1 miejsca oraz najwazniejszych elementéw epidemiologicznych
zachorowan, w tym objawéw chorobowych;

liczby 1 stanu chorych lub 0séb podejrzanych o zachorowanie;

planowanych przedsiewzieé p/epidemicznych.

Po otrzymaniu wyniku potwierdzajgcego zachorowanie PPIS osobom

zakwalifikowanym do kwarantanny wydaje decyzje¢ nakazujacg poddanie si¢
kwarantannie zalacznik Nr 1 Procedury P-01.

Wspolpracuje z Policjaw ............ w celu ustalenia pobytu oséb przewidzianych
do kwarantanny, pomocy w ich doprowadzeniu do wyznaczonych miejsc
kwarantanny w zwigzku z wydang ww. decyzjg administracyjna.

III. POZ - zadania lekarza podejrzewajgcego/stwierdzajacego zachorowanie na

chorobg szczegdlnie niebezpieczng i wysoce zakazng

(Schemat postepowania dla personelu lecznictwa ambulatoryjnego(POZ, AOS, NSPM)
w przypadku stwierdzenia podejrzenia zakazenia wirusem Ebola u pacjenta):

Lekarz, ktéry powzigl podejrzenie zachorowania na chorobe niebezpieczng lub
wysoce zakaZna, natychmiast powiadamia dyspozytora medycznego Parnstwowego
Ratownictwa Medycznego (tel. 999; 112) oraz :
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— informuje pacjenta o koniecznosci obowiqzkévv“éj hospitalizacji, fakt ten
odnotowuje w dokumentacji medycznej, a pacjent ja podpisuje;

— do chwili przetransportowania izoluje pacjenta;

— wdraza wewnetrzng procedure postgpowania w przypadku zgloszenia sig
pacjenta ze szczeg6lnie niebezpieczng chorobg zakazna:

— ustala dane personalne 0s6b, ktore miaty kontakt z osoba podejrzana/chora na
goraczke krwotoczng Ebola.

— powiadamia w trybie alarmowym PPIS zalacznik Nr 5 Procedury P-01 , a
nastepnie przesyla potwierdzenie zgloszenia na odpowiednim formularzu
zgloszenia choroby zakaznej wraz z wywiadem lekarskim wskazanym w
zalgczniku Nr 3 Procedury P-01:

— w porozumieniu z PPIS osoby narazone kwalifikuje do kwarantanny.

IV. Szpital ogolny - zadania lekarza podejrzewajacego/stwierdzajacego
zachorowanie na chorobe¢ szczego6lnie niebezpieczng i wysoce zakazna
(Schemat postepowania dla personelu izby przyjeé/SOR szpitala w przypadku
stwierdzenia podejrzenia zakazenia wirusem Ebola u pacjenta):

Lekarz , ktory powzigl podejrzenie zachorowania na chorobe niebezpieczng lub wysoce
zakazng, natychmiast powiadamia dyspozytora medycznego Panstwowego Ratownictwa
Medycznego (tel. 999; 112) oraz:

— informuje pacjenta o koniecznosci obowiazkowe]j hospitalizacji w oddziale
zakaznym;

— fakt ten odnotowuje w dokumentacji medycznej, a pacjent ja podpisuje;

— dalsze postepowanie nalezy wdrozy¢ zgodnie z obowigzujacg w podmiocie
procedurg postepowania w przypadku zgloszenia si¢ pacjenta ze szczego6lnie
niebezpieczng chorobg zakazna;

— zakazuje opuszczania oddziatu i sal chorych pacjentom i osobom w nim
przebywajacych, ktore mialy kontakt z osoba podejrzana/chorg na goraczke
krwotoczng Ebola.

— ustala liczbe i personalia oséb, ktére miaty kontakt z osobg podejrzana/chora
na gorgczke krwotoczng Ebola;

— powiadamia w trybie alarmowym PPIS zalacznik Nr 5 Procedury P-01, a
nastepnie przesyta potwierdzenie zgloszenia na odpowiednim formularzu
zgloszenia choroby zakaznej wraz z wywiadem lekarskim wskazanym w
zalgczniku Nr 3 Procedury P-01;

— w porozumieniu z PPIS osoby narazone kwalifikuje do kwarantanny.
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V. Transport osoby chorej:

6.1. przeprowadzany $rodkami transportu uniemozliwiajagcymi przeniesienie zakazenia

na inne osoby;

6.2. srodek transportu Wojewodzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Olsztynie.

VI.Zabezpieczenie personelu medycznego w §rodki ochrony osobistej:

VII.

zgodnie z procedurg wewnetrzng przewidziang w przypadku wystgpienia wysoce
niebezpiecznej choroby zakazne;j.

Podmioty lecznicze:

Posiadajg opracowane, wdrozone i znane personelowi procedury postgpowania na
wypadek wystgpienia podejrzenia zachorowania na chorobe¢ szczegolnie niebezpieczng
1 wysoce zakazng, ktore uwzgledniajg m.in.:

a)

b)

©)
d)

e)

g)

h)

wyczulenie pracownikéw ,,punktéw wejscia do szpitala” (np. SOR, personel
pomocy doraznej) na przybycie pacjentow z objawami mogacymi sugerowac np.
EVD;

wydzielenie wej$¢ oraz miejsc do przeprowadzenia wstepnego badania lekarskiego
(wstepnej oceny medycznej) i przyjmowania oséb z objawami ,,infekcji”;
uruchomienie segregacji naptywajacych pacjentow;

kazdorazowe pozyskiwanie od pacjentow informacji nt. historii podrézy;
posiadanie  procedur dokonywania zgloszen o wystgpieniu/podejrzeniu
wystgpienia przypadku podejrzenia/zachorowania na chorobe szczegélnie
niebezpieczng i wysoce zakazng do wiasciwych stuzb;

posiadanie informacji o laboratorium majgcym mozliwosci diagnostyczne w
kierunku patogendw szczegdlnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych;

posiadanie wiedzy o osrodku referencyjnym dla leczenia pacjentéw z
podejrzeniem/wystgpieniem choroby szczegélnie niebezpiecznej i  wysoce
zakaznej; '
prowadzenie szkolen dla personelu medycznego w zakresie wilasciwej ochrony
osobiste] na wypadek pacjenta podejrzanego o zachorowanie na chorobe
szczegOlnie niebezpieczng i zakazng.



Wojewodzka Stacja Sanitarno- PROCEDURA Strona8z 9
Epidemiologiczna s
ul. Zomierska 16 Nr ident.: P-01
10-564 Olsztyn
Opracowata: Postt;powanie w przypadku Data wdrozenia:05.09.2014r.

mgr inz. Ewa Zaczek
mgr Grazyna Bittel
mgr Dorota Sypko

Zatwierdzit:

lek. wet. Janusz Dzisko
Warminsko Mazurski
Panstwowy Wojewodzki
Inspektor Sanitarny

stwierdzenia/podejrzenia
zachorowan na choroby
szczegolnie niebezpieczne i
wysoce zakazne

Data aktualiza% 27.10.2014r.

W
Wojl

Dokumenty zwigzane:

Instrukcje

Instrukcja P-01/IN -1

Instrukcja P-01/IN - 2
Instrukcja P-01/IN - 3

Instrukcja P-01/IN -4

Instrukcja P-01/IN - 5
Instrukcja P-01/IN - 6
Instrukcja P-01/IN -7
Instrukcja P-01/IN - 8

Instrukcja P-01/IN -9

Zalgczniki:
Zal.Nr 1 -
Zal. Nr 2 —
Zal. Nr 3 —
Zal. Nr 4 -
Zat. Nr 5 —

Zal. Nr 6 -

Postgpowanie PIS w przypadku potwierdzenia/podejrzenia
zachorowania na choroby szczegdlnie niebezpieczne i wysoce
zakazne;

Postepowanie w POZ w przypadku podejrzenia/stwierdzenia
zachorowania na goraczki krwotoczne;

Postepowanie w Szpitalu w przypadku podejrzenia/stwierdzenia
zachorowania na gorgczki krwotoczne;

Postegpowanie z pobranym od chorego materiatem do badania
laboratoryjnego w przypadku podejrzenia/stwierdzenia
zachorowania na goraczki krwotoczne;

Postepowanie Policji w przypadku podejrzenia/stwierdzenia
zachorowania na gorgczki krwotoczne;

Postgpowanie Strazy Pozarnej w przypadku podejrzenia
/stwierdzenia zachorowania na goraczki krwotoczne;
Kwarantanna oséb z kontaktu z chorym na goraczke
krwotoczng;

Postgpowanie ze zwtokami os6b zmartych na goraczki
krwotoczne (VHF);

Postepowanie kierownika zespotu wyjazdowego ratownictwa
medycznego /lekarza POZ odbywajgcego wizyte domowg w
przypadku podejrzenia/stwierdzenia zachorowania na goraczki
krwotoczne.

Decyzja nakazujgca kwarantanne;

Wykaz szpitali i oddziatéw zakaznych zapewniajgcych
mozliwo$¢ hospitalizacji chorych na choroby wysoce zakazne
i szczegdblnie niebezpieczne;

Wywiad epidemiologiczny (obowiazujacy lekarza i
pracownikow PIS);

Instrukcja pobierania i przesytania materiatu do badan
laboratoryjnych wraz z formularzem zlecenia PO-02/F06;
Wykaz telefonéw alarmowych WSSE i PSSE na terenie
wojewoddztwa warminsko-mazurskiego;

Decyzja nakazujaca poddanie si¢ obowigzkowej hospitalizacji.
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Schematy postgpowania:

Schemat postepowania dla personelu lecznictwa ambulatoryjnego (POZ, AOS, NSPM) w
przypadku stwierdzenia podejrzenia zakazenia wirusem Ebola u pacjenta;

Schemat postgpowania dla personelu izby przyje¢/SOR szpitala w przypadku stwierdzenia
podejrzenia zakazenia wirusem Ebola u pacjenta;

Podstawy prawne i merytoryczne:
1. ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej tj. Dz. U. z 2011r.

Nr 212.poz. 1263.

2. ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb

zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2013 r. poz. 947 z p6zn. zm.)

3. Procedury Ministra Zdrowia EVD — Schematy postepowania w przypadku stwierdzenia
podejrzenia zakazenia wirusem Ebola.



