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| Goraczka krwotoczna Ebola (EVD):

1.1.Czynnik etiologiczny:
— wirus nalezacy do rodziny Filoviridae.

1.2.Rezerwuar:
— nieznany, prawdopodobnie nietoperze zywigce sie owocami.

1.3.Zrédlo zakazenia:
— chory cztowiek lub zwierze.

1.4.Drogi szerzenia:

— droga kontaktowa - bezposredni kontakt z krwig, wydzielinami, wydalinami, ptynami
ustrojowymi, tkankami i organami zywego lub zmartego zakazonego/chorego
czlowieka lub zwierzat (w szczegdlnosci sa to — opieka nad chorym pacjentem,
dotykanie cial zmartych z powodu EVD, prace zwigzane z dekontaminacjg rzeczy,
materialdw, narzedzi, sprzetu skazonego ptynami ustrojowymi zawierajgcymi
aktywny wirus Ebola);

— droga kropelkowa, przez drogi oddechowe — nie zostata do konca potwierdzona;

1.5.Wrota zakaZenia:
— Sluzdéwka;
— uszkodzona skora.

1.6.0kres wylegania:
— 2-21 dni.

1.7.0bjawy chorobowe:
— poczatek choroby — goraczka, dreszcze, bole gtowy, miesni, stawow i gardta, ogdlne
oslabienie;
— w dalszym etapie — wymioty, biegunka, wysypka plamisto-grudkowa, zaczerwienienie
oczu, krwawienia zewnetrzne i wewnetrzne.

2. Ryzyko zakazenia, rodzaj kontaktu z osobg zakazong/chorg:
Bardzo niskie lub brak ryzyka — przecigtny kontakt z osoba goraczkujaca i pacjentem
leczonym ambulatoryjnie (np. stanie/siedzenie obok takiej osoby w srodkach komunikacji
publicznej, kontakty w recepcji);
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Niskie — bezposredni bliski kontakt twarz-twarz z osoba goraczkujaca lub pacjentem
leczonym ambulatoryjnie (np. wykonywanie badania klinicznego chorego pacjenta,
pomiar temperatury czy cisnienia krwi);

Wysokie ryzyko — bezposredni bliski kontakt twarz-twarz bez odpowiedniego
| zabezpieczenia, w tym w szczego6lnosci twarzy z pacjentem, ktory kaszle, wymiotuje, ma
| biegunke lub objawy krwotoczne) oraz kontakt uszkodzonej skéry lub blon sluzowych
z zainfekowanymi wirusem krwig, ptynami ustrojowymi, tkankami, organami pacjenta
ciezko chorego lub chorego na EVD (przypadek potwierdzony laboratoryjnie) lub w
drodze kontaktu z materialem pobranym do diagnostyki laboratoryjnej;

3. Dezynfekcja:
dezynfekcja - proces redukcji biologicznych czynnikoéw chorobotwoérczych poprzez
zastosowanie metod fizycznych i chemicznych.

: Wirus Ebola jest wrazliwy na promieniowanie jonizujgce, $wiatlo stoneczne (promienie
; UV), temperature powyzej 60 °C oraz powszechnie dostgpne chemiczne $rodki do
dezynfekcji (fenol, alkohol metylowy) oraz preparaty zawierajace podchloryn sodu.

4. Kwarantanna:
kwarantanna - odosobnienie osoby zdrowej, ktéra byta narazona na zakazenie, w celu
zapobiezenia szerzeniu si¢ chordb szczegélnie niebezpiecznych i wysoce zakaznych.

5. Zadania lekarza Szpitala Zakaznego do ktérego skierowano pacjenta podejrzanego o
zachorowanie na chorobe szczegélnie niebezpieczng i wysoce zakazng:
— pobiera materiat biologiczny do badan i wysyta do Zaktadu Wirusologii Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego - PZH w Warszawie, ul. Chocimska 24 — zgodnie
z instrukcjg pobierania i przesylania materialu do badan laboratoryjnych (zalacznik
, Nr 4);
; — ustala w porozumieniu z oficerem dyzurnym Komendy Wojewodzkiej Policji tel.
‘ 89522 52 97 lub 522 52 90 i Komendantem Wojewddzkim Panstwowej Strazy
Pozarnej transport préb do Zaktadu Wirusologii Narodowego Instytutu Zdrowia
Publicznego - PZH w Warszawie, ul. Chocimska 24;
— wyposaza konwojentéw w srodki ochrony osobistej;
— w przypadku potwierdzenia przez Zakladu Wirusologii Narodowego Instytutu
Zdrowia Publicznego - PZH w Warszawie zachorowania na chorobe szczegdlnie
niebezpieczng i wysoce zakaZng ustala miejsce i natychmiast kieruje pacjenta do
Szpitala / oddzialu zakaZnego posiadajacego pelne zabezpieczenie (boksy
melcerowskie) - wskazanego w zalaczniku Nr 2;
— zapewnia transport sanitarny karetka z noszami izolacyjnymi z Wojewddzkiej Stacji
Pogotowia Ratunkowego w Olsztynie tel. 89 537 38 11;
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— powiadamia w trybie alarmowym PPIS w ............ s tel , 0

wyniku badan i podjetych dziataniach;

— w porozumieniu z PPIS osoby narazone wstepnie kwalifikuje do kwarantanny;

— w przypadku zgonu pacjenta, przygotowuje zwloki do transportu przez wydzielong
specjalistyczng firm¢ pogrzebows (zawija zwloki w pltdtno nasgczone srodkiem
dezynfekcyjnym na bazie chloru).

Powiadamia w trybie alarmowym:

PPISw............ <) TR , a nastepnie przesyla potwierdzenie zgloszenia
na odpowiednim formularzu zgloszema choroby zakaznej wraz z wywiadem
lekarskim wskazanym w zalgczniku Nr 3,

Wojewddzkiego Konsultanta ds. Choréb Zakaznych — dr n. med. Anne
Lachowicz-Wawrzyniak; tel. kom.: 501 513 653;

Wojewodzkiego Konsultanta ds. Epidemiologii — lek. med. Pawta Kocbacha;
tel.  kom.: 604 077 088;

6. Zabezpieczenie personelu medycznego w §rodki ochrony osobistej:

zgodnie z procedurg wewngtrzng postgpowania w przypadku wystgpienia wysoce
niebezpiecznej choroby zakazne;j.

Podstawy prawne:

ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u
ludzi (Dz. U. z 2013 r. poz. 947 z p6zn. zm.)

rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych
czynnikéw biologicznych dla zdrowia w $rodowisku pracy oraz ochrony zdrowia
pracownikow zawodowo narazonych na te czynniki (Dz. U. Nr 81, poz. 716 z p6zn. zm.)
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