Meldunki Epidemiologiczne

Zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype w Polsce

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH - PIB « Zaktad Epidemiologii Chorob Zakaznych i Nadzoru oraz Zaktad Badania Wirusow Grypy. Krajowy Osrodek ds. Grypy
Gtowny Inspektorat Sanitarny « Departament Przeciwepidemiczny i Ochrony Sanitarnej Granic

| Rok: 2023 Okres: 16-22maj |

[ Miesiac: Maj || Numer: 5C (19) ||

Zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype w okresie od 16 do 22 maja 2023 r. wg wieku i wojewodztw

Oadlem Wiek (ukonczone lata)
Wojewsdziwo g 0-4 5_14 15— 64 65+
liczba | 23Padal- wzrostspa-| e, | zapadal |, | 2apadal e, | zapadal e, | Zapadal
nos¢ dek zap. > nos¢ nos¢ nos¢ nos¢
POLSKA 87730 33,19 -2,44 21051 171,63 20255 71,20 37717 21,91 8707 16,92
Dolno$laskie 4194 20,75 -0,57 765 85,78 798 38,84 2132 16,21 499 12,12
Kujawsko-Pomorskie 5204 37,04 1,16 1187 190,09 1401 92,72 2119 23,12 497 18,08
Lubelskie 3318 23,41 1,05 732 117,47 810 54,34 1436 15,66 340 11,77
Lubuskie 1089 15,88 -2,84 289 99,26 330 44,46 402 8,98 68 5,05
todzkie 2891 17,36 1,32 767 107,17 754 44,83 1082 10,18 288 7,94
Matopolskie 7556 31,48 -4,08 1958 159,27 1609 60,02 3312 20,95 677 15,79
Mazowieckie 17857 46,29 2,57 4249 216,24 4073 93,68 7879 31,49 1656 22,87
Opolskie 872 13,22 -2,50 204 74,32 177 27,60 397 9,13 94 7,04
Podkarpackie 1040 7,15 -1,50 275 39,91 255 16,08 420 4,37 90 3,37
Podlaskie 1266 15,82 -4,37 259 69,56 283 33,47 562 10,72 162 10,51
Pomorskie 15415 93,38 4,05 3888 459,84 3461 182,37 6598 61,20 1468 49,20
Slaskie 9962 32,74 -4,51 2310 177,81 2190 69,63 4279 21,72 1183 18,82
Swietokrzyskie 1601 19,41 -14,34 369 110,89 357 43,50 682 12,87 193 10,74
Warminsko-Mazurskie 2091 21,86 1,64 445 107,40 511 49,28 888 14,06 247 13,74
Wielkopolskie 12593 51,49 -15,42 3197 261,15 3046 109,17 5211 32,56 1139 25,66
Zachodniopomorskie 781 6,80 -3,95 157 33,18 200 17,03 318 4,26 106 4,48
Zapadalno$¢ " w okresie od 16 do 22 maja 2023 r. w stosunku do poprzedniego Zapadalno$¢ " w okresie od 16 do 22 maja 2023 r.
okresu sprawozdawczego ¥ wg wojewodztw oraz w poprzednim okresie sprawozdawczym * wg wieku
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15'33_20_}5 v Poprzedni okres Aktualny okres
20,76 - 32,74
32,75-93,38

1) Przecigtna dzienna zapadalno$¢ na 100 tys. ludnosci wg
stanu w dniu 31 grudnia 2022 r.

2) Roznica w stosunku do poprzedniego okresu sprawoz-
dawczego.

3) Okres od 8 do 15 maja 2023 r.

Objasnienia znakéw umownych: Kreska (-) zjawisko nie wystapito ("zero"); Zero (0,0) zjawisko
istniato, jednakze w ilo$ciach mniejszych od liczb, ktére mogty by¢ wyrazone uwidocznionymi w tablicy
znakami cyfrowymi; Kropka (.) zupetny brak informacji albo brak informacji wiarygodnej; ks (x) wy-
petnienie pozycji, ze wzglgdu na uktad tablicy, jest niemozliwe lub niecelowe ("nie dotyczy").
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Zapadalno$é " na grype i podejrzenia grypy w sezonie epidemicznym 2022/2023 w poréwnaniu z poprzednimi sezonami wg okresowych meldunkow
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Szczepienia przeciw grypie

Szczepienia to najbardziej skuteczny sposob
zapobiegania infekcjom i powiktaniom po-
wodowanym przez wirusy grypy.
Szczepienia sg szczegblnie wazne dla osob
0 wysokim ryzyku wystapienia powaznych
powiktan pogrypowych, a takze dla ludzi z
otoczenia 0sdb z grupy wysokiego ryzyka
oraz ich opiekundw.
WHO zaleca szczepienia przeciwko grypie
Sezonowej:
- kobietom w cigzy na kazdym etapie
trwania cigzy
- dzieciom ponizej 5 roku zycia
- o0sobom w wieku powyzej 65 lat
- osobom z przewlektymi schorzeniami,
np. HIV/AIDS, astma, choroby serca i
ptuc oraz cukrzyca
- o0sobom o zwigkszonym ryzyku nara-
Zenia na grypg, m.in. pracownikom
ochrony zdrowia

Zrédho: https./fwww.who.int/newsroom/fact-
sheets/detail/infuenza-(sezonal)

Skierowani do szpitala z powodu grypy lub podejrzenia grypy w okresie od 16 do 22 maja 2023 r.
wg przyczyn i wojewodztw

0l Przyczyny skierowania do szpitala?
otem ; ;
Wojewodztwo ’ ki s ki cssechowsgo, ™ Prave2yY
liczba %3 liczba %9 liczba %9 liczba %4
POLSKA 396 0,45 20 51 354 89,4 33 8,3
Dolno$laskie 21 0,50 - - 21 100,0 - -
Kujawsko-Pomorskie 61 117 4 6,6 46 754 13 21,3
Lubelskie 10 0,30 - - 8 80,0 3 30,0
Lubuskie 3 0,28 - - 3| 100,0 - -
t 6dzkie 19 0,66 1 53 18 94,7 - -
Matopolskie 17 0,22 - - 1" 64,7 6 35,3
Mazowieckie 58 0,32 2 34 54 93,1 2 34
Opolskie 3 0,34 - - 3| 1000 - -
Podkarpackie 14 1,35 - - 14 | 100,0 - -
Podlaskie 4 0,32 - - 4 | 100,0 - -
Pomorskie 42 0,27 1 24 37 88,1 4 9,5
Slaskie 68 0,68 12 17,6 61 89,7 2 29
Swigtokrzyskie 17 1,06 - - 17 | 100,0 - -
Warminsko-Mazurskie 10 0,48 - - 10 | 100,0 - -
Wielkopolskie 48 0,38 - - 46 95,8 3 6,3
Zachodniopomorskie 1 0,13 - - 1 100,0 - -

Zgony z powodu grypy w okresie od 16 do 22 maja 2023 .

wg wieku i wojewodztw

Wojewodztwo Ogotem

Wiek (ukonczone lata)

1) Przecigtna dzienna zapadalno$¢ na 100 tys. ludno$ci wg stanu w dniu 30 czerwca odpo-

5-14

wiednich lat (w 2023 r. na 100 tys. ludno$ci wg stanu w dniu 31 grudnia 2022 r.).

15-64| 65+

POLSKA

2) Jedna osoba moze by¢ wykazana w kilku rubrykach.

Dolnoslaskie - - -
Kujawsko-Pomorskie - - -
Lubelskie - - -
Lubuskie - - -
todzkie - - -
Matopolskie - - -
Mazowieckie - - -
Opolskie - - -
Podkarpackie - - -
Podlaskie - - -
Pomorskie - - -
Slaskie - - -
Swigtokrzyskie 1 - -
Warminsko-Mazurskie - - -
Wielkopolskie - - -
Zachodniopomorskie - - -

3) W stosunku do ogétu zgtoszonych zachorowan i podejrzen zachorowan na grype.
4) W stosunku do ogétu 0sob skierowanych do szpitala z powodu grypy lub podejrzenia grypy.

Zrédta danych (1)

Liczby zachorowan, podejrzefi zachorowan oraz zgonéw: Dane z okresowych, zbior-
czych ,Meldunkéw o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowan na grypg”, nadsytanych do
powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych przez wszystkie jednostki ochrony zdrowia,
do ktorych zgtosili sie chorzy, oraz dane ze zgtoszen zgonow nadsytanych do powiatowych
ilub wojewodzkich stacji sanitarno-epidemiologicznych przez lekarzy, przesytane przez wo-
jewddzkie stacje sanitarno-epidemiologiczne w formie zagregowanej do Zaktadu Epidemiolo-
gii NIZP PZH - PIB. W "Meldunkach" - zgodnie z definicja grypy przyjeta na potrzeby nadzoru
nad chorobami zakaznymi w krajach Unii Europejskiej (Dz.U. L 262 z 27.9.2012) - wykazuje
sig grype (rozpoznang klinicznie i/lub laboratoryjnie) oraz wszystkie rozpoznane klinicznie za-
chorowania grypopodobne i ostre zakazenia drog oddechowych spetniajace kryteria definicji.

&
www.pzh.gov.pl/epimeld enlme!ll
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Zapadalno$é " na grypg i podejrzenia grypy w okresie od 23 maja 2022 r. do 22 maja 2023 r. wg wieku i okresowych meldunkow
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Probki pobrane od pacjentéw z objawami grypy lub grypopodobnymi zbadane w sezonie epidemicznym Zrodta danych (2)
2022/2023 wg wojewodztw T 04 et )
Probki pobrane w okresie W tym prébki pobrane w okresie ¢z y probe oraz' Wynikd-bacan. tane z
0d 05.09.2022 1. do 21.05.2023. od 15 do 21 maja 2023 . tygodniowych raportow przesytanych do Kra-
. (tygodnie 36/2022 - 20/2023) ? (tydzien 20/2023) 2 jowego Osrodka ds. Grypy NIZP PZH - PIB
Wojewddztwo - - S . . .
ogotem w tym dodatnie ¥ ogotem w tym dodatnie ¥ przez wojewodzkie stacje sanitarno-epide-
56 56 iologiczne, ktore ot ty probki do badan
liczba CZQSth% liczba % liczba CZQSth% liczba % m.|o oglczr.1e pia Y p'ro ' €0 badn
pobra pobra wirusologicznych od lekarzy pierwszego kon-
POLSKA 3206 06 1262 394 5 0.1 - - taktu, bioracych udziat w wybiérczym nadzo-
Dolno$laskie 184 0,6 84 45,7 - - X X rze nad grypa Sentinel. Probki pobierane sg
Kujawsko-Pomorskie 207 0,6 51 24,6 - - X X od niektorych pacjentow podejrzanych o zaka-
Lubelskie 278 1,2 102 36,7 - - X X zenie wirusem grypy lub innymi wirusami od-
Lubuskie 157 15 71 452 - - X X dechowymi (RSV, parainfluenza, adenowirus).
todzkie 194 0,8 93 47,9 - - X X
Matopolskie 182 04 93 51,1 - - X X SENTINEL
Mazowieckie 213 02 84 39,4 3 02 - - Nadzér nad grypa Sentinel jest wybiorczym
Opolskie 201 3,0 85 | 423 - - X X systemem zintegrowanego nadzoru epi-
Podkarpackie 506 43 200 39,5 - - X X demiologicznego i wirusologicznego nad
Podlaskie 596 45 142 238 2 15 - - grypa, ktory dziata w Polsce od sezonu
F"omorskle 50 0.1 2 400 ) ) X X epidemicznego 2004/2005. Uczestnicza w
§Iqsk|e 126 02 60 a7k ) ) X X nim wybrani lekarze pierwszego kontaktu,
Swigtokrzyskie 62 05 38 61,3 - - X X . . S
WarmifiskoM y 12 08 68 y stacje  sanitarno-epidemiologiczne oraz
arminsKo-iiazursie : 72, ; ; X X Krajowy Osrodek ds. Grypy NIZP PZH -
Wielkopolskie 95 0,1 37 38,9 - - X X )
) ) PIB, petnigcy rolg koordynatora.
Zachodniopomorskie 33 03 14 42,4 - - X X
Probki pobrane od pacjentéw z objawami grypy lub grypopodobnymi zbadane w sezonie
_ ' 3 N epidemicznym 2022/2023 wg wieku
Jv)g F;Eiclﬁtvngnijz |§r11ngaruz;r;])izd;g12c;s$ na 100 tys. ludnosci Probki pobrane w okresie W tym prébki pobrane w okresie
' . o0d 05.09.2022 r. do 21.05.2023 r. od 15 do 21 maja 2023 r.
2) Okresy sprawozdawcze stosowane w systemie nadzo- Wiek (tygodnie 36/2022 - 20/2023) 2 (tydzien 20/2023) 2
ru nad grypa SENTINEL - tygodnie zgodnie z numeracja ka- . : . :
lendarzowg liczone od poniedziatku do niedzieli. (w fatach) ogotem — w tym dodatnie i ogotem — w tym dodatnie K
3) Badania w kierunku zakazen wirusami: grypy typu A, liczba ;(Z)%Sr;%s‘% liczba % liczba ;(Z)%Sr;%s‘% liczba %
grypy typu B, RSV (Respiratory Syncytial Virus), parain-
fluenzy typu 1, parainfluenzy typu 2, parainfluenzy typu 3 0-4 302 0.2 166 55,0 ) ) X X
oraz w kierunku adenowirusow; przy czym badania w kie- 5-14 517 04 306 59,2 - - X X
runku zakazen wirusami oddechowymi innymi niz wirus
grypy, nie s3 wykonywane kazdorazowo. 15-64 2030 08 699 344 S 0.1 - B
4) Liczba pobranych probek na 1000 zachorowan i podej- 65 + 350 07 83 251 - - X X
(r:zzz,r;] zachorowan zgtoszonych w okresie sprawozdaw- Brak danych 7 X 3 429 _ _ X X
RAZEM 3206 06 | 1262 39,4 5 0,1 - -
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Liczba laboratoryjnie potwierdzonych " przypadkow zakazen wirusami grypy lub innymi wirusami
oddechowymi 2 w sezonie epidemicznym 2022/2023 wg wybranych patogenow i wojew6dztw

Probki pobrane w okresie od 05.09.2022 r. do 21.05.2023 r.
o (tygodnie 36/2022 - 20/2023) ¥
Wojewo6dztwo .
grypa RSV parainfluenza adeno-
A AH1 | AH3 B typ1 | typ2 | typ3 | Wirusy
POLSKA 519 96 117 | 326 185 - - - 1
Dolnoslaskie 8 6 37 10 13 - - - -
Kujawsko-Pomorskie 21 - - 22 9 - - - -
Lubelskie 46 1 - 39 21 - - - -
Lubuskie 32 20 - 13 6 - - - -
t 6dzkie 1 23 21 38 3 - - - 7
Matopolskie 44 - - 5 42 - - - -
Mazowieckie 38 - - 35 13 - - - -
Opolskie 39 - - 29 14 - - - -
Podkarpackie 125 4 - 52 18 - - - 1
Podlaskie 76 - - 37 24 - - - -
Pomorskie 8 5 - 3 4 - - - -
Slaskie 25 15 - 17 - - - - 3
Swietokrzyskie 3 9 10 14 2 - - - -
Warminsko-Mazurskie 16 12 49 - 15 - - - -
Wielkopolskie 24 1 - 1" 1 - - - -
Zachodniopomorskie 13 - - 1 - - - - -

Laboratoryjnie potwierdzone ” przypadki zakazen wirusami grypy lub innymi wirusami oddechowymi 2
oraz szczepy wirusa grypy izolowane ¥ w sezonie epidemicznym 2022/2023 wg wybranych patogenow

2023, 5C (19)

|

Zapobieganie grypie

 Coroczne szczepienia przeciw grypie. * Prze-
strzeganie higieny mycia i dezynfekcji rak.  Za-
krywanie ust i nosa w czasie kaszlu i kichania.
o W okresie sezonu grypowego unikanie przeby-
wania w pomieszczeniach o duzym zaggszczeniu
ludzi. » Unikanie przez osoby z objawami zakaze-
nia gornych drég oddechowych bezpo$rednich
kontaktow z innymi ludzmi. ¢ W zaktadach me-
dycznych wprowadzenie odpowiednich dla danej
jednostki zarzadzen prewencyjnych i stworzenie
technicznych warunkéw do ich respektowania.
¢ W innych zaktadach pracy wprowadzenie roz-
wigzan technicznych i zarzadzen administracyj-
nych zapobiegajacych szerzeniu sig zakazen.

1) lzolacja wirusa, wykrycie antygenéw wirusa
metoda immunofluorescencii (IF), wykrycie ma-
teriatu genetycznego wirusa metodami biologii
molekularnej (PCR, real-time PCR).

2) Badania w kierunku zakazen wirusami odde-
chowymi innymi niz wirus grypy, nie sg wyko-
nywane kazdorazowo.

3) Okresy sprawozdawcze stosowane w syste-
mie nadzoru nad grypa Sentinel - tygodnie
zgodnie z numeracjg kalendarzowg liczone od
poniedziatku do niedzieli.

4) ldentyfikacja izolowanych szczepow wyko-

nywana jest w Krajowym Osrodku ds. Grypy
NIZP PZH - PIB.

Liczba szczepow grypy izolowanych w sezonie epide-

micznym 2022/2023 wg typu i wojewodztw

Probki pobrane w okresie od
Wojewodztwo

05.09.2022 r. do 21.05.2023 .

AH1 | AH3 B

POLSKA - -

A (49,1%)
A/H1 (9,1%)
AH3 (11,1%)
B (30,8%)
0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500 550
RSV (94,4%)

parainfl.1 (0%)
parainfl.2 (0%)
parainfl.3 (0%)
adenowir. (5,6%)

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200
AH1 (0%)
AH3 (0%)
B (0%)
0 1

Dolnoslaskie - -
Kujawsko-Pomorskie - -
Lubelskie - -
Lubuskie - -
todzkie - -
Matopolskie - -
Mazowieckie - -
Opolskie - -
Podkarpackie - -
Podlaskie - -
Pomorskie - -
Slaskie - -
Swietokrzyskie - -
Warminsko-Mazurskie - -
Wielkopolskie - -
Zachodniopomorskie - -
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