W zwiazku z artykulem opublikowanym w Gazecie Wyborczej pt.: ,,Staros¢ musi bole¢. To
tamanie praw czlowieka”, MRPiPS informuje:

Polska utrzymuje biezace kontakty i uczestniczy w pracach ONZ. Jednym z ostatnich
wydarzen zorganizowanych w dniu 18 czerwca 2018 roku przez Ministerstwo Rodziny we
wspolpracy z Komisjg Europejska oraz Europejska Komisjg Gospodarczg ONZ byto seminarium
krajowe pt. ,, Wskaznik Aktywnego Starzenia si¢ w Polsce”, z udzialem przedstawicieli regionow.

Rzad polski wspotpracuje $cisle z Grupa Robocza ds. starzenia si¢ spoteczenstw, dziatajacej
w ramach Europejskiej Komisji Gospodarczej ONZ 1 Komisjg Europejska w zakresie starzenia sig.

Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej przygotowato tez Raport krajowy —
POLSKA. Informacja na temat podejmowanych w Polsce dzialan na rzecz osob starszych —
Realizacja madryckiego planu dzialania na rzecz osob starszych w okresie 2012—2016 (dostgpny na
stronie senior.gov.pl), ktory byt prezentowany we wrze$niu 2017 r. w Lizbonie, w ramach Il
przeglgdu i oceny wdrazania Madryckiego Planu dziatania na rzecz starzejgcych si¢ spoleczenstw —
MIPAAA, 2002 i Regionalnej Strategii Dziatania — RIS.

W naszym kraju od 2016 roku prowadzony jest rowniez monitoring sytuacji osob starszych,
w badaniach z tego zakresu wykorzystywane sg metody pomiaru stosowane W innych krajach
Europy np. wskaznik aktywnego starzenia si¢ (Acitve Ageing Index).

W przygotowywanych przez rzad dokumentach brane sa pod uwage dobre praktyki innych
panstw, ktore rowniez biorg czynny udziat w pracach ONZ.

Ponadto, w odniesieniu do kwestii praw cztowieka nalezy zauwazy¢, ze na obecnym etapie
wspotpracy migdzynarodowej prawa osob starszych nie zostaly dotad wyodrebnione, nie
Zz powoddw lezacych po stronie naszego kraju. Wedlug obecnie obowigzujacego stanu prawnego
osoby starsze maja prawa 1 gwarancje, wynikajace z obowigzujagcych umow miedzynarodowych
dotyczacych praw cztowieka, podobnie jak inne grupy w spoteczenstwie. Dyskusje przeprowadzone
na poprzednich o$miu sesjach otwartej grupy roboczej do spraw praw osob starszych, dzialajacej
w ramach ONZ, nie doprowadzily do sformutowania cho¢by wstepnych wnioskéw, stanowigcych
podstawe przyjecia odrebnej konwencji.

Ministerstwo Rodziny bez wzgledu na powyzsze realizuje krajowa polityke
z uwzglednieniem szczegdlnych potrzeb osob starszych, opierajac si¢ w tych dziataniach na takich
warto$ciach jak: bezpieczenstwo, uczestnictwo i solidarnosc.

Wiele kwestii przytoczonych w artykule pt. Staros¢ musi boleé¢. To tamanie praw czlowieka,
zostala przedstawiona jednostronnie.

Nie mozna zgodzi¢ si¢ takze z przedstawionymi opiniami dotyczacymi braku w naszym
kraju zorganizowanej opieki $rodowiskowej oraz z informacjg, o tym, ze odptatnos¢ za pobyt

w domach pomocy spotecznej pobierana jest z naruszeniem praw cztowieka. Oplata za pobyt



w domu pomocy spotecznej uregulowana jest w art. 61 ustawy o pomocy spotecznej, w ten sposob,
ze osoba przebywajaca w tej placowce ponosi odptatnos¢ w wysokosci nie wyzszej niz 70% swoich
dochodéw. Pozostala kwote do pelnego Kkosztu ponosi rodzina, a najcze$ciej gmina z ktorej
pochodzi ta osoba. W zwigzku z powyzszym, w przypadku kierowania przez gmine do domu
pomocy spotecznej swoich mieszkancow, koszty z tytutu odptatnosci stanowig znaczacg pozycje W
budzecie. Podobnie rodziny — opiekunowie os6b starszych poszukuja dla swoich bliskich
alternatywnych ustlug w miejscu zamieszkania, a placowke stacjonarng traktujg jako rozwigzanie
ostateczne. Wobec powyzszego niestuszne jest potraktowanie kwestii umieszczania osoby w domu
pomocy spotecznej i zasad odptatnosci za pobyt w DPS, jako tamanie praw cztowieka.

W kwestii odptatnosci za pobyt w domu pomocy spolecznej przez stulatkow, nalezy
zauwazy¢€, ze ustawa o pomocy spotecznej zawiera zasad¢ uwzgledniania wszystkich dochodow,
wprowadzajac tylko nieliczne wyjatki okre$lone w art. 8 ust. 3 ustawy. Wprowadzenie takiej
konstrukcji dochodu wigze si¢ z wyrazong w art. 2 ustawy o pomocy spotecznej zasada
pomocniczosci, zgodnie z ktorg rola pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom 1 rodzinom
przezwycig¢zania trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg one w stanie pokonaé, wykorzystujac
wlasne uprawnienia, zasoby 1 mozliwosci. Pomoc spoteczna wkracza, wigc w sytuacje osob 1 rodzin
dopiero wtedy, gdy nie sg one w stanie pokona¢ trudnosci zyciowych przy wykorzystaniu wtasnych
zasobOw. Przepis art. 2 ustawy o pomocy spolecznej stanowi rowniez wskazowke dla organow
panstwa zajmujacych si¢ pomocg spoteczng, jak 1 dla 0sob ubiegajacych si¢ o takg pomoc, ze
w pierwszej kolejnosci moga one skorzysta¢ z przyznanych im przepisom innych ustaw. Osoby
w wieku przekraczajagcym 100 lat s3 osobami wymagajagcymi wzmozonej pomocy W wykonywaniu
codziennych czynno$ci zyciowych, opieki 1 pielggnacji. Zwigkszenie optaty za pobyt w domu
pomocy spotecznej, wynikajace z pobierania Swiadczenia honorowego czgsto pozwala na pokrycie
petnej optaty z dochodu mieszkanca, bez koniecznosci udziatu rodziny i gminy. Przy czym osoby
stuletnie maja do dyspozycji dochdd na wlasne wydatki ok. 1 tys. zt, a wiec zaliczenie Swiadczenia
honorowego do dochodu nie powinno budzi¢ poczucia niesprawiedliwosci wsérod mieszkancow
domow pomocy spoteczne;.

Nie jest prawda, ze osoba starsza wymagajaca pomocy w codziennych czynno$ciach
kierowana jest od razu do domu pomocy spotecznej. Gmina zgodnie z art. 50 ustawy o pomocy
spotecznej ma obowigzek wesprze¢ taka osobe, $wiadczac w pierwszej kolejnosci ustugi
opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze.

Od 2018 r., rzad wspiera gminy o najnizszych dochodach w realizacji tego zadania poprzez
realizacje Programu ,,Opieka 75+”, ktory jest elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie
zapewnienia samotnym osobom starszym wsparcia i pomocy adekwatnej do potrzeb. Celem tego

programu jest zapewnienie osobom w wieku 75+ zamieszkatym na terenach matych gmin do 60 tys.
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mieszkancow — wsparcia i pomocy adekwatnej do potrzeb i mozliwosci wynikajagcych z wieku
I stanu zdrowia w ramach uslug opiekunczych, w tym specjalistycznych ustug opiekunczych.
Do programu przystapity 452 gminy w calym kraju, na jego realizacjgc w roku 2018 r.
zabezpieczono srodki w kwocie ok. 5 milionéw zt.

Poza tym, w ramach systemu ochrony zdrowia - opiek¢ dtugoterminowa w $rodowisku
swiadcza wyspecjalizowane pielggniarki, a stacjonarng zaktady opiekunczo-lecznicze
I pielegnacyjno-opiekuncze.

Wyzwaniem dla gmin jest zorganizowanie roznego typu ustug tak, aby osoba
niesamodzielna mogta jak najdtuzej funkcjonowaé w Srodowisku. Celowi temu stuzg zaré6wno
ustugi wykonywane w miejscu zamieszkania albo w o$rodku wsparcia, w tym w $rodowiskowym
domu samopomocy np. dla os6b z zaburzeniami psychicznymi czy z choroba Alzheimera. Dopiero
w sytuacji, gdy pomoc ta jest niewystarczajaca, samorzady gmin we wspotpracy z powiatami
wdrazaja instytucjonalne formy pomocy, takie jak rodzinny dom pomocy spotecznej, mieszkanie
chronione wspierane lub kierujg osob¢ do domu pomocy spotecznej, ponoszac tez koszty z budzetu
gminy. W roku 2016 kwota odptatnosci gmin za pobyt osob skierowanych do doméw pomocy
spotecznej wynosita 1.253.184.354 zt, a w 2017 roku wzrosta o 14% 1 wynosita 1.422.388.288 zt
(dane wstepne).

Nie mozemy tez si¢ zgodzi¢ z negatywng oceng ustug $wiadczonych przez domy pomocy
spotecznej, ktore w polskim systemie wsparcia osob niesamodzielnych stanowig jedno z waznych
jego ogniw. Czesto w przypadku osob samotnych, to wlasnie tam seniorom przywracana jest
godno$¢ 1 bezpieczne warunki zycia. Oferta ustug opiekunczych, bytowych, kulturalnych
I integracyjnych placéwek stacjonarnych dostosowana jest do rzeczywistych potrzeb tej grupy osob.

W zwigzku z powyzszym w ocenie Ministerstwva Rodziny Pracy i1 Polityki Spotecznej
artykul - Staros¢ musi boleé. To tamanie praw cziowieka — nie stanowi wiarygodnego zrodta

informacji.



