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OBWIESZCZENIE

WOJEWODY WARMINSKO - MAZURSKIEGO
z dnia 17 grudnia 2021 r.

w sprawie ogloszenia Wojewddzkiego Planu Transformacji dla wojewédztwa warminsko-mazurskiego
na lata 2022-2026 zatwierdzonego przez Ministra wlasciwego do spraw zdrowia

Na podstawie art. 95c. ust. 8 ustawy zdnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze §rodkdéw publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285 ze zm.)w zwigzku z art. 6 ust. 3 ustawy
z dnia 20 maja 2021 r. o zmianie ustawy o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze s$rodkéw
publicznych (Dz. U. 2021 poz. 1292) oglasza si¢ Wojewodzki Plan Transformacji dla wojewodztwa
warminsko-mazurskiego na lata 2022-2026 stanowiacy zatacznik do niniejszego obwieszczenia.

Wojewoda Warminsko-
Mazurski

Artur Chojecki
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Wykaz skrotow

AQOS — Ambulatoryjna Opieka Specjalistyczna

DALY - ang. disability adjusted life-years, lata zycia skorygowane niesprawnos$cig
MPZ — Mapa Potrzeb Zdrowotnych

NFZ — Narodowy Fundusz Zdrowia

IOWISZ — Instrument Oceny Wnioskow Inwestycyjnych w Sektorze Zdrowia
OW NFZ — Oddziat Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia

POZ - Podstawowa Opieka Zdrowotna

SOR — Szpitalny Oddziat Ratunkowy
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1. Wprowadzenie

Na ich podstawie art. 95¢ ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkow publicznych (Dz.U. z 2021 r., poz.1285 ze zm.) wojewoda ustala dla
obszaru wojewodztwa wojewddzki plan transformacji, uwzgledniajacy krajowy plan i rekomendowane
kierunki dziatan wskazane w mapie potrzeb zdrowotnych oraz wynikajace z innych dokumentéw
strategicznych w ochronie zdrowia.

Zawarte w niniejszym dokumencie ustalenia stanowia odpowiedZ na zidentyfikowane, najistotniejsze
potrzeby zdrowotne mieszkancéw wojewoddztwa warminsko-mazurskiego oraz wyzwania organizacji
systemu opieki zdrowotnej wymagajacych pojecia dziatan koordynowanych na poziomie
wojewodztwa.

Wojewodzki Plan Transformacji dla wojewddztwa warminsko-mazurskiego na lata 2022-2026 (WPT)
jest planem strategicznym nakre$lajagcym kierunki zmian w sektorze zdrowia majgc na uwadze stan
zdrowia mieszkancow wojewodztwa oraz dziatania umozliwiajace uzyskiwanie efektow zdrowotnych
0 najwyzszej wartosci.

Okreslone w dokumencie dziatania majg ktas¢ szczegodlny nacisk na edukacje, kampanie informacyjne,
programy zdrowotne majace na celu podniesienie §wiadomos$ci zdrowotnej spotecznosci oraz zmiang
stylu zycia mieszkancow wojewodztwa, na styl prozdrowotny, ktéry sprzyja utrzymywaniu
1 wzmacnianiu zdrowia, a takze na eliminowaniu czynnikow ryzyka, do ktorych naleza: palenie tytoniu,
wysokie ci$nienie krwi, zaburzenia gospodarki lipidowej, nadwaga i otyto$¢, nadmierne spozywanie
alkoholu, mata aktywnos$¢ fizyczna.

Waznym elementem wskazanym w Wojewddzkim Planie Transformacji jest zwigkszenie liczby
dziatan w obszarze promocji zdrowia 1 profilaktyki, w tym wykonywanych badan diagnostycznych w
warunkach ambulatoryjnych, ze szczegoélnym uwzglednieniem choréb nowotworowych, zakaznych,
cywilizacyjnych (tj. choréb ukladu krazenia, pokarmowego, oddechowego, neurologicznego oraz
cukrzycy, alergii, nadwagi/otytosci, chordb psychicznych i uzaleznien a takze prochnicy zgbow. Wzrost
liczby wykonywanych badan diagnostycznych wptynie na wykrywanie chorob we wczesnym ich
stadium, a to umozliwi leczenie pacjentéw w warunkach ambulatoryjnych (POZ, AOS), co z kolei
przetozy si¢ na spadek liczby hospitalizacji pacjentow. Nakreslany w Wojewodzkim Planie
Transformacji kierunek zmian w organizacji $wiadczen opieki zdrowotnej w wojewddztwie wptynie na
przesunigcie cigzaru realizowanych §wiadczen z lecznictwa szpitalnego na Swiadczenia ambulatoryjne.
Takie dziatania spowoduja racjonalizacj¢ liczby 10zek szpitalnych na poszczegolnych oddziatach,
przeksztalcanie oddziatow 1 rozwdj form jednodniowych oraz terapii dtugoterminowej, zgodnie
z potrzebami zdrowotnymi mieszkancOw oraz prognozami demograficznymi. Majac na uwadze
poprawe efektow leczenia podkreslono w Wojewodzkim Planie Transformacji dazenie do koncentracji
swiadczen w osrodkach specjalistycznych, aby zapewni¢ pacjentom $wiadczenia, ktore beda udzielane
w sposob interdyscyplinarny, kompleksowy i ciagly. Przedstawione w Wojewddzkim Planie
Transformacji dziatania spowodujg stopniowg racjonalizacj¢ wykorzystania kadry medycznej, a jest
to szczegolnie istotne z uwagi na wskazywane braki personelu medycznego.

Dane dotyczace osob leczonych z powodu zaburzen psychicznych oraz prognozy na temat zdrowia
psychicznego pokazuja, ze zaburzenia psychiczne s3 powaznymi 1 narastajagcymi problemami
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zdrowotnym w wojewodztwie. Zaburzenia nerwicowe, schizofrenia, depresje nawracajace 1 zaburzenia
dwubiegunowe, depresja i zaburzenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu, uzaleznienia s3 wiodgcymi
zaburzeniami psychicznymi w wojewodztwie. Opieka psychiatryczna nastawiona gldwnie na opieke
szpitalng nie przyniosta oczekiwanych efektow zdrowotnych. Wychodzac naprzeciw potrzebom
zdrowotnym pacjentow dzieci, mtodziezy i 0osob dorostych w obszarze zdrowia psychicznego w
Wojewddzkim Planie Transformacji wskazano na konieczno$¢ wdrazania zmian w opiece, kladac
gléwny nacisk na opieke w srodowisku lokalnym pacjenta, dostepnosci do §wiadczen ambulatoryjnych,
oddziatéw dziennych opieki psychiatrycznej i uzaleznien. W dziataniach na rzecz poprawy zdrowia
psychicznego wyszczego6lniono rozwdj centrow zdrowia psychicznego, zwigkszenie ich liczby wraz
z tworzeniem pozaszpitalnych miejsc pobytu kryzysowego. Z uwagi na prognozy demograficzne
dotyczace starzejacego si¢ spoteczenstwa, wzrastaé¢ bedzie zapotrzebowanie na opieke zdrowotng dla
0sOb starszych, w tym na $§wiadczenia psychogeriatryczne. W Wojewodzkim Planie Transformacji
wskazano na Kkonieczno$¢ rozwoju organizacji i funkcjonowania opieki psychogeriatrycznej
W wojewddztwie.

Dodatkowo w Wojewo6dzkim Planie Transformacji (poza obszarami, ktore zostaty wskazane w Mapach
potrzeb zdrowotnych) ujeto rekomendacje w zakresie stomatologii i lecznictwa uzdrowiskowego.
Innym waznym problemem, ktory zostat wskazany w Wojewddzkim Planie Transformacji jest
rekomendacja dotyczaca zwigkszenia liczby personelu medycznego udzielajacego $wiadczen opieki
zdrowotnej mieszkancom wojewodztwa.
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2. Glowne obszary dzialan

Czynniki ryzyka i profilaktyka

Planowany rok

Zgodno$¢ dziatania z

Programu Ochrony
Zdrowia

L . . . Podmiot lub lata w dokumentami Wskazniki realizacji
. Dziatania wymagajace koordynowania na D Oczekiwane rezultaty - , S Szacunkowe . ,
Rekomendacja . L, Uzasadnienie dziatania oo L, odpowiedzialny za | ktorych dziatanie L, strategicznym w poszczegodlnych
poziomie wojewddztwa wynikajace z realizacji dziatan L, ) koszty dziatan o,
realizacje dziatan bedzie sektorze ochrony dziatan
realizowane zdrowia
Podjecie dziatan z zakresu | Realizacja programow opdZniania Dominujacy udziat gtownych grup czynnikow Ograniczenie negatywnego Jednostki samorzadu | 2022-2026 Srodki na Mapa potrzeb Liczba
profilaktyki uzaleznien, inicjacji alkoholowej i nikotynowej. ryzyka w 2019 roku stanowity czynniki wptywu spozywania alkoholu na | terytorialnego, realizacje zdrowotnych na realizowanych
w tym behawioralnych. Realizacja dziatan kierowanych do ogotu | behawioralne. Najbardziej obcigzajacymi stan zdrowia populacji. podmioty lecznicze, zadan whasnych | okres od 1 stycznia | programow w
mieszkancow, jak i grup podwyzszonego | czynnikami ryzyka w grupie czynnikéw Zmniejszenie/eliminacja jednostki ochrony JST oraz érodki | 2022 r. do 31 wojewodztwie oraz
ryzyka, 0s6b wykazujacych zachowania | behawioralnych w DALY byt: tyton udziat w tej deficytow umiejetnosei zdrowia, organizacje pozyskane w | grudnia 2026 r. liczba odbiorcow
sprzyjajace pojawieniu si¢ uzaleznien grupie ryzyka wynosit 6,13 tys. na 100 tys. ludnosci | psychospotecznych. Poprawa pozarzadowe, w tym trybie Narodowy Program | poszczegdlnych
(eliminowanie czynnikow ryzyka, (45,61%),ryzyka zywieniowe 3,67 tys. na 100 tys. funkcjonowania spotecznego. organizacji konkursowym | Zdrowia na lata programow.
wzmacnianie czynnikéw chronigcych). ludnosci (27,31%) oraz spozywanie alkoholu Ograniczenie uzywanych pacjentkach, z NPZ. Koszty |2021-2025.
Rozwijanie umieje¢tnosci 2,93 tys. na 100 tys. ludnosci (21,80%). Do szkod substancji psychoaktywnych i organizacje non - trudne do Projekt - ,,Zdrowa
psychospotecznych dzieci w ramach m.in. | spotecznych zwigzanych z naduzywaniem alkoholu | zwigzanych z tym szkod profit, podmioty 0szacowania ze | przyszto§é. Ramy
zaje¢¢ szkolnych. Spotkania, szkolenia nt. | zalicza si¢ przedwczesng umieralnosé, spadek zdrowotnych. Poprawa jakosci ekonomii spotecznej, wzgledu na strategiczne rozwoju
Rozwijania kompetencji wychowawczych | wydajnosci w pracy, dysfunkcje w sferze rodziny, zycia 0sob i ich rodzin, bliskich. | OW NFZ brak informacji | systemu ochrony
rodzicow i opiekunow. bezdomnos¢, konflikty z prawem, permanentny o tym, jakie zdrowia na lata
stres. programy beda | 2021-2027, z
uruchomione. | perspektywa do
2030r.”
Narodowego
Programu Ochrony
Zdrowia
Psychicznego na lata
2017-2022.
Promocja zdrowia Realizacja program6éw ochrony zdrowia | W 2020 r. w wojewddztwie w warunkach Zmniejszenie/eliminacja Jednostki samorzadu | 2022-2026 Srodki na Mapa potrzeb
psychicznego. psychicznego. Aktywizacja zawodowa ambulatoryjnych na zaburzenia psychiczne (bez deficytow umiejetnosci terytorialnego, realizacje zdrowotnych na
0s0b z zaburzeniami psychicznymi. uzaleznien) leczonych byto 49 017 osob, w tym 2 psychospotecznych. Poprawa podmioty lecznicze, zadan wiasnych | okres od 1 stycznia
Przeciwdziatanie stygmatyzacji osob 976 do 18 roku zycia, 5 601 osdéb w wieku 19-29 lat, | funkcjonowania spotecznego. jednostki ochrony JST oraz $rodki | 2022 r. do 31
cierpigcych na zaburzenia psychiczne 29 697 chorych w wieku 30-64 lat i 10 743 Poprawa jako$ci zycia osob i ich | zdrowia, organizacje pozyskane w grudnia 2026 r.
i innych defaworyzowanych grup pacjentow w wieku 65 lat i wigcej. Dominujaca rodzin, bliskich. pozarzadowe, w tym trybie Narodowy Program
spotecznych. Edukacja pacjentow przyczyng leczenia byty: zaburzenia nerwicowe organizacji konkursowym | Zdrowia na lata Liczba odbiorcow
w zakresie praw pacjenta. zwigzane ze stresem i somatoformiczne pacjenckich, NPZ. Koszty | 2021-2025. Projekt - | Programow
(18 279 0s6b, zaburzenia organiczne (8 182 0sob), organizacje non - trudne do »Zdrowa przysziosc. zdrowotnych w
schizofrenia (6 595), depresje nawracajace i profit, podmioty oszacowania ze | Ramy strategiczne | Zakresie promocji
zaburzenia dwubiegunowe (3 747 pacjentow). ekonomii spotecznej, wzgledu na rozwoju systemu zdrowia
OW NFZ brak informacji | ochrony zdrowia na | PSychicznego.
o tym, jakie lata 2021-2027, z
programy beda | perspektywa do
uruchomione. | 2030r.
.”Narodowego
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Psychicznego na lata

w zakresie promocji
zdrowia psychicznego,
profilaktyki zaburzen
psychicznych i uzaleznien
oraz korzysci

z uczestniczenia

w programach
zdrowotnych.
Zwickszenie dostgpnosci
do poradnictwa

zwiazang ze zdrowiem psychicznym
u 0s6b starszych i ich opiekunow
nieformalnych, w szczeg6lnosci przez
rozw0j dziennych form wsparcia i
pomocy psychologicznej. 5. Szkolenia
dla kadry psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekunczo-
wychowawczej

socjoterapeutycznej

i opiekunczo-wychowawczej
dla dzieci z rodzin z problemami
we wszystkich czgsciach
wojewodztwa.

Inspektor Sanitarny

o tym, jakie
programy beda
uruchomione.

2017-2022.
Prewencja samobdjstw i | Realizacja projektow, programow z Niepokojacym zjawiskiem jest wzrost liczby Poprawa jakosci zycia osob, a Jednostki samorzadu | 2022-2026 Srodki na
zachowan zakresu profilaktyki zachowan samobdjstw w wigkszosci przypadkow (0k.90%) takze ich rodzin i bliskich. terytorialnego, realizacje
autodestrukcyjnych. suicydalnych w ramach profilaktyki majacy zwigzek z depresja i naduzywaniem Zmniejszenie liczby zamachow | podmioty lecznicze, zadan wlasnych
uniwersalnej, wskazujacej i selektywnej. | alkoholu. W 2020 r. w wojewodztwie odnotowano | samobojczych. jednostki ochrony JST oraz $rodki Mana botrzeb
1. Kreowanie zdrowego, wspierajacego 566 zamachdéw samobojczych (433 mezczyzn, zdrowia, organizacje pozyskane pap
] . i .. . , , . . zdrowotnych na
srodowiska (budowanie dobrych relacji, 133 kobiet), z czego 245 zamachow zakonczyto si¢ pozarzadowe, w trybie okres od 1 stvcznia
niezgoda na przemoc). 2. Wzmacnianie zgonem, w tym 6 zgonow dotyczylo dzieci w tym organizacji konkursowym 2022 1 do 3 1y
odpornoéci 0s6b poprzez uczenie do 18 roku zycia. pacjenckich, NPZ. Koszty 0 dni;’:l 2026 1
waznych umiejetnosci psychologicznych organizacje non - trudne do ﬁlaro do Prol ram Liczba odbiorcéw
i spotecznych, w tym: radzenia sobie profit, podmioty 0szacowania 7 drOWi;Nr{a Iatg programow
z emocjami i stresem, poszukiwania ekonomii spotecznej, ze wzgledu na . i dziatan z zakresu
S, . . . .. | 2021-2025. Projekt - . .
pomocy i udzielania jej; rozwigzywania OW NFZ brak informacji ., | profilaktyki
ey . . .. L. ,Zdrowa przysztos¢. g
konfliktow, przewidywania konsekwencji o tym, jakie . zachowan
L, . Ramy strategiczne .
wiasnych dziatan itp. 3. Podnoszenie programy beda . suicydalnych
\ . . 4 rozwoju systemu
samooceny oso6b (w kazdym wieku) uruchomione. . w ramach
. .. o ochrony zdrowia . .
poprzez dostarczanie okazji do rozwijania profilaktyki
. , o na lata 2021-2027, - .
zainteresowan. 4. Wzmacnianie wiezi uniwersalnej,
. . . . . z perspektywa .
z innymi poprzez osobiste angazowanie 40 2030 1 wskazujacej
k k. ' i selektywnej.
W pracg, nauke, wypoczyne »Narodowego yWnej
5. Zwigkszanie wychowawczych
. - . Programu Ochrony
kompetencji rodzicow spotkania .
o . Zdrowia
poswigcone potrzebom i problemom .
L, . Psychicznego na lata
dzieci w roznych fazach rozwojowych,
. o . . 2017-2022.
treningi komunikacji budujace kontakt i
wiez z dzieckiem.6. Wskazanie 0s6b w
sytuacjach kryzysowych do ktorych
mozna si¢ zwrdcic¢ o porade i pomoc.
Zintensyfikowanie 1. Dazenie do zapewnienia kompleksowej | Wdrozenie profilaktyki pierwszo i drugorzedowe;j Zapobieganie uzaleznieniom. Jednostki samorzadu | 2022-2026 Srodki na Mapa potrzeb Liczba osob
dziatan w zakresie interwencji kompensujacej niedostatki tj. promowanie zdrowego stylu zycia, Poprawa zdrowia mieszkancoéw | terytorialnego, realizacje zdrowotnych na objetych opieka
ochrony i wspierania wychowania dzieci i mlodziezy poprzez |podejmowanie dziatan majacych na celu opoznienie | wojewddztwa, ze szczegdlnym | podmioty lecznicze, zadan wilasnych | okres od 1 stycznia | psychologiczng
zdrowia psychicznego poradnictwo psychologiczne, wieku inicjacji, a przez to zmniejszenie zasiggu uwzglednieniem umystowego jednostki ochrony JST oraz érodki | 2022 r. do 31 na 100 tys.
dzieci i mtodziezy, osob | terapeutyczne. 2. Tworzenie zachowan ryzykownych, a takze ograniczenie i spotecznego dobrostanu. zdrowia, organizacje pozyskane grudnia 2026 r. mieszkancow.
dorostych, w tym os6b wspierajacego, przyjaznego klimatu glebokosci i czasu trwania dysfunkcji, tworzenie Rozwijanie r6znych umiejetnosci | pozarzgdowe w trybie Narodowy Program | Liczba osob,
starszych. Realizacja szkoty, ktory pozytywnie wpltywa na warunkow, ktore umozliwig wycofania sie z zyciowych, prospotecznych organizacje non - konkursowym | Zdrowia na lata objetych opieka
edukacji dzieci zdrowie psychiczne i poczucie warto$ci zachowan ryzykownych, co wplynie na poprawe pozwoli ludziom w kazdym profit, podmioty z NPZ. Koszty |2021-2025. innego terapeuty
i mlodziezy oraz 0sob uczniéw. 3. Wspieranie rodzin ze kondycji psychicznej mieszkancéw wojewodztwa. wieku radzi¢ sobie z wymogami | ekonomii spotecznej, trudne do Projekt - ,,Zdrowa | na 100 tys.
dorostych ze srodowiska | szczegdlnym uwzglednieniem sytuacji Zaburzenia psychiczne dotykaja blisko 20 proc. zycia i emocjami. Poszerzanie OW NFZ, W-M 0szacowania przyszto$é. Ramy mieszkancow.
ich funkcjonowania kryzysowych. 4. Rozwoj ustug dzieci i mtodziezy, z czego 8-9 proc. wymaga i podnoszenie jakosci oferty Panstwowy ze wzgledu na | strategiczne rozwoju | Liczba 0sob, ktorym
(rodzina, szkota, inne) wspierajacych zdrowie i jako$¢ zycia specjalistycznej pomocy. psychologicznej, Wojewodzki brak informacji | systemu ochrony udzielono wsparcia

zdrowia na lata
2021-2027, z
perspektywa do
2030 r. Narodowego
Programu Ochrony
Zdrowia
Psychicznego na lata
2017-2022.

w ramach porad
telefonicznych.
Liczba pacjentow
objetych wsparciem
w $rodowisku
domowym.

Liczba poradni
psychologicznych
w kazdym powiecie.
Funkcjonowanie
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psychologicznego oraz
roéznorodnych form
terapii, w tym
poradnictwa
internetowego, telefonu
zaufania.

telefonu zaufania.
Liczba porad
(wsparcia)
udzielonych
cztonkom rodzin
w sytuacjach
kryzysowych;
osobom starszym.

wspierania ich w tych dziataniach.

3. Poprawa koordynacji ruchowej osob
starszych. Edukacja w zakresie
profilaktyki schorzen, w tym uktadu
kostno-stawowego, mig§niowego i tkanki

Promowanie zdrowego 1. Realizacja dziatan edukacyjnych, Prognoza epidemiologiczna wojewodztwa na Poprawa jako$ci, komfortu zycia | Jednostki samorzadu | 2022-2026 Koszt realizacji | Mapa potrzeb Liczba o0sob,
stylu zycia. kampanii, programow zdrowotnych, kolejne lata, wskazuje na trend wzrostowy w mieszkancéw. Poprawa stanu terytorialnego, Programu 40 zdrowotnych na u ktorych
Zintensyfikowanie programow polityki zdrowotnej zakresie zapadalnos$ci na: choroby uktadu krazenia, |zdrowia. Poprawa efektow podmioty lecznicze, PLUS - 17 000 | okres od 1 stycznia | wykonano badania
dziatan na rzecz kierowanych na eliminacje¢ wptywu cukrzyce, choroby narzadow zmystu, choroby leczenia, z uwagi na wdrozenie | jednostki ochrony 000 zt Srodki | 2022r. do 31 profilaktyczne w
zwigkszenia liczby czynnikéw ryzyka najbardziej uktadu migsniowo-szkieletowego, choroby uktadu | leczenia we wczesnym stadium | zdrowia, organizacje na realizacje grudnia 2026 r. ramach programu
wykonywanych badan obcigzajacych populacje wojewodztwa, trawiennego. Liczba dziatan edukacyjnych, choroby. pozarzadowe zadan whasnych | Narodowy Program | 40 PLUS.
profilaktycznych, w zakresie wzrostu zapadalnosci na kampanii, programoéw promocji zdrowi organizacje non - JST oraz érodki | Zdrowia na lata Liczba 0sob
przesiewowych. choroby ze szczegdlnym uwzglednieniem | i profilaktycznych oraz badan przesiewowych profit, podmioty pozyskane 2021-2025 Projekt - | uczestniczacych
chordb cywilizacyjnych, w tym sercowo- | w grupach ryzyka jest niewystarczajaca. Wartos¢ ekonomii spotecznej, w trybie Zdrowa przyszto$é. | w poszczegdlnych
naczyniowych, przewodu pokarmowego, | wskaznika na 100 tys. ludnosci dla poszczegdlnych Narodowy Fundusz konkursowym | Ramy strategiczne programach
otylosci/nadwagi, cukrzycy, nowotworow w 2020 r. wynosit: gruczotu Zdrowia, NPZ. Srodki rozwoju systemu zdrowotnych,
nowotworow, alergii, wad postawy, krokowego Chorobowos¢ 203,13 (Polska 217,86) W-M Panstwowy UE na ochrony zdrowia profilaktycznych i
wad wzroku oraz innych chordb Zapadalnos¢ 30,79 (Polska 33,25) Zgony 16,36 Wojewodzki realizacje na lata 2021-2027, programach polityki
stanowiacych istotny problem zdrowotny | (Polska 17,33) jelita grubego i odbytnicy Inspektor Sanitarny programu z perspektywa do zdrowotnej.
w wojewddztwie. 2. Profilaktyka chordb | Chorobowos¢ 246,34 (Polska 262,73) Zapadalno$é ,»Fundusze 2030r.”
nowotworowych, w tym jelita grubego, 61,76 (Polska 64,33) Zgony 46,34 (Polska 46,66) Europejskie
prostaty, ptuc, szyjki macicy. Realizacja | oskrzeli i pluc Chorobowos¢ 93,25 (Polska 79,69) dla Warmii i
powyzszych zadan poprzez kampanie, Zapadalnos¢ 91,97 (Polska 79,02) Zgony 95,53 Mazur na lata
dziatania edukacyjne, programy (Polska 82,14) 2021-2027"
zdrowotne, programy polityki zdrowotnej.
3. Zwigkszenie liczby wykonywanych
badan profilaktycznych. 4. Edukacja osob
w zakresie praw pacjenta.
Ksztattowanie postaw 1. Zintensyfikowanie dziatan Starzenie si¢ spoteczenstwa, a wraz z nim wzrost Poprawa jakosci i komfortu zycia | Jednostki samorzadu | 2022-2027 Srodki na Mapa potrzeb Liczba odbiorcow
prozdrowotnych u 0s6b kierowanych na eliminacje wptywu wystepowania wielochorobowos$ci wymaga dziatan | osob starszych. terytorialnego, realizacje zdrowotnych na dziatan
starszych. czynnikdéw ryzyka najbardziej na rzecz jako$ci zycia 0sob seniorow. podmioty lecznicze, zadan wlasnych | okres od 1 stycznia | edukacyjnych,
obcigzajacych populacje wojewodztwa, jednostki ochrony JST oraz $rodki | 2022 r. do 31 programow
w zakresie wzrostu zapadalnosci na zdrowia, organizacje pozyskane grudnia 2026 .. zdrowotnych.
choroby ze szczegdlnym uwzglgdnieniem pozarzadowe w trybie Narodowy Program | Liczba
choréb cywilizacyjnych.2. Realizacja organizacje non - konkursowym | Zdrowia na lata realizowanych
programow zdrowotnych, kampanii, profit, podmioty z NPZ. Koszty |2021-2025 Projekt - | programow.
dziatan w zakresie edukacji ekonomii spotecznej, trudne do »Zdrowa przysztos¢. | W poszczegoélnych
prozdrowotnej senioro6w, w tym Narodowy Fundusz oszacowania Ramy strategiczne | zakresach.
poszerzania wiedzy i rozwijania Zdrowia, W-M ze wzgleduna | rozwoju systemu
umiejetnosci, kompetencji zdrowotnych, Panstwowy brak informacji | ochrony zdrowia na
sposobow unikania czynnikow ryzyka Wojewddzki o tym, jakie lata 2021-2027,
zdrowotnego, zmian zachowan i postaw Inspektor Sanitarny programy beda | z perspektywa
zdrowotnych os6b starszych oraz uruchomione. | do2030r.”
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facznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dolegliwosci bolowych kregostupa.

Profilaktyka chordb 1. Realizacja programéw szczepien W wojewodztwie narasta problem odmowy Regularne, cykliczne szczepienia | Jednostki samorzadu | 2022-2026 Srodki na Mapa potrzeb Odsetek
zakaznych. ochronnych (obowiazkowych i zalecanych) | szczepien u dzieci. Wojewddztwo jest terenem ochronne wérod dzieci, terytorialnego, realizacje zdrowotnych na wykonanych
dla dzieci, dorostych i 0s6b starszych. wysoce endemicznym chordb przenoszonych przez | obejmujace cata populacje podmioty lecznicze, zadan wilasnych | okres od 1 stycznia | szczepien
2. Dziatania promujace szczepienia oraz | kleszcze. Ma wyzszy od ogdlnopolskiego wskaznik | docelows, ktore pozwola na jednostki ochrony JST oraz érodki | 2022 r. do 31 ochronnych
edukacja zdrowotna spoteczenstwa. zapadalnos$ci na te choroby (wskaznik zapadalno$ci | uzyskanie trwatej odpornosci zdrowia, organizacje pozyskane grudnia 2026 r. obowigzkowych
3. Realizacja szczepien w razie stanu na borelioze jest dwukrotnie wyzszy, natomiast populacyjnej. pozarzadowe w trybie Narodowy Program | i zalecanych.
zagrozenia epidemicznego i stanu epidemii. | wskaznik zapadalnosci na kleszczowe zapalenie organizacje non - konkursowym | Zdrowia na lata Liczba
4 Realizacja programow w zakresie mozgu jest o$miokrotnie wyzszy w poréwnaniu profit, podmioty z NPZ. Koszty |2021-2025 Projekt - | realizowanych
profilaktyki i wczesnego wykrywania z Polskg). ekonomii spoteczne;j, trudne do »Zdrowa przyszto$¢. | programow
choréb odkleszezowych Narodowy Fundusz 0szacowania Ramy strategiczne | w zakresie
Zdrowia, W-M ze wzgleduna | rozwoju systemu profilaktyki
Panstwowy brak informacji | ochrony zdrowia i wczesnego
Wojewddzki o tym, jakie na lata 2021-2027, | wykrywania chordb
Inspektor Sanitarny programy bedg | z perspektywa do odkleszczowych
uruchomione. |2030r.” oraz liczba ich
odbiorcow.
Konieczne jest Zwigkszenie liczby wykonywanych badan | Laczna liczba kobiet zbadanych w okresie 3-letnim | Poprawa stanu zdrowia. Jednostki samorzadu | 2022-2026 Srodki na Mapa potrzeb Liczba kobiet,
zintensyfikowanie dziatan | cytologicznych. Realizacja edukacji (2017-2019) w kierunku raka szyjki macicy: 77 308, | Zwickszenie wykrywalnos$ci terytorialnego, realizacje zdrowotnych u ktorych wykonano
na rzecz zwigkszenia i programow zdrowotnych w zakresie co stanowi 22,04%populacji (interwat trzyletni). nowotworu we wczesnym podmioty lecznicze, zadan wlasnych | na okres od 1 badania
liczby wykonywanych profilaktyki pierwotnej nowotworow. W stosunku do 2017 roku zmniejszyla si¢ o ok. stadium choroby. Poprawa jednostki ochrony JST. Wzrost stycznia 2022 r. cytologiczne /
badan cytologicznych. 3,8%. Zapadalno$¢ na nowotwor ztosliwy szyjki efektow leczenia, z uwagi zdrowia, organizacje finansowy na | do 31 grudnia udziat procentowy
macicy w przeliczeniu na 100 tys. w wojewodztwie | na wdrozenie leczenia we pozarzadowe poziomie 2026 r.. Narodowy | kobiet
wyniosta (18,7 vs 16,5 dla Polski),a liczba zgonéw | wczesnym stadium choroby. organizacje non - 200 000 zt Program Zdrowia na | uczestniczgcych
na 100 tys. kobiet to (12,2 vs 10,7 dla Polski). Zmniejszenie $miertelno$ci profit, podmioty rocznie. lata 2021-2025 w badaniach
Udziat przebadanych kobiet w populacji do z powodu raka szyjki macicy. ekonomii spotecznej, Narodowa Strategia | w cyklu 3-letnim.
przebadania z roku na rok maleje (w 2018 r. byto OW NFZ, W-M Onkologiczna na lata | Liczba podmiotow -
to ok. 26,6 tys. na 100 tys. rocznej populacji Panstwowy 2020-2030 realizatorow
do przebadania, a w 2019 r. 25,5 tys.). Dane Wojewodzki Strategia NFZ programu badan
epidemiologiczne wskazuja, ze zgtaszalnos¢ na Inspektor Sanitarny na lata 2019-2023 cytologicznych.
badania cytologiczne w wojewddztwie jest niska. Strategia NFZ
na lata 2019-2024
Zmniejszenie Realizacja programu profilaktyki raka Prognozuje si¢ wzrost zapadalnoéci na ten Poprawa stanu zdrowia. Poprawa | Jednostki samorzadu | 2022-2026 Srodki na Mapa potrzeb Liczba kobiet,
zachorowalnosci sutka. Zwigkszenie liczby wykonywanych | nowotwor - 0 ok. 16% w latach 2019-2028 oraz efektow leczenia, z uwagi na terytorialnego, realizacje zdrowotnych na u ktorych wykonano
i umieralnos$ci na badan mammograficznych. Realizacja wzrost liczby zgonow tj. o ok. 11% w analogicznym | wdrozenie leczenia we podmioty lecznicze, zadan whasnych | okres od 1 stycznia | badania
choroby nowotworowe edukacji i programow zdrowotnych okresie. wczesnym stadium choroby. jednostki ochrony JST. Trudne 2022 r. do 31 mammograficzne /
piersi poprzez wdrazanie | w zakresie profilaktyki pierwotnej Zmniejszenie $miertelnosci zdrowia, organizacje do oszacowania, | grudnia 2026 r. udzial procentowy
programow NOWOtWOTrOw. z powodu raka sutka. pozarzadowe dziatania Narodowy Program | kobiet
profilaktycznych, organizacje non - profilaktyczne | Zdrowia na lata uczestniczacych
badan przesiewowych. profit, podmioty i edukacyjne. | 2021-2025. w badaniach w
Konieczno$cig jest ekonomii spotecznej, Wzrost Narodowa Strategia | cyklu 2-letnim.
poprawa zglaszalno$ci na OW NFZ, finansowy Onkologiczna na lata | Liczba podmiotow -
badania mammaograficzne. W-M Panstwowy na poziomie 2020-2030. realizatorow
Wojewddzki 300 000 zt Strategia NFZ programu badan
Inspektor Sanitarny rocznie. na lata 2019-2025. | mammograficznych.

Strategia NFZ
na lata 2019-2026
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Podstawowa opieka zdrowotna

Planowany rok

Zgodnos¢ dziatania

profilaktycznych odgrywa personel POZ.

L . . Oczekiwane rezultaty Podmiot lub lata w z dokumentami Wskazniki realizacji
. Dziatania wymagajace koordynowania e o . S , L Szacunkowe . ,
Rekomendacja . . Uzasadnienie dziatania wynikajace z realizacji odpowiedzialny za ktorych dziatanie L strategicznym w poszczegdlnych
na poziomie wojewodztwa L, L. Lo . koszty dziatan L,
dziatan realizacj¢ dziatan bedzie sektorze ochrony dziatan
realizowane zdrowia
Nalezy wzmocnic¢ Wczesne rozpoznawanie Realizacja badan profilaktycznych u oséb bez Poprawa jakosci zycia Jednostki samorzadu Wskaznik uczniow
dziatania profilaktyczne, | nieprawidtowosci w rozwoju u populacji | objawdéw choroby umozliwia wczesne wykrycie mieszkancow, zachowanie terytorialnego, objetych testami
ktore realizowane begda 0-18 lat wad postawy, wad narzadu choroby, wdrozenia wczesnego leczenia oraz aktywnos$ci zawodowej, Podmioty lecznicze, przesiewowymi
przez pielggniarke, wzroku, oraz czynnikOw ryzyka zapobiegania powaznym nastepstwom choroby zapobieganie jednostki ochrony do populacji dzieci
polozna, lekarza POZ wystapienia choroby, ksztaltowanie W przysztosci. niepetnosprawnosci zdrowia, Narodowy i mlodziezy
we wspoOtpracy z zachorowan prozdrowotnych w ramach i wykluczeniu spotecznemu. | Fundusz Zdrowia podlegajacej testom.
pielegniarka srodowiska | $wiadczen POZ. Zwigkszenie liczby Wskaznik uczniéw
nauczania i wychowania. | wykonywanych bilanséw zdrowia u objetych bilansami
dzieci i mtodziezy. Z\ivikazenie liczby Mapa potrzeb zd.rovyi’a do popqlacji
wykonywanych badan profilaktycznych, sdrowotnveh na dzieci i mtodziezy
okresowych, przesiewowych. Koszty y . podlegajacej
. , L ) okres od 1 stycznia ; .
Popularyzowanie programow $wiadczen w badaniom. Bilanse
. . [2022r.do 31 NS
profilaktycznych. 2022-2026 ramach stawki grudnia 2026 r zdrowia dzieci: 1-4
kapitacyjnej ' tyg., 2-6 miesi
pitacyjne] Narodowy Program Yo 70 TIESIAS,
poz. . 9 miesigc, 12 miesiac,
Zdrowia na lata o
2,4, 5 lat. Objecie
2021-2025. . .
dzieci i mlodziezy
szkolnej badaniami
bilansowymi.
Wskaznik porad oraz
badan bilansowych
niemowlat do
populacji dzieci
podlegajacych
badaniom.
Rozwoj profilaktyki 1. Dazy¢ do zwigkszenia liczby Styl zycia az w 50 % determinuje zdrowie czlowieka, | Poprawa stanu zdrowia Jednostki samorzadu 1. Odsetek
zdrowotnej w ramach podejmowanych dziatan edukacyjnych dlatego niezbednym warunkiem poprawy stanu mieszkancoOw wojewodztwa. | terytorialnego, pacjentow objetych
POZ Dazenie do poprzez rozmowy z pacjentem, zdrowia mieszkancow wojewodztwa jest Poprawa jakos$ci zycia Podmioty lecznicze, monitoringiem
wzmacniania roli promowanie zdrowego stylu zycia. zintensyfikowanie dziatan edukacyjnych i szczegdlnie 0sob starszych. jednostki ochrony Mana notrzeb masy ciata i wzrostu
cztonkow rodziny 2. Szkolenia personelu POZ. profilaktycznych na rzecz poprawy zdrowia. Zaangazowanie pacjenta zdrowia, Narodowy , dr([))wf))tn ch na oraz palenia tytoniu
we wdrazaniu nawykow Realizacja badan profilaktycznych skutkuje w proces opieki zdrowotnej Fundusz Zdrowia Koszty okres od Zstycznia (wywiad) - wérod
prozdrowotnych wykrywaniem choréb we wezesnym stadium, przez zmiang sposobu jego swiadczen w zglaszajacych si¢
- . . , . , . . . [2022r.do 31
i promocji zdrowia. ze szczeglOlnym uwzglednieniem chordb uczestnictwa z biernego na 2022-2026 ramach stawki rudnia 2026 r do lekarza POZ.
cywilizacyjnych. Pacjenci rezygnujac ze szkodliwych | aktywny. kapitacyjnej ﬁlaro 4o Pro. ram 2. Liczba
nawykow i wprowadzajac prozdrowotne zmiany poz. 7 drowi;lNri/a Iatg przeprowadzonych
W Sposobie zycia, zmniejszajg niebezpieczenstwo szkolen dla lekarzy
. . . . 2021-2025.
zachorowania. Wiodaca role w zakresie edukacji, POZ z zakresu
promocji zdrowia i podnoszeniu $wiadomosci edukacji zdrowotnej
pacjentdw i ich rodzin, a takze zalecaniu badan pacjentow
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Zwigkszenie roli POZ
w opiece nad osobami

Z chorobami przewlektymi,

w tym z chorobami
uktadu krazenia,
tarczycy, oddechowego,

nerwowego, trawiennego,

uktadu mig$niowo-
kostnego, cukrzyca,
przerostem gruczotu

Realizacja koordynowanej opieki z
chorobami przewlektymi przez zespot
POZ. Koordynacja ruchu pacjenta

w systemie ochrony zdrowia przez
placowki podstawowej opieki
zdrowotnej.

Optymalizacja postgpowania diagnostyczno-
terapeutycznego, stosowanie najbardziej
odpowiednich, z punktu widzenia celow, dziatan
na etapie diagnostyki i terapii chorob przewlektych.

Wzrost poziomu satysfakcji
pacjentéw z realizowanych
ustug zdrowotnych.

Jednostki samorzadu
terytorialnego.
Podmioty lecznicze,
jednostki ochrony
zdrowia, Narodowy
Fundusz Zdrowia

Koszty
Swiadczen w

Mapa potrzeb
zdrowotnych na

1. Odsetek
populacji objetej
opieka, czynna
przez lekarza POZ
z podziatem na
dzieci i mtodziez

do 18 roku zycia

i 0soby doroste.

2. Liczba pacjentow
z poszczegdlnymi

2022-2026 ramach stawki | okres od 1 stycznia X
krokowego czy N chorobami
. kapitacyjnej 2022 r.do 31 —_
chorobami . przewleklymi objeta
. poz. grudnia 2026 r. .
nowotworowymi, opieka czynng przez
ze szczegbdlnym personel POZ
uwzglednieniem 0s6b na 100 tys.
starszych. mieszkancow z
podziatem na dzieci
i mtodziez do 18
roku zycia i osoby
doroste.
Niwelowanie rdznic Dazenie do zapewnienia §wiadczen Zapewnienie roéwnego dostgpu do Swiadczen Poprawa dostepnosci opieki Jednostki samorzadu 2022-2026 Koszty Mapa potrzeb Liczba pacjentow
w dostepie do $wiadczen | i eliminacji tzw. ,,biatych plam” z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej. zdrowotnej nad pacjentami terytorialnego, swiadczen zdrowotnych na objetych opieka
POZ. (czyli braku poradni lub $wiadczen, w obszarze zamieszkania. Podmioty lecznicze, w ramach okres od 1 stycznia | przez lekarza,
w ktorymkolwiek z typéw gmin Poprawa stanu zdrowia jednostki ochrony stawki 2022 r.do 31 potozna,
zwigzanych z dang miejscowoscia): mieszkancOw poprzez zmiang | zdrowia, Narodowy kapitacyjnej grudnia 2026 r. pielggniarke w
powiat bartoszycki: stylu zycia na prozdrowotny | Fundusz Zdrowia poz. ramach nowych

Sepopol — brak dostgpnosci potoznej POZ,
powiat elblaski:

Milejewo — brak dostepnosci potoznej POZ,
powiat efcki:

Stare Juchy — brak dostepnosci potoznej POZ,
powiat ketrzynski:

Barciany — brak dostepnosci potoznej POZ,

Srokowo — brak dostepnosci potoznej POZ,
powiat lidzbarski:

Kiwity — brak dostepnosci lekarza POZ,

pielegniarki POZ i potoznej POZ,
powiat mragowski:

Mikotajki — brak dostepnosci potoznej POZ,

Piecki — brak dostepnosci potoznej POZ,
powiat olecki:

Swietajno — brak dostepnosci

pielegniarki POZ i potoznej POZ,
powiat olsztynski:

Swiatki - — brak dostepnosci potoznej POZ,
powiat ostroédzki:

Maldyty - — brak dostepnosci

pielegniarki POZ,
powiat piski:

Biata Piska — brak dostepnosci potoznej POZ,

oraz wykonywanie badan
profilaktycznych.

poradni POZ oraz
zakontraktowanie
$wiadczen, ktorych
brakowato.
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powiat szczycienski:
Rozogi — brak dost¢pnosci potoznej POZ.

Ambulatoryjna opieka specjalistyczna

Zgodnosé
Planowany dziatania z ;o
: . rok lub lata . Wskazniki
L . . Oczekiwane rezultaty Podmiot , dokumentami
: Dziatania wymagajace koordynowania Lo o o S w ktorych Szacunkowe koszty _ realizacji
Rekomendacja na poziomie wojewodztwa Uzasadnienie dziatania wynikajace z realizacji odpowiedzialny za dziatanic dziatat strategicznym w vch
dziatan realizacje dziatan bedzie sektorze poszezegoinyc
. ochrony dziatan
realizowane .
zdrowia
Nalezy zapewnié¢ Zwigkszenie liczby funkcjonujgcych Ograniczenie skutkow zdrowotnych spowodowanych | Poprawa komfortu, jakosci Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszt Mapa potrzeb Liczba poradni
optymalny dostep do poradni okulistycznych posiadajacych | chorobami narzadéw wzroku, w tym trwatemu, zycia 0s6b z chorobami jednostki ochrony funkcjonowania zdrowotnych na | okulistycznych.
$wiadczen w zakresie umowy z NFZ. Stworzenie réwnego nieodwracalnemu uposledzeniu widzenia. narzadu wzroku. zdrowia, Narodowy dodatkowych okresod 1 Liczba os6b, ktorym
okulistyki dzieci dostepu do $wiadczen dla Zapewnienie dostepnos$ci do badan profilaktycznych | Zmniejszenie catkowitej Fundusz Zdrowia poradni stycznia 2022 r. | udzielono porad
i dorostych. mieszkancow wszystkich czgéci (ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy | iloSci pacjentow z okulistycznych do 31 grudnia w dziedzinie
wojewddztwa. Dgzenie do oraz grup ryzyka danych choréb) lub badan we potencjalnie odwracalnym (w tym dla dzieci) 2026 r. Projekt - | okulistyki,
funkcjonowania w wojewodztwie wczesnym stadium choroby. Wykonanie badan ograniczeniem ostrosci oraz poradni »Zdrowa w tym dzieci.
trzech osrodkéw okulistycznych diagnostycznych umozliwi podjecie adekwatnych widzenia. Zapobieganie leczenia zeza przysztosé. Czas oczekiwania
dla dzieci: w Olsztynie, Elblagu oraz dziatan terapeutycznych, co wptynie na zmniejszenie | trwatemu, nieodwracalnemu szacowny Ramy na poradg
w Elku. Zwigkszenie dostepnosci do 0s0b z niepelnosprawnoscia, ograniczenie liczby uposledzeniu widzenia. na 1 440 000,00 zt strategiczne specjalistyczng
optometrystow w kazdym powiecie. 0s0b wymagajacych opieki osob drugich, obnizy Ograniczenie, zapobieganie rocznie rozwoju (najkrotszy,
koszty ogole opieki zdrowotnej. W wojewodztwie wykluczeniu spotecznemu. Funkcjonuje systemu najdtuzszy, $redni).
obserwuje si¢ brak poradni okulistycznych Zmniejszenie roznic 1 poradnia ochrony
w powiatach: bartoszyckim, elblaskim, ketrzynskim | spolecznych i terytorialnych w Olsztynie. zdrowia na lata
oraz weggorzewskim. w stanie zdrowia Utworzenie poradni | 2021-2027,
mieszkancow/populacji w Elku i Elblagu z perspektywa
Zwigkszenie i optymalne to koszt do 2030 r.”
wykorzystanie systemu 7 200 000,00 zt
ochrony zdrowia oraz (5 lat)
infrastruktury
(wojewddztwa, powiatu)
dla potrzeb promocji
zdrowia i edukacji
zdrowotnej
Istnieje koniecznos¢ Zwiegkszenie liczby poradni Czas oczekiwania dla przypadkow pilnych dtuzszy Wczesna diagnostyka Podmioty lecznicze, 2022-2027 Roczny koszt Mapa potrzeb Liczba poradni
zwiekszenia dostepnosci | (w przypadku pozyskania wickszej niz 60 dni dotyczy poradni chordb zakaznych. i wdrozenie leczenia we jednostki ochrony funkcjonowania zdrowotnych chor6b zakaznych.
do poradni choréb liczby lekarzy specjalistow, utworzenie | Wojewodztwo jest terenem wysoce endemicznym wczesnym stadium choroby, | zdrowia, Narodowy nowo uruchomionych | na okres od Liczba o0sob, ktorym
zakaznych z uwagi na poradni w powiatach, w ktorych nie dla chorob przenoszonych przez kleszcze. Miato zapobiega powiktaniom Fundusz Zdrowia, poradni szacuje si¢ 1 stycznia2022r. | udzielono porad

wysoka zachorowalno$é
na choroby przenoszone

przez kleszcze

(borelioza, kleszczowe

zapalenie mozgu).

dziataja: bartoszyckim, braniewskim,
dziatdowskim, elblaskim, etckim,
goltdapskim, itawskim, ketrzynskim,
mragowskim, nidzickim,
nowomiejskim, oleckim, olsztynskim,
szczycienskim, wegorzewskim)

i wyrownanie dostepnosci do
$wiadczen we wszystkich czg¢sciach

wyzszy od ogélnopolskiego wskaznik zapadalnosci
na tego typu choroby. Wskaznik zapadalnosci na
boreliozg w 2019 r. wynidst: 41,29, a w Polsce:
17,35, natomiast wskaznik zapadalno$ci na
kleszczowe zapalenie mézgu w wojewodztwie
warminsko-mazurskim wyniést 0,63, a w kraju 0,16.

i umozliwia uzyskanie
lepszych efektow
zdrowotnych. Poprawia
jakos$¢ 1 komfort zycia
mieszkancom.

WSSE w Olsztynie

na 3 120 000 zt
rocznie. Srodki na
realizacje zadan
wiasnych JST oraz
$rodki pozyskane w
trybie konkursowym
z NPZ.
Funkcjonowanie

15 nowych poradni
w przeciagu 5 lat to

do 31 grudnia
2026 r. Projekt -
,Zdrowa
przysztosé.
Ramy
strategiczne
rozwoju
systemu
ochrony
zdrowia na lata

w dziedzinie,
chorob zakaznych,
w tym dzieci.
Czas oczekiwania
na porade
specjalistyczng
((najkrotszy,
najdtuzszy, $redni).
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Zapewnienie
kompleksowego leczenia
chorych z cukrzyca,
opartego m.in. na
utworzeniu sieci poradni
diabetologicznych

w wojewodztwie wraz
ze zwigkszaniem liczby
poradni stopy
cukrzycowej.

Uruchomienie poradni
diabetologicznych w powiatach,

w ktorych takie poradnie nie dzialajg
to jest: braniewskim, gotdapskim,
itawskim, olsztynskim, szczycienskim,
wegorzewskim. Wyréwnanie
dostepnosci do swiadczen we
wszystkich czg¢sciach wojewddztwa.
Dazenie do wsparcia chorych poprzez
poradnictwo dietetyka.

w kazdym powiecie, w ktdrej $wiadczenia
realizowane bgda przez lekarza, pielggniarke oraz
dietetyka. Zadania poradni stopy cukrzycowej sa
czesciowo realizowane ramach kompleksowa opieka
nad pacjentem z cukrzyca (KAOS). W wojewddztwie
kompleksowa opieka nad pacjentem z cukrzyca
(KAOS) jest zapewniona w Olsztynie oraz w
Elblagu. Wymog zapewnienia dostgpnosci do
swiadczen KAOS 10 godzin dziennie, jest barierg

w zakontraktowaniu kolejnej poradni. Sugeruje si¢
zakontraktowanie dodatkowej poradni KAOS

w Elku. Poradnia "stopy cukrzycowej" to poradnia
zakontraktowana w ramach umowy SOK:
KOMPLEKSOWE LECZENIE RAN
PRZEWLEKLYCH (KLRP - 1). Brak jest podmiotow
zainteresowanych realizacja przedmiotowej umowy.
W 2019 r. w wojewddztwie wspotczynnik liczby porad
w AOS z powodu cukrzycy na 1 tys. ludnosci wynidst
48,69, w Polsce 58,57.

Funkcjonowaly w wojewodztwie 22 poradnie
diabetologiczne. Wskaznik liczby poradni na 10 tys.
ludnosci wyniost 0,15, natomiast w Polsce 0,19.

W wojewodztwie funkcjonowaty jedynie 2 poradnie
stopy cukrzycowej. Najdtuzszy czas oczekiwania

w poradniach diabetologicznych wynosit 219 dni.

niepetnosprawnosci.
Wdrozenie leczenia we
wczesnym stadium choroby.
Zmniejszenie liczby absencji
chorobowej. Zmniejszenie
r6znic spolecznych

i terytorialnych
w stanie zdrowia
mieszkancow/populacji
Zwigkszenie i optymalne
wykorzystanie systemu
ochrony zdrowia oraz
infrastruktury
(wojewodztwa, powiatu)

dla potrzeb promocji
zdrowia i edukacji
zdrowotnej

Fundusz Zdrowia,
WSSE w Olsztynie

poradni szacuje si¢
na 1 500 000 zt
rocznie. Utworzenie
poradni szacunkowy
koszt to 500 000 zt -
5000000,00 zt.
Koszt
funkcjonowania
poradni to

9 000 000,00 zt

stycznia 2022 r.
do 31 grudnia
2026 .

Projekt -
,,Zdrowa
przysztose.
Ramy
strategiczne
rozwoju
systemu
ochrony
zdrowia na lata
2021-2027,

z perspektywa
do 2030 1.”

wojewodztwa. Edukacja w zakresie koszt 67 930 020,00 | 2021-2027,
szczepien zalecanych. zt w okresie 5 lat z perspektywa
(koszt 1 poradni to: do 2030 r.”
377 389,00 zt)
Nalezy dazy¢ do Zwigkszenie liczby poradni Najdtuzszy czas oczekiwania na §wiadczenia Poprawa jako$ci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Szacunkowy roczny | Mapa potrzeb Liczba poradni
zwigkszenia dostgpnosci | (utworzenie poradni przede wszystkim | zdrowotne w poradni wynosit 107 dni. Wskaznik poprzez zapewnienie jednostki ochrony koszt dziatania zdrowotnych chorob ptuc. Liczba
do ambulatoryjnych w powiatach, w ktorych taka poradnia | liczby zgonéw na 100 tys. ludnosci z powodu chordb | dostepnosci do §wiadczen zdrowia, Narodowy nowoutworzonych na okres od 0sob, w tym dzieci,
$wiadczen nie funkcjonuje to jest: piskim pluc na wsiach byt najwyzszy w kraju. Wojewddztwo | zdrowotnych Fundusz Zdrowia, poradni: 720 000 zt. | 1 stycznia 2022 | ktérym udzielono
specjalistycznych w i wegorzewskim). pod wzgledem liczby poradni choréb ptuc odpowiadajacych WSSE w Olsztynie Utworzenie poradni | r. do 31 grudnia | porad w dziedzinie
zakresie chorob ptuc znajdowalo si¢ na przedostatnim miejscu w kraju. wymaganiom aktualnej szacunkowy koszt 2026 r. choréb ptuc.
oraz wyréwnanie roznic Zbyt duza odlegtos¢ do poradni powoduje wiedzy medycznej. 500 000,00 zt - Projekt - Czas oczekiwania
w ich dostepnosci ograniczong dostepnos¢ do $wiadczen zdrowotnych, | Zmniejszenie r6znic 5000 000 zt. »Zdrowa na porade
pomigdzy szczegolnie dla mieszkancow mniejszych spotecznych i terytorialnych 2 nowe poradnie przysztosce. specjalistyczng
poszczegodlnymi miejscowosci lub wsi. w stanie zdrowia to koszt Ramy (najkrotszy,
powiatami, ze mieszkancoOw/populacji 3 600 000,00 zt strategiczne najdtuzszy, $redni).
szczegolnym Zwigkszenie i optymalne (5 lat) rozwoju
uwzglednieniem wykorzystanie systemu systemu
mieszkancoOw wsi. ochrony zdrowia oraz ochrony
infrastruktury zdrowia na lata
(wojewddztwa, powiatu) 2021-2027,
dla potrzeb promocji z perspektywa
zdrowia i edukacji do 2030r.”
zdrowotnej
Zwigkszenie dostepnoséci | Zwigkszenie dostepnos$ci do poradni W 2020 r. przecigtny czas oczekiwania do poradni Poprawa jako$ci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszt dziatania Mapa potrzeb Liczba poradni
do poradni chirurgii chirurgii naczyniowej, diabetologicznej | chirurgii naczyniowej wynosit 173,8, najdluzszy chorych. Zapobieganie jednostki ochrony nowo zdrowotnych na | chirurgii
naczyniowej. i poradni stopy cukrzycowe;j. 214 dni. Zakontraktowanie poradni diabetologicznej | powiktaniom i zdrowia, Narodowy uruchomionych okres od 1 naczyniowej,

diabetologicznych

i stopy cukrzycowej
w przeliczeniu na
populacje. Liczba
udzielonych porad
w przeliczeniu na
populacje, w tym
dla dzieci.

Czas oczekiwania
na porad¢
specjalistyczng
(najkroétszy,
najdhuzszy, sredni).
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w ramach umow

z OW NFZ. Dazenie do
zapewnienia rownego
dostepu do $wiadczen
opieki zdrowotnej i
minimalizowaniu réznic.

stadium choroby,

a to przektada si¢ na
uzyskiwanie efektow
zdrowotnych najwyzszej
wartos$ci, zapobiega
powiktaniom choroby,
niepelnosprawnosci,
koniecznosci hospitalizacji
pacjenta. Zmniejszeniu
ogolnych kosztow opieki
zdrowotnej.

Zwiekszenie dostepnoséci | 1. Zwiekszenie liczby poradni W wojewddztwie wystepowat nierdownomierny Zwiekszenie wiedzy kobiet Podmioty lecznicze, 2022-2026 Srodki na realizacje | Mapa potrzeb Liczba poradni
do poradni potozniczo- potozniczo-ginekologicznych dostep do zakontraktowanych $wiadczen w zakresie zachowan jednostki ochrony zadan wlasnych zdrowotnych potozniczo-
ginekologicznych na posiadajacych kontrakty z OW NFZ zdrowotnych w zakresie potoznictwa i ginekologii. prozdrowotnych, cigzy oraz | zdrowia, OW NFZ JST oraz érodki na okres od ginekologicznych
poziomie gmin/grupy m.in. poprzez zwigkszenie Najmniejsza liczba poradni na 10 tys. mieszkancow opieki nad noworodkiem. pozyskane w trybie | 1 stycznia2022r. | w przeliczeniu na
gmin. finansowania poradni. Realizacja wystgpowata w powiecie piskim, nidzickim, konkursowym do 31 grudnia populacje. Liczba
standardow opieki okotoporodowe;. gizyckim, wegorzewskim, bartoszyckim. z NPZ. Szacunkowy | 2026 r. kobiet, w tym
2. Scista wspolpraca z o$rodkami W wojewddztwie wystepuja gminy z koszt dziewczat, ktérym
I1i 11l poziomu referencyjnego opieki | organiczna/utrudniona dostepnoscia do poradni funkcjonowania udzielono porad
okotoporodowej w sytuacjach potozniczo-ginekologicznych. Realizacja badan jednej poradni - w dziedzinie
identyfikacji czynnikow ryzyka diagnostycznych ginekologicznych umozliwia 220 000 zt ginekologii i
powiktan okotoporodowych. 3. Opieka | diagnozowanie chor6b zenskich narzadow ptciowych poloznictwa.
przedporodowa w zakresie profilaktyki | we wczesnym stadium choroby oraz daje mozliwo$é Czas oczekiwania
choréb i promocji zdrowia w okresie wdrozenia adekwatnego leczenia. Zapobieganie, na porade
cigzy.4. Edukacja w zakresie ograniczanie skutkow powiktan okotoporodowych specjalistyczng
profilaktyki chordb narzadow rodnych | zaréwno dla matki jak i noworodka. Zmniejszanie (najkroétszy,
kobiety. 5 Utworzenie Centrum odsetka wczesniactwa. Opieka przedporodowa najdtuzszy, $redni).
Leczenia Nieplodnosci. w zakresie profilaktyki chordb i promocji zdrowia
w okresie cigzy
Zwigkszenie dostepnosci | Zwiekszenie liczby wykonywanych Zwigkszenie dostepnosci do poradni leczenia bolu, Poprawa jakos$ci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Szacunkowy koszt Mapa potrzeb Liczba poradni
poradni leczenia bolu, procedur anestezjologicznych m.in. ze szczegdlnym uwzglednieniem placéwek leczenia chorych, bez bolu. Poprawa | jednostki ochrony funkcjonowania to zdrowotnych leczenia bélu na
w szczegolnoscei terapii bolu. Wyréwnanie dostepnosci onkologicznego. .Zwigkszenie dostepnosci procedur | jako$ci zycia poprzez zdrowia, OW NFZ 1 500 000,00 zt na okres od 100 tys. ludnosci.
dysponujacych do $wiadczen leczenia bolu oraz diagnostycznych ze znieczuleniem. Funkcjonuje 5 zapewnienie dostepnosci 1 stycznia 2022 r. | Liczba osob
inwazyjnymi metodami znieczulenia w trakcie badan poradni leczenia bolu w 3 powiatach.. do $wiadczen zdrowotnych do 31 grudnia objetych opiekg
leczenia bolu. ambulatoryjnych we wszystkich odpowiadajgcych 2026 r. poradni.
Zwigkszenie dostepnoséci | czesciach wojewodztwa. Utworzenie wymaganiom aktualnej
do diagnostyki poradni leczenia bolu, w tym minimum wiedzy medycznej.
ambulatoryjnej z 1 poradni realizacej migdzy innymi Ograniczenie, zapobieganie
zastosowaniem procedur | procedury termolezji i kriolezji. wykluczeniu spotecznemu.
znieczulenia ogdlnego.
Zwigkszenie dostepnosci | 1. Utworzenie po jednej poradni Czas oczekiwania w 2020 r. na porad¢ w poradni Poprawa jakos$ci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszt nowych Mapa potrzeb Liczba utworzonych
do ambulatoryjnej opieki | diabetologicznej w powiatach: diabetologicznej wynosit: dla przypadku stabilnego mieszkancOw poprzez jednostki ochrony poradni: zdrowotnych na | poradni. Liczba
specjalistycznej w braniewskim, gotdapskim, itawskim, przecietny czas to 89 dni, maksymalny to 242 dni, uzyskanie porady zdrowia, OW NFZ 3 125 000,00 zt okres od leczonych
dziedzinie diabetologii olsztynskim, szczycienskim, dla przypadku pilnego 21 dni. profilaktycznej, badz 1 stycznia 2022 r. | w nowo otwartych
ze $rodkoéw publicznych | wegorzewskim. badania we wczesnym do 31 grudnia poradniach.

2026 r.

Projekt -
,,Zdrowa
przysztosé.
Ramy
strategiczne
rozwoju
systemu
ochrony
zdrowia na lata
2021-2027, z
perspektywa do
2030r.”
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Zwiekszenie dostepnoséci | 2. Utworzenie po jednej poradni W powiatach bartoszyckim, braniewskim, Poprawa jako$ci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszt: Mapa potrzeb Liczba
do ambulatoryjnej opieki | endokrynologicznej w powiatach: goldapskim, itawskim, ketrzynskim, szczyciefiskim mieszkancOw poprzez jednostki ochrony 6 875 000,00 zt - zdrowotnych na | nowoutworzonych
specjalistycznej w bartoszyckim, braniewskim, brak poradni endokrynologicznej. W wojewddztwie uzyskanie porady zdrowia, OW NFZ 5 lat okres od poradni. Liczba
dziedzinie endokrynologii | gotdapskim, itawskim, ketrzynskim, czas oczekiwania do poradni endokrynologicznej profilaktycznej, badz 1 stycznia 2022 r. | 0séb objetych
ze $srodkoéw publicznych | szczycienskim. w 2020 r. dla przypadkéw pilnych dtuzszy niz 60 dni, | badania we wczesnym do 31 grudnia opieka przez
w ramach umow $redni czas oczekiwania to 134,6 dni, najdtuzszy czas | stadium choroby, 2026 r. lekarzy
z OW NFZ. Dazenie do -370 dni a to przektada si¢ na endokrynologow.
zapewnienia rownego uzyskiwanie efektow Czas oczekiwania
dostepu do §wiadczen zdrowotnych najwyzszej na porade
opieki zdrowotnej i wartosci, zapobiega (najkrétszy,
minimalizowaniu rdznic. powiktaniom choroby, najdtuzszy, $redni).
niepetnosprawnosci, Odsetek liczby
koniecznosci hospitalizacji powiatow, w
pacjenta. Zmniejszeniu ktérych nie ma
ogoblnych kosztow opieki poszczegdlnych
zdrowotne poradni.
Zwigkszenie dostepnoséci | 3. Utworzenie po jednej poradni W powiatach gotdapskim, itawskim, oleckim brak Poprawa jako$ci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Szacunkowy koszt Mapa potrzeb Liczba utworzonych
do ambulatoryjnej opieki | dermatologicznej w powiatach: poradni dermatologicznej. W wojewodztwie czas mieszkancOw poprzez jednostki ochrony utworzenia poradni | zdrowotnych poradni. Liczba
specjalistycznej w gotdapskim, itawskim, oleckim. oczekiwania do poradni dermatologicznej w 2020 r. uzyskanie porady zdrowia, OW NFZ to ok. 500 000 zt - na okres od leczonych
dziedzinie dermatologii dla przypadkow stabilnych maksymalny 142 dni. profilaktycznej, badz 6 000 000 zt 1 stycznia 2022 r. | w nowo otwartych
ze $rodkoéw publicznych badania we wczesnym Szacunkowy koszt do 31 grudnia poradniach.
w ramach umow stadium choroby, funkcjonowania 2026 r. Projekt -
z OW NFZ. Dazenie a to przektada si¢ na jednej poradni - »Zdrowa
do zapewnienia rownego uzyskiwanie efektow 250 000 zt przysztosé.
dostepu do $wiadczen zdrowotnych najwyzszej Ramy
opieki zdrowotnej i warto$ci, zapobiega strategiczne
minimalizowaniu réznic. powiktaniom choroby, rozwoju
niepetnosprawnosci, systemu
koniecznosci hospitalizacji ochrony
pacjenta. Zmniejszeniu zdrowia na lata
ogo6lnych kosztow opieki 2021-2027,
zdrowotnej. z perspektywa
do2030r.”
Zwigkszenie dostepnoséci | 4. Utworzenie poradni neurologicznej | W powiatach gotdapskim, itawskim, oleckim brak Poprawa jakosci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszt: 800 000,00 zt | Mapa potrzeb Liczba utworzonych
do ambulatoryjnej opieki | w powiecie wegorzewskim. poradni dermatologicznej. W wojewodztwie czas mieszkancOw poprzez jednostki ochrony w okresie 5 lat zdrowotnych na | poradni. Liczba
specjalistycznej w oczekiwania do poradni dermatologicznej w 2020 r. uzyskanie porady zdrowia, OW NFZ okres od leczonych
dziedzinie neurologii dla przypadkéw stabilnych maksymalny 142 dni. profilaktycznej, badz 1 stycznia2022r. | w nowo otwartych
ze $rodkoéw publicznych W wojewodztwie czas oczekiwania do poradni badania we wczesnym do 31 grudnia poradniach.

w ramach umow

z OW NFZ. Dazenie

do zapewnienia rownego
dostepu do §wiadczen
opieki zdrowotnej i
minimalizowaniu réznic.

neurologicznej w 2020 r. dla przypadkéw pilnych
przecigtny 52 dni, maksymalny 192 dni.

stadium choroby,

a to przektada si¢ na
uzyskiwanie efektow
zdrowotnych najwyzszej
wartosci, zapobiega
powiktaniom choroby,
niepelnosprawnosci,
koniecznosci hospitalizacji
pacjenta. Zmniejszeniu
ogo6lnych kosztow opieki
zdrowotnej.

2026 r. Projekt -
,.Zdrowa
przysztosce.
Ramy
strategiczne
rozwoju
systemu
ochrony
zdrowia na lata
2021-2027,

z perspektywa
do 2030r.”
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w ramach umow

z OW NFZ. Dazenie
do zapewnienia rownego
dostepu do §wiadczen
opieki zdrowotnej i
minimalizowaniu rdznic.

906 dni.

stadium choroby,

a to przektada si¢ na
uzyskiwanie efektow
zdrowotnych najwyzszej
wartosci, zapobiega
powiktaniom choroby,
niepelnosprawnosci,
koniecznosci hospitalizacji
pacjenta. Zmniejszeniu
ogo6lnych kosztow opieki
zdrowotnej.

jednej poradni -
280 000 zt. Koszt
funkcjonowania

4 poradni w okresie
5 lat to koszt:

1 120 000,00 zt

Zwiekszenie dostepnosci | Tworzenie poradni specjalistycznych Brak poradni medycyny sportowej w powiatach Poprawa jako$ci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Szacunkowy koszt Mapa potrzeb Liczba utworzonych
do ambulatoryjnej opieki | w dziedzinie medycyny sportowej mieszkancOw poprzez jednostki ochrony utworzenia poradni | zdrowotnych na | poradni. Liczba
specjalistycznej w w grupie powiatéw: etcki, olecki, uzyskanie porady zdrowia, OW NFZ to ok. 500 000 zt - okres od leczonych
dziedzinie medycyny gotdapski oraz ketrzynski 1 gizycki profilaktycznej, badz 6 000 000 zt 1stycznia 2022 r. | w nowo otwartych
sportowej ze srodkow w celu zapewnienia rownego dostepu badania we wczesnym Szacunkowy koszt do 31 grudnia poradniach.
publicznych w ramach do $wiadczen opieki zdrowotnej stadium choroby, funkcjonowania 2026 r. Projekt -
uméw z OW NFZ. a to przektada si¢ na jednej poradni - »Zdrowa
Dazenie do zapewnienia uzyskiwanie efektow 80 000 zt. Koszt przysztos¢.
réwnego dostepu zdrowotnych najwyzszej funkcjonowania Ramy
do $wiadczen opieki wartos$ci, zapobiega dwoch poradni strategiczne
zdrowotnej i powiktaniom choroby, w okresie 5 lat: rozwoju
minimalizowaniu rdznic. niepetnosprawnosci, 800 000,00 zt systemu

koniecznosci hospitalizacji ochrony

pacjenta. Zmniejszeniu zdrowia na lata

ogo6lnych kosztow opieki 2021-2027,

zdrowotnej. z perspektywa

do2030r.”

Zwigkszenie dostepnosci | 7. Konieczno$¢ utworzenia poradni w W wojewodztwie przecietny czas oczekiwania na Poprawa jakos$ci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszt utworzenia Mapa potrzeb Liczba utworzonych
do ambulatoryjnej opieki | powiatach: bartoszyckim, porade lekarska to 26 dni, maksymalny 54 dni. mieszkancOw poprzez jednostki ochrony poradni to ok. zdrowotnych poradni. Liczba
specjalistycznej w braniewskim, dziatdowskim, elblgskim, uzyskanie porady zdrowia, OW NFZ 500 000,00 zt - na okres od leczonych
ramach poradni gotdapskim, oleckim, weggorzewskim. profilaktycznej, badz 6 000 000 zt 1 stycznia 2022 r. | w nowo otwartych
preluksacyjnej ze badania we wczesnym Szacunkowy koszt do 31 grudnia poradniach.
srodkoéw publicznych w stadium choroby, funkcjonowania 2026 r. Projekt -
ramach uméw z OW a to przektada si¢ na 1 poradni - »Zdrowa
NFZ. Dazenie do uzyskiwanie efektow 150 000 zt. Koszt przysztosé.
zapewnienia rownego zdrowotnych najwyzszej funkcjonowania Ramy
dostepu do $wiadczen wartosci, zapobiega 5 poradni w okresie | strategiczne
opieki zdrowotnej i powiktaniom choroby, 5 lat: rozwoju systemu
minimalizowaniu roznic. niepelnosprawnosci, 3750 000,00 zt ochrony zdrowia

koniecznosci hospitalizacji na lata 2021-

pacjenta. Zmniejszeniu 2027,

ogo6lnych kosztow opieki z perspektywa

zdrowotnej. do 2030 r.”
Zwiekszenie dostepnosci | 8. Utworzenie po jednej poradni W powiatach bartoszyckim, elblgskim, ketrzynskim, | Poprawa jakosci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszt utworzenia Mapa potrzeb Liczba utworzonych
do ambulatoryjnej opieki | okulistycznej w powiatach: wegorzewskim brak poradni okulistycznej. mieszkancOw poprzez jednostki ochrony poradni to ok. 500 zdrowotnych poradni. Liczba
specjalistycznej w bartoszyckim, elblgskim, ketrzynskim, | W wojewodztwie czas oczekiwania do poradni uzyskanie porady zdrowia, OW NFZ 000 zt - 6 000 000 zt | na okres od leczonych
dziedzinie okulistyki wegorzewskim. okulistycznej w 2020 r. dla przypadkow pilnych profilaktycznej, badz Szacunkowy koszt 1 stycznia2022r. | w nowo otwartych
ze $rodkoéw publicznych maksymalnie 267 dni, a dla stabilnych maksymalnie badania we wczesnym funkcjonowania do 31 grudnia poradniach.

2026 r. Projekt -
,.Zdrowa
przysztosce.
Ramy
strategiczne
rozwoju
systemu
ochrony
zdrowia na lata
2021-2027,

z perspektywa
do 2030 r.”
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audiologii i foniatrii,
chirurgii onkologicznej,
gastroenterologii,
geriatrii, leczenia
osteoporozy,
neonatologii, onkologii,
ortopedii i traumatologii
narzadu ruchu dla dzieci,
reumatologii, urologii

posiadajacych umowy z OW NFZ.
Dazenie do zapewnienia dostepnosci
do $wiadczen w przedmiotowych
dziedzinach na poziomie grup
powiatow.

oczekujacych dzieci na porade to 860.

W wojewodztwie funkcjonuja 2 poradnie kardiologii
dziecigcej w Etku i Olsztynie. Funkcjonujacych jest
10 poradni gastroenterologicznych w 5 powiatach.
Poradni geriatrycznych funkcjonuje 3 w 2 powiatach.

badania we wczesnym
stadium choroby,

a to przektada si¢ na
uzyskiwanie efektow
zdrowotnych najwyzszej
wartosci, zapobiega
powiktaniom choroby,
niepelnosprawnosci,
koniecznosci hospitalizacji
pacjenta. Zmniejszeniu
ogo6lnych kosztow opieki
zdrowotnej.

funkcjonowania 1
poradni - alergologii
-210 000 zt,
audiologii i foniatrii
- 276 000 zt,
chirurgii
onkologicznej -

702 000 zt,
gastroenterologii -
200 000 z1, geriatrii
- 50000 zt, leczenia
osteoporozy -

155 000 zt,

Zwiekszenie dostepnosci | 9. Utworzenie poradni Mieszkancy powiatu gotdapskiego nie majg na Poprawa jako$ci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszt utworzenia Mapa potrzeb Liczba utworzonych
do ambulatoryjnej opieki | otorynolaryngologicznej w powiecie swoim terenie poradni otorynolaryngologicznej mieszkahcow poprzez jednostki ochrony poradni to zdrowotnych poradni. Liczba
specjalistycznej goldapskim. (jest to jeden z niewielu powiatow w kraju, ktore nie | uzyskanie porady zdrowia, OW NFZ ok. 500 000 zt - na okres od leczonych w nowo
w dziedzinie majg takiej poradni). Utworzenie poradni zniweluje profilaktycznej, badz 6 000 000zt 1stycznia2022r. | otwartych
otorynolaryngologii nierownos$¢ w dostepie do §wiadczen opieki badania we wczesnym Szacunkowy koszt do 31 grudnia poradniach.
ze $rodkow publicznych zdrowotnej. stadium choroby, a to funkcjonowania 2026 r. Projekt -
w ramach uméw przektada si¢ na jednej poradni - »Zdrowa
z OW NFZ. Dazenie uzyskiwanie efektow 260 000 zt. przysztosé.
do zapewnienia rownego zdrowotnych najwyzszej Koszt 1 poradni Ramy
dostepu do $wiadczen wartosci, zapobiega w okresie 5 lat: strategiczne
opieki zdrowotnej i powiktaniom choroby, 1 300 000,00 zt rozwoju
minimalizowaniu rdznic. niepetnosprawnosci, systemu

koniecznosci hospitalizacji ochrony

pacjenta. Zmniejszeniu zdrowia na lata

ogo6lnych kosztow opieki 2021-2027,

zdrowotnej. z perspektywa

do2030r.”

Zwigkszenie dostepnosci | 10. Utworzenie po jednej poradni W wojewodztwie czas oczekiwania do poradni Poprawa jakosci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszt utworzenia Mapa potrzeb Liczba utworzonych
do ambulatoryjnej opieki | logopedycznej w powiatach: logopedycznej dla przypadkow stabilnych mieszkancOw poprzez jednostki ochrony poradni to ok. zdrowotnych poradni. Liczba
specjalistycznej gotdapskim, olsztynskim. maksymalnie 208 dni. uzyskanie porady zdrowia, OW NFZ 500 000 zt - na okres od leczonych
w dziedzinie logopedii profilaktycznej, badz 6 000 000 zt 1stycznia2022r. | w nowo otwartych
ze $rodkoéw publicznych badania we wczesnym Szacunkowy koszt do 31 grudnia poradniach.
w ramach umow stadium choroby, funkcjonowania 2026 r. Projekt -
z OW NFZ. Dazenie a to przektada si¢ na jednej poradni - »Zdrowa
do zapewnienia rownego uzyskiwanie efektow 180 000 zt. przysztosé.
dostepu do $wiadczen zdrowotnych najwyzszej Koszt: Ramy
opieki zdrowotnej i warto$ci, zapobiega 1 800 000,00 zt strategiczne
minimalizowaniu réznic. powiktaniom choroby, rozwoju

niepetnosprawnosci, systemu

koniecznosci hospitalizacji ochrony

pacjenta. Zmniejszeniu zdrowia na lata

ogo6lnych kosztow opieki 2021-2027,

zdrowotnej. z perspektywa

do2030r.”

Zwigkszenie dostepnoséci | 11. Zwigkszenie liczby podmiotow Brak poradni urologicznej w powiatach Poprawa jako$ci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 1 000 000 zt Mapa potrzeb Liczba
do $wiadczen leczniczych/jednostek ochrony zdrowia | wegorzewskim, ostrodzkim, elblaskim. W 2020 r. mieszkancoOw poprzez jednostki ochrony rocznie. zdrowotnych poszczegdlnych
ambulatoryjnych udzielajacych $wiadczenia zdrowotne przecietny czas oczekiwania na porade w poradni uzyskanie porady zdrowia, OW NFZ Szacunkowy roczny | na okres od poradni/100.000
zakresie alergologii, w dziedzinach medycyny kardiologii dzieciecej to 222,8 dni. Liczba profilaktycznej, badz koszt 1stycznia2022r. | mieszkancow.

do 31 grudnia
2026 .

Liczba oso6b, ktorym
udzielono
porad/100.000
mieszkancow.
Najkrotszy,
najdtuzszy, sredni
czas oczekiwania

na porade.
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neonatologii -

205 000 zt,
onkologii -

256 000 z1, ortopedii
i traumatologii
narzadu ruchu -

365 000 zt, ortopedii
i traumatologii
narzadu ruchu dla
dzieci - 225 000 zt,
reumatologii -

165 000z1, urologii
- 225000 zt
Przewidywany koszt
funkcjonowania
nowych poradni
w okresie 5 lat to
10 663 510,00 zt

Zwigkszenie dostepnosci | Zwickszenie liczby podmiotow Czas oczekiwania dla przypadkow stabilnych dtuzszy | Zmniejszenie roznic Podmioty lecznicze, 2022-2026 Szacunkowy roczny | Mapa potrzeb Liczba
do $wiadczen leczniczych/jednostek ochrony zdrowia | niz 180 dni dotyczyt poradni: chorob spotecznych i terytorialnych | jednostki ochrony koszt zdrowotnych poszczegdlnych
ambulatoryjnych w udzielajacych §wiadczenia zdrowotne metabolicznych, poradni genetycznej dla dzieci i w stanie zdrowia zdrowia, OW NFZ funkcjonowania na okres od poradni/100.000
zakresie choréb w w zakresie chorob metabolicznych, badan genetycznych oraz poradni foniatryczne;j. mieszkancow/populacji 1 poradni - chor6b 1stycznia 2022 r. | mieszkancow.
metabolicznych, genetyki, hepatologii, leczenia AIDS. Zwigkszenie i optymalne metabolicznych - do 31 grudnia Liczba udzielonych
genetyki, hepatologii, wykorzystanie systemu 180.000 zt, poradni | 2026 r. porad/100.000
leczenia AIDS ochrony zdrowia oraz genetycznej - mieszkancow.
infrastruktury 85 000 z1, leczenia Najkrotszy,
(wojewddztwa, powiatu) dla AIDS - 65 000 zt, najdtuzszy, sredni
potrzeb promocji zdrowia i hepatologii - czas oczekiwania
edukacji zdrowotne;j. 75 000 zt na poradeg.
Przewidywany koszt
funkcjonowania
nowoutworzonych
poradni w okresie
5lat -
1 700 000,00 zt
Zwigkszenie dostepnosci | Zwigkszenie liczby podmiotow W wojewodztwie funkcjonuje niewielka liczba Zmniejszenie rdznic Podmioty lecznicze, 2022-2026 1 440 000 zt rocznie | Mapa potrzeb Liczba
do $wiadczen udzielajacych $wiadczen w poradni specjalistycznych dla dzieci - nie spotecznych i terytorialnych | jednostki ochrony Szacunkowy koszt zdrowotnych poszczegdlnych
ambulatoryjnych przedmiotowych dziedzinach zabezpieczajaca potrzeb populacji w tym zakresie. w stanie zdrowia zdrowia, OW NFZ funkcjonowania na okres od poradni/100.000
w zakresie alergologii medycyny. Uruchomienie poradni Istnieje konieczno$¢ wyrdwnania dostgpu w tym mieszkancoOw/populacji 1 poradni: 1stycznia2022r. | mieszkancow.
dla dzieci, chirurgii alergologicznej dla dzieci w Etku, zakresie we wszystkich czgsciach wojewodztwa. Zwigkszenie i optymalne alergologicznej dla | do 31 grudnia Liczba udzielonych
dziecigcej, chorob chorob zakaznych dla dzieci w Elblagu wykorzystanie systemu dzieci - 165 000 zt, | 2026 r. porad/100.000
zakaznych dla dzieci, i Etku, ginekologicznej dla dziewczat ochrony zdrowia oraz chorob zakaznych mieszkancow.
ginekologii dla w Elblggu, chordb ptuc dla dzieci infrastruktury dla dzieci - 82 000 Najkrotszy,

dziewczat, gruzlicy i
chorob pluc dla dzieci,
reumatologii dla dzieci,
urologii dziecigce;.

w Elblagu i Etku, reumatologicznej
dla dzieci w Elblagu i Etku,
urologicznej dla dzieci w Elblagu

i Etku.

(wojewodztwa, powiatu)
dla potrzeb promocji
zdrowia i edukacji
zdrowotnej

zt, ginekologicznej
dla dziewczat -

83 000 zi, chorob
ptuc dla dzieci

160 000 zt,
reumatologii dla
dzieci - 205 000 zt,
urologicznej dla

najdtuzszy, sredni
czas oczekiwania
na porade.
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dzieci - 200 000 zt
Koszt
funkcjonowania
wskazanych poradni
w okresie 5 lat:

4 475 000,000 zt

Zwigkszenie dostepnoséci | Utworzenie poradni w zakresie Brak poradni w zakresie chirurgii plastycznej, Poprawa jakos$ci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 5000 000 zt rocznie | Mapa potrzeb Liczba
do $wiadczen chirurgii plastycznej, neurochirurgii neurochirurgii dla dzieci, proktologii mieszkancOw poprzez jednostki ochrony Szacunkowy koszt zdrowotnych poszczegodlnych
ambulatoryjnych dla dzieci, proktologii przy szpitalu, w wojewodztwie. uzyskanie porady zdrowia, OW NFZ funkcjonowania na okres od poradni/100.000
w zakresie chirurgii ktory udziela $wiadczenia dla dzieci profilaktycznej, badz 1 poradni - 1stycznia2022r. | mieszkancow.
plastycznej, w przedmiotowych dziedzinach. badania we wczesnym neurochirurgii dla do 31 grudnia Liczba udzielonych
neurochirurgii dla dzieci, stadium choroby, dzieci - 210 000 zt, | 2026 . porad/100.000
proktologii. a to przektada si¢ na chirurgii plastycznej mieszkancow.
uzyskiwanie efektow -210 000 zt Najkrotszy,
zdrowotnych najwyzszej Przewidywany koszt najdtuzszy, sredni
warto$ci, zapobiega funkcjonowania czas oczekiwania
powiktaniom choroby, nowych poradni na porade.
niepelnosprawnosci, w okresie 5 lat to
koniecznosci hospitalizacji 2 100 000,00 zt
pacjenta. Zmniejszeniu
ogo6lnych kosztow opieki
zdrowotnej.
Leczenie szpitalne
Planowany Z*‘?Od“‘,’s"
rok lub lata dzialania 2
L . . Oczekiwane rezultaty Podmiot ; dokumentami Wskazniki realizacji
. Dziatania wymagajace koordynowania e - . s w ktorych Szacunkowe koszty . ,
Rekomendacja .- L, Uzasadnienie dziatania wynikajace z realizacji odpowiedzialny za e L strategicznym poszczegdlnych
na poziomie wojewodztwa C .. L, dzialanie dziatan Lo,
dziatan realizacje¢ dziatan bedzie w sektorze dziatan
. ochrony
realizowane .
zdrowia
Nalezy dazy¢ do Zwigkszenie stanowisk intensywnej Zwigkszenie liczby stanowisk intensywnej terapii Skrocenie czasu Podmioty lecznicze, 2022-2026 Laczny koszt Mapa potrzeb Liczba stanowisk
zwiekszenia liczby terapii w szpitalach zabiegowych oraz | zwiekszy dostepnos¢ do zabiegdow operacyjnych, oczekiwania na §wiadczenia | OW NFZ, JST finansowania zdrowotnych intensywnej terapii
stanowisk intensywnej 111 poziomu systemu podstawowego w tym onkologicznych, naczyniowych, zdrowotne (zabieg operacyjny), W ciggu pieciu lat na okres od w przeliczeniu na
terapii gtownie w szpitalnego zabezpieczenia §wiadczen | torakochirurgicznych neurochirurgicznych, wplynie na poprawe $wiadczen dla 1stycznia2022 | populacje.
szpitalach zabiegowych opieki. kardiochirurgicznych wymagajacych zabezpieczenia efektow terapeutycznych 28 stanowisk r.do 31 grudnia | Wykorzystanie t6zek

oraz Ill poziomu
systemu podstawowego
szpitalnego
zabezpieczenia
$wiadczen opieki
zdrowotnej i o§rodku
onkologicznym.

IOM. Zwigkszenie dostepnosci do Swiadczen,
skrocenie czasu oczekiwania na zabieg, szczegolne
wazne u pacjentow onkologicznych. Dane zawarte

w Mapie potrzeb zdrowotnych z roku 2019: mamy

w wojewodztwie 109 stanowisk OIT - §rednia na
100.000 mieszkancow to 8. Srednia w kraju to 9,76 -
w wojewoddztwie powinniSmy mie¢ 137
stanowisk(zwigkszenie o 28 stanowisk). Braki te sg
szczegblnie widoczne w osrodkach specjalistycznych
i onkologicznych, ze wzglgdu na obecnosé
specjalistycznych oddziatow zabiegowych oraz

Il stopien referencyjnosci OIT (oddziaty odwotawcze).

leczonych pacjentow,
zmniejszy liczbg powiktan
oraz wptynie na poprawe
jakosci zycia pacjentow.

Il poziomu
referencyjnosci OIT
szacujemy na 140
mln ztotych.

2026 r.

OIT - szczegoblnie
tych na Il poziomie
referencyjnosci.
Liczba 0so6b, u
ktorych wykonane
zostaly zabiegi
operacyjne, w tym:
w znieczuleniu
og6lnym, przy
zastosowaniu
blokady centralnej,
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przy zastosowaniu
blokady regionalnej.

nowoczesnego sprzetu.
Zapewnienie wczesnej
rehabilitacji.

medyczng. Wdrozenie wczesnej
rehabilitacji w ramach hospitalizacji
w oddziale ortopedii i traumatologii

Zmniejszenie kosztow ogdlnych opieki zdrowotnej
(pacjent oczekujacy na zabieg 1-2 lata wymaga opieki
0s0b trzecich, wizyty u lekarzy w celu tagodzenia

z obowigzkow
opiekunczych, bedzie
wplywato na ograniczenie

liczby zabiegow
w okresie pigciu lat
bedzie wymagato

Realizacja inwestycji Modernizacja i doposazanie Konieczno$¢ poprawy warunkéw lokalowych oraz Zapewnienie dostgpnosci do | Podmioty lecznicze, 2022-2026 15 000 000 zt Mapa potrzeb Liczba oddziatow
wplywajacych na w wyroby medyczne stanowisk wyposazenia w wyroby medyczne OIOM. Istnieje diagnostyki i leczenia JST zdrowotnych intensywnej opieki
poprawe warunkow intensywnej terapii oraz wymiana konieczno$¢ modernizacji i doposazania i wymiany pacjenta wymagajacego na okres od medycznej
hospitalizacji pacjentow | wyeksploatowanego sprzetu. wyeksploatowanego sprzetu, na wyroby medyczne intensywnej opieki 1 stycznia 2022 r. | modernizowanych,
w OIT oraz wyposazenia nowoczesnych technologii, innowacji, patentow w medycznej zgodne z do 31 grudnia doposazonych
ich w nowoczesne terapii pacjentow w stanie zagrozenia zdrowotnego. aktualng wiedzg medyczna, 2026 r. w wyroby medyczne.
wyroby medyczne. W oparciu 0 nowe

technologie i innowacje.

Poprawa efektywnosci

terapii.
Poprawa leczenia Wykorzystanie istniejacej bazy Dtugi czas oczekiwania do poradni chirurgii Zwigkszenie liczby Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszt zwigkszenia Mapa potrzeb Liczba osob
chorych z chorobami szpitalnej t10zkowe] w wojewodztwie naczyniowej (przypadek stabilny - $redni czas zabiegbw we wczesnym OW NFZ bazy t6zkowe;j - zdrowotnych leczonych w
naczyn obwodowych. na potrzeby 23 16zek chirurgii oczekiwania - 249 dni, w przypadkach pilnych stadium choroby organy na okres od oddziatach chirurgii
Zwigkszenie dostepnosci | naczyniowej w istniejacych osrodkach | 127,7 dni), skutkuje tym, ze w wojewddztwie leczenie | (zmniejszenie liczby zatozycielskie; w 1 stycznia 2022 r. | naczyniowej w
do $wiadczen opieki (Olsztyn, Elblag, Etk). Poprawa chor6b naczyn podejmowane bylo w zaawansowanym | amputacji). Zwigkszenie czescei zaleznej od do 31 grudnia przeliczeniu na
zdrowotnej w zakresie organizacji $wiadczen stacjonarnych stadium choroby, co w potaczeniu z chorobami dostepnosci do $wiadczen NFZ: jedno t6zko 2026 r. Projekt | 100 tys. populacje,
chirurgii naczyniowej, w powigzaniu ze §wiadczeniami wspotistniejacymi pogarszato wyniki leczenia i zapobieganie w zakresie chirurgii | - ,,Zdrowa mieszkancow.
a takze skrocenie okresu | ambulatoryjnymi w zakresie chirurgii | pacjentéw. Swiadczy o tym stale rosnaca w niepetnosprawnosci, naczyniowej w roku | przysztosc. Obtozenie 16zek
oczekiwania na naczyniowej i stopy cukrzycowej. wojewodztwie liczba amputacji konczyn z powodu wptlynie na szybszy powrét 2019 generowato Ramy chirurgii naczyniowej
diagnostyke niedokrwienia i cukrzycy —w 2019 r. wzrost 0 30,7% | do pracy, opiekunowie $wiadczenia o strategiczne W woj. warminsko-

i leczenie chirurgiczne. w pordéwnaniu do roku poprzedniego. Wg prognoz chorych beda zwolnieni z wartosci od 475 000 | rozwoju mazurskim, czas
Organizacja realizacji w latach 2018-2029 nalezy spodziewac si¢ wzrostu obowigzkow opiekunczych, (I poziom) do systemu oczekiwania liczony
Swiadczen w zakresie 0 30 % zapotrzebowania na t6zka szpitalne z zakresu | a takze na zapobiegnigcie 730 000 (Il poziom) | ochrony w dniach na
chirurgii naczyniowej chordb naczyn. W dtugotrwatej perspektywie stalym wykluczeniu spotecznemu. w ryczalcie PSZ. zdrowia na lata | hospitalizacje
zapewniajaca pacjentom trendem jest starzenie si¢ spoleczenstwa i wzrost Zmniejszenie réznic 2021-2027, planowa w rodzaju
ciagtosc¢ czgstosci wystepowania czynnikow ryzyka spolecznych i terytorialnych z perspektywa chirurgia naczyniowa.
i kompleksowos¢ sprzyjajacych wystepowaniu choréb naczyn. w stanie zdrowia do 2030 r.” Liczba duzych
$wiadczen. Epidemia cukrzycy sprzyja wystepowaniu w populacji | mieszkancow/populacji amputacji konczyn

powiktan naczyniowych, tym miazdzycy tetnic Zwickszenie 1 optymalne w przeliczeniu na
obwodowych oraz tzw. stopy cukrzycowej, ktora jest | wykorzystanie systemu 100 tys. mieszkancow
najczestszg przyczyng amputacji konczyn dolnych. ochrony zdrowia oraz populacje. Liczba
Dane zawarte w Mapie potrzeb zdrowotnych w 2019 infrastruktury 16zek w oddziatach
r.: mamy w wojewodztwie trzy oddziaty i 36 t6zek - (wojewddztwa, powiatu) chirurgii naczyniowej
$rednia na 100.000 mieszkancow to 3. Srednia w dla potrzeb promocji w przeliczeniu na
kraju to 4,18 - w wojewodztwie powinnismy mieé zdrowia i edukacji 100 tys. mieszkancow
59 16zek (zwickszenie o 23 tozka). zdrowotne;j. populacje.
Odsetek zabiegdw
Wewnatrznaczyniowy
ch w stosunku do
wszystkich zabiegow
chirurgii naczyn.
Zwigkszenie liczby Zwigkszenie liczby wykonanych Wzrost liczby wykonywanych zabiegow gt. Zapobieganie Podmioty lecznicze, 2022-2026 Szacowany koszt ok. | Mapa potrzeb Liczba chorych,
wykonanych zabiegéw zabiegow. Skrdcenie czasu endoprotezoplastyki stawu biodrowego i zabiegow niepetnosprawnosci, powrot | OW NFZ, JST 4 600 000 zt rocznie | zdrowotnych u ktorych

w poszczegdlnych oczekiwania na zabieg. Doposazenie endoprotezoplastyki stawu kolanowego (skrocenie do pracy, opiekunowie w stosunku do roku | na okres od wykonano zabiegi

osrodkach. Zakup osrodkow w sprzet i aparature czasu oczekiwania na zabiegi, niezdolnosci do pracy). | chorych bgda zwolnieni 2021. Zwigkszenie 1 stycznia 2022 r. | endoprotezoplastyki

do 31 grudnia
2026 r.
Projekt -

w przeliczeniu na
100 tys. mieszkancow
populacje. Czas
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narzgdu ruchu oraz zapewnienie dolegliwosci, zwolnienia z pracy, gorsze efekty lub zapobiegnigcie sfinansowania Zdrowa oczekiwania liczony
cigglo$ci leczenia szpitalnego poprzez | zdrowotne zabiegu). W ramach dziatania nie planuje wykluczeniu spotecznemu. dodatkowo blisko przysziosé. w dniach na zabiegi
rehabilitacje w osrodkach si¢ zwickszania ani liczby o$rodkdw, ani liczby Zmniejszenie roznic 3000 hospitalizacji o | Ramy endoprotezoplastyki.
rehabilitacyjnych. Koncentracja 16zek, tylko zwigkszenie liczby zabiegow spotecznych i terytorialnych wartosci okoto strategiczne Liczba i rodzaj
wykonywanych zabiegéw w endoprotezoplastyki. w stanie zdrowia 44,4 min zt rozwoju zakupionego sprzetu
wyspecjalizowanych osrodkach w celu | Planowane jest zwickszenie liczby mieszkancow/populacji. systemu medycznego. Liczba
optymalizacji zasobow kadrowo- endoprotezoplastyk o 5% rok do roku Zwigkszenie i optymalne ochrony rozliczonych
sprzetowych. (w stosunku do roku 2019), wykorzystanie systemu zdrowia na lata | $wiadczen opieki
ochrony zdrowia oraz 2021-2027, zdrowotnych
infrastruktury z perspektywa | w rodzaju wczesna
(wojewodztwa, powiatu) dla do 2030r.” rehabilitacja
potrzeb promocji zdrowia i Narodowy w oddziale ortopedii
edukacji zdrowotnej Program i traumatologii
Zdrowia na lata | narzadu ruchu.
2021-2025 Liczba
skoordynowanej
opieki w rodzaju
rehabilitacja.
Poprawa stanu zdrowia i | Wdrozenie holistycznych standardow Wzrost udziatu oséb starszych w spoteczenstwie Poprawa jakos$ci zycia osob | Podmioty lecznicze, 2022-2026 Szacujemy, ze koszt | Mapa potrzeb Liczba
sprawnosci opieki nad osobami w wieku powoduje zwickszone zapotrzebowanie na starszych, ograniczenie/ OW NFZ, JST finansowania zdrowotnych funkcjonujacych
funkcjonalnej 0os6b geriatrycznym, m.in. poprzez rozwoj $wiadczenia szpitalne w oddziatach szpitalnych. zapobiegnigcie $wiadczen na okres od oddziatow
starszych. Zapewnienie nowoczesnej infrastruktury. Rozwoj Potrzeby zdrowotne ludzi w wieku starszym sg niepetnosprawnosci, zdrowotnych w 1stycznia 2022 r. | geriatrycznych/liczba
holistycznej opieki nad réznorodnych form wsparcia dla 0s6b ogromne z uwagi na czeste wystgpowanie wykluczeniu spotecznemu. piecioletnim okresie | do 31 grudnia 16zek w przeliczeniu
pacjentami starszych, w tym psychologicznego wielochorobowoscia. Wplynie réwniez na moze wynie$¢ 2026 r. Projekt | na 100 tys.
geriatrycznymi w opiece | podczas hospitalizacji. Planuje sig W wojewodztwie funkcjonuje jeden oddziat zwolnienie opiekunow 54 min zt. - ,Zdrowa mieszkancow.
stacjonarnej m.in.. W oparciu 0 istniejgcg baze szpitalng - | geriatryczny. Konieczne jest zapewnienie holistycznej | z funkcji opiekunczych. przyszto$é. populacje. Procent
W oddziatach chorob 1ozkowa w wojewddztwie utworzenie | opieki nad pacjentami geriatrycznymi w opiece Ramy wykorzystania t6zek/
wewnetrznych, pigciu oddziatow geriatrycznych stacjonarnej m.in. w oddziatach choréb strategiczne liczba pacjentow
ortopedycznych, (powiaty: nidzicki, etcki, olecki, wewnetrznych, neurologicznych, ortopedycznych, rozwoju hospitalizowanych
okulistycznych, nowomiejski, Olsztyn) o tacznym okulistycznych, kardiologicznych. Niezbgdnym systemu w oddziatach
kardiologicznych. potencjale okoto 100 t6zek: w roku elementem tej opieki jest promocja zdrowia w ochrony geriatrycznych.
Niezbednym elementem | 2022- 1 oddziat, w roku 2023 - 2 staro$ci, poprawa jakoSci zycia, zdrowia na lata | Liczba szpitali, ktore
opieki jest promocja oddzialy, w roku 2024 - 1 oddziat, w zapobieganie/opdznianie niepetnosprawnosci. 2021-2027, przystosowywaly,
zdrowia w starosci, roku 2025 - 1 oddziat. Oddziat Likwidacja niektorych oddziatow szpitalnych na rzecz z perspektywa | modernizowaly,
poprawa jakoS$ci zycia geriatryczny w Olsztynie bedzie pelnit | bazy t6zkowej w poszczegbdlnych dziedzinach do 2030 r.” doposazaty w wyroby
,zapobieganie/op6znianie | dodatkowa funkcje dydaktyczna. medycyny, w tym geriatrii bedacej odpowiedzia medyczne niezbedne
niepelnosprawnosci potrzeby zdrowotne mieszkancow wojewodztwa. do opieki i
,Zmniejszenie funkcjonowania
generowania hospitalizowanych
niepotrzebnych kosztow 0s6b starszych,
na konsultacje/procedury niepelnosprawnych.
medyczne bedace czesto Liczba i rodzaj
wylacznie uporczywa wdrozonych
terapig, jednocze$nie dodatkowych form
zaplanowanie wsparcia. dla 0sob
optymalnego leczenia starszych.
chordb przewlektych
w warunkach
ambulatoryjnych.
Zapewnienie 1. Rozwoj, modernizacja, doposazenie | Wzrastajaca zachorowalno$¢ na nowotwory zlosliwe, | Poprawa jakosci, komfortu Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszty Mapa potrzeb Liczba leczonych
kompleksowosci W nowoczesna, specjalistyczna zwlaszcza oskrzeli i ptuc, jelita grubego, nowotwory zycia 0s0b z chorobami OW NFZ, JST modernizacji, zdrowotnych pacjentow
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leczenia onkologicznego | aparature i wyroby medyczne zto$liwe przewodu pokarmowego i jamy brzusznej, nowotworowymi. doposazenia trudne na okres od w przeliczeniu na
w poszczegdlnych funkcjonujacych o$rodkow trzustki, pecherza moczowego, prostaty oraz sutka. Zapobieganie do oszacowania. 1stycznia2022r. | populacje. Czas
o$rodkach. onkologicznych, placowek leczenia Nowotwor ztosliwy gruczotu krokowego zajmuje niepetnosprawnosci, powrot Utworzenie oérodka | do 31 grudnia oczekiwania na
Zapewnienie rownego umozliwiajace wdrazanie wysokie miejsce wsrdd najczestszych przyczyn do pracy, opiekunowie przeszczepiania 2026 r. hospitalizacje
dostepu do $wiadczen innowacyjnych metod diagnostycznych | zgonoéw, a w przypadku raka pecherza moczowego chorych beda zwolnieni z komorek Narodowa w trybie pilnym,
zdrowotnych w i terapeutycznych w leczeniu 0séb z warto$¢ wspotczynnika SMR jest w wojewddztwie obowiazkow opiekunczych, krwiotworczych - Strategia planowym stabilnym.
dziedzinie radioterapii, chorobami nowotworowymi, w tym zdecydowanie wyzsza niz W Kraju. bedzie wptywato na 23 000 000,00 zt Onkologiczna Liczba zakupionych
chirurgii onkologicznej w dziedzinie radiologii interwencyjnej | Dazenie do leczenie pacjentdw w zakresie ginekologii | ograniczenie lub (2023r.) na lata innowacyjnych,
mieszkancom i leczeniu maloinwazyjnym onkologicznej i urologii onkologicznej w osrodkach zapobiegniecie wykluczeniu 2020-2030. kluczowych
wojewodztwa. W ramach | nowotwordéw. Zwigkszanie wysokospecjalistycznych, umozliwiajacych spotecznemu. Diagnostyka w diagnostyce i
kompleksowosci, dostepnosci do innowacyjnych terapii kompleksowsa diagnostyke i leczenie. Brak na terenie | na wczesnym etapie rozwoju terapii nowotworowej
cigglosci leczenia w onkologii i hematologii. wojewodztwa mozliwosci kompleksowego leczenia choroby umozliwia powrot wyrobow
onkologicznego Wdrazanie standardow postgpowania hematoonkologicznego wraz z realizacja procedur do zdrowia pacjenta. medycznych.
zapewnienie diagnostyczno-terapeutycznego, w tym | transplantacji szpiku. Fundusz podpisat umowy Utworzenie Osrodka
rehabilitacji, tym w zakresie patomorfologii, diagnostyki | na wszystkie dostgpne obecnie (2) programy Przeszczepiania
pacjentom. Realizacja genetycznej. Centra opieki kompleksowej opieki nad chorymi onkologicznie Komoérek
edukacji i programow onkologicznej dziatajg w oparciu o (KON-pier$ i KON - jelito grube). Krwiotwoérczych.
zdrowotnych w zakresie | dotychczasowy potencjat 16zkowy.
profilaktyki pierwotnej
NOWOtWOrOw.
Dazenie do udziatu
w zespotach
interdyscyplinarnych,
opiece nad pacjentem
irodzing psychologa
klinicznego.
Nalezy dostosowaé Utworzenie ponadregionalnego Wigkszo$¢ dzieci z chorobami i wadami cze$ci Poprawa jako$ci zycia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszty szacunkowe | Mapa potrzeb Liczba
i dgzy¢ do rozwoju bazy | osrodka diagnostyki i leczenia chordb twarzowej czaszki oraz chorobami rzadkimi wymaga | dzieci i opiekunow. OW NFZ, JST powickszenia zdrowotnych hospitalizowanych ,
lokalowej oddziatu i wad czes$ci twarzowej czaszki oraz diagnostyki i wieloetaopowego (2-5 zabiegow) Zapobieganie i dostosowania na okres od leczonych dzieci
i bazy diagnostycznej chorob rzadkich w zakresie CRANIO leczenia operacyjnego z samego zakresu niepetnosprawnosci bazy szpitalnej oraz | 1stycznia2022r. | w zakresie chordob
w tym radiologicznej w ramach osrodka zapewniajacego neurochirurgii i chirurgii czaszkowo-twarzowej. i wykluczeniu wyposazenia do 31 grudnia i wad twarzowej
oraz wyposazenia bloku | kompleksowo$¢ i interdyscyplinarno$¢ | Do tego czesto kilku dodatkowych w zakresie spotecznemu. ok. 15000 000,00 zt | 2026 r. czaszki. Liczba
operacyjnego. Poprawa leczenia dzieci, w tym leczenia chirurgii szczekowo-twarzowej, chirurgii plastycznej, Narodowa hospitalizowanych
warunkow 1 zwigkszenie | niedostuchu. Utworzenie osrodka laryngologii, okulistyki i innych. Konieczno$¢ Strategia dzieci (do 18 r.z.)
dostepnosci do leczenia | chirurgii onkologicznej i zapewnienia funkcjonowania o$rodka Onkologiczna w zakresie chorob
dzieci z zakresu wad rekonstrukcyjnej glowy i szyi w ponadregionalnego umozliwiajgcego kompleksowos¢, na lata 2020- rzadkich. Czas
rozwojowych czgsci ramach os$rodka zapewniajgcego cigglos¢ oraz interdyscyplinarno$é leczenia tych. 2030. oczekiwania liczony
twarzowej czaszki, kompleksowos¢ i interdyscyplinarno$¢ | dzieci. w dniach na
w tym chorob rzadkich leczenia dzieci. Utworzenie osrodka hospitalizacje
w tym zakresie. neurochirurgii dziecigcej jako zakresu w trybie pilnym
dopehiajacego kompleksowos¢ i 0sobno w trybie
osrodka. Utworzenie pracowni planowym w zakresie
nowoczesnych technik i druku 3D. choréb i wad czesci
Dostosowanie i rozw6] bazy lokalowe;j twarzowej czaszki.
oddziatu i bazy diagnostycznej w tym Czas oczekiwania
radiologicznej oraz wyposazenia bloku liczony w dniach
operacyjnego. na hospitalizacje
w trybie pilnym
i 0sobno w trybie
planowym w zakresie
chorob rzadkich.
Utworzenie
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ponadregionalnego
osrodka diagnostyki

i leczenia chordb i
wad cze$ci twarzowej
czaszki oraz chorob
rzadkich w zakresie
CRANIO”.
Utworzenie osrodka
chirurgii
onkologicznej

i rekonstrukcyjnej
glowy i szyi.
Utworzenie osrodka
neurochirurgii
dziecigce;.
Utworzenie pracowni
nowoczesnych
technik i druku 3D.
Liczba i rodzaj
zakupionego sprzetu
medycznego oddziatu
(?tu nie wiem jakiego),
radiologicznego i
bloku operacyjnego
(oddzielnie dla kazdej
czgsci).

postepowania z
pacjentem udarowym.

bartoszyckim. Nowych 16 16zek
udarowych w powiecie ostrédzkim
(przy dziatajacym oddziale
neurologicznym, ktory planuje si¢
przenies¢ w obrebie powiatu, do
innego $§wiadczeniodawcy), uzupetni

w wojewoddztwie z powodu choréb uktadu
nerwowego leczonych byto 12018 oséb,

W tym z powodu udaru niedokrwiennego mozgu
hospitalizowanych byto prawie 2800 0so6b.

W wojewodztwie jeden osrodek realizuje
trombektomi¢ w ramach pilotazu.

z chorobami uktadu

nerwowego. Zmniejszenie

réznic spotecznych

i terytorialnych w stanie

zdrowia mieszkancow/
populacji

ok. 1 min. rocznie;
Roczny koszt
dziatania jednego
16zka oddziatu
udarowego -

ok. 200 000 zt

2026 r. Projekt
- "Zdrowa
przysztosce.
Ramy
strategiczne
rozwoju

Zwigkszenie dostepnoéci | Zapewnienie rownego dostepu do Uruchomienie oddziatu chirurgii dziecigeej wraz z Zapewnienie rOwnego Szpital we wschodniej | 2022-2026 Koszt pigcioletni Mapa potrzeb Utworzenie oddziatu
do $wiadczen $wiadczen zdrowotnych dzieciom do poradnia chirurgii dziecigcej we wschodniej czesci dostepu do $wiadczen opieki | czesci wojewodztwa. finansowania zdrowotnych chirurgii dzieciecej
zdrowotnych w 18 roku zycia w zakresie chirurgii. W wojewodztwa. Oddzialy chirurgii dziecigcej zdrowotnej w zakresie swiadczen na okres od we wschodniej czgsci
dziedzinie chirurgii oparciu o istniejgca baze t6zkowa w funkcjonuja w Olsztynie i Elblagu. Znaczna odlegto$¢ | chirurgii dziecigcej. szacujemy na 1stycznia 2022 r. | wojewodztwa. Liczba
dzieciecej wojewodztwie utworzenie 15 (ponad 170 km)do oddziatow chirurgii dzieciece;j, Poprawa jakosci i efektow 17 min ztotych. do 31 grudnia dzieci leczonych
tozkowego oddziatu chirurgii niewystarczajace potaczenia srodkami komunikacji leczenia dzieci. Poprawa 2026 r. w oddziale chirurgii
dziecigcej. publicznej (Pisz, Olecko, Orzysz, Wegorzewo, Pisz, komfortu leczenia dzieci dziecigcej. Liczba
Gotdap, Etk)utrudniajg dostep do lecznictwa i sprawowanej opieki przez nowoutworzonych
specjalistycznego . Obtozenie oddziatéw jest niskie, rodzicoéw, opiekunow. oddziatow chirurgii
poniewaz dzieci wymagajace hospitalizacji ze dziecigcej. Liczba
wschodniej czgsci wojewddztwa nie docieraja do nowoutworzonych
istniejagcych w wojewodztwie oddziatow (centrum i 16zek w rodzaju
zachod) ze wzgledu na odlegtosci przekraczajace 150 chirurgii dziecigce;.
km.
Poprawa dostegpnosci Wykorzystanie istniejacej bazy Ryzyko udaru mézgu ros$nie wraz z wiekiem, udary Zmniejszenia $miertelnosci | Podmioty lecznicze, 2022-2026 Szacowany koszt: Mapa potrzeb Odsetek chorych
i jakosci leczenia szpitalnej t6zkowe] w wojewodztwie mozgu wystepuja gtdwnie u osob starszych, sredni i niepelnosprawnosci OW NFZ, IST nowy osrodek zdrowotnych z udarem
pacjentdOw z chorobami na potrzeby uruchomienia oddziatu wiek zachorowania okoto 70 lat. Udar niedokrwienny | poudarowej poprzez wykonujgcy na okres od niedokrwiennym
uktadu nerwowego. neurologicznego z pododdziatem mozgu to druga przyczyna zgonu i pierwsza poprawe dostgpnosci i trombektomie 1 stycznia 2022 r. | mozgu leczonych
Whprowadzenie systemu | udarowym (12+16 16zek) w powiecie niesprawnosci u dorostych. W roku 2019 jakosci leczenia pacjentow mechaniczng - do 31 grudnia trombolitycznie.

Odsetek chorych
z udarem
niedokrwiennym
mozgu, u ktorych
zastosowano
trombektomi¢
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szpitala dla dzieci. Zwigkszenie
potencjatu 16zkowego oddziatu
neurologii dziecigcej o 3 t6zka. oraz
ewentualny wzrost warto$ci Sredniego
kosztu hospitalizacji, moze - jak
szacujemy - zwigkszy¢ naktady na
finansowanie §wiadczen o 20%, co

w okresie pigcioletnim daje kwote
okoto 7,5 min zt.

wielkoskalowych. Liczba przyjeé¢ do szpitala dzieci

z nowo zdiagnozowang padaczka wynosi w skali
roku okoto 400 i stanowi to ok 40% hospitalizacji

w oddziale, za$ kolejne 40% hospitalizacji to bole glowy.
Pozostale schorzenia uktadu nerwowego to 20%
Dostosowanie i rozw0j infrastruktury neurologii
dziecigcej i wyposazenia w przedmiotowym zakresie
Zwigkszenie potencjatu diagnostycznego laboratorium
w zakresie prowadzenia diagnostyki molekularnej,
jak réwniez wspotpracy diagnostycznej i naukowej

z krajowymi referencyjnymi laboratoriami
genetycznymi w zakresie prowadzenia analiz
wielkoskalowych (szczegdlnie w zakresie metod
WES/WGS); Rozszerzenie funkcjonalnosci
stosowanych systemow informatycznych o klasyczne
systemy kwalifikacji pacjentow pediatrycznych

z rzadkimi chorobami neurorozwojowymi (ORPHA,
OMIM), rozwoj rejestru pacjentdw opartego o
funkcjonalng teori¢ neurometabolizmu komoérkowego
celem opracowania i wdrozenia u pacjenta terapii
personalizowanej, jak rowniez w celu planowania
badan klinicznych i naukowych w szerszych grupach
pacjentow;

Zapewnienie koordynowanej opieki i ciagtosci opieki
pomigdzy leczeniem stacjonarnym a ambulatoryjnym
oraz opieki koordynowanej na poziomie Europy

w ramach Europejskich Sieci Referencyjnych.

mieszkancow/populacji
Zwickszenie i optymalne
wykorzystanie systemu
ochrony zdrowia oraz
infrastruktury
(wojewoddztwa, powiatu)
dla potrzeb promocji
zdrowia i edukacji
zdrowotnej

o0 3 t6zka. oraz
ewentualny wzrost
wartos$ci Sredniego
kosztu hospitalizacji,
moze - jak
szacujemy -
zwickszy¢ naktady
na finansowanie
swiadczen o 20%,
co w okresie
piecioletnim daje
kwote okoto

7,5 min zt.

dostepnos$¢ do kompleksowych Umozliwienie dostgpu jak najwigkszej liczbie Zwigkszenie i optymalne (oddzial musi mie¢ systemu mechaniczng. Liczba
$wiadczen w zakresie neurologii pacjentow do leczenia trombolitycznego i ewentualnej | wykorzystanie systemu minimum 16, ochrony nowoutworzonych
w $rodkowej i zachodniej czgsei trombektomii. Zakontraktowanie kolejnych ochrony zdrowia oraz co daje 3200 000 zt | zdrowia na lata | 16zek w oddziale
wojewodztwa. podmiotéw wykonujacych trombektomi¢ Olsztyn, infrastruktury rocznie) Inwestycje | 2021-2027, neurologicznym,
Elblag. Przy udarach istotng rol¢ odgrywa czas (wojewddztwa, powiatu) beda wymagaty z perspektywa | z pododdzialem
umozliwiajacy wdrozenie leczenia, duza odleglos¢ dla potrzeb promocji dodatkowego do 2030 . udarowym
mieszkancOw potnocnej czesci wojewddztwa do zdrowia i edukacji finansowania W powiecie
oddziatu neurologicznego /udarowego, ogranicza zdrowotnej $wiadczen w okresie bartoszyckim
dostepnos¢ do swiadczen opieki zdrowotnej. Poprawa piecioletnimioletnim o strodzkim.
dostepnosci do badan w podmiotach z oddzialami w wysokosci okoto
neurologicznymi, bez koniecznosci transportu 34 min zt.
chorych. Wymiana starych, wyeksploatowanych
wyrobow medycznych. Wdrozenie wczesnej
rehabilitacji w ramach hospitalizacji w oddziale
neurologii, oddziale udarowym oraz zapewnienie
cigglosci leczenia szpitalnego poprzez rehabilitacje
w placowkach, osrodkach rehabilitacyjnych.
Poprawa warunkow Utworzenie diagnostyczno- Zaburzenia neurorozwojowe dotycza 5-10% populacji | Poprawa jakosci zycia Podmiot leczniczy, 2022-2026 Osrodek powstanie Mapa potrzeb Liczba dzieci
i zwigkszenie terapeutycznego, kompleksowego dzieciecej (dane z 2019 r. dla wojewddztwa pacjentow z chorobami OW NFZ, na bazie juz zdrowotnych objetych leczeniem
dostepnosci do leczenia os$rodka dedykowanego szacunkowo 10-20 tys. dzieci), a choroby rzadkie neurologii i neurogenetyki dziatajacych na okres od w zakresie neurologii
dzieci z zakresu neurorozwojowym chorobom rzadkim | stanowig priorytet w leczeniu dzieci. Nawet u 40-50% | oraz neurorozwojowych komorek. 1stycznia2022r. | w przeliczeniu na
neurologii i w ramach osrodka zapewniajacego pediatrycznych pacjentdw z zaburzeniami chorob rzadkich. Zwigkszenie do 31 grudnia populacje (ponizej
neurogenetyki oraz kompleksowos¢ i1 interdyscyplinarno$¢ | neurorozwojowymi, szczeg6lnie o charakterze Zmniejszenie rdznic potencjatu 2026 r. 18 roku zycia).
neurorozwojowych leczenia dzieci. O$rodek ma powstac ztozonym, udaje si¢ ustali¢ podtoze genetyczne spotecznych i terytorialnych 16zkowego oddziatu
chorob rzadkich. w Olsztynie, na bazie dziatajacego objawow z wykorzystaniem molekularnych analiz w stanie zdrowia neurologii dziecigcej




Woazrastajaca liczba 0s6b z zatruciami po spozyciu,
uzyciu farmaceutykow, narkotykow, srodkow
zastepczych tzw. dopalaczy oraz innych substancji
chemicznych wplywa na konieczno$¢ utworzenia
osrodka toksykologii klinicznej, gdyz obecnie
pacjenci z ciezkimi zatruciami transportowani byli
do o$rodkow w wojewddztwach osciennych.

co daje $redni
roczny koszt 16zka
okoto 400.000,00 zt
Szacowany koszt
uruchomienia
osrodka toksykologii
ok. 35 000 000,00 zt
Koszt dwuletniego
finansowania
$wiadczen w latach
2025-2026 szpitala
szacujemy na

8 min zt.
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Zwigkszenia liczby t6zek z 18 do 21 — powigkszenie
oddzialu i jego modernizacja z utworzeniem drugiej
pracowni eeg dla potrzeb pacjentow
hospitalizowanych w oddziale.
Podjecie dziatan Zwicgkszenie dostgpnosci do leczenia Zapobieganie trwalemu nicodwracalnemu Skrocenie czasu Podmioty lecznicze, 2022-2026 W okresie Mapa potrzeb Liczba wykonanych
majacych na celu operacyjnego, w tym szczegodlnie uposledzeniu widzenia, inwalidztwu. Do oczekiwania na leczenie. OW NFZ, JST pigcioletnim okoto zdrowotnych zabiegow leczenia
ograniczenie skutkow witrektomii. Planuje si¢ zwickszenie najczestszych przyczyn utraty wzroku w wieku Zapobieganie dodatkowych 1400 na okres od za¢my i witrektomii
zdrowotnych liczby wykonywanych zabiegow podesztym naleza: za¢ma, jaskra, zwyrodnienie niepetnosprawnosci, powrot zabiegow 1 stycznia2022r. | w przeliczeniu na
spowodowanych witrektomii (na bazie istniejacych plamki zwigzane z wiekiem retinopatia cukrzycowa. do pracy, opiekunowie witrektomii, co do 31 grudnia populacje. Liczba
chorobami narzadow oddzialow okulistycznych, w tym chorych beda zwolnieni bedzie wymagato 2026 r. orzeczen o
wzroku oddziatéw leczenia jednego dnia oraz z obowigzkoéw finansowania niepetnosprawnosci
dziatajacej liczby t6zek) o 10% rok do opiekunczych, bedzie $wiadczen w z tytulu inwalidztwa
roku - w stosunku do liczby zabiegow wptywalo na ograniczenie wysoko$ci 12 min wzrokowego.
wykonanych w roku 2019. lub zapobiegnigcie ztotych.
wykluczeniu spotecznemu.
Zmniejszenie rdznic
Spotecznych i terytorialnych
w stanie zdrowia
mieszkancow/populacji
Zwickszenie 1 optymalne
wykorzystanie systemu
ochrony zdrowia oraz
infrastruktury
(wojewoddztwa, powiatu)
dla potrzeb promocji
zdrowia i edukacji
zdrowotnej
Utworzenie osrodka Utworzenie osrodka toksykologii, Wojewddztwo nie dysponuje oddziatem Poprawa dostepnosei do Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszty trudne do Mapa potrzeb Liczba t6zek oddziatu
toksykologii 10-t6zkowy oddziat ma powsta¢ w toksykologicznym (sa w 9 wojewoddztwach). Srednio | diagnostyki i leczenia osob OW NFZ, JST 0szacowania - zdrowotnych toksykologii w
Olsztynie w roku 2025 w ramach w kraju przypada 0,85 16zka/100.000 mieszkancow - z zatruciami. Obnizenie osrodek dziatajacy na okres od przeliczeniu na
planowanego nowego szpitala liczac potrzeby naszej populacji, powinni$my mie¢ kosztow opieki zdrowotne;j w wojewodztwie 1 stycznia 2022 r. | populacje. Liczba
uniwersyteckiego. 12 16zek. Z powodu zatru¢ standaryzowany wynikajgcych z transportu pomorskim do 31 grudnia leczonych pacjentow.
wspotczynnik zgondw na 100 tys. ludno$ci w 2018 r. | chorych do innych (17 t6zek) w roku 2026 r.
wynosit 65 (dla kraju 52 zgony), w tym dla ludnos$ci wojewodztw. 2019 wygenerowat
zamieszkujacej wie$ wynosit on 79, a dla miast 56 koszty 6.900.000,00 zt
zgonow. Brak w wojewodztwie osrodka toksykologii. - ryczatt PSZ),
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Wdrozenie opieki 1. Wdrazanie i upowszechnienie Choroby ukfadu krgzenia byly najczestszym Zmnigjszenie Podmioty lecznicze, 2022-2026 Koszt Mapa potrzeb Odsetek pacjentow,
specjalistycznej przez systemu kompleksowej opieki w schorzeniem w populacji wojewodztwa, a takze zachorowalnosci i OW NFZ, JST funkcjonowania zdrowotnych leczonych inwazyjnie
wszystkie o$rodki o$rodkach prowadzacych glowng przyczyng przedwezesnej umieralnosci przedwczesnej umieralnosci o$rodka to na okres od z powodu ostrego
kardiologii inwazyjnej interwencyjne leczenie ostrych i niepelnosprawnosci. Schorzenia uktadu krazenia z powodu chorob 3 000 000 zt 1 stycznia 2022 r. | zespotu wienicowego,
w wojewodztwie oraz zespotow wiencowych u pacjentow po | bylty w 2019 r. pierwsza grupa chordb z najwigksza naczyniowo-sercowych. do 31 grudnia ktorzy zmarli w ciggu
osrodki rehabilitacji ostrych zespotach wiencowych oraz u liczba zgondw w szpitalach funkcjonujacych Zmniejszenie réznic 2026 r. jednego roku
kardiologicznej. chorych z niewydolnoscig serca. w wojewodztwie, w tym z powodu niewydolnosci spotecznych i terytorialnych po zabiegu.

2. Zapewnienie ciagltosci leczenia serca, ostrego zawatu serca. Natomiast zgodnie w stanie zdrowia Liczba realizowanych
stacjonarnego w opiece z zatozeniami programu NFZ kazdy pacjent po ostrym | mieszkancow/populacji programow
ambulatoryjnej, osrodkach rehabilitacji | zespole wiehcowym powinien pozostawac pod Zwickszenie i optymalne zdrowotnych
kardiologicznej w osrodkach kontrola o$rodka kardiologicznego przez rok. Zatem wykorzystanie systemu w zakresie chorob
prowadzacych interwencyjne leczenie istnieje koniecznos¢ realizowania opieki ochrony zdrowia oraz Sercowo-
ostrych zespotdw, ktore takiej ciaglosci | specjalistycznej przez wszystkie osrodki kardiologii infrastruktury naczyniowych.
jeszcze nie zapewniaja (Etk, inwazyjnej w wojewodztwie oraz os$rodki rehabilitacji | (wojewoddztwa, powiatu) Odsetek podmiotow
Mragowo). Programy koordynowanej kardiologicznej. dla potrzeb promocji realizujgcych KOS -
opieki beda rozwijane w oparciu o zdrowia i edukacji zawal w liczbie
istniejaca baze t6zkowa oddziatow zdrowotnej os$rodkow
kardiologii interwencyjnej, zajmujacych si¢
w placowkach, ktore takiej opieki kardiologia
nie prowadzg. inwazyjna.
Nalezy wdrozy¢ Uruchomienie centrum Wdrozenie kompleksowego dziatania w zakresie Zmniejszenie Podmioty lecznicze, 2022 Szacunkowy, roczny | Mapa potrzeb Liczba pacjentow
dziatania ukierunkowane | pulmonologiczno- diagnostyki i terapii u chordb uktadu oddechowego. zachorowalnosci i OW NFZ, JST koszt wskazanych zdrowotnych leczonych w
na wczesne wykrywanie | torakochirurgicznego, zapewniajacego | Realizacja diagnostyki we wczesnym stadium umieralno$ci z powodu dziatan to na okres od oddziatach chorob
chordb uktadu kompleksowa i koordynowang opieke choroby, ze szczegdlnym uwzglednieniem chordb chorob uktadu oddechowego 14 000 000 zt 1 stycznia 2022 r. | pluc w trybie
oddechowego, nad pacjentami z chorobami uktadu nowotworowych i przewlektej obturacyjnej choroby poprzez zwigkszenie do 31 grudnia stacjonarnym

ze szczegblnym
uwzglednieniem chorob
nowotworowych i
przewlektej obturacyjne;j
choroby ptuc.

Poprawa dostgpnosci

do diagnostyki, leczenia
i rehabilitacji dorostych
i dzieci z chorobami
uktadu oddechowego,

w tym z chorobami
alergicznymi.
Konieczno$¢ organizacji
centrum
pulmonologiczno-
torakochirurgicznego,
zapewniajacego
kompleksowa i
koordynowang opieke
nad pacjentami z
chorobami uktadu
oddechowego, w tym z
chorobami alergicznymi.
Rozbudowa Pracowni
Bezdechu Sennego.
Konieczno$¢ utworzenia
Pododdziatow

oddechowego, w tym z chorobami
alergicznymi. Rozbudowa Pracowni
Bezdechu Sennego. Koniecznos¢
utworzenia Pododdziatow
Nieinwazyjnej Wentylacji
Mechanicznej. Wdrozenie wczesne;j
rehabilitacji w ramach hospitalizacji
w oddziatach chorob ptuc oraz
zapewnienie cigglosci leczenia
szpitalnego poprzez rehabilitacje w
osrodkach rehabilitacyjnych .Osrodek
powstaje na bazie istniejacych
oddziatow pulmonologii, utworzonego
nowego OIT oraz przenoszonego z
innej placowki oddziatu torakochirurgii
- nie planuje si¢ tworzenia dodatkowe;j
bazy t6zkowej. Osrodek bedzie
konsolidowat kompleksowe
$wiadczenia w zakresie diagnostyki,
leczenia oraz rehabilitacji pacjentdw
w zakresie uktadu oddechowego.

ptuc wplywa na poprawe uzyskiwanych efektow
terapeutycznych. W wojewodztwie wystepowata
wigksza niz $rednia w Polsce, umieralnos¢ z powodu
powiktan po operacjach torakochirurgicznych,

a takze wigksza niz w innych regionach Polski
zachorowalno$¢ 1 umieralnos¢ z powodu choréb
uktadu oddechowego, w tym przewleklej obturacyjnej
choroby ptuc i raka ptuc. Standaryzowany
wspotczynnik zgonow na 100 tys. ludnosci wynosit
89 (w kraju 72). W wojewodztwie w 2018 r.
odnotowano najwyzsza w kraju r6znicg zgondw

(0 22 zgony wigcej na 100 tys.) na niekorzys¢
mieszkancow wsi. Brak jest w wojewodztwie
warminsko-mazurskim centrum pulmonologiczne -
torakochirurgicznego, zapewniajacego kompleksowa
i koordynowana opieke¢ nad pacjentem.

W wojewodztwie wystepuje niewystarczajaca
dostepnos$¢ do nowoczesnych metod leczenia chorych
na astme cigzka i POCHP, ze szczegdlnym
uwzglednieniem nieinwazyjnej wentylacji
mechanicznej (NI1V).

dostepnosci i jakosci ustug
w zakresie profilaktyki,
diagnostyki i leczenia.
Zmniejszenie réznic
spotecznych i terytorialnych
w stanie zdrowia
mieszkancow/populacji
Zwickszenie i optymalne
wykorzystanie systemu
ochrony zdrowia oraz
infrastruktury
(wojewddztwa, powiatu)
dla potrzeb promocji
zdrowia i edukacji
zdrowotnej.

2026 r.

w przeliczeniu na
populacje. Liczba
badan
specjalistycznych.
Liczba zabiegoéw
torakochirurgicznych
w przeliczeniu na
populacje. Sredni
czas oczekiwania na
przyjecie do oddziatu
chorob ptuc i oddziatu
torakochirurgii.
Liczba mieszkancow
wojewodztwa
wyjezdzajacych

w celu leczenia

w oddziale
torakochirurgii do
innych regionéw

w przeliczeniu na
populacje. Odsetek
pacjentdéw, ktorych
hospitalizacja w celu
wykonania zabiegu
w zakresie
torakochirurgii
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Nieinwazyjnej
Wentylacji
Mechanicznej.

zakonczylta si¢
zgonem.

Poprawa dostgpnosci

i warunkow do leczenia
specjalistycznego z
zakresu gastroenterologii
dla dorostych.
Wdrazanie w o$rodkach
referencyjnych
najnowszych technik
diagnostyczno-
terapeutycznych.
Rozwoj zaplecza
specjalistycznego

z dziedziny
gastroenterologii.
Budowanie §wiadomosci
spolecznej, propagowanie
zdrowego modelu zycia.
Dazenie do realizacji
$wiadczen w dziedzinie
gastroenterologii w
sposob kompleksowy
zgodnie z najnowszymi
standardami.
Podnoszenie
swiadomosci
prozdrowotnej
spoteczenstwa,
prowadzone Programy

zakresu gastroenterologii.

z dziedziny gastroenterologii.
3. Budowanie $wiadomosci spotecznej,
propagowanie zdrowego modelu zycia
4. Dazenie do realizacji §wiadczen
w dziedzinie gastroenterologii
w sposob kompleksowy zgodnie
Z najnowszymi standardami.
5.Doposazanie pracowni
diagnostycznych endoskopowych
W sprzgt najnowszej generacji.
6. Utworzenie centrum
gastroenterologii dla dzieci z systemem
zintegrowanej wieloaspektowej opieki
nad dzie¢mi ze schorzeniami przewodu
pokarmowego, obejmujacego
wspolprace z poradniami
specjalistycznymi gastrologicznymi,
dietetycznymi.
7. Zapewnienie szerokiego dostepu
do nowoczesnych lekow w ramach
Programéw Lekowych, szczeg6lnie
dla pacjentow z chorobami zapalnymi
jelit. Rozwoj oddziatu
gastroenterologii dla dzieci nie bedzie
zwigzany ze zwigkszaniem liczby
1ozek, araczej z poprawa
wyposazenia, konsolidacja leczenia,
dostgpem do nowych technologii -
w tym lekowych itp.

chorobowos¢ w roku 2019 to 32 201,10, prognoza
na rok 2034 to 35 244,56

zapadalno$¢: w roku 2019 to 9 003,50, prognoza na
rok 2034 to 9 398,83

zgony: w roku 2019 to 46,80 prognoza na rok 2034 to
55,02.

W 2019 roku w wojewddztwie wskaznik zapadalnosci
na 100 tys. ludnosci na choroby gérnego odcinka
przewodu pokarmowego wynidst 7 395,1, od roku
1999 (6 277,8) wzrost o 1 172,2. Natomiast wskaznik
chorobowosci na 100 tys. ludnosci wyniost 17 637,1
i rowniez wzrasta w stosunku do 1999 roku

(14 728,1), gdy w Polsce wskaznik ten utrzymuje si¢
na statym poziomie.

Kolejnym wyzwaniem sg schorzenia nowotworowe
przewodu pokarmowego. Rak jelita grubego jest
druga co do czgstosci przyczyng zgonow wsrod
chorob nowotworowych, wojewodztwo warminsko-
mazurskie jest niechlubnym liderem przyczyn
umieralnos$ci w Polsce w grupie me¢zczyzn.

poprzez wdrozenie procesu
diagnostyczno-
terapeutycznego zgodnie z
aktualna wiedzg medyczna.
Zmniejszenie réznic
spotecznych i terytorialnych
w stanie zdrowia
mieszkancow/populacji
Zwickszenie 1 optymalne
wykorzystanie systemu
ochrony zdrowia oraz
infrastruktury
(wojewddztwa, powiatu)
dla potrzeb promocji
zdrowia i edukacji
zdrowotnej.

w ciggu dwoch lat
szacujemy na
7 min zt.

Utworzenie Wykorzystanie istniejacej bazy Wskaznik DALY dla problemu zdrowotnego Poprawa jakosci leczenia Podmioty lecznicze, 2022-2026 Czteroletni koszt Mapa potrzeb Liczba oddziatow/
oddziatu/oddziatow szpitalnej t16zkowe] w wojewodztwie cukrzycy dla wojewodztwa wynosit 82,28% (dla kraju | chorych, komfortu OW NFZ, JST finansowania zdrowotnych 16zek dla pacjentow
diabetologicznych na potrzeby uruchomienia 80,69%). W 2019 roku z powodu cukrzycy leczonych | pacjentow. Zmniejszenie $wiadczen w na okres od diabetologicznych w
15-t6zkowego oddziatu/ oddziatow byto 33 309 osdb, w tym w trybie stacjonarnym roznic spotecznych zakresie diabetologii | 1stycznia2022r. | przeliczeniu na 100
diabetologicznych. 2 256. Brak w wojewodztwie funkcjonujacego i terytorialnych w stanie szacujemy na 12 min | do 31 grudnia tys. mieszkancow.
oddziatu diabetologicznego dla dorostych (pododdziat | zdrowia mieszkancow/ zotych. 2026 r. Liczba leczonych
w Elblagu) . Chorzy hospitalizowani sg najczesciej populacji Narodowy pacjentow z zakresu
w ramach oddzialéw choréb wewnetrznych. Zwickszenie i optymalne Program chordb
W wojewddztwie brak oddzialu diabetologicznego, | wykorzystanie systemu Zdrowia na lata | diabetologicznych
funkcjonuje tylko jeden oddzial o profilu ochrony zdrowia oraz 2021-2025. w oddziale
diabetologicznym w Olsztynie. infrastruktury diabetologicznym/
(wojewddztwa, powiatu) wskaznik obtozenia
dla potrzeb promocji 16zek
zdrowia i edukacji diabetologicznych.
zdrowotnej.
Poprawa dostepnosci 1.Wdrazanie w o$rodkach Wedlug prognozy epidemiologicznej lata 2019- 2034 | Poprawa jakosci zycia Podmiot leczniczy, 2022-2023 Koszt finansowania | Mapa potrzeb Liczba leczonych
i warunkow do referencyjnych najnowszych technik dla wojewodztwa problem zdrowotny - choroby pacjentow ze schorzeniami OW NFZ, JST $wiadczen zdrowotnych pacjentow w trybie
diagnostyki i leczenia diagnostyczno-terapeutycznych. uktadu trawiennego wskaznik na 100 tys. ludnos$ci gastroenterologicznymi, w zakresie na okres od stacjonarnym
specjalistycznego z 2. Rozwoj zaplecza specjalistycznego przedstawia si¢ nastepujgco: w tym u dzieci i mtodziezy gastroenterologii 1stycznia2022r. | i w programach

do 31 grudnia
2026 .

lekowych (liczony
oddzielnie)
zwigzanych

Z nieswoistymi
zapaleniami jelit

(w przeliczeniu na
populacje). Liczba
badan
specjalistycznych
.Liczba i rodzaj
wdrozonych w
osrodkach
referencyjnych
najnowszych technik
diagnostyczno-
terapeutycznych.
Liczba i rodzaj
zakupionego sprzetu
medycznego z
dziedziny
gastroenterologii.
Liczba zakupionego
sprzetu medycznego
do pracowni
diagnostycznych
endoskopowych.
Utworzenie centrum
gastroenterologii dla
dzieci. Liczba
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Profilaktyczne, terapie
endoskopowe stanow

Planujemy uruchomi¢ 15-t6zkowy
oddziat gastroenterologii we
wschodniej czeg$ci wojewddztwa
(powiat gizycki), zeby poprawic
dostepnos¢ dla pacjentdow z tej czesci
regionu. Termin uruchomienia 2025 r.

nowoutworzonych
16zek w oddziale
gastroenterologii w
powiecie gizyckim.

si¢ uczelni medyczne;j.

Specjalistyczny w Olsztynie), bedzie
shuzyta konsolidacji i racjonalizacji
bazy 16zkowej, dotychczas dziatajacej
w ramach wspomnianego
Wojewddzkiego Szpitala
Specjalistycznego w Olsztynie,
Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
w Olsztynie oraz Miejskiego Szpitala
Zespolonego w Olsztynie. Zmiany
beda dotyczyly réwniez niektdrych
oddzialow innych szpitali dla
dorostych w tym miescie.

zajmuja budynki co najmniej pigédziesigcioletnie

(a wielu przypadkach ich ponad stuletnie), oddzialy sa
zdublowane - co powoduje m.in. problemy z
zapewnieniem kadry medycznej. Projekt nie zaktada
zwigkszania liczby 16zek, w stosunku do obecnie
funkcjonujacych (z wyjatkiem stworzenia oddziatow:
toksykologii i immunologii klinicznej, dotychczas
nieobecnych w wojewodztwie warminsko-mazurskim
oraz oddziatu chor6b zakaznych, dotychczas
nieobecnego w stolicy wojewddztwa - a bardzo
potrzebnego ze wzgledow epidemicznych) i docelowo
jest planowany w tej chwili na 770-790 t6zek. Ogolna
liczba t6zek ostrych we wszystkich szpitalach
Olsztyna ulegnie redukcji 0 0k.100-120 16zek, przy
jednoczesnym usprawnieniu opieki nad pacjentami,
skoncentrowaniu opieki w zakresie okreslonych
probleméw zdrowotnych w poszczegodlnych
szpitalach.

budynkow.

Zapewnienie dzieciom Utworzenie kompleksowego osrodka Rocznie hospitalizowanych jest 2 407 dzieci Poprawa wyposazenia Podmiot leczniczy, 2022-2023 Szacunkowy koszt Mapa potrzeb Liczba leczonych
$wiadczen w dziedzinie | leczenia zaburzen z rozpoznania mi choréb uktadu oddechowego oddziatéw wptynie na OW NFZz, JST dostosowania bazy zdrowotnych pacjentow w trybie
endokrynologii, endokrynologicznych i metabolicznych | co stanowito 48,01% hospitalizacji w oddziatach poprawe efektow i wyposazenia na okres od stacjonarnym
diabetologii, chordb, u dzieci, z zastosowaniem technik pediatrycznych, w tym 1379 z powodu zachorowan diagnostyczno- oddziatow 1 stycznia2022r. | w przeliczeniu na
metabolicznych operacyjnych w przypadku chorob ostrych i 923 z powodu przewlektych stanéw terapeutycznych dla dzieci - do 31 grudnia 100.000
i gastroenterologii gruczotow dokrewnych. Utworzenie chorobowych, 21 - to hospitalizacje z powodu uzyskiwanych u dzieci. ok 3 000 000 zt 2026 r. mieszkancow.
i zywienia, chorob kompleksowego osrodka diagnostyki wrodzonych wad uktadu oddechowego, 84 Wplynie rowniez na Liczba badan
uktadu oddechowego i leczenia wad i choréb uktadu hospitalizacje z rozpoznaniami ogdlnych objawow poprawe komfortu dzieci specjalistycznych.
i chordb alergicznych oddechowego u dzieci, z i cech chorobowych dotyczacych uktadu i opiekunow. Liczba
W sposob zastosowaniem technik operacyjnych. oddechowego. W ramach endokrynologii i modernizowanych
interdyscyplinarny Osrodek powstanie na bazie diabetologii dzieciecej w 2020 roku hospitalizowano i doposazonych
kompleksowy i ciagty. dziatajacych oddziatéw w szpitalu ok. 160 pacjentéw z cukrzyca, wtym 37 cigzkich oddziatow w
Takie dziatania dla dzieci w Olsztynie, bedzie kwasic ketonowych, 90 pacjentow z ITUGR/ SGA = innowacyjne wyroby
umozliwiajg uzyskiwanie | konsolidowat dziatania diagnostyczne ok 140 hospitalizacji; ok. 420 pacjentéw z SNP = medyczne.
u dzieci efektow i lecznicze w zakresie udzielanych ok 700 hospitalizacji oraz ok. 130 dzieci z objawami
zdrowotnych najwyzszej | juz $wiadczen szpitalnych przedwczesnego dojrzewania plciowego = 461
wartosci. (zachowawczych i zabiegowych) hospitalizacji; poza tym ok. 600 dzieci z réznymi

dla dzieci. Realizacja programow problemami endokrynologicznymi. Zachorowalno$é¢

leczenia chorob rzadkich. na cukrzycg w naszym wojewodztwie znacznie

wzrosta.

Budowa/rozbudowa Budowa nowego szpitala klinicznego Stan obecnej bazy szpitalnej nie pozwala na Rozbudowa bazy szpitalnej | Uczelnia medyczna, 2022-2026 1 000 000 000 zt Strategia Utworzenie
szpitala klinicznego jako | w Olsztynie (we wspolpracy prawidtowe zabezpieczenie zaplecza lokalowego W miejsce obecnie Mz, JST Rozwoju Ustug | nowoczesnego
zaplecza dla rozwijajacej | i w oparciu o Wojewodzki Szpital rozwijajacych sie ushug medycznych. Szpitale te istniejacych starych Zdrowotnych. szpitala klinicznego.
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Opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien

Zgodnosé
Planowany rok dziatania z
L . . Oczekiwane rezultaty Podmiot lub lata w dokumentami Wskazniki realizacji
Rekomendacja Dzialania Wymagaj ch ko?rdynowama Uzasadnienie dziatania wynikajace z realizacji odpowiedzialny za ktorych Szacunkc.)we’koszty strategicznym poszczegdlnych
na poziomie wojewodztwa s, . L, . . . dziatan L,
dziatan realizacj¢ dziatan dziatanie bedzie w sektorze dziatan
realizowane ochrony
zdrowia
Zwigkszenie dostepnosci | Tworzenie w strukturze szpitali Z uwagi na strukture ludnoséci w wojewodztwie oraz | Poprawa jakos$ci zycia osob, | OW NFZ, 2022-2026 Mapa potrzeb Liczba 0sob starszych
do $wiadczen opieki ogolnych oddziatow proces starzenia si¢ spoleczenstwa, wzrasta¢ bedzie w tym 0s0b starszych podmioty lecznicze, zdrowotnych objetych leczeniem,
psychiatrycznej dla os6b | ogdlnopsychiatrycznych, zapotrzebowanie na psychogeriatri¢. Konieczne jest z zaburzeniami jednostki ochrony na okres od z uwzglednieniem
starszych. oddziatéw detoksykacji od $rodkow dalsze tworzenie, takze w szpitalach ogélnych, psychicznymi. Zapobieganie | zdrowia, 1 stycznia lecznictwa
psychoaktywnych, oddzialow oddziatow specjalistycznych profilowanych np. niepelnosprawnosci, powrdt | organizacje 2022 r. do stacjonarnego,
psychogeriatrycznych, lub leczenia nerwic, psychogeriatrycznych, detoksykacji, | do pracy, opiekunowie pozarzadowe 31 grudnia ambulatoryjnego
samodzielnej jednostki np.: Centrum psychogeriatrycznych rehabilitacyjnych, oddziatow chorych beda zwolnieni z organizacje non - 2026 r. Projekt | i domowego. Czas
Psychogeriatrii o charakterze dziennych opieki psychiatrycznej oraz centrow obowigzkow opiekunczych, | profit, podmioty »Zdrowa oczekiwania na
regionalnym w strukturze ktoérego zdrowia psychicznego Z uwagi na czeste wplynie na ograniczenie lub | ekonomii przysztosé. leczenie. Liczba 0sob
miescilby si¢: oddziat wspotwystepowanie chordb psychicznych i zapobiegniecie wykluczeniu | spotecznej, Ramy i porad leczonych
psychogeriatryczny, oddzial dzienny somatycznych a takze fakt, ze zaburzenia psychiczne | spotecznemu. samorzad strategiczne w poradniach
psychogeriatrii, poradnia zdrowia wystepuja u chorych somatycznie czgéciej niz w wojewodztwa, rozwoju psychologicznych.
psychicznego, zaktad opiekunczo- populacji ogdlnej rowniez ze wzglgdu na ryzyko powiatu i gminy, systemu
leczniczy. Majac na uwadze somatycznych objawow niepozadanych i powiktan organizacje ochrony
réwnomierne rozmieszczenie psychofaramakoterapii oraz medyczne spoteczne, zdrowia na lata
$wiadczen psychogeriatrycznych uwarunkowania zaburzen psychicznych uzasadnione stowarzyszenia, 2021-2027,
w wojewddztwie zaplanowano, jest tworzenie oddziatdéw ogdlnopsychiatrycznych, fundacje, z perspektywa
ze powyzsze $wiadczenia beda psychogeriatrycznych i detoksykacji od srodkow samorzady do 2030 r.”
realizowane na bazie trzech psychoaktywnych w szpitalach ogdlnych. Takie zawodowe, Narodowy
dziatajacych jednoimiennych szpitali rozwigzanie gwarantuje osobom z zaburzeniami koscioty i inne Program
psychiatrycznych.: w Olsztynie, psychicznymi rowny i powszechny dostep do bazy zwigzki Ochrony
Fromborku i Wegorzewie. diagnostycznej, do konsultacji specjalistow. wyznaniowe oraz Zdrowia
grupy samopomocy Psychicznego
pacjentow i ich na lata 2017-
rodzin, a takze inne 2022.
podmioty, ktore
zakresem swojej
dziatalnosci
obejmujg cele
i zadania
Narodowego
Programu Ochrony
Zdrowia
Psychicznego.
Zapewnienie osobom Rozwoj centrow zdrowia psychicznego | Zaburzenia psychiczne sa powaznym i narastajacym | Poprawa jakosci zycia osob | OW NFZ, 2022-2026 Z uwagi na Mapa potrzeb Liczba osob i porad
powyzej 18 r.z. oraz zwigkszenie ich liczby. Tworzenie | problemem powodujac znaczng niepelnosprawnosc. z zaburzeniami podmioty lecznicze, konieczno$é¢ zdrowotnych powyzej 18 roku
z zaburzeniami pozaszpitalnych miejsc pobytu W wojewodztwie wystepuje nicadekwatna do potrzeb | psychicznymi. Zapobieganie | jednostki ochrony zaplanowania na okres od zycia. objetych
psychicznymi kryzysowego przy kazdym centrum zdrowotnych pacjentéw dostepnos¢ do opieki niepelnosprawnosci, powrdt | zdrowia, przez Ministerstwo | 1 stycznia leczeniem,
kompleksowej, zdrowia psychicznego. Uruchamianie psychiatrycznej i leczenia uzaleznien zardwno do pracy, opiekunowie organizacje Zdrowia 2022 r. do z uwzglednieniem
wielostronnej i w strukturach szpitali ogblnych stacjonarnej, dziennej i ambulatoryjnej. Czas chorych beda zwolnieni z pozarzadowe inwestycji 31 grudnia lecznictwa
oddzialow ogolnopsychiatrycznych, oczekiwania w lutym 2020 r. na $wiadczenie obowigzkow opiekunczych, | organizacje non - infrastrukturalnych | 2026 r. Projekt | stacjonarnego,
oddzialow detoksykacji od srodkow w zakresie psychiatrii ogolnej leczenia szpitalnego wplynie na ograniczenie lub | profit, podmioty narzecz - ,Zdrowa ambulatoryjnego
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powszechnie dostepne;j
opieki

psychoaktywnych Tworzenie
dziennych oddzialow opieki
psychiatrycznej oraz zespolow
srodowiskowych dla dorostych,

ktoére beda wspotpracowaty AOS

w dziedzinie psychiatrii i leczenia
uzaleznien. Zwigkszenie dostepnosci
do ambulatoryjnych §wiadczen

w zakresie psychiatrii i leczenia
uzaleznien. Zwickszenie liczby dziatan
majacych na celu reedukacje szkod,
leczenie, rehabilitacje¢ i reintegracje
spoteczng 0s6b uzaleznionych i ich
bliskich. Zwickszanie dostgpnosci

wynidst 29 dni, do oddziatu terapii uzaleznienia od
alkoholu wyniést 30,2 dni, do oddzialu dziennego
psychiatrycznego (ogélnego) wyniost 17,5 dni,
zespotu leczenia §rodowiskowego wynidst 61 dni,
do zaktadu/oddziatu opiekunczo-leczniczego
psychiatrycznego wynidst 93 dni, a do poradni
zdrowia psychicznego 60,3 dni.

zapobiegnigcie wykluczeniu
spotecznemu, stygmatyzacji
i dyskryminacji osob

ekonomii
spoteczne;j,
samorzad
wojewodztwa,
powiatu i gminy,
organizacje

deinstytucjonalizacji
opieki
psychiatrycznej

dla os6b dorostych
tocza si¢ prace nad
propozycja
projektow planow
lokalizacji Centrow
Zdrowia
Psychicznego

na terenie catego
kraju. Koszty
finansowe trudne
do oszacowania,

przyszitosé.
Ramy
strategiczne
rozwoju
systemu
ochrony
zdrowia na lata
2021-2027,

z perspektywa
do 2030 1.”
Narodowy
Program
Ochrony
Zdrowia

i domowego. Czas
oczekiwania na
leczenie. Liczba os6b
leczonych w poradniach
psychologicznych.

i zdrowia
psychicznego. Liczba
funkcjonujacych
podmiotéw oraz liczba
nowoutworzonych
podmiotéw
udzielajacych
Swiadczen w zakresie
psychiatrii i leczenia

i podniesienie jakos$ci specjalistycznej gdyz lezg w gestii Psychicznego uzaleznien.
pomocy dla 0sob doznajacych MZ. na lata
przemocy. Tworzenie roznorodnych 2017-2022.
form wsparcia psychicznego.
Dazenie do zmiany modelu opieki
psychiatrycznej ze szczegdlnym
uwzglednieniem opieki dziennej,
ambulatoryjnej i srodowiskowej,
umozliwiajace osobom pozostawanie,
przystosowywanie si¢ oraz
funkcjonowanie pacjenta w swoim
srodowisku rodzinnym. Modernizacja
i doposazanie w wyroby medyczne
podmiotow, komorek organizacyjnych
podmiotéw udzielajacych w zakresie
psychiatrii i uzaleznien.
Zwickszenie dostgpnosci | Zwigkszenie dostepnosci do Dhugi czas oczekiwania na poradg, diagnostyke Poprawa jakoS$ci zycia dzieci | OW NFZ, 2022-2026 Szacunkowy Mapa potrzeb Liczba 0so6b i porad
do $wiadczen opieki ambulatoryjnej opieki psychiatrycznej ileczenie dzieci i mlodziezy w zakresie zaburzen i mtodziezy z zaburzeniami podmioty lecznicze, koszt rozwoju, zdrowotnych do 18 roku zycia.
psychiatrycznej dzieci i mtodziezy w poszczegdlnych psychicznych i uzaleznien. Poprawa dostepno$ci psychicznymi oraz jednostki ochrony modernizacji na okres od objetych leczeniem,
i leczenia uzaleznien powiatach. Utworzenie placowek do interdyscyplinarnego zespotu diagnostyczno- uzaleznieniami. zdrowia, infrastruktury 1 stycznia z uwzglednieniem
dla dzieci i mtodziezy. realizujacy $wiadczenia w ramach terapeutycznego, umozliwi wdrozenie leczenia Zapobieganie organizacje podmiotow 2022 . do lecznictwa
Rozwoj roznorodnych oddziatow dziennych dla dzieci i we wezesnym stadium choroby, co przyczyni si¢ niepetnosprawnosci, powr6t | pozarzadowe udzielajacych 31 grudnia stacjonarnego,
form opieki miodziezy. Utworzenie przy placowce | do poprawy efektywnosci leczenia 0sob ponizej do pracy opiekunéw organizacje non - $wiadczen 2026 r. Projekt | ambulatoryjnego
odpowiadajaca lecznictwa stacjonarnego dla dzieci 18 roku zycia. Depresja i zaburzenia zwigzane chorych. Ograniczenie lub profit, podmioty dzieciomii - ,Zdrowa i domowego. Czas
potrzebom zdrowotnym. | oddziatu dla matych dzieci, aby zespét | z naduzywaniem alkoholu sa to dwa najczgsciej zapobiegniecie wykluczeniu | ekonomii milodziezy w przyszto$é. oczekiwania na
interdyscyplinarny diagnozowat dzieci | wystgpujace zaburzenia psychiczne na §wiecie, spotecznemu oraz spoteczne;j, zakresie psychiatrii | Ramy leczenie. Liczba 0s6b
we wczesnym okresie ich zycia, a depresja znajduje si¢ na liscie 20 najwazniejszych | niepetnosprawnosci. samorzad - 40 000 000 zt. strategiczne i porad leczonych
minimalizujac skutki chorob przyczyn niepetnosprawnosci. W wojewodztwie wojewodztwa, rozwoju w poradniach
psychicznych na dalsze doroste zycie funkcjonowat jeden oddziat psychiatrii dla dzieci powiatu i gminy, systemu psychologicznych i
(z uwagi na wystepowanie u matych i mlodziezy. Brak oddziatu dziennego oraz oddziatu organizacje ochrony zdrowia psychicznego
dzieci chorob wspotistniejgcych, rehabilitacji psychiatrycznej dla dzieci i mtodziezy. zdrowia na lata | Liczba
zaroOwno fizycznych jak i Jedynie cztery poradnie zdrowia psychicznego dla 2021-2027, nowoutworzonych
psychicznych). Zwiekszenie dzieci i mtodziezy, jedna poradnia psychologiczna, z perspektywa | podmiotéw
dostepnosci do $wiadczen opieki dwie poradnie z autyzmem dziecigcym i od 2020 do 2030 r.” udzielajacych
psychiatrycznej i leczenia uzaleznien roku 11 poradni srodowiskowej opieki Narodowy Swiadczen w zakresie
dla dzieci i mlodziezy udzielanych psychologiczno- psychoterapeutycznej Program psychiatrii i leczenia
w trybie stacjonarnym. Dazenie do finansowanym z NFZ. Zespoty leczenia Ochrony uzaleznien, w tym
zmiany modelu opieki psychiatrycznej | srodowiskowego dla dzieci nie funkcjonowaty. Zdrowia oddzialow, oddziatow
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ze szczegbdlnym uwzglednieniem
opieki dziennej, ambulatoryjnej

i srodowiskowej, umozliwiajace
dzieciom i mlodziezy pozostawanie,
przystosowywanie si¢ oraz
funkcjonowanie pacjenta w swoim
srodowisku rodzinnym. Tworzenie
réznorodnych form wsparcia

psychicznego. Zwigkszanie dostepnosci

i podniesienie jakos$ci specjalistycznej
pomocy dla oséb doznajacych
przemocy. 5. Konieczny jest rozwoj,
modernizacja i remont podmiotow
udzielajacych §wiadczen w dziedzinie
psychiatrii, zgodnie ze standardami
Oraz wymiana istniejgcych zasobow
oraz doposazenie pomieszczen

w niezbedne wyroby medyczne.

Czas oczekiwania do poradni zdrowia psychicznego
dla dzieci w lutym 2020 r. wynosit 86,1.

Psychicznego
na lata 2017-
2022.

dziennych dla dzieci
i mtodziezy, a takze
poradni zdrowia
psychicznego dla
dzieci i mtodziezy.

Zwickszenie dostgpnosci
do $wiadczen opieki
psychiatrycznej dla os6b
starszych.

Tworzenie w strukturze szpitali
ogo6lnych oddziatow
ogolnopsychiatrycznych, oddziatow
detoksykacji od §rodkow
psychoaktywnych, oddziatow
psychogeriatrycznych, lub
samodzielnej jednostki np.: Centrum
Psychogeriatrii o charakterze
regionalnym w strukturze ktoérego
miescitby sie: oddziat
psychogeriatryczny, oddzial dzienny
psychogeriatrii, poradnia zdrowia
psychicznego, zaktad opiekunczo-
leczniczy. Majac na uwadze
roéwnomierne rozmieszczenie
$wiadczen psychogeriatrycznych

w wojewodztwie zaplanowano,

ze powyzsze $wiadczenia beda
realizowane na bazie trzech
dziatajacych jednoimiennych szpitali
psychiatrycznych.: w Olsztynie,
Fromborku i Wegorzewie.

Z uwagi na strukture ludnosci w wojewodztwie oraz
proces starzenia si¢ spoteczenstwa, wzrasta¢ bedzie
zapotrzebowanie na psychogeriatri¢ Konieczne jest
dalsze tworzenie, takze w szpitalach ogoélnych,
oddziatow specjalistycznych profilowanych np.
leczenia nerwic, psychogeriatrycznych, detoksykacii,
psychogeriatrycznych rehabilitacyjnych, oddziatow
dziennych opieki psychiatrycznej oraz centrow
zdrowia psychicznego Z uwagi na czgste
wspotwystepowanie chordb psychicznych i
somatycznych a takze fakt, ze zaburzenia psychiczne
wystepuja u chorych somatycznie czesciej niz w
populacji ogdlnej rowniez ze wzglgdu na ryzyko
somatycznych objawow niepozadanych i powiktan
psychofaramakoterapii oraz medyczne
uwarunkowania zaburzen psychicznych uzasadnione
jest tworzenie oddziatlow ogdlnopsychiatrycznych,
psychogeriatrycznych i detoksykacji od srodkow
psychoaktywnych w szpitalach ogélnych. Takie
rozwigzanie gwarantuje osobom z zaburzeniami
psychicznymi réwny i powszechny dostep do bazy
diagnostycznej, do konsultacji specjalistow.

Poprawa jakosci zycia osob,
w tym 0s6b starszych

z zaburzeniami
psychicznymi. Zapobieganie
niepetnosprawnosci, powrot
do pracy, opiekunowie
chorych bedg zwolnieni

z obowigzkoéw
opiekunczych, wptynie

na ograniczenie lub
zapobiegniecie wykluczeniu
spotecznemu.

OW NFZ,
podmioty lecznicze,
jednostki ochrony
zdrowia,
organizacje
pozarzadowe
organizacje non -
profit, podmioty
ekonomii
spoteczne;j,
samorzad
wojewodztwa,
powiatu i gminy,
organizacje

2022-2026

Mapa potrzeb
zdrowotnych
na okres od

1 stycznia
2022 r. do

31 grudnia
2026 r. Projekt
»Zdrowa
przysztosé.
Ramy
strategiczne
rozwoju
systemu
ochrony
zdrowia na lata
2021-2027,

z perspektywa
do 2030 r.”
Narodowy
Program
Ochrony
Zdrowia
Psychicznego
na lata 2017-
2022.

Liczba 0s6b starszych
objetych leczeniem,
z uwzglednieniem
lecznictwa
stacjonarnego,
ambulatoryjnego

i domowego. Czas
oczekiwania na
leczenie. Liczba 0s6b
i porad leczonych
w poradniach
psychologicznych.
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Rehabilitacja medyczna

kardiologicznej w
osrodku/oddziale
dziennym, rehabilitacji
ogolnoustrojowej

w osrodku/oddziale
dziennym. oraz
rehabilitacji dzieci

z zaburzeniami wieku
rozwojowego

2. Zwigkszenie ilosci podmiotow

w powiatach w catym wojewodztwie
w przypadku rehabilitacji
kardiologicznej w osrodku/oddziale
dziennym, w przypadku rehabilitacji
dzieci z zaburzeniami wieku
rozwojowego w osrodku/oddziale
dziennym, w ktérych brak jest
zabezpieczenia $wiadczen w ramach
NFZ tj. w powiatach potudniowo-

w kraju. W podziale na rodzaj $wiadczen
zdrowotnych warto$¢ wspotczynnika liczby
pacjentow na 100 tys. ludnosci w rehabilitacji
dziennej byl nizszy o 13% wzgledem Polski.

W 2019 r. o$rodkéw rehabilitacji dziennej nie byto
w 4 powiatach. W chwili obecnej w wojewodztwie
warminsko-mazurskim istnieje 19 osrodkow
dziennych w tym: 1 o$rodek dzienny realizujacy

do pracy, opiekunowie
chorych beda zwolnieni z
obowiazkow opiekunczych,
bedzie wplywato na
ograniczenie lub
zapobiegnigcie wykluczeniu
spolecznemu. Zmniejszenie
liczby o0séb z
ograniczeniami w
codziennym funkcjonowaniu

1 stycznia 2022 r.
do 31 grudnia
2026 r.

Planowany rok i%;i?l?jcz
L . . Oczekiwane rezultaty Podmiot lub lata w . Wskazniki realizacji
. Dziatania wymagajace koordynowania e o L o , Szacunkowe dokumentami ,
Rekomendacja . ., Uzasadnienie dziatania wynikajace z realizacji odpowiedzialny za ktorych L, . poszczegodlnych
na poziomie wojewodztwa S, L S . koszty dziatan strategicznym L,
dziatan realizacj¢ dziatan dziatanie bedzie dziatan
realizowane W sektorze .
ochrony zdrowia
Nalezy dazy¢ do Integracja podmiotdw w powiatach, Wspotezynnik dotyczacy liczby pacjentdw objetych | Poprawa jakosci zycia osob | Podmiot leczniczy, | 2022-2026 26 000 000 zt Mapa potrzeb Liczba podmiotow
zapewnienia w ktorych brak jest zabezpieczenia $wiadczeniami zdrowotnymi w zakresie rehabilitacji | starszych. Zapobieganie OW NFZ, JST zdrowotnych realizujacych
odpowiedniej liczby $wiadczen w zakresie medycznej w wojewddztwie na 100 tys. ludnosci byl | niepetnosprawnosci, powr6t na okres od $wiadczenia w ramach
podmiotow realizujacych | ogdlnoustrojowej, neurologicznej, nizszy od $redniej krajowej o 10%. Najczestszymi do pracy, opiekunowie 1 stycznia 2022 r. | umowy z OW NFZ.
rehabilitacj¢ stacjonarng | pulmonologicznej oraz kardiologicznej | grupami chordb, z powodu, ktorych pacjenci chorych beda zwolnieni z do 31 grudnia Liczba 0sob objetych
ogoblnoustrojowa, rehabilitacji stacjonarnej wymagali rehabilitacji byty: choroby uktadu obowigzkow opiekunczych, 2026 r. leczeniem w
neurologiczng, (w potudniowo-wschodniej czesci mie$niowo-szkieletowego (ok. 70,2% - udziatu bedzie wptywato na poszczegolnych
pulmonologiczna; wojewodztwa tj. w powiatach procentowego w schorzeniach wymagajacych ograniczenie lub zakresach $wiadczen
kardiologiczna. ketrzynskim, gizyckim, mragowskim, rehabilitacji), choroby uktadu nerwowego zapobiegniecie wykluczeniu w przeliczeniu na
szczycienskim, piskim, gizyckim i (ok. 16,9%). W podziale na rodzaj swiadczen spotecznemu. populacje. Naktady
goldapskim) zdrowotnych warto$¢ wspotczynnika liczby Zmniejszenie liczby 0sob (w punktach)
pacjentow na 100 tys. ludnos$ci w opiece stacjonarnej | z ograniczeniami na $wiadczenia
byt nizszy o 3% wzgledem Polski. W wojewoddztwie | w codziennym w przeliczeniu na
odnotowany byt bardzo dhugi czas oczekiwania na funkcjonowaniu z powodu populacje. Najkrotszy,
$wiadczenia rehabilitacyjne. Przecietny czas m.in. starzenia si¢ lub stanu najdtuzszy, sredni
oczekiwania w lutym 2020 r. dla rehabilitacji zdrowia, w tym chordb czas oczekiwania
ogolnoustrojowej w warunkach stacjonarnych przewlektych, zaburzen, na leczenie.
wyniost 183 dni (przypadek stabilny), rehabilitacji urazow.
neurologicznej w warunkach stacjonarnych 58 dni
(przypadek stabilny) oraz rehabilitacji
pulmonologicznej w warunkach stacjonarnych 60 dni
(przypadek stabilny). Prognozowany jest wzrost
zachorowan na nowotwory, a to powoduje rosnace
potrzeby zdrowotne pacjentdéw w zakresie
rehabilitacji. W obecnej sytuacji demograficznej
nastapito zwigkszenie zapotrzebowania na
rehabilitacje neurologiczna po ostrych incydentach
moézgowych oraz rehabilitacje ogdlnoustrojowa
po planowanym leczeniu operacyjnym alloplastyKki
duzych stawow.
Zwiekszenie dostepnosci | 1. Modernizacja i doposazanie Wspotcezynnik liczby oérodkdéw rehabilitacji dziennej | Poprawa jakosci zycia osob | Podmioty lecznicze, | 2022-2026 20 000 000 zt Mapa potrzeb Liczba podmiotow
do rehabilitacji dziennej | funkcjonujacych osrodkow rehabilitacji | przypadajgcych na 100 tys. ludnosci w 2019 r. starszych. Zapobieganie jednostki ochrony zdrowotnych realizujgcych
w tym: rehabilitacji w innowacyjne wyroby medyczne. dla wojewodztwa uplasowal si¢ na 6. miejscu niepetnosprawnosci, powrét | zdrowia, OW NFZ na okres od $wiadczenia w ramach

umowy z OW NFZ.
Liczba 0s6b objetych
leczeniem w
przeliczeniu na
populacje. Sredni czas
oczekiwania na
leczenie. Odsetek
powiatoéw, w ktorych
nie funkcjonuje
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w osrodku/oddziale
dziennym

wschodniej czeg$ci wojewddztwa

tj.: ketrzynskim, piskim, gotdapskim,
oleckim, wegorzewskim, bartoszyckim,
lidzbarskim, itawskim, nowomiejskim.

rehabilitacje kardiologiczna, 18 osrodkow
realizujacych rehabilitacj¢ ogdlnoustrojowa.

z powodu m.in. starzenia si¢
lub stanu zdrowia, w tym
chordb przewlektych,
zaburzen, urazow.

osrodek rehabilitacji
dziennej.

ze skrzywieniem kregostupa i wadami postawy
wptynie na m.in. utrzymywanie lub przywracanie
prawidlowego zakresu funkcjonowania dzieci

i mtodziezy, na doskonalenie koordynacji

i rownowagi, korekcje wad postawy, zwigkszenie
wydolno$ci i poprawa sprawnosci oddechowe;j
dziecka.

ruchowej, intelektualnej,
emocjonalnej i spoteczne;j.
Ograniczy niepetnosprawnosc,
wykluczenie spoteczne.
Zwigkszenie dostgpnosci

i efektywnosci rehabilitacji
dzieci.

Zwickszenie dostgpnosci | Zwickszenie iloSci podmiotow W 2019 r. osrodkow rehabilitacji domowej nie byto Poprawa jakos$ci zycia osob | Podmioty lecznicze, | 2022-2026 3750 000 zt Mapa potrzeb Liczba podmiotow
do rehabilitacji w powiatach , w ktorych brak jest w 5 powiatach. Z rehabilitacji domowej skorzystat starszych. Zapobieganie jednostki ochrony zdrowotnych realizujacych
domowej. zabezpieczenia §wiadczen w zakresie 1% wszystkich pacjentow, ktorym udzielono niepelnosprawnosci, zdrowia, OW NFZ na okres od $wiadczenia w ramach
fizjoterapii domowej tj. w powiatach: $wiadczen zdrowotnych z zakresu rehabilitacji wykluczeniu spotecznemu, 1 stycznia 2022 r. | umowy z OW NFZ.
goldapskim, piskim, ketrzynskim, medycznej w wojewodztwie w 2019 r. Liczba powrdt do pracy, do 31 grudnia Liczba 0sob objetych
elblaskim, ostrédzkim . pacjentéw na 100 tys. ludno$ci (wg miejsca opiekunowie chorych beda 2026 r. leczeniem. Czas
udzielania $§wiadczen) byta o 40% ponizej sredniej zwolnieni z obowigzkow oczekiwania na
dla kraju, co dato 13. miejsce w Polsce. W podziale | opiekunczych.. leczenie.
na rodzaj §$wiadczen zdrowotnych wartos$¢ Zmniejszenie liczby osob
wspotczynnika liczby pacjentow na 100 tys. ludnoéci | z ograniczeniami
w ambulatoryjnej opiece byl nizszy o 9% wzgledem | w codziennym
warto$ci dla Polski. funkcjonowaniu z powodu
m.in. starzenia si¢ lub stanu
zdrowia, w tym choréb
przewlektych, zaburzen,
urazow.
Rozwdj, w tym Zwigkszenie ilosci podmiotow W wojewodztwie funkcjonuje 14 osrodkow Ograniczenie skutkow Podmioty lecznicze, | 2023-2025 Szacunkowe Mapa potrzeb Liczba podmiotow
zwiekszenie dostepnosci | realizujacych zadania w zakresie realizujgcych rehabilitacje dzieci z zaburzeniami powiktan okotoporodowych | jednostki ochrony koszty zdrowotnych realizujgcych
do $wiadczen rehabilitacji dzieci z zaburzeniami wieku rozwojowego w osrodku/oddziale dziennym u noworodka. Zapewnienie zdrowia, OW NFZ modernizacji bazy | na okres od $wiadczenia w ramach
(stacjonarnych, dziennych | wieku rozwojowego w powiatach, i 2 o$rodki o profilu dziecigcym realizujgce optymalnego rozwoju ok. 3 000 000 zt 1 stycznia 2022 r. | umowy z OW NFZ.
i ambulatoryjnych) w ktorych brak jest zabezpieczenia rehabilitacje ogolnoustrojows w o$rodku oddziale dziecka, rzutujacego na jego Rozbudowa, do 31 grudnia Liczba 0s6b objetych
w zakresie rehabilitacji $wiadczen w zakresie fizjoterapii dziennym. W trybie stacjonarnym rehabilitacja przyszto$¢. Wezesne modernizacja, 2026 r. leczeniem. Czas
dzieci i mtodziezy, domowej tj.: gotdapskim, piskim, dziecigca jest realizowana przez 2 szpitale. Realizacja | wykrycie trudnosci doposazenie oczekiwania na
wtym rehabilitacji ketrzynskim, elblaskim, ostrédzkim . $wiadczen rehabilitacyjnych u dzieci z wrodzonymi | rozwojowych i wdrozenie szpitala leczenie.
dzieci z zaburzeniami wadami narzadu ruchu, ze zmianami pourazowymi rehabilitacji wplynie na rehabilitacyjnego
wieku rozwojowego narzadow ruchu, z zaburzeniami rozwoju uzyskanie mozliwie dla dzieci -
psychoruchowego, z uszkodzeniem OUN, z najlepszych dla dziecka szacowany koszt
chorobami zapalnymi w obrebie narzgdow ruchu warunkow rozwoju w sferze to 28 000 000 zt
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Opieka dtugoterminowa

dlugoterminowe;.
Wspieraé dziatania
majace na celu
zapewnienie
odpowiedniej
infrastruktury do
zaspokojenia aktualnych
1 przysztych potrzeb
0s0b wymagajacych
opieki dtugoterminowe;j,
poprzez rozwijanie
wszelkich form opieki
dlugoterminowe;.

potrzeb pacjentow w wojewodztwie liczba placowek
ZOL/ZPO (liczba miejsc) i wynikajacy z tego dtugo
czas oczekiwania na §wiadczenia zdrowotne.

wymagajacych opieki
dhugoterminowe;.

1 stycznia 2022 r.
do 31 grudnia
2026 r. Projekt -
Zdrowa
przysztosé. Ramy
strategiczne
rozwoju systemu
ochrony zdrowia
na lata 2021-2027,
z perspektywa

do 2030 r.”
Narodowy
Program Zdrowia
na lata 2021-2025

Zoodnosé
Planowany rok £OCNOSE
. . dziatania z
L . . Oczekiwane rezultaty Podmiot lub lata w .
. Dziatania wymagajace koordynowania e o L o , Szacunkowe dokumentami
Rekomendacja . ., Uzasadnienie dziatania wynikajace z realizacji odpowiedzialny za ktorych L, . L L
na poziomie wojewodztwa o L o . koszty dziatah strategicznym w | Wskazniki realizacji
dziatan realizacj¢ dziatan dziatanie bedzie .
. sektorze ochrony poszczegdlnych
realizowane . L
zdrowia dziatan
Nalezy dazy¢ do rozwoju | Zakontraktowanie 135 nowych t6zek W wojewodztwie byto 69 podmiotow §wiadczacych | Zapobieganie Podmiot leczniczy, | 2022-2026 Zakontraktowanie | Mapa potrzeb liczba pacjentow
bazy t6zkowej (15 z planowanych zostato juz ustugi w zakresie opieki dlugoterminowej, w tym niepelnosprawnosci, OW NFZ, JST 16zek spowoduje | zdrowotnych objeta opieka
w osrodkach opieki uruchomionych w tym roku), zostanie | zarejestrowanych byto 15 ZOL/ZPO (ok. 600 16zek), | opickunowie dzieci beda konieczno$é¢ na okres od stacjonarng
dlugoterminowe;. rozlozona na nastepne 5 lat - w roku z czego 14 z nich posiadalo umowe z NFZ. We zwolnieni z obowigzkow sfinansowania w 1 stycznia 2022 r. | podmiotu/oddziatu
Wspiera¢ dziatania 2022: 35 16zek w powiecie wszystkich placowkach zgtaszane byty duze kolejki opiekunczych, bedzie okresie do 31 grudnia opiekunczo-
majace na celu szczycienskim, w nastepnych - oczekujacych na przyjecie. W pierwszej kolejnosci wplywatlo na ograniczenie pigcioletnim 2026 r. Projekt - | leczniczego
zapewnienie po 25 (lokalizacja jeszcze nie zostata przyjmowani sa pacjenci ocenieni w skali Barthel lub zapobiegniecie dodatkowych Zdrowa psychiatrycznego.
odpowiedniej ustalona. na 0 pkt i zywieni dojelitowo oraz wentylowani wykluczeniu spotecznemu. $wiadczen o przyszto$¢. Ramy | Liczba dzieci i
infrastruktury do mechanicznie. Sredni czas oczekiwania na przyjecie | Podniesienie jakosci opieki warto$ci 7,2 mln z | strategiczne milodziezy objetych
zaspokojenia aktualnych do ZOL w przypadku ww. pacjentdéw wynosi ok. 30 nad osobami starszymi rozwoju systemu | opieka stacjonarng;
i przysztych potrzeb dni. Pozostali pacjenci czekaja na przyjecie o wiele bedacych chorymi i ochrony zdrowia | Liczba pacjentow
0sOb wymagajacych dtuzej w niektdérych placowkach do 2 lat, srednio zaleznymi. na lata 2021-2027, | powyzej 18 lat
opieki dlugoterminowej, w wojewodztwie czas oczekiwania wynosi ok. 1 rok. z perspektywa objetych opieka
poprzez rozwijanie Na koniec 2019 r. liczba 0s6b oczekujacych na do 2030r.” stacjonarng; Liczba
wszelkich form opieki przyjecie wynosita ok. 260 0s6b, w tym ok. 125 0séb Narodowy 16zek opieki
dhugoterminowe;j. ocenionych w skali Barthel na 0 pkt. i ok. 15 0s6b Program Zdrowia | dlugoterminowej
wentylowanych mechanicznie. W 2019 r. na terenie na lata 2021-2025 | w przeliczeniu na
wojewodztwa ze $§wiadczen pielggnacyjnych i populacjg.
opiekunczych w ramach opieki dtugoterminowe;j
ogblem w przeliczeniu na 100 tys. ludno$ci
skorzystato o0 24% mniej pacjentow w stosunku do
sredniej dla Polski , w przypadku opieki stacjonarnej
0 20% mniej pacjentow.
Nalezy dazy¢ do rozwoju | Rozwijanie form dtugoterminowe;j W placoéwkach §wiadczacych ustugi w zakresie Poprawa jakos$ci zycia, Podmiot leczniczy, | 2022-2026 koszty Mapa potrzeb Liczba dzieci
bazy t6zkowej opieki dziennej, ze szczegblnym dziennej opieki dlugoterminowe;j zgtaszane sa duze zapobieganie wykluczeniu OW NFZ, JST zakontraktowane | zdrowotnych i mtodziezy objeta
w osrodkach opieki uwzglednieniem obszaréw wiejskich. kolejki oczekujacych na przyjecie. Nieadekwatna do | spotecznemu osob z OW NFZ na okres od opieka dzienng;

Liczba pacjentéw
powyzej 18 lat
objetych opicka
dzienna;
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Nalezy dazy¢ do rozwoju | Rozwijanie form opieki W podziale na rodzaje $wiadczen zdrowotnych, Zwiekszenie liczby Podmiot leczniczy, | 2022-2026 koszty Mapa potrzeb Liczba pacjentow
bazy 16zkowej dhugoterminowej udzielane;j w przypadku opieki realizowanej w warunkach $wiadczen zdrowotnych OW NFZz, JST zakontraktowane | zdrowotnych objetych- opieka
w osrodkach opieki w warunkach domowych. Zwigkszanie | domowych ze $wiadczen na 100 tys. ludnosci udzielanych w warunkach z OW NFz na okres od domowsa przy
dlugoterminowe;. dostepnosci do ushug z zakresu skorzystato o 26% mniej pacjentow w stosunku do domowych w gminach o 1 stycznia 2022 r. | zakladzie/oddziale
Wspiera¢ dziatania telemedycyny/teleopieki. $redniej dla Polski. Stad koniecznos¢ zwickszenia niskim( na tle powiatu, do 31 grudnia opiekunczo-
majace na celu liczby $wiadczen zdrowotnych udzielanych w wojewodztwa) udziale 2026 r. Projekt- | leczniczym
zapewnienie warunkach domowych. opieki domowej, co przetozy »Zdrowa psychiatrycznym;
odpowiedniej si¢ na zmniejszenie kolejek przyszto$¢. Ramy | Liczba dzieci i
infrastruktury do i skrocenie czasu strategiczne mtodziezy objeta
zaspokojenia aktualnych oczekiwania na miejsce rozwoju systemu | opieka domows;
i przysztych potrzeb w opiece instytucjonalnej ochrony zdrowia | Liczba pacjentow
0s6b wymagajacych na lata 2021-2027, | powyzej 18 lat
opieki dlugoterminowej, z perspektywa objetych opieka
poprzez rozwijanie do 2030 r.” domowa. Liczba
wszelkich form opieki Narodowy porad udzielonych
dtugoterminowe;j. Program Zdrowia | w ramach teleopieki.
na lata 2021-2025
Opieka paliatywna i hospicyjna
Planowany rok ZgOdn(.)SC
. . dzialania z
. Dziatania wymagajace koordynowania Oczekiwane rezultaty P(.)dm!Ot Iub lata w Szacunkowe dokumentami Wskazniki realizacii
Rekomendacja 12 posiomi  ewbdzt Uzasadnienie dziatania wynikajace z realizacji odpowiedzialny za ktorych Koszty dzialat strateqicznvm w Skazniki r,ea 1zacjt
poziofiie wojewodztwa dziatan realizacje dziatahh | dziatanie bedzie oszty cziata giezny poszezegolnych
realizowane sektorze oc_hrony dziatan
zdrowia
Zwigkszenie Zwiegkszenie o 27 t6zek w hospicjach Procesowi starzenia si¢ spoteczenstwa towarzyszy Poprawa jakosci zycia Podmiot leczniczy, | 2022-2026 Koszt Mapa potrzeb Liczba miejsc
dostepnosci stacjonarnych w celu osiggniecia wzrost zapadalno$ci na choroby wieku starczego, osoby chorej przewleklte OW NFZ, JST dodatkowych zdrowotnych w hospicyjnych
doswiadczen opieki wskaznika 80 16zek na 1 min w tym choroby przewlekte tj. nowotwory ztosliwe oraz jej rodziny. Ulga w $wiadczen opieki na okres od stacjonarnych
paliatywnej i mieszkancow. i rosnie zapotrzebowanie na $wiadczenia opieki cierpieniu i innych objawach zdrowotnej 1 stycznia 2022 r. | w przeliczeniu
hospicyjnej. paliatywnej i hospicyjnej. W wojewodztwie choroby, afirmacja zycia — w ramach opieki do 31 grudnia na populacje
obserwuje si¢ ograniczong dostepnos¢ do opieki umieranie normalny proces w hospicjiach 2026 r. Projekt- | wojewodztwa.
stacjonarnej. W 2019 r. 6 o$rodkéw udzielato ludzki, integracja stacjonarnych Zdrowa Liczba o0s6b objetych
$wiadczen opieki paliatywnej i hospicyjnej psychologicznej i duchowej to 8,5 min zt przyszto$¢. Ramy | opieka.
w warunkach stacjonarnych (0,42 na 100 tys. opieki w chorobie, system w okresie 5 lat. strategiczne
ludnosci, 13. miejsce w kraju, -16% w stosunku wsparcia zapewniajgcy rozwoju systemu
do $redniej dla Polski). Obecnie 7 podmiotéw choremu aktywne zycie az ochrony zdrowia
udziela §wiadczen z taczna liczbg t6zek 96. do $mierci. na lata 2021-2027,
z perspektywa
do 2030 r.”
Zwigkszenie Zakontraktowanie 10 poradni medycyny | Poradnie medycyny paliatywnej funkcjonuja w 11 Poprawa jakosci zycia Podmiot leczniczy, | 2022-2026 Koszt Mapa potrzeb Liczba poradni
dostepnosci paliatywnej w powiatach w ktorych z 21 powiatoéw, co utrudnia dostgpnos¢ do swiadczen. | osoby chorej przewlekte OW NFZ, JST dodatkowych zdrowotnych medycyny
do $wiadczen poradni ten zakres nie wystepuje (elblgskim, Hospicja domowe powinny otacza¢ swoich oraz jej rodziny. $wiadczen opieki | na okres od paliatywnej. Liczba
medycyny paliatywnej, | itawskim, ostrodzkim, gotdapskim, podopiecznych mozliwie kompleksowsg opieka. zdrowotnej 1 stycznia 2022 r. | 0sob objetych
a takze hospicjum oleckim, piskim, ketrzynskim, w ramach opieki do 31 grudnia poradnictwem.
domowego. Poprawa lidzbarkim, mraggowskim, paliatywnej to 2026 r. Projekt- | Odsetek powiatow,
jakosci §wiadczen w szczycienskim) . 3 min zt w okresie | ,,Zdrowa w ktoérych nie dziata
zakresie hospicjum 5 lat przysztos¢. Ramy | poradnia medycyny
domowego strategiczne paliatywnej. Liczba
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rozwoju systemu
ochrony zdrowia
na lata 2021-2027,
z perspektywa do
2030r.”

objetych opieka
psychologa, Liczba
0s6b u ktorych
odbyly si¢ wizyty
lekarskie, wizyty
pielegniarskie,
$wiadczenia w
zakresie rehabilitacji.

Paristwowe Ratownictwo Medyczne

Podmiot

Planowany rok

Zgodno$¢ dziatania

wynikajgcych z przepiséw ustawy
0o PRM sérednio w tempie ok. 7 sztuk
rocznie. Istnieje potrzeba przygotowania

Mazurskiego

S . . Oczekiwane rezultaty L lub lata w z dokumentami Wskazniki realizacji
. Dziatania wymagajace koordynowania . o . odpowiedzialny ; Szacunkowe koszty . ,
Rekomendacja . ., Uzasadnienie dziatania wynikajace z realizacji . ktérych L, strategicznym w poszczegolnych
na poziomie wojewodztwa L, za realizacj¢ Sy . dziatan L,
dziatan L dziatanie bedzie sektorze ochrony dziatan
dziatan . .
realizowane zdrowia
Poprawa funkcjonowania | Przebudowa i modernizacja istniejacych | Konieczno$¢ doposazenia i wymiany wyroboéw Konieczno$¢ doposazenia | Podmiot 2022-2023 Szacunkowy koszt | Mapa potrzeb Liczba
szpitalnych oddziatow budynkoéw/pomieszczen SOR oraz medycznych Szpitalnych Oddziatow Ratunkowych i wymiany wyrobow leczniczy, OW (SOR dla dzieci) | modernizacji i zdrowotnych doposazonych SOR.
ratownictwa wymiana sprzetow, i doposazanie oraz pomoc finansowa na budowe i remonty oraz medycznych Szpitalnych NFZ, JST 2022-2026 przebudowy SOR na okres od Liczba pacjentow,
medycznego, poprzez oddzialow w innowacyjne wyroby modernizacje istniejacych ladowisk. Koniecznos¢ Oddziatéw Ratunkowych (SOR-y dla dla dzieci - ok. 1 stycznia 2022 r. ktorym udzielono
jego budowe, ze wzglgdu | medyczne. Dziatania, majace na celu poprawy warunkoéw oraz wyposazenia SOR-6w oraz pomoc finansowa na dorostych) 2 000 000 zt. do 31 grudnia 2026 r. | $wiadczen w SOR
na rosngce potrzeby odcigzenie SOR, poprzez lepsze funkcjonujacych w wojewddztwie. budowg i remonty oraz Szacunkowy koszt | Plan Dziatania
zdrowotne pacjentow. wykorzystanie i koordynacje nocnej modernizacje istniejacych modernizacji Systemu
i $wiatecznej opieki zdrowotnej oraz ladowisk. Koniecznoé¢ (budowa, Panstwowe
potencjatu podstawowej opieki poprawy warunkoéw oraz przebudowa, Ratownictwo
zdrowotnej. wyposazenia SOR-Ow rozbudowa)i Medyczne
funkcjonujacych w doposazenia SOR: | Dla Wojewddztwa
wojewodztwie. liczba SOR w Warminsko-
wojewodztwie Mazurskiego
11 x 50 mln zt
(koszt dla 1 SOR) =
550 mln zt
Poprawa funkcjonowania | Nalezy zwiekszy¢ liczbe zespotow Konieczno$é¢ poprawy funkcjonowania ZRM poprzez | Konieczno$¢ poprawy Koniecznosé 2022-2026 Szacunkowy koszt | Mapa potrzeb Liczba pacjentow,
zespolow ratownictwa ratownictwa medycznego na terenie wymiang sprzety, nowoczesne ambulanse oraz funkcjonowania ZRM poprawy dziatania: wymiana | zdrowotnych ktorym udzielono
medycznego. wojewodztwa warminsko-mazurskiego zabezpieczenie zasobow kadrowych. poprzez wymiane sprzety, | funkcjonowania 7 ambulansow na okres od $wiadczen przez
(poprawa wskaznika liczby ZRM/100 nowoczesne ambulanse ZRM poprzez rocznie x 5 lat = 1 stycznia 2022 r. ZRM w przeliczeniu
tys. mieszkancoéw), co powinno wptynaé oraz zabezpieczenie wymiang sprzety, 35 szt. dla calego do 31 grudnia 2026 r. | na populacje
na poprawe w zakresie czasow dotarcia zasobow kadrowych. nowoczesne planu x 600 tys. Plan Dziatania wojewodztwa.
do pacjenta. Sukcesywna wymiana ambulanse oraz zl/szt =21 mln zt. Systemu Wskaznik czasu
ambulansow ZRM wraz z wyposazeniem zabezpieczenie Panstwowe dojazdu ZRM do
w celu utrzymania wlasciwego standardu zasobow Ratownictwo miejsca zdarzenia ;
przewidzianego dla danego typu kadrowych. Medyczne liczba zdarzen, czas
ambulansu (P lub S) oraz w celu Dla Wojewddztwa | obstugi catego
zachowania wlasciwych czaséw dotarcia Warminsko- zdarzenia, liczba

pacjentow
pozostawionych
W miejscu zdarzenia
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i wdrozenia procedury przekazania
pacjenta przez ZRM w szpitalu.
Kadry
Planowany 1 .
Podmiot rok lub lata w Zgodnos¢ dz1alar}1a z
— . . . o X dokumentami Wskazniki
. Dziatania wymagajace koordynowania . Oczekiwane rezultaty odpowiedzialny ktorych Szacunkowe koszty .
Rekomendacja 12 boxiomi ewodzt Uzasadnienie dziatania ikai lizacii dziata lizaci dziatani dziatan strategicznym w realizacji
poziomie wojewddztwa wynikajace z realizacji dziatan za I‘e?. lza’CJQ zia aple zialan sektorze ochrony ot
dzialan bedzie Sdrowia poszezegoinyc
realizowane dziatan

Wzrost liczby kadry 1.Promowanie zawodu i ksztalcenie Potozne : 931 wskaznik (65,4) najnizszy Wazrost kadry zwickszy Uczelnie 2022-2026 Szacowanie kosztow Mapa potrzeb Liczba poloznych,
medycznej oraz potoznych w miarg mozliwosci ze w skali kraju na 100 tys. ludnos$ci (warto$é dostgpnos¢ do §wiadczen medyczne, zgodne z dokumentem | zdrowotnych na okres | ktore ukonczyty
zaspokojenie kluczowych | zwigkszong liczbg miejsc ksztatcenia. dla Polski 81,2). Srednia wieku potoznych medycznych. o$rodki pn,. "Polityka od 1 stycznia 2022 r. | ksztalcenie
potrzeb kadrowych. wg wskaznika to 52,8 przy 47,3 w kraju. ksztatcace, Wieloletnia Panstwa na | do 31 grudnia 2026 r. | na Kierunku
Nalezy dazy¢ do Udziat potoznych w wieku emerytalnym jednostki Rzecz Pielggniarstwa i potoznictwa.
zwigkszenia liczby, (19%), $r. krajowa (14,7%). samorzadu Potoznictwa w Polsce" Wskaznik liczby
potoznych udzielajacych terytorialnego, potoznych na 100
$wiadczen w trybie podmioty tys. mieszkancow.
stacjonarnym lecznicze,

i ambulatoryjnym. Narodowy

Fundusz Zdrowia,

jednostki ochrony

zdrowia
Wzrost liczby kadry 2. Zwigkszenie liczby podmiotow oraz Potozne : 931 wskaznik (65,4) najnizszy Wzrost kadry zwigkszy Uczelnie 2022-2026 Szacowanie kosztow Mapa potrzeb liczba
medycznej oraz szkolen specjalizacyjnych/kurséw w skali kraju na 100 tys. ludnosci (warto$¢ dostepnos¢ do $wiadczen medyczne, zgodne z dokumentem | zdrowotnych na okres | podmiotéw/szkolef
zaspokojenie kluczowych | kwalifikacyjnych w poszczegdlnych dla Polski 81,2). Srednia wieku potoznych medycznych. o$rodki pn. "Polityka od 1 stycznia 2022 r. | specjalizacyjnych/k
potrzeb kadrowych. dziedzinie potoznictwa wg wskaznika to 52,8 przy 47,3 w kraju. ksztatcace, Wieloletnia Panstwa na | do 31 grudnia 2026 r. | ursoéw
Nalezy dazy¢ do Udziat potoznych w wieku emerytalnym jednostki Rzecz Pielegniarstwa kwalifikacyjnych
zwigkszenia liczby, (19%), $r. krajowa (14,7%). samorzadu i Potoznictwa
potoznych udzielajacych terytorialnego, w Polsce”
swiadczen w trybie podmioty
stacjonarnym i lecznicze,
ambulatoryjnym. Narodowy

Fundusz Zdrowia,

jednostki ochrony

zdrowia
Zwigkszenie liczby 1. Promowanie zawodu i ksztatcenie Pielggniarek wg BASiW w 2019 roku bylo | Wozrost liczby pielegniarek Uczelnie 2022-2026 Brak mozliwosci Mapa potrzeb Liczba pielegniarek,
pielegniarek, pielegniarek w miar¢ mozliwosci ze 8019. Wskaznik wg BASiW na 100 tys. wplynie na poprawe dostepnosci | medyczne, oszacowania kosztow zdrowotnych na okres | ktore ukonczyty
udzielajacych §wiadczen zwigkszong liczbg miejsc ksztatcenia. ludnosci to 563,6 (wartos¢ dla Polski do $wiadczen opieki zdrowotnej | osrodki ksztatcenia kadry. od 1 stycznia 2022 r. | ksztalcenie na
w trybie stacjonarnym, 620,5). Wg NFZ pielegniarek 7787, w tym udzielanej przez pielegniarki. ksztatcace, Szacowanie kosztow do 31 grudnia 2026 r. | kierunku
ambulatoryjnym ogotem w POZ 1014.0Obszar z najmniejszg jednostki zgodne z dokumentem | ,,Polityka Wieloletnia | pielggniarstwa.

i w domu pacjenta, liczba pielggniarek na 100 tys. ludnosci samorzadu pn. "Polityka Panstwa na Rzecz Wskaznik liczby
w tym posiadajacych powiatu to powiat elblaski (332,1). terytorialnego, Wieloletnia Panstwa Pielegniarstwa pielegniarek na
specjalizacje/kurs Prognozy do roku 2024 wskazujg spadek podmioty na Rzecz i Potoznictwa w 100 tys.
kwalifikacyjny liczby pielegniarek w wieku 25-59 0 40%. lecznicze, Pielegniarstwa Polsce ". mieszkancow.

w poszczegdlnych Narodowy i Potoznictwa

dziedzinach medycyny

Fundusz Zdrowia,

w Polsce"
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m.in.: anestezjologii

i intensywnej terapii,
diabetologii, ortopedii

i traumatologii narzadu
ruchu, onkologii, geriatrii,
potoznictwa i ginekologii,
psychiatrii.

jednostki ochrony
zdrowia

Zwigkszenie liczby 2. Zwigkszenie liczby podmiotow oraz | Pielegniarek wg BASiW w 2019 roku bylo | Wzrost liczby pielggniarek Uczelnie 2022-2026 Brak mozliwosci Mapa potrzeb liczba
pielegniarek, szkolen specjalizacyjnych/kursow 8019. Wskaznik wg BASiW na 100 tys. wplynie na poprawe dostepnosci | medyczne, oszacowania kosztow zdrowotnych na okres | podmiotow/szkolen
udzielajacych $wiadczen kwalifikacyjnych w poszczegdlnie ludnosci to 563,6 (warto$¢ dla Polski do $wiadczen opieki zdrowotnej | osrodki ksztalcenia kadry. od 1 stycznia 2022 r. | specjalizacyjnych/
w trybie stacjonarnym, dziedzinach medycyny. 620,5). Wg NFZ piclegniarek 7787, w tym udzielanej przez pielegniarki. ksztatcgce, Szacowanie kosztow do 31 grudnia 2026 r. | kursow
ambulatoryjnym i w domu ogotem w POZ 1014.0Obszar z najmnicjsza jednostki zgodne z dokumentem | ,,Polityka Wieloletnia | kwalifikacyjnych
pacjenta, w tym liczba pielggniarek na 100 tys. ludnosci samorzadu pn "Polityka Panstwa na Rzecz
posiadajacych powiatu to powiat elblaski (332,1). terytorialnego, Wieloletnia Panstwa Pielegniarstwa
specjalizacje¢/kurs Prognozy do roku 2024 wskazuja spadek podmioty na Rzecz i Poloznictwa
kwalifikacyjny liczby pielegniarek w wieku 25-59 0 40%. lecznicze, Pielggniarstwa w Polsce ".
w poszczegolnych Narodowy i Potoznictwa
dziedzinach medycyny Fundusz Zdrowia, w Polsce”
m.in.: anestezjologii jednostki ochrony
i intensywnej terapii, zdrowia
diabetologii, ortopedii
i traumatologii narzadu
ruchu, onkologii, geriatrii,
potoznictwa i ginekologii,
psychiatrii.
Nalezy dazy¢ do 1. Zwigkszanie liczby miejsc Na tle kraju najwicksze niedobory kadrowe | Wzrost kadry zwigkszy Uczenie 2022-2026 Brak mozliwosci Mapa potrzeb Liczba lekarzy
zwickszenia liczby lekarzy | ksztalcenia lekarzy. lekarzy specjalistow wg wskaznika na dostepnos¢ do swiadczen medyczne, oszacowania kosztow zdrowotnych na okres | psychiatrow,
udzielajacych §wiadczen 2. Nalezy wypracowywac¢ mechanizmy | 100 tys. ludnosci oraz prognoz zawartych medycznych w dziedzinie o$rodki ksztatcenia kadry od 1 stycznia 2022 r. | w tym psychiatrow
opieki zdrowotnej zachecajace lekarzy do podejmowania | w Mapie potrzeb zdrowotnych wystepuja psychiatrii i psychiatrii dzieci ksztatcace, do 31 grudnia 2026 r. | I 1l stopnia
w wojewoOdztwie, w tym specjalizacji w dziedzinie psychiatrii w dziedzinach m.in. psychiatrii, psychiatrii | i mtodziezy. jednostki Projekt - ,,Zdrowa udzielajacych
lekarzy specjalistow i psychiatrii dzieci i mtodziezy. dzieci i mtodziezy-wskaznik na 100 tys. samorzadu przyszto$é. Ramy $wiadczen.
w dziedzinie psychiatrii 3. Wspieranie ksztalcenia ludnosci 8,0 Polska 10,2. Wg terytorialnego, strategiczne rozwoju | Wskaznik liczby
i psychiatrii dzieci specjalizacyjnego lekarzy poprzez podstawowego miejsca pracy lekarzy podmioty systemu ochrony lekarzy psychiatrow
i mlodziezy. organizowanie kursow specjalizacyjnych | psychiatrow w 2019 roku byto 88. lecznicze, zdrowia na lata 2021- | na 100 tys.
oraz dofinansowywanie kosztow Liczba psychiatrow dzieci i mtodziezy Narodowy 2027, z perspektywa | mieszkancow.
udziatu w kursach i wspieranie roznych | w wojewodztwie na 100 tys. ludnos$ci byta Fundusz Zdrowia, do 2030 r.”
form ksztatcenia specjalistycznego w nizsza niz $rednia dla Polski (0,8 vs 1,1), jednostki ochrony
formie tzw. grantow szkoleniowych dla | a takze zdecydowanie nizsza od liczby zdrowia
lekarzy wyrdzniajacych si¢ w trakcie psychiatrow dzieciecych rekomendowanej
specjalizacji. przez konsultanta krajowego (2 na 100 tys.
4. Wnioskowanie o zwigkszenie liczby | ludnos$ci). Wg podstawowego miejsca
przyznawanych miejsc rezydenckich, pracy lekarzy psychiatrow dzieci
w szczegblnosci w dziedzinach i mlodziezy w 2019 roku byto 5.
deficytowych. Optymalizacja Srednia wieku 55,36 Polska (52,49) .
wykorzystania obecnych miejsc
specjalizacyjnych.
Nalezy dazy¢ do 1.Nalezy dazy¢ do zwigkszania liczby Liczba lekarzy wg wskaznika na 100 tys. Wzrost kadry zwigkszy Uczelnie 2022-2026 Roczny koszt Mapa potrzeb Liczba lekarzy,
zwigkszenia liczby lekarzy | miejsc szkoleniowych. ludnosci oraz prognoz zawartych dostepnos¢ do swiadczen opieki | medyczne, ksztatcenia studenta zdrowotnych na okres | w tym specjalistow
udzielajacych §wiadczen 2. Wdrazanie mechanizmow w Mapie potrzeb zdrowotnych na tle innych | zdrowotnej w poszczegdlnych osrodki w ramach English od 1 stycznia 2022 r. | w poszczegdlnych
opieki zdrowotnej zachgcajacych lekarzy wojewodztw przedstawia si¢ najstabiej dziedzinach medycyny. ksztatcace, Division to ok. 50 000 | do 31 grudnia 2026 r. | dziedzinach
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w wojewodztwie, w tym do podejmowania specjalizacji w w dziedzinie anestezjologii i intensywnej jednostki rocznie. Brak ,Polityka Wieloletnia | udzielajacych
lekarzy specjalistow okreslonych dziedzinach medycyny. terapii -wskaznik na 100 tys. ludnosci (14,5) samorzadu mozliwosci Panstwa na Rzecz Swiadczen
m.in. w dziedzinie 3. Przekazanie wolnych miejsc Polska (16,6). Wg podstawowego miejsca terytorialnego, oszacowania kosztow Pielegniarstwa zdrowotnych,
anestezjologia z English Division dla studentow pracy lekarzy - 148. Liczba lekarzy podmioty ksztalcenia kadry i Poloznictwa w w tym w ramach
i intensywna terapia, kierunku lekarskiego ksztalcgcego geriatrow wg danych zawartych w Mapie lecznicze, Polsce ". umowy z WO NFZ.
chirurgia dziecigca, w jezyku polskim. potrzeb zdrowotnych - 7.Wskazniki na Narodowy Wskazniki liczby
otolaryngologii dziecigcej, 100 tys. ludnosci (0,5) Polska (1,2). Fundusz Zdrowia, specjalistow w
chirurgia ogodlna, chirurgia W(g podstawowego miejsca pracy lekarzy jednostki ochrony poszczegolnych
onkologiczna, choroby 3. Migjsc szkoleniowych w zakresie geriatrii zdrowia dziedzinach
wewngtrzne, choroby potrzebnych jest (106), a w wojewddztwie medycyny lekarzy
zakazne, geriatria, nie ma nawet jednego. Onkologéw wg MPZ na 100 tys.
hematologia, kardiologia - 37. Wskaznik na 100 tys. ludnosci (2,6) mieszkancow.
dziecigca, medycyna Polska (2,5). Wg podstawowego miejsca
paliatywna, medycyna pracy 28. Znaczne niedobory kadry w
ratunkowa, medycyna stosunku do potrzeb w onkologii i
rodzinna, neonatologia, hematologii dzieci¢cej (0,4 do 0,8 - rdznica
neurologia dziecigca, 0,4). Liczba lekarzy gastroenterologow wg
onkologia i hematologia MPZ - 37. Wskazniki na 100 tys. ludno$ci
dziecieca, onkologia (2,6) Polska (2,7). Wg podstawowego
kliniczna, patomorfologia, miejsca pracy 23. Gastroenterologow
pediatria, radioterapia dzieciecych (1) Wskaznik na 100 tys.
onkologiczna, rehabilitacja ludnosci (0,1) Polska (0,2). Liczba lekarzy
medyczna. diabetologéw wg MPZ - 46. Wskaznik na

100 tys. ludnosci (3,2) Polska (3,8). Liczba

lekarzy udzielajacych ambulatoryjnych

$wiadczen dziedzinie diabetologii w ramach

umowy z NFZ w 2019 roku wyniosta: 46.

Srednia wieku (56,43) Polska (52,84).

Potrzebnych jest 6 miejsc szkoleniowych

w zakresie diabetologii. Liczba lekarzy

neonatologow wg MPZ 44.Wskaznik na

100 tys. ludnosci (3,1) Polska (3,9).

Potoznikéw i ginekologdéw 232- wskaznik

na 100 tys. ludnosci (16,3) Polska (18,7).

W(g podstawowego miejsca pracy 163.

Wg NFZ lekarzy psychiatrow byto 137,

a psychiatrow dzieci i mtodziezy 13.

W POZ po 1 lekarzu tych specjalnosci.

Patomorfologdéw- wskaznik na 100 tys.

ludnosci (1,1) Polska (1,8). Rehabilitantow

medycznych-(5,2) Polska (5,0). Wg

podstawowego miejsca pracy 45. Liczba

lekarzy udzielajacych ambulatoryjnych

$wiadczen w dziedzinie chorob pluc w

ramach umowy z NFZ w 2019 roku

wynosita 91.Wg MPZ - 83. W przeliczeniu

na 100 tys. ludnosci stanowito to (5,8)

dla Polski 6,9. Wg podstawowego miejsca

pracy wykazano 41 lekarzy.
Podejmowanie dziatan, Nalezy dazy¢ do zwigkszania liczby Liczba lekarzy dentystow wg MPZ - 927. Poprawa dostgpnosci do Uczelnie 2022-2026 Brak mozliwosci Mapa potrzeb Liczba osob
ktore wptyna na migejsc szkoleniowych. Nalezy wdraza¢ | Wg podstawowego miejsca pracy 565. $wiadczen stomatologicznych medyczne, oszacowania kosztow zdrowotnych na okres | zakwalifikowana
zwigkszenie atrakcyjnosci | na terenie wojewddztwa mechanizmy Wskaznik na 100 tys.mieszkancow dla wplynie na poprawg zdrowia osrodki ksztatcenia kadry do egzaminu
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pracy w zawodzie
lekarza i lekarza dentysty
oraz zachecenie mtodych
0s0b do pracy w tych
zawodach na terenie
wojewodztwa.

W?zrost liczby miejsc na
studiach na kierunkach
lekarskim i lekarsko-
dentystycznym w
wojewodztwie.

zachegcajace lekarzy do podejmowania
specjalizacji.

wojewodztwa 65,2 dla kraju 91,3. Sredni
wiek 48,06, Polska 46,15. Udzial lekarzy
emerytow 28%, Polska 24%.Wg NFZ liczba
lekarzy dentystow 654.W wojewddztwie
wystepowata nicadekwatna do potrzeb
zdrowotnych mieszkancoéw dostepnosé

do $wiadczen zdrowotnych w zakresie:
stomatologii ogodlnej, stomatologii
dzieciecej, ortodoncji, protetyki
stomatologicznej, chirurgii
stomatologicznej. Dostepno$é do $wiadczen

jamy ustnej u mieszkancow
wojewodztwa.

ksztalcace,
jednostki
samorzadu
terytorialnego,
podmioty
lecznicze,
Narodowy
Fundusz Zdrowia,
jednostki ochrony
zdrowia

od 1 stycznia 2022 r.
do 31 grudnia 2026 r.

specjalizacyjnego.
Liczba os6b
rozpoczynajaca
specjalizacje

w dziedzinie
stomatologii.
Wskaznik liczby
lekarzy
udzielajacych
$wiadczen w
przedmiotowej

Stworzenie systemu stomatologii ogdlnej byta ograniczona. Do dziedzinie na
motywujacego do poradni: ortodontycznej dla dzieci czas 100 tys.
podejmowania si¢ pracy na oczekiwania wynosit 1 098 dni, poradni mieszkancow.
terenie wojewddztwa np. leczenia aparatem ortodontycznym 1 239
stypendia dla studentow, dni, poradni chirurgii stomatologicznej 107
ktorzy zobowigza si¢ do dni, za$ najdtuzszy czas oczekiwania na
pracy na terenie porade w wojewodztwie wynosit 3 673 dni i
wojewodztwa, pomoc dotyczyt leczenia protetycznego.
mieszkaniowa dla mtodych W wojewodztwie wystepowat dlugi okres
medykow. oczekiwania na porad¢ oraz wdrozenie

leczenia, w zakresie stomatologii ogdlnej,
Wzrost liczby kadry stomatologii dziecigcej, ortodoncji, chirurgii
medycznej oraz stomatologicznej, leczenia protetycznego.
zaspokojenie kluczowych
potrzeb kadrowych.
Zwigkszenie liczby lekarzy
specjalistow w dziedzinie
stomatologii ogdlnej,
stomatologii dziecigcej,
ortodoncji, chirurgii
stomatologicznej, leczenia
protetycznego.
Zwigkszenie liczby Wspieranie dziatan na rzecz Wspotczynnik fizjoterapeutow aktywnych Wazrost kadry zwigkszy Uczelnie 2022-2026 Brak mozliwosci Mapa potrzeb Wskaznik
fizjoterapeutow zwigkszenia liczby fizjoterapeutow zawodowo w przeliczeniu na 100 tys. dostepnos¢ do $wiadczen medyczne, 0szacowania kosztow zdrowotnych na okres | fizjoterapeutow
udzielajacych §wiadczen, udzielajacych §wiadczen w ludnosci w wojewodztwie w 2019 r. byt medycznych. osrodki ksztalcenia kadry od 1 stycznia 2022 r. | aktywnych
ze szczegblnym wojewodztwie. nizszy niz $rednia warto$¢ dla Polski. ksztatcace, do 31 grudnia 2026 r. | zawodowo w
uwzglednieniem osob Ogotem fizjoterapeutow wg MPZ jednostki przeliczeniu na
starszych, pacjentow w 2019 r. byto 1874. Wskaznik na samorzadu 100 tys. ludnosci
z chorobami 100tys.mieszkancoéw dla wojewodztwa terytorialnego, w wojewoOdztwie.
nowotworowymi, 131,7 dla kraju 172. W wieku emerytalnym podmioty Liczba
chorobami uktadu (3%) Polska (4%). Na terenie wojewodztwa lecznicze, fizjoterapeutow
oddechowego, nerwowego tylko 1 jednostka posiadata akredytacje do Narodowy
oraz uktadu mig$niowo- szkolenia specjalizacyjnego fizjoterapeutow. Fundusz Zdrowia,
szkieletowego. jednostki ochrony

zdrowia

Zwigkszenie liczby Zwigkszenie liczby opiekunow Prognozy demograficzne wskazujace na Wzrost liczby opiekunow Uczelnie 2022-2026 Brak mozliwosci Mapa potrzeb Liczba opiekunow
opiekunéw medycznych sprawujacych opieke w oddziatach starzenie si¢ spoteczenstwa beda wptywaty | medycznych odciazy personel medyczne, oszacowania kosztow zdrowotnych na okres | medycznych
udzielajacych §wiadczen ze szczegbdlnym uwzglednieniem zwigkszanie si¢ zapotrzebowania na opieke | medyczny, jest to szczegolnie osrodki ksztatcenia kadry od 1 stycznia 2022 r. | udzielajacych
chorym. Ze szczeg6lnym geriatrycznych, chorob wewngtrznych medyczna. wazne przy brakach kadrowych. | ksztatcace, do 31 grudnia 2026 r. | $wiadczen osobom
uwzglednieniem osob jednostki starszym.
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starszych, dzieci, a takze neurologicznych, onkologicznych samorzadu
pacjentéw z chorobami i ortopedycznych. terytorialnego,
nowotworowymi, podmioty
chorobami uktadu lecznicze,
oddechowego, nerwowego Narodowy
oraz uktadu migsniowo- Fundusz Zdrowia,
szkieletowego. jednostki ochrony
zdrowia
Zwigkszenie liczby Percypowanie w kosztach szkolenia W wojewodztwie diagnostow wg basow Wazrost kadry wptynie na Uczelnie 2022-2026 Brak mozliwosci Mapa potrzeb Wskaznik
diagnostow specjalizacyjnego diagnosty 5. Wskaznik wg BASiW na 100 tys. poprawe dostepno$ci badan medyczne, oszacowania kosztow zdrowotnych na okres | diagnostow
laboratoryjnych laboratoryjnego (wsparcie udzielane mieszkancoOw dla wojewodztwa ( 0,4) diagnostycznych i mozliwosci o$rodki ksztatcenia kadry od 1 stycznia 2022 r. | laboratoryjnych
przez podmioty lecznicze). dla kraju (0,5) wg podstawowego miejsca wczesnego wdrozenia ksztatcgce, do 31 grudnia 2026 r. | na 100 tys.
Konieczno$¢ opracowania i wdrozenia | pracy 2. Brak diagnostow ogranicza ilo$¢ adekwatnego leczenia. jednostki mieszkancow
znowelizowanych standardow wykonywanych badan diagnostycznych samorzadu dla wojewodztwa.
w zakresie diagnostyki laboratoryjne. umozliwiajacych realizacj¢ §wiadczen terytorialnego,
Poprawa warunkow ptacowych. w poszczegolnych dziedzinach medycyny. podmioty
Dofinansowywanie szkolen diagnostow lecznicze,
laboratoryjnych ze specjalizacja Narodowy
w mikrobiologii medycznej w zakresie Fundusz Zdrowia,
nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi. jednostki ochrony
zdrowia
Dazenie do zwigkszenia Zwigkszenie liczby psychologow, Wzrost liczby 0s6b z zaburzeniami Zwigkszenie dostepnosci do Uczelnie 2022-2026 Brak mozliwosci Baza Analiz Liczba
liczby psychologow w tym psychologéw klinicznych, psychicznymi i uzaleznieniami, osob poradnictwa psychologicznego | medyczne, oszacowania kosztow Systemowych i psychologow
uczestniczacego w terapii psychoonkologéw, psychogeriatrow, starszych i pacjentdéw z chorobami wptywa na poprawg kondycji osrodki ksztalcenia kadry Wdrozeniowych - udzielajacych
0s6b z zaburzeniami psychoterapeutow. nowotworowymi generuje wzrost psychicznej 0so6b, jakosci ich ksztatcace, Mapa potrzeb $wiadczen ogdtem,
psychicznymi i terapii zapotrzebowania na poradnictwo zycia, w tym zycia w chorobie jednostki zdrowotnych 2020. w tym
uzaleznien, a takze psychologiczne. i staro$ci, zmniejsza liczbg samorzadu Projekt - ,,Zdrowa poszczegolnych
psychologbéw zamachow samobodjczych. terytorialnego, przysztos¢. Ramy dziedzinach. Liczba
uczestniczacych w podmioty strategiczne rozwoju | osob objetych
zespotach terapeutycznych lecznicze, systemu ochrony opieka
m.in. onkologicznych, Narodowy zdrowia na lata 2021- | psychologow.
geriatrycznych, Fundusz Zdrowia, 2027, z perspektywa
potozniczych. jednostki ochrony do 2030 r.”
zdrowia
Dazenie do zwigkszenia Zwigkszenie liczby personelu Wzrost liczby 0s6b z zaburzeniami Uczelnie 2022-2026 Brak mozliwosci Mapa potrzeb Liczba personelu
liczby personelu uczestniczacego w terapii osob z psychicznymi i uzaleznieniami oraz os6b medyczne, oszacowania kosztow zdrowotnych na okres | uczestniczacego
uczestniczacego w terapii zaburzeniami psychicznymi i terapii starszych powoduje wzrost zapotrzebowania osrodki ksztatcenia kadry od 1 stycznia 2022 r. | w terapii 0sob
0s0b z zaburzeniami uzaleznien udzielajacych §wiadczen na roznorodne formy terapii i wsparcia. ksztatcace, do 31 grudnia 2026 r. | z zaburzeniami
psychicznymi i terapii leczniczych. jednostki Projekt - ,,Zdrowa psychicznymi i
uzaleznien, w tym m.in: samorzadu przysztos¢. Ramy terapii uzaleznien.
specjalistow terapii terytorialnego, strategiczne rozwoju
uzaleznien, w tym podmioty systemu ochrony
instruktorow terapii lecznicze, zdrowia na lata 2021-
uzaleznien, terapeutow Narodowy 2027, z perspektywa
zajeciowych, pracownikow Fundusz Zdrowia, do 2030 r.”

socjalnych.

jednostki ochrony
zdrowia
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chorob dietozaleznych tj. cukrzycy,
osteoporozy, nowotworow, alergii, chorob

Fundusz Zdrowia,

Zwiekszenie liczby Wsparcie farmaceutéw chcacych W wojewodztwie jest tylko 4 farmaceutdow | Wzrost bezpieczenstwa Podmioty 2022-2026 Koszt jednego petnego | Ustawa o Zawodzie Liczba
farmaceutow klinicznych rozpoczaé specjalizacje z farmacji ze specjalizacjg z farmacji klinicznej, oraz i skuteczno$ci farmakoterapii lecznicze, kursu specjalizacyjnego - | Farmaceuty z dn. farmaceutow
pracujacych na oddziatach | klinicznej poprzez dofinansowanie 3 w trakcie szkolenia specjalizacyjnego. prowadzonej w szpitalach. jednostki ok. 9 000 zt. 10.12.2020 ze specjalizacjg z
szpitalnych ze kosztow udziatu w kursach Ze wzgledu na m.in. braki kadrowe zaden Obnizenie kosztow samorzadu Minimalny roczny farmacji klinicznej,
szczegolnym specjalizacyjnych. Promowanie ustug z nich nie pracuje na oddziatach szpitalnych | hospitalizacji dzigki redukcji terytorialnego koszt zatrudnienia liczba farmaceutow
uwzglednieniem szpitali farmacji klinicznej wérod dyrektorow w pelnym wymiarze godzin. zjawiska polipragmazji i liczby farmaceuty ze wykonujacych
wojewodzkich i szpitali i zwigkszenie ilosci dziatan niepozadanych. specjalizacja - 66 000 zt ustugi farmacji
specjalistycznych. zatrudnionych w nich farmaceutow. Brak mozliwosci klinicznej na
oszacowania kosztow oddziatach
ksztatcenia kadry szpitalnych.
Zwigkszenie liczby Percypowanie w kosztach szkolenia Aktualna sytuacja demograficzna to Wzrost kadry zwigkszy Uczenie 2022-2026 Brak mozliwosci Baza Analiz Liczba personelu
farmaceutow szpitalnych specjalizacyjnego farmaceutéw przeciagzenia systemu ochrony zdrowia. dziatania zwigzane z medyczne, oszacowania kosztow Systemowych i zgodnie z zapisami
szpitalnych (wsparcie udzielane przez W tym kontekscie rysuje si¢ mozliwosé profilaktyka, bezpieczna osrodki ksztatcenia kadry Wdrozeniowych - ustawy o zawodzie
podmioty lecznicze). Konieczno$é odcigzenia systemu poprzez wykorzystanie | farmakoterapig . ksztatcace, Mapa potrzeb farmaceuty (z dnia
opracowania i wdrozenia potencjatu zawodowego farmaceutow. jednostki zdrowotnych 2020. 10.12.2020) art.87 a
znowelizowanych standardow Zwigksza sie liczba zachorowan na choroby samorzadu Projekt - ,,Zdrowa pkt 1ppk 1 w aptece
w zakresie farmacja szpitalna Poprawa | nowotworowe, co wymaga zwickszenia terytorialnego, przysztosé. Ramy szpitalnej nalezy
warunkow lokalowych i ptacowych liczby fachowego personelu, ktory podmioty strategiczne rozwoju | zapewni¢ minimum
zapewnitby prawidtowe przygotowanie lecznicze, systemu ochrony 1 etat kierownika
lekéw cytotoksycznych. Jest to wazne dla Narodowy zdrowia na lata 2021- | oraz etat farmaceuty
skuteczno$ci chemioterapii i zwigkszenia Fundusz Zdrowia, 2027, z perspektywa | na kazde rozpoczgte
bezpieczenstwa pacjenta . Zwigksza si¢ jednostki ochrony do 2030r.” 100 16zek , a w
réwniez liczba pacjentow wymagajacych zdrowia ppk2 w dziale
leczenia metoda zywienia pozajelitowego, farmacji szpitalnej
co rowniez wymaga ilo$ci specjalistow, co najmniej 1 etat
ktorzy w odpowiednich warunkach farmaceuty na
przygotuja preparaty do zywienia kazde rozpoczete
pozajelitowego. Zgodnie z ustawg 50 16zek.
0 zawodzie farmaceuty art.87 a pkt 1 ppk 1
w aptece szpitalnej nalezy zapewnic
minimum 1 etat kierownika oraz etat
farmaceuty na kazde rozpoczgte 100 tozek ,
a w ppk2 w dziale farmacji szpitalnej
co najmniej 1 etat farmaceuty na kazde
rozpoczete 50 tozek. W wojewodztwie
farmaceuci szpitalni zatrudnieni i w
aptekach szpitalnych i dziatach farmacji
szpitalnej stanowig w przeliczeniu ok 0,42
farmaceuty w/w podmiotach.
Dazenie do zwigkszenia Zwigkszenie liczby dietetykow Wzrost liczby 0sob z otyloscia oraz liczby Wzrost liczby dietetykow Uczenie 2022-2026 Brak mozliwosci Mapa potrzeb Liczba dietetykow,
liczby dietetykow udzielajacych §wiadczen w jednostkach | chordb dietozaleznych powoduje state udzielajacych §wiadczen medyczne, oszacowania kosztow zdrowotnych na okres | udzielajacych
udzielajacych §wiadczen ochrony zdrowia w trycie stacjonarnym | rosnace zapotrzebowanie na §wiadczenia przetozy si¢ na poprawe jakosci | osrodki ksztatcenia kadry od 1 stycznia 2022 r. | $wiadczen w
w gastroenterologii jak i ambulatoryjnym. dietykéw m.in. w zakresie profilaktyki zycia pacjentow zwigkszy ksztatcace, do 31 grudnia 2026 r. | ramach uméw
i gastroenterologii chorob, niedozywieniu 0séb, doboru dostepnos¢ do $wiadczen jednostki zNFzZ
dzieciecej, a takze odpowiedniej diety w roznych stanach medycznych. samorzadu w przeliczeniu
diabetologii, onkologii, chorobowych, upowszechniania wiedzy terytorialnego, na populacje¢
alergologii oraz chorobach w zakresie prawidlowego zywienia. podmioty
uktadu sercowo- Specjalistyczna pomoc dietetyczna uwazana lecznicze,
naczyniowego. jest tez za nieodzowna w leczeniu wielu Narodowy
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uktadu sercowo-naczyniowego. Szacuje sie,
ze otylo$¢ dotyczy 20% Polakow.
Prognozowany wzrost liczby zachorowan
na cukrzyce w wojewddztwie w ciggu 5 lat
wynosi ok. 0 22.000 osob.

jednostki ochrony
zdrowia

Sprzet medyczny
Planowany rok g
. Dziatania wymagajace koordynowania e Oczekiwane rezultaty wynikajace z | lub lata w ktorych Szacunkowe koszty Zgodnosc. dz1alan} az Wskazniki realizacii
Rekomendacja 12 poiomi owodzt Uzasadnienie dziatania lizacii diata dziatanie bedyi dziatar dokumentami strategicznym skazniki realizacyt
poziomie wojewodztwa realizacji dziatan ziatanie bedzie ziatan w sektorze ochrony zdrowia poszczegdlnych
realizowane dziatah

Zwickszenie dostgpnosci Wymiana wyeksploatowanych Szacuje sie, ze do 2023 roku 33,3% Poprawa stanu zdrowia mieszkancow | 2022-2026 50 000 000 zt Mapa potrzeb zdrowotnych Liczba akceleratoréw

do akceleratorow 2 akceleratoréw w Olsztynie. akceleratorow w wojewddztwie osiggnie | wojewddztwa. na okres od 1 stycznia 2022 | w wojewodztwie.

w wojewodztwie. Uruchomienie w nowej lokalizacji wiek powyzej 10 lat i zostanie Wykrywanie chorob we wczesnym r. do 31 grudnia 2026 r. Liczba os6b, u ktorych
2 akceleratorow we wschodniej czesci | zaliczonych do bazy zapotrzebowania stadium. wykonano badania.
wojewodztwa (np. w Etku). na nowe sprzety, natomiast do 2028 roku | - szybka i skuteczna diagnostyka.

wszystkie obecnie posiadane Zapewnienie mieszkancom dostepu
akceleratory beda wymagaly wymiany. do akceleratoréw blizej miejsca
Liczba akceleratorow na 100 tys. zamieszkania. Eliminacja ryzyka
ludnosci w 2019 roku w wojewddztwie zwigzanego z uzytkowaniem
wynosita: 0,42. Aparaty zlokalizowane wyrobow z wysokim priorytetem
sa w dwoch powiatach (m. Olsztyn, do wymiany.
m. Elblag). Najwigksza odlegtos¢ do
tego rodzaju sprz¢tu majg mieszkancy
powiatu gotdapskiego (162 km).
Utrudniony dostgp do tego sprzetu
glownie dla mieszkancow powiatu
goltdapskiego. W wojewodztwie
wystepuje zbyt mata iloé¢ akceleratorow.
Zapotrzebowanie na akceleratory w 2019
r. w wojewodztwie wyniosto 83,33%
natomiast w Polsce 62,87%

Zwiegkszenie dostgpnosci Zakup 2 i wymiana 2 angiografow Do 2023 roku 33,3% angiografow Poprawa stanu zdrowia mieszkancow | 2022-2023 36 000 000 zt Mapa potrzeb zdrowotnych Liczba angiografow

do angiografow
w wojewodztwie.

w Olsztynie i Elblagu.

osiggnie wiek predysponujacy

do wymiany na nowy sprzet.

W perspektywie 2028 roku wszystkie
obecnie posiadane angiografy beda si¢
zaliczaty do sprzgtow starych,
wymagajacych wymiany. Liczba
angiografow na 100 tys. ludnosci w 2019
roku w wojewodztwie wynosita: 0,63.
Angiografy zostaly rozmieszczone

w pieciu powiatach (m. Elblag,

m. Olsztyn, pow. itawski, pow.
mragowski, pow. efcki). Obszarem
najbardziej oddalonym od powiatu,

w ktorym jest, co najmniej 1 angiograf
jest powiat bartoszycki (67 km). Sredni

wojewodztwa.

Wykrywanie chorob we wczesnym
stadium.

- szybka i skuteczna diagnostyka.
Eliminacja ryzyka zwigzanego z
uzytkowaniem wyrobow z wysokim
priorytetem do wymiany.

na okres od 1 stycznia 2022 r.
do 31 grudnia 2026 r.

w wojewodztwie.
Liczba 0so6b, u ktorych
wykonano badania.




Dziennik Urzgdowy Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego

— 45—

Poz. 5087

wiek aparatow w powiatach waha si¢

od 3 do 12 lat. Najstarszy angiograf jest
w pow. itawskim, gdzie wg stanu

na 2019 r. 1 aparat miat 12 lat.

Dla angiografow nie zostaty spetnione
»ztote reguty” COCIR, dotyczace wieku
posiadanej bazy sprz¢tow - wg stanu

na 2019 r. 10,1% angiografow

W woj. to sprzgt ,,mlody” (powinno by¢,
co najmniej 60%), do bazy sprzetow
»starych” zalicza si¢ 22,2% angiografow
(udziat ten powinien by¢ nie wigkszy
niz 10%).W wojewodztwie 10%
angiografow ma wysoki priorytet do
wymiany, kolejne 10% jest w priorytecie
srednim, pozostate 80% znajduje si¢

w bazie sprzetu o niskim priorytecie

do wymiany Utrudniony dostep

do angiograféw szczegodlnie dla
mieszkancoOw powiatu bartoszyckiego.

do badan PET

wynosi 11 lat. Obszarem najbardziej
oddalonym od m. Olsztyn, w ktorym
zlokalizowany jest aparat PET jest
powiat gotdapski (162 km). Srednie
wykorzystanie aparatu to okoto 1,5 tys.
procedur/rok. Zapotrzebowanie na tego
rodzaju sprz¢t wynosi 100%. .Ggstos¢

wojewodztwa.

Wykrywanie chorob we wczesnym
stadium.

- szybka i skuteczna diagnostyka.

Zwigkszenie liczby Zakup nowego aparatu do Liczba aparatow do brachyterapii na Poprawa stanu zdrowia mieszkancoéw | 2022-2026 Mapa potrzeb zdrowotnych Liczba aparatow
aparatow do brachyterapii brachyterapii. 100 tys. ludnosci w 2019 roku wojewodztwa. na okres od 1 stycznia 2022 r. | w wojewodztwie.
w wojewddztwie 0 100% w wojewddztwie wynosita: 0,07. Wykrywanie chorob we wczesnym do 31 grudnia 2026 r. Liczba oséb, u ktorych
Wojewddztwo posiada jedynie 1 aparat stadium. wykonano badania.
do brachyterapii, ulokowany jest on - szybka i skuteczna diagnostyka.
w m. Olsztynie. Wiek aparatu to 11 lat,
w zwigzku z czym juz w chwili obecnej
znajduje si¢ on w bazie zapotrzebowania
na nowe sprzety.
Zwigkszenie liczby gamma Zakup 2 gamma kamer w Olsztynie. Liczba gammakamer na 100 tys. Poprawa stanu zdrowia mieszkancoéw | 2022-2023 11 000 000 zt Mapa potrzeb zdrowotnych Liczba wymienionych/
kamer. ludnos$ci w 2019 roku w wojewodztwie wojewodztwa. na okres od 1 stycznia 2022 r. | zakupionych gamma
wynosita: 0,63; 9 aparatow Wykrywanie chorob we wczesnym do 31 grudnia 2026 r. kamer w wojewddztwie.
zlokalizowanych jest jedynie stadium. Liczba 0s6b, u ktorych
w m. Olsztynie. Najwiekszg odlegto$¢ - szybka i skuteczna diagnostyka. wykonano badania.
do tego rodzaju sprzetu maja Eliminacja ryzyka zwigzanego z
mieszkancy powiatu gotdapskiego uzytkowaniem wyrobow z wysokim
(162 km).Sredni wick aparatow priorytetem do wymiany.
w Olsztynie to 11 lat. W 2019 r. niski
priorytet do wymiany posiadato 56%
sprzetu, a wysoki priorytet
44%.Zapotrzebowanie na gammakamery
w 2019 roku wyniosto 77,78%
Zapewnienie dostepnosci Wymiana aparatu PET. W wojewodztwie wiek jedynego aparatu | Poprawa stanu zdrowia mieszkancow | 2022-2026 Mapa potrzeb zdrowotnych | Zakup aparatu PET.

na okres od 1 stycznia 2022 .
do 31 grudnia 2026 r.

Liczba 0s6b, u ktérych
wykonano badania.
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i rozmieszczenie sprzetu PET 100 tys.
ludnosci w wojewodztwie w 2019 r
wyniosto 0,08 natomiast w Polsce 0,07.
Srednie wykorzystanie aparatu to okoto
1,5 tys. procedur/rok.

do badan tomografii
komputerowej.

do badan tomografii komputerowej
w Olsztynie.

potowa aparatow TK osiagnie wiek istotnie
ograniczajacy efektywne wykonywanie
badan, a w perspektywie 2030 roku
wszystkie obecnie posiadane tomografy
beda si¢ zaliczaty do sprzgtow starych,
wymagajacych wymiany. Liczba
tomografow komputerowych na 100 tys.
ludnos$ci w 2019 roku w wojewodztwie
wynosita: 1,62. Tomografy komputerowe
zlokalizowane sg w duzej czesci powiatow
wojewoddztwie: m. Elblag, m. Olsztyn,
pow. Ostrodzki, itawski, nowomiejski,
dzialdowski, bartoszycki, ketrzynskim,
mragowski, gizycki oraz elcki. Ggstos¢
tomografow wynosi 1,621 jest nizsza od
warto$ci referencyjnej tego wskaznika
(2,19) oraz od $redniej dla kraju (2,02).
Pod wzgledem dostepnosci TK
wojewodztwo zajmuje przedostatnig
pozycje w kraju. Sredni wiek aparatow
w powiatach wynosi od 2 do 10 lat. Jako
sprzet , stary” kwalifikowanych jest 8,7%
aparatow, jako sprzet ,,mtody” 26%
aparatow, co przesadza o niespelieniu
,Ztotych regut” COCIR, dotyczacych

wojewodztwa.

Wykrywanie choréb we wczesnym
stadium. Eliminacja ryzyka
zwigzanego z uzytkowaniem
wyrobow z wysokim priorytetem
do wymiany.

- szybka i skuteczna diagnostyka.

Zapewnienie dostepnosci Zakup 1 1 wymiana 2 rezonansow W perspektywie 2025 r. niemal wszystkie Poprawa stanu zdrowia mieszkancow | 2022 -2023 Szacunkowy koszt Mapa potrzeb zdrowotnych | Liczba rezonanséw
do badan rezonansu magnetycznych w Olsztynie. rezonanse magnetyczne wojewodztwa. adaptacji pomieszczen i na okres od 1 stycznia 2022 r. | magnetycznych
magnetycznego. w wojewodztwie przekrocza wiek 10 lat i Wykrywanie choréb we wczesnym zakupu MRI, aw tym do 31 grudnia 2026 r. w wojewodztwie.

zostang zaliczone do bazy zapotrzebowania | stadium. uruchomienia pracowni Liczba osob, u ktorych

na nowe sprzety (7 rezonasow). Liczba - szybka i skuteczna diagnostyka. rezonansu w szpitalu wykonano badania.

rezonasOw magnetycznych na 100 tys. Eliminacja ryzyka zwigzanego z dzieciecym w Olsztynie -

ludnosci w 2019 roku w wojewodztwie uzytkowaniem wyrobow z wysokim 5500 000 zt Wymiana

wynosita: 0,77. Aparaty zlokalizowane sa priorytetem do wymiany. 1 wyrobu MRI

w Olsztynie, Elblagu oraz w powiatach: to ok. 3 500 000 zt

itawskim oraz etckim. W 2019 . do 5 000 000 zt

w zadnym z powiatow sredni wiek sprzetow Ogolem szacowany

nie przekraczat 10 lat (najczesciej koszt realizacji zadania

wystepujacy sredni wiek sprzetow to ok. 20 500 000 zt

w powiecie to okoto 7 lat). Duzy udziat

sprzetu w Srednim wieku o stosunkowo

malej liczbie badan wykonywanych rocznie

sprawia, ze 90,9% aparatow ma niski

priorytet do wymiany, a tylkol aparat

znalazt si¢ w grupie o $rednim priorytecie

do wymiany (Elblag).
Zapewnienie dostepnosci Zakup 1 1 wymiana 3 aparatow Prognozuje si¢, ze do 2024 r. ponad Poprawa stanu zdrowia mieszkancow | 2022-2026 18 500 000 zt Mapa potrzeb zdrowotnych | Liczba aparatow

na okres od 1 stycznia 2022 r.
do 31 grudnia 2026 r.

tomografow
komputerowych.
Liczba 0s6b, u ktorych
wykonano badania.
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wieku posiadanej bazy sprzgtow

w odniesieniu do TK (sprzet ,,mtody”
powinien stanowi¢ powyzej 60%). Zgodnie
z rekomendacjami 8,7% tomografow
komputerowych w woj. ma obecnie
wysoki priorytet do wymiany, 13%

ma priorytet sredni do wymiany.

Zapewnienie dostgpnosci do
badan mammograficznych.

Wymiana aparatu do badan

mammograficznych w Olsztynie

Zgodnie z danymi zawartymi w Mapie
potrzeb zdrowotnych dysponujemy
obecnie 24 mammografami, z ktérych

6 ma $redni lub wysoki priorytet do
wymiany. Ze wzgledu na uzywane
podczas badanie promieniowanie
rentgenowskie oraz sredni wiek, ktory
obecnie dziatajacy sprzet, osiggnie w
roku 2026 (ponad 12 lat), aparaty te beda
musiaty podlegaé cyklicznej wymianie.

Poprawa stanu zdrowia mieszkancow
wojewodztwa.

Wykrywanie choréb we wczesnym
stadium.

- szybka i skuteczna diagnostyka.
Eliminacja ryzyka zwiazanego z
uzytkowaniem wyrobow z wysokim
priorytetem do wymiany.

2024

1 000 000 zt

Mapa potrzeb zdrowotnych
na okres od 1 stycznia 2022 r.
do 31 grudnia 2026 r.

Liczba mammografow
w przeliczeniu na
populacje. Liczba
0s6b, u ktérych
wykonano badania.

2.13. Leczenie uzdrowiskowe
Planowany rok Zgodno$¢ dziatania
Dziatani j Oczekiwane rezultat Podmiot lub lata w z dokumentami o L
. zlataliia WymMagajaee o o . y S , Szacunkowe koszty . Wskazniki realizacji
Rekomendacja koordynowania na poziomie Uzasadnienie dziatania wynikajace z realizacji odpowiedzialny za ktorych L, strategicznym , L,
Cy o ST S . dzialafh poszczegolnych dziatan
wojewodztwa dziatan realizacje dziatan dziatanie bedzie w sektorze ochrony
realizowane zdrowia
Utworzenie Tworzenie infrastruktur Z uwagi na posiadane na terenie Ograniczenie skutkow Podmiot leczniczy, 2022 - 2026 Wskaznik: Liczba 0s6b
kolejnych uzdrowiskowych w ramach wojewodztwa warminsko-mazurskiego zdrowotnych chorob. OW NFZz, JST korzystajacych z leczenia
infrastruktur uzdrowiskowego leczenia zloza naturalne i geotermalne uzdrowiskowego na terenie

uzdrowiskowych,
aby mozna utworzy¢
uzdrowiska

W miejsce obszarow
ochrony
uzdrowiskowej,

co przetozy si¢ na
lepsza dostgpnosc¢
do $wiadczen
rehabilitacyjnych

po przebytych
chorobach.

sanatoryjnego i szpitalnego w miejsce
obszarow ochrony uzdrowiskowe;j

w gminach Mitomtyn, Flombork,
Lidzbark Warminski, Gorowo
Itaweckie.

wykorzystywane w balneologii oraz innych
obszarach uzdrowiskowych, tworzone sa
na terenie wojewodztwa obszary ochrony
uzdrowiskowej, w celu ochrony
potencjalnych i rzeczywistych warto$ci
uzdrowiskowych dajgcych mozliwosci
prowadzenia leczenia uzdrowiskowego.
W chwili obecnej 1 gmina posiada status
uzdrowiska - Gotdap, a takze 4 gminy
posiadaja status obszaru ochrony
uzdrowiskowej - Mitomtyn, Frombork,
Lidzbark Warminski oraz Gérowo
Itaweckie. W Lidzbarku Warminskim
choroby kardiologiczne i nadci$nienie,
ortopedyczno — urazowe, uktadu
nerwowego, reumatologiczne.

W Goérowie Itaweckim choroby
ortopedyczno-urazowe, reumatologiczne,
gornych 1 dolnych drég oddechowych.

wojewodztwa i poza nim -
stosunek procentowy
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3. Monitorowanie planu transformacji

Kluczowe znaczenie z punktu widzenia efektywnosci i racjonalizacji podjetych dziatan w sektorze ochrony
zdrowia maja takie elementy jak: monitoring, ocena $rodokresowa oraz sprawozdanie koncowe, ktore
w przysztosci pozwola na ocene, w jakim stopniu zostaly osiggnigte cele i rezultaty zakltadane w Krajowym
Planie Transformacji.

Wojewoda corocznie do dnia 30 kwietnia bedzie przygotowywat monitoring z realizacji WPT zawierajacy
okreslenie warto$ci wskaznikow osiggnietych w danym roku. Informacje¢ o realizacji wskaznikow Wojewoda
kazdorazowo zamie$ci w Biuletynie Informacji Publicznej na swojej stronie podmiotowej i przekaze ministrowi
wlasciwemu do spraw zdrowia.

W ramach oceny $rodokresowej Wojewoda, w terminie do dnia 30 czerwca trzeciego roku kalendarzowego po
wejsciu w zycie WPT (czyli do 30.06.2024 r.), bedzie sporzadzat sprawozdanie §rodokresowe z jego realizacji.
Przedmiotowe sprawozdanie Wojewoda zamie$ci w Biuletynie Informacji Publicznej na swojej stronie
podmiotowe;j i przekaze ministrowi wtasciwemu do spraw zdrowia.

Kolejnym etapem sprawozdawczo$ci nastepujacym po okresie pigcioletniej realizacji KPT, Wojewoda do dnia
30 czerwca roku nastepujacego po roku, w ktérym zakonczyl sie okres obowiazywania WPT, bedzie
sporzadzat koncowe sprawozdanie z calego okresu realizacji WPT. Sprawozdanie to Wojewoda zamiesci
w Biuletynie Informacji Publicznej na swojej stronie podmiotowej i przekaze ministrowi wlasciwemu do spraw
zdrowia.

Sprawozdanie srodokresowe jak i koncowe beda zawieraty:

1) opis dziatan rozpoczgtych lub zrealizowanych w danym okresie,

2) opis sposobu wdrozenia rekomendowanych kierunkow dziatan przedstawionych w MPZ,

3) wskazanie Zrodet i wysokosci finansowania dziatan zrealizowanych lub podjetych w danym okresie,
4) stopien realizacji wskaznikow,

5) nowe priorytetowe potrzeby zdrowotne i wyzwania organizacji systemu opieki zdrowotnej,

6) wnioski wynikajace z realizacji KPT,

7) propozycje aktualizacji dziatan.

4. Aktualizacja planu transformacji

Whioski ptynace ze sprawozdawczosci srodokresowej beda wykorzystane przy aktualizacji dziatan ujetych
w WPT w wyniku osiggnigcia zatozonych wartosci wskaznikow przed uptywem okresu 3 lat (czyli w 2024 r.)
lub w wyniku identyfikacji nowych priorytetowych potrzeb zdrowotnych i wyzwan organizacji systemu opieki
zdrowotnej wymagajacych podjecia dziatan koordynowanych na poziomie wojewodztwa lub w przypadku
koniecznosci doprowadzenia do zgodnosci WPT z KPT po jego aktualizacji.

Procedura sporzadzania i przyjmowania aktualizacji WPT jest analogiczna jak procedura przyjmowania
pierwotnego WPT.

Ewentualna aktualizacja WPT bedzie obowigzywac od 01.01.2025 r. do 31.12.2026 1.
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