PODSUMOWANIE IX EDYCJI
PROGRAMU EDUKACYJNEGO
W WOJ. SLASKIM

ARS, czyli jak dba¢

o mifosc?

rok szkolny 2021/2022

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

w Katowicach




Program edukacyjny ,,ARS, czyli jak dba¢ o milosé¢?”

«» powstat w 2013 roku dzieki wsparciu finansowemu Szwajcarii w ramach Szwajcarsko-
Polskiego Programu Wspoétpracy,

+ celem programu jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych,
prokreacyjnych i spotecznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mtodziez wchodzaca w doroste zycie,

+» skierowany jest do mtodziezy w wieku 15-19 lat, ale zawiera rowniez elementy
angazujace ich rodzicéw, dziataniami programowymi zostali objeci uczniowie I-1V klas
szkét ponadpodstawowych (licea, technika i zasadnicze szkoty zawodowe)

* W programie wykorzystuje sie zaré6wno podajace metody (przekaz wiedzy przez
nauczycieli) oraz metody aktywizujace uczniéw (tj. rozmowy, projekty, praca w grupach),

+ Program ARS, od lutego 2018 r. jest w Bazie Programoéw Rekomendowanych,

wiecej o tym na stronie programow rekomendowanych -

https://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/ars-czyli-jak-dbac-o-
milosc,42

..........................................................................................................................................................

W roku szkolnym 2021/2022 na terenie woj. $lgskiego zakonczyta sie IX edycja
programu ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”.

ﬁﬂ 51%

zasieg IX edycji
programu

W roku szkolnym 2021/2022 program realizowany byt w:

» 286 szkotach ponadpodstawowych (w tym w: 101 liceach, 66 zasadniczych
szkotach zawodowych, 111 technikach, a takze 8 innych szkotach);

» Edukacja objeto 22 675 ucznidéw klas I-V (I klasa - 8 564 Il klasa - 6 347, Ill klasa
-5799,1V klasa -1 785, V klasa - 180 orz 6 802 rodzicow/opiekunow;

» Oferte programowg skierowano do 541 szkét;

» W IX edycji program po raz pierwszy realizowato 9 szkot;

» Ogoétem IX edycje programu realizowato tacznie 51% szko6t ponadpodstawowych.
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uczniow rodzicow



https://programyrekomendowane.pl/strony/artykuly/ars-czyli-jak-dbac-o-milosc,42
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Wykres 1. Odsetek szkét ponadpodstawowych w poszczegdlnych powiatach realizujgcych IX edycje programu
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Wykres 2. Odsetek uczniow biorqcych udziat w IX edycji programu ,,ARS, czyli jak dbac o mitos¢?” z podziatem na 20 PSSE
woj. slgskiego

6 grudnia 2021 roku odbyto sie seminarium szkoleniowe w trybie online, ktére
poprowadzit autor programu prof. Krzysztof Wojcieszek. Szkolenie stanowito
podsumowanie dotychczas zrealizowanych edycji oraz wskazowki jak realizowac
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program podczas nauki stacjonarnej. W szkoleniu udziat wzieto 60 oséb - koordynatorzy
wojewodzcy i powiatowi programu ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” oraz przedstawiciele
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej wojewddztwa $lgskiego oraz Gminnych
Osrodkéw Pomocy Spotecznej woj. S$laskiego. Organizatorami szkolenia byta:
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach oraz Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej w Katowicach.

W IX edycji zorganizowano 8 szkolen dla 42 koordynatoréw szkolnych, dodatkowo
39 nauczycieli szkolito sie samodzielnie przy wykorzystaniu materiatéw edukacyjnych.

Zalozenia programowe zaktadajg przeprowadzenie programu w trakcie minimum
6 i maksymalnie 12 godzin lekcyjnych. Wiekszo$¢ koordynatoréw szkolnych na realizacje
programu przeznaczyta 6 h lekcyjnych (78%).
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Wykres 3. Liczba godzin przeznaczonych na realizacje IX edycji programu

Program zostat pozytywnie przyjety i wysoko oceniony przez szkolnych
koordynatorow, uczniéw i ich rodzicéw i opiekundw. Uczniowie, pomimo nauki w trybie
zdalnym chetnie angazowali sie w tematyke programu.
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Z przekazanych danych sprawozdawczych wynika, Ze zaangazowanie uczniéw
podczas realizacji programu zostato ocenione wysoko (36% dobrze, 47% bardzo dobrze,
8% Swietne), treSci merytoryczne w wiekszosci przypadkow zostaty ocenione jako dobre
(24%), bardzo dobre (55%) i $wietne (13%).

Z informacji przekazanych przez koordynatoréw wynika, Ze cele programu zostaty
osiggniete. Dyrektorzy szk6t ponadgimnazjalnych widza potrzebe realizacji programu
oraz deklarujg che¢ udziatu w kolejnej edycji (78%).
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Wykres 4. Deklaracja udziatu Dyrektoréw szkdt w kolejnej, X edycji programu

Opracowanie: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach
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