NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytul projektu: ,,Wptyw wysokotluszczowej diety matki w okresie cigzy i laktacji na zaburzenia

interakcji socjalnych u potomstwa szczuréw”
2.Czas trwania projektu: 12 miesiecy

3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow): dieta matki, interakcje socjalne, spektrum zaburzen

autystycznych
4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych): A

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowej

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktéw leczniczych, srodkéw spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony srodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okreslic cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Koncepcja ,,rozwojowego pochodzenia zdrowia i choroby” zaktada, ze dieta matki w okresie
ptodowym i1 wczesnym poporodowym wptywa na rozwdj fizyczny i umystowy potomstwa oraz moze
stanowi¢ czynnik indukujacy wiele chorob cywilizacyjnych, takich jak otytos¢, cukrzyca oraz zwigkszaé
ryzyko chordb neurorozwojowych. Z danych WHO wynika, ze z roku na rok coraz wi¢cej ludzi cierpi
na nadwageg. Niezdrowa dieta w okresie reprodukcyjnym, a w szczego6lnosci podczas okresu cigzy i
laktacji moze wywiera¢ niekorzystny wptyw na prawidlowy rozwdj potomstwa oraz zwigkszac

prawdopodobienstwo wystepowania u niego choréb psychicznych, takich jak depresja i schizofrenia.

Nasze dotychczasowe badania wskazuja, Zze wysokottuszczowa dieta matki w okresie cigzy i




laktacji moze w sposob istotny zwieksza¢ zachowania prodepresyjne, zaburza¢ procesy pamigciowe
oraz zwigksza¢ zachowania impulsywne u miodocianego i dorostego potomstwa. Dodatkowo nasze
ostatnie badania genetyczne z wykorzystaniem Sekwencjonowania Nowej Generacji wskazaly, ze
ekspozycja potomstwa w okresie rozwoju wewnatrzmacicznego i wezesnego dziecinstwa na diet¢ matki
bogata w tluszcze wywotuje zmiany ekspresji gendéw w korze czotowej taczonych z patogeneza

spektrum zaburzen autystycznych.

W zwigzku z powyzszymi danymi celem planowanych do$wiadczen bedzie zbadanie czy
obserwowane zmiany ekspresji gendéw powoduja zaburzenia behawioralne u potomstwa
charakterystyczne dla spektrum zaburzen autystycznych. Poniewaz jednym z kluczowych objawow u
chorych na spektrum zaburzen autystycznych sa zmiany w zachowaniach spolecznych planuje sie
przeprowadzenie testow behawioralnych oceniajacych interakcje socjalne oraz zachowania lekowe u
mtodocianego i dorostego potomstwa obu plci. Wyniki przeprowadzonych badan zwigksza wiedze
odnos$nie wplywu matczynej diety wysokottuszczowej na fenotyp potomstwa oraz czynnikow mogacych

predysponowac do wystapienia spektrum zaburzen autystycznych.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

48 zwierzat — szczur wedrowny

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA?

Zastgpienie

W celu zweryfikowania hipotezy badawczej nie mozna zastosowa¢ metody wykluczajacej
wykorzystanie zwierzat doswiadczalnych. Zastosowanie zwierzat w planowanym do$wiadczeniu
pozwoli na poznanie wptywu badanych diet na caly organizm, a w szczegodlnosci na osrodkowy uktad
nerwowy. Jest to niemozliwe przy zastosowaniu procedur in vitro, czy in silico. Planowane badania
naleza do grupy badan podstawowych majacych na celu poznanie mechanizméw wptywu diet

matczynych na rozwo6j ukladu nerwowego oraz zmian behawioralnych u potomstwa, dlatego tez

! Przy wypetnianiu wzorowac¢ sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




wymagajag uzycia zwierzgt z odpowiednio wysoko zorganizowanym ukladem nerwowym,
porownywalnym do czlowieka. W zwigzku z tym nie mozna ich przeprowadzi¢ na bezkregowcach,

roslinach czy hodowlach komorkowych.
Ograniczenie

Do doswiadczen wybrano szczury wedrowne z uwagi na opracowany i stosowany dotychczas model
doswiadczalny. Na ograniczenie liczby wykorzystanych zwierzat pozwalaja takze inne czynnosci
minimalizujagce zmienno$¢ 1 zwickszajagce powtarzalno$¢ pomiarow takie jak: stabilna pasza;
zrownowazone Srodowisko; jednorodnos¢ grup badanych pod wzgledem wieku, masy ciala oraz pilci
(samce/samice); rowny okres kwarantanny; ten sam/znany eksperymentator; zachowanie rezimu
czasowego procedur. Doswiadczenia na szczurach daja bardziej spojne i porownywalne wyniki w
porownaniu do myszy. W celu ograniczenia liczby zwierzat wykorzystywanych w doswiadczeniach, po
zakonczeniu testow behawioralnych pobrane zostang tkanki mézgowe, aby utworzy¢ bank tkanek do

analiz biochemicznych.
Udoskonalenie

Wykorzystywane zwierzeta (szczury) beda utrzymywane w warunkach odpowiednich dla ich gatunku.
W planowanych doswiadczeniach zwierz¢ta begda karmione certyfikowang pasza bytowg lub
certyfikowang pasza wysokotluszczowa zawierajaca pelen zestaw witamin 1 mineralow. Zastosowane
metody badawcze zostal wybrany tak, aby wyeliminowa¢ bol i cierpienie zwierzat. Wybrany schemat
testu behawioralnego jest uznanym 1 adekwatng metoda pozwalajaca oceni¢ zaburzenia bedace
objawami wystepujacymi w spektrum zaburzen autystycznych. Opracowana instrukcja postgpowania
podczas wykonywania testow zapewni ich regularny i powtarzalny sposob wykonania co ogranicza stres
u zwierzat. Wszystkie czynnosci beda wykonywane przez znanego zwierzgtom i doswiadczonego
eksperymentatora lub osobg uczestniczaca. Staty kontakt i pomoc ze strony lekarza weterynarii pozwoli
na zapewnienie odpowiednich warunkéw bytowych oraz szybkiej interwencji lekarskiej w razie choroby

zwierzgcia.




8. Projekt jest objety ocena retrospektywna?
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
X NIE

2 Wypetnia wtaéciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczyé wtaséciwe pole.



