NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytul projektu: Wplyw kompleksow btonnikowo-fenolowych diety o zr6znicowanych wtasciwosciach
fizyko-chemicznych na aktywno$¢ metaboliczng mikrobioty jelitowej szczura

2.Czas trwania projektu 02.05.2020-01.05.2024

3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stéw) mikrobiota jelitowa, aktywno$¢ enzymatyczna bakterii,
fenole, blonnik pokarmowy, szczur

4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych) A Badania podstawowe
5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA
Nalezy okresli¢ cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u

wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Badania podstawowe (A) kategoria obejmujaca wiele uktadow. Celem badan na szczurach
laboratoryjnych (Wistar Cmdb:Wi samce; niezmienione genetycznie; urodzone na terenie UE) jest
poznanie mechanizméw uwalniania enzyméw z komorek bakteryjnych i zwigzanych z tg aktywnoscia
efektow formowania i poziomu wchtaniania metabolitéw zwiazkéw fenolowych z jelita grubego na
skutek spozywania diety zawierajacej kompleksy btonnikowo-fenolowe. Badane kompleksy
btonnikowo-fenolowe begda zrdéznicowane pod wzgledem wiasciwosci fizyko-chemicznych (btonnik
rozpuszczalny i nierozpuszczalny; fenole o roznej wielkosci czasteczki charakteryzowanej stopniem
polimeryzacji). Aktywno$¢ enzymatyczna mikrobioty jelitowej jest zazwyczaj niedostatecznie
charakteryzowana bez okreslenia aktywnosci wewnatrz- i zewnatrzkomoérkowej poszczegodlnych
enzymoOw oraz czy jest to spowodowane zmianami ilo$ciowymi, jakoSciowymi i/lub metabolicznymi
bakterii. W badaniu zywieniowym (procedura 1) szczury laboratoryjne bedg otrzymywaly diety
zr6znicowane pod wzgledem typu btonnika (nierozpuszczalny, rozpuszczalny), typu fenoli (rézny
stopien polimeryzacji), oraz typu kompleksu btonnikowo-fenolowego. Wczesniejsze badania wilasne i
innych zespoléw™ wykazaty istotny wplyw zmiany skladu diety na aktywno$é calkowitg i
zewngtrzkomorkowa enzymow bakteryjnych, w tym enzymow potencjalnie szkodliwych. W
proponowanych badaniach, obok odpowiedzi fizjologicznej organizmu (m.in. analiza poziomu
metabolitow fenolowych we krwi, tkankach 1 ptynach ustrojowych), szczegdlny nacisk bedzie potozony
na szybko$¢ zmian profilu genetycznego i metabolicznego mikrobioty jelitowej pod wplywem
zroznicowania sktadu spozytej diety.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

Szczur wedrowny, Rattus norvegicus, stado niekrewniacze Wistar, 192 samcow.

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA?

Zgodnie z art. 4 Dyrektywy 2010/63/EU oraz art. 5 ust. 1 Ustawy z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie
zwierzat wykorzystywanych do celéw naukowych lub edukacyjnych: ochrona zwierzat podczas
do$wiadczenia bedzie zgodna z zasadami 3R (zmniejszenia, zastgpienia, udoskonalenia).

Zasada zmniejszenia zostala spelniona poprzez nastepujace dzialania:

! Przy wypetnianiu wzorowac¢ sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




- przed przystagpieniem do badan in vivo na zywych zwierzgtach laboratoryjnych doglebnie
przestudiowano literatur¢ naukowg celem okreslenia tematyki i celow, ktorych osiagniecie poszerzy
naszg wiedze. Nie zostang zatem powtdrzone wczesniej wykonane i1 dobrze udokumentowane
doswiadczenia.

- w obliczeniach zostanie wykorzystana odpowiednia metoda statystyczna, m.in. dwuczynnikowa
analiza wariancji oraz odpowiedni test post-hoc. Liczba zwierzat w grupie eksperymentalnej zostata
okreslona z uwzglednieniem minimalnej liczby biorgc pod uwage zastosowane podejscie statystyczne
(wieloczynnikowa ANOVA).

- preparaty, ktore zostang wykorzystane jako sktadniki diet dla szczuréw, s3 wystarczajaco
scharakteryzowane pod wzgledem sktadu chemicznego, co pozwoli na uzyskanie zaktadanego udziatu w
diecie biologicznie aktywnych sktadnikow. Nie bedzie zatem potrzeby powtarzania doswiadczenia z
powodu nieodpowiedniego sktadu diety eksperymentalnej. Zadne zwierze laboratoryjne nie bedzie
zatem zmarnowane powodu niedociggnie¢ na etapie planowania badan.

- w planowanych badaniach zostaly wykorzystane wyniki wczes$niejszych badan wlasnych z
wykorzystaniem typow blonnika pokarmowego oraz zwigzkow polifenolowych.

Zasada zastgpienia zostata spetniona poprzez nastgpujace dziatania:

- dostgpne testy in vitro nie pozwalaja wilasciwie oceni¢ wplywu skladnikow diet na metabolizm
organizmow wyzszych. Z tych wzgledow testy in vivo sg niezbednym etapem badan. Jednakze, na
etapie planowania doswiadczenia obszerny przeglad literatury dostarczyl informacji, ktére zrodia
btonnika i polifenoli maja szans¢ da¢ wiarygodne wyniki.

Zasada udoskonalenia zostata spelniona poprzez nastgpujace dziatania:

- zgodnie z t3 zasada dokonano wyboru procedur i czynno$ci, ktore przynoszac zakladany efekt
badawczy przysporza zwierzgtom jak najmniej stresu i cierpienia.

- nasze wczesniejsze badanie z uzyciem roéznych zrddel btonnika, polifenoli nie wykazato pojawienia si¢
cierpienia czy powaznych dzialan niepozadanych.

- zwierzeta beda utrzymywane w nowoczesnej zwierzetarni z  kontrolowanymi warunkami
srodowiskowymi (temperatura 22 + 1°C, wilgotno$¢ wzgledna okoto 45-65%, wymiana powietrz 15x%/h,
12 h dnia 1 nocy) ze statym dostepem do wody 1 diet doswiadczalnych.

- od momentu urodzenia, zwierzeta sa przyzwyczajane do reki czlowieka, tak aby nastepne manipulacje
przysparzaly jak najmniejszy poziom stresu.

- wszelkie czynno$ci zwigzane z anestezja i humanitarnym u$miercaniem beda wykonywane zgodnie z
przyjetymi zasadami obowigzujacej Dyrektywy 2010/63/EU, przez przeszkolone osoby z dlugoletnim
stazem pracy ze zwierzetami laboratoryjnymi.

- za wyjatkiem krotkiego okresu badania bilansowego, zwierzeta bedg mialy zapewnione urozmaicone
warunki bytowania (zabawki, gryzaki, schowki), zgodnie z zatacznikiem III Dyrektywy 2010/63/EU.

8. Projekt jest objety oceng retrospektywna?
0 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
1 NIE

2 Wypetnia wtaéciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczy¢ wtasciwe pole.




