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I. WSTĘP 
       

   Głównym celem działalności Państwowej Inspekcji Sanitarnej w roku 2018 było 
promowanie zdrowego stylu życia, nadzór nad bezpieczeństwem żywności i żywienia oraz 
bezpieczeństwem zdrowotnym wody, przeciwdziałanie zagrożeniom stwarzanym przez środki 
zastępcze i narkotyki, zapobieganie powstawaniu chorób, w tym chorób zakaźnych                               
i zawodowych poprzez sprawowanie zapobiegawczego i bieżącego nadzoru sanitarnego                        
w zakresie zdrowia publicznego.  
   Podstawą realizacji zasadniczych zadań przez Powiatową Stację Sanitarno – 
Epidemiologiczną w Gostyninie w roku 2018 były postanowienia przepisów prawnych                      
ze szczególnym uwzględnieniem ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej (tekst jednolity Dz. U. 2017 r., poz. 1261), „Wytyczne Głównego Inspektora 
Sanitarnego z  25  września 2017 roku   do planowania  i działalności Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej  w 2018 roku” oraz  „Wytyczne Państwowego Wojewódzkiego Inspektora 
Sanitarnego z dnia 23  października 2017 roku do planowania i działalności Państwowej 
Inspekcji Sanitarnej województwa mazowieckiego w 2018 roku”. 
     Do zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej należy również współpraca z Unią Europejską 
w zakresie zagadnień związanych ze zdrowiem publicznym i ochroną sanitarną ludności.  
  Głównymi kierunkami działania Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej                          
w Gostyninie w roku 2018 były: 

1. Realizacja programów edukacyjnych i kampanii społecznych w zakresie promocji 
zdrowia i profilaktyki chorób o zasięgu ogólnopolskim, wojewódzkim oraz 
powiatowym. 

2. Współpraca w zakresie profilaktyki chorób i promocji zdrowia z organami rządowymi, 
samorządowymi, władzami lokalnymi, instytucjami publicznymi, organizacjami 
pozarządowymi oraz innymi podmiotami działającymi w zakresie ochrony zdrowia. 

3. Inicjonowanie zadań w obszarze edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia 
wynikających z aktualnej sytuacji epidemiologicznej oraz potrzeb społeczeństwa. 

4. Sprawowanie bieżącego nadzoru sanitarnego  nad warunkami nauczania, wychowania, 
opieki oraz wypoczynku  i rekreacji dzieci i młodzieży. 

5. Nadzór nad warunkami higieniczno-sanitarnymi nieruchomości oraz środków 
transportu. 

6. Nadzór nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w obszarze postępowania ze 
zwłokami i szczątkami.  

7. Nadzór nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w obszarze postępowania z odpadami 
medycznymi. 

8. Nadzór nad warunkami sanitarnymi miejscowości, obiektów i tras turystycznych. 
9. Nadzór nad bezpieczeństwem zdrowotnym wody przeznaczonej do spożycia przez 

ludzi oraz wody w kąpieliskach i pływalniach. 
10. Ochrona zdrowia pracowników przed niekorzystnym oddziaływaniem szkodliwych                     

i uciążliwych czynników występujących w miejscu pracy poprzez sprawowanie 
nadzoru nad warunkami zdrowotnymi środowiska pracy. 

11. Sprawowanie nadzoru nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, produktami 
biobójczymi, detergentami i prekursorami narkotyków. 

12. Ograniczanie zagrożeń zdrowia publicznego stwarzanych przez środki zastępcze                        
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i nowe substancje psychoaktywne. 
13. Sprawowanie nadzoru nad ustawowym zakazem wytwarzania lub wprowadzania                       

do obrotu produktów stwarzających zagrożenie życia lub zdrowia ludzi.  
14. Opracowywanie i upowszechnianie materiałów informacyjnych z zakresu wpływu 

środków zastępczych na zdrowie ludzi, w tym prowadzenie edukacyjnych kampanii 
społecznych, podnoszenie wiedzy i świadomości społeczeństwa na temat problemów 
związanych z używaniem substancji psychoaktywnych oraz zasad przeciwdziałania 
ich nabywania i spożywania. 

15. Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego. Wykonywanie zadań 
zapobiegawczego  nadzoru sanitarnego stosownie do zapisów art. 3 ustawy                                 
o Państwowej Inspekcji Sanitarnej oraz przepisów odrębnych. 

16. Nadzór nad bezpieczeństwem żywności i żywienia, w tym prowadzenie skutecznego 
nadzoru warunków określonych w rozporządzeniach 1829/2003 i 1830/2003 
dotyczących żywności genetycznie zmodyfikowanej, ze szczególnym uwzględnieniem 
prawidłowego znakowania środków spożywczych zawierających GMO oraz 
dokumentacji towarzyszącej ww. środkom spożywczym. 

17. Nadzór nad materiałami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z żywnością oraz 
nad bezpieczeństwem kosmetyków zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa                        
w tym zakresie. 

18. Kontynuacja doskonalenia funkcjonowania systemu RASFF i RAPEX,                                        
w szczególności sprawności przepływu informacji oraz współpracy w tym zakresie                       
z innymi jednostkami. 

19. Prowadzenie wzmożonego nadzoru nad targowiskową sprzedażą mięsa i jego 
przetworów z uwagi na występowanie ognisk Afrykańskiego Pomoru Świń (ASF) na 
terenie woj. mazowieckiego. 

20. Prowadzenie działań nadzorowych we współpracy z innymi służbami w celu 
wyeliminowania nielegalnych punktów sprzedaży żywności. 

21. Nadzór nad realizacją Programu Szczepień Ochronnych i procesem dystrybucji 
szczepionek do przeprowadzania obowiązkowych szczepień ochronnych                                     
z wykorzystaniem Elektronicznego Systemu Nadzoru nad Dystrybucją Szczepionek 
(ESNDS). 

22. Nadzór nad obowiązkiem poddawania się szczepieniom ochronnym. 
23. Sprawowanie nadzoru nad warunkami sanitarno – higienicznymi oraz procedurami 

zapobiegania zakażeniom szpitalnym w podmiotach leczniczych. 
24. Udział w przygotowaniach imprez masowych i zabezpieczeniu sanitarnym ich 

przebiegu. 
25. Racjonalne gospodarowanie środkami finansowymi otrzymanymi z budżetu państwa 

na realizację zadań Państwowej Inspekcji Sanitarnej powiatu, realizacja wydatków w 
sposób oszczędny i celowy z zachowaniem obowiązujących procedur i przepisów 
ustawy Prawo Zamówień Publicznych. 

26. Podnoszenie kwalifikacji pracowników pionu nadzoru sanitarnego poprzez szkolenia 
w celu podniesienia ich poziomu merytorycznego i zapewnienia wysokiej jakości 
wykonywania zadań określonych w przepisach ustawy o Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej. 

27. Doskonalenie systemu zarządzania jakością w PSSE. 
28. Promowanie wizerunku Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 
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   Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Gostyninie pracuje w oparciu                           
o ujednolicone procedury kontroli i procedury ogólne wypracowane i wprowadzone przez 
Główny Inspektorat Sanitarny będące elementami wdrożonego systemu zarządzania 
jakością opartego na normie PN-EN-ISO/IEC 17020;2006 „Ogólne kryteria działania 
różnych rodzajów jednostek kontrolujących”. Wszystkie zadania wykonywane są przez 
kwalifikowaną, systematycznie uzupełniającą  i podnoszącą swoje kwalifikacje kadrę. 
Aktualnie w PSSE pracuje 18 osób, w tym 17 z wykształceniem wyższym kierunkowym 
niezbędnym do wykonywania zadań statutowych. 13 osób ukończyło specjalizacje i/lub studia 
podyplomowe w zakresie zdrowia publicznego lub inne mające zastosowanie w pracy 
Państwowej Inspekcji Sanitarnej.              
    W roku 2018 upoważnieni przez Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego                  
w Gostyninie pracownicy  Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Gostyninie  
wykonując  zadania  określone w Planie zasadniczych przedsięwzięć  na rok 2018: 

- przeprowadzili 987  kontroli sanitarnych i wywiadów epidemiologiczne, 
- pobrali do badań 344 próby w ramach prowadzonego monitoringu Państwowej 

Inspekcji Sanitarnej  wody przeznaczonej do picia, ciepłej wody użytkowej,  żywności, 
przedmiotów użytku oraz  materiału biologicznego w ramach prowadzonego nadzoru 
epidemicznego w ogniskach chorób zakaźnych, 

- za stwierdzone uchybienia w bieżącym stanie sanitarno – higienicznym nałożyli                            
14   mandatów karnych  na łączną sumę 2200  zł. 

W ramach postępowania pokontrolnego Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny                         
w Gostyninie: 

 wystosował 12 Wystąpień pokontrolnych skierowanych do dyrektorów placówek                    
i organu prowadzącego, 

 wydał 54 decyzje administracyjne nakazując w określonym terminie doprowadzenie 
warunków sanitarno – higienicznych kontrolowanych podmiotów  do wymogów 
określonych obowiązującymi przepisami prawa, 

 na uzasadniony wniosek strony wydał 6 decyzji administracyjnych przedłużających 
termin wykonania obowiązków w toczącym się już postępowaniu administracyjnym, 

 wydał    125  innych decyzji administracyjnych dotyczących m.in.: 
 zatwierdzenia  zakładu  i wpisania do rejestru zakładów podlegających urzędowej 

kontroli organów Państwowej Inspekcji Sanitarnej zgodnie z przepisami ustawy                                  
o bezpieczeństwie żywności i żywienia  – 37; 

 wykreślenia zakładu z rejestru zakładów podlegających urzędowej kontroli organów 
Państwowej Inspekcji Sanitarnej - 24; 

 zmian w rejestrze zakładów podlegających urzędowej kontroli organów Państwowej 
Inspekcji Sanitarnej – 6; 

 zatwierdzenia laboratorium do wykonywania badań jakości wody przeznaczonej                      
do  spożycia zgodnie z przepisami ustawy o zbiorowym zaopatrzeniu w wodę – 3; 

  zezwolenia na przeprowadzenie ekshumacji –18; 
 stwierdzenia choroby zawodowej - 2 
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 egzekwując wykonanie nałożonych obowiązków w drodze postępowania egzekucyjnego  
w administracji wystawił 3 Tytuły  wykonawcze  i  4 Postanowienia  o nałożeniu 
grzywny w celu przymuszenia,  

 sporządził i przesłał do Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego                       
w Warszawie  1 wniosek  o wymierzenie kary pieniężnej  na podstawie przepisów 
ustawy o bezpieczeństwie żywności za prowadzenie działalności niezgodnej z wydaną 
wcześniej decyzję zatwierdzającą.  

 wydał łącznie 197 płatniczych decyzji administracyjnych, w tym 123 związane                   
z kosztami poniesionymi w związku z przeprowadzaną  urzędową kontrolą  sanitarną,                  
w trakcie  której stwierdzono uchybienia sanitarne. 
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II. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorób zakaźnych, ocena realizacji 
szczepień ochronnych zgodnie  z  Programem Szczepień Ochronnych, ocena stanu 
higieny  w placówkach udzielających świadczeń zdrowotnych.                                                                                                                                                               

Sytuację epidemiologiczną w zakresie zachorowań na choroby zakaźne należy uznać                             
za dobrą. Nie obserwowano epidemicznego występowania chorób zakaźnych,                               
zaś wzrost liczby zachorowań na niektóre choroby zakaźne miał - podobnie jak w latach 
ubiegłych - charakter sezonowy.  

Sytuację epidemiologiczną zachorowań  na choroby zakaźne w powiecie gostynińskim 
przedstawiono poniżej na podstawie liczby zachorowań oficjalnie zgłoszonych przez 
podmioty lecznicze do Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Gostyninie                
w 2018r. 
 
Wykaz  zachorowań zarejestrowanych w latach  2012 – 2018 
                                                                                                                                                                                                                                                    

Jednostka chorobowa 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 
Liczba  
zachorowań 

Liczba  
zachorowań 

Liczba  
zachorowań 

Liczba  
zachorowań 

Liczba  
zachorowań 

Liczba  
zachorowań 

Liczba  
zachorowań 

Salmonellozy jako zatrucia 
pokarmowe   

 
22 

 
3 

 
      6 

 
10 

 
16 

                    
10 

 
7 

posocznica   
Salmonellozowa                     

0 0 0 0 0 0 0 

Inne bakteryjne zatrucia 
pokarmowe, nie określone 

 
0 

 
0 

 
0 

 
83 

 
1 

            
0 

 
0 

Inne bakteryjne zakażenia 
jelitowe         

22 34 25 20 20 38 44 

  w tym dzieci do lat 2                                                         10 2 1 0 1 1 1 
 
Wirusowe i inne określone 
zakażenia jelitowe  -
wywołane przez  rotawirusy 

 
 

28 
 

 
 

35 

 
 

23 

 
 

54 

 
 

25 

                                                       
 

45 

 
 

14 

-inne określone 7 5 0 8 3 6 5 
-nie określone 72 15 4 10 2 18 26 
 tym dzieci do lat 2 34 26 14 24 10 20 23 

 
Biegunka i zapalenie 
żołądkowo-jelitowe ogółem 

 
 

109 

 
 

94 

 
 

107 

 
 

102 

 
 

63 

 
 

60 

 
 

58 
 u dzieci do lat 2                     34 33 47 35 21 28 23 
Lamblioza 1 0 0 0 0 2 0 
Jersinioza pozajelitowa 0 0 0 0 0 2 0 
Listerioza 0 0 0 0 1 0 0 
Krztusiec 0 0 0 2 0 0 3 
Szkarlatyna       86 83 47 88 39 52 33 
Choroba wywołana przez 
Streptococcus pyogenes, 
inwazyjna               - róża 

 
19 
 

 
24 

 
23 

 
28 

 
22 

                   
14 
 

 
12 
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*Na przestrzeni ostatnich 10 lat wykaz podległych nadzorowi jednostek chorobowych, zmieniał się wraz ze 
zmianą przepisów prawnych i aktualnej sytuacji epidemiologicznej, dlatego też,   nie ujęte są w tabeli jednostki 
chorobowe, które nie podlegały zgłaszalności, a także jednostki chorobowe, które były  bezpośrednio zgłaszane i 
rejestrowane do WSSE w Warszawie 
 
W roku 2018 zarejestrowano 484  przypadki chorób zakaźnych i pasożytniczych. 86 osób 
wymagało leczenia w szpitalu. 
 
 W odniesieniu do roku 2017 :    

 nastąpił wzrost liczby zachorowań na inne bakteryjne zakażenia jelitowe, nieokreślone 
wirusowe zakażenia jelitowe oraz ospę wietrzną, 

Jednostka chorobowa 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 
Liczba  

zachorowań 
Liczba  

zachorowań 
Liczba  

zachorowań 
Liczba  

zachorowań 
Liczba  

zachorowań 
Liczba  

zachorowań 
Liczba  

zachorowań 
Choroba meningokokowa 3 0 0 0 0 0 0 
Legioneloza  0 0 0 0 0 0 0 
Borelioza  z Lyme             6 7 4 5 21 10 10 
Pokąsania, podjęte 
szczepienia. p/wściekliźnie 

 
2 

 
4 

 
7 

 
7 

 
10 

  
5 

 
7 

Wirusowe zapalenie opon 
mózg.  i mózgu inne określ. 
i nieokreślone. 

 
1 

 
1 

 
0 

 
0 

 
0 

 
1 

 
0 

Ospa wietrzna        446 350 300 258 583 80 258 
Różyczka 1 9 2 2 2 0 0 
Wirusowe zapalenie 
wątroby typu B ostre 

 
0 

 
1 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

typu B  przewlekłe 0 0 0 2 3 0 1 
Wir. zap. wątr. typu C 0 0 0 1 2 2 0 
Wir zap. wątr. typu A 0 0 0 0 0 2 0 
Wir. zap. wątroby nie 
określone 

0 0 0 0 0 0 0 

Świnka 1 4 2 6 0 1 1 
Choroba wywołana przez 
Haemophilus influenzae 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
1 

 
0 

Bakteryjne zapalenie opon 
mózgowych i/lub mózgu        

0 0 0 1 2 1 1 

Zapalenie opon mózgowych 
inne    i nie określone  

 
0 

 
1 

 
0 

 
1 

 
0 

 
0 

 
0 

Choroba wywołana przez 
Streptococcus pneumoniae                    
jako posocznica 
Jako zapalenie opon 
mózgowych 

 
1 
 
0 

 
0 
 
0 

 
0 
 
0 

 
0 
 
1 

 
1 
 
0 

 
0 
 
0 

 
0 
 
1 

Nowo wykryte zakażenie 
HIV 

* * 1 0 0 0 1 

Kiła -inne postacie kiły i 
kiła nie określona 

* * 2 2 3 0 0 

Rzeżączka * * 0 2 0 0 0 
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 nastąpił spadek liczby zachorowań na Salmonellozy jako zatrucia pokarmowe, 
wirusowe zakażenia jelitowe wywołane przez rotawirusy, biegunkę i zapalenie 
żołądkowo-jelitowe, szkarlatynę oraz różę,                       

 zarejestrowano zachorowania na krztusiec, przewlekłe wirusowe zapalenie wątroby  
typu B, nowo wykryte zakażenie HIV oraz zapalenie opon mózgowych wywołane przez 
Streptococcus pneumoniae, które nie występowały w poprzednim roku.                      

 
Prowadzenie nadzoru epidemiologicznego w przypadku grypy sezonowej 
 

 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 
 Liczba  

zachorowań 
Liczba  

zachorowań 
Liczba  

zachorowań 
Liczba  
zachorowań 

Liczba  
zachorowań 

Liczba  
zachorowań 

Liczba  
zachorowań 

Grypa   – ogółem 
              

 
53 

 
469 

 
70 

 
119 

 
102 

 

 
562 

 
523 

u dzieci   w wieku 
0-14 lat 

 
21 
 

 
142 

 
39 
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0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

                                                      
-u dzieci  w wieku 
0-14 lat 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

Tab. Wykaz  zachorowań  na grypę w powiecie gostynińskim, podlegającą zgłaszaniu, zarejestrowaną przez 
Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w latach  2012 – 2018         

   W roku 2018 zgłoszono do PSSE w Gostyninie 523 przypadki zachorowań i podejrzeń 
zachorowań na grypę. Kontynuowano wzmożony nadzór sanitarny poprzez 
rozpowszechnianie materiałów informacyjnych wśród lekarzy, władz lokalnych                                      
i społeczeństwa, poprzez pozostanie w gotowości  oraz monitorowanie aktualnych informacji 
na stronach internetowych. 

 

 Prowadzenie nadzoru epidemiologicznego w przypadku  wirusowego zapalenia wątroby. 

W 2018r. zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na wirusowe zapalenie wątroby typu B. 
Przeprowadzono dochodzenie  epidemiologiczne, osoby ze styczności chorego zostały 
wcześniej przebadane oraz zaszczepione p/WZW typ B. Nie odnotowano przypadków 
zachorowań na  wirusowe zapalenie wątroby typu A oraz C. 

 
Przeciwdziałanie rozprzestrzenianiu się zatruć pokarmowych. 

 
         W 2018 r. zarejestrowano 7 przypadków zatruć pokarmowych salmonellozowych                                     
(w 2017 r. - 10). Były  zachorowania 1-osobowe. Czynnikiem etiologicznym była  Salmonella 
Enteritidis - w 4 przypadkach,   Salmonella spp. - w 3 przypadkach. 
Podczas prowadzenia wnikliwego dochodzenia epidemiologicznego, dążono do jak 
najszybszego wykrycia źródła zakażenia, dróg szerzenia się choroby  oraz likwidacji ognisk. 
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Prowadzono działania w zakresie zapobiegania zakaźnym schorzeniom jelitowym. 
Prowadzono edukację osób w środowiskach występowania chorób, pozostawiono materiały 
akcydensowe dotyczące zatruć pokarmowych. 
 
Nadzór nad osobami pokąsanymi przez zwierzęta. 

        W 2018 r. przeprowadzono 66 dochodzeń epidemiologicznych związanych                                      
ze zgłoszonymi przypadkami pokąsań ludzi przez zwierzęta: 

 55 - przez  psy,  

 8 - przez koty, 

 1 - przez szczura, 

 1 – przez kreta, 

 1 – przez konia. 

7 osób pokąsanych przez nieznane psy oraz koty skierowano na szczepienia p/wściekliźnie       
do Poradni Chorób Zakaźnych. Wszystkie poddały się szczepieniom ochronnym 
p/wściekliźnie. W prowadzonych czynnościach epidemiologicznych związanych                              
z pokąsaniami ludzi przez zwierzęta  współpracowano z Inspekcją Weterynaryjną oraz 
Policją.                       

 
II. Szczepienia ochronne 

 
       W roku 2018 realizowano szczepienia ochronne określone przez Głównego Inspektora 
Sanitarnego Komunikatem z dnia 31 października 2017 roku (Dz. U. M.Z. z roku  2017            
poz. 108). W powiecie gostynińskim w obszarze działania PSSE Gostynin powyższe zadania             
realizowane były przez 5  świadczeniodawców  usług medycznych  w  10 punktach  szczepień 
funkcjonujących w przychodniach POZ oraz Izbie Przyjęć  Szpitala ARION Med                              
w Gorzewie ul Kruk 5. Podczas przeprowadzonych kontroli w punktach szczepień nie 
stwierdzono nieprawidłowości w zakresie transportu, przechowywania i przestrzegania 
terminów ważności szczepionek. W 9 placówkach prowadzony był monitoring temperatury 
poprzez nadzorowanie temperatury przechowywania szczepionek całodobowo, w tym w dni 
wolne od pracy, placówki posiadały elektroniczne rejestry temperatury w urządzeniach 
chłodniczych z możliwością powiadamiania sms osób odpowiedzialnych za nadzór                         
w przypadku przekroczenia zakresu wymaganych temperatur, 1 placówka (Izba Przyjęć) 
monitorowała „łańcuch chłodniczy’ poprzez kontrole temperatury podczas dyżurów 
całodobowych, w trakcie kontroli sanitarnej wydano zalecenia dot. m.in. wprowadzenia 
całodobowego monitoringu temperatury wewnątrz lodówki z preparatami szczepionkowymi 
tj. ciągłego monitorowania urządzeniem elektronicznym z funkcją rejestracji wartości 
temperatury oraz powiadamiania sms w przypadku przekroczenia temperatury oraz 
możliwością wydruku. 
   W październiku 2018 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Gostyninie 
zgłoszono przerwanie łańcucha chłodniczego podczas przechowywania szczepionek                             
w Punkcie Szczepień Niepublicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej „Lekarz Rodziny”                          
w Sannikach.  W związku z tym przeprowadzono kontrolę sanitarną, w trakcie której wydano 
stosowne zalecenia. Według Oświadczenia Dyrektora NZOZ „Lekarz Rodziny” w Sannikach, 
żaden pacjent nie został zaszczepiony szczepionkami, które przechowywane były                               
w niewłaściwych warunkach. Ze względu na przerwanie łańcucha chłodniczego 



INFORMACJA  PAŃSTWOWEGO POWIATOWEGO INSPEKTORA SANITARNEGO W GOSTYNINIE  

STAN  SANITARNY  POWIATU  GOSTYNIŃSKIEGO W ROKU 2018 

 

  
Strona 11 

 
  

zutylizowanych zostało 198 szt. szczepionek. O zaistniałej sytuacji zgodnie z procedurą 
postepowania poinformowano Ministerstwo Zdrowia, Główny Inspektorat Sanitarny, 
Wojewódzką Stację Sanitarno – Epidemiologiczną w Warszawie oraz Wojewódzki Inspektorat 
Farmaceutyczny w Warszawie. 
 
W roku 2018 zarejestrowano 1 niepożądany odczyn poszczepienny po szczepieniu innym niż 
BCG, stan dziecka po zakończonym leczeniu oceniono jako dobry. 
 
Ocenę  wykonawstwa szczepień za rok 2018 dokonano na podstawie sprawozdania MZ–54, 
/roczne sprawozdanie ze szczepień ochronnych/ sporządzone na podstawie kart uodpornienia 
będących w posiadaniu Punktów Szczepień  w/w placówek  na dzień 31.12.2018 r. i przesłane 
przez wykonawców do Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Gostyninie. 
Uzyskane dane pozwoliły na dokonanie analizy dotyczącej objęcia szczepieniami dzieci                            
i młodzieży w rocznikach 2018 – 1999 w stosunku do liczby zamieszkującej na terenie 
powiatu gostynińskiego wg danych  uzyskanych od urzędów gmin powiatu gostynińskiego. 

W 2018 roku  objęto programem szczepień ochronnych 91,4 % dzieci i młodzieży. 

Wykonawstwo obowiązkowych i zalecanych szczepień ochronnych dzieci i młodzieży                          
wg  PSO  na 2018 r. przedstawia  się następująco: 

Szczepienia przeciw  gruźlicy   - na dzień 31.12.2018 r.  szczepionkę przeciw gruźlicy 
otrzymało  341  dzieci  co stanowi  99,4% podlegających zaszczepieniu. 
 
Szczepienia przeciw Wirusowemu Zapaleniu Wątroby Typu B. 
 
Pełny cykl szczepienia podstawowego realizowany jest wg schematu 0,1,6 m-cy. 
Na dzień 31.12.2018 r. pełny cykl szczepień został przeprowadzony u 44,3% dzieci 
urodzonych  w roku 2018, pozostałe dzieci otrzymały zgodnie z osiągniętym wiekiem 2 lub                                          
1 dawkę szczepionki.  
 Pełny cykl szczepień został przeprowadzony: 
-  u 97,5 % dzieci urodzonych w 2017 r. 
-  u 98,4 % dzieci urodzonych w 2016 r. 
-  u 98,9 % dzieci urodzonych w 2015 r. 
 
Ponadto w roku 2018 w ramach szczepień zalecanych (szczepienia profilaktyczne, przed 
zabiegami operacyjnymi)  - ze szczepień skorzystało 409 osób.    
 
Szczepienia przeciw błonicy i tężcowi i krztuścowi. 
 
Szczepienia przeciw błonicy, tężcowi i krztuścowi wykonywane są szczepionką DTP, 
trzykrotnie  w odstępach co 6 tygodni w 1 roku życia  i  jeden raz w 2 roku życia oraz w                        
6 roku życia dawkę przypominającą.                                                                                                                                                   
Stan zaszczepienia na dzień 31.12.2018 r. 
-    dzieci 1 rok życia   (3 dawki ) – 58,3%   (w  2017r. – 53,7%)             
-    dzieci 2 r.ż.             (4 dawki) – 45,9%    (w  2017r. – 53,3%)   
-    dzieci w 3 r.ż.                          - 95%    (w  2017r. – 97,3%)   
-    dzieci 6 r. ż. ( I dawka przypominająca) – 89,1%    ( w 2017r. – 89,4%) 
-    dzieci 7 r. ż                                              – 98,5%     (w  2017r. – 97,5%)   
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Zgodnie z PSO osoby będące w 14 i 19 roku życia powinny otrzymać kolejne dawki 
przypominające szczepionki przeciw błonicy i tężcowi. 
Stan zaszczepienia na dzień 31.12.2018 r. przedstawiał się następująco: 
           14 r.ż. –  92,3%    ( w 2017r.- 93,9%)  
           15 r. ż. – 98,2%     (w  2017r. – 98,7%)                   
           19 r.ż. – 92,2 %   ( w 2017r. – 92,2%)  
           20 r. ż. – 97,7%    (w  2017r. – 97,3%)                  
 
Szczepienia przeciw poliomyelitis. 
 
Wykonywanie szczepień rozpoczyna się u niemowląt na przełomie 3 i 4 miesiąca życia, 
szczepionką inaktywowaną IPV – podajemy ją jednoczasowo ze szczepionką przeciw 
błonicy, tężcowi i krztuścowi.  Pełen cykl szczepień  dziecko otrzymuje w  2 r.ż., a  w  6 r. ż.  
dawkę  przypominającą. 
Stan zaszczepienia  na dzień 31.12.2018r. 
-    dzieci 1 rok życia podane  2 dawki          58,3%   ( w 2017r. – 53,5%)                                                                                                                       
-    dzieci 2 r.ż.                                               46%      ( w 2017r. – 53,3%) 
-    dzieci w 3 r.ż.                                           95%      (w  2017r. – 97,3%)                                                                                                 
-    dzieci 6 r.ż. (I dawka przypominająca)    89,1%   ( w 2017r. – 89,4%)      
-    dzieci 7 r.ż.                                                98,5%   (w  2017r. – 97,5%)   
 
Szczepienia przeciw Haemophilus influenzae typu b (HIB). 
 
Wykonywane są u dzieci w 1 i 2 roku życia, zależnie od wieku osób szczepionych.                                  
Wg Programu Szczepień Ochronnych pierwsza dawka szczepionki powinna być podana                               
w 2 miesiącu życia, jednocześnie z DTP i WZW typu B, a dalsze jednocześnie z kolejnymi 
dawkami DTP. 
Pełen cykl szczepień powinien składać się z trzech dawek podanych w 1 roku życia                      
oraz jednej dawki w 2 roku życia, o ile producent preparatu szczepionkowego nie wskazuje  
innego schematu uodpornienia.  
Stan zaszczepienia  na dzień 31.12.2018 r.                                                                                                                                 
- dzieci 1 rok życia podane  3 dawki    58,3%     ( w 2017r.- 53,7% )                                                                                                                    
- dzieci 2 r.ż. wynosi                            46%        ( w 2017r.- 53,3% )     
- dzieci w 3 r.ż.                                      95%       ( w 2017r.- 97,3%)                
 
Szczepienia przeciw odrze, śwince i różyczce (MMR). 
 
Szczepienie skojarzoną szczepionką przeciw odrze, śwince i różyczce wykonujemy                             
w 13 – 14 miesiącu życia (szczepienie podstawowe) oraz w 10 roku życia dawkę 
przypominającą.   
 Stan zaszczepienia  na dzień 31.12.2018 r.     
 - dzieci w 2 roku życia     89,5%     (w 2017r.- 87,4% ) 
 - dzieci w 3 r.ż.                 97,4%     (w 2017r.- 97,4%)                                                                                                                       
 - dzieci w  10 r.ż.              92%        (w 2017r.- 94%)                                                                                                          
 - dzieci w  11 r.ż.              98,1%     (w 2017r.- 97,7%)                                                                                                          
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Szczepienie p/ zakażeniom Streptococcus pneumoniae.  
 
Szczepienia Ochronne przeciwko inwazyjnym zakażeniom Streptococcus pneumoniae,                         
w ramach szczepień obowiązkowych dotyczą: dzieci urodzonych po dniu 31.12.2016r.                              
oraz w wieku od 2 miesiąca życia  do ukończenia 5 roku życia narażonych w sposób 
szczególny na zakażenie. Wg Programu Szczepień Ochronnych u dzieci nienależących                      
do grup ryzyka szczepienia obejmują podanie dwóch dawek szczepienia podstawowego                    
w 1 roku życia  oraz trzeciej w 2 roku życia, o ile producent szczepionki nie wykazuje innego 
schematu uodpornienia. 
Stan zaszczepienia  na dzień 31.12.2018r.:  
dzieci w 1 roku życia        61%     (w 2017 r. - 52,2%) 
dzieci w 2 roku życia        59,1%     
 
Dodatkowo w 2018 r. uodporniono 99 osób (w 2017r. - 92) wg poszczególnych grup 
wiekowych:  
od   0 - 4  roku życia          95       ( w 2017r.   – 69 ) 
od   5 -14  roku życia         4         ( w 2017r.   –  3 )           

Szczepienie p/ ospie wietrznej. 

Szczepienia p/ospie wietrznej  w ramach szczepień obowiązkowych dotyczą  dzieci w wieku 
do ukończenia 12 roku życia narażonych w sposób szczególny na zakażenie                                         
tj. z upośledzeniem odporności o wysokim ryzyku ciężkiego przebiegu choroby, z ostrą 
białaczką limfoblastyczną w okresie remisji, zakażone HIV, przed leczeniem 
immunosupresyjnym lub chemioterapią, dzieci ze styczności z tymi osobami, dzieci narażone 
ze względów środowiskowych. Dawkowanie i cykl szczepień wg wskazań producenta 
szczepionki. 
Na dzień  31.12.2018 r.  uodpornionych p/ ospie zostało  31 dzieci. ( w 2017 r. - 21) 

Inne szczepienia  

W roku 2018 w ramach profilaktyki po ekspozycyjnej  po zranieniu szczepionką  p/tężcową 
uodporniono – 181 osób (w 2017 r. – 179). Ponadto w ramach szczepień zalecanych (osoba 
szczepiona ponosi koszt szczepionki) zaszczepiono:                                                                                                 

 p/grypie   - 875 osób  ( w 2017r. - 1164 )  
 p/kleszczowemu zapaleniu mózgu – 63 osoby,  ( w 2017r. - 9 ) 
 p/durowi brzusznemu   - 25 osób,  ( w 2017r. – 0 ) 
 p/ zakażeniom Neisseria meningitidis  - 45 osób, ( w 2017r. – 53 ) 
 p/ zakażeniom wirusem brodawczaka ludzkiego  -   138 osób, ( w 2017r. – 125 ) 
 p/wzw typ A – 18 osób, ( w 2017r. - 2 ) 
 

Postępowanie z osobami uchylającymi się od szczepień 
1. Personel medyczny punktu szczepień podmiotu leczniczego: 
  przeprowadzał indywidualne, wielokrotne rozmowy z rodzicami, opiekunami 

dotyczące zasadności uodparniania przeciwko określonym chorobom, wyjaśniał 
wątpliwości i obawy rodziców w oparciu o aktualną wiedzę  medyczną, informował 
o konsekwencjach odmowy szczepienia,  

  każdorazowe ponowne wezwania odnotowane były w dokumentacji medycznej 
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  informował  o możliwości wizyty  w poradni konsultacyjnej ds. szczepień, 
2. W przypadku odmowy  poddania się obowiązkowemu szczepieniu ochronnemu 

pracownicy punktów szczepień przesyłali do PPIS wraz ze  sprawozdaniem 
kwartalnym listę osób uchylających się od szczepień, 

3. PPIS w Gostyninie w roku 2018 w ramach prowadzonego nadzoru w stosunku                                           
do rodziców  dzieci: 
  wystosował  4 upomnienia,   
  wystawił 2 tytuły wykonawcze wraz z wnioskami do Wojewody  Mazowieckiego         

o wszczęcie postępowania egzekucyjnego, 
  wydał 2 postanowienia  o zajęciu stanowiska o niezasadności zarzutów w sprawie 

prowadzenia egzekucji, 
  przekazał do PWIS w Warszawie 2 zażalenia rodziców na wystawione 

postanowienia zajmujące stanowiska w zakresie zarzutów wraz z całą dokumentacją,  
  przeprowadził 4 kontrole sprawdzających w punktach szczepień dotyczących 

wykonania obowiązku szczepień ochronnych u osób uchylających się. 
 
 
STAN SANITARNO - TECHNICZNY I FUNKCJONALNY PODMIOTÓW 
LECZNICZYCH 

   W 2018 roku skontrolowano 43 podmioty lecznicze: 3 szpitale, Zakład Opiekuńczo – 
Leczniczy, 17 podmiotów leczniczych wykonujących ambulatoryjne świadczenia zdrowotne 
(przychodnie, ośrodki, poradnie, laboratorium), 22 prywatne gabinety lekarskie udzielające 
świadczeń medycznych o charakterze zabiegowym (17 gabinetów stomatologicznych,                            
3 ginekologiczne, 2 laryngologiczne). W skontrolowanych podmiotach przeprowadzono 
łącznie 57 kontroli sanitarnych. 
   W ramach bieżącego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w 2018 r., prowadzonego                       
w podmiotach działalności leczniczej, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny                                   
w Gostyninie wydał 1 decyzję administracyjną nakazującą usunięcie stwierdzonych uchybień 
w stanie sanitarno – technicznym i higienicznym w Arion Med Sp. z o.o. Szpitalu                                   
w Gorzewie ul. Kruk 5. W trakcie kontroli sanitarnej Szpitala w Gorzewie stwierdzono 
między innymi zły stan higieniczno-sanitarny i techniczny pomieszczeń oraz wyposażenia.                                   
    Wobec Szpitala prowadzone jest postępowanie egzekucyjne, w związku                                  
z niewykonaniem obowiązków wynikających z decyzji wydanej w 2013 r., której ostateczny 
termin  wykonania przedłużony został do 31.03.2018 r. 
    W pozostałych podmiotach działalności leczniczej można stwierdzić, iż stan sanitarno – 
techniczny pomieszczeń i urządzeń jest zadawalający i ulega stałej poprawie.          
    W podmiotach działalności leczniczej opracowano oraz wdrożono procedury, plany 
higieny dotyczące sprzątania i dezynfekcji pomieszczeń. Sprzęt do sprzątania, stężone                               
i gotowe preparaty dezynfekcyjne przechowywane są w oznakowanych pomieszczeniach. 
Preparaty dezynfekcyjne gwarantują pewną skuteczność biobójczą uzależnioną od 
zastosowanej techniki, zawartych w preparacie składników aktywnych, właściwego stężenia 
roztworu roboczego     oraz czasu i metody dezynfekcyjnej. 
     Bielizna brudna z oddziałów szpitali przewożona jest do magazynów bielizny brudnej. 
Bielizna czysta przechowywana jest w przeznaczonych wyłącznie do tego celu szafach,  
pomieszczeniach. W gabinetach indywidualnych praktyk lekarskich podczas realizacji 
świadczeń zdrowotnych używana bielizna jednorazowego użytku. Podmioty lecznicze                       
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na terenie powiatu gostynińskiego korzystają z usług zewnętrznych w zakresie prania                                
i dezynfekcji bielizny. 
    Monitorowanie procesów sterylizacji odbywa się przy użyciu wskaźników fizycznych, 
chemicznych i biologicznych. Pojedyncze narzędzia lub zestawy narzędzi pakowane                    
są w rękawy papierowo - foliowe, oznakowane datą sterylizacji i datą ważności. Sterylne 
narzędzia przechowywane w wydzielonych miejscach, osłonięte przed nadmiernym 
nasłonecznieniem.  
    Podczas bieżących kontroli przeprowadzonych w podmiotach leczniczych (gabinetach 
indywidualnych praktyk lekarskich o profilu zabiegowym oraz w Centralnej Sterylizatorni 
Szpitala w Gorzewie) wykonujących procesy dekontaminacji zalecano zapoznanie                       
się z „Ogólnymi Wytycznymi dla wszystkich podmiotów wykonujących procesy 
dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobów medycznych i innych przedmiotów 
wielorazowego użytku wykorzystywanych przy udzielaniu świadczeń zdrowotnych                  
oraz innych czynności, podczas których może dojść do przeniesienia choroby zakaźnej                           
lub zakażenia” wydanych w październiku 2017 r., a następnie zweryfikowanie 
obowiązujących procedur.  
    Odpady medyczne w miejscu wytwarzania zbierane są selektywnie w oznakowane worki 
koloru czerwonego oraz w pojemniki odporne na przekłucie. Transportowane                              
do pomieszczenia czasowego składowania odpadów, wyposażonego w chłodziarkę                                  
z monitoringiem temperaturowym. Placówki posiadają podpisane umowy  na odbiór odpadów 
niebezpiecznych oraz posiadają dokumenty potwierdzające unieszkodliwienie zakaźnych 
odpadów medycznych. Kontrole sanitarne przeprowadzone w 2018 r. wykazały, iż nie 
wszystkie podmioty lecznicze wprowadziły zmiany w procedurach postępowania z odpadami 
medycznymi, w związku z tym wydawano zalecenia dotyczące zaktualizowania ww. procedur 
według rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 5 października 2017 r. w sprawie 
szczegółowego sposobu postępowania z odpadami medycznymi (Dz. U. 2017 r. poz. 1975).  
   Kontrole wewnętrzne w podmiotach działalności leczniczej przeprowadzone zostały 
zgodnie z opracowanymi harmonogramami, udokumentowane protokołami kontroli 
wewnętrznej.  
   W 2018 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Gostyninie wpłynęła                    
1 anonimowa interwencja dotycząca podejrzenia braku przestrzegania zasad aseptyki                     
w gabinecie stomatologicznym, podczas udzielania świadczeń medycznych, tj. wymiany 
wierteł po każdym pacjencie.  Przeprowadzono kontrolę sanitarną, w trakcie której wydano 
zalecenia:  
- zapoznać się z „Ogólnymi Wytycznymi dla wszystkich podmiotów wykonujących procesy 
dekontaminacji, w tym sterylizacji wyrobów medycznych i innych przedmiotów 
wielorazowego użytku wykorzystywanych przy udzielaniu świadczeń zdrowotnych                  
oraz innych czynności, podczas których może dojść do przeniesienia choroby zakaźnej                        
lub zakażenia” wydanych w październiku 2017 r., 
- zweryfikować obowiązujące w gabinecie procedury sanitarno-higieniczne zgodnie                              
z ww. wytycznymi oraz stosować w codziennej praktyce. 
  W trakcie bieżącej kontroli sanitarnej w gabinecie stomatologicznym wydano po raz kolejny 
zalecenia dot. zapoznania się z ww. Wytycznymi oraz wprowadzenia ich podczas codziennej 
praktyki. W 2019 r. zostanie przeprowadzona kontrola sprawdzająca wykonania powyższych 
zaleceń.   
 
   W 2018 r. do podmiotów leczniczych powiatu gostynińskiego zostało przyjętych                              
14 pacjentów przeniesionych z innych szpitali ze stwierdzonym nosicielstwem szczepu CPE 
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tj.: 7 pacjentów do Wojewódzkiego Samodzielnego Zespołu Publicznych Zakładów Opieki 
Zdrowotnej w Gostyninie; 4 pacjentów do ARION Med Sp. z o.o. Zespole Opieki Zdrowotnej 
w Gostyninie Szpitala w Gorzewie oraz 3 pacjentów do Zakładu Opiekuńczo-Leczniczego                    
dla Dorosłych Zgromadzenia Sióstr Franciszkanek Rodziny Maryi w Skrzeszewach. 
Pacjentom przy przyjęciu przeprowadzono badania w kierunku CPE oraz poddano izolacji                              
wg opracowanych i wdrożonych procedur. Przypadki te zostały zgłoszone do PSSE                        
w Gostyninie na drukach ZLB. W 2018 r. w szpitalach powiatu gostynińskiego nie 
odnotowano ognisk CPE/NDM. W 2018 r. w placówkach powiatu gostynińskiego 
przeprowadzono 6 kontroli dotyczących realizacji wytycznych dot. rozprzestrzeniania się 
szczepów Klebsiella pneumoniae wytwarzających karbapenemazy typu NDM. 
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III. Stan sanitarno – higieniczny  środowiska, jakość wody przeznaczonej                                     
do spożycia,  stan sanitarny obiektów użyteczności publicznej.                
 

W 2018 roku łącznie przeprowadzono 278 kontroli sanitarnych (w tym 140 kontroli 
jakości wody przeznaczonej do spożycia, 12 kontroli jakości ciepłej wody użytkowej,                   
20 kontroli urządzeń wodnych, 106 kontrole obiektów użyteczności publicznej) z czego                 
30 wykazało uchybienia sanitarno-higieniczne.  
Nieprawidłowości dotyczyły: 

1. Jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi; 
2. Jakości wody ciepłej; 
3. Niewłaściwego stanu sanitarno – higienicznego i technicznego obiektów użyteczności 

publicznej. 
 
Ad. 1. Jakość wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi.  

Woda przeznaczona do zbiorowego zaopatrzenia ludności miast i wsi w powiecie 
gostynińskim ujmowana jest wyłącznie z ujęć podziemnych. Ogółem w ewidencji w 2018 r. 
nadzorem objętych było 20 wodociągów, zaopatrujących łącznie 42732 osób t.j. 94,9 % 
wszystkich mieszkańców powiatu, w tym: 

 ok. 1250 mieszkańców (t.j. 3 % mieszkańców zwodociągowanych) korzystało z wody                                  
z 3 wodociągów o najmniejszej produkcji, t.j. < 100 m3/dobę;  

 ok. 24330 osób (t.j. 57 % mieszkańców zwodociągowanych) było zaopatrywanych                  
w wodę z 15 wodociągów o produkcji 100-1000 m3/dobę; 

 ok. 17160 osób (t.j. 40 % mieszkańców zwodociągowanych) zaopatrywanych było               
w wodę z 2 wodociągów o produkcji 1000-10000  m3/dobę. 

W ramach sprawowanego nadzoru nad jakością wody przeznaczonej do spożycia 
skontrolowano i przebadano wszystkie wodociągi zbiorowego zaopatrzenia. Wodę okresowo 
nieodpowiadającą wymaganiom rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.               
w sprawie jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi (Dz.U. 2017, poz. 2294) 
dostarczało 8 wodociągów publicznych (t.j. 40 %), w tym 4 wodociągi: 

 Suserz, gm. Szczawin Kościelny, o produkcji 490 m3/d, zaopatrujący ok. 2970 osób; 

 Czarnów, gm. Pacyna, o produkcji 60 m3/d, zaopatrujący ok. 417 osób; 

 Stanisławów Skrzański, o produkcji , zaopatrujący ok. 348 osób; 

 Pacyna, o produkcji 200 m3/d, zaopatrujący ok. 1484 osób, 
które decyzją z rygorem natychmiastowej wykonalności zostały unieruchomione przez 
Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gostyninie. Czynnikami 
dyskwalifikującymi przydatność wody do spożycia przez ludzi była obecność bakterii 
kałowych (t.j. 3 wodociągi) oraz znaczne przekroczenie glinu (1 wodociąg).  
Pozostałe, stwierdzone w 2018 r. przekroczenia parametrów określających jakość wody 
przeznaczonej do spożycia przez ludzi nie stwarzały zagrożenia dla zdrowia i życia 
konsumentów. Dotyczyły głównie ponadnormatywnego stężenia żelaza, manganu, jonu 

amonowego, twardości oraz ogólnej liczby mikroorganizmów w 22C po 72 h.  
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Na koniec roku 2018 woda we wszystkich wodociągach publicznych odpowiadała lub 
warunkowo odpowiadała wymogom rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie jakości 
wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi.   
 
Ad. 2. Pogorszenia jakości ciepłej wody użytkowej. 
We wszystkich podmiotach wykonujących stacjonarną działalność leczniczą monitorowanie 
jakości wody ciepłej w kierunku obecności bakterii Legionella prowadzone jest w ramach 
kontroli urzędowej Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gostyninie oraz 
kontroli wewnętrznej zakładów.  
Kontrola wewnętrzna w tym zakresie wykonywana jest również obiektach zbiorowego 
zamieszkania.  
Prowadzone wieloletnie badania wskazują jednak, że jakość ciepłej wody użytkowej                          
w dalszym ciągu jest istotnym problemem.    
W 2018 r. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie zakwestionował jakość 
wody ciepłej w:   

 Wojewódzkim Samodzielnym Zespole Publicznych Zakładów Opieki Zdrowotnej                             
w Gostyninie, ul. Zalesie 1 
Zgodnie z opracowaną procedurą, na bieżąco prowadzi działania profilaktyczne, 
polegające na regularnym przegrzewaniu i płukaniu instalacji. Mimo to corocznie                        
w szpitalu dochodzi  do okresowego skażenia wody ciepłej bakteriami Legionella.  
W listopadzie 2018 r. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie stwierdził 
wysokie skażenie w jednym z trzech punktów kontrolnych. W związku z powyższym,                
w drodze prowadzonego postępowania, zobowiązał Dyrektora WSZP ZOZ w Gostyninie 
do zaprzestania korzystania z natrysków oraz doprowadzenia jakości wody ciepłej                   
do warunków określonych w rozporządzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakości wody 
przeznaczonej do spożycia przez ludzi. Powyższe obowiązki zostały wykonane                         
w określonym terminie.  

 

 Zakładzie Opiekuńczo – Leczniczym dla Dorosłych Zgromadzenia Sióstr Franciszkanek 
Rodziny Maryi w Skrzeszewach, gm. Pacyna 

Problem jakości wody ciepłej wystąpił w 2017 r. i w dalszym ciągu jest aktualny.  
W roku 2017, w toku prowadzonego przez Państwowego Powiatowego Inspektora 
Sanitarnego w Gostyninie postępowania administracyjnego, jakość wody ciepłej została 
doprowadzona do wymogów określonych przepisami prawa. Kontrola urzędowa 
przeprowadzona w styczniu 2018 r. wykazała, że podjęte przez Zakład działania miały 
charakter doraźny i krótkotrwały. W lutym  zostało wszczęte postępowanie 
administracyjne w sprawie doprowadzenia jakości wody ciepłej do wymogów 
określonych rozporządzeniem Ministra Zdrowia.  W maju, w związku z niewykonaniem 
obowiązku, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie wszczął 
postępowania egzekucyjne w administracji.  Mimo działań podjętych przez Zakład 
Opiekuńczo- Leczniczy (instalacja generatora chloru oraz wprowadzenie regularnej 
dezynfekcji termicznej instalacji) do chwili obecnej jakość wody ciepłej w dalszym ciągu 



INFORMACJA  PAŃSTWOWEGO POWIATOWEGO INSPEKTORA SANITARNEGO W GOSTYNINIE  

STAN  SANITARNY  POWIATU  GOSTYNIŃSKIEGO W ROKU 2018 

 

  
Strona 19 

 
  

jest niezadawalająca. Prawdopodobną przyczyną problemu jest wiek instalacji (placówka 
mieści się w zabytkowym pałacu) oraz znaczna ilość punktów wodnych, które                          
ze względu na specyfikę obiektu używane są sporadycznie. Postepowanie egzekucyjne w 
administracji jest kontynuowane. 
W rejestrze chorób zakaźnych nie odnotowano zgłoszeń, podejrzeń/zachorowań, których 
przyczyną byłyby bakterie z rodzaju Legionella. 
 

  Krajowy Ośrodek Zapobiegania Zachowaniom Dyssocjalnym w Gostyninie, ul. Zalesie 1a 
Urzędowa kontrola jakości wody ciepłej przeprowadzona we wrześniu 2018 r. wykazała      
bardzo wysokie skażenie całej instalacji w Ośrodku. W związku z powyższym Państwowy 
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie zobowiązywał Dyrektora Ośrodka                       
do natychmiastowego podjęcia działań mających na celu eliminację zanieczyszczenia 
mikrobiologicznego wody. Rekontrolne badanie wody przeprowadzone zarówno                      
w ramach kontroli wewnętrznej jak i urzędowej PPIS w Gostyninie wykazały 
przywrócenie dobrej jakości mikrobiologicznej wody ciepłej. 
 

Ad. 4 Niewłaściwy stan sanitarno-higieniczny i techniczny obiektów użyteczności 
publicznej. 
W 2018 r. w toku prowadzonego nadzoru nad obiektami użyteczności publicznej Państwowy 
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie zakwestionował stan sanitarno- techniczny                   
lub sanitarno - higieniczny w siedmiu obiektach z czego w trzech z nich (tj. w pralnia wodna, 
prosektorium i pływalna miejska) stan sanitarno – techniczny lub higieniczny był 
kwestionowany w minionych latach. Prowadzone wówczas postępowania administracyjne 
doprowadziły do usunięcia nieprawidłowości, niemniej stwierdzenie w 2018 r. kolejnych 
uchybień świadczy, iż podejmowane dotychczas działania miały z reguły charakter doraźny. 
Pływalnia Miejska oraz Prosektorium wymagają gruntownego remontu. 
- Pływalnia Miejska w Gostyninie, ul. Kutnowska 7a 

W 2018 roku zostało przeprowadzonych łącznie 5 kontroli sanitarnych pomieszczeń 
Pływalni Miejskiej: 

 w styczniu w związku z prowadzoną „Akcją zima”, podczas której wydano bieżące 
zalecenia, dot. m.in. odmalowania ścian i sufitów oraz usunięcia ślady korozji                
z metalowych elementów konstrukcyjnych. Kontrola sprawdzająca wykazała 
wykonanie ww. zaleceń. 

 w lutym w związku z interwencją dot. obecności karaluchów/prusaków                         
w pomieszczeniach Pływalni.  Kontrola sanitarna tego nie potwierdziła, niemniej 
zalecono kontynuowanie prowadzonej w obiekcie okresowej/profilaktycznej 
dezynsekcji; 

 w maju w związku z interwencją dot. złego stanu porządkowego szatni  rodzinnej. 
Kontrola sanitarna wykazała uchybienia sanitarno – higieniczne i techniczne, 
wobec czego nałożono grzywnę w drodze mandatu karnego oraz wszczęto 
postępowanie administracyjne w sprawie wydania decyzji nakazującej usuniecie 
uchybień sanitarnych. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie 
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zobowiązał Dyrektora Miejskiego Ośrodka Sportów Wodnych i Zimowych                        
w Gostyninie w terminie do 31.12.2018 r. do doprowadzenia do właściwego stanu 
sanitarno-technicznego hali basenowej oraz pomieszczeń stanowiących zaplecze 
sanitarno – higieniczne Pływalni Miejskiej w Gostyninie. W dniu 27.12.2018 r. 
Dyrektor MOSiW w Gostyninie poinformował o dotychczas wykonanych 
działaniach, jednocześnie zwrócił się o przedłużenie terminu wykonania                      
ww. obowiązku. Przeprowadzona w dniu 31.12.2018 r. kontrola sprawdzająca 
wykazała  doprowadzenie do właściwych warunków sanitarno-technicznych szatni 
rodzinnej oraz podjęcie doraźnych działań zmierzających do poprawy stanu szatni 
damskiej, męskiej i hali basenowej. Wobec powyższego termin wykonania 
obowiązku został przedłużony do dnia 31.07.2019 r. 

 
-  Prosektorium w Gostyninie, ul. Polna 20: 

Dzierżawca Prosektorium decyzją nakazującą Państwowego Powiatowego Inspektora 
Sanitarnego w Gostyninie został zobowiązany w terminie do 31.12.2018 r. do: 
1. zapewnienia bezdotykowej baterii wody oraz suszarkę do rąk w sali sekcyjnej; 
2. doprowadzenia do właściwego stanu sanitarno – technicznego pojemnika pedałowego                 

na odpady medyczne w sali sekcyjnej; 
3. doprowadzenia do właściwego stanu sanitarno – technicznego baterii umywalkowej                  

w śluzie szatniowej; 
4. doprowadzenia do właściwego stanu sanitarno – technicznego stołu sekcyjnego; 
5. zabezpieczenia skutecznego okien przed dostępem owadów do pomieszczeń 

Prosektorium; 
oraz w terminie do 31.08.2019 r. zapewnić centralne ogrzewanie pomieszczeń 
Prosektorium. 

 Pralnia Wodna w Gostyninie, ul. Bierzewicka 32 
W maju i listopadzie 2018 r. zostały przeprowadzone kontrole, które wykazały uchybienia                
w zakresie: 

 stanu sanitarno-higienicznego t.j. przeterminowane środki do dezynfekcji powierzchni 
oraz zły stan sanitarno – porządkowy obiektu, za które osoba odpowiedzialna została 
ukarana mandatem karnym; 

 stanu sanitarno – technicznego t.j. zły stan zlewu oraz baterii oraz niewłaściwe 
zabezpieczenie ściany przy zlewie przed działaniem wilgoci. W toku prowadzonego 
postępowania administracyjnego wydano decyzję nakazująca usunięcie stwierdzonych 
nieprawidłowości w terminie do 31.01.2019 r. 

Ponadto przeprowadzone w 2018 r. kontrole obiektów użyteczności publicznej wykazały 
uchybienia:  

 stanu sanitarno – higienicznego lub technicznego w trzech zakładach fryzjerskich 
dotyczące m.in. złego stanu porządkowego obiektu, braku wentylacji i ciepłej wody   
w sanitariacie,  braku środków do dezynfekcji sprzętu, braku procedur postępowania 
ze sprzętem wielokrotnego użytku;  

 stanu sanitarno – porządkowego cmentarza parafialnego dot. zgromadzenia znacznej 
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ilości śmieci;  
w związku z czym nałożono dwie grzywny w postaci mandatu oraz wydano dwie decyzje 
administracyjne. 

 
Podsumowanie 

Monitorowanie jakości wody przeznaczonej do spożycia przez ludzi oraz systematyczna 
kontrola spełniania wymagań higienicznych i zdrowotnych w obiektach użyteczności 
publicznej ma na celu poprawę warunków higienicznych i zdrowotnych w środowisku 
bytowania człowieka.  

W trakcie sprawowanego nadzoru sanitarnego w roku 2018 r. w zakresie higieny 
komunalnej wydano 44 decyzje merytoryczne, w tym: 

- 18 zezwalających na przeprowadzenie ekshumacji; 
- 3  zatwierdzających laboratoria do wykonywania badań jakości wody; 
- 15   nakazujących usunięcie uchybień; 
- 4  umarzających postępowanie; 
- 1 wygaszające decyzje 
- 3 decyzje zmieniające 

oraz 7 postanowień w tym: 

 2 nałożenie grzywny; 

 3 dot. przeprowadzenia imprezy masowej; 

 2 dot. regulaminu utrzymania porządku i czystości w gminie 
Ponadto nałożono trzy grzywny w drodze mandatu karnego na łączna sumę 600 zł. 

 
W 2018 r. podobnie do lat ubiegłych, w wyniku prowadzonego monitoringu jakości wody 

nie odnotowano przypadków chorób i zatruć wodozależnych. Niemniej można stwierdzić,               
że jakość wody przeznaczonej do spożycia w powiecie gostynińskim, stopniowo lecz 
systematycznie ulega pogorszeniu, zarówno pod względem mikrobiologicznym                                     
jak i fizykochemicznym. Wykrycie bakterii kałowych w trzech wodociągach publicznych 
oraz znacznego przekroczenia glinu stworzyły realne ryzyko zdrowotne dla konsumentów                             
(t.j. ok. 5212 osób). W przypadku okresowego pogorszenia jakości wody dostarczanej 
użytkownikom z sieci wodociągowych producenci wody pozostawali w stałym kontakcie                     
z Państwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Gostyninie i niezwłocznie 
podejmowali działania mające na celu poprawę jakości wody.  

Stan sanitarny obiektów użyteczności publicznej w 2018 r. w odniesieniu do 2017 r.                     
nie uległ istotnym zmianom i z reguły oceniony był jako dobry. Wydane zalecenia były 
sukcesywnie realizowane. Największym problem w sprawowaniu bieżącego nadzoru nadal 
jest brak aktualnych przepisów prawnych. Rok 2018 był kolejnym bez rozporządzenia 
Ministra Zdrowia regulującego szczegółowe wymagania sanitarne dla zakładów fryzjerskich, 
kosmetycznych, tatuażu i odnowy biologicznej. 
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IV. Ocena stanu sanitarnego obiektów żywności, żywienia i przedmiotów użytku. 

 
1. Zakres nadzoru sanitarnego 
 

  W roku 2018 r. na terenie powiatu gostynińskiego ewidencjonowano 606 zakładów: 

 254 zakłady produkcji żywności (1 automaty do lodów, 5 piekarni, 2 ciastkarnie,                                    
4 przetwórnie owocowo – warzywne, zakład przemysłu zbożowo – młynarskiego,                          
1 wytwórnia makaronów, 1 lodziarnia, zakład konfekcjonowania artykułów 
spożywczych oraz drażerowania, wytwórnie wyrobów cukierniczych, kiszarnia 
ogórków, produkcja waty cukrowej, nadruk na opłatkach spożywczych oraz 234 
producentów  produkcji pierwotnej),  

 230 zakłady obrotu żywnością (137 sklepy spożywcze, 3 kioski, 21 środki transportu, 
11 magazynów hurtowych, 12 obiekty ruchome i tymczasowe, 2 sklepiki szkolne,                
15 stoisk z artykułami spożywczymi w lokalach stacjonarnych, 4 punkty skupu,                        
9 aptek ( sprzedaż suplementów diety i środków spożywczych specjalnego 
przeznaczenia żywieniowego) oraz 16 sprzedaż bezpośrednia  produktów pochodzenia 
roślinnego), 

 63 zakłady żywienia zbiorowego otwartego, w tym 33 zakłady małej gastronomii,  

 50 zakładów  żywienia zbiorowego zamkniętego, 4 bloki żywienia w szpitalach - 
żywienie  w systemie cateringowym, 2 blok żywienia w domu opieki społecznej,                   
10 stołówek szkolnych, 5 stołówki na koloniach i obozach, 8 stołówek                                       
w przedszkolach, 2 bloki żywienia w punktach opieki do lat 3, 1 stołówka w zakładzie 
specjalnym i wychowawczym, 1 zakład usług cateringowych, 17 innych zakładów 
żywienia typu dożywianie dzieci, agroturystyki, punkty przedszkolne, 

 3 wytwórnie materiałów i wyrobów przeznaczonych do kontaktu z żywnością, 

 3 zakłady  obrotu   materiałami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu  z żywnością, 

 3 miejsca obrotu kosmetykami. 
 
       W 2018 r. przeprowadzono 207 urzędowych kontroli żywności i rekontroli,  Wydano 23 
decyzje nakazujące usunięcie uchybień. Winnych zaniedbań sanitarno - higienicznych 
ukarano 10 mandatami karnymi na łączną kwotę 1600 zł. Skierowano 1 wniosek o nałożenie 
kary pieniężnej do Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego w Warszawie                      
za  rozszerzenia prowadzonej działalności bez zgody Państwowego Powiatowego Inspektora 
Sanitarnego w Gostyninie. Państwowy Wojewódzki Inspektor Sanitarny w Warszawie 
uwzględniając złożone wnioski nałożył karę pieniężną na  kwotę 1000 zł. 
 
2. Najczęściej stwierdzane uchybienia 
Produkcja żywności 

 zniszczony sprzęt produkcyjny i wyposażenie, 

 brudne, zawilgocone ściany i sufity w pomieszczeniach zakładu, 

 niekompletna dokumentacja z zakresu  Dobrej Praktyki Higienicznej i Produkcyjnej, 
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 brak do wglądu aktualnych, pozytywnych orzeczeń lekarskich z badań 
przeprowadzonych dla celów sanitarno – epidemiologicznych o braku 
przeciwwskazań do wykonywania prac w kontakcie z żywnością pracowników. 

 
Sklepy spożywcze 

 przeterminowane artykuły spożywcze, 

 brak segregacji asortymentowej w urządzeniach chłodniczych, 

 nieprawidłowości dotyczące stanu technicznego np. brudne ściany, odpryski farby na 
ścianach i suficie, zniszczony sprzęt, 

 brak bieżących wpisów do rejestrów pomiaru temperatury, dostawy towaru, mycia                
i dezynfekcji, 

 brak do wglądu aktualnych, pozytywnych orzeczeń lekarskich z badań 
przeprowadzonych dla celów sanitarno – epidemiologicznych o braku 
przeciwwskazań do wykonywania prac w kontakcie z żywnością pracowników 

             
Zakłady żywienia zbiorowego otwartego 

 zniszczony sprzęt i wyposażenie, 

 brak oznakowania potraw własnej produkcji, 

 przeterminowane artykuły spożywcze, 

 artykuły spożywcze przechowywane poza urządzeniem chłodniczym 

 brak porządku i bieżącej czystości, 

 pomieszczenia wykorzystywane niezgodnie z przeznaczeniem, 

 nieprawidłowości dotyczące stanu technicznego np. brudne ściany, odpryski farby na 
ścianach i suficie, 

 brak do wglądu aktualnego, pozytywnego wyniku badania wody, 

 brak identyfikacji, artykuły spożywcze bez etykiet, brak faktur na zakupiony towar, 

 brak do wglądu dokumentacji z zakresu Dobrej Praktyki Higienicznej i Produkcyjnej / 
niekompletna dokumentacja / Brak bieżących wpisów do rejestrów. 

 
3. Ogólna ocena obiektów żywności i żywienia 
    Porównując dane uzyskane w 2018 r. do roku 2017  stan sanitarny obiektów ocenionych 
tylko w oparciu o arkusz oceny stanu sanitarnego poprawił się, ponieważ w roku 2018 żaden 
z ocenianych obiektów nie otrzymał oceny negatywnej, natomiast w 2017 r. 2 zakłady 
uzyskały ocenę negatywną ( sklep spożywczy i restauracja). 
 
4. Jakość zdrowotna środków spożywczych 
  Do badań laboratoryjnych pobrano 92 próbek żywności. Nie było próbek 
zakwestionowanych. 
 
5. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Żywności i Paszach – RASFF 
Dane dotyczące produktów wycofanych z rynku w związku z powiadomieniem w ramach 
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systemu RASFF 
 55 sztuk produktu pn. „Woda Źródlana Świętokrzyska Niegazowana” 0,5 l wycofano 

do Centrum Logistycznego MILA. 
 
6. Podsumowanie 

 W 2018 r. przeprowadzono 207 urzędowych kontroli żywności. 

 W celu poprawy stanu sanitarnego obiektów w ramach prowadzonego postępowania 
administracyjnego i egzekucyjnego wydano 23 decyzji administracyjnych 
nakazujących poprawę stanu sanitarno – technicznego, 1 postanowienia o nałożeniu 
grzywny w celu przymuszenia do wykonania obowiązku. 

 Wystawiono 1 wniosków do PWIS w Warszawie o nałożenie kary pieniężnej za 
rozszerzenie prowadzonej działalności bez zgody PPIS w Gostyninie.     

 Nałożono   10   grzywny   w  drodze   mandatu   karnego   na   łączną   sumę  1600 zł.  

 Do badań laboratoryjnych pobrano 92 próbek żywności, nie było próbek 
zakwestionowanych. 
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V. Warunki sanitarno – higieniczne środowiska  pracy. 

1. Nadzór i kontrola warunków środowiska pracy. 

   Głównym zadaniem pionu Higieny Pracy jest prowadzenie nadzoru przestrzegania 

przepisów określających warunki zdrowotne środowiska pracy, a zwłaszcza zapobieganie 

powstawaniu chorób zawodowych i innych chorób związanych z warunkami pracy. 

   Na dzień 31.12.2018 roku na terenie powiatu gostynińskiego pion higieny pracy obejmował 

ewidencją 150 zakładów pracy, zatrudniających ogółem 5352 pracowników.                             

W porównaniu do roku 2017 liczba zewidencjonowanych zakładów pracy nie uległa zmianie. 

W dalszym ciągu przeważają zakłady małe zatrudniające do 50 pracowników. 
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   W 2018 roku przeprowadzono ogółem 114 kontroli w 101 zakładach pracy zatrudniających 

4438 pracowników, co stanowi 67% ogółu zakładów pracy ujętych  w ewidencji. Wydano 

ogółem 11 decyzji administracyjnych zawierających 27 nakazów.   Wystawiono 12 decyzji 

płatniczych.                  

   W trakcie prowadzonych kontroli w ramach nadzoru nad warunkami pracy najczęściej 

stwierdzane  nieprawidłowości: 

 w zakresie badań i pomiarów środowiska pracy  - 10 nakazów w 7 zakładach pracy; 

 w zakresie stanu sanitarnego pomieszczeń higieniczno-sanitarnych - 13 nakazów w 10 

zakładach pracy. 

    Innymi nieprawidłowościami, które wystąpiły podczas kontroli w 2018 roku były m.in.: 

brak rejestrów czynników szkodliwych (1 nakaz w 1 zakładzie), brak opracowanej oceny 

ryzyka zawodowego (1 nakaz w 1 zakładzie), oraz brak osoby przeszkolonej lub 

upoważnionej do udzielania pierwszej pomocy ( 1 nakaz w 1 zakładzie). W 2018 roku 

podczas kontroli zakładu pracy stwierdzono nieprawidłowość w postaci przekroczenia 

wartości NDS pyłów na jednym stanowisku pracy. Wydano decyzję administracyjną, 

polegającą na dokonaniu poprawy warunków pracy poprzez obniżenie do wartości 

dopuszczalnej stężenia pyłów mąki, na danym stanowisku pracy ( 1 nakaz w 1 zakładzie). 

Decyzji unieruchamiających zakłady, stanowiska pracy nie wydawano. Nie prowadzono 

postępowania egzekucyjnego w administracji. 

Wykonano – 7 decyzji, w pozostałych przypadkach nie minął termin realizacji. 

   Analiza wyników kontroli przeprowadzonych w 2018 roku wykazuje systematyczną 

poprawę stanu sanitarnego nadzorowanych zakładów pracy.  

 

2. Ocena zagrożeń zawodowych na stanowiskach pracy. 

      Dla oceny środowiska pracy wykorzystywane były badania środowiskowe 

przeprowadzone przez Powiatową Stację Sanitarno-Epidemiologiczną w Płocku i inne 

laboratoria zewnętrzne posiadające certyfikat akredytacji (PSSE w Gostyninie nie posiada 

laboratorium higieny pracy). W oparciu o wyniki badań i pomiarów czynników szkodliwych 

dla zdrowia w środowisku pracy, przeprowadzonych przez pracodawców, stwierdzono 

przekroczenia najwyższych dopuszczalnych stężeń i natężeń czynników szkodliwych dla 

zdrowia w 7 zakładach pracy. Stwierdzone w 2018 roku przekroczenia normatywów 

higienicznych dotyczyły narażenia na hałas oraz w jednym zakładzie na pyły.  
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       Na dzień 31.12.2018 r. w przekroczeniach NDN hałasu (stwierdzonych zarówno  

w 2018 r. jak i przed 2018 r.) pracowało 85 pracowników w 6 zakładach pracy, co stanowiło 

1,58% ogółu zatrudnionych w nadzorowanych zakładach pracy.  

Pracodawcy, u których występuje ponadnormatywny hałas wyposażyli pracowników 

narażonych w atestowane ochronniki słuchu, dobrane do wielkości charakteryzujących hałas                   

i do cech indywidualnych pracowników, sporządzili programy działań organizacyjno-

technicznych mające na celu ograniczenie narażenia zawodowego pracowników, oraz 

oznakowali strefy hałasowe. Wzrost liczby zatrudnionych pracowników w warunkach 

przekroczenia NDS/NDN czynników szkodliwych dla zdrowia spowodowany jest rozwojem 

firm na terenie powiatu gostynińskiego.  

 

       

W 2018 roku, w porównaniu do lat ubiegłych wystąpił jeden zakład pracy, w którym 

stwierdzono przekroczenia NDS pyłów, na jednym stanowisku pracy zatrudniony był  

1 pracownik. Wydana została decyzja administracyjna, polegająca na dokonaniu poprawy 

warunków pracy poprzez obniżenie do wartości dopuszczalnej stężenia pyłów mąki, której 

termin realizacji jeszcze nie minął. 

Poniższa tabela wskazuje ile osób i w jakich branżach pracowało w 2018 roku                            

w przekroczeniach wartości dopuszczalnych normatywów higienicznych.  

 

PKD Branża 
Przekroczenia NDN hałasu 

Liczba zakładów Liczba pracowników 

10 Produkcja artykułów spożywczych 1 3 

17 Produkcja papieru i wyrobów z papieru 1 6 
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23 Produkcja wyrobów z pozostałych  
mineralnych surowców niemetalicznych 

1 6 

25 
Produkcja metalowych wyrobów 
gotowych, z wyłączeniem maszyn                        

i urządzeń 

3 70 

RAZEM 6 zakładów pracy 85 pracowników 

 

 

 

3. Czynniki lub procesy technologiczne o działaniu rakotwórczym lub mutagennym               

w zakładach pracy. 

   Ocenę narażenia na czynniki rakotwórcze dokonano w oparciu o zapisy rozporządzenia 

Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, 

czynników lub procesów technologicznych o działaniu rakotwórczym lub mutagennym                            

w środowisku pracy (tj. Dz. U. z 2016 r. poz. 1117). Podobnie jak w latach ubiegłych                            

są to: 

 podmioty lecznicze świadczące opiekę medyczną- narażenie na promieniowanie 

jonizujące, tlenek etylenu i formaldehyd - 40 pracowników; 

 podmioty zajmujące się zabezpieczaniem i usuwaniem odpadów niebezpiecznych 

zawierających azbest - 6 pracowników; 

 zakład zajmujący się wylęgiem drobiu - narażenie na formaldehyd  

– 16 pracowników; 

─ podmiot zajmujący się badaniem i analizą techniczną (laboratorium badawcze)  

– narażenie na formaldehyd – 4 pracowników. 



INFORMACJA  PAŃSTWOWEGO POWIATOWEGO INSPEKTORA SANITARNEGO W GOSTYNINIE  

STAN  SANITARNY  POWIATU  GOSTYNIŃSKIEGO W ROKU 2018 

 

  
Strona 29 

 
  

W 2018 roku przeprowadzono 8 kontroli w 8 zakładach pracy, w których narażonych było 

66 pracowników, w tym 52 kobiety.  

Decyzji administracyjnych w zakresie czynników rakotwórczych nie wydawano. W wyniku 

narażenia na działanie czynników rakotwórczych lub mutagennych chorób zawodowych  

nie stwierdzano.  

 

4. Nadzór nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami, prekursorami narkotyków 

kat. 2 i 3, produktami biobójczymi. 

    W 2018 r. w oparciu o obowiązujące przepisy kontynuowano nadzór nad substancjami                          

chemicznymi i ich mieszaninami, prekursorami narkotyków kategorii 2 i 3 oraz produktami 

biobójczymi.  Skontrolowano: 

─ 60 zakładów pracy stosujących substancje chemiczne i ich mieszaniny; 

─  1 zakład wprowadzający do obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny,                   

─ 5 zakładów stosujących prekursory narkotykowe kategorii 2 i 3; 

─ 12 zakładów w zakresie wprowadzania do obrotu produktów biobójczych. 

 Głównym kierunkiem działania w zakresie nadzoru nad wprowadzaniem do obrotu 

produktów biobójczych była kontrola legalności wprowadzanych do obrotu produktów                    

m.in. posiadania aktualnego pozwolenia na obrót.  

      Przeprowadzono ogółem – 61 kontroli w zakresie substancji chemicznych i ich 

mieszanin, w tym 1 kontrolę w podmiocie zajmujących się obrotem substancjami 

chemicznymi i ich mieszaninami i 60 kontroli u stosujących substancje chemiczne i ich 

mieszaniny;  5 kontroli w zakresie stosowania prekursorów narkotykowych kategorii 2 i 3;               

12 kontroli w ramach nadzoru nad produktami biobójczymi. Decyzji w zakresie substancji 

chemicznych i ich mieszanin, prekursorów narkotykowych kat. 2 i 3 oraz produktów 

biobójczych nie wydawano. 

 

5. Nadzór nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi. 

     W 2018 roku kontrole przestrzegania przepisów regulujących zagadnienia związane                                  

z narażeniem pracowników na szkodliwe czynniki biologiczne przeprowadzono  

w 33 zakładach pracy, w których w kontakcie z czynnikami biologicznymi pracowało  

1337 pracowników, w tym 844 pracowników w podmiotach leczniczych świadczących opiekę 
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medyczną. Przeprowadzono ogółem 33 kontroli. Decyzji w zakresie czynników biologicznych 

nie wydawano.  

 

6. Choroby zawodowe. 

   W 2018 roku do Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gostyninie wpłynęło                      

1 zgłoszenie podejrzenia choroby zawodowej. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny                           

w Gostyninie wydał 2 decyzje stwierdzającą chorobę zawodową  – przewlekłe choroby narządu 

głosu spowodowane nadmiernym wysiłkiem głosowym, trwającym co najmniej 15 lat: niedowład 

mięśni wewnętrznych krtani z wrzecionowatą niedomykalnością fonacyjną i trwałą dysfonią oraz 

zewnątrzpochodne alergiczne zapalenie pęcherzyków płucnych – postać ostra i podostra. 

Sporządzono 1 kartę oceny narażenia zawodowego w związku z podejrzeniem choroby 

zawodowej. Przesłano do Instytutu Medycyny Pracy w Łodzi 2 karty stwierdzenia choroby 

zawodowej.  

 

 
 

Liczba stwierdzonych chorób zawodowych w latach 2009 - 2018 
w rozbiciu na rodzaje chorób 

 

Rok 
Choroby zakaźne                          

lub pasożytnicze albo ich 
następstwa (borelioza) 

2009 1 
2010 1 
2011 - 
2012 - 
2013 1 



INFORMACJA  PAŃSTWOWEGO POWIATOWEGO INSPEKTORA SANITARNEGO W GOSTYNINIE  

STAN  SANITARNY  POWIATU  GOSTYNIŃSKIEGO W ROKU 2018 

 

  
Strona 31 

 
  

2014 1 
2015 - 
2016 - 
2017 1 
2018 - 

 
         Analizując liczbę stwierdzanych chorób zawodowych na przestrzeni lat 2009 – 2018 

należy stwierdzić, że na terenie powiatu gostynińskiego zgłaszalność chorób zawodowych              

pozostaje od lat na tym samym poziomie. Od 2009 roku stwierdzono 5 przypadków boreliozy. 

 

 

7. Nadzór nad środkami zastępczymi. 

W 2018 roku Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie realizował ustawowo 

powierzone zadania w zakresie przeciwdziałania wprowadzaniu do obrotu lub wytwarzaniu 

środków zastępczych. Nie prowadził działań kontrolnych w tym zakresie, z uwagi na brak 

sklepów sprzedających środki zastępcze na terenie powiatu gostynińskiego. W porównaniu  

z rokiem ubiegłym, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie  nie prowadził 

postępowań administracyjnych wobec osób fizycznych w sprawie wprowadzania do obrotu 

lub wytwarzaniu środków zastępczych.  

W 2018 roku Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie przekazał  

do zniszczenia środki zastępcze lub nowe substancje psychoaktywne, zabezpieczone 

decyzjami Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gostyninie w latach 2011 - 

2018,  w ilości 96,699 g. 
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8. Podejrzenia zatruć środkami zastępczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi. 

    W zakresie zgłaszalności podejrzeń zatruć środkami zastępczymi lub nowymi substancjami 

psychoaktywnymi Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie współpracował                      

z podmiotami leczniczymi na terenie powiatu gostynińskiego. W 2018 roku wzrosła liczba 

zgłoszonych podejrzeń zatruć środkami zastępczymi lub nowymi substancjami  

psychoaktywnymi, do Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Gostyninie 

zgłoszono 3 podejrzenia zatruć środkami zastępczymi lub nowymi substancjami 

psychoaktywnymi u osób pełnoletnich, jedna osoba była hospitalizowana, która w tym samym 

dniu na własne żądanie opuściła szpital, w pozostałych dwóch przypadkach osoby odmówiły 

udzielenia pomocy medycznej. Nie podane zostały nazwy produktu ani miejsca zakupu. 

 

 

9. Działania profilaktyczne oraz inne działania podejmowane przez organy PIS                        

w związku z prowadzonym nadzorem nad środkami zastępczymi. 

   W 2018 roku Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie prowadził działania 

profilaktyczne, edukacyjne i promocyjne mające na celu przedstawienie zagrożeń 

wynikających z używania środków zastępczych przez młodzież w wieku szkolnym. Działania 

te prowadzone były poprzez zajęcia edukacyjne oraz organizację spotkań i prelekcji, jak 

również poprzez kolportaż ulotek i materiałów informacyjnych. Koordynowane były przez 

pion Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w PSSE Gostynin. W 2018 roku działania 

edukacyjne skierowane były do 1243 osób. Byli to: uczniowie, nauczyciele, rodzice, personel 

medyczny, uczestnicy wypoczynku zimowego i letniego dzieci  i młodzieży, oraz ich 

opiekunowie. 
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Ponadto, Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie prowadził działania 

profilaktyczno-edukacyjne w zakładach pracy powiatu gostynińskiego. Działania  

te były prowadzone poprzez: krótki instruktaż na temat szkodliwości zażywania środków 

zastępczych przez pracowników, kolportaż ulotek i materiałów informacyjnych. W 2018 roku 

działania edukacyjne objęły 20 zakładów pracy, przeważały duże zakłady przemysłowe  

z terenu powiatu gostynińskiego oraz placówki służby zdrowia.  

 

PODSUMOWANIE: 

Dokonując oceny stanu sanitarno-higienicznego warunków pracy w zakładach na terenie 

powiatu gostynińskiego należy stwierdzić: 

 w przypadku czynników szkodliwych dla zdrowia występujących w środowisku 

pracy: 

 zwiększyła się liczba osób eksponowanych na ponadnormatywny hałas                          

(w 2017 r. – 51 prac., w 2018 r. – 85 prac.) spowodowane jest to tym, iż firmy na 

terenie powiatu gostynińskiego zwiększyły swoją działalność; 

 w porównaniu do lat ubiegłych brak jest pracowników zatrudnionych                          

w warunkach przekroczeń NDS substancji chemicznych, natomiast w 2018 roku 

stwierdzono w jednym zakładzie przekroczenie NDS pyłów – wydana została 

decyzja administracyjna (termin realizacji jeszcze nie minął). 

  

 w przypadku stwierdzonych chorób zawodowych: 

─ analizując liczbę stwierdzanych chorób zawodowych na przestrzeni kilku ostatnich 

lat należy stwierdzić, że zgłaszalność chorób zawodowych pozostaje na tym 

samym poziomie. 
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VI. Stan sanitarno – higieniczny zakładów nauczania i wychowania na terenie 
powiatu gostynińskiego. 
Działalność Państwowej Inspekcji Sanitarnej w roku 2018 w zakresie Higieny Dzieci                     
i Młodzieży miała na celu kontrolę zapewnienia bezpiecznych warunków i odpowiedniego 
standardu higienicznego zabawy, nauki i wychowania w klubach dziecięcych, punktach 
opieki nad dziećmi do lat 3,  publicznych i niepublicznych, przedszkolach, szkołach                          
i placówkach pracy pozaszkolnej oraz wypoczynku dzieci i młodzieży. 
     W ramach bieżącego nadzoru sanitarnego nad placówkami nauczania, wychowania                        
i wypoczynku koncentrowano się na egzekwowaniu przestrzegania  przepisów określających 
wymagania higieniczne i zdrowotne w celu ochrony zdrowia dzieci i młodzieży przed 
niekorzystnym wpływem czynników szkodliwych i uciążliwych środowiska szkolnego. 
    Nadzorem sanitarnym w 2018 r. objęto:  

 1 klub dziecięcy, 

 2 punkt opieki nad dzieckiem do lat 3,  

 7 punktów przedszkolnych,  

 6 przedszkoli,  

 15 szkół podstawowych,  

 1 gimnazjum,  

 1 liceum ogólnokształcące,  

 1 zespół szkół ogólnokształcących,  

 1 specjalny ośrodek wychowawczy, 

 5 placówek pracy pozaszkolnej,  

 24 turnusy wypoczynku zimowego i letniego dzieci i młodzieży.  
Łącznie przeprowadzono 94 kontrole sanitarne. Wydano 4 decyzje nakazujące usunięcie 
stwierdzonych podczas kontroli nieprawidłowości, 3 decyzje przedłużające termin wykonania 
nałożonego obowiązku, 1 postanowienie dotyczące sprostowania z urzędu oczywistej omyłki 
w decyzji administracyjnej oraz 3 opinie sanitarne (1 dla liceum ogólnokształcącego, 2  dla  
placówek opiekuńczo-wychowawczych typu rodzinnego). 
 

   W ramach bieżącego nadzoru sanitarnego wśród 41 skontrolowanych 
placówek nauczania i wychowania, w 4 wykazano nieprawidłowości, były to: 

- Szkoła Podstawowa w Lucieniu, gm. Gostynin – stwierdzono zły stan sanitarno-
higieniczny i techniczny  podłóg w salach lekcyjnych i w korytarzu na I piętrze; 

- Szkoła Podstawowa nr 3 im. Obrońców Westerplatte w Gostyninie (w budynku 
przy ul. gen. J. Bema 23) stwierdzono zły stan sanitarno-higieniczny i techniczny  
podłóg w pomieszczeniu świetlicy oraz hali sportowej, w pracowniach 
komputerowych (nr 29, 34) brak zabezpieczenia, które ograniczyło by olśnienie 
bezpośrednie od okien oraz olśnienie odbiciowe od ekranu monitora, zły stan 
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sanitarno – techniczny stolików w salach lekcyjnych nr 4, 6, 10, 28, (budynku przy              
ul. Wojska Polskiego 23) zły stan sanitarno-higieniczny i techniczny  podłóg w salach 
lekcyjnych nr 1, 8, 14, 16, 17 oraz w korytarzu na parterze budynku II, brak osłon na 
punktach świetlnych w salach lekcyjnych nr 5, 7; 

- Szkoła Podstawowa nr 5 im. Księcia Mazowieckiego Siemowita IV w Gostyninie - 
stwierdzono zły stan sanitarno-higieniczny i techniczny podłóg w salach lekcyjnych 
(70, 78, 79, 83), w salach rekreacyjno - zastępczych (88, 94),  oraz                                        
w pomieszczeniach szatni (przebieralni) przy salach rekreacyjno - zastępczych – 
ubytki linoleum, częściowy brak listew przypodłogowych; 

- Szkoła Podstawowa im. Orła Białego w Białotarsku, gm. Gostynin - stwierdzono 
brak osłon na grzejnikach centralnego ogrzewania, ochraniających od bezpośredniego 
kontaktu z elementem grzejnym w ciągach komunikacyjnych tj. w korytarzach na 
parterze i I piętrze. 

Ponadto zostały wydane 3 decyzje dotyczące przedłużenia terminu nałożonego obowiązku: 
- Szkoła Podstawowa  nr 3 im. Obrońców Westerplatte w Gostyninie, 
- Szkoła Podstawowa w Lucieniu, gm. Gostynin, 
- Szkoła Podstawowa im. Janusza Kusocińskiego w Pacynie, gm. Pacyna. 

W 2018 r. wyegzekwowano 4 decyzje administracyjne stwierdzające nieprawidłowości,                   
w tym 2 z lat ubiegłych. 

W roku sprawozdawczym do Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego                        
w Gostyninie wpłynęła jedna interwencja,  w związku z wyczuwalnym nieprzyjemnym 
zapachem (fekalia) w budynku Przedszkola nr 5 w Gostyninie, ul. Kochanowskiego 2. 
Interwencja była zasadna. Po kontroli zgodnie z wydanymi zaleceniami Dyrekcja przedszkola 
podjęła stosowne działania w celu usunięcia stwierdzonych nieprawidłowości, co wykazała 
kontrola sprawdzającą. 
 

         W roku 2017 i 2018 nie prowadzono badań dotyczących oceny 
dostosowana mebli edukacyjnych do zasad ergonomii. We wszystkich placówkach meble są 
oznakowane oraz znajdują się przymiary do mierzenia wzrostu uczniów. W większości 
placówkach w dziennikach przy nr ucznia odnotowany jest jego wzrost (dokonywany dwa 
razy w roku) przez wychowawcę oraz odpowiadający nr ławki i krzesełka, co znacznie 
ułatwia kontrolę przestrzegania zasad ergonomii.  
 
Placówki z roku na rok nabywają nowe ergonomiczne wyposażenie do sal lekcyjnych,                  
co w znacznym stopniu wpływa na zachowanie właściwych warunków związanych                              
z dostosowaniem mebli edukacyjnych (stołów i krzeseł) do wzrostu  uczniów.  
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    Jednym z zadań dotyczących nadzoru nad warunkami higieny procesów  
nauczania i wychowania jest prawidłowe planowanie nauki i odpoczynku. 
 Oceny rozkładów zajęć lekcyjnych w 2018 roku dokonano w 26 oddziałach 

mieszczących się w 6 szkołach podstawowych. Przeprowadzona analiza nie stwierdziła 
nieprawidłowości. Kontrole związane z oceną planów lekcji w 2017 roku również nie 
wykazały nieprawidłowości. 
W placówkach objętych nadzorem przez PSSE Gostynin tylko w jednej szkole podstawowej 
od 2012 roku w trwa zjawisko dwuzmianowości, która jest wynikiem niewystarczającej bazy 
lokalowej dla uczniów w niej przebywających. Dwuzmianowy system nauczania prowadzony 
jest dla klas I –III. Dwuzmianowość wynika z tego, iż szkoła ma niewystarczającą bazę 
lokalową dla wszystkich oddziałów przebywających w szkole (w jednym budynku 
funkcjonują dwie placówki szkoła podstawowa i gimnazjum, liczba sal z których korzystają 
uczniowie obydwu szkół jest zbyt mała żeby wszyscy uczniowie mogli uczęszczać na zajęcia 
w jednym czasie). 
 

 Uczniowie wszystkich szkół na terenie powiatu gostynińskiego mają 
zapewnioną opiekę lekarską i pielęgniarską w szkołach lub w pobliskich zakładach opieki 
zdrowotnej. Gabinety profilaktyki i pomocy przedlekarskiej znajdują się w 3 
skontrolowanych  szkołach, w tym jedna z nich wspólnie z liceum ogólnokształcącym ma 
możliwość korzystania z gabinetu. Gabinety odznaczały się dobrym stanem sanitarno – 
higienicznym. 
 

Na terenie PSSE Gostynin zorganizowano 3 formy zimowego wypoczynku: 
 1 w miejscu zamieszkania,  
 2 w obiekcie całorocznych usług hotelarskich.  

Podczas kontroli sanitarnych oceniano warunki sanitarno – higieniczne pomieszczeń,                     
w których były prowadzone warsztaty teatralne, zajęcia plastyczne, sportowe i rekreacyjne dla 
dzieci i młodzieży. Oceniano również pomieszczenia sanitarne i istniejące w nich warunki do 
utrzymania higieny osobistej uczestników. 

Dodatkowo, w ramach bieżącego nadzoru zostały przeprowadzone 4 kontrole sanitarne                    
w obiektach, w których podczas trwania ferii zimowych przygotowano specjalną ofertę dla 
dzieci  i młodzieży tj.:  

 Hala Sportowa w Gostyninie, ul. Kutnowska 7, 

 Miejskie Centrum Kultury w Gostyninie, ul. 18-go Stycznia 2,  
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 Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury w Sannikach, ul. Wólczyńska 75, 

 Gminny Ośrodek Kultury w Szczawinie Kościelnym, ul. Spółdzielcza 4, 
W ww. obiektach nieprawidłowości nie stwierdzono. 

 

      W 2018 roku nadzorem sanitarnym objęto 21 turnusów letniego 
wypoczynku: obozy pod namiotami – 3, w obiekcie używanym okazjonalnie do wypoczynku 
– 8, w miejscu zamieszkania – 3 oraz 7 w obiekcie, w którym są świadczone usługi 
hotelarskie.  
Z wypoczynku letniego  skorzystało – 1615 uczestników, w tym: 

- obozy pod namiotami – 156, 
- w obiekcie używanym okazjonalnie do wypoczynku –1123, 
- w miejscu zamieszkania – 150, 
- w obiekcie w którym są świadczone usługi hotelarskie – 186. 

 Podczas trwania wypoczynku letniego przeprowadzono 22 kontrole sanitarne                       
w zakresie bezpiecznych i higienicznych warunków funkcjonowania turnusów, w tym przede 
wszystkim: zakwaterowania, utrzymania higieny osobistej uczestników, zaopatrzenia                      
w wodę,  prowadzenia zajęć sportowych i rekreacyjnych oraz zabezpieczenia opieki 
medycznej. W ramach współpracy podczas akcji „Bezpieczne wakacje 2018” wspólnie                                                    
z przedstawicielem Kuratorium Oświaty w Warszawie Delegatura w Płocku zostały 
przeprowadzone 3 kontrole wypoczynku dzieci i młodzieży zorganizowanego pod namiotami. 
 Podczas kontroli, w jednym turnusie wypoczynku letniego stwierdzono uchybienia                                              
i nieprawidłowości - Harcerska Baza Obozowa „Lucień” w Budach Lucieńskich,                     
09-504 Lucień stwierdzono brak wydzielonego stanowiska do wyparzania jaj, brak bieżącej 
ciepłej bieżącej  wody przy stanowisku mycia naczyń prywatnych uczestników, brak rejestru 
dostaw towaru, mycia i dezynfekcji oraz wyparzania jaj. 
W dniu  23.07.2018 r. została przeprowadzona kontrola sprawdzająca wykonanie ww. 
uchybień. 
 
W roku 2018 przeprowadzono następujące prace problemowe: 
 

1) Ocena przygotowania szkół do rozpoczęcia roku szkolnego 2018/2019. 
W ramach pracy problemowej „Przygotowanie szkół do nowego roku szkolnego 

2018/2019” kontroli poddano 16 placówek oświatowych. Zakres prowadzonych prac                              
w poszczególnych typach szkół był zróżnicowany, większość polegała głównie na malowaniu 
i odświeżaniu pomieszczeń klasowych i ciągów komunikacyjnych oraz pomieszczeń 
sanitarno – higienicznych. Wszystkie kontrolowane placówki znajdowały się w trakcie prac 
porządkowych, które miały się zakończyć z dniem 31.08.2018 r. W jednej placówce w trakcie 
roku szkolnego była kontynuowana praca związana w wymianą podłóg (16.10. 2018 r.). 
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2) Ocena posiadania certyfikatów przez placówki na meble i sprzęt sportowy. 
W trakcie prowadzonych kontroli i oceny wyposażenia szkół i przedszkoli                                

w certyfikowany sprzęt szkolny (stoły i krzesła) stwierdzono: 

 w 3 placówkach odsetek mebli z certyfikatami wynosił do 50%,  

 w 8 placówkach powyżej 50%, 

 w 19 placówkach wszystkie meble (stoły i krzesła uczniów) posiadają certyfikaty.  
Kontrole dotyczące sprzętu sportowego nabytego  po 1997 r. wykazały, że: 

 w 1 placówce odsetek sprzętu sportowego z certyfikatami wynosił do 50%,                   

 w 6 powyżej 50%,   

 23 placówki posiadają nowoczesny sprzęt sportowy z certyfikatami. 
W  porównaniu z ostatnim latami sytuacja uległa znacznej poprawie.  Dyrektorzy szkół                         
w miarę możliwości finansowych pozbywają się „starych” mebli i zastępują je nowymi 
certyfikowanymi. 
 
3) Ocena obciążenia uczniów ciężarem tornistrów. 

W związku z ogłoszeniem przez Minister Edukacji Narodowej  dnia 1 października  
Ogólnopolskim Dniem Tornistra, zgodnie z wytycznymi Wojewódzkiej Stacji Sanitarno – 
Epidemiologicznej w Warszawie przeprowadzono badania dotyczące obciążenia uczniów 
ciężarem tornistra. Badania przeprowadzono w dwóch szkołach podstawowych w środowisku 
miejskim (Szkoła Podstawowa nr 3 im. Obrońców Westerplatte w Gostyninie,                                 
ul. gen. J. Bema 23 oraz w Szkole Podstawowej im. F. Chopina w Sannikach,                                
ul. Warszawska 146) z uwagi na brak w szkołach wiejskich gabinetów profilaktyki 
zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej. Badaniem objęto uczniów  z oddziałów  od I - VIII  
klasy po dwa oddziały z każdego rocznika. W gabinecie pielęgniarki szkolnej (lub 
wydzielonym i przygotowanym do tego celu miejscu) przeprowadzono ważenie uczniów i ich 
tornistrów.  

Badaniem objętych zostało 638 uczniów (49,2 % ogółu uczniów w badanych szkołach),               
w tym: 
 227 uczniów klas I-III, 
 411 uczniów klas IV-VIII. 

Zważono tornistry uczniów z 32 klas co stanowi 51,2 % oddziałów klasowych w badanych 
szkołach. Plecaki szkolne, których ciężar mieścił się w granicach normy (od 10 % do 15 % 
masy ciała) nosiło 570 (89,3 %) uczniów. Zbyt ciężkie tornistry (powyżej 15% masy ciała) 
stwierdzono u 68 uczniów, co stanowi 10,7 % badanych. 
Uczniowie klas I-III mają zapewnione indywidualne szuflady na pozostawienie części 
podręczników i przyborów szkolnych, natomiast klasy IV-VII mają możliwość pozostawienia 
części podręczników i przyborów szkolnych w indywidualnych szafkach usytuowanych na 
korytarzach szkolnych lub w wydzielonym miejscu w sali zajęć. 
 
4) Ocena warunków realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami                            

w szkołach. 
Informację dotyczącą zapewnienia uczniom opieki zdrowotnej w szkołach przedstawiono                    
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w odpowiednich załącznikach i przesłano do  O/HDiM WSSE w Warszawie zgodnie                                        
z harmonogramem przesyłania raportów. 
 
 
WNIOSKI: 

 

 
1. Stan sanitarny większości (tj. 95%) skontrolowanych placówek nie budził zastrzeżeń.  

2. W ostatnich latach obserwuje się wzrost liczby placówek oświatowych, do których 
uczęszcza najmłodsza grupa dzieci w wieku od 1- 6 lat. 

3. Nadal na terenie powiatu gostynińskiego są szkoły, które nie posiadają właściwej bazy do 
prowadzenia zajęć z wychowania fizycznego. Natomiast w placówkach gdzie dostęp do 
urządzeń natryskowych po zajęciach WF jest zapewniony, to pojawia się problem 
utrzymania higieny przez uczniów związany ze zbyt krótkimi przerwami 
międzylekcyjnymi.  

4. W jednej placówce od 2012 roku trwa zjawisko dwuzmianowości, która jest wynikiem 
niewystarczającej bazy lokalowej dla uczniów w niej przebywających. 

5. Na podniesienie standardu technicznego oraz poprawę warunków pobytu uczniów oraz 
wychowanków w placówkach oświato-wychowawczych wpływ miały podejmowane 
prace remontowe i konserwatorskie obiektów w okresie przerwy wakacyjnej. 

6. Dużym problemem jest brak nakładów finansowych przekazywanych na realizację 
zaleceń pokontrolnych PPIS.  
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VII. Zapobiegawczy nadzór sanitarny 

Zapobiegawczy Nadzór Sanitarny Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej                      
w Gostyninie realizuje ustawowe obowiązki i zadania w zakresie zdrowia publicznego,                    
w szczególności poprzez uzgadnianie pod względem spełnienia wymagań higienicznych                        
i zdrowotnych projektów budowlanych i technologicznych nowo realizowanych inwestycji, 
opiniowanie przedsięwzięć co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziaływania na 
środowisko, uzgadnianie przedsięwzięć przed wydaniem decyzji o środowiskowych 
uwarunkowaniach, opiniowanie projektów dokumentów wraz z prognozą oddziaływania na 
środowisko oraz zajmuje stanowisko  w sprawach o uzyskanie pozwolenia na użytkowanie 
obiektów budowlanych.                    

 
Uzgadnianie projektów dokumentów z zakresu planowania przestrzennego 
Podstawa prawna: ustawa  z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu  i zagospodarowaniu 
przestrzennym (t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 1945) 

W roku 2018 r. uzgodniono projekt miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego części wsi Gorzewo Kolonia, gmina Szczawin Kościelny, ze szczególnym 
uwzględnieniem zawartych w nim ustaleń dotyczących m.in. przeznaczenia terenu i zasad 
jego zagospodarowania, a także warunków wynikających z potrzeb ochrony środowiska 
przyrodniczego oraz kształtowania ładu przestrzennego spowodowane realizacją tego planu. 
 
Strategiczna ocena odziaływania na środowisko 
Podstawa prawna: ustawa z dnia 3 października  2008 r. o udostępnieniu informacji                          
o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach 
oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2081, ze zm.) 

W ramach strategicznej oceny  Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie                  
w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wydał 3 opinie  dot.: 

 ustalenia zakresu i stopnia szczegółowości informacji wymaganych w prognozie 
oddziaływania na środowisko do projektu miejscowego planu zagospodarowania 
przestrzennego części wsi Gorzewo Kolonia, gm. Szczawin Kościelny oraz dla działki 
położonej we wsi Miałkówek, gm. Gostynin (2); 

 projektu miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego wraz z prognozą 
odziaływania na środowisko (1) 

 
Uzgadnianie w zakresie przedsięwzięć wymagających oceny odziaływania na środowisko 
Podstawa prawna: ustawa z dnia 3 października  2008 r. o udostępnieniu informacji                          
o środowisku i jego ochronie, udziale społeczeństwa w ochronie środowiska oraz o ocenach 
oddziaływania na środowisko (t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 2081, ze zm.) 

Na wniosek organów samorządowych  zostało wydanych 13 opinii co do potrzeby 
przeprowadzenia oceny oddziaływania przedsięwzięcia na środowisko. W 6 przypadkach 
wydano opinię o potrzebie nałożenia obowiązku przeprowadzenia oceny oddziaływania na 
środowisko, dla przedsięwzięć takich jak budowa elektrowni fotowoltaicznych (3), budowa 
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budynków inwentarskich (2), przebudowa i nadbudowa budynku masarni.  Opinie o braku 
potrzeby przeprowadzenia oceny oddziaływania na środowisko planowanej inwestycji 
dotyczyły m.in. budowy/przebudowy dróg (2), budowy sieci kanalizacji sanitarnej (1), 
budowy urządzeń umożliwiających pobór wód podziemnych (2), budowa mroźni owoców                  
i warzyw,  eksploatacji kruszywa naturalnego ze złoża.   
Ponadto w ramach prowadzonego nadzoru Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny                                  
w Gostyninie wydał 6 pozytywnych opinii w sprawie uzgodnienia warunków realizacji 
przedsięwzięcia przed wydaniem decyzji o środowiskowych uwarunkowaniach. Uzgodnienia 
dotyczyły budowy obiektów inwentarskich (5) i wytwórni prefabrykatów żelbetowych. 
 
Uzgadnianie dokumentacji projektowych inwestycji  
Podstawa prawna: ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej                
(t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 59)   

W roku 2018 Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Gostyninie wydał 37 opinii 
sanitarnych uzgadniających projekty budowlane i technologiczne pod względem spełnienia 
wymagań higienicznych i zdrowotnych w zakresie budowy oraz zmiany sposobu użytkowania 
obiektów budowlanych obejmujących m.in.: budowę sieci wodociągowych wraz                                
z przyłączami (11), lokale gastronomiczne (9), gabinety kosmetyczne (3), gabinety fryzjerskie 
(3). Większość inwestycji została zaprojektowana w istniejących już obiektach usługowych 
bądź dokonywana była rozbudowa, przebudowa obiektu.  
Opiniowanie dokumentacji projektowych w zakresie wymagań higienicznych i zdrowotnych 
pozwala na eliminowanie nieprawidłowości na etapie planowania inwestycji. Najczęściej 
dotyczyły one rozwiązań funkcjonalnych i technologicznych, rzadziej - warunków 
środowiska pracy, wyposażenia i wykończenia wnętrz.  
 
Udział w dopuszczeniu do użytkowania obiektów budowlanych 
Podstawa prawna: ustawa z dnia 7 lipca 1994 Prawo budowlane (t.j. Dz.U. z 2018 r.,                  
poz. 1202, ze zm.); ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji Sanitarnej                      
(t.j. Dz. U. z 2018 r. poz. 59)   

W roku 2018 upoważnieni przez Państwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 
pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej w Gostyninie uczestniczyli            
w  38 kontrolach związanych z odbiorem obiektów przekazywanych do użytku, w tym 12 
kontroli zostało przeprowadzonych w oparciu o zgłoszenie do użytkowania obiektu na 
podstawie art. 56 ust. 1 pkt 2  ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane. Wydano 12 
opinii o braku sprzeciwu w dopuszczeniu do użytkowania obiektu. Łącznie do PPIS                      
w Gostyninie wpłynęło 26 zawiadomień o zakończeniu budowy i zamiarze przystąpienia                
do użytkowania obiektu na podstawie ww. ustawy Prawo Budowlane (pozostałe 14 
niezgłoszenie sprzeciwu/uwag tzw. „cicha zgoda”). 

W roku 2018  dopuszczono do użytku m.in. 7 lokali gastronomicznych, 4 zakłady 
kosmetyczne, 2 zakłady fryzjerskie, 3 budynki inwentarskie, Klub dziecięcy w Gostyninie, 
Punkt przedszkolny w budynku Szkoły Podstawowej Nr 5 w Gostyninie, Mini przetwórnię              
w Sannikach, muszlę koncertową w Zespole Pałacowo-Parkowym w Sannikach, zadaszony 
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mini amfiteatr w Gostyninie oraz mieszalnię pasz w Sierakówku, gm. Gostynin. Przedmiotem 
odbioru były również inwestycje gminne w zakresie budowy sieci wodociągowych (7). 

Oceniając stan sanitarny obiektów zgłoszonych do odbioru na terenie miasta                                       
i powiatu, należy stwierdzić iż były one wykonane zgodnie z zatwierdzoną dokumentacją 
projektową.  

 

Ponadto w roku ubiegłym na podstawie § 2 pkt 1 rozporządzenia Ministra Edukacji 
Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie rodzajów innych form wychowania 
przedszkolnego, warunków tworzenia i organizowania tych form oraz sposobu ich działania 
(Dz. U. z 2017 r., poz. 1657, ze zm.) wydano 3 opinie o  zapewnieniu bezpiecznych                     
i higienicznych warunków pobytu dzieci w punkcie przedszkolnym w budynku Szkoły 
Podstawowej nr 5 w Gostyninie.  

Poza w/w działalnością prowadzono również konsultacje z petentami wyjaśniając zasady 
postępowania przy uruchamianiu obiektów, począwszy od planowania, poprzez projekt do 
odbioru oraz udzielano informacji odnośnie wymagań higieniczno-sanitarnych dla 
poszczególnych obiektów. 
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VIII. Oświata Zdrowotna i Promocja Zdrowia 
 
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Gostyninie podejmuje zadania, których 

celem jest kształtowanie postaw i zachowań prozdrowotnych, poprzez realizację na poziomie 

powiatowym programów edukacyjnych oraz działania informacyjne. 

 W 2018 roku do mieszkańców powiatu skierowano 31 przedsięwzięć. Odbiorcami 

realizowanych przedsięwzięć byli - podobnie jak w latach poprzednich - głównie:  

 uczniowie wszystkich typów szkół oraz ich rodzice/opiekunowie i kadra pedagogiczna, 

 dzieci w wieku przedszkolnym wraz z rodzicami/opiekunami i kadrą pedagogiczną, 

 pacjenci i personel podmiotów leczniczych. 

 Liczba odbiorów przedsięwzięć jest porównywana z rokiem ubiegłym i wyniosła prawie 

dwadzieścia cztery tysiące osób. Osiągnięty zasięg był możliwy dzięki zaangażowaniu: 

dyrektorów i kadry pedagogicznej placówek opieki, nauczania i wychowania, dyrektorów                    

i personelu medycznego podmiotów leczniczych, dyrektora i personelu domów pomocy 

społecznej, organizatorów wypoczynku letniego i zimowego dzieci i młodzieży, dyrektorów                    

i kadry gminnych ośrodków kultury, dyrektora i kadry warsztatów terapii zajęciowej oraz 

lokalnych samorządów i mediów. 

Wspólnie realizowane przedsięwzięcia zdrowotne dotyczyły najczęściej: 

 profilaktyki palenia tytoniu  

Były to przede wszystkim programy edukacji antytytoniowej zainicjowane 

przez Główny Inspektorat Sanitarny: dla dzieci w wieku przedszkolnym 

„Czyste powietrze wokół nas”, dla uczniów klas I - III szkół podstawowych 

„Nie pal przy mnie proszę”, dla uczniów klas IV szkół podstawowych                      

„Bieg po zdrowie” i dla gimnazjalistów i uczniów starszych klas szkoły 

podstawowej „Znajdź właściwe rozwiązanie”. Tematyka ta była również 

popularyzowana w podmiotach leczniczych podczas ogólnopolskich akcji 

„Światowy dzień bez tytoniu” i „Rzuć palenie razem z nami”. Łączna liczba odbiorców 

wyniosła prawie sześć i pół tysiąca osób. 

W ramach sprawowania bieżącego nadzoru w zakresie warunków i wymogów higieniczno- 

sanitarnych w obiektach będących miejscami użyteczności publicznej, w trakcie 437 kontroli 

sanitarnych, sprawdzono również przestrzeganie zapisów ustawy o ochronie zdrowia przed 

następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych. Kontrole wykazały, że ustawa                       

w tych obiektach była realizowana. 

 profilaktyki używania substancji psychoaktywnych ze szczególnym uwzględnieniem 

nowych substancji psychoaktywnych i środków zastępczych 

Były to głównie działania informacyjne oraz realizacja                   
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ogólnopolskiego programu edukacyjnego dla uczniów szkół ponadgimnazjalnych „ARS, czyli 

jak dbać o miłość”. Zasięg wszystkich działań z tej tematyki był nieco mniejszy niż w roku 

2017 i wyniósł ponad 4300 osób.  

 zapobiegania chorobom zakaźnym, realizowano „Krajowy Program Zapobiegania 

Zakażeniom HIV i Zwalczania AIDS” i - po raz pierwszy - wojewódzki program 

edukacyjny „Podstępne WZW” oraz akcje profilaktyczne dotyczące przede wszystkim: 

  promocji szczepień ochronnych, 

  podniesienia świadomości o rozprzestrzeniającej się  

odporności na antybiotyki  

 zakażeń przenoszonych drogą kropelkową, głównie 

grypy sezonowej, 

 HIV 

 chorób pasożytniczych skóry, 

  wirusowych zapaleń wątroby. 

W działania zaangażowani byli wszyscy nasi partnerzy, w ten sposób odjęliśmy nimi około 

6500 osób.  

 profilaktyki chorób nowotworowych 

 Wzorem lat ubiegłych zrealizowano kolejne edycje 

wojewódzkich programów edukacyjnych „Zdrowe 

piersi są ok.!”, „Wybierz życie, pierwszy krok”                          

i kampanię „Od samobadania piersi do mammografii” oraz po raz pierwszy wojewódzki 

program edukacyjny „Znamię. Znam je?”. W przedsięwzięciach udział wzięli uczniowie 

szkół ponadgimnazjalnych, ich rodzice/opiekunowie, oraz pacjentki i personel podmiotów 

leczniczych, czyli ponad 1500 osób. 

 zapobiegania nadwadze i otyłości, poprzez realizację dwunastej edycji ogólnopolskiego 

programu edukacyjnego „Trzymaj Formę!”. 

Skierowanego do uczniów gimnazjów i starszych klas 

szkół podstawowych oraz ich rodziców/opiekunów. 

Wzięło w nim udział, podobnie jak w roku poprzednim, 

ponad 1200 osób. 
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IX.   Główny  cel i kierunki  działania  Państwowego Powiatowego Inspektora 
Sanitarnego i Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej   w  Gostyninie                   
w  roku  2019. 

1. Inicjowanie, organizowanie, koordynowanie i nadzorowanie działalności w zakresie 

promocji zdrowia i profilaktyki chorób. 

2. Nadzór nad warunkami nauczania, wychowania, opieki oraz wypoczynku i rekreacji 

dzieci i młodzieży. 

3. Nadzór nad warunkami sanitarnymi miejscowości, obiektów i tras turystycznych. 

4. Udział w przygotowaniach imprez masowych i zabezpieczeniu sanitarnym ich 

przebiegu. 

5. Nadzór nad bezpieczeństwem żywności i żywienia oraz materiałów i wyrobów 

przeznaczonych do kontaktu z żywnością zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

6. Prowadzenie działań w ramach systemu RASFF.  

7. Nadzór nad spełnieniem wymagań określonych w ustawie z dnia 15 września 2017 r.             

o ochronie zdrowia przed następstwami korzystania z solarium.   

8. Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego. 

9. Nadzór nad warunkami higieniczno-sanitarnymi nieruchomości, obiektów i urządzeń 

użyteczności publicznej oraz środków transportu. 

10. Nadzór nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w obszarze postępowania                                

ze zwłokami i szczątkami.  

11. Nadzór nad warunkami higieniczno-sanitarnymi postępowania z odpadami 

medycznymi w miejscach ich powstawania. 

12. Nadzór nad bezpieczeństwem zdrowotnym wody przeznaczonej do spożycia przez 

ludzi, wody w kąpieliskach, w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kąpieli 

oraz na pływalniach. 

13. Nadzór nad realizacją Programu Szczepień Ochronnych i procesem dystrybucji 

szczepionek do przeprowadzania obowiązkowych szczepień ochronnych                     

z wykorzystaniem Elektronicznego Systemu Nadzoru nad Dystrybucją Szczepionek 

(ESNDS). 

14. Ograniczanie zagrożeń dla zdrowia publicznego związanych z zakażeniami 

szpitalnymi. 

15. Ochrona zdrowia pracowników przed niekorzystnym oddziaływaniem szkodliwych                    

i uciążliwych czynników występujących w miejscu pracy poprzez nadzór nad 
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warunkami zdrowotnymi środowiska pracy. 

16. Nadzór nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, produktami biobójczymi, 

detergentami i prekursorami narkotyków kat. 2 i 3. 

17. Sprawowanie nadzoru nad ustawowym zakazem wytwarzania lub wprowadzania                        

do obrotu produktów stwarzających zagrożenie życia lub zdrowia ludzi.  

18. Ograniczanie zagrożeń zdrowia publicznego stwarzanych przez środki zastępcze                          

i nowe substancje psychoaktywne. 

19. Upowszechnianie materiałów informacyjnych z zakresu wpływu środków zastępczych 

na zdrowie ludzi, w tym prowadzenie edukacyjnych kampanii społecznych, 

podnoszenie wiedzy i świadomości społeczeństwa na temat problemów związanych                     

z używaniem substancji psychoaktywnych oraz zasad przeciwdziałania ich nabywania 

i spożywania. 

20. Podnoszenie kwalifikacji pracowników Powiatowej Stacji Sanitarno – 

Epidemiologicznej w Gostyninie poprzez szkolenia w celu  zapewnienia wysokiej 

jakości wykonywania zadań określonych w przepisach ustawy o Państwowej Inspekcji 

Sanitarnej. 

21. Doskonalenie systemu zarządzania jakością w PSSE. 

22. Promowanie wizerunku Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 

 

 

Gostynin, dnia 26.02.2019 r. 
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