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2. Zakres i kolejnoSc realizacji robét dla catego zamierzenia budowlanego

2.1. Zakres robot
Zakres robdt obejmuje termomodernizacje budynku le$niczoéwki R6za, zlokalizowanego w Jedlance.

2.2. Kolejnos¢ robot
Roboty przy realizacji projektowanego przedsiewzigcia obejmujg wykonanie zadan w nastepujacej

kolejnosci:

—_

roboty przygotowawcze i porzadkowe,

zabezpieczenie terenu budowy przed osobami nieupowaznionymi,
roboty porzadkowe,

dostawa materiatow,

roboty rozbiorkowe,

wymiana stolarki okiennej,

roboty instalacyjne,

roboty izolacyjne i tynkarskie,

© e N o g Rk w N

roboty wykonczeniowe,

10. uporzadkowanie terenu budowy, wykonanie utwardzen zewnetrznych.

3. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Dziatka projektowa jest zabudowana modernizowanym budynkiem gospodarczym oraz garazem.

4. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogq stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Na dziatce projektowej nie wystepujg zagrozenia

5. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych,
okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce ich wystepowania

1. Dzwiganie ciezardw — podczas przenoszenia ciezkich przedmiotow, zagrozenie Srednie wystepujace
przez caty czas trwania rob6t budowlanych.

2. Potkniecie, poslizgniecie, upadek — podczas przemieszczania sie na terenie budowy lub drogach
komunikacyjnych, zagrozenie $rednie, wystepujace przez caty czas trwania robét budowlanych.

3. Upadek na nizszy poziom, upadek z wysoko$ci — podczas przemieszczania sie po rusztowaniach
i ruchomych podestach roboczych itp.

4. Porazenie pradem elektrycznym — w trakcie wykonywania instalacji elektrycznych oraz obstugi urzadzen
i narzedzi elektrycznych, zagrozenie duze.

5. Skaleczenia, otarcia, zranienia — kontakt z ostrymi narzedziami, powierzchniami itp. zagrozenie Srednie
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wystepujace przez caly czas trwania robot budowlanych.

6. Urazy oczu, twarzy, dloni — podczas wykonywania prac murarskich, szalunkowych, zbrojarskich —
zagrozenie $rednie.

7. Poparzenia termiczne — podczas kontaktu z gorgcymi powierzchniami urzadzen elektrycznych
stosowanych na budowie, narazenie na dziatanie promieni stonecznych — zagrozenie srednie.

8. Hatas - podczas prac montazowych, srednie zagrozenie.

9. Pozar - srednie zagrozenie wystepujace przez caly czas trwania rob6t, podczas eksploatacji maszyn
i urzadzen do robot ziemnych, budowlanych i drogowych, na stanowiskach pracy, w pomieszczeniach
higienicznosanitarnych i socjalnych,  podczas  skladowania  materialtbw  pozarowo
niebezpiecznych, zwarcia w instalacji elektrycznej, w wyniku zaprészenia ognia spowodowanego przez
osoby postronne dziataniem umysinym.

10. Zagrozenia wynikajace ze zlej, nieprawidtowej obstugi maszyn, narzedzi i urzadzen lub z ich
niesprawnos$ci — zagrozenie duze, wystepujace podczas uzytkowania maszyn, narzedzi i urzadzen na
terenie placu budowy.

11. Zmiazdzenia konczyn lub innych czesci ciata przez montowany element — zagrozenie duze wystepujace
podczas robot montazowych.

12. Uderzenia odtamkami cegly, zaprawy — zagrozenia wystepujace podczas robot murarskich i tynkarskich
— zagrozenie duze.

13. Zespot wibracyjny — zagrozenie $rednie podczas szlifowania, gtadzenia, polerowania, pracy z mtotem
pneumatycznym, hydraulicznym, spalinowym, walcem wibracyjnym, ubijarkg reczna, zageszczarko-
ubijarka itp.

14. Podraznienia bton $luzowych — podczas wykonywania szlifowania, polerowania — zagrozenie $Srednie.

15. Uszkodzenia rak i ndg, glowy lub catego ciata — podczas wykonywania robét budowlanych, zagrozenie
Srednie wystepujace przez caty czas trwania robot budowlanych.

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezpos$rednich zagrozen dla zycia

lub zdrowia pracownikow.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdw przy pracy:
Niewtasciwa ogolna organizacja pracy

- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

- niewtasciwe polecenia przetozonych,

- brak nadzoru,

- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

- tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,

- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:

- niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

- nieodpowiednie przejscia i dojscia,

- brak $rodkdw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobdr
Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
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Niewtasciwy stan czynnika materialnego:

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia,

- niewtasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

- brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

- brak $rodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,

- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
Niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materiatow zastepczych,
- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
Wady materiatowe czynnika materialnego:

- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
Niewfasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
- niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Miejsca prowadzenia robot budowlanych muszg by¢ ogrodzone w sposob niestanowigcy zagrozenia dla
ludzi. Wysoko$¢ ogrodzenia musi wynosi¢ co najmniej 1,5m. Nalezy wykona¢ oddzielne bramy dla ruchu
pieszego oraz pojazdow mechanicznych i maszyn budowlanych. Szeroko$¢ ciggu pieszego jednokierunkowego
musi wynosi¢ co najmniej 0,75m.

Teren placu budowy nalezy wyposazy¢ w:

- odpowiednie do liczby zatrudnionych pracownikdéw pomieszczenia do spozywania positkdw,

- urzadzenia higienicznosanitarne,

- suszarnie odziezy,

- apteczke podreczng ze $Srodkami opatrunkowymi i lekami do udzielania pierwszej pomocy,

obstugiwang przez pracownika przeszkolonego w udzielaniu pierwszej pomocy,
- odpowiedni sprzet przeciwpozarowy.
Miejsce prowadzenia robot budowlanych musi by¢ oznakowane za pomoca:

tablic z adresami i numerami telefonéw najblizszych zaktaddw stuzby zdrowia, jednostek strazy
pozarnej i policji budowlanej tablicy informacyjnej

tablicy informacyjnej BIOZ

tablicy ostrzegajacej o danym zakresie robdt np.: Uwaga! Prace na wysokosci,

tablic ostrzegawczych: Uwaga! Teren budowy, Osobom nieupowaznionym wstep wzbroniony.
Na rozstawionych rusztowaniach lub stosowanych ruchomych podestach roboczych musi by¢ umieszczona

dodatkowa tablica okreslajaca: wykonawce montazu rusztowania (wraz z podaniem imienia i nazwiska albo

nazwy oraz numeru telefonu) oraz dopuszczalne obcigzenie pomostow i konstrukcii.
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7. Informacje o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robot szczegolnie niebezpiecznych

Pracownicy biorgcy udziat w procesie budowlanym powinni by¢ przeszkoleni w ramach okresowych szkolen
BHP, zgodnie z przepisami szczeg6towymi. Ponadto, bezposrednio przed przystgpieniem do realizacji robdt
zwigzanych z przedmiotowg inwestycjg nalezy przeprowadzi¢ indywidualny instruktaz polegajacy na:

- okresleniu sposobu bezpiecznego wykonywania prac opisanych w punkcie 2.2.

- szczegotowym poinformowaniu pracownikéw o wystepujacych zagrozeniach podczas realizacii
robdt zgodnie z punktem 5.

- przedstawieniu metod postepowania w przypadku bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia

8. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom

Bezposredni nadzor nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymag nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami trojfazowymi
o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,
- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.
Wi/w instrukcje powinny okresla¢ czynno$ci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby

bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisdéw oraz zasad BHP.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

— organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dba¢ o sprawno$¢ sSrodkdéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

- organizowac¢, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow
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przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi
z warunkami srodowiska pracy,
- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
0 sprawno$¢ srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,
Na podstawie:

— oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku pracy
— wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,
— okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podjac¢ stosowne Srodki profilaktyczne majace na celu:

— zapewniC organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikdéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych,
- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtownie przez stosowanie
technologii, materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca,

pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usunigcia tego
zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz odziez i
obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow tych $rodkéw
powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi $rodkami.

Kierownik budowy lub inna uprawniona osoba winna sporzadzi¢ dla inwestycji plan bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (plan BIOZ) w oparciu o niniejszg informacje oraz rysunki i ewentualne inne szczegbtowe wytyczne

zawarte w projekcie budowlanym.

Opracowanie:

mgr inz. arch. Monika Koncewicz

upr. bud. do projektowania w specjalno$ci
architektonicznej b/o nr: 179/LBOKK/2016
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