Sprawozdanie województwo dolnośląskie 2014 r.

	Sprawozdanie końcowe z realizacji projektów w ramach Rządowego Programu na lata 2014-2016 „Bezpieczna i przyjazna szkoła” (dalej: Program)

	Województwo Dolnośląskie 


	1.
	Opinia o nasileniu problemów i zachowań ryzykownych dzieci i młodzieży wyszczególnionych w części II Programu, w świetle wyników dostępnych badań na obszarze województwa.

Problemy i zachowania ryzykowne dzieci i młodzieży w województwie dolnośląskim 
w świetle wyników dostępnych badań można podzielić na trzy grupy. Grupa pierwsza to zagrożenia „tradycyjne”: alkohol, tytoń, narkotyki, substancje nielegalne, leki nasenne, uspakajające, energetyzujące, agresja, przemoc psychiczna, seksualna, fizyczna i werbalna: wyzywanie, wyśmiewanie, dręczenie, znęcanie, izolowanie; przemoc materialna: kradzieże, niszczenie własności, wymuszenia finansowe. Ilościowo zagrożenia te są na poziomie zbliżonym do ogólnokrajowego i nie mają tendencji wzrostowej. Grupa druga to zagrożenia „rozwoju cywilizacyjnego”- zawierające część zagrożeń tradycyjnych występujących obecnie 
w wirtualnej formie wykonawczej oraz nowe takie jak cyberprzemoc 
w technologii telekomunikacyjnej: dręczenie, znęcanie, izolowanie, obrażanie, wyzywanie, obraźliwe komentarze na temat rodziny, wyglądu, ubioru, nękanie, stalking, dręczenie (bullying) a także uzależnienie od gier komputerowych, internetu, komputera, hazard internetowy. Grupa trzecia to: słaba znajomość i nie stosowanie zasad zdrowego odżywiania, mała aktywność fizyczna niezbędna dla właściwego rozwoju, otyłość, niski poziom wiedzy rodziców i umiejętności udzielania dzieciom pomocy w rozwiązywaniu kryzysów rozwojowych oraz – co w szczególności dotyczy województwa dolnośląskiego,  słabe zainteresowanie rodziców sytuacją ich dzieci 
z powodu min. częstych wyjazdów rodziców za pracą, głównie za granicę.

	2.
	Priorytetowe zadania w 2014 r.
	dane liczbowe

	3. 
	Data ogłoszenia konkursu/ów:
	09.10.2014 r.

	
	Data składania ofert:
	31.10.2014 r.

	
	Data rozstrzygnięcia konkursów:
	07.11.2014 r.

	4.
	Temat  konkursu: 
„ Bezpieczna i przyjazna szkoła”. Realizacja działań w zakresie zwiększenia skuteczności i działań wychowawczych i profilaktycznych na rzecz bezpieczeństwa 
 i tworzenia przyjaznego środowiska w szkołach i placówkach dla dzieci i młodzieży 
w województwie dolnośląskim w 2014 roku.

Cele konkursu:
1. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego środowiska szkoły 
i placówki.

2. Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i młodzieży.

3. Promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży.

Wysokość środków finansowych na realizację zadania publicznego:
299 375,0 PLN


	5.
	Liczba projektów wybranych do realizacji ogółem, w tym:



	
	Liczba projektów wpisujących się w cel nr 1 Programu
	12

	
	Liczba projektów wpisujących się w cel nr 2 Programu
	3

	
	Liczba projektów wpisujących się w cel nr 3 Programu
	1

	6.
	Finasowanie zadań publicznych* (Uwaga: Podane kwoty do weryfikacji faktur przez księgowość):

	
	Sumaryczna wartość projektów( kwota dotacji + kwota wkładu własnego)
	358 931,0

	
	Kwota dofinansowania projektów
	299 375,0

	
	Kwota wkładu własnego w projektach
	59 555,7

	
	Wykorzystana kwota dotacji ogółem
	289792,45

	
	Niewykorzystana kwota dotacji (do zwrotu)
	9 582,55

	7.
	Zasięg projektów:

	
	Liczba szkół i placówek do których były kierowane projekty
	23

	
	Liczba szkół i placówek prowadzących działania dla rodziców
	9

	8.
	Uczestnicy bezpośredni projektów (Bezpośredni odbiorcy to  grupa uczniów zainteresowanych tematem projektu i osobiście zaangażowanych w realizację projektu. Co najmniej połowę tej grupy stanowili uczniowie z rodzin trudnych i zaniedbanych).

	
	Liczba uczniów uczestniczących w projektach 
	2496

	
	Liczba nauczycieli uczestniczących w projektach
	147

	
	Liczba rodziców uczestniczących w projektach 
	254

	
	Liczba przedstawicieli środowiska lokalnego  uczestniczących w projektach
	120

	9.
	Uczestnicy pośredni projektów: (Odbiorcy pośredni to wszyscy uczniowie naszej szkoły, rodzice, społeczność lokalna).

	
	Liczba uczniów uczestniczących w projektach ogółem
	3287

	
	Liczba nauczycieli uczestniczących w projektach ogółem
	364

	
	Liczba rodziców uczestniczących w projektach ogółem
	620

	
	Liczba przedstawicieli środowiska lokalnego  uczestniczących w projektach ogółem
	945

	10.
	Ewaluacja projektów:

	
	Liczba projektów, w których przeprowadzono ewaluację opartą na dowodach (ankiety, kwestionariusze, wywiady fokusowe itp.)
	7

	
	Cel szczegółowy nr 1
Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego środowiska szkoły i placówki.

Prace w ramach projektów kreowały zdrowy i bezpieczny wizerunek szkoły poprzez działania związane z kształtowaniem przyjaznego klimatu  klasy i szkoły, podwyższaniem umiejętności komunikacji interpersonalnych, budowaniem pozytywnych relacji uczniów i rodziców z nauczycielami, wychowawcami, psychologami i pedagogami szkolnymi. Uczniowie zostali ukierunkowani 
na stosowanie nieagresywnych form rozwiązywania konfliktów lub kwestii spornych poprzez dialog lub mediacje z udziałem osoby trzeciej. Poznanie i utrwalenie kompetencji kluczowych oraz włączenie w obszar oddziaływań szkoły szerokiej społeczności lokalnej czyli stowarzyszeń, organizacji, instytucji, jst, policji, straży, klubów spowodowało  wzrost wiedzy uczniów w zakresie norm i reguł współżycia 
w klasie, szkole, miejscowości i otaczającym środowisku. Uczniowie poznali zdrowe, alternatywne do zdiagnozowanych i bezpieczne nowe formy spędzania czasu wolnego: hobby, zabawy bez komputera, przebywanie na powietrzu, itp., a także zapoznali się z metodami przeciwdziałania  używaniu substancji psychoaktywnych, uniezależniania się od gier komputerowych, hazardu, sposobami prawidłowego funkcjonowania w środowisku cyfrowym, kształtowaniem postawy asertywnej, 
a w konsekwencji nie uleganiem negatywnym wpływom środowiska. Taka realizacja celów pozwala wykształcić ucznia bardziej świadomego zagrożeń istniejących 
we współczesnym świecie i ma dać mu podstawę dla dokonywania właściwych wyborów życiowych i podejmowania optymalnych decyzji.

	
	Cel szczegółowy nr 2
Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i młodzieży.

Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i młodzieży zrealizowano poprzez działania prowadzące do ograniczania bądź  eliminacji zagrożeń grupy drugiej (diagnoza) „rozwoju cywilizacyjnego”. Działania 
te to: edukacja prawna dotycząca przemocy wśród młodzieży szkolnej, analiza mechanizmu działań przemocowych w kontekście relacji międzyludzkich, budowanie zaufania i poszanowania indywidualnej przestrzeni, nabywanie umiejętności 
w zakresie zarządzania emocjami i konfliktem, tolerancji dla odmienności. Profilaktyka cyberprzemocy, agresji, uzależnień, ochrona prywatności, ochrona wizerunku, własności intelektualnej, pojęcie plagiatu. Zasady prawidłowego funkcjonowania 
w środowisku cyfrowym, w środowisku tzw. nowych mediów i odpowiedzialne zamieszczanie w nim treści. Przeciwdziałanie agresji i przemocy rówieśniczej, alternatywne formy rozwiązywanie konfliktów, zdolność do właściwego reagowania 
w sytuacjach kryzysowych. Zadania te realizowano poprzez doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców, psychologów i pedagogów szkolnych, budowanie pozytywnych relacji z uczniami i ich rodzicami oraz włączenie do ww. działań szerokiej społeczności lokalnej. Formy realizacji powyższych zadań: warsztaty, zajęcia teatralne, plastyczne, filmy, ulotki, happeningi, pogadanki, konkursy, akcje. Efekty jakościowe to zwiększone kompetencje społeczne 
i emocjonalne uczniów i rodziców. Z badań ewaluacyjnych  wynika, że większość uczniów rozumie i definiuje już pojęcie zjawiska przemocy.


	
	Cel szczegółowy nr 3
Promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci i młodzieży.

Wyniki badań zrealizowanych projektów wykazują, że rodzice, w większości mają problem z kształtowaniem nawyków prozdrowotnych oraz wychowują dzieci 
nie dbając szczególnie o ich właściwy rozwój psychoruchowy.  Równocześnie, znaczny procent chłopców i dziewcząt ma potwierdzoną nadwagę lub wręcz otyłość.  Zdrowy styl życia to odpowiedni poziom aktywności fizycznej. Stąd też w ramach projektów, w lokalnych środowiskach rozpropagowane zostały aktywne formy spędzania czasu po zajęciach lekcyjnych: aerobic, Nordic walking, gry planszowe żyj – nie tyj, sport, zajęcia plastyczne, układy taneczne przy muzyce jako  środki dbałości o kondycję fizyczną, zdrowie psychiczne i dobre samopoczucie. Zajęcia te zachęciły dzieci i młodzież do nowych form spędzania wolnego czasu, promowania zdrowego stylu życia oraz bezpiecznego, aktywnego  wypoczynku. Po zajęciach dostrzegalne było podniesienie świadomości znaczenia aktywności ruchowej dla komfortu życia obecnie i w przyszłości, potrzeby ciągłego doskonalenia w zakresie kultury fizycznej oraz wdrażania właściwych diet. Ewaluacja oparta o wywiady z nauczycielami 
i rodzicami dzieci wykazuje, zauważalną i korzystną zmianę nawyków żywieniowych. Główne cele projektów: kształtowanie prawidłowych nawyków dbania o zdrowie własne i innych osób, tworzenie i realizowanie całościowej polityki w zakresie zdrowego żywienia i aktywności fizycznej, tworzenie warunków do prawidłowego rozwoju emocjonalnego i społecznego uczniów zostały w całości zrealizowane. 
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