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Pobieranie probek kalu do badania bakteriologicznego

Proby dostarczy¢ od 7:30 do 12:00

od poniedzialku do czwartku
1. Naczynie do oddawania stolca (np. nocnik) umy¢ przy pomocy $rodkéw myjacych, doktadnie wyptuka¢ woda i wyparzy¢é wrzatkiem.

2. Po oddaniu stolca do naczynia — przy pomocy topatki umieszczonej w przykrywce pojemnika do pobierania katu — pobra¢ porcje
katu z kilku miejsc w ilosci odpowiadajacej wielkoSci ziarna duzej fasoli i umiesci¢ wraz z topatka w pojemniku.
W przypadku 0s6b chorych z objawami biegunki kat pobiera¢ z miejsc zawierajacych domieszke §luzu i krwi. Mozna rowniez
pobra¢ wymaz z odbytu wprowadzajac wymazowke poza zwieracz odbytu, a nastgpnie umiesci¢ ja w podiozu transportowym (przez
wykwalifikowany personel).
Dopuszcza sig mozliwo$¢ pobrania katu bezposrednio z pieluszki.

3. Pojemnik z probka katu opisa¢ imieniem i nazwiskiem osoby, od ktorej pobrano kat oraz data oraz godzing pobrania.
4. Naczynie z probka katu zapakowaé dodatkowo w woreczek foliowy i dostarczy¢ w ciggu 2 godzin do laboratorium.

5. W przypadku, gdy nie ma mozliwosci dostarczenia probki kalu w przeciagu 2 godzin, kal nalezy pobra¢ wymazéwka z zestawu
transportowego (wymazowke zanurzy¢ w oddanym kale i nabraé w ilo$ci odpowiadajacej ilo$ci ziarnka grochu i umiescié¢
w zestawie transportowym). Probki przechowuje si¢ maksymalnie do 72 godzin w temperaturze 4-8 °C.

6. Wymazo6wki z pobranym materialem opisa¢ imieniem i nazwiskiem oraz data oraz godzina pobrania.

7. W przypadku badan pracowniczych nalezy pobra¢ 3 oddzielne préby kalu z trzech kolejnych dni. Dopuszcza si¢
dostarczenie jednorazowo wszystkich 3 prob w przypadku, gdy sa one prawidlowo przechowywane.

8. Po odebraniu wyniku nalezy uda¢ si¢ do lekarza medycyny pracy, ktory na podstawie tych wynikéw dokonuje wpisu do
ksiazeczki do celéw sanitarno-epidemiologicznych, ktéra mozna naby¢ w sklepach z artykulami papierniczymi.

Uwaga:

Sposéb pobrania i dostarczenia prébki do laboratorium ma bardzo istotny wplyw na wynik bakteriologicznego badania. Prébka
kalu pobrana do pojemnika, a nie na zestaw transportowy w dniu, lub dniach poprzedzajacych dostarczenie jej do laboratorium
nie nadaje si¢ do badania.




