
Załącznik nr 1 

do Zarządzenia nr 15/2023 

Dyrektora Zespołu Państwowych Szkół Muzycznych  

im. Grażyny Bacewicz w Koszalinie 

z dnia  01.09.2023 r. 

 

Regulamin organizacji zajęć wychowania do życia w rodzinie  
w Zespole Państwowych Szkół Muzycznych  

im. Grażyny Bacewicz w Koszalinie 

 

Podstawa prawna: 

ROZPORZĄDZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ z dnia 12 sierpnia 1999 r. w sprawie 
sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących wiedzy o życiu seksualnym 
człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości rodziny, życia 
w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych w podstawie 
programowej kształcenia ogólnego (t.j. Dz. U. z 2014 r., poz. 395, z późn. zm.)  

1. Zajęcia wychowania do życia w rodzinie, zwane dalej zajęciami WDŻ, realizowane są  
od klasy IV do VIII OSM I st. oraz we wszystkich klasach OSM II st. Na realizację zajęć WDŻ 
przeznacza się w szkolnym planie nauczania, w każdym roku szkolnym, dla uczniów 
poszczególnych klas, po 14 godzin, w tym po 5 godzin z podziałem na grupy dziewcząt  
i chłopców. Zajęcia są organizowane w oddziałach lub w liczących nie więcej niż 28 uczniów 
grupach międzyoddziałowych. 

2. Zajęcia WDŻ nie podlegają ocenie i nie mają wpływu na promocję ucznia do klasy 
programowo wyższej ani na ukończenie szkoły przez ucznia. 

3. Uczeń niepełnoletni ma obowiązek uczęszczania na zajęcia WDŻ, chyba że jego 
rodzice/opiekunowie prawni zgłoszą dyrektorowi szkoły w formie pisemnej rezygnację  
z udziału ucznia w zajęciach. Tylko pisemna rezygnacja rodzica/prawnego opiekuna zwalnia 
ucznia z udziału w tych zajęciach. Jeżeli rodzic/opiekun prawny nie dopełni tej formalności, 
uczeń musi uczęszczać na zajęcia.  

4. Uczeń pełnoletni ma obowiązek uczęszczania na zajęcia WDŻ, chyba że zgłosi dyrektorowi 
szkoły w formie pisemnej rezygnację z udziału w zajęciach. Niedopełnienie tej formalności 
skutkuje obowiązkiem uczęszczania na te zajęcia.  

5. Wzory rezygnacji z zajęć WDŻ stanowią załączniki do niniejszego regulaminu i można je 
pobrać ze strony internetowej szkoły. 

6. Rezygnacje, o których mowa w pkt. 3 i pkt. 4 należy złożyć do dnia 30 września każdego 
roku i obowiązują do końca roku szkolnego, w którym zostały złożone. W sytuacjach 
szczególnych rezygnacje można złożyć w terminie późniejszym. 

  



 

Załącznik nr 1 
do Regulaminu organizacji zajęć wychowania do życia w rodzinie  

w ZPSM im. G. Bacewicz w Koszalinie 

 

 

Oświadczenie rodziców o rezygnacji z udziału dziecka  
w zajęciach wychowania do życia w rodzinie 

 
 
Na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r.  

w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących wiedzy o życiu 

seksualnym człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości 

rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych 

w podstawie programowej kształcenia ogólnego (t.j. Dz. U. z 2014 r., poz. 395, z późn. zm.) 

 
 

oświadczam, że mój syn / moja córka* …………………………………………………..………………………………………………  

                                                                                                                       imię i nazwisko dziecka  
 

uczeń / uczennica* klasy ………………… OSM ……….. st. nie będzie uczestniczył/-a w zajęciach  

 

wychowania do życia w rodzinie w roku szkolnym ………………………………………………. .  

 
 
 
 
 
 
 Koszalin, dnia …………………………………………                                   ……………………………….……………………………………………………  

                                                                                                                                     czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego 

 
 
 
* niepotrzebne skreślić  

  



 

Załącznik nr 2 
do Regulaminu organizacji zajęć wychowania do życia w rodzinie  

w ZPSM im. G. Bacewicz w Koszalinie 

 
 

Oświadczenie pełnoletniego ucznia o rezygnacji  
z udziału w zajęciach wychowania do życia w rodzinie 

 
 

Na podstawie Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 1999 r.  

w sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu treści dotyczących wiedzy o życiu 

seksualnym człowieka, o zasadach świadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartości 

rodziny, życia w fazie prenatalnej oraz metodach i środkach świadomej prokreacji zawartych 

w podstawie programowej kształcenia ogólnego (Dz. U. z 2014 r., poz. 395, z późn. zm.) 

 
 

oświadczam, że ja niżej podpisany / podpisana*  …………………………………..………………………………………………  
                                                                                                                                       imię i nazwisko pełnoletniego ucznia  
 

uczeń / uczennica*  klasy ………………… OSM II st. nie będę uczestniczył/-a w zajęciach  

 

wychowania do życia w rodzinie w roku szkolnym …………………………………………. .  

 
 
 
 
 
 

Koszalin, dnia ………………………..…………….                                ……………………………….……………………………………………………  

                                                                                                                                         czytelny podpis ucznia pełnoletniego 

 
 
 
* niepotrzebne skreślić  
 
 
 

 


