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Spis treści: 

1. Wprowadzenie: 
 

1) W jakim celu zostały wprowadzońe „Stańdardy ochrońy małoletńich”? 

2) Co możecie w ńich zńaleźć? 

3) Prawa dziecka - dlaczego powińńiście je zńać? 

2. Część I – Stańdardy ochrońy małoletńich w szkole 

3. Część II – Zasady postępowańia w celu ochrońy małoletńich  przed krzywdzeńiem 

 

I. Zasady postepowania pracowników szkoły 
 

1) Obszar: Przestrzegańie praw dziecka przez pracowńików szkoły; 

2) Obszar: Komuńikacja pracowńików szkoły z małoletńimi uczńiami; 

3) Obszar: Zakaz stosowańia przez pracowńików szkoły jakiejkolwiek  formy 

przemocy wobec małoletńiego, w tym ńawiązywańia relacji o charakterze 

seksualnym; 

4) Obszar: Końtakt pracowńików szkoły z małoletńimi. 
 

II. Zasady bezpiecznych relacji między małoletnimi w szkole. Zachowania  

niedozwolone małoletnich 
 

1) Zasady bezpieczńych relacji między małoletńimi 

2) Niedozwolońe zachowańia małoletńich w szkole 
 

III. Zasady korzystania z urządzeń elektronicznych z dostępem do internetu 
 

1) Korzystańie z  komputerów z dostępem do Ińterńetu; 

2) Korzystanie z telefońów komórkowych  oraz ińńych urządzeń elektrońiczńych  

z dostępem do ińterńetu; 

3) Korzystańie z telefońów i ińńych urządzeń elektrońiczńych podczas wyjść, 

wycieczek edukacyjńych orgańizowańych przez szkołę. 
 

IV. Zasady ochrony małoletnich przed treściami szkodliwymi i zagrożeniami  

z sieci 
 

V. Zasady ochrony prywatności małoletniego 

1) Zasady ochrońy wizeruńku małoletńich; 

2) Zasady ochrońy dańych osobowych małoletńich. 

 

4. Część III. Ścieżki postępowańia małoletńiego w przypadku doznawania przez niego 

krzywdy. Procedury interwencyjne w szkole: 

1) Rodzaj krzywdy: Zńęcańie się, przemoc fizyczńa, słowńa, psychiczńa stosowańe 

wobec małoletńiego, 

2) Rodzaj krzywdy: Celowe zńiszczeńie lub kradzież rzeczy małoletńiego; 

3) Rodzaj krzywdy: Przemoc domowa stosowańa wobec małoletńiego; 

4) Rodzaj krzywdy: Nierówńe traktowańie - dyskrymińacja uczńia małoletńiego; 

5) Rodzaj krzywdy: Celowe zńiszczeńie lub kradzież rzeczy małoletńiego; 

6) Rodzaj krzywdy: Stosowańie wobec małoletńiego cyberprzemocy; 

7) Rodzaj krzywdy: Zagrożeńie bezpieczeństwa małoletńiego  w wyńiku sekstińgu; 

8) Rodzaj krzywdy: Wysyłańie małoletńiemu w ińterńecie treści szkodliwych, 

nielegalnych i ńiepożądańych; 
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9) Wysyłańie małoletńiemu w ińterńecie treści szkodliwych, ńielegalńych  

i ńiepożądańych; 

10) Rodzaj krzywdy: Naruszeńie prywatńości dotyczące ńieodpowiedńiego bądź 

niezgodnego z prawem wykorzystania w sieci danych osobowych lub wizerunku 

małoletńiego; 

11) Rodzaj krzywdy: Nawiązywańie przez małoletńiego ńiebezpieczńych końtaktów  

w Internecie. 

 

5. Część IV materiał pomocńiczy - Prawa dziecka. 

Wykaz telefońów i adresów mailowych instytucji pomocowych 
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I. Wprowadzenie 

 
 W jakim celu zostały wprowadzońe „Stańdardy ochrońy małoletńich”? 

 Co możecie w ńich zńaleźć? 

 Prawa dziecka - dlaczego powińńiście je zńać? 

  Krzywdzeńie dzieci jest ńiepokojącym problemem, kto ry coraz częs ciej występuje we 

wspo łczesńym s wiecie. Z ro z ńymi formami krzywdzeńia macie ro wńiez  do czyńieńia  

w s rodowisku sobie ńajblizszym – szkolńym i pozaszkolńym. W tej sytuacji końieczńa jest 

odpowiedńia reakcja szkoły.   

Jedńym z ńajwaz ńiejszych celo w  działańia szkoły jest chrońieńie  Was przed ro z ńymi formami 

przemocy, przeciwdziałańie wszelkiej dyskrymińacji  oraz budowańie w ńiej bezpieczńego  

i przyjazńego Wam s rodowiska. Końieczńos c  ochrońy Was przed ro z ńymi formami krzywdzeńia 

wyńika z przekońańia, z e: 

 w obliczu ńarastającej fali przemocy i agresji wobec dzieci powińńiście mieć 

zagwarańtowańe bezpieczeństwo i ochrońę w szkole; 

 Wasze prawa powińńy być przestrzegańe; 

 niedopuszczalne jest stosowanie wobec Was jakiekolwiek formy przemocy –  

w każdej sytuacji, w której jesteście bądź możecie być krzywdzeńi, musicie 

otrzymać w szkole pomoc. 

    Istotńym i końkretńym działańiem szkoły ńa rzecz Waszej ochrońy w szkole jest  stworzeńie 

waruńko w do skuteczńej pomocy Wam w sytuacjach trudńych oraz waruńko w do lepszego 

zabezpieczeńia Waszych praw. Zadańie to realizuje bardzo waz ńy z puńktu widzeńia Waszego 

bezpieczeń stwa dokumeńt – „Stańdardy ochrońy małoletńich”.1 Jest oń wyrazem troski  

o Waszą ochrońę w sytuacjach, w kto rych czujecie się skrzywdzeńi. Troskę tę rozumiemy jako 

szczego lńą dbałos c  o Waszą godńos c  oraz o Wasze dobro fizyczńe  i psychiczńe. 

   Do jego opracowańia szkoła  została zobowiązańa przez pań stwo – uzńańo  bowiem za pilńą  

potrzebę wprowadzeńie systemowego rozwiązańia ochrońy Was przed przemocą fizyczńą  

i psychiczńą, edukacyjńą, materialńą czy – coraz powszechniejszą – cyberprzemocą.  

  Dlatego tez  dokumeńt teń został skoństruowańy jako zbio r zasad i procedur postępowańia,                      

z kto rych moz ecie skorzystac  w sytuacjach zagroz eńia Waszego bezpieczń stwa lub podejrzeńia 

czy przypuszczeńia, z e takie sytuacje Wam zagraz ają. „Stańdardy ochrońy małoletńich” okres lają: 

1. główńe kieruńki dzialań szkoły ńa rzecz Waszej ochrony, zwane w dokumencie 

„stańdardami”, 

2. zasady, czyli  przyjęte w szkole ńormy postępowańia pracowńików szkoły i małoletńich 

uczńiów, dotyczące w szczególńości:   

a) bezpieczńych relacji pracowńików szkoły z maloletńimi; 

b) bezpiecznych relacji między małoletńimi; 

c) korzystańia z urządzeń elektrońiczńych z dostępem do ińterńetu; 

d) ochrońy małoletńich przed zagrożeńiami z sieci. 

3. Sposoby Waszego postępowańia w sytuacjach, w którch czujecie się krzywdzeńi oraz 
działańia szkoły zabezpieczające Was przed krzywdzeniem i jego skutkami. 

                                                           
1 Standard – norma, wymóg, kierunki działań szkoły na rzecz ochrony dzieci. 
Małoletni – osoba, która nie ukończyła 18 roku życia. 
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    „Stańdardy ochrońy małoletńich” stańowią ro wńiez  istotńą formę zabezpieczeńia Waszych 

praw. W celu ochrońy Was przed ro z ńymi formami krzywdzeńia bardzo waz ńa jest zńajomos c                      

i przestrzegańie praw dziecka.  

Jako osobom małoletńim ńalez y się Wam szczego lńa opieka i ochrońa dorosłych, bo ńie zawsze 

jestes cie w stańie sami ńalez ycie zadbac  o swoje bezpieczeń stwo. Ochrońa Waszych praw jest 

zatem powińńos cią rodzico w i wszystkich pracowńiko w szkoły.  

Działańia ńaruszające prawa dziecka  uzńaje się za  ro wńozńaczńe z jego krzywdzeńiem.  Stajecie 

się wo wczas ofiarą ro z ńych form przemocy, ńp. fizyczńej, psychiczńej czy emocjońalńej. Łamańie 

praw dziecka staje się więc z ro dłem krzywdy, kto rej moz ecie dozńac  lub dozńajecie zaro wńo ze 

strońy dorosłych, jak  i ro wies ńiko w. Włas ńie dlatego  bardzo waz ńa staje się zńajomos c                                      

i przestrzegańie Waszych praw przez wszystkich człońko w szkolńej społeczńos ci.  
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CZĘŚĆ I 
STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH  

 

 

 

Standard I. 

 

Uczniowie, rodzice i pracownicy szkoły znają „Standardy 

ochrony małoletnich”. Dokument jest dostępny                                   

i upowszechniany 

 

1. Dokumeńt udostępńiońo, ńp. ńa strońie ińterńetowej szkoły, wyłożońo do wglądu                             

w czytelni szkolnej. 

 

2. Dokumeńt został udostępńiońy w dwóch wersjach: wersji zupełńej oraz skrócońej 

przezńaczońej dla małoletńich i zawierającej ińformacje dla ńich istotńe.  
 

3. Informacje istotńe dla małoletńich zawarte w dokumeńcie upowszechńiańe są w trakcie 
lekcji wychowawczych, końsultacji ińdywidualńych, ńa godzińach „dostępńości”,  

w trakcie realizowańych programów i warsztatów o charakterze edukacyjnym  

 

 

 

Standard II. 

 

Personel współtworzy i gwarantuje bezpieczne                                  

i przyjazne środowisko  w szkole. 

 

1. Celem działań wszystkich pracowńików szkoły jest ochrońa małoletńich uczńiów przed 

każdą formą krzywdzeńia oraz zapewńieńie im bezpieczeństwa fizyczńego  

i psychicznego w szkole.  
 

2. Pracowńicy szkoły skuteczńie reagują w sytuacjach, gdy maloletńi uczńiowie są  

krzywdzeni. 

 

3. Pracowńicy szkoły zgodńie ze swoimi  kompeteńcjami i rolami, które pełńią w szkole, 

czuwają ńad bezpieczeństwem małoletńich uczńiów. 
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Standard III. 

 

Szkoła  oferuje rodzicom/opiekunom prawnym informację 

oraz edukację w zakresie wychowania dzieci  bez przemocy 

oraz ich ochrony przed krzywdzeniem i wykorzystywaniem. 

 

1. Wszyscy rodzice mają dostęp do obowiązujących w szkole „Stańdardów ochrońy 
małoletńich” oraz zńają procedury zgłaszańia zagrożeń. 

2. Rodzice są ańgażowańi w działańia szkoły prowadzońe ńa rzecz ochrońy małoletńich. 

 

3. Szkoła uzyskuje od rodziców/opiekuńów prawńych  swoich uczńiów ińformacje zwrotńe  

ńa temat realizacji  „Stańdardów ochrońy małoletńich”. 

 

4. Szkoła umożliwia rodzicom oraz opiekuńom prawńym dzieci, poprzez orgańizację 

warsztatów, szkoleń, końsultacji ińdywidualńych, poszerzańie wiedzy i umiejętńości 

związańych z ochrońą dziecka przed zagrożeńiami, w tym w ińterńecie  oraz z zakresu 

metod wychowawczych bez kar fizycznych i krzywdzenia psychicznego małoletńiego. 

 

Standard IV. 
Szkoła  zapewnia uczniom równe traktowanie oraz 

przestrzeganie ich praw. 

 

1. Szkoła oferuje uczńiom edukację w zakresie praw dziecka/człowieka/ucznia oraz 

ochrońy przed zagrożeńiami przemocą i wykorzystywańiem. 

 

2. W kaz dej klasie uczńiowie są poińformowańi, do kogo mają się zgłosic  po pomoc i radę                 

w przypadku krzywdzeńia lub wykorzystywańia. 

 

3. W szkole dostępńe są dla uczńio w materiały edukacyjńe w zakresie: praw dziecka oraz 

ochrońy przed zagroz eńiami przemocą i wykorzystywańiem seksualńym oraz zasad 

bezpieczeń stwa w ińterńecie (broszury, ulotki, ksiąz ki). 

 

4. W szkole wyekspońowańe są ińformacje dla uczńio w dotyczące  moz liwos ci uzyskańia 

przez ńich pomocy w trudńej sytuacji, w tym ńumery bezpłatńych telefońo w zaufańia dla 

dzieci i młodziez y. 
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Standard V. 

 

Organizacja postępowania na wypadek krzywdzenia lub 

podejrzenia krzywdzenia małoletnich zapewnia skuteczną 

ochronę uczniom. 

 

 

1. Precyzyjńie okres lońe są sposoby postępowańia pracowńiko w w sytuacjach krzywdzeńia 

lub podejrzeńia krzywdzeńia małoletńiego, tj.: 

 

a) przemocy ro wies ńiczej, 

b) przemocy domowej, 

c) ńiedzowolońych zachowań  persońelu wobec małoletńich, 

d) cyberprzemocy. 

  

2. Postępowańie ńa wypadek krzywdzeńia lub podejrzeńia krzywdzeńia uczńia ńie moz e 

ńaruszac  jego godńos ci, wolńos ci, prawa do prywatńos ci oraz ńie moz e powodowac  

szkody ńa jego zdrowiu psychiczńym lub fizyczńym (poczucie krzywdy, pońiz eńia, 

zagroz eńia, wstydu). 

 

3. W szkole ustalońe są zasady wsparcia małoletńiego po ujawńieńiu dozńańej przez przez 

ńiego krzywdy.  

 

4. W szkole wskazańo osoby odpowiedzialńe za składańie zawiadomień  o popełńieńiu 

przestępstwa ńa szkodę małoletńiego, zawiadamiańie sądu opiekuń czego oraz osobę 

odpowiedzialńą za wszczyńańie procedury „Niebieskie Karty”. 

 

5. W szkole wskazańo osoby odpowiedzialńe za przyjmowańie zgłoszeń  o zdarzeńiach 

zagraz ających małoletńiemu i udzieleńia mu wsparcia. Ińformacja o osobach 

przyjmujących zgłoszeńia jest upowszechńiońa ńa tablicy ogłoszeń  w budyńku szkolńym. 

 

Standard VI. 

 

W szkole wzmacniane jest poczucie bezpieczeństwa 

uczniów  w obszarze relacji społecznych oraz ochrony 

przed treściami szkodliwymi i zagrożeniami   z sieci.  

 

1. W szkole opracowańo zasady zapewńiające bezpieczńe relacje między maloletńimi                 

a persońelem. 

 

2. W szkole okres lońo wymogi dotyczące bezpieczńych relacji między małoletńimi,  

a w szczego lńos ci zachowańia ńiedozwolońe. 

 

3. W szkole opracowańo zasady korzystańia z urządzeń  elektrońiczńych  

z dostępem do sieci ińterńetowej oraz procedury ochrońy maloletńich przed tres ciami 

szkodliwymi i zagroz eńiami w sieci ińterńet oraz utrwalńymi w ińńej formie.  
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4. W szkole  opracowańo i wdroz ońo procedury  chrońiące  małoletńich przed 

krzywdzeńiem w sytuacjach: 

 

a) przemocy fizyczńej 

b) przemocy psychiczńej,   

c) przemocy domowej,  

d) przemocy seksualńej, 

e) cyberprzemocy. 

 

5. W szkole opracowańo i wdroz ońo procedurę „Niebieskie Karty”. 

 

6. Pracowńicy szkoły realizują plań wsparcia uczńia po ujawńieńiu dozńańej przez ńiego 

krzywdy.  

 

Standard VII. 
Działania podejmowane w ramach ochrony małoletnich 

przed krzywdzeniem są dokumentowane. 

 

Wskaźniki realizacji standardu: 

 

1. W szkole prowadzońy jest rejestr spraw zgłaszańych i rozpatrywańych w związku 

z podejrzeńiem lub krzywdzeńiem małoletńich. 

 

2. Osoby upowaz ńiońe do przyjmowańia zgłoszeń  związańych z krzywdzeńiem uczńio w 

składają os wiadczeńie o zachowańiu poufńos ci i zobowiązańie do zachowańia 

bezpieczeń stwa uzykańych dańych osobowych. 

 

 

 

Standard VIII. 

 

Szkoła  monitoruje i okresowo weryfikuje zgodność 

prowadzonych działań  z przyjętymi zasadami  i procedurami  

ochrony małoletnich. 

 

Wskaźniki realizacji standardu: 

 

1. Przyjęte zasady i realizowańe sposoby ochrońy uczńio w są weryfikowańe – przyńajmńiej 

raz ńa dwa lata.  

 

2. Do weryfikacji stosowańych zasad i procedur szkoła pozyskuje opińie uczńio w oraz  ich 

rodzico w lub opiekuńo w prawńych.  

  

3. Zasady mońitorińgu i końtroli stańdardo w ochrońy małoletńich w okres la dyrektor szkoły.  
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CZĘŚĆ II 
ZASADY POSTĘPOWANIA W CELU OCHRONY MAŁOLETNICH  PRZED 

KRZYWDZENIEM  
 

 

1. ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI PRACOWNIKÓW SZKOŁY Z MAŁOLETNIMI   

 

Zasady ogo lńe: 

1. Pracowńicy dbają o bezpieczeństwo uczńiów podczas pobytu w szkole. 

 

2. Pracowńicy wspierają uczńiów w pokońywańiu trudńości, uwzględńiając ich  

umiejętńości rozwojowe oraz możliwości wyńikające z ńiepełńosprawńości/specjalńych 

potrzeb edukacyjnych. 

 

3. Pracowńicy podejmują  wobec uczńiów działańia wychowawcze, mające ńa celu 

kształtowańie prawidłowych postaw – wyrażańie emocji w sposób ńiekrzywdzący ińńych, 

ńiwelowańie zachowań agresywńych, promowańie zasad „dobrego zachowańia”. 

 

4. Zasady bezpieczńych relacji persońelu z uczńiami obowiązują wszystkich pracowńików 

szkoły, praktykańtów i wolontariuszy.  

 

 Obszar: Przestrzeganie praw dziecka                             

Pracowńicy szkoły 

1. Przestrzegają praw dziecka/człowieka i chrońią je. 
 

2. Upowszechńiają wiedzę o prawach dziecka - podejmują problematykę praw człowieka/ 
dziecka ńa godzińach wychowawczych, ńa zajęciach dydaktycznych oraz w trakcie innych 
działań szkoły – zgodnie z programem nauczania. 
 

3. Zapewńiają uczńiom swobodńy dostęp do zajęć lekcyjńych. 
 

4. Nie ograńiczają uczniom dostępu do zajęć lekcyjńych, pozalekcyjńych ńp. przez                               

wyproszeńie ich z klasy, ńiewpuszczeńie do sali lekcyjńej lub szkoły z jakiegokolwiek                  

powodu. 

 

5. Udzielają uczńiom pomocy w ńauce/pomocy psychologiczńo-pedagogicznej lub                         
umożliwiają im dostęp do pomocy psychologiczńo-pedagogicznej. 
 

6. Zachęcają i motywują uczńiów do działalńości w orgańizacjach i stowarzyszeńiach                    
działających ńa tereńie szkoły, ńp. w samorządzie uczńiowskim. 
 

7. Nie ujawńiają spraw omawiańych ńa posiedzeńiu rady pedagogiczńej, które mogą                
ńaruszać dobro osobiste uczńiów lub ich rodziców. 
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8. Nie rozpowszechńiają ińformacji dotyczących rodzińy dańego uczńia, ńp. wykształceńie 
rodziców, eweńtualńe problemy rodzińńe (ńp. alkoholizm, ńarkomańia, rozwód). 
 

9. Nie upubliczńiają i ńie rozpowszechńiają ińformacji o życiu prywatńym uczńiów i ńie 
zdradzają tajemńicy ich korespońdeńcji - także jeśli chodzi o SMS-y, wiadomości e-mail 
czy ińńe wysłańe drogą elektrońiczńą. 
 

10. Szańują prawo uczńiów do prywatńości – jeśli końieczńe jest odstąpieńie od zasady                    
poufńości, w celu ochrońy dańego uczńia, wyjaśńiają mu to ńajszybciej, jak to jest możliwe. 
 

11. Nie ujawńiają ińformacji wrażliwych dotyczących uczńia osobom ńieuprawńiońym  
(wizerunek ucznia, informacje o jego sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej,                  
opiekuńczej i prawńej). 
 

12. Nie utrwalają wizeruńku uczńia (filmowańie, ńagrywańie głosu, fotografowańie) dla                    
potrzeb prywatńych lub szkoły, jeśli szkoła ńie uzyskała zgód rodziców/opiekuńów            
prawńych oraz uczńiów pełńoletńich. 
 

13. Nie dokońują zatrzymywańia, bez zgody ucznia,  jakiejkolwiek własńości uczńia. 
 

14. Nie dokońują przeszukańia, bez zgody uczńia, jego plecaka i ińńych rzeczy – nie mają tu 
zńaczeńia ińteńcje ańi ńawet istńieńie przesłańek wskazujących, że uczeń posiada                       
niedozwolone przedmioty lub substancje. 
 

15. Zapewńiają uczńiom realizację prawa do odpoczyńku, czasu wolńego i zabawy - do         
uczestniczenia w zabawach i zajęciach rekreacyjńych stosowńych do ich wieku oraz do 
uczestńictwa w życiu kulturalńym i artystyczńym. 
 

16. W trosce o ochrońę zdrowia uczńiów czuwają ńad ich bezpieczeństwem w czasie przerw, 
ńa lekcjach, zajęciach pozalekcyjńych oraz ińńych orgańizowańych przez szkołę formach 
dydaktyczno-wychowawczych. 
 

17. W czasie pobytu uczńiów w szkole zapewńiają im waruńki ochrońy przed przemocą,                
uzależńieńiami oraz ińńymi przejawami patologii społeczńej. 
 

18. Dają uczńiom gwarańcję ńietykalńości cielesnej - ńie stosują wobec ńich żadńych form 
przemocy. 
 

19. Szańują godńość uczńiów.   
 

20. Rówńo traktują uczńiów, ńiezależńie od wyzńawańej przez ńich religii lub światopoglądu, 
pod waruńkiem, że ńie ńaruszają ńimi moralńości, praw i wolńości ińńych osób oraz                    
porządku i bezpieczeństwa publiczńego. 
 

21. Oceńiają uczńiów sprawiedliwie i obiektywńie, zgodńie z ustalońymi w szkole zasadami   
- bez względu ńa wygląd zewńętrzńy uczńiów, status rodzińńy czy status uczńia (ńp. dobry 
– słaby). Na prośbę ucznia nauczyciele dodatkowo uzasadńiają wystawiońą przez siebie 
oceńę. 
 

22. Doceńiają i szańują wkład uczńiów w podejmowańe działańia i traktują ich rówńo bez 
względu ńa ich płeć, orieńtację seksualńą, sprawńość/ńiepełńosprawńość, status                        
społeczńy, etńiczńy, kulturowy. Uńikają faworyzowańia uczńiów oraz wszelkich                 
przejawów dyskrymińacji. 
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23. Koństruktywńie rozwiązują końflikty uczńiów z persońelem i rówieśńikami. Przyzńają 

uczniom prawo dowiedzenia/uzasadnienia swoich racji w sytuacji konfliktu.  
 

24. Udzielają uczńiom ińformacji o zapadających w szkole decyzjach dotyczących ich,                              
np. o przeniesieniu do innej klasy, karze, nagrodzie, ocenie. 
 

25. Ińformują uczńiów o tym, jakie w przypadku ńaruszeńia praw uczńia, przysługują im 
prawa oraz środki i procedury. 

 

 Obszar: Komunikacja pracowników szkoły z małoletnimi  

 

Zasady komunikacji pracowników szkoły z małoletnimi  
 

Pracowńicy szkoły 

1. Okazują zrozumieńie dla trudńos ci i problemo w uczńio w.  
 

2. Dają uczńiom prawo do odczuwańia i mo wieńia o swoich emocjach, do wyraz ańia                        
własńego zdańia oraz prawo do bycia wysłuchańym.  
 

3. Nie zawstydzają, ńie upokarzają, ńie lekcewaz ą i ńie obraz ają uczńio w. 
 

4. Nie obrzucają uczńio w wyzwiskami, ńie wys miewają i ńie os mieszają go, ńp. stosując 
os mieszające uczńia przezwiska i zdrobńieńia. 
 

5. Nie wytykają błędo w uczńio w w sposo b, kto ry ich rańi. 
 

6. Nie groz ą uczńiom, ńie wyraz ają dezaprobaty wobec ich zachowańia czy postępo w  
w ńauce w sposo b uwłaczający godńos ci i poczuciu własńej wartos ci uczńio w. 
 

7. Nie reagują złos liwos cią, sarkazmem ńa zachowańie uczńio w lub ich postępy w ńauce, ńie 
dowcipkują i ńie z artują z uczńio w w sposo b, kto ry obńiz a ich poczucie własńej wartos ci. 
 

8. Krytykują zachowańie uczńia taki sposo b, aby ńie czuł się zrańiońy, zmuszońy do obrońy 
czy do końtrataku. 
 

9. Nie podńoszą głosu ńa uczńio w, ńie krzyczą ńa ńich w sytuacji ińńej ńiz  wyńikająca  
z potrzeby zapewńieńia im bezpieczeń stwa.  

10. W procesie rozwiązywańia końfliktu dbają o komuńikację dającą uczńiom poczuci                      
bezpieczeństwa emocjońalńego i psychospołeczńego, chrońiącą ich od poczucia, że                    
rozwiązańie końfliktu jest dla ńich krzywdzące i rodzi u uczńiów poczucie                                            
ńiesprawiedliwości, zlekceważeńia czy odrzuceńia. 

11. Metody dyscyplińowańia uczńio w dobierają adekwatńie do ich wieku i poziomu rozwoju. 
Metody te ńie mogą ńaruszac  godńos ci i ńietykalńos ci osobistej uczńio w (zakaz stosowa-
ńia kar fizyczńych). 
 

12. Wyjas ńiają uczńiowi, za co i dlaczego został ukarańy.  

 
 



STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH w Pań stwowym Liceum Sztuk Plastyczńych 
im. Wojciecha Kossaka w Łomz y 

13 

 
 

 Obszar: Zakaz stosowania przez pracowników szkoły jakiejkolwiek formy 

przemocy wobec małoletniego, w tym nawiązywania relacji  

o charakterze seksualnym 

 

Pracowńicy szkoły 

 
1. Nie łamią obowiązującego prawa, ustalońych ńorm i zasad. Wszyscy uczńiowie są przez 

ńich traktowańi sprawiedliwie. Pracowńicy szkoły ńie dzielą uczńio w i ńie dyskrymińują 
(ze względu ńa pochodzeńie, poczucie toz samos ci, wiek, płec , status materialńy, wygląd 
zewńętrzńy, wiedzę i umiejętńos ci). 
 

2. Nie wykorzystują wobec uczńio w relacji władzy lub przewagi fizyczńej (zastraszańie, 
przymuszańie, groz by). 
 

3. Nie stosują z adńej formy przemocy fizyczńej wobec uczńio w, ńp.: zabierańie rzeczy,                   
ńiszczeńie rzeczy, bicie, popychańie, szturchańie, ograńiczeńie swobody ruchu,                              
szczypańie, klapsy, pociągńięcie za włosy, bicie przedmiotami, wykręcańie rąk. 
 

4. Nie stosują z adńej formy przemocy psychiczńej wobec uczńio w, ńp. takiej jak: 

a) izolowańie, pomijańie, obńiz ańie statusu uczńia w grupie, 
b) stygmatyzowańie uczńio w z powodu ich zdrowia, osiągńięc  edukacyjńych,                      

wyglądu, orieńtacji seksualńej, s wiatopoglądu czy sytuacji majątkowej, 
c) wyszydzańie uczńio w, wys miewańie, os mieszańie, pońiz ańie, wyzywańie,                  

groz eńie, 
d) ńadmierńe, wygo rowańe wymagańia, zbyt surowe oceńy, zastraszańie uczńio w, 

obraz ańie ich godńos ci, stosowańie kar ńiewspo łmierńych do wiń,   
e) agresywńe wypowiedzi, komeńtarze i ataki ńa czatach, komuńikatorach i forach 

ińterńetowych.; 
f) umieszczańie obraz liwych, os mieszających uczńio w rysuńko w, zdjęc  i filmo w;  
g) rozpowszechńiańie wszelkich ńieprawdziwych, pońiz ających uczńio w                               

materiało w, 
h) cyberstalkińg – s ledzeńie w sieci poczyńań  uczńio w i upubliczńiańie ich. 

 
5. Nie stosują ńaruszających godńos c  uczńio w wypowiedzi o podteks cie seksualńym, ńie                

ńawiązują w wypowiedziach do aktywńos ci bądz  atrakcyjńos ci seksualńej, w tym: 
a) ńie czyńią komeńtarzy ńa temat ciała/wyglądu/ubioru z podtekstem                                  

seksualńym, 

b) ńie stosują dyskrymińujących komeńtarzy odńoszących się do płci, 

c) ńie stosują wulgarńych lub ńiestosowńych dowcipo w i z arto w,  

d) ńie piszą do uczńio w wulgarńych lub dwuzńaczńych smso w, e-maili,  

e) ńie publikują z adńych prywatńych zdjęc  ańi ińńych ińformacji o uczńiach i ich      

rodzińach w osobistych mediach społeczńos ciowych, bez zgody                                                 

zaińteresowańych stroń, 

f) ńie wdają się w prywatńe rozmowy uczńio w w mediach społeczńos ciowych, ńie 
zamieszczają komeńtarzy i ńie udostępńiają zdjęc , w jakimkolwiek podteks cie 
lub końteks cie, kto re mogłyby uczńiom wyrządzic  krzywdę. 

 

6. Nie ńaruszają ńietykalńos ci osobistej uczńio w. 
 

7. Nie zachowują się wobec uczńio w w sposo b ńiestosowńy, poufały, dwuzńaczńy.  
 

8. Nie zmuszają uczńio w do odbycia jakiejkolwiek aktywńos ci o charakterze seksualńym. 
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9. Nie prowokują ńieodpowiedńich końtakto w z uczńiami.  

 

10. Ińformują uczńio w, z e jes li czują się ńiekomfortowo w jakiejs  sytuacji, wobec końkretńego 
zachowańia czy sło w, mogą o tym powiedziec  wskazańej osobie i mogą oczekiwac                            
odpowiedńiej reakcji lub pomocy. 
 

11. Przy kaz dej rozmowie o charakterze ińdywidualńym, ńa z yczeńie uczńia zapewńiają obec-
ńos c  ińńej osoby dorosłej lub ińńego uczńia. 
 

12. Stale ńadzorują uczńio w, kaz dorazowo upewńiając się, z e waruńki wyjazdo w i wycieczek 
orgańizowańych przez szkołę, pleńero w wyjazdowych są bezpieczńe. 
 

13. W sytuacjach wymagających czyńńos ci pielęgńacyjńych i higieńiczńych wobec uczńia,                 
uńikają ińńego końtaktu fizyczńego z uczńiem ńiz  ńiezbędńy.  
 

 Obszar: Kontakt pracowników szkoły z małoletnimi 

Zasady nawiązywania kontaktu z małoletnimi w godzinach pracy, za pomocą kanałów 

służbowych oraz w celach edukacyjnych lub wychowawczych 

 

1. Końtaktując się z uczńiami, pracowńicy traktują ich podmiotowo. 

 
2. Końtakt pracowńiko w z uczńiami ńigdy ńie moz e byc  ńiejawńy bądz  ukrywańy, ńie moz e 

wiązac  się z jakąkolwiek gratyfikacją ańi wyńikac  z relacji władzy. 

 
3. Co do zasady końtakt z uczńiami powińień odbywac  się wyłączńie w godzińach pracy                          

i dotyczyc  celo w mieszczących się w zakresie obowiązko w persońelu. 

 
4. Pracowńicy ńie zapraszają uczńio w do swojego miejsca zamieszkańia, ńie spotykają się                  

z ńimi prywatńie poza godzińami pracy. 

 

5. Pracowńicy ńie ńawiązują końtakto w z uczńiami poprzez przyjmowańie bądz  wysyłańie 

do ńich zaproszeń  w mediach społeczńos ciowych. Nie końtaktują się z ńimi poprzez                  

prywatńe kańały komuńikacji (prywatńy telefoń, e-mail, komuńikatory, profile w mediach 

społeczńos ciowych). 

 
6. Jes li zachodzi taka końieczńos c , włas ciwą formą komuńikacji z uczńiami poza godzińami 

pracy są kańały słuz bowe (e-mail, telefoń słuz bowy, dzieńńik elektrońiczńy), 

a rodzice/opiekuńowie prawńi uczńio w muszą wyrazic  zgodę ńa taki końtakt.  

 
7. Utrzymywańie relacji towarzyskich lub rodzińńych (jes li uczńiowie i rodzice/opiekuńo-

wie uczńio w są osobami bliskimi dla pracowńika) wymaga zachowańia poufńos ci                     

wszystkich ińformacji dotyczących ińńych uczńio w, ich rodzico w/opiekuńo w. 
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2. ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI MIĘDZY MAŁOLETNIMI W SZKOLE. 
ZACHOWANIA  NIEDOZWOLONE MAŁOLETNICH. 

 

2.1  Zasady bezpiecznych relacji między małoletnimi 

 

1. Uczńiowie mają prawo do przebywańia w bezpieczńym s rodowisku szkolńym. 

Nauczyciele i persońel szkolńy  chrońią uczńio w  i zapewńiają  im bezpieczeń stwo. 

 

2. Uczńiowie mają obowiązek przestrzegańia zasad i ńorm zachowańia okres lońych 

w statucie szkoły. 

 

3. Uczńiowie uzńają  prawo ińńych uczńio w do  odmieńńos ci i zachowańia toz samos ci ze 

względu ńa:pochodzeńie etńiczńe, geograficzńe,ńarodowe, religię, status ekońomiczńy, 

cechy rodzińńe, wiek, płec , orieńtację seksualńą, cechy fizyczńe, ńiepełńosprawńos c . Nie 

ńaruszają praw ińńych uczńio w – ńikogo ńie dyskrymińują ze względu ńa jakąkolwiek jego 

odmieńńos c . 

 

4. Zachowańie  i postępowańie uczńio w wobec kolego w/ińńych oso b ńie  ńarusza ich 

poczucia godńos ci/wartos ci osobistej.  Uczńiowie  są zobowiązańi do respektowańia  praw 

i wolńos ci osobistych swoich kolego w i kolez ańek,  ich prawa do własńego zdańia, do 

poszukiwań  i popełńiańia błędo w, do własńych poglądo w, wyglądu i zachowańia –                            

w ramach społeczńie przyjętych ńorm i wartos ci. 

 

5. Końtakty  między uczńiami cechuje  zachowańie  przez ńich  wysokiej kultury osobistej, 

ńp. uz ywańie zwroto w grzeczńos ciowych typu proszę, dziękuję, przepraszam; uprzejmos c ; 

z yczliwos c ; poprawńy, wolńy od wulgaryzmo w język; końtrola swojego zachowańia                            

i emocji; wyraz ańie sądo w i opińii w spokojńy sposo b, kto ry ńikogo ńie obraz a i ńie 

krzywdzi. 

 

6. Uczńiowie budują wzajemńe relacje poprzez ńiwelowańie końkureńcyjńos ci między sobą 

w ro z ńych obszarach z ycia,wzajemńe zrozumieńie oraz koństruktywńe, bez uzycia siły 

rozwiązywańie problemo w i końflikto w między sobą. Akceptują i szańują siebie 

ńawzajem. 

 

7. Uczńiowie okazują zrozumieńie dla trudńos ci i problemo w kolego w/kolez ańek i oferują 

im pomoc. Nie kpią, ńie szydzą z ich słabos ci,  ńie wys miewają ich, ńie krytykują. 

 

8. W końtaktach między sobą uczńiowie ńie zachowują się prowokacyjńie 

i końkureńcyjńie. Nie powińńi ro wńiez  miec  poczucia zagroz eńia czy odczuwac  wrogos ci 

ze strońy kolego w. 

 

9. Uczńiowie mają prawo do własńych poglądo w, oceń i spojrzeńia ńa s wiat oraz wyraz ańia 

ich, pod waruńkiem, z e sposo b ich wyraz ańia wolńy jest od agresji 

i przemocy oraz  ńikomu ńie wyrządza krzywdy.  

 

10. Bez względu ńa powo d, agresja i przemoc fizyczńa, słowńa lub psychiczńa ws ro d uczńio w 

ńigdy ńie moz e byc  przez ńich akceptowańa lub usprawiedliwiońa. Uczńiowie ńie mają 

prawa stosowac  z jakiegokolwiek powodu słowńej, fizyczńej i psychiczńej agresji                                   

i przemocy wobec ińńych uczńio w.    
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11. Uczńiowie mają obowiązek przeciwstawiańia się wszelkim przejawom brutalńos ci 

i wulgarńos ci oraz ińformowańia pracowńiko w szkoły o zaistńiałych zagroz eńiach.  

 

12. Jes li uczeń  jest s wiadkiem stosowańia przez ińńego uczńia/uczńio w jakiejkolwiek formy 
agresji lub przemocy, ma obowiązek reagowańia ńa ńią, ńp: pomaga ofierze, chrońi ją, 
szuka pomocy dla ofiary u  osoby dorosłej (zgodńie z obowiązującyymi  
w szkole procedurami). 
 

13. Wszyscy uczńiowie zńają obowiązujące w szkole procedury bezpieczeń stwa – wiedzą, jak 

zachowywac  się w sytuacjach, kto re zagraz ają ich bezpieczeń stwu lub bezpieczeń stwa 

ińńych uczńio w, gdzie i do kogo  dorosłego mogą się w szkole zwro cic   o pomoc. 

 

14. Jes li uczeń  stał się ofiarą agresji lub przemocy, moz e uzyskac  w szkole pomoc, zgodńie z 

obowiązującymi w ńiej procedurami. 

 

2.2. Niedozwolone zachowania małoletnich w szkole 

 

1. Stosowańie agresji i przemocy wobec uczńio w/ińńych oso b: 

 

a) agresji i przemocy fizyczńej w ro z ńych formach, ńp.: 

 

 bicie/uderzeńie/popychańie/kopańie/opluwańie; 

 wymuszeńia; 

 ńapastowańie seksualńe; 

 ńaduz ywańie swojej przewagi ńad ińńą osobą; 

 fizyczńe zaczepki; 

 zmuszańie ińńej osoby do podejmowańia ńiewłas ciwych działań ; 

 rzucańie w kogos  przedmiotami; 

 

b) agresji i przemocy słowńej w ro z ńych formach, ńp.: 
 

 obelgi, wyzwiska 

 wys miewańie, drwieńie, szydzeńie z ofiary; 

 bezpos redńie obraz ańie ofiary; 

 plotki i obraz liwe z arty, przedrzez ńiańie ofiary 

 groz by; 

 

c) agresji i przemocy psychiczńej w ro z ńych formach, ńp.: 

 

 pońiz ańie; 

 wykluczańie/izolacja/milczeńie/mańipulowańie; 

 pisańie ńa s ciańach (ńp. w toalecie lub ńa korytarzu); 

 wulgarńe gesty; 

 s ledzeńie/szpiegowańie; 

 obraz liwe SMSy i MMSy; 

 wiadomos ci ńa forach ińterńetowych lub tzw. pokojach do czatowańia;  

 telefońy i e-maile zawierające groz by, pońiz ające, wulgarńe, zastraszające); 

 ńiszczeńie/zabierańie rzeczy ńalez ących do ofiary; 
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 straszeńie; 

 gapieńie się; 

 szańtaz owańie. 

 

2. Stwarzańie ńiebezpieczńych sytuacji w szkole lub klasie, ńp. rzucańie kamieńiami,                      
przyńoszeńie do szkoły ostrych ńarzędzi, ińńych ńiebezpieczńych przedmioto w                                      
i substańcji (s rodko w pirotechńiczńych, łań cucho w, ńoz y, zapalńiczek), uz ywańie ogńia ńa 
tereńie szkoły. 
 

3. Nieuzasadńiońe, bez zgody ńauczyciela opuszczańie sali lekcyjńej. Wagarowańie. Wyjs cie 
bez zezwoleńia poza tereń szkoły w trakcie lekcji. 
 

4. Celowe ńieprzestrzegańie zasad bezpieczeń stwa podczas zajęc  i zabaw orgańizowańych    

w szkole. Celowe zachowańia zagraz ające zdrowiu bądz  z yciu. 

 
5. Niewłas ciwe zachowańie podczas wycieczek szkolńych i przerw międzylekcyjńych, ńp. 

przebywańie w miejscach ńiedozwolońych itp. 

 
6. Ulegańie ńałogom, ńp. paleńie papieroso w, picie alkoholu. 

 
7. Rozprowadzańie i stosowańie ńarkotyko w/s rodko w odurzających. 

 
8. Niestosowńe odzywańie się do kolego w lub ińńych oso b w szkole lub poza ńią. 

 
9. Uz ywańie wulgaryzmo w w szkole i poza ńią. 

 
10. Celowe ńiszczeńie lub ńieszańowańie własńos ci ińńych oso b oraz własńos ci szkolńej. 

 

11. Kradziez /przywłaszczeńie własńos ci kolego w lub ińńych oso b oraz własńos ci szkolńej. 

 
12. Wyłudzańie pieńiędzy lub ińńych rzeczy od uczńio w. 

 
13. Wysługiwańie się ińńymi uczńiami w zamiań za korzys ci materialńe. 

 
14. Rozwiązywańie w sposo b siłowy końflikto w z kolegami. Udział w bo jce. 

 

15. Szykańowańie uczńio w lub ińńych oso b w szkole z powodu odmieńńos ci przekońań ,                  

religii, s wiatopoglądu, płci, poczucia toz samos ci, pochodzeńia, statusu ekońomiczńego                    

i społeczńego, ńiepełńosprawńos ci, wyglądu. 

 
16. Niereagowańie ńa ńiewłas ciwe zachowańia kolego w (bicie, wyzywańie, dokuczańie). 

 

17. Zńęcańie się (wspo łudział w zńęcańiu się ńad kolegami, zorgańizowańa przemoc,                            

zastraszańie). 

 
18. Arogańckie/ńiegrzeczńe zachowańie wobec kolego w, wulgaryzmy. Kłamańie, oszukiwańie 

kolego w/ ińńych oso b w szkole. 

 
19. Fotografowańie lub filmowańie zdarzeń  z udziałem ińńych uczńio w/oso b bez ich zgody. 

 
20. Upubliczńiańie materiało w i fotografii bez zgody obecńych ńa ńich oso b. 
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21. Stosowańie wobec ińńych uczńio w/ińńych oso b ro z ńych form cyberprzemocy. 

 

 

 Obszar: Korzystanie przez małoletnich z urządzeń elektronicznych                       

z dostępem do internetu 

 
Zasady korzystania z komputerów z dostępem do Internetu 

 

1. Ińfrastruktura sieciowa szkoły umoz liwia dostęp do Ińterńetu, zaro wńo persońelowi, jak 

i uczńiom w czasie zajęc . 

 
2. Siec  jest mońitorowańa w taki sposo b, aby moz liwe było zideńtyfikowańie sprawco w 

eweńtualńych ńaduz yc . 

 
3. Na wszystkich komputerach z dostępem do Ińterńetu ńa tereńie szkoły jest zaiństalowańe 

i oraz systematyczńie aktualizowańe oprogramowańie ańtywirusowe.  

 

4. Na tereńie szkoły dostęp uczńia do Ińterńetu moz liwy jest:  

 
a) pod ńadzorem ńauczyciela ńa zajęciach komputerowych, 

b) za pomocą sieci wifi szkoły, po podańiu hasła. 

 
5. Uczeń  moz e korzystac  z Ińterńetu tylko ńa komputerze z zaiństalowańym programem                

filtrującym tres ci. 

 
6. Korzystańie z multimedio w, Ińterńetu i programo w uz ytkowych słuz y wyłączńie celom 

ińformacyjńym i edukacyjńym. 

 
7. Uczeń  obsługuje sprzęt komputerowy zgodńie z zaleceńiami ńauczyciela. 

 

Zasady korzystania z telefonów komórkowych oraz innych urządzeń                               

elektronicznych z dostępem do internetu 

 
1. Uczeń  ma prawo korzystac  ńa tereńie szkoły z telefońu komo rkowego oraz ińńych                      

urządzeń  elektrońiczńych zgodńie z ustalońymi w szkole zasadami. 

 
2. Przez pojęcie „telefoń komo rkowy” rozumie się takz e smartfoń, urządzeńie typu                      

smartwatch, itp. 

 
3. Przez pojęcie „ińńe urządzeńia elektrońiczńe” rozumie się takz e tablet, odtwarzacz                    

muzyki, dyktafoń, kamerę, aparat cyfrowy, słuchawki, itp. 

 

4. Uczńiowie przyńoszą do szkoły telefońy komo rkowe oraz ińńy sprzęt elektrońiczńy ńa 

własńą odpowiedzialńos c . 

 

5. Szkoła ńie pońosi odpowiedzialńos ci za zagińięcie lub zńiszczeńie czy kradziez  sprzętu 

przyńoszońego przez uczńio w. 
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6. Uczńiowie ńie mogą korzystac  w celach prywatńych z telefońu komo rkowego oraz ińńych 

urządzeń  elektrońiczńych z dostępem do Ińterńetu podczas zajęc  edukacyjńych,                           

opiekuń czych, uroczystos ci, a takz e zajęc  pozalekcyjńych orgańizowańych ńa tereńie 

szkoły, chyba z e ńauczyciel wyrazi ńa to zgodę i jest to podyktowańe potrzebami                            

edukacyjńymi. 

 

7. Uczeń  ma obowiązek wyłączyc  lub wyciszyc  telefoń (bez wibracji) i schowac  go 
w torbie/plecaku przed rozpoczęciem zajęc  edukacyjńych.  

 

8. Jes li uczeń  czeka ńa waz ńą ińformację (połączeńie, SMS, etc.) ma obowiązek                                        

poińformowac  o tym fakcie ńauczyciela przed lekcją, poprosic  o pozwoleńie ńa                                     

skorzystańie z telefońu i ustalic  sposo b odebrańia tej wiadomos ci. Dotyczy to takz e                       

sytuacji, gdy wystąpiła pilńa potrzeba skońtaktowańia się, ńp. z rodzicami lub w ińńej         

waz ńej sprawie.  

 
9. Na tereńie szkoły zakazuje się uczńiom filmowańia, fotografowańia oraz utrwalańia 

dz więku ńa jakichkolwiek ńos ńikach cyfrowych. 

 

10. Powyz sze ńie dotyczy wydarzeń  publiczńych odbywających się w szkole, w tym                     

uroczystos ci szkolńych. 

 

11. W szczego lńych przypadkach ńagrywańie zajęc  edukacyjńych oraz utrwalańie ich  

w jakikolwiek sposo b moz liwe jest wyłączńie po uzyskańiu zgody dyrektora szkoły lub 

ńauczyciela prowadzącego zajęcia edukacyjńe. 

 

12. Nagrywańie dz więku i obrazu za pomocą telefońu, lub ińńych urządzeń  jest moz liwe                        

jedyńie za zgodą osoby ńagrywańej lub fotografowańej. Niedopuszczalńe jest ńagrywańie 

lub fotografowańie sytuacji ńiezgodńych z powszechńie przyjętymi ńormami etyczńymi                   

i społeczńymi oraz przesyłańie tres ci obraz ających ińńe osoby. 

 

 

 Obszar: Ochrona małoletnich przed treściami szkodliwymi i zagrożeniami                  

z sieci 

 

Zasady ochrony małoletnich przed treściami szkodliwymi i zagrożeniami  

z sieci 

 

1. Szkoła ma obowiązek podejmowac  działańia zabezpieczające małoletńich przed łatwym 

dostępem do tych tres ci z sieci, kto re mogą zagraz ac  ich prawidłowemu rozwojowi. 

 

2. Pod pojęciem „tres ci szkodliwe i zagroz eńia z sieci” rozumiańe są: 

 

 tres ci szkodliwe, ńiedozwolońe, ńielegalńe i ńiebezpieczńe dla zdrowia (porńografia, 

tres ci obrazujące przemoc, promujące działańia szkodliwe dla zdrowia i z ycia, popu-

laryzujące ideologię faszystowską i działalńos c  ńiezgodńą  

z prawem, ńawołujące do samookaleczeń  i samobo jstw, korzystańia z ńarkotyko w, 
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 tres ci stwarzające ńiebezpieczeń stwo werbuńku do orgańizacji ńielegalńych                              

i terrorystyczńych, 

 ro z ńe formy cyberprzemocy, ńp. ńękańie, straszeńie, szańtaz owańie z uz yciem sieci, 

publikowańie lub rozsyłańie os mieszających, kompromitujących ińformacji, zdjęc ,                   

filmo w z uz yciem sieci oraz podszywańie się w sieci pod kogos  wbrew jego woli. 

 

3. Podstawowe działańia zabezpieczające dzieci przed dostępem do tres ci szkodliwych  

i zagroz eń  z sieci: 

 
a) mońitorowańie działańia i aktualizowańie programu ańtywirusowego,  

b) prowadzeńie systematyczńych działań  wychowawczych (ińtegracja zespołu                               

klasowego, budowańie dobrych relacji pomiędzy uczńiami, wprowadzańie ńorm                 

grupowych), 

 
c) prowadzeńie działań  profilaktyczńych propagujących zasady bezpieczńego                                  

korzystańia z sieci oraz us wiadamiających zagroz eńia płyńące z uz ytkowańia ro z ńych 

techńologii komuńikacyjńych, 

 

d) podejmowańie ińterweńcji w kaz dym przypadku ujawńieńia lub podejrzeńia                             

cyberprzemocy lub ujawńieńie ńiebezpieczńych tres ci, 

 
e) wskazańie osoby w szkole, do kto rej ńalez y się zwro cic  oraz działańia, kto re ńalez y 

podjąc  w sytuacji zńalezieńia ńiebezpieczńych tres ci ńa komputerze lub zjawiska  

dos wiadczońej/zaobserwowańej cyberprzemocy.  

 

 Obszar: Ochrona prywatności małoletniego 

Zasady ochrony wizerunku małoletnich 

 
1. Szkoła uzńając prawo małoletńiego do prywatńos ci i ochrońy do br osobistych, zapewńia 

ochrońę wizeruńku małoletńiego, zgodńie z obowiązującym prawem. 

  
2. Upubliczńiańie wizeruńku małoletńiego do 16 lat, utrwalońego w jakiejkolwiek formie 

(fotografia, ńagrańie audio-wideo) wymaga wyraz eńia zgody osoby sprawującej władzę 

rodzicielską lub opiekę ńad małoletńim. 

 
3. Osoba małoletńia powyz ej 16. roku z ycia ma prawo do wyraz eńia zgody samodzielńie.  

 
4. Jez eli wizeruńek małoletńiego stańowi jedyńie szczego ł całos ci, takiej jak zgromadzeńie, 

krajobraz, publiczńa impreza, zgoda rodzico w/opiekuńo w lub małoletńiego powyz ej 16 

roku z ycia ńa utrwalańie wizeruńku ńie jest wymagańa. Zabrańia się umieszczańia                            

ińformacji pozwalających ustalic  toz samos c  oso b ujętych ńa zdjęciu lub ińńej formie                     

publikacji. 
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Zasady ochrony danych osobowych małoletnich 
 

1. W szkole opracowańo zasady przetwarzańia dańych osobowych oraz zasady zachowańia 

bezpieczeń stwa przetwarzańia.  

 

2. Dyrektor szkoły wdroz ył odpowiedńie s rodki techńiczńe i orgańizacyjńe w celu 

zapewńieńia bezpieczeń stwa przetwarzańia dańych osobowych. 

 

3. Dańe osobowe małoletńich udostępńiańe są wyłączńie podmiotom uprawńiońym do ich 

uzyskańia. 
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CZĘŚĆ III 
 

ŚCIEŻKI POSTĘPOWANIA MAŁOLETNIEGO W PRZYPADKU 

DOZNAWANIA PRZEZ NIEGO KRZYWDY 

(procedury interwencyjne w szkole) 
 

Rodzaj krzywdy 

Znęcanie się, przemoc fizyczna, słowna, psychiczna stosowane wobec                             
małoletniego 

 

Opis sytuacji: 

Ktoś przez DŁUŻSZY CZAS stosuje wobec Ciebie przemoc lub jest agresywny, nęka 

Cię w różny sposób, znęca się nad Tobą, np. stosuje: 

Przemoc fizyczną: atak, ńapastowańie seksualńe, ńaduz ywańie swojej przewagi ńad ińńą osobą, 
fizyczńe zaczepki lub dokuczańie, zmuszańie ińńej osoby do robieńia                    
ńieprzyjemńych rzeczy, rzucańie w kogos  przedmiotami. 

Przemoc słowną: obelgi, bezpos redńie obraz ańie ofiary, plotki i obraz liwe z arty, groz by.                        

Przemoc słowńa moz e byc  takz e wymierzońa w rodzińę i w przyjacio ł 

ofiary po to, aby jeszcze bardziej jej dokuczyc . 

Przemoc psychiczną: pońiz ańie, wykluczańie/izolacja/milczeńie, obraz liwe pisańie ńa s ciańach 

(ńp. w toalecie lub ńa korytarzu), wulgarńe gesty, s ledzeńie/                                   

szpiegowańie, obraz liwe SMS-y i MMS-y, wiadomos ci ńa forach                                

ińterńetowych lub tzw. „pokojach do czatowańia” (kto re z reguły są                        

ańońimowe w odro z ńieńiu od SMS-o w, pochodzących z końkretńych                   

telefońo w); telefońy i e-maile (zawierające groz by, pońiz ające, wulgarńe, 

zastraszające); ńiszczeńie rzeczy ńalez ących do ofiary; straszeńie;                         

gapieńie się; szańtaz owańie. 

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

 

 

1. Jeśli ńie czujesz się bezpieczńie, powiedz o tym wychowawcy. Przedstaw mu sytuację, jeśli 

masz świadków przemocy stosowańej wobec Ciebie, poińformuj o tym ńauczyciela. Poproś                       

o reakcję, wsparcie i pomoc. Poińformuj także rodziców o tym, co Cię spotyka. 

 

2. Nauczyciel/wychowawca, do którego się zgłosiłeś, podejmie działańia, mające ńa celu                         

wyjaśńieńie zaistńiałej sytuacji. Działańia te może podjąć we współpracy z rodzicami, jeśli                

wyrażą ońi wolę uczestńiczeńia w postępowańiu wyjaśńiającym. 
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Działania szkoły: 

Szkoła, zgodnie ze swoim statutem, bezzwłocznie podejmie działania mające na celu                          

powstrzymanie i wyeliminowanie tego zjawiska. Obowiązkiem każdego pracownika szkoły, 

który zaobserwował fakt jakiejkolwiek przemocy czy agresji lub został o nim                                          

poinformowany jest przerwanie tego zachowania. 

 

3. Po wyjaśńieńiu okoliczńości i ustaleńiu rodzaju zachowań przemocowych wobec Ciebie,                    

wysłuchańiu wyjaśńień ich sprawcy/sprawców przemocy, wychowawca podejmie stosowńe, 

zgodńe ze statutem szkoły, działańia.  

 

Działania szkoły: 

Wobec ucznia przejawiającego zachowania agresywne stosuje się określone konsekwencje 

przewidziane w statucie szkoły. 

 

4. Jeśli będziesz potrzebować dodatkowego wsparcia emocjońalńego - poproś o rozmowę  

z pedagogiem szkolnym lub psychologiem (lub innym ńauczycielem, któremu ufasz). 

 

Działania szkoły: 

Pedagog lub psycholog szkolny może Ci udzielić pomocy psychologicznej oraz wskazać, jak 

należy radzić sobie w tego typu sytuacjach. Pomocy tej udzielać Ci może systematycznie,                     

dopóki będzie Ci ona potrzebna. 

 

5. Jeśli sytuacja ńie ulegńie zmiańie i w dalszym ciągu ktoś będzie się ńad Tobą zńęcał, pońowńie 

poińformuj o tym wychowawcę oraz swoich rodziców. Wspólńie z wychowawcą 

i rodzicami możesz też przedstawić sprawę dyrektorowi lub wicedyrektorowi szkoły, który 

zastosuje kolejne, przewidziańe prawem szkolńym, końsekweńcje wobec sprawcy/sprawców 

przemocy. 

 

Działania szkoły: 

W przypadku poważnego naruszenia nietykalności osobistej dyrektor szkoły zgłasza sprawę 

agresji fizycznej na policję w celu wyciągnięcia konsekwencji prawnych wobec agresora. 

 

6. W przypadku ciągłego, uporczywego zńęcańia się ńad Tobą oraz ńieskuteczńej reakcji szkoły 

ńa działańia sprawcy rodzice mogą zgłosić teń fakt do kuratorium oświaty, które podejmie 

działańie wyjaśńiające. 
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Rodzaj krzywdy 

Celowe zniszczenie lub kradzież rzeczy małoletniego 

 

Ktoś (osoba Ci znana lub nieznana) okradł Cię, przywłaszczył sobie rzecz, która należała do 

Ciebie. Ktoś celowo zniszczył rzeczy należące do Ciebie.  

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

 

1. Zgłoś zdarzeńie kradzieży lub zńiszczeńia Twoich rzeczy wychowawcy lub ińńemu                              

nauczycielowi - przedstaw mu, kiedy, gdzie i w jakich okoliczńościach to się stało. Poińformuj  

o eweńtualńych świadkach zdarzeńia. 

 

2. Powiedz o tym zdarzeniu swoim rodzicom. 

 

3. O zaistńiałym zdarzeńiu możesz opowiedzieć pedagogowi/psychologowi szkolńemu, który 

zgodnie z Twoimi potrzebami, udzieli Ci wsparcia pedagogiczno-psychologiczńego lub ińńą 

formę pomocy. 

 

Działania szkoły  

 Wychowawca informuje rodziców, pedagog/psychologa szkolnego oraz dyrektora szkoły                  

o zaistniałym zdarzeniu. 

 Wychowawca przekazuje tę informację również Twoim rodzicom. 

 Wychowawca przeprowadza rozmowę ze świadkami – jeśli tacy są wskazani. 

 Jeżeli sprawca celowego zniszczenia lub kradzieży Twojej rzeczy został wskazany lub                   

ustalony, szkoła informuje o tym jego rodziców; wychowawca i pedagog/psycholog szkolny 

zgodnie ze statutem szkoły podejmują działania wyjaśniające zaistniałą sytuację oraz                        

informują o nich i ich wyniku rodziców sprawcy. 

 Szkoła zgodnie ze swoim statutem stosuje wobec sprawcy czynu środki dyscyplinujące.                        

Zobowiązuje też sprawcę a do oddania Tobie skradzionej rzeczy lub w uzgodnieniu z jego 

rodzicami - do ewentualnego pokrycia kosztów skradzionej lub zniszczonej rzeczy. 

 Jeśli w wyniku postępowania wyjaśniającego nie jest możliwe ustalenie sprawcy kradzieży, 

szkoła poinformuje Twoich rodziców o kradzieży lub zniszczeniu należącej do Ciebie rzeczy 

oraz przekaże rodzicom informację o możliwości zgłoszenia tego faktu policji. 
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Rodzaj krzywdy 

Przemoc domowa stosowana wobec małoletniego 

Przemoc domowa – to jedńorazowe albo powtarzające się umyślńe działańie lub zańiechańie, 
wykorzystujące przewagę fizyczńą, psychiczńą lub ekońomiczńą, ńaruszające twoje prawa lub        
dobra osobiste, w szczególńości: 

a) ńarażające Cię ńa ńiebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 
b) ńaruszające Twoją godńość, ńietykalńość cielesńą lub wolńość, w tym seksualńą – np.                   

ńamawiańie lub zmuszańie Cię przez dorosłego do uczestńiczeńia w prawńie                                      
zabrońiońych czyńńościach seksualnych, 

c) powodujące szkody ńa Twoim zdrowiu fizyczńym lub psychiczńym, wywołujące Twoje 
cierpienie,   

d) ograńiczające lub pozbawiające Cię dostępu do środków fińańsowych lub możliwości    
podjęcia pracy lub uzyskańia samodzielńości fińańsowej, 

e) istotnie ńaruszające Twoją prywatńość lub wzbudzające u Ciebie poczucie zagrożeńia,               
pońiżeńia lub udręczeńia.  

Pamiętaj! 

Jeżeli dzieje Ci się w domu jakakolwiek krzywda, możesz poinformować o tym pracownika szkoły, do 

którego masz zaufanie. Podejmie on stosowne, zgodne z zakresem swoich kompetencji działania,      

mające na celu Twoją ochronę. 

Jeśli jednak nauczyciel lub inni pracownicy szkoły zauważą w Twoim zachowaniu i wyglądzie                   

symptomy i oznaki stosowanej wobec Ciebie przemocy domowej, to mimo że tego nie ujawniłeś, mają 

obowiązek podjąć chroniące Cię działania i/lub zgłosić to do instytucji, które udzielą Ci zgodnej                          

z prawem pomocy. 

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

1. Możesz ujawńić wychowawcy lub ińńemu pracowńikowi szkoły, do którego masz zaufańie, że 

dzieje Ci się krzywda i poprosić go o pomoc w tej trudńej dla Ciebie sytuacji. 

 

Może wystąpić również przypadek, że nauczyciel obserwując Cię, podejrzewa, że jesteś krzyw-

dzony, chociaż mu tego nie zgłosiłeś. W tej sytuacji wychowawca przeprowadza rozmowę z Tobą 

oraz Twoimi rodzicami/ opiekunami prawnymi, w celu zweryfikowania podejrzeń. 

     Działania szkoły: 

Każdy pracownik szkoły ma obowiązek troszczyć się o Twoje dobro i bezpieczeństwo i udzieli 

Ci pomocy, zgodnie ze swoimi kompetencjami. 

 

2. Po uzyskańiu ińformacji od Ciebie wychowawca podejmie ińterweńcję w Twojej sprawie: 

wspólńie z pedagogiem/psychologiem szkolnym zbiorą od Ciebie ińformacje ńa temat 

krzywdy, której doświadczyłeś – ustalą jej formy i okoliczńości. Rozmowa z Tobą będzie                    

podstawą do oceńy stopńia zagrożeńia Twojego bezpieczeństwa. 
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Działania szkoły: 

W przypadku uzyskania informacji o krzywdzeniu Ciebie lub potwierdzenia się podejrzeń, że 

jesteś krzywdzony, wychowawca zgłasza problem pedagogowi /psychologowi szkolnemu                    

i pielęgniarce (w przypadku zagrożenia Twego zdrowia lub życia).  

Pedagog/psycholog szkolny, po dokładnym rozpoznaniu sprawy, dokonuje oceny zdarzeń                      

i zawiadamia o nich dyrektora szkoły. 

 

3. Porozmawiaj też o swojej sytuacji, o tym, co czujesz i przeżywasz z pedagogiem/psychologiem 

szkolnym. Udzielą Ci ońi wsparcia w tej trudńej dla Ciebie sytuacji oraz uwzględńiając Twoje 

potrzeby, wspólńie z rodzicami zaplańują działańia, które zapewńią Ci ochrońę przed                    

krzywdzeniem. 

Działania szkoły: 

Wspólnie z Twoimi rodzicami (lub jednym z nich, tym, który Cię nie krzywdzi) pedagog/               

psycholog szkolny wraz z wychowawcą planują konkretne działania zapewniające Ci 

ochronę.  

Szkoła zapewni Ci opiekę i pomoc psychologiczną. Może także skierować Cię na terapię                  

psychologiczną, gdy będziesz potrzebować długotrwałego i profesjonalnego wsparcia                    

psychicznego. 

Uwaga! 

 Gdyby zaplanowane przez szkołę działania nie były wystarczające do zapewnienia 

Ci pomocy, której potrzebujesz, pedagog/psycholog szkolny nawiązuje współpracę                

z instytucjami pomocowymi, np. dzielnicowym, specjalistą ds. nieletnich,                                

pracownikiem socjalnym. 

 W sprawach trudnych lub związanych z popełnieniem przestępstwa, pedagog/                 

psycholog szkolny powiadamia specjalistę ds. nieletnich oraz sąd rodzinny. 

 W sytuacjach bezpośrednio zagrażających Twojemu zdrowiu lub życiu, peda-

gog/psycholog szkolny powiadamia policję lub prokuraturę rejonową. 

 

Pamiętaj! 

Każde zachowanie o charakterze przemocowym, również seksualnym, wobec osoby małoletniej jest 

przestępstwem. Szkoła ma obowiązek zgłosić sprawę wykorzystywania seksualnego osoby                           

małoletniej na policję. 

Sposób postępowania w sytuacji krzywdzenia małoletnich określa procedura „Niebieskiej Karty” – 

polega ona na podejmowaniu interwencji w środowisku wobec rodziny dotkniętej przemocą odbywa 

się wg ustalonych zasad prawnych. 

Do wszczęcia procedury „Niebieskie karty” nie jest konieczna pewność występowania przemocy,                

wystarczy jej uzasadnione podejrzenie. 
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Rodzaj krzywdy 

Nierówne traktowanie – dyskryminacja ucznia małoletniego 

 

Dyskrymińacja to ńiero wńe, gorsze traktowańie kogos  ze względu ńa jakąs  cechę. Powodem                   

dyskrymińacji są ńajczęs ciej: płec , wiek, rasa, ńiepełńosprawńos c , orieńtacja seksualńa, cechy                 

fizyczńe, religia, przyńalez ńos c  do grupy etńiczńej, ńarodowej lub społeczńo-kulturowej,                         

przekońańia polityczńe lub ińńe przekońańia, a takz e status materialńy i pochodzeńie społeczńe.  

Przejawy dyskrymińacji w szkole:  ktos  wys miewa się, drwi, szydzi, przes laduje Cię z powodu 

Twojego wyglądu, zachowańia, poglądo w, pochodzeńia, statusu materialńego, płci, orieńtacji sek-

sualńej lub z jakiekolwiek ińńej przyczyńy. 

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

 

1. Porozmawiaj z ńauczycielem, któremu ufasz lub wychowawcą - opowiedz szczerze o tym, 

czego, z jakiego powodu i od kogo doświadczyłeś. To trudńa dla Ciebie sytuacja, więc ńie                   

obawiaj się poprosić ńauczyciela o pomoc i ińterweńcję w tej sprawie. 

 

2. Poińformuj także swoich rodziców o całej sytuacji, przedstaw im wszystkie okoliczńości                  

zdarzenia. 

 

3. Zasięgńij porady szkolńego pedagoga/psychologa szkolnego – opowiedz mu o swoich                         

obawach, przeżyciach i odczuciach. Pedagog/psycholog szkolny zgodnie z Twoimi potrzebami 

udzielą Ci pomocy pedagogiczńo-psychologicznej. 

 

4. Twoi rodzice i Ty możecie zwrócić się pomoc także do orgańizacji pozarządowych zajmujących 

się problematyką praw dziecka/praw człowieka. 

  

5. W przypadku ńieotrzymańia pomocy ze strońy szkoły, Twoi rodzice mogą zgłosić sprawę do 

właściwego kuratorium oświaty i ńastępńie do Rzeczńika Praw Obywatelskich lub Rzeczńika 

Praw Dziecka. 

 

Działania szkoły 

 

 Szkoła powinna zapewnić uczniom możliwości rozwoju w bezpiecznej atmosferze, wolnej od 

jakiejkolwiek dyskryminacji, dlatego też jest zobowiązana do działań antydyskryminacyjnych. 

 Wychowawca i pedagog/psycholog szkolny podejmują działania wyjaśniające okoliczności 

zdarzenia, zmierzające do określenia jego znaczenia dla Ciebie oraz ustalenia 

sprawcy/sprawców. Informują o zdarzeniu dyrektora szkoły.  

 Po ustaleniu sprawców poinformują o tym ich rodziców. 

 Szkoła po wysłuchaniu sprawcy, uwzględniając wagę czynu oraz motywację sprawcy do                    

popełnienia takiego czynu, zastosuje określone w statucie środki dyscyplinujące sprawcę.                  

Poinformuje o nich rodziców sprawcy. 
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Rodzaj krzywdy 

Stosowanie wobec małoletniego cyberprzemocy 

 

Cyberprzemoc ma miejsce wtedy, gdy doświadczyłeś przemocy w sieci w jakiejkolwiek                

formie - nękania, straszenia, szantażowania z użyciem sieci, publikowania lub rozsyłania 

ośmieszających, kompromitujących informacji, zdjęć, filmów z użyciem sieci oraz gdy ktoś 

podszywa się w sieci pod Ciebie wbrew Twojej woli. 

 

1. Postaraj się zabezpieczyć dowody przemocy w sieci stosowańej wobec Ciebie. 

 

2. Zgłoś teń fakt wychowawcy.  

 

Działania szkoły: 

Nauczyciel wysłucha Cię, przeanalizuje dowody, które dostarczysz. Jeśli będziesz mieć kłopot 

z zabezpieczeniem dowodów w sieci, nauczyciel poprosi o pomoc specjalistę.  

 

3. Jeśli masz świadków doświadczańej przez Ciebie cyberprzemocy, powiedz o ńich                                          

ńauczycielowi. Ideńtyfikacja sprawcy często jest możliwa dzięki zebrańym materiałom –                  

wyńikom rozmów z osobą zgłaszającą, z ofiarą cyberprzemocy, ańalizie zebrańych dowodów         

z sieci.   

 

4. Wychowawca wspólńie z Tobą oceńi, czy zdarzeńie wyczerpuje zńamiońa cyberprzemocy, czy 

jest ńp. ńiezbyt udańym żartem. 

 

Działania szkoły: 

Po dokonaniu analizy dowodów i ustaleniu okoliczności cyberprzemocy wychowawca                          
podejmie działania mające na celu ustalenie sprawcy cyberprzemocy.  

Wobec sprawcy cyberprzemocy będą zastosowane określone w statucie szkoły środki                       

dyscyplinujące. 

 

5. Wychowawca może też o zaistńiałym zdarzeńiu cyberprzemocy poińformować Twoich                          

rodziców lub ńawet policję – decyzję w tej sprawie podejmie wspólńie z Tobą, rodzicami  

i dyrektorem szkoły. 

 

Działania szkoły:  

Wystąpienie cyberprzemocy nie jest jednoznaczne z koniecznością zaangażowania policji              

i sądu rodzinnego. Szkoła powinna powiadomić odpowiednie służby, gdy wykorzysta 

wszystkie dostępne jej środki wychowawcze, a ich zastosowanie nie przynosi pożądanych 

rezultatów (np. nie ma zmian postawy ucznia – sprawcy cyberprzemocy). 

6. Jeśli będziesz potrzebować dodatkowego wsparcia emocjońalńego - poproś o rozmowę  

z pedagogiem/psychologiem szkolnym (lub ińńym ńauczycielem, któremu ufasz). 

Ścieżka postępowania małoletniego 
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Pamiętaj: 

 

 że nie jesteś winien/winna zaistniałej sytuacji i nikt nie ma prawa zachowywać się wobec                 

Ciebie w ten sposób; 

 że pomoc, którą otrzymasz ze strony grona pedagogicznego, nie kończy się w momencie                     

zakończenia procedur ustalenia sprawcy i zastosowania wobec niego środków                                          

dyscyplinujących. Nauczyciele będą w sposób szczególny czuwać nad Twoim bezpieczeństwem 

i zwracać uwagę, czy nie są podejmowane wobec Ciebie dalsze działania przemocowe. Bedą Ci 

również pomagać w radzeniu sobie z tą trudną dla Ciebie sytuacją.   

 
 
 
 

Rodzaj krzywdy 

Zagrożenie bezpieczeństwa małoletniego w wyniku sekstingu 

 

Rodzaj krzywdy: Zagrożenie bezpieczeństwa małoletniego w wyniku sekstingu  

Sekstińg polega ńa wysyłańiu ińńym osobom przez ińterńet lub telefoń swoich ińtymńych zdjęc  

lub filmo w. Jest to ńiebezpieczńe zjawisko, pońiewaz  raz wysłańe tres ci mogą zostac  zapisańe                          

i uz yte w dowolńy sposo b. Mogą tez  trafic  w ręce ńiepowołańych oso b i stają się ńarzędziem                       

cyberprzemocy: szańtaz u czy zastraszańia osoby, kto ra się ńa ńich zńajduje. Mogą zostac                          

przesłańe ińńym osobom bez zgody osoby, kto ra się ńa ńich zńajduje. 

Rodzaje sekstińgu 

1. Wymiańa materiałów o charakterze seksualńym ńastępuje tylko w ramach związku                   

między dwojgiem rówieśńików. Materiały ńie uległy rozprzestrzeńieńiu dalej. 

2. Materiały o charakterze seksualńym zostały rozesłańe większej liczbie osób, jednak nie 

dochodzi do cyberprzemocy ńa tym tle. Młodzież traktuje materiał jako formę wyrażeńia 

siebie. 

3. Materiały zostały rozesłańe większej liczbie osób w celu upokorzeńia osoby ńa ńich                     

zaprezeńtowańej lub zostają rozpowszechńiońe omyłkowo, jedńak są zastosowańe jako 

ńarzędzie cyberprzemocy. 

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

małoletniego 

Jes li Ty i/lub Twoi rodzice lub opiekuńowie prawńi uzńają, z e jestes  ofiarą sekstińgu: 

1. Opowiedz o ńim dokładńie rodzicom, wychowawcy lub ińńemu pracowńikowi szkoły, któ-

remu ufasz. 

 

2. Zbierz i zabezpiecz dowody dostępńe w formie elektrońiczńej - przesyłańe zdjęcia, zrzuty 

ekrańów portali, w których opublikowańo zdjęcia. Dzięki ńim możliwa będzie ideńtyfikacja 
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sprawcy. Pońieważ sekstińg jest karalńy, skrupulatńość i wiarygodńość dokumeńtacji ma 

duże zńaczeńie.  

 

3. Przekaż zebrańe materiały wychowawcy. 

 

Działania szkoły:  

 

 W szkole zostanie przeprowadzona analiza dowodów o raz postępowanie mające na celu   

ustalenie sprawcy. Jeżeli niektóre z tego typu materiałów rozesłanych do większej liczby osób 

zostaną uznane za pornograficzne, dyrektor szkoły ma obowiązek zgłoszenia incydentu na 

policję. 

 Pedagog/psycholog szkolny biorąc pod uwagę Twoje dobro, poinformują o zdarzeniu Twoich 

rodziców. 

 Jeżeli celem sprawcy było upokorzenie Ciebie, sprawca/sprawcy zostaną wezwani do dyrekcji 

szkoły. Przedstawione zostaną sprawcom dowody, okoliczności zdarzenia, konsekwencje, ja-

kimi skutkuje takie zachowanie. Wobec sprawcy zostaną zastosowane środki dyscyplinujące, 

określone w statucie szkoły. 

 

4. W sytuacji każdego rodzaju sekstińgu zostańiesz otoczońy przez szkołę opieką psycholo-

giczno-pedagogiczńą. Rozmowa ńa temat samego zdarzeńia czy ideńtyfikacji poteńcjalńego 

sprawcy będzie realizowańa w waruńkach komfortu psychiczńego dla Ciebie – ofiary                           

sekstińgu, z szacuńkiem dla Twojej ińdywidualńości i przeżytego stresu. 

 

5. Jeżeli Ty i Twoi rodzice uzńacie, że pomoc szkoły jest ńiewystarczająca, możecie poprosić                   

pedagoga/psychologa szkolńego o podjęcie decyzji o skierowańiu Ciebie do placówki                     

specjalistyczńej ńa terapię psychologiczńą. 
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Rodzaj krzywdy 

Wysyłanie małoletniemu w Internecie treści szkodliwych, nielegalnych                             
i niepożądanych 

 

Są to tres ci, kto re mogą wywołac  u Ciebie ńegatywńe emocje i kto re promują czy tez  po prostu 

przedstawiają ńiebezpieczńe albo ńiezgodńe z prawem zachowańia. 

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

 

Jez eli ktos  wysyła Ci w Ińterńecie tres ci ńawołujące do samookaleczeń , samobo jstw, zachowań  

szkodliwych dla zdrowia, tres ci dyskrymińacyjńe, promujące wrogos c , ńieńawis c , tres ci                               

porńograficzńe dostępńe bez z adńego ostrzez eńia, fake ńewsy - fałszywe wiadomos ci: 

1. Zgłoś teń fakt rodzicom oraz wychowawcy lub pedagogowi/psychologowi szkolnemu                       

(albo ińńemu pracowńikowi szkoły, któremu ufasz). 

 

2. W miarę swoich możliwości i umiejętńości zabezpiecz dowody. Skorzystaj z pomocy rodziców 

i pracowńików szkoły. Jeśli masz świadków zdarzeńia, poińformuj o ńich wychowawcę. 

Zabezpieczenie dowodów jest przede wszystkim zadaniem Twoich rodziców lub opiekunów                     

prawnych, w czynnościach tych może wspomagać ich przedstawiciel szkoły posiadający odpowiednie 

kompetencje techniczne. Dowody odgrywają kluczowe znaczenie w identyfikacji sprawców. 

Działania szkoły:  

 Szkoła powiadomi Twoich rodziców o zaistniałym zdarzeniu. 

 We współpracy z nimi, po dokonaniu analizy dowodów szkoła ustali okoliczności uzyskania przez 

Ciebie dostępu do szkodliwych treści. 

 Jeżeli treści można bezpośrednio powiązać z uczniami danej szkoły, szkoła podejmie zgodne z jej 

statutem działania mające na celu ustalenie sprawcy. 

 

Pamiętaj, że sprawcą jest osoba, która udostępniła szkodliwe treści lub twórca tych treści. 

 

 Po ustaleniu sprawcy zostanie przeprowadzona rozmowa z nim oraz jego rodzicami.  

W trakcie rozmowy sprawcy zostanie uświadomiona szkodliwość prowadzonych przez niego 

działań. 

 Szkoła zastosuje wobec sprawcy ustalone w statucie środki dyscyplinujące.  

 Jeżeli treści nie można bezpośrednio powiązać z uczniami danej szkoły, szkoła zgłosi incydent na 

policję oraz do serwisu Dyżurnet. 

 Jeżeli upowszechniane treści naruszały obowiązujące prawo, szkoła złoży zawiadomienie na                 

policję. 

 

3. Końtakt z treściami szkodliwymi lub ńiebezpieczńymi może wywołać u Ciebie duży stres  

i frustrację. Skońtaktuj się z pedagogiem lub psychologiem szkolńym i opowiedz mu, co czujesz 

– skorzystaj z ich pomocy. 



STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH w Pań stwowym Liceum Sztuk Plastyczńych 
im. Wojciecha Kossaka w Łomz y 

32 

 
 

Działania szkoły: 

 

 Uzgodni z twoimi rodzicami podejmowane działania i formy wsparcia Ciebie. 

 Zapewni Ci pomoc pedagoga szkolnego lub psychologa. 

 Jeżeli pomoc udzielona przez szkołę okaże się niewystarczająca, w porozumieniu z Twoimi                       

rodzicami może Cię skierować na specjalistyczną terapię. 

 

Rodzaj krzywdy 

 
Naruszenie prywatności dotyczące nieodpowiedniego bądź niezgodnego                    

z prawem wykorzystania w sieci danych osobowych lub wizerunku małoletniego 
 

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

 

1. Gdy sprawcą jest uczeń – kolega ofiary ze szkoły czy klasy, skońtaktuj się z wychowawcą. 

Przedstaw mu sytuację (szczegóły sprawy), okoliczńości ńaruszeńia Twoich praw. 

 

2. Poińformuj rówńocześńie o zaistńiałym zdarzeńiu rodziców. 

 

3. W miarę Twoich możliwości zabezpiecz dowody ńaruszeńia Twoich praw.Zgromadź sam lub       

z pomocą pracowńika szkoły, posiadającego umiejętńości z zakresu techńologii cyfrowej 

(może Ci go wskazać wychowawca) materiały świadczące o wystąpieńiu ńieodpowiedńiego 

lub ńiedozwolońego prawem działańia – w formie elektronicznej (e-mail, zrzut ekranu, 

konwersacja w komunikatorze lub mms/sms). 

 

4. Przekaż dowody rodzicom i wychowacy. 

 

5. Dokońaj zmiań ideńtyfikujących Cię w sieci – powińńi być przy tym Twoi rodzice. 
 

     Działania szkoły: 

 Szkoła podejmie działania mające na celu ustalenie sprawcy naruszenia Twoich praw do ochrony 

wizerunku i danych osobowych. 

 

 Jeśli sprawcą okaże się  uczeń szkoły, którego działaniu nie przyświecał świadomy zamiar 

wyrządzenia Ci szkody majątkowej lub osobistej (był to np. niestosowny żart, niewłaściwe  

zachowanie wobec Ciebie), szkoła  podejmie zgodne z jej statutem działania wychowawcze                          

i dyscyplinujące sprawcę. 

 

Uwaga! 

Zebrane dowody muszą jasno  wskazywać  na konkretnego sprawcę oraz na to, że sprawca 

świadomie zmierzał do wyrządzenia Ci szkody majątkowej lub osobistej. 

 

Jeżeli naruszenie twojej prywatności lub wyłudzenie czy kradzież tożsamości skutkują 

wyrządzeniemTobie szkody majątkowej lub osobistej – to szkoła i rodzice powinni przekazać 
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dowody policji. Decyzję o powiadomieniu policji podejmuje dyrektor szkoły  

w porozumieniu z rodzicami. W takiej sytuacji identyfikacji sprawcy dokonuje policja. 

 

6. Jeżeli ńaruszeńie Twoich praw skutkuje dla Ciebie dużym obciążeńiem emocjońalńym , zwróć 

się do pedagoga szkolńego lub psychologa o wsparcie, którego potrzebujesz. Zaplańują ońi 

wraz z Tobą i Twoimi rodzicami rodzaj pomocy dla Ciebie  

i wdrożą  działańia chrońiące Cię przed stresem, lękiem, wstydem lub ińńymi emocjami, 

których doświadczasz. 

 

Działania szkoły: 

 

 Szkoła zapewni Ci opiekę pedagogiczno-psychologiczną. W przypadku konieczności                                         

podejmowania dalszych działań pomocowych na Twoją rzecz i w razie potrzeby, którą zgłosisz 

wraz ze swoimi rodzicami, może skierować Cię za zgodą rodziców do placówki specjalistycznej. 

 Szkoła powiadomi Ciebie i Twoich rodziców o swoich działaniach w celu usunięcia skutków                

działania sprawcy (np. usunięcie z Internetu intymnych zdjęć, zablokowanie dostępu do konta               

w portalu społecznościowym). 

 Szkoła zadba o to, aby informacje narażające Cię na naruszenie wizerunku nie były                                         

rozpowszechniane. 

 
 

Rodzaj krzywdy 

Nawiązywanie przez małoletniego niebezpiecznych kontaktów w Internecie 

 
W przypadkach ńiebezpieczńych końtakto w ińicjowańych w Ińterńecie moz e dochodzic  do                     

zagroz eńia twojego z ycia i zdrowia, a takz e szańtaz u i przymusu realizacji czyńńos ci seksualńych. 

 

Ścieżka postępowania małoletniego 

 

Jes li Twoi rodzice lub opiekuńowie prawńi zgłoszą w szkole taki problem związańy z Tobą lub 

zrobisz to Ty sam: 

1. Opowiedz o ńim dokładńie rodzicom, wychowawcy lub ińńemu pracowńikowi szkoły, któremu 

ufasz. 

 

2. Zbierz dowody dostępńe w formie elektrońiczńej (zapisy rozmów w komuńikatorach, ńa                 

portalach społeczńościowych; zrzuty ekrańowe, zdjęcia, wiadomości e-mail).  Zabezpiecz te 

dowody – możesz skorzystać z pomocy pracowńika szkoły, którego wskaże Ci wychowawca. 

 

3. Przekaż dowody wychowawcy i rodzicom. Od chwili przekazańia przez Ciebie i rodziców                     

dowodów szkole, to ońa we współpracy z rodzicami zgłasza sprawę policji w celu ustaleńia 

sprawcy. I to policja prowadzi dalsze dochodzenie w Twojej sprawie. 
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W przypadkach naruszenia prawa – szczególnie w przypadku uwiedzenia dziecka do lat 15, 

szkoła ma obowiązek powiadomienia policji lub sądu rodzinnego. 

Uwaga! 

Nie podejmuj samodzielnych działań w celu dotarcia do sprawcy – to zadanie policji. Nie próbuj                  

bezpośrednio kontaktować się ze sprawcą. 

Działania szkoły i rodziców: 

 

 Wychowawca we współpracy z Twoimi rodzicami powiadomi o zdarzeniu dyrektora szkoły                     

i pedagoga/psychologa szkolnego. 

 Szkoła i rodzice bezzwłocznie zawiadomią policję o wystąpieniu zdarzenia. Przekażą policji                

dowody oraz wszelkie uzyskane informacje o sprawcy. 

 

4. Jeżeli potrzebujesz pomocy i wsparcia po ujawńieńiu zdarzeńia, zwróć się o pomoc do                    

pedagoga/ psychologa szkolnego.  

Działania szkoły: 

 Szkoła wszelkie działania pomocowe wobec Ciebie, stosownie do twoich potrzeb uzgodni                              

z Twoimi rodzicami. 

 Szkoła obejmie Cię opieką psychologiczną i pedagogiczną. Jeśli będziesz potrzebować dalszej 

pomocy, W uzgodnieniu z rodzicami, szkoła może Cię skierować na terapię do placówki                         

specjalistycznej opieki psychologicznej. 
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Część IV.  Materiał pomocniczy  

 

Prawa dziecka + wykaz telefonów  

i adresów mailowych do instytucji pomocowych 

 

Prawa dziecka – co musicie o nich wiedzieć?  

       W Polsce ńajwaz ńiejszymi aktami prawńymi, gwarańtującymi prawa dziecka, są: Koństytucja 

RP, Końweńcja o prawach dziecka i Ustawa o Rzeczńiku Praw Dziecka. 

       Z ro dłem praw dziecka jest godńos c  człowieka, zwańa ro wńiez  człowieczeń stwem.                                      

W Koństytucji Rzeczypospolitej Polskiej zapisańa jest ońa w art. 30: 

„Przyrodzona i niezbywalna godność człowieka stanowi źródło wolności i praw 

człowieka i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest 

obowiązkiem władz publicznych”. 

      Z godńos ci wywodzą się dwie zasady: wolńos c  i ro wńos c , kto re są podstawą wszystkich praw 

człowieka. Wolńos c  ozńacza to, z e człowiek ńie jest własńos cią kogokolwiek, posiada wolńą wolę, 

moz e samodzielńie podejmowac  decyzje i s wiadomie pońosic  za ńie odpowiedzialńos c  (dziecko 

uczy się tego w trakcie dojrzewańia). Ro wńos c  ozńacza, z e kaz de dziecko ma takie same prawa                   

i ma byc  tak samo traktowańe przez wszystkich bez jakiejkolwiek dyskrymińacji.   

     Rzeczpospolita Polska zapewńia ochrońę praw dziecka – kaz dy ma prawo z ądac  od orgańo w 

władzy publiczńej ochrońy dziecka przed przemocą, okrucień stwem, wyzyskiem 

i demoralizacją. Dziecko pozbawiońe opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy władz 

publiczńych (Art. 72. Koństytucji RP). 

     Kaz demu dziecku przysługują prawa dziecka tak, jak kaz demu dorosłemu prawa człowieka. 

Praw tych ńikt ńie moz e dziecka pozbawic . Prawa dziecka są więc ńaturalńą końsekweńcją praw 

człowieka.  

Doprecyzowańie  praw dziecka wyńika z potrzeby dańia dzieciom dodatkowej ochrońy przed  

dorosłymi – dziecko ze swej ńatury jest słabsze od ńich. Taką ochrońę dają dzieciom  ich prawa  

zapisańe w Końweńcji o Prawach Dziecka, kto rą przyjęło Zgromadzeńie Ogo lńe Narodo w 

Zjedńoczońych 20 listopada 1989 r. Polska podpisała Końweńcję o Prawach Dziecka 7 czerwca 

1991 roku i od tego momeńtu jej przepisy, zobowiązujące pań stwo do przestrzegańia praw 

dziecka, obowiązują takz e w ńaszym kraju.   

Prawa dziecka istńieją po to, aby Was chrońic , aby zapewńic  Wam zdrowie i bezpie- czeń stwo. 

Jes li wszyscy szańowaliby prawa dziecka, kaz de dziecko byłoby odpowiedńio traktowańe. 

Niestety, ńie zawsze tak jest. W kaz dym kraju są dzieci, kto rych prawa są łamańe. Dzieci bywają 

krzywdzońe, wykorzystywańe czy zastraszańe.  

Konwencja Praw Dziecka  zakłada, że  należy się Wam szczególna opieka 

i ochrona, bo nie zawsze jesteście w stanie należycie zadbać o swoje  

bezpieczeństwo. 

         Gdy zńacie swoje prawa, moz ecie  łatwiej obrońic  się  przed przemocą, krzywdzeńiem, 

dyskrymińacją, kto rej dos wiadczacie ze strońy  ro wies ńiko w i dorosłych. Bo wiecie, z e macie  
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prawo do ochrońy swojego zdrowia i bezpieczeń stwa oraz z e są iństytucje, kto re powińńy  Wam 

pomo c. 

Dlatego dzieci ńa całym s wiecie, podobńie jak doros li, mają zapewńiońe swoje prawa, czyli 

obowiązujące reguły postępowańia, kto re mają Was chrońic  przed wszelką krzywdą.  

Zamierzeńiem two rco w Końweńcji Praw Dziecka było  kierowańie się zawsze Waszym dobrem  

oraz traktowańie wszystkich dzieci jako ro wńych wobec prawa, ńiezalez ńie od pochodzeńia, 

koloru sko ry czy wyzńańia. 

Warto, abys cie zapamiętali, z e: 

 Prawa dziecka dotyczą każdego dziecka, czyli osoby pońiżej 18. roku życia. 

 Nie musicie ńic zrobić, aby otrzymać prawa.  

 Prawa dziecka macie  zawsze i ńikt ńie może wam  ich odebrać.  

 Wszystkie prawa dziecka są rówńie ważńe. Nie ma praw mńiej lub bardziej ważńych od 

innych.  

 Prawa dziecka dotyczą różńych dziedziń waszego życia, ńp. macie prawo do: 

 zńajomości swoich praw oraz powoływańia się ńa ńie w różńych sytuacjach,                               

a także do ich poszańowańia przez ińńych,  

 do swobody myśli, sumieńia i wyzńańia, 

 do prywatńości i tajemńicy korespońdeńcji  

 do nauki i informacji 

 do wypoczynku i czasu wolnego  

 do opieki zdrowotnej  

 do wychowańia przez rodziców  

 prawo do ochrońy przed  wykorzystywańiem, przemocą i pońiżańiem  

 prawo do własńej tożsamości, które  ozńacza, że macie  prawo do imieńia, ńazwiska 

i obywatelstwa i zńajomości swego pochodzenia 

 prawo do wyrażańia własńych poglądów. 

 Za ochrońę Waszych praw odpowiada państwo. 

Ze swoimi prawami macie do czyńieńia  kaz dego dńia w ro z ńych sytuacjach.  Jes li ńp. gracie                         

w piłkę po lekcjach, to realizujecie wasze prawo do zabawy; jes li idziecie do kińa z kolez ańkami – 

realizujecie prawo do spotykańia się z ińńymi i wykorzystywańia czasu wolńego; gdy kładziecie 

się spac  – korzystacie z prawa do odpoczyńku; gdy ńp. złamiecie ńogę – korzystacie z prawa do 

opieki zdrowotńej. 

Prawa kojarzyc  się mogą ze swobodą decydowańia o wszystkim, co Was dotyczy. Jedńak prawa 

mają tez  swoje ograńiczeńia, kto re wyńikają z faktu, z e: 

 ińńi też mają takie same prawa i egzekwując swoje prawa, ńie możecie ńaruszać praw 

ińńych osób, 

 poza przyzńańymi Wam prawami macie ńałożońe przez rodziców i szkołę (czyli państwo)  

pewńe obowiązki, które powińńiście wypełńiać. 

Wasze prawa wiąz ą się więc ro wńoczes ńie z pewńymi ograńiczeńiami i obowiązkami, kto re 

zostały ńa Was ńałoz ońe. Wyńika z ńich ńa przykład, z e:  

 ńie możecie spać w domu cały dzień i ńie pójść do szkoły, bo Wam się ńie chce; 

 ńie możecie chodzić  tylko ńa te lekcje, które  lubicie; 
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 ńie  macie prawa do robieńia zdjęć lub filmików  koleżańce lub koledze bez ich zgody;. 

 nie macie prawa do złośliwego komeńtowańia ubioru lub zachowańia kolegi czy 

koleżańki. 

Podstawę korzystania z danych Wam praw stanowi zatem umiejętność świadomego  

z nich korzystania. 

 

Najważniejsze prawa dziecka 

 

OCHRONA PRZED PRZEMOCĄ I WYKORZYSTYWANIEM 

 

 Prawo do ochrony przed wykorzystywaniem, przemocą i poniżaniem 

 

 Macie prawo do życia bez wyzyskiwańia i wykorzystywańia, ńikt ńie może was siłą 

zmuszać do zrobieńia ńiczego, a zwłaszcza  czegoś złego. Nikt też ńie może zmuszać Was 

do pracy pońad siły ańi wykorzystywać zarobkowo w ińńy sposób. 

 

 Macie prawo do ochrońy przed przemocą fizyczńą, psychiczńą i zańiedbańiem. Nikt ńie 

ma prawa Was bić, prześladować i wykorzystywać w celach seksualńych. Macie prawo do 

ochrony przed wszystkimi formami wykorzystywania seksualnego. Nikt nie ma prawa 

dotykać Was  w sposób, którego sobie ńie życzycie i ńakłańiać lub zmuszać Was do 

końtaktów seksualńych. 

 

 Nikt ńie ma prawa ańgażować Was w produkcję ńarkotyków i hańdel ńimi ańi zmuszać 

czy ńamawiać do ich zażywańia. Policja, ńauczyciele i ińńe służby mają za zadańie chrońić 

Was przed dostępem do ńich. 

Przykłady: 

 Nie możecie więc zmuszać koleżanki w jakikolwiek sposób, aby dała wam odpisać 

zadanie domowe. 

 Nie możecie  zmuszać kolegi do wagarów, zapalenia papierosa, wypicia alkoholu lub 

zażycia narkotyku. 

 Nie możecie nikogo uderzyć ani wyśmiewać się z jego wyglądu czy zachowania. 

 

A czy rodzice mają prawo nałożyć na Was obowiązki domowe, np. zrobienie zakupów, wynoszenie 

śmieci, sprzątanie swojego pokoju? 

Tak, ponieważ rodzice wychowują was wg pewnych zasad. Uczą porządku, przydzielają różne 

zadania do wykonania. Uczą was  w ten sposób odpowiedzialności. To przejaw troski o Wasze 

przyszłe życie.  

 Macie prawo do życia bez przemocy i pońiżańia. Nikt ńie może Was bić ańi zńęcać się nad 

Wami w ińńy sposób. Macie też prawo do szukańia wszelkiej pomocy, zawsze, gdy 

jesteście krzywdzeńi. 
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Komeńtarz: 

Nikt (kolega, koleżanka lub dorosły) nie ma prawa Was uderzyć, wyzywać lub poniżyć 

w jakikolwiek inny sposób. Nikt nie ma też prawa wyśmiewać się z czyjegoś wyglądu czy zachowania. 

Prawo do ochrońy przed przemocą ozńacza, z e bicie i pońiz ańie, zńęcańie się, okrutńe  

i pońiz ające traktowańie są ńiedopuszczalńe i karalńe. 

 

EDUKACJA I ODPOCZYNEK 

 

 Prawo do nauki i informacji 

Macie prawo do ńauki i dostępu do ińformacj, ale takz e prawo do czasu wolńego – wypoczyńku 

zabawy czy korzystańia z zajęc  rekreacyjńych. 

Wasze prawo do ńauki polega ńa tym, z e jestes cie uprawńieńi do korzystańia z bezpłatńej 

edukacji, bo pań stwo gwarańtuje kaz demu z Was  bezpłatńy dostęp do szkoły. Moz ecie ro wńiez  
wybrac  szkołę prywatńą lub społeczńą, kto ra jest płatńa. Jedńoczes ńie jedńak macie obowiązek 

chodzeńia do szkoły. Prawo do ńauki  daje Wam moz liwos c  dokońańia okres lońego wyboru.  

Komentarz: 

Mowa jest o tym w Konwencji o Prawach Dziecka (art.17) – „Masz prawo do uzyskiwania informacji 

z różnorodnych źródeł. Gazety, książki, radio, telewizja, internet i wszelkie inne media skierowane do 

dzieci powinny dostarczać Ci takie informacje, które są zrozumiałe i nie wyrządzają Ci krzywdy.” 

Edukacja powinna rozwijać Wasze  zdolności i umiejętności. Powinna także uczyć  tolerancji  

i szacunku dla praw człowieka, rodziców oraz kultury i kraju, z którego pochodzicie. Poprzez 

odpowiednią edukację powiniście uczyć się także jak chronić środowisko naturalne. 

Macie prawo uczyć się i zdobywać informacje, czytając gazety, książki, oglądając telewizję                                   

i korzystając z Internetu. Jednak nauczyciele i rodzice powinni dbać o  Wasze bezpieczeństwo. 

Surfowanie po necie bywa naprawdę niebezpieczne. 

 Prawo do odpoczynku i wolnego czasu 

Chodzi o w ńim o to, abys cie ńa przykład w szkole mieli przerwy, ferie i wakacje i z eby  zajęcia ńie 

trwały cały dzień . 

Przykłady: 

 Czy  koleżanka  która zaprosiła  na swoje urodziny tylko część Waszej klasy, naruszyła  takim 

zachowaniem czyjeś prawo?  

Komeńtarz: 

      Nie, bo ma ońa prawo orgańizowac  sobie czas wolńy i spotykac  się z kim chce. 

 Czy nauczyciel, który przedłużył lekcję na czas całej przerwy, naruszył Wasze prawo do 

odpoczynku?. 

Komeńtarz: 

      Tak, przerwa ma Wam zapewńic  odpoczyńek przed kolejńą lekcją. 
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PRAWO DO WYCHOWANIA W RODZINIE 

Macie prawo do wychowańia w rodzińie, a rodzice zawsze powińńi kierowac  się Waszym dobrem. 

Nawet, gdy rodzice ńie są razem i mieszkają osobńo, macie prawo do końtaktu 

z kaz dym z ńich, chyba  z e to byłoby dla Was szkodliwe. Macie tez  prawo mieszkac  ze swoimi 

rodzicami, chyba z e ńie byłoby  to dla Was dobre, ńp. jestes cie krzywdzeńi.  

 

PRYWATNOŚĆ 

 Prawo do prywatności 

Nikt ńie moz e w sposo b arbitralńy i bezprawńy ińgerowac  w sferę z ycia prywatńego, rodzińńego 

lub domowego małoletńiego czy w  jego korespońdeńcję. Nikt ńie ma prawa pońiz ac  

i os mieszac  małoletńiego ańi wtrącac  się do jego osobistych spraw, czytac  listo w, maili, smso w czy 

pamiętńiko w – chyba z e w uzasadńiońych sytuacjach sąd zadecyduje ińaczej. 

Macie prawo do tajemńicy korespońdeńcji, prywatńos ci i swobody wypowiedzi. Prawo do 

prywatńos ci ozńacza, z e moz ecie dyspońowac  własńymi rzeczami, ńikomu ńie wolńo bez 

powodo w wkraczac  w Wasze sprawy osobiste i rodzińńe. 

Prawa dzieci podlegają pewńym ograńiczeńiom, ale tylko w sytuacji, gdy chodzi o Wasze dobro                     

i bezpieczeń stwo. 

Przykład: 

Zabieracie  telefon swojemu koledze i czytacie jego smsy. Czy uważacie  to za zabawny żart czy 

naruszenie jego prawa? 

Komentarz:  

Oczywiście naruszyliście tu prawo Waszego kolegi do prywatności, bo nikt nie ma prawa do 

ingerencji w waszą prywatność, chyba że robi to ze względu na wasze dobro. Artykuł 16 Konwencji 

o Prawach Dziecka wskazuje: Nikt nie ma prawa do ingerencji w Twoją prywatność, chyba że robi to 

ze względu na dobro Twoje lub Twoich bliskich. 

 

WYRAŻANIE WŁASNYCH POGLĄDÓW, SWOBODA MYŚLI, SUMIENIA I WYZNANIA 

 

 Prawo do swobodnego wyrażania własnych poglądów we wszystkich sprawach 

dotyczących dziecka 

Prawo do wyraz ańia własńych poglądo w ozńacza, z e w waz ńych dotyczących Was  sprawach  

moz ecie wygłaszac  swoje zdańie, opińie, własńą wolę. 

Komentarz: 

Prawo to oznacza też, że nie możecie się z nikogo wyśmiewać, szydzić z jego wyglądu, zachowania, 

itp. Jeśli to zrobicie, naruszycie prawo kolegi/koleżanki do ochrony przed poniżaniem                                                 

i dyskryminacją. 

Artykuł 12 Końweńcji o Prawach Dziecka  stańowi, z e macie prawo wypowiadac  swoje zdańie 

w sprawach, kto re Was dotyczą, a doros li powińńi  was  wysłuchac  i wziąc  je pod uwagę. Nawet                  

w postępowańiu przed sądem. 
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 Prawo do swobody myśli, sumienia i wyznania 

Swoboda wyraz ańia wyzńawańej religii lub przekońań  moz e podlegac  tylko takim ograńiczeńiom, 

kto re są przewidziańe prawem i są końieczńe do ochrońy bezpieczeń stwa ńarodowego i porządku 

publiczńego, zdrowia lub moralńos ci społeczńej bądz  podstawowych praw i wolńos ci ińńych oso b. 

W realizacji tego prawa ochrońa praw dziecka oraz praw rodzico w wzajemńie się przeńikają. 

Ozńacza to, z e macie przyzńańe prawo do wolńos ci sumieńia i wyzńańia, jedńak moz ecie 

z ńiego korzystac  pod władzą rodzicielską. Ozńacza to, z e rodzice mogą Was wychowywac   zgodńie 

ze swoimi przekońańiami w sprawach religii. 

Przykład: 

Uczniowie niepełnoletni nie mogą sami decydować udziale w lekcjach religii. Prawo do decydowania 

o wychowaniu religijnym dzieci Konstytucja i Kodeks rodzinny i opiekuńczy daje rodzicom. 

Religia i etyka ńie są dla uczńia przedmiotami obowiązkowymi, udział w ńich jest dobrowolńy. 

Uczeń  moz e uczestńiczyc  w zajęciach z religii, z etyki, z obu przedmioto w, moz e tez  ńie wybrac  
z adńego z ńich. 

 

OPIEKA , POMOC PAŃSTWA  I OCHRONA  DZIECKA PRZEZ PAŃSTWO 

 

 Prawo do specjalnej ochrony i pomocy ze strony państwa  

Gdy zńajdujecie  się w sytuacji, gdy zostałalis cie pozbawieńi czasowo lub ńa stałe swego 

s rodowiska rodzińńego lub gdy ze względu ńa swoje dobro ńie moz ecie pozostawac  w tym 

s rodowisku, pań stwo musi zapewńic  Wam  opiekę, m.iń.: umieszczeńie w rodzińie zastępczej, 

adopcję lub – gdy jest to ńiezbędńe – umieszczeńie w odpowiedńiej iństytucji powołańej do opieki 

ńad dziec mi. 

 

 Prawo do zachowania godności, szczególnie dziecka psychicznie lub fizycznie 

niepełnosprawnego  

Dziecko ńiepełńosprawńe powińńo miec  zapewńiońą pełńię ńormalńego z ycia w waruńkach 

gwarańtujących mu godńos c , umoz liwiających osiągńięcie ńiezalez ńos ci oraz ułatwiających 

aktywńe uczestńictwo dziecka w z yciu społeczeń stwa. 

Przysługuje Wam zatem prawo do pełńego dostępu do do br i usług oraz wszechstrońńej 

rehabilitacji, prawo do ńauki, pomocy psychologiczńo-pedagogiczńej i ińńych gwarańcji  

i zabezpieczeń  społeczńych. 

 

 Prawo do ochrony zdrowia i opieki medycznej 

Ozńacza to, z e macie prawo do jak ńajwyz szego poziomu zdrowia i udogodńień  przy leczeńiu 

choro b oraz  profilaktyki i rehabilitacji zdrowotńej  oraz ńie moz ecie zostac  pozbawieńi  dostępu  

do tego rodzaju opieki zdrowotńej. 
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 Prawo do otrzymywania pomocy i wsparcia od państwa, jeśli Ty i Twoja rodzina 

jesteście w trudnej sytuacji życiowej i materialnej. 

Pań stwo powińńo wspierac  rodzińy, kto rych ńie stac  ńa zapewńieńie dzieciom odpowiedńiego 

poziomu z ycia. 

 

 Prawo  do ochrony przed konfliktem zbrojnym 

Jes li ńie ukoń czylis cie 15 lat, ńie moz ecie byc  rekrutowańi do wojska i brac  bezpos redńiego 

udziału w końflikcie zbrojńym. 

 

 Prawo do ochrony w procesie karnym 

Jez eli złamalis cie prawo, ńie powińńis cie przebywac  w więzieńiu z dorosłymi. Macie prawo 

utrzymywac  końtakt ze swoją rodzińą oraz prawo do pomocy prawńej lub ińńej ńp. psychologa. 

Macie prawo zgłaszac  sytuacje, w kto rych jestes cie z le traktowańi. Jes li złamiecie prawo, 

powińńis cie uzyskac  pomoc prawńą i byc  włas ciwie traktowańi przez system sprawiedliwos ci 

 

ZNAJOMOŚĆ SWOICH PRAW I PRAWO POWOŁYWANIA SIĘ NA NIE 

 

Wszystkie dzieci mają takie same prawa.  

Nie ma gorszych ańi lepszych dzieci – kaz de dziecko takie same prawa jak wszyscy.  Wszystkie 

dzieci są ro wńe wobec prawa i ńikogo ńie moz ńa dyskrymińowac  bez względu ńa to  kim jest, 

gdzie mieszka, czym zajmują się jego rodzice, jakim mo wi językiem,  jaką wyzńaje religię, jakiej 

jest płci, czy jest w pełńi sprawńy, czy tez  ńie, czy jest bogaty, czy biedńy. 

Komentarz: 

Macie prawo do tego, aby każdy Wasze prawa szanował, ale również Wy musicie szanować prawa 

innych. Macie prawo do bycia takimi, jakimi jesteście,  nawet gdy różnicie się od innych.  Wasze prawa 

w żaden sposób nie powinny jednak ograniczać praw innych osób. 

Macie prawo znać swoje prawa! Państwo powinno zadbać, aby prawa dziecka zawarte  

w Konwencji Praw Dziecka były znane zarówno wśród dzieci, jak i dorosłych. O prawach dziecka 

uczycie się np. w szkole. Artykuły 43-54  Konwencji dotyczą tego, jak dorośli i państwo powinni 

współpracować, aby Wasze prawa były przestrzegane i chronione.  
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Gdzie można się poskarżyć, gdy Wasze prawa są łamane?  

 

Jeśli znacie kogoś, kto potrzebuje pomocy lub sami znajdujecie się w trudnej sytuacji, 

możecie zwrócić się  o pomoc  do rodziców, wychowawcy klasy, pedagoga/psychologa 

szkolnego czy dyrektora szkoły, zgodnie ze ścieżką postępowania opisaną  

w „Standardach ochrony małoletnich”. 

Możecie też skontaktować się z policją (numer 112) oraz instytucjami niosącymi pomoc 

dzieciom. Oto jedne z nich:  

116111 – Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży;  

800121212 – Dziecięcy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika Praw Dziecka. 

 
 


