	[image: image1.png]



	[image: image2.jpg]



	



REGULAMIN
konkursu na wiersz w ramach programu edukacujnego
„Trzymaj Formę!”
Wiersz – tekst, w którym słowa dobrane są tak by tworzyć specyficzny rytm lub rymy.
/wikiquote.org/
I.  Postanowienia ogólne:
1. Organizatorem konkursu jest Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna
w Kaliszu. 

2. Partnerzy:  Wojewódzka Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Poznaniu, Urząd Miasta Kalisza, Starostwo Powiatowe w Kaliszu, Straż Miejska Kalisza, Kuratorium Oświaty Delegatura w Kaliszu, Oddział Rejonowy PCK w Kaliszu, Młodzieżowy Dom Kultury w Kaliszu i Książnica Pedagogiczna im. Alfonsa Parczewskiego w Kaliszu. 

3. Konkurs skierowany jest do uczniów klas VI i VII szkół podstawowych z terenu miasta Kalisza oraz powiatu kaliskiego.
4. Zadaniem konkursowym jest napisanie wiersza promującego zdrowe odżywanie oraz aktywność fizyczną. 
II. Cel konkursu
1. Poszerzenie wiedzy odnośnie istoty prowadzenia zdrowego trybu życia,
2. Promocja aktywności fizycznej oraz zróżnicowanego i zbilansowanego sposobu odżywiania, 

3. Przedstawienie aktywności fizycznej jako pomysłu na efektowny i ciekawy sposób spędzania czasu wolnego. 

4. Uświadomienie, że każdy z nas ponosi odpowiedzialność za swoje zdrowie. 

5. Zachęcenie uczniów do twórczej pracy.
III. Zasięg i warunki uczestnictwa w konkursie: 
1. Konkurs skierowany jest do uczniów klas VI i VII szkół podstawowych z terenu miasta Kalisza i powiatu kaliskiego.

2. Do konkursu mogą być zgłaszane wyłącznie samodzielne projekty
nienaruszające praw osób trzecich (w szczególności autorskich praw osobistych
i majątkowych osób trzecich), nigdzie poprzednio niepublikowane, do których uczestnicy konkursu posiadają wyłączne i nieograniczone prawa. 
3. Zgłoszona praca nie może zawierać lokowania produktów, leków, nazw i logo producentów.
4. Autorem pracy może być tylko jedna osoba. 

5. Konkurs składa się z 2 etapów: szkolnego, powiatowego.
IV. Ramy czasowe 
     Od 07.04-21.05.2021r.
V. Zasady przeprowadzenia konkursu:
1. Zadania dla uczestników konkursu: 

· zadaniem konkursowym jest samodzielne napisanie wiersza. Mile widziany będzie również tytuł pracy.   
· treść wiersza musi być zgodna z tematem konkursu, 
· wiersz może być napisany pismem odręcznym, ważne by było ono czytelne. 
· praca nie może zawierać w treści: znaków, napisów obrażających inne osoby oraz lokowania produktów, leków, nazw i logo producentów,
· wiersz musi  być wykonany w języku polskim. 
2. Osoby/zespoły organizacyjne odpowiedzialne za przeprowadzenie 
i rozstrzygnięcie konkursu:
· etap szkolny- szkolni koordynatorzy wychowania zdrowotnego, nauczyciele języka polskiego i inni – przesyłają lub dostarczają pracę do Sekcji Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia,  

· etap powiatowy - pracownicy Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Kaliszu, 
3. Sposób przesyłania prac: 
· Z każdej  szkoły przesyłane lub dostarczane są osobiście maksymalnie 3 prace w ww. terminie na adres: Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna w Kaliszu, Sekcja Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia, ul. Kościuszki 6, 62-800 Kalisz lub na e-mail: oswiata.zdrowotna@psse-kalisz.pl.
4. Sposób opisania prac konkursowych i wymagane dokumenty:
· wiersz musi być opisany na odwrocie imieniem i nazwiskiem autora pracy oraz nazwą szkoły, 
· do pracy należy dołączyć: 

    - załącznik nr 1b – Karta zgłoszenia uczestnika konkursu,
         - załącznik nr 2 – Zgoda przedstawiciela ustawowego niepełnoletniego uczestnika konkursu. 

5. Zasady oceny:
· zgodność z regulaminem, 

· własny pomysł, nie plagiat!,
· czytelność zamieszczonych treści, jasność przekazu oraz oryginalność, 
· brak błedów ortograficznych,

· estetyka wykonania.
6. Skład komisji konkursowej:

· W skład komisji konkursowej wchodzą pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Kaliszu, przedstawiciele Urzędu Miasta Kalisza, Starostwa Powiatowego w Kaliszu, Straży Miejskiej Kalisza, Kuratorium Oświaty Delegatura                   w Kaliszu, Oddziału Rejonowego PCK w Kaliszu, Młodzieżowego Domu Kultury                   w Kaliszu i Książnicy Pedagogicznej im. Alfonsa Parczewskiego w Kaliszu. 
7. Zasady nagradzania:
· komisja konkursowa przyznaje I, II i III miejsce.
8. Nagrody:
· ze środków finansowych Powiatowej Stacji Sanitarno – Epidemiologicznej 
w Kaliszu dla laureatów etapu powiatowego zostaną zakupione nagrody. 

VI.  Postanowienia końcowe
1. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo opublikowania prac konkursowych
w całości lub we fragmentach w wydawnictwach reklamowych, okolicznościowych, materiałach prasowych, Internecie lub w inny sposób. 
2. Organizator konkursu zastrzega sobie możliwość zmian w regulaminie, w tym innego podziału nagród na etapie powiatowym.

3. Regulamin oraz wyniki konkursu zostaną umieszczone na stronie internetowej   www.gov.pl/web/psse-kalisz 
J.J.W.
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