/ N\

Ministerstwo Zdrowia

Departament o
Zdrowia Publicznego Warszawa, 20 wrzesnia 2021 r.

ZPR.055.12.2021.AB

Szanowna Panil

Odpowiadajgc na petycje z dnia 1 wrzesnia 2021 r. (przekazang Ministerstwu Zdrowia
przez Urzad Miasta Ptocka pismem z dnia 8 wrzesnia 2021 r., znak: WOP-I-
Z0.152.16.2021.AK) w sprawie zalecen i wytycznych rzgdu dotyczacych zapobiegania
i zwalczania COVID 19, Departament Zdrowia Publicznego uprzejmie przekazuje
nastepujgce informacje i wyjasnienia.

Odnoszac sie do trybu nauczania w roku szkolnym 2021/2022, uprzejmie wyjasniamy,
ze zajecia szkolne rozpoczely sie w szkotach i placowkach w trybie stacjonarnym.
Szczegotowe informacje na ten temat dostepne sa na stronie internetowej Ministerstwa

Edukacji i Nauki: https://www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/nowy-rok-szkolny-20212022.

Ministerstwo Edukacji i Nauki we wspotpracy z Ministerstwem Zdrowia oraz Gtéwnym
Inspektoratem Sanitarnym przygotowato  Wytyczne dla szkdét podstawowych
i ponadpodstawowych”, ktore bedg obowigzywaty od 1 wrzesnia 2021 r. Jest to zbidr
zalecen i rekomendaciji, ktérych celem jest bezpieczna oraz higieniczna organizacja
zaje¢ w warunkach epidemii w nowym roku szkolnym. Dokument jest dostepny

na stronie internetowej Ministerstwa Edukacji i Nauki: https://www.gov.pl/web/edukacija-

i-nauka/wytyczne-mein-mz-i-gis-dla-szkol-podstawowych-i-ponadpodstawowych-

obowiazujace-od-1-wrzesnia-2021-r.

Wytyczne majg charakter ogdlny. Ujete w nich zalecenia dotyczg organizacji zajec,
higieny, czyszczenia i dezynfekcji pomieszczen i powierzchni, gastronomii oraz
postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikdow.

W wytycznych znalazty sie takze odnosniki do:

Ministerstwo Zdrowia  Telefon: +48 22 53003 18
ul. Miodowa 15 e-mail:  kancelaria@mz.gov.pl o é
00-952 Warszawa WWW: www.gov.plizdrowie -



— instrukcji mycia rak,

— instrukcji dezynfekcji rak,

— instrukcji prawidtowego zdejmowania maseczki,

— instrukcji prawidiowego zdejmowania rekawiczek,

- wykazu produktow biobojczych,

— zalecen w zakresie systemow wentylacyjno-klimatyzacyjnych.

Sytuacja zwigzana z wirusem SARS-CoV-2 jest nieustannie monitorowana. Od poczatku

pojawienia sie epidemii COVID-19 podejmowane sg wszelkie srodki ostroznosci,

aby poprawi¢ bezpieczenstwo zdrowotne w kraju oraz ograniczy¢ dalszg ekspansje
epidemii.

Kwestie zwigzane z funkcjonowaniem w czasie stanu epidemii reguluje aktualizowane

na biezaco rozporzadzenie Rady Ministréw w sprawie ustanowienia okreslonych

ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.

Rzad, majac na uwadze sytuacje epidemiologiczng, w tym mozliwe rozprzestrzenianie

sie wariantu Delta, budzacego obawy, zachowuje szczegdlng ostroznosé

we wprowadzaniu ewentualnych zmian w przepisach ww. rozporzadzenia.

Decyzje dotyczace wprowadzanych badz uchylanych obostrzen podejmowane

sg podczas posiedzen Rzgdowego Zespotu Zarzadzania Kryzysowego. Sg one rowniez

konsultowane ze specjalistami z zakresu zdrowia publicznego, wirusologami

i epidemiologami. Istotne wsparcie dla Rzadu stanowi Rada Medyczna, bedaca

organem pomocniczym Prezesa Rady Ministréw?).

Do zadan Rady nalezy:

1) dokonywanie analiz i ocen biezacej sytuacji zdrowotnej w kraju, ze szczegdolnym
uwzglednieniem sytuacji epidemicznej wywotanej pandemig COVID-19;

2) przygotowywanie | przedstawianie propozycji dziatan zmierzajacych do poprawy
sytuacji zdrowotnej w kraju w zakresie przeciwdziatania COVID-19;

3) opiniowanie projektow aktow prawnych oraz innych dokumentow rzadowych
o istotnym wpltywie na zagadnienia ochrony zdrowia dotyczacych przeciwdziatania
COVID-19;

4) wykonywanie innych zadan zleconych przez Prezesa Rady Ministrow.

Odnoszac sie do kwestii zakrywania nosa i ust na terenie szkoty nalezy wskazac

na regulacje przewidziang w § 25 ust. 4 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 6 maja

2021 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku

1) Zarzadzeniem nr 205 Prezesa Rady Ministrow z dnia 6 listopada 2020 r. zostata utworzona
Rada Medyczna do spraw COVID-19 przy Prezesie Rady Ministrow



z wystgpieniem stanu epidemii, okreslajacg wytlgczenia z nakazu zakrywania, przy
pomocy maseczki, ust i nosa.
Wsérod okreslonych w ww. przepisie wytagczen w pkt 15 przywotanego przepisu
przewidziano, Zze omawianego nakazu nie stosuje sie w przypadku ucznidow i dzieci
objetych wychowaniem przedszkolnym oraz oséb zatrudnionych w przedszkolu, innej
formie wychowania przedszkolnego, szkole lub placéwce oswiatowej oraz w ramach
form opieki nad dzieémi w wieku do lat 3 - na ich terenie, chyba Ze kierujgcy takim
podmiotem lub formg wychowania lub opieki postanowi inaczej. Poza tym, w pkt 4
wskazano, ze ww. nakaz nie znajduje zastosowania w odniesieniu do osoby, ktdra nie
moze zakrywac ust lub nosa z powodu:
a) catosciowych zaburzen rozwoju, zaburzen psychicznych, niepetnosprawnosci
intelektualnej w stopniu umiarkowanym, znacznym albo gtebokim,
b) trudnosci w samodzielnym zakryciu lub odkryciu ust lub nosa,
c) zaawansowanych schorzen neurologicznych, uktadu oddechowego lub krazenia,
przebiegajacych z niewydolnoscig oddechowa lub krgzenia.
W przypadku powyzszych oséb wymagane jest jednak przedstawienie zaswiadczenia
lekarskiego lub innego dokumentu potwierdzajgcego catosciowe zaburzenia rozwoju,
zaburzenia psychiczne, niepetnosprawnos¢ intelektualng w stopniu umiarkowanym,
znacznym albo gtebokim lub trudnosci w samodzielnym zakryciu lub odkryciu ust lub
nosa, lub zaawansowane schorzenia neurologiczne, ukiadu oddechowego lub krazenia,
przebiegajgce z niewydolnoscig oddechowa lub krgzenia.
Ponadto, w przywotanych powyze] ,Wytycznych dla szkét podstawowych
i ponadpodstawowych”, rekomenduje sie zakrywanie ust i nosa przy pomocy maseczki
w przestrzeniach wspélnych, gdy nie mozna zachowa¢ dystansu. Dodatkowo,
rekomenduje sie stosowanie maseczek w przestrzeni wspélne] przez ucznidow szkot
ponadpodstawowych. Wskazano przy tym jednak, ze w ogélnych wytycznych nie jest
mozliwe uwzglednienie specyfiki kazde] szkoty — malej 1 duzej, z regionéw
o zréznicowane] sytuacji epidemicznej. Szkotly rdéznig sie m.in. zasobami kadrowymi
I zwigzang z tym samodzielnoscig w realizacji zadan wychowawczych, profilaktycznych
oraz z obszaru pomocy psychologiczno- pedagogicznej. Stad tez pozostawiono m.in.
w tym wzgledzie decyzyjnos¢ i autonomie dyrektorom szkot, ktdérzy najlepiej znajg
i rozumiejg wszystkie uwarunkowania swojej szkoty, co da mozliwos¢ zastosowania
optymalnych rozwigzan.
Do wytycznych zatgczony zostat link, m.in. do instrukcji prawidiowego zdejmowania

maseczki: https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdjac-maseczke/.




Jednoczesnie, uprzejmie wyjasniamy, ze wprowadzone w tym zakresie rozwigzania
sg spojne z rekomendacjami miedzynarodowymi. Zastanianie nosa i ust w szkole zostato
uwzglednione w najnowszych, opracowanych przez CDC (Centers for Disease Control
and Prevemtion), rekomendacjach pt.: ,Operational Strategy for K-12 Schools through
Phased Prevention”, opublikowanych 15 maja 2021 r. i dostepnych na stronie

internetowe] CDC: https://'www.cdc.gov/coronavirus/2019-

ncov/community/schoolschildcare/operation-strategy.html#fully-vacc.

CDC odnosi sie do kwestii zakrywania nosa i ust przez dzieci rowniez w publikacji ,Help
Stop the Spread of COVID-19 in Children - Ways to Protect Children from getting and
spreading CQOVID-19™ https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-

lifecoping/children/protect-children.html.

Majac na uwadze fakt, ze sytuacja epidemiczna jest dynamiczna, to w zaleznosci
od stanu epidemicznego wprowadzane sg nowe badz odwolywane dotychczasowe
rozwigzania prawne majace na celu przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu sie
koronowirusa. Stad tez prosimy o sledzenie oficjalnych komunikatdw, zamieszczonych

przede wszystkim na  stronie internetowej  http://www.gov. pl/koronawirus

i przekazywanych opinii publicznej poprzez media, portale spotecznosciowe i inne

informacyjne kanaty rzadowe.

Odnoszgc sie do kwestii stosowania w szkole srodkdw do dezynfekgji rgk, Departament
Zdrowia Publicznego uprzejmie wyjasnia, ze zgodnie z przywotanymi powyzej
~Wytycznymi dla szkdt podstawowych i ponadpodstawowych”, w zasadach ogélnych
wyraznie odrézniajg konieczno$¢ dezynfekcji, odnoszacej sie mycie powierzchni
detergentem lub dezynfekcji srodkiem dezynfekujacym przed i po zajeciach oraz higieny
obejmujacej czeste mycie rak (lub dezynfekcje rgk), ochrone podczas kichania i kaszlu,
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Wytyczne wskazujg rowniez, ze przy wejsciu do budynku szkoly nalezy zamiescic
informacje o obowigzku dezynfekowania rak oraz instrukcje wuzycia srodka
dezynfekujacego. Wszystkim nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu do dezynfekcji rak

oraz regularnie napetnia¢ dozowniki. Rekomenduje sie, aby uczniowie po przyjsciu

do szkoty w pierwsze| kolejnosci myli rece wodg z mydtem. Dezynfekcja rak sugerowana

jest w pierwszej kolejnosci w odniesieniu do osob z zewnatrz.
Odnoszac sie kwestii szczepien w grupie wiekowej od 12. do 18. roku zycia, uprzejmie
wyjasniamy, zgodnie z art. 68 ust. 4 Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej witadze

publiczne sg obowigzane do zwalczania choréb epidemicznych (w tym zakazen i choréb



zakaznych u ludzi). Realizacja zwalczania zakazen i chorob zakaznych, a takze innych
choréb o charakterze spotecznym jest mozliwa dzieki racjonalnym dzialaniom
w obszarze zdrowia publicznego podejmowanym przez organy i instytucje panstwa
w zakresie posiadanych przez nie kompetencji. Dziatania te skupiaja sie przede
wszystkim na wiasciwe] regulacji prawne] szczepien ochronnych, dziatalnosci
oswiatowo-zdrowotnej oraz w przypadku szczepien obowigzkowych na egzekwowaniu
obowigzku poddawania sie szczepieniom ochronnym.

Jednoczesénie, nalezy podkresli¢, Zze bez watpienia szczepienia sg jednym z najbardziej
skutecznych 1 efektywnych dziatan profilaktycznych, stanowig najsilniejszy orez
w zapobieganiu i zwalczaniu chordb zakaznych i zakazen na Swiecie oraz zapobieganiu
powiktaniom po przebyciu choréb zakaznych. Za nader istotne uznano podejmowanie
dziatan na rzecz promowania tej formy profilaktyki poprzez zwrocenie uwagi na ich range
w ochronie zdrowia publicznego, bowiem wiedza o wystepowaniu powiktan zwigzanych
z przechorowaniem chorob zakaznych oraz towarzyszaca jej Swiadomosc spoteczna
dotyczaca mozliwosci zapobiegania im poprzez zastosowanie szczepionek jest
kluczowg kwestig w ochronie zdrowia.

Szczepionki przeciw COVID-19 zostaly dopuszczone do obrotu w procedurze centralnegj
(aktualnie szczepionka dopuszczong do stosowania u oséb od 12 lat jest preparat
Comirnaty firmy Pfizer). Integralng skltadowa procesow poprzedzajacych dopuszczenie
leku/szczepionki do obrotu (takze w tej konkretne] procedurze) jest przeprowadzenie
badan Kklinicznych, ktore tym samym miaty miejsce, a ich wyniki zostaty ocenione
i zaaprobowane w stosownej procedurze przez Komisje Europejska dziatajgca poprzez
jej agencje w postaci Europejska Agencja Lekow (EMA). Szczepionki, tak jak wszystkie
produkty lecznicze, przed wprowadzeniem na rynek wymagaja uzyskania pozwolenia na
dopuszczenie do obrotu. Za dopuszczenie do obrotu szczepionek pandemicznych,
zgodnie z wymogiem obligatoryjnego zastosowania przepisow rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) Nr 726/2004 z dnia 31 marca 2004 r.
ustanawiajgcego unijne procedury wydawania pozwolen dla produktow leczniczych
stosowanych u ludzi i nadzoru nad nimi oraz ustanawiajgce Europejska Agencje Lekdw,
odpowiada Komisja Europejska. Szczepionki przeciwko COVID-19 sg opracowywane
zgodnie z tymi samymi wymogami dotyczgcymi jakosci, bezpieczenstwa i skutecznosci,
jak w przypadku innych produktéw leczniczych. Procedury rejestracyjne zostaty
skrocone do minimum, ale badania wykonywano wedtug najwyzszych standarddéw
bezpieczenstwa, podobnie jak w przypadku innych szczepionek. Wydanie pozwolenia

oznacza zatem, ze jakosc, bezpieczenstwo i skutecznosc takiego produktu leczniczego



zostata udowodniona na podstawie odpowiednich badan klinicznych, przedklinicznych
i chemiczno-farmaceutycznych. Podawanie w ramach Narodowego Programu
Szczepien przeciw COVID-19 zarejestrowanych w ww. trybie szczepionek nie jest ani
eksperymentem medycznym ani badaniem klinicznym w rozumieniu przepiséw ustawy
z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodzie lekarza i lekarza dentysty oraz ustawy z dnia
6 wrzesnia 2001 r. Prawo farmaceutyczne. Zatem twierdzenie, ze w ramach
Narodowego Programu Szczepien przeciw COVID-19 prowadzi sie eksperymenty
medyczne z zastosowaniem podawanych szczepionek jest nieuzasadnione
i pozbawione podstaw prawnych. Wszystkie informacje zwigzane z ich stosowaniem,
w tym przeciwskazania oraz dziatania niepozadane okreslajg odnosne Charakterystyki
Produktu Leczniczego. Szczepienia w Polsce sg catkowicie dobrowolne. Pacjent
przystepujgcy do szczepienia, przechodzac pozytywnie badanie w oparciu o wywiad
i pytania zawarte w kwestionariuszu, wyraza tym samym zgode na wykonanie
szczepienia. Nalezy jednoczesnie wskazag, iz postugiwanie sie terminem ,eksperyment
leczniczy (medyczny)” oznacza koniecznosC spetnienia wymagan okreslonych
w rozdziale 4 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodzie lekarza | lekarza dentysty,
w tym definicji, celu, zasad kierowania eksperymentem, zasad udziatu w eksperymencie
czy zawarciu umowy ubezpieczenia odpowiedzialnosci cywilnej na rzecz uczestnika
oraz osoby, ktorej skutki eksperymentu mogg bezposrednio dotkngc. Ponadto
eksperyment medyczny moze byc¢ przeprowadzony wytacznie po wyrazeniu pozytywnej
opinii o projekcie przez niezalezng komisje bioetyczng. Zadna z powyzszych
okolicznosci nie zachodzi w przypadku prowadzenia szczepien w ramach Narodowego
Programu Szczepien.

Nawigzujac do pytan dotyczacych ,akcji informacyjnej na temat szczepien w szkotach”,
Departament Zdrowia Publicznego uprzejmie wyjasnia, ze Ministerstwo Edukacji i Nauki
we wspolpracy z Osrodkiem Rozwoju Edukacji przygotowalo zestaw materiatow
informacyjnych dotyczacych szczepien uczniow od 12. roku zycia. Szczegodtowe
informacje na ten temat zostaly zamieszczone na stronie internetowe] Ministerstwa

Edukacji i Nauki: https://www.gov.pl/iweb/edukacja-i-nauka/szczepienia-uczniow-od-12-

roku-zycia--materialy-informacyjne.

Ministerstwo Edukacji i Nauki przygotowato rowniez pakiet informacyjny na temat
organizacji szczepien w szkoftach, dostepne na stronie internetowe] resortu:

https://www.gov.pl/web/edukacja-i-naukal/organizacja-szczepien--informacja-dla-

dyrektorow-szkol-i-placowek.




Wraz z materiatami informacyjnymi do szkot zostat przestany list Ministra Zdrowia
do dyrektorow szkot, pedagogdw i rodzicdw w sprawie szczepien uczniow w wieku 12-
15 lat. List odpowiada na wiele pytan i watpliwosci zwigzanych ze szczepieniami
nastolatkdw. Wskazano w nim, ze szczepionki zostaty dopuszczone do stosowania
po przejsciu odpowiedniej procedury potwierdzajacej ich bezpieczenstwo i skutecznosc.
W liscie przedstawiono rowniez, ktére szczepionki mogg by¢ podawane dzieciom
od 12. roku zycia, a takze przywotano dane zwigzane z badaniami klinicznymi w te]
grupie wiekowej. List dostepny jest na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia:

https://www.gov.pl/iweb/zdrowie/list-ministra-zdrowia-do-dyrektorow-szkol-pedagogow-

rodzicow-w-sprawie-wykonywania-szczepienia-przeciwko-sars-cov-2-wsrod-nieletnich-

uczniow-w-wieku-od-12-do-15-roku-zycia.

Dodatkowych informacji na temat przekazanych do szkot informacyjnych oraz
przygotowania nauczycieli do informowania ucznidow oraz rodzicdéw na temat szczepien
powinno udzieli¢ Ministerstwo Edukacji i Nauki.

Jednoczesnie, uprzejmie informujemy, Zze od 25 sierpnia br. dziata specjalny adres

mailowy szczepienia-dzieci@gis.gov.pl, na ktéry rodzice i opiekunowie moga wysytac

pytania zwigzane ze szczepieniami ucznidow. Na wiadomosci odpowiadajg specjalisci
z Glownego Inspektoratu Sanitarnego oraz Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,

Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych.

Z powazaniem

Dorota Olczyk
Zastepca Dyrektora

/dokument podpisany elektronicznie/



