Minister Zdrowia

Warszawa, 10 lutego 2020 r.

OIPS.0565.1.2020.AW

W odpowiedzi na petycje z dnia 2 grudnia 2019 r., za posrednictwem ktérej przekazano
prosbe o ,rozszerzenie Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi
tak, zeby z badan profilaktycznych mogfta skorzystac jak najwieksza populacja kobiet’,
prosze o przyjecie nastepujacych informaciji.

Zgodnie z informacjg uzyskang z Narodowego Instytutu Onkologii — Panstwowego
Instytutu Badawczego w Warszawie, petnigcego role Centralnego Osrodka
Koordynujacego w zakresie koordynacji i monitorowania jakosci profilaktyki raka piersi
i raka szyjki macicy, najnowsze europejskie wytyczne, ktére zostaty wydane w 2019 r,
wskazuja, iz mammografia przesiewowa zalecana jest przede wszystkim u kobiet
w wieku 50-69 lat w odstepie 2-letnim (silna rekomendacja, $rednia jako$¢ dowodow).
W takim trybie wykonywana jest ona w Polsce w ramach programu zdrowotnego pn.
.Program profilaktyki raka piersi’. Mammografie przesiewowa mozna rozwazyc¢ u kobiet
w wieku 45-49 lat oraz 70-74 lata w odstepie 3-letnim, jednak jest to wskazanie

wzgledne, o Sredniej jakosci dowodow. U kobiet mtodszych niz 45 lat nie rekomenduje
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sie wykonania mammografii przesiewowej. Wedlug opinii Centralnego Osrodka
Koordynujacego, mozna rozwazy¢ stosowanie mammografii w grupach 70-74 lata oraz
45-49 lat, natomiast bardziej zasadne jest podniesienie zgtaszalno$ci na mammografie
przesiewowg w grupie 50-69 lat oraz poprawa jakosci dotychczas realizowanych badan
mammograficznych.

Jednocze$nie informuje, ze Rada Ministréw przyjeta w drodze uchwaty program
wieloletni pn. Narodowa Strategia Onkologiczna na lata 2020-2030. Jest to program
kompleksowy, bedacy odpowiedzig na wzrost zachorowan na choroby nowotworowe
w Polsce. Jednym z gtéwnych celow Strategii jest ograniczenie zachorowalno$ci na
nowotwory przez redukcje czynnikow ryzyka, inwestycje w edukacje i profilaktyke
pierwotng. Strategia odwotuje sie do Kodeksu Walki z Rakiem, ktéry opracowany zostat
na zlecenie Komisji Europejskiej i zawiera zalecenia dotyczgce prewencji pierwotnej
nowotworéw. W ramach prewencji wtornej planowane sg dziatania majgce na celu
poprawe jakosci realizowanych w Polsce badan przesiewowych, w tym do konca 2023 r.
wprowadzenie obowigzku stosowania mammograféw cyfrowych w wykonywaniu badan
przesiewowych w ramach ,Programu profilaktyki raka piersi’. Wprowadzone zostang
rowniez badania okresowe realizowane w ramach podstawowe] opieki zdrowotnej lub
medycyny pracy, uwzgledniajace wywiad w kierunku udzialu w przesiewowych
badaniach profilaktycznych m.in. w kierunku nowotworu piersi.

Ponadto, prowadzone beda dziatania zmierzajace do zapewnienia pacjentom dostepu
do najwyzszej jakosci proceséw diagnostyczno-terapeutycznych oraz objecie pacjentéw
onkologicznych kompleksowa opiekg poprzez wprowadzenie Krajowej Sieci
Onkologicznej, a takze wprowadzenie standardéw diagnostyczno-terapeutycznych.
Przez caly okres trwania Programu koordynowana i monitorowana bedzie jako$é

profilaktyki, szczeg6lnie w kierunku nowotworu piersi.

Z powazaniem,

Stawomir Gadomski

Podsekretarz Stanu
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