Bezpieczenstwo w mieszkaniach

Sezon zimowego ogrzewania mieszkan w budynkach wielo i1 jednorodzinnych, to co roku okres
zwigkszonej ilosci pozarow. Statystyki Panstwowej Strazy Pozarnej odnotowuja wtedy wzrost
liczby ofiar $miertelnych i 0s6b poszkodowanych.

Ilo$¢ strazackich interwencji rosnie z kazdym rokiem.

Przyczyny pozaréw od lat ciagle si¢ powtarzaja. Dominujace ich grupy, to podpalenia,
nieostrozno$¢ oso6b zardwno dorostych jak i nieletnich, wady lub niewlasciwa eksploatacja urzadzen
1 instalacji elektrycznych oraz wady i zta obstuga urzadzen grzewczych. Zapewnij bliskim 1 sobie
spokojne swigta.

Zapamigtaj nastgpujace, podstawowe zasady bezpieczenstwa pozarowego.

W zakresie eksploatacji urzadzen elektrycznych:

nie stosuj bezpiecznikdw o wigkszej mocy niz dopuszczalna, nie naprawiaj ich,

uzywaj tylko tyle odbiornikéw pradu elektrycznego na ile obliczono moc instalacji elektryczne;j -
nadmierne obciazenie instalacji powoduje przegrzewanie sig kabli 1 przewodow oraz wypalanie
stykéw w gniazdkach 1 puszkach rozgateznych; jednoczesne wiaczenie opiekacza, zelazka 1
czajnika powoduje duze obciazenie eksploatowanej instalacji,

nie uzywaj urzadzen uszkodzonych,

zlecaj przeglady techniczne urzadzen elektrycznych i gazowych wytacznie osobom uprawnionym
do ich wykonywania,

nie ustawiaj sprz¢tu telewizyjnego i radiowego w nie wentylowanych regatach, na potkach
obtozonych ksiazkami 1 innymi materiatami palnymi - przez powolne 1 dlugotrwate nagrzewanie
zakurzonych przedmiotéw moze doj$¢ do ich zapalenia,

nie wykonuj prowizorycznych podtaczen do instalacji elektryczne;,

uzywaj tylko urzadzen elektrycznych posiadajacych krajowe atesty i dopuszczenia,

nie ustawiaj elektrycznych urzadzen grzewczych w poblizu materialow palnych (mebli, firanek,
itp.) - zachowaj odlegto$¢ minimum 50 cm.

W zakresie eksploatacji urzadzen gazowych:

w mieszkaniu przechowuj nie wigcej niz 2 nie podtaczone do urzadzen gazowych butle gazowe, o
fadunku nie przekraczajacym 11 kg kazda,

nie przechowuj butli w pomieszczeniach usytuowanych ponizej poziomu terenu (np. w piwnicach),
poniewaz gaz propan-butan jest cigzszy od powietrza, moze zalega¢ w pomieszczeniu grozac
wybuchem,

nie zatykaj przewodow wentylacyjnych - w urzadzeniach gazowych, w przypadku braku
wystarczajacej ilosci powietrza, nastapi niezupetne spalanie gazu, ktorego produktem moze by¢
trujacy, niewyczuwalny tlenek wegla (CO),

zlecaj okresowe czyszczenie kanatow kominowych 1 wentylacyjnych — niedrozne moga by¢
przyczyna $miertelnych zatru¢ tlenkiem wegla, szczegdlnie podczas kapieli w tazienkach
wyposazonych w gazowe ogrzewacze wody,

nie ogrzewaj pomieszczen kuchnia gazowa - takie praktyki moga sig skonczy¢ powaznym
zatruciem organizmu,

uzywaj kuchni gazowej z wytacznikiem przeciwwyptywowym,

uzywaj urzadzen gazowych posiadajacych krajowe atesty 1 dopuszczenia.

Zadbaj o warunki do ewakuacji na wypadek pozaru:

nie stosuj krat w drzwiach i oknach, na klatkach schodowych i przej$ciach migdzy nimi oraz
wyj$ciach na dach - krata utrudni ewakuacj¢ podczas pozaru oraz wydtuzy czas oczekiwania na
pomoc strazakow; jezeli musisz, zaktadaj kraty, ktore mozna otworzy¢ od wewnatrz. Klucz
przechowuj w miejscu, znanym wszystkim domownikom; pamigtaj, ze podczas pozaru moze to by¢



jedyna droga ewakuacji,
nie zastawiaj sprzetami korytarzy 1 doj$¢ do mieszkan — moze to utrudni¢ ewakuacje oraz dojscie
ratownikow.

W zakresie postugiwania si¢ ogniem otwartym:

dopilnuj, by dzieci nie bawity si¢ ogniem, materiatami pirotechnicznymi czy urzadzeniami
elektrycznymi, nigdy nie pozostawiaj matoletnich dzieci bez opieki,

nie pal $mieci w Smietnikach i nie dopus¢ do zaprdszenia ognia w zsypie,

nie pal papierosow w t6zku - ludzie ging nie tylko w pozarach obejmujacych cale mieszkanie;
zdarza sig, ze zaproszenie ognia niedopatkiem papierosa po zasnigciu, prowadzi do $§miertelnego
zatrucia,

nie zapalaj $wiec w poblizu materiatow tatwo zapalnych,

nie pozostawiaj wlaczonej kuchenki bez dozoru - odparowanie wody z garnka moze doprowadzié
do zweglenia pozostato$ci, zapalenia ich 1 silnego zadymienia mieszkania, szczegolnie
niebezpiecznego dla $piacych osob; przypadkowe wygaszenie kuchenki podczas gotowania moze
rowniez doprowadzi¢ do ulatniania si¢ gazu i jego wybuchu,

przestrzegaj zakazu uzywania wyrobow pirotechnicznych w pomieszczeniach,

przestrzegaj instrukcji obstugi wyrobow pirotechnicznych,

przestrzegaj wymagan prawa lokalnego w zakresie stosowania wyrobow pirotechnicznych,
wyposaz mieszkanie w gasnicg proszkowa, minimum 2-kilogramowa; taka gasnica bedziesz mogt
bezpiecznie gasi¢ palace si¢ urzadzenia elektryczne pod napigciem,

wyposaz mieszkanie w autonomiczng czujk¢ pozarowa, alarmujaca o powstaniu dymu (podczas
kazdego pozaru wydzielaja si¢ duze ilosci dymu).

Gdy opuszczasz mieszkanie:

sprawdz czy zostaty wytaczone wszystkie odbiorniki pradu i gazu,

przed opuszczeniem domu na dluzszy czas odlacz zasilanie pradem elektrycznym oraz zakreé
zawory wody 1 gazu,

u sasiadow pozostaw informacje, gdzie bedziesz przebywac.

Gdy powstanie pozar:

zadzwon do strazy pozarnej pod numer - 998 lub z telefonu komorkowego 112

staraj si¢ zej$¢ na pigtro ponizej palacego si¢ mieszkania lub wyj$¢ na zewnatrz budynku - pamigtaj
- dym unosi si¢ do gory, nie wolno zjezdza¢ windami, nie nalezy otwiera¢ drzwi, przez ktore
wydobywa si¢ dym, gdyz dostarczenie wigkszej ilosci tlenu moze spowodowac szybki rozwoj
pozaru i plomienie moga nas poparzyc¢,

jezeli nie mozesz opusci¢ mieszkania, nie otwieraj drzwi prowadzacych na korytarz, uszczelnij je,
wzywaj krzykiem pomocy, wykonuj polecenia strazakow,

nie ga$ woda urzadzen elektrycznych, grozi to porazeniem pradem; staraj si¢ wyciagnac z gniazdka
przewod zasilajacy (np. drewnianym kijem od szczotki), mozna wykreci¢ bezpieczniki by odtaczy¢
doptyw pradu do mieszkania,

powiadom o zagrozeniu sasiadow,

nie wdychaj dymu - zaston usta mokra tkanina; jezeli to mozliwe - zmocz swoje ubranie lub owin
ciato mokra gruba tkaning z naturalnych materiatlow (z Inu, welny, bawelny itp.).

Gdy poczujesz gaz:

zawiadom jak najszybciej pogotowie gazowe i administracjg,
powiadom sasiadow,

nie wiaczaj §wiatla ani Zadnych urzadzen elektrycznych,

nie zapalaj zapatek czy zapalniczek,

zamknij zawor gazu w mieszkaniu,

otworz szeroko okno,



wyjdz na zewnatrz budynku.
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