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PETYCJA

Petycja o wprowadzenie obligatoryjnych zajec z umigjetnosci psychospotecznych i antydyskryminacji do Podstawy Programowe

Zwracam sie z petycja o wprowadzenie obligatoryjnych zajec z nabywania i ksztaltowania umiejetnogci psychospotecznych i antydyskryminacji do
Podstawy Programowej. Petycja opiera sie na przekonaniu, Ze takie zajecia odegraja istotna role w wszechstronnym rozwoju uczniow, poprawie jakosci
relacji miedzyludzkich oraz promowaniu réwnosci | szacunku dla wszystkich.

Zajecia miatby na celu:

Rozwaj kompetencji interpersonalnych: Poprzez nauke umiejetnosci komunikacji, empatii, wspotpracy i rozwiazywania konfliktdw, uczniowie beda mogli
budowac zdrowe i satysfakcjonujace relacje z innymi ludzmi.

Zrozumienie roznorodnosci | szacunek dla innych: Zajecia te pozwola uczniom na lepsze zrozumienie roznorodnosci spotecznej, kulturowej, religijnej i
seksualnej oraz promowanie szacunku i tolerancji wobec osob o edmiennych cechach i przekonaniach.

Zapobieganie dyskryminacji i przemocy: Edukacja w zakresie antydyskryminacji pomoze uczniom zidentyfikowac, rozumied i przeciwdziatac wszelkim
formom dyskryminacji, przemocy i nietolerancji w szkole | spofecznosci lokalnej.

Rozwaj samoswiadomosci | umiejetnogci radzenia sobie: Uczniowie beda uczyc sie rozpoznawania i kontrolowania swoich emocji, budowania pewnosci
siebie oraz skutecznego radzenia sobie w sytuacjach trudnych i stresujacych.

Budowanie zdrowego stylu Zycia: Przedmiot fen moze obejmowac takie nauke radzenia sobie ze stresem, dbania o zdrowie psychiczne i fizyczne oraz
podejmowanie cdpowiednich decyzji dotyczacych zdrowego stylu zycia.

Edukacja dotyczaca bezpieczenstwa w sieci: W ramach zajec uczniowie mogliby zdobywac wiedze na temat bezpiecznego korzystania z intemetu,
cyberprzemocy i ochrony swojej prywatnosci online.
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