Zalgcznik Nr 8 do Zarzgdzenia Nr 13/DYR/24
z dnia 14 sierpnia 2024 r.

Wersja skrocona
Standaréw ochrony maloletnich
w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Srodzie Slaskiej

dla dzieci

Jestes dla nas bardzo wazny dlatego chcemy stuzyé Ci pomoca:

>

>
>
>

v

Chcemy aby$ czul/a si¢ tutaj bezpiecznie.

Naszym celem jest w szczegolnoéci ochrona zdrowia publicznego.

Nie odmoéwimy Ci pomocy — nasi pracownicy sa tu wlasnie dla Ciebie.

Jesli masz jakiekolwiek pytanie lub cof jest dla Ciebie niejasne - $miato pytaj ktoregos
z naszych pracownikow. Postaramy wyjas$ni¢ wszystko jak najlepiej potrafimy.
Powiedz nam jak mamy si¢ do Ciebie zwracac, abys czul/a si¢ komfortowo.

Masz prawo wiedzieé, jak nazywa si¢ nasz pracownik, z ktorym rozmawiasz i jakie
podejmuje on dziatania w zwiazku z rozmowa z Toba.

Bedziemy Cig traktowa¢ z naleznym szacunkiem.,

Jezeli jest Ci smutno, czujesz si¢ samotny i tgsknisz za kim§ powiedz nam o tym,
postaramy si¢ pomoc.

Wykonujemy duzo zadan ustawowych, wige nie zawsze bedziemy mieli tyle czasu dla
Ciebie, ile bys chcial, ale zawsze bedziemy si¢ starali, aby mie¢ go jak najwiecej.
Zawsze bedziemy brali pod uwage Twoje zdanie i zadawaé pytanie o Twojg opini¢ w

sprawach, w ktorych mozemy da¢ Ci wybor.

Opracowalismy Standardy Ochrony Matoletnich po to, by zapewni¢ dzieciom takim, jak Ty

godno$¢ 1 szacunek, oraz by chroni¢ Was przed krzywdzeniem.

Krzywdzenie — zrobienie czego$ cheacy lub niechcacy przez osobg dorosig lub inne dziecko,

ktore negatywnie, czyli zle wpltywa na Twoj rozwdj;

Interwencja — inaczej dzialanie, tutaj oznacza reakcj¢ na objawy krzywdzenia i podjgcie

krokow celem zabezpieczenia Dziecka;

Standardy Ochrony Matoletnich podzieliliémy na kilka czg$ci dotyczacych m.in.:

1) rozpoznawania krzywdzenia dziecka

Wszyscy pracownicy PSSE musza reagowaé, gdy Tobie lub innemu dziecku dzieje si¢ krzywda.

Wystepuja rézne formy krzywdzenia:
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» Przemoc fizyczna jest wtedy, gdy na przyklada kto$ Cig popycha, uderza, szczypie, kopie
lub rzuca w Ciebie przedmiotami.

» Przemoc emocjonalna (psychiczna) to na przyklad obrazanie, osmieszanie, wyzywanie,
wy$miewanie.

» Przemoc seksualna to na przyktad zmuszanie do ogladania nagich oséb, robienie zdjgé
lub nagrywanie dzieci bez ubran, zmuszanie do dotykania miejsc intymnych innych oso6b.

» Przemoc ekonomiczna i Zaniedbywanie to na przykiad niezapewnienie jedzenia,
odpowiedniego ubrania lub $§rodkéw do mycia, to takze pozostawianie dzieci na dworze
bez opieki dorostych, nie wysylanie dziecka do szkoly lub niechodzenie do lekarza.

Jesli spotkates sie z jakakolwiek z wyzej wymienionych form krzywdzenia ze strony oséb
dorostych lub innych dzieci powiedz nam o tym. Wowczas stosownie do zgloszonej sytuacji
zostanie uruchomiona odpowiednia procedura, aby zapewni¢ Ci bezpieczenstwo.

2) podjecia dzialan

» Jesli co§ Cie niepokoi, nie czujesz si¢ bezpiecznie 1 nam o tym mowisz, podejmujemy
wtedy dzialanie, czyli interwencje. Taka interwencja jest podejmowana takze wtedy, gdy
sami zauwazymy, ze co$ nie jest dla Ciebie bezpieczne. Chcemy zebys zawsze czul/a si¢
komfortowo i miat szansg si¢ rozwijac.

» Czasami mozemy wezwac Policjg, zeby wspierala nas w dzialaniu, czasami wypelniamy
specjalny dokument i przekazujemy dalej, czasami mozemy napisa¢ pismo do Sadu
Rodzinnego, by ten wydal odpowiednie zalecenia. Wszystko po to zebys czul/a si¢
bezpieczny/a.

» Zostal u nas powolany Koordynator do spraw ochrony maloletnich, to jest osoba ktora
dba o przestrzeganie zasad i standardow ochrony dzieci i zbiera wszystkie dane o
podejmowanych dzialaniach na rzecz bezpieczenstwa dzieci.

3) wyboru pracownikow i szkolen

» Standardy dotycza calego personelu (pracownikow, wspolpracownikow, stazystow i
wolontariuszy).

» W ramach rekrutacji cztonkéw personelu pracujacych z dzieémi prowadzona jest ocena
przygotowania kandydatoéw majacych stycznos¢ z dzie¢mi.

» Nasz personel majgcy stycznosé z dzie¢mi ma obowiazek przejscia szkolen z zakresy
Standarow Ochrony Matoletnich.

4) zasad bezpiecznych relacji
» Dla Twojego komfortu spisali$my kilka zasad, ktére zobowigzaliSmy si¢ przestrzegac dla

zwiekszenia Twojego bezpieczenstwa.
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» Okreslilismy, w jaki sposob Cig traktowa¢ z szacunkiem i zapewnia¢ Ci bezpieczenstwo.
OkredliliSmy tez zachowania niedozwolone i zakazalisSmy ich stosowania, w
szczegdlnosci zakazalismy upokarzania dzieci, krzyczenia na nie, lekcewazenia ich lub
obrazania.

» Jesli zauwazysz, ze kto$ lamie nasze zasady powiedz nam o tym.

5) zasad bezpiecznego korzystania z Internetu i urzadzen elektronicznych

» W naszej placowce nie masz mozliwosci skorzystania z sieci wi-fi. Ta sie¢ nie jest
dostepna dla 0s6b z zewnatrz.

» Masz prawo korzysta¢ z wilasnych urzadzen typu telefon, smartphone, tablet, laptop.
Pamietaj, zeby nie robi¢ tego zbyt czesto i nie przeszkadza¢ innym, np. stuchajac zbyt
glo$no filmu lub muzyki. Nieodpowiednie korzystanie z ekranéw tych urzadzen moze
wplywa¢ niekorzystnie na Twoje zdrowie.

> Jesli bedziesz podczas pobytu tutaj ogladal niebezpieczne strony na swoim telefonie,
pracownicy PSSE bedg chcieli porozmawiaé o tym z Twoimi rodzicami lub opiekunami.

» Nikt nie moze Cie nagrywaé bez Twojej zgody, Ty takze nie nagrywaj, bez czyjejs zgody.
Czasami moze si¢ zdarzy¢, ze kto$ chee zrobi¢ Ci zdjg¢cie lub nagraé — zawsze w takiej
sytuacji mozesz si¢ nie zgodzic.

6) Oceniania Standardéw Ochrony Maloletnich
Co najmniej raz na dwa lata przegladamy wszystkie dokumenty dotyczace Standardow
Ochrony Maloletnich. Jesli zauwazymy potrzeb¢ zmian, bedziemy jg wprowadzac.
7) Ogloszenia i udost¢pnianie Polityki
» Udostepnienie Standardéw nastepuje poprzez zamieszczenie na stronie internetowe;j
PSSE oraz w siedzibie PSSE. Wersja skrocona dla dzieci udostepniania jest w siedzibie
PSSE i zawiera ona informacje istotne dla matoletnich
» Ogloszenie Standardéw dla pracownikow PSSE nastepuje poprzez zamieszczenie jej na

dysku ,,REGULAMINY” w folderze ,,Standardy Ochrony Matoletnich”.

Prosimy Cig:
» Szanuyj inne osoby.
» Przestrzegaj obowiazujace u nas zasady i regulaminy.
> Szanuj sprzet i wszystkie rzeczy, ktorych nie jestes wlascicielem.
» Wykonuj prosby naszych pracownikéw - majg zapewni¢ Tobie nalezne Ci

bezpieczenstwo.
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UWAGA!
» Jesli w naszym szpitalu albo w innym miejscu (np. w domu, szkole) spotkato Cig co$
czego nie akceptujesz $mialo powiedz nam o tym.
» Jesli ktokolwiek Cie skrzywdzil powiedz nam o tym.
» Jesli jeste$ czym$ zmartwiony mozesz z nami o tym porozmawia¢, a my sprobujemy Ci

pomdc, zapewnimy bezpieczenstwo.

kontakt telefoniczny: 887438462

e-mail: zyta.honc-skowronska@sanepid.gov.pl
Informacja o mozliwosci uzyskania bezplatnej pomocy przez osob¢ maloletnia

> Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy jest czynny calg dobg przez caly tydzien. Jesli

czujesz, ze potrzebujesz wsparcia zadzwon pod bezplatny numer:
116 111

> Rzecznik Praw Dziecka rowniez prowadzi calodobowy, darmowy Dziecigcy Telefon

Zaufania gdzie zarébwno dzieci jak ich prawni opiekunowie moga uzyska¢ profesjonalne

wsparcie prawne i psychologiczne - tel. :
800121212

Pamietaj telefonujac pod wskazane numery mozesz porozmawiaé¢ o wszystkim: o przyjazni,
milosci, dojrzewaniu, kontaktach z rodzicami, rodzenstwem, problemach w szkole, emocjach.
Mozesz uzyska¢ pomoc w sytuacji, kiedy czujesz si¢ dyskryminowany, kiedy doswiadczasz

przemocy lub jestes jej $wiadkiem.




