NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA
1.Tytul projektu: ,,Wptyw ograniczenia diety u otytych myszy na funkcjonowanie jajnika”
2.Czas trwania projektu: 30 maj 2019- 30 maj 2020

3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow): otylos¢, jajniki, dieta wysokotluszczowa, ograniczenie

kalorii, oocyty
4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych) A

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowe;j

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktéw leczniczych, srodkéw spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony $srodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okreslic cel naukowy lub edukacyjny doswiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowaé u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Celem doswiadczenia jest okreslenie szkodliwych zmian powstalych podczas stosowania diety
wysokottuszczowej oraz ryzyko zachorowania na cukrzyce typu drugiego. Ponadto doswiadczenie
pozwoli okresli¢ czy wprowadzenie standardowej diety i1 przywrocenie wlasciwej wagi myszy przyczyni
si¢ do poprawnego funkcjonowania jajnikow. Literatura $wiatowa wskazuje na realny problem zwigzany
z zaburzeniami otyto$ci u osob otylych, w tym korzystajacych z technik wspomaganego rozrodu.

W doswiadczeniu zostanie podjeta proba zidentyfikowania czynnikow, ktore sg zaangazowane w proces
zapalny wykorzystujac szereg metod badawczych tacznie z analizg bioinformatyczng. Uzyskane wyniki
wstepne sg konieczne do zaplanowania dalszych badan nad otylo$cia oraz opracowania odpowiednich

procedur.




Wyniki projektu dostarcza wielu cennych informacji wyznaczajac nowe kierunki badan dzigki, ktorym
mozliwe bedzie precyzyjne scharakteryzowanie czynnikdw kluczowych dla rozwigzania probleméw
zwigzanych z ptodnoscig u osob otytych. Nie uzyskano do tej pory modelu otylosci in vitro, ktory

odzwierciedlatby dynamiczne zmiany jakie zachodzg w warunkach in vivo.

Epidemia otytos$ci stanowi istotne wyzwanie wspoiczesnej medycyny, w tym zagrozen wynikajacych ze
stosowania diety wysokottuszczowej dla przysztych pokolen. Badania dadza szans¢ na zrozumienie czy
szkodliwe dziatanie dlugotrwatego stosowania diety wysokotluszczowej jest odwracalne po
zastosowaniu diety standardowej. Wyniki badan przyniosg spoteczenstwu korzysci w wielu dziedzinach
zycia i wptyna na takie sektory jak: sektor zdrowia publicznego czy sektor ekonomiczno-gospodarczy.
Zaletag prowadzonych badan jest mozliwo$¢ poszerzania wiedzy i uswiadamianie spoteczenstwu, ze

nawyki zywieniowe mogg mie¢ wplyw na ich zdolnosci rozrodcze.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

W doswiadczeniu planuje si¢ wykorzystanie 120 myszy szczepu C57BL/6J.

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA?

Przygotowujac dany projekt zostal sprawdzony juz istniejacy stan wiedzy w bazach danych typu
PUBMED, ScienceDirect i Web of Science (stowa kluczowe to: obesity/ ovary/high-fat diet/caloric
restriction). Planujac doswiadczenie uwzgledniono 1 zastosowano zasade 3R (Reduction, Replacement,
Refinement). Zgodnie z zasada zmniejszenia (Reduction) przed przeprowadzeniem badan in vivo
doktadnie przeanalizowano literature¢ naukowa, ponadto zostanie przyzyciowo okreslona kompozycja
ciata dzieki czemu liczba zwierzat moze by¢ ograniczona. Zgodnie z zasadg zastgpienia (Replacement)
zostaly wczesniej przeprowadzone badania in vitro, w ktorych to stwierdzono, ze wysoki poziom
leptyny niekorzystnie wplywa na funkcjonowanie jajnika. Ze wzgledu na ztozono$¢ procesu

powstawania otytosci konieczne jest przeprowadzenie badan in vivo. Zgodnie z zasada udoskonalenia

! Przy wypetnianiu wzorowac sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




(Refinement) opracowane procedury i czynnos$ci przyniosg zakladany efekt badawczy redukujac stres i
cierpieniec zwierzat. Ponadto, zwierzeta begda utrzymywane w kontrolowanych warunkach
srodowiskowych ze stalym dostepem do wody i paszy. Wszelkie czynno$ci zwigzane z anestezja i
humanitarnym u$mierceniem beda wykonywane zgodnie z przyjetymi zasadami obowigzujacej

dyrektywy 2010/63/EU.

8. Projekt jest objety ocena retrospektywna?
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
O NIE

2 Wypetnia wtaéciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczyé wtaséciwe pole.




