NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytut projektu ** Ocena poziomu bolu u zwierzat — zajecia dydaktyczne”

2. Czas trwania projektu 6 miesiecy

3. Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow): nadwrazliwo$¢ bolowa, badania behawioralne,
neuropatia

4. Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych): Badania w celu
ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia
kompetencji zawodowych

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowe;j

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktéw leczniczych, srodkéw spozywcezych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony $srodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okreslic cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Badania przeprowadzone przez Miedzynarodowe Towarzystwo Badania Bolu wykazaly, ze co piaty europejczyk
cierpi na bol przewlekty, a jednemu na trzech pacjentéw stan ten uniemozliwia prowadzenie dotychczasowego i
niezaleznego stylu zycia. Pomimo licznych badan zaréwno klinicznych jak i do$wiadczalnych, mechanizm
powstawania i utrzymywania si¢ bolu neuropatycznego u ludzi i zwierzat wciaz nie jest doktadnie poznany. Bol
neuropatyczny powstaje w wyniku uszkodzenia nerwow obwodowych, nowotwordw, cukrzycy, stwardnienia
rozsianego, niedotlenienia oS$rodkowego ukladu nerwowego czy zawalu moézgu. Uszkodzenie powoduje
hiperalgezje, czyli wzrost wrazliwosci na bodzce bolowe oraz alodynie, czyli nadwrazliwos¢ na stabe niebdlowe
bodZzce mechaniczne np. dotyk. Rozwijajacy si¢ bol neuropatyczny nie jest tagodzony przez typowe srodki
przeciwbolowe, dlatego tez staje si¢ czegsto dolegliwos$cig, bez perspektyw na znaczng poprawe. Poszukiwanie
skutecznych metod zwalczania proceséw bolowych w bolu neuropatycznym stanowi istotne wyzwanie dla
wspotczesnej medycyny. W ramach realizowanego projektu planujemy przeprowadzi¢ szkolenie w ramach
migdzynarodowej europejskiej szkoly zorganizowanej dla miodych lekarzy i naukowcdéw majace na celu
zademonstrowac¢ te metody badawcze 1 umozliwi¢ pomiary intensywnosci symptoméw bolu w modelu neuropatii
u myszy i szczurow w celu edukacyjnym. Schemat doswiadczen bedzie realizowany w zadaniach badawczych nr
1 — 2 (Nr procedur 1-5).




6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

Mysz domowa — 12 szt.

Szczur wedrowny — 7 szt.

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA!

Zastapienie

Zastapienie zwierzat laboratoryjnych w niniejszym do$wiadczeniu jakgkolwiek metoda in vitro lub
symulacja komputerowa jest niemozliwe; nie ma bowiem mozliwosci odwzorowania skomplikowanych,
patofizjologicznych mechanizméw zachodzacych w obrebie uktadu nerwowego w sytuacji uszkodzenia
nerwu, jakie wystepuja u zywego osobnika, na hodowlach komérkowych lub modelach izolowanych,
perfundowanych organéw. Stad, jedyna mozliwoscia uzyskania wiarygodnych wynikéw w
doswiadczeniu jest uzycie zwierzat laboratoryjnych a wieloletnie do$wiadczenie z zastosowaniem
szczepOw myszy rasy Albino Swiss i1 szczuréw rasy Wistar umozliwia odwzorowanie naturalnej
zmienno$ci w populacji ludzkiej.

Ograniczenie

W metodach doswiadczalnych zostang wykorzystane grupy zwierzat z odpowiednig liczebnoscig
wymagang do analizy testow statystycznych, ktora zostala ograniczona do poziomu niezbgdnego do
osiggnigcia  zamierzonych celow terapeutycznych i1  potwierdzona naszymi  wieloletnimi
doswiadczeniami i1 piSmiennictwem. Zastosowany model badawczy zostat odpowiednio dobrany. Myszy
rasy Albino Swiss oraz szczury rasy Wistar to szczepy wsobne. Zapewnia to powtarzalno$¢ pomiarow i
minimalizuje zmienno$¢ pozwalajac na ograniczenie liczby wykorzystywanych zwierzat do
niezbednego minimum. Na ograniczenie liczby wykorzystanych zwierzat pozwalajg takze inne
czynno$ci minimalizujace zmiennos$¢ 1 zwigkszajace powtarzalno$¢ pomiarow takie jak: zrownowazone
srodowisko; stabilna pasza; jednorodnos$¢ grup badanych pod wzgledem wieku, masy ciala oraz pici;
réwny okres kwarantanny; ten sam/znany eksperymentator, zachowanie rezimu czasowego procedur.

Udoskonalenie

Zwierzeta wykorzystywane w doswiadczeniach sg dobrane stosownie do naszych doswiadczen oraz
beda utrzymywane w warunkach odpowiednich dla ich gatunku. Eksperymenty wykonywane ze
zwierz¢tami nie bedg wymagaty zmian metod badawczych, ktore sg prawidtowo dobrane do naszych
procedur i pozwolg uzyska¢ odpowiedZ na postawione pytania. Metody badawcze zastosowane w
procedurach zostaly wybrane tak, aby ograniczy¢ stosowany bodziec do bodzca progowego, czyli
mierzymy reakcje na bodziec narastajacy co pozwala na reakcje przy pierwszym najstabszym odczuciu
bolu. W ten sposdb ograniczamy bol, cierpienie 1 dystres.

! Przy wypetnianiu wzorowac sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




Planowane badania majg na celu okreslenie stopnia nasilenia objawdéw bolowych u zwierzat
laboratoryjnych w réznych testach/modelach behawioralnych. Stad tez nie ma mozliwo$ci zastgpienia
zwierzat metodami alternatywnymi. Pobrane tkanki beda badane przy pomocy nowoczesnych metod
biochemicznych t.j.  macierze biatkowe i/lub immunohistochemia rutynowo stosowanych w
laboratorium co daje mozliwo$¢ porownywania wzgledem innych doswiadczen.

8. Projekt jest objety oceng retrospektywng?
X TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
0 NIE

2 Wypetnia wtaéciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczyé wtasciwe pole.




