NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytut projektu: ,,Wplyw diety kafeteryjnej matki na rozwdj ukladu rozrodczego oraz dojrzewanie

plciowe potomstwa szczuré6w”.
2.Czas trwania projektu: 15 marca 2019 - 28 luty 2024

3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stéw): Zaburzenia metaboliczne, programowanie prenatalne,

dojrzewanie piciowe, uktad rozrodczy, podwzgorze.
4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednia kategorie¢ z ponizszych): A

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowe;j

E. Badania zapewniajace popraw¢ dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktow leczniczych, $srodkéw spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony $rodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okresli¢ cel naukowy lub edukacyjny doswiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Koncepcja programowania prenatalnego zaktada wptyw czynnikow dziatajacych w tonie matki, m.in.
diety matki na potomstwo. Nie do konca poznane s3 mechanizmy, poprzez ktore dieta w okresie ciazy
dziata na funkcje endokrynne potomstwa oraz interakcji pomigdzy metabolizmem matki a dysfunkcjami

w uktadzie rozrodczym potomstwa.

Odkrycie neuronéw KND-y (wykazujacych ekspresje Kisspeptyny, neurokininy B i dynorfiny A) w
podwzgorzu mozgu zapoczatkowalo badania zmierzajace do poznania ich funkcji w regulacji osi

podwzgorze-przysadka mézgowa-gonady (PPG), sterujacej procesami rozrodczymi.




Niniejsze badania zostaty zaplanowane, w celu zweryfikowania nastepujacej hipotezy: Dieta kafeteryjna
matki ma negatywny wplyw na funkcje rozrodcze potomstwa, przyspieszajac dojrzewanie plciowe i

zaburza funkcjonowanie neuronéw KND-y. Ponadto zaktada si¢ ptciowo-specyficzne efekty diety.

Celem naukowym projektu jest zatem poznanie mechanizméw, poprzez ktére wczesna ekspozycja na
diete matki programuje funkcje uktadu ptciowego u potomstwa obu pici szczuréw. Ponadto realizacja
projektu moze przyczyni¢ si¢ do edukacji spoteczefistwa i lepszego zrozumienia mechanizmow
dziatania programowania prenatalnego, poprzez stosowanie niewlasciwego sposobu odzywiania. Dieta
kaferteryjna (CD) ma nasladowa¢ spozywanie wysokotluszczowych i wysokoweglowodanowych
positkow serwowanych w restauracjach typu ,.fast food”. CD jest modelem dla tzw. diety zachodniej,
czesto spozywanej w krajach wysoko rozwinietych. W przypadku CD ok. 45-55% energii pochodzi z
thuszczow. CD zawiera roznorodne produkty o duzej gestosci energetycznej, charakteryzujace si¢
rowniez duza smakowito$cia. Sa to: herbatniki, chipsy, masto orzechowe, czekolada, batony
czekoladowe, ser zotty, kietbasa, pasztet, dzem, mufinki, ciastka, suszone owoce. Codziennie do wyboru

podawane beda trzy rozne przekaski oraz standardowa dieta bytowa dla szczuréw (Altromin).

Eksperymenty przeprowadzone zostang na samicach szczura Wistar oraz ich potomstwie. W
do$wiadczeniu przewidziano dwie grupy: kontrolna (K) otrzymujaca standardowa diete laboratoryjna
oraz grupa z zaburzeniami metabolicznymi wywolanymi dietg kafeteryjng (CD). Od szczuréw bedzie
pobierana krew oraz wymazy z pochwy, w celu okreslenia poziomdéw parametréw metabolicznych i
hormonalnych oraz okre§lenia regularnosci cyklu pilciowego. Doswiadczenia zakoncza si¢

watroba, tkanka tluszczowa) do badan immunohistochemicznych.

W czasie trwania catego do§wiadczenia uwzglednione zostang zasady 3R, tj. zastapienia, ograniczenia i
udoskonalenia. W trakcie przebiegu doswiadczenia monitorowany bedzie stan zwierzat w celu
unikniecia jakichkolwiek szkod, tj. cierpienia (stosowanie $rodkoéw przeciwbolowych), zastosowanie
odpowiednich anestetykow, przygotowanie wzbogaconego $rodowiska (dodanie drewnianych klockow i
materiatbw do budowy gniazd) do klatek, procesy przyzwyczajania zwierzat do procedur
doswiadczalnych poprzez tzw. ,.handling”, czyli branie ich na rece i glaskanie. Podjete zostang wszelkie

starania aby unikna¢ jakichkolwiek szkod z wlaczeniem utraty zwierzat (ich $mierci).




6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

220 osobnikéw (20 matek, max. 200 potomstwa) Szczur wedrowny, Rattus norvegicus Wistar, stado

niekrewniacze

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA!

Przygotowujac niniejszy projekt 0Szacowano osiagniecia i wiedz¢ z zakresu programowania
prenatalnego, wptywu diety na potomstwo, dojrzewania, roli neuronéow KND-y w regulacji procesow
rozmnazania W bazach danych takich jak: PUBMED, Google Scholar, Science Direct. W czasie
poszukiwania literatury uzywano nast¢pujace slowa kluczowe: prenatal programing, KNDy neurons,
kisspeptin, reproduction, metabolism, puberty, obesity. Na podstawie dokonanej analizy literatury
upewniono si¢, ze badania proponowane w tym projekcie sa innowacyjne, a uzyskane w wyniku ich
realizacji rezultaty mogg mie¢ wptyw na rozwdj nauki i wiedzy w tej dziedzinie nauki. Dane otrzymane
podczas przeprowadzania niniejszego projektu znacznie poszerza wiedzg z zakresu neuroendokrynologii
i endokrynologii. Ponadto uzyskane zostang nowe informacje dotyczace zwiazku pomiedzy rodzajem
diety (zblizonej do diety serwowanej w restauracjach typu fast food”), a rozwojem i dojrzewaniem
potomstwa. Wiedza moze przyczynic¢ si¢ do lepszej diagnostyki problemoéw dojrzewania i rozmnazania

oraz propagowania w$rod kobiet prowadzenia odpowiedniego stylu zycia oraz zdrowego odzywiania.

W trakcie trwania do$wiadczenia, zwierz¢ta hodowane beda w najlepszych mozliwych warunkach
wymaganych do hodowli szczuréw. Dodatkowo zastosowany bedzie ,handling” polegajacy na
oswajaniu zwierzgt z eksperymentatorami, w celu zmniejszenia odczuwania przez szczury stresu. W
kazdej klatce oprocz trocin oraz wody i pokarmu ad libitum umieszczone zostana drewniane klocki oraz
materiat , ktory postuzy do budowania gniazd i schronien. Materialy te zostang pozyskane od dostawcy
pasz i wyposazenia laboratoryjnego ,,Zoolab”. Samice w trakcie ciazy i laktacji beda miaty zapewniony

material gniazdowy.

W ramach zasady ograniczenia liczba zwierzat wykorzystana w tym do$wiadczeniu jest minimalna,

! Przy wypetnianiu wzorowad sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




aby umozliwi¢ przeprowadzenie badan i wykonanie analizy statystycznej uzyskanych wynikow.

W mysl zasady udoskonalenia, w projekcie zastosowany zostanie model do$wiadczalny sprawdzony
juz w innych badaniach. Nadprogramowe potomstwo zostanie w miar¢ mozliwosci poddane Cross-
fosteringowi (tj. w przypadku odrzucenia potomstwa przez matke mtode osobniki zostang przeniesione
do innej matki w obrebie grupy- potomstwo to bedzie $ci$le monitorowane) lub zostang oddane fundacji
adopcyjnej zwierzat laboratoryjnych Lab Rescue
(https://www.facebook.com/pages/category/Nonprofit-Organization/Lab-Rescue-adopcje-zwierzat-

laboratoryjnych-728817903938175/). Do fundacji trafig rowniez samce wykorzystane do rozrodu.

Podj¢te zostana wszelkie kroki, ktore radykalnie minimalizuja bol, cierpienie, dystres lub trwate urazy,
jakich moga doswiadcza¢ zwierzeta. Stad tez stosowane beda odpowiednie anestetyki i $rodki
przeciwbolowe. Zapewnione zostang zwierzgtom wilasciwe warunki utrzymania iwzbogacenie
srodowiska (drewniane klocki, material do budowy gniazd). Zasada zastapienia bedzie realizowana w
taki sposob aby nie powtarzac¢ istniejacych juz w literaturze eksperymentow. Stad tez dokonano

doktadnego badania danych literaturowych i przeanalizowano dostgpne modele.

Okres podawania diety szczurzycom jest dlugi, dlatego dieta kafeteryjna zostanie odpowiednio

zbilansowana, aby matki donosity cigz¢ oraz wykarmity potomstwo.

8. Projekt jest objety oceng retrospektywng?
[l TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
O TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
NIE

2 Wypetnia wtasciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczer na zwierzetach. Nalezy zaznaczyé wtasciwe pole.

Sformatowano: Wciecie: Z lewej: 0,63 cm, Bez
punktoréw lub numeracji



