NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytul projektu: Wplyw zrdodta biatka 1 towarzyszacych sktadnikow diety na intensywnos$¢ procesoOw

gnilnych w przewodzie pokarmowym szczura
2.Czas trwania projektu 15.05.2019-14.05.2023
3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow) biatko, btonnik, polifenole, jelitowe procesy gnilne, szczur

4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych) A Badania podstawowe

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowe;j

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktéw leczniczych, srodkéw spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony $srodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okreslic cel naukowy lub edukacyjny do§wiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Celem doswiadczenia na szczurach laboratoryjnych jest pogtebienie wiedzy o mechanizmach i skutkach
powstawania produktow gnilnych (substancje powstajace z aminokwasow, peptyddw, polipeptydow pod
wplywem aktywnosci mikrobioty jelitowej) w koncowym odcinku jelita cienkiego 1 réznych czgsciach
jelita grubego na skutek spozywania biatka o réznym stopniu strawnos$ci oraz obecnosci w diecie
sktadnikow wptywajacych na poziom wykorzystania biatka w organizmie. W prezentowanym
doswiadczeniu uwaga badaczy bedzie skupiona na blonniku pokarmowym oraz zwigzkach
polifenolowych, ktore moga wptywa¢ na wykorzystanie biatka diety przez organizm. Zgodnie z
najlepsza wiedza naukowa dtugotrwate i nadmierne ilo$ci powstajacych substancji gnilnych podczas
procesow fermentacji jelitowej pod wplywem bytujacej tam mikrobioty moze prowadzi¢ do
nieodwracalnych zmian w komodrkach nabtonka jelitowego oraz zmian w funkcjonowaniu organdéw
wewnetrznych (watroba). Szczegolnie niebezpieczna jest sytuacja, kiedy nadmierny rozwoj populacji
mikrobioty nastgpuje w koncowym odcinku jelita cienkiego, gdzie dostep bakterii do substancji




biatkowych jest duzo wigkszy niz w typowym miejscu bytowania mikrobioty, tj. w jelicie grubym.
Zatem sterowanie aktywnoscig 1 rozwojem mikrobioty jelitowej poprzez modulacje kompozycji diety
jest jednym ze sposobdéw ograniczania mozliwosci wystapienia ,,gnicia jelitowego”. Zadaniem
naukowcow jest znalezienie nieucigzliwych sposobow ograniczania niepozadanych proceséw gnilnych
w przewodzie pokarmowym konsumentow. W proponowanych badaniach, obok odpowiedzi
fizjologicznej organizmu, szczegélny nacisk bedzie potozony na zmiany profilu genetycznego i
metabolicznego mikrobioty jelitowej pod wptywem zrdznicowania sktadu spozytej diety.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

Szczur wedrowny, Rattus norvegicus, stado niekrewniacze Wistar, 216 samcow.

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA?

Zgodnie z art. 4 Dyrektywy 2010/63/EU oraz art. 5 ust. 1 Ustawy z dnia 15 stycznia 2015 r. o ochronie
zwierzat wykorzystywanych do celéw naukowych lub edukacyjnych: ochrona zwierzat podczas
doswiadczenia bedzie zgodna z zasadami 3R (zmniejszenia, zastgpienia, udoskonalenia).

zasada zmniejszenia zostala spetniona poprzez nast¢pujace dziatania:

- przed przystgpieniem do badan in vivo na zywych zwierzetach laboratoryjnych doglebnie
przestudiowano literatur¢ naukowg celem okreslenia tematyki i celow, ktorych osiagniecie poszerzy
naszag wiedz¢. Nie zostang zatem powtérzone wczesniej wykonane i1 dobrze udokumentowane
doswiadczenia.

- w obliczeniach zostanie wykorzystana odpowiednia metoda statystyczna, m.in. dwuczynnikowa
analiza wariancji oraz odpowiedni test post-hoc. Liczba zwierzat w grupie eksperymentalnej zostata
okreslona z uwzglgdnieniem minimalnej liczby biorgc pod uwage zastosowane podej$cie statystyczne
(wieloczynnikowa ANOVA).

- preparaty, ktore zostang wykorzystane jako skladniki diet dla szczurow, sa wystarczajaco
scharakteryzowane pod wzgledem sktadu chemicznego, co pozwoli na uzyskanie zaktadanego udziatu w
diecie biologicznie aktywnych sktadnikow. Nie bedzie zatem potrzeby powtarzania do$wiadczenia z
powodu nieodpowiedniego skladu diety eksperymentalnej. Zadne zwierze laboratoryjne nie bedzie
zatem zmarnowane powodu niedociggnie¢ na etapie planowania badan.

- w planowanych badaniach zostaly wykorzystane wyniki wcze$niejszych badan wlasnych z
wykorzystaniem typow blonnika pokarmowego oraz zwigzkow polifenolowych.

zasada zastgpienia zostala spelniona poprzez nastepujace dziatania:

- dostepne testy in vitro nie pozwalaja wiasciwie oceni¢ wpltywu skladnikow diet na metabolizm
organizméw wyzszych. Z tych wzgledéw testy in vivo s3 niezbednym etapem badan. Jednakze, na
etapie planowania do§wiadczenia obszerny przeglad literatury dostarczyt informacji, ktore zrddta biatka,

! Przy wypetnianiu wzorowac¢ sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




btonnika 1 polifenoli maja szans¢ da¢ wiarygodne wyniki.

zasada udoskonalenia zostata spetniona poprzez nast¢pujace dziatania:

- zgodnie z ta zasadg dokonano wyboru procedur i czynnosci, ktore przynoszac zaktadany efekt
badawczy przysporza zwierzgtom jak najmniej stresu i cierpienia.

- nasze wczesniejsze badanie z uzyciem roznych zrédet biatka, btonnika, polifenoli nie wykazato
pojawienia si¢ cierpienia czy powaznych dzialan niepozadanych.

- zwierzeta beda utrzymywane w nowoczesnej zwierzetarni z kontrolowanymi warunkami
srodowiskowymi (temperatura 22 + 1°C, wilgotno$¢ wzgledna okoto 45-65%, wymiana powietrz 20x/h,
12 h dnia 1 nocy) ze statym dostepem do wody i diet doswiadczalnych.

- od momentu urodzenia, zwierzeta sg przyzwyczajane do reki cztlowieka, tak aby nastepne manipulacje
przysparzatly jak najmniejszy poziom stresu.

- wszelkie czynno$ci zwigzane z anestezja i humanitarnym u$miercaniem b¢da wykonywane zgodnie z
przyjetymi zasadami obowiazujacej Dyrektywy 2010/63/EU, przez przeszkolone osoby z dlugoletnim
stazem pracy ze zwierzetami laboratoryjnymi.

- za wyjatkiem krétkiego okresu badania bilansowego, zwierzgta beda miaty zapewnione urozmaicone
warunki bytowania (zabawki, gryzaki, schowki), zgodnie z zalacznikiem III Dyrektywy 2010/63/EU.

8. Projekt jest objety ocena retrospektywna?
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
1 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
O NIE

2 Wypetnia wtaéciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczy¢ wtasciwe pole.




