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Alarm pozarowy powinni$my wszcza¢:

a. |gdy gaszenie pozaru podrecznymi $rodkami jest nieskuteczne
1 b.  [natychmiast po zauwazeniu przez cztonka zatogi, dopiero w nastepnej kolejnosci powiadomi¢ nalezy mostek B
c. |przy wadliwie dziatajacym, iskrzacym urzadzeniu grzewczym
d.  [po powiadomieniu o pozarze mostka
Czynnik zmeczenia cztonka zatogi statku nie ma wptywu na:
a. |wypadek przy pracy
2. b.  [obstuge urzadzen mechanicznych o
c. |przypadkowe zaprészenie ognia
d. [dziatanie urzadzen grzewczych w kuchni
Gasnice do pozaréw typu ABC, zawierajacg proszek gasniczy, nalezy uzyé w celu:
a. [schtadzania urzadzen
3. b. |gaszenia metali palnych b
c. |schtadzania ptongcych materiatéw
d. |gaszenia urzadzen pod napieciem do 1 kV
Gdy podczas pracy urzadzenia elektrycznego zauwazymy jego iskrzenie:
a. [pracujemy dalej, poki urzadzenie jako$ dziata
4. b. |zdejmujemy ostong i probujemy znalez¢ przyczyne iskrzenia c
c. |wylaczamy urzadzenie i zgtaszamy ten fakt przetozonemu
d.  |wytgczamy urzadzenie i dalej na nim nie pracujemy
Gdy w wyniku przewrdcenia sie na mokrej powierzchni w kuchni kucharz doznat silnego sttuczenia reki:
a. |korzysta z podrecznej apteczki, bandazuje reke i dalej pracuje
5. b. |postanawia pracowa¢ dalej i zobaczyc¢ jak sytuacja sig rozwinie c
C. |zgtasza bezposredniemu przetozonemu i oficerowi sanitarnemu
d.  |prosi mostek o wezwanie ,medical radio”
Gdzie powinien by¢ umieszczony Fire Plan?
a.  [w mesie zalogowej
6. b. |w kabinie kapitana c
c. |przy trapie i przy wejéciach do nadbudéwki
d.  [w mesie oficerskiej
Jaki alarm oznacza sygnat sktadajacy sie z co najmniej siedmiu dzwigkow krotkich i jednego diugiego (ssseees -)?
a. |sygnat alarmu pozarowego
7. b. |sygnat alarmu opuszczenia statku c
c. |sygnat alarmu ogélnego
d. |sygnat alarmu cziowiek za burtg
Kazda t6dz ratunkowa powinna posiada¢ nastgpujace srodki pirotechniczne:
a. |4 pochodnie dajgce jaskrawy ptomien i 4 ptawki dymne dajgce dym pomaranczowy
8. b. |4 czerwone rakiety spadochronowe i 4 ptawki dymne dajgce dym pomaranczowy b
C. |4 czerwone rakiety spadochronowe i 6 pochodni dajgcych jaskrawy ptomiert
d. |6 pochodni dajacych jaskrawy ptomien, 4 czerwone rakiety spadochronowe, i 2 ptawki dymne dajgce pomarariczowy dym
Kiedy w pomieszczeniu kuchni wybucht pozar i grozi rozprzestrzenieniem:
a. [gasimy go wszelkimi dostepnymi $rodkami
9. b. [czekamy az do akcji wkroczy statkowa sekcja pozarowa c
c. |wszczynamy alarm pozarowy, powiadamiamy mostek i postepujemy zgodnie z rozktadem alarmowym
d. |rozwijamy linig gasnicza
Ktdra z migdzynarodowych konwencji méwi o standardach bezpieczenistwa zycia na statkach?
a. |SOLAS
10. b. [STCW
A
c. [COLREG
d. |[MARPOL
Ktdra z migdzynarodowych konwencji méwi o zapobieganiu zanieczyszczaniu morza przez statki?
a. |SOLAS
11. b. |STCW
D
c. [COLREG
d. |[MARPOL
Ktoére czynniki zdecydowanie najbardziej wptywajg na zwigkszenie zmeczenia cztonka zatogi?
a. |brak snu i odpoczynku o dobrej jakosci, niewtasciwe odzywianie, stres
12. b. |ruch i drgania statku, hatas
c. czynniki zwigzane z warunkami zewnetrznymi (tzw. czynniki sytuacyjne), np. temperatura, wilgotno$¢ i ruch powietrza, czas i A
pora pracy
d. |trudne relacje z przetozonymi lub podwtadnymi

Ktéry z

sygnatéw alarmowych moze by¢ nadany przez kazdego cztonka zatogi w przypadku zaistniatego niebezpieczenstwa?




a. |sygnat alarmu pozarowego

13. b. |sygnat alarmu opuszczenia statku
C. |sygnat alarmu innych zagrozen
d.  [wszystkie z powyzszych
Ktory z wypadkow jest wypadkiem przy pracy w kuchni?
a. |porazenie pradem elektrycznym podczas golenia sig
14. b.  |oparzenie goraca kawg podczas coffee time'u
C. |ztamanie reki na skutek przewrdcenia sig na $liskiej kuchennej podtodze
d. [przewrdcenie sig pod prysznicem
Nadmierny poziom pobudzenia zwigzany ze stresem:
a. |zwigksza prawdopodobienstwo popetnienia btedu i ma wptyw na wzrost liczby wypadkéw
15. b.  [nie ma wplywu na prawdopodobieristwo popetnienia btedu i na wzrost liczby wypadkow
C. |zmniejsza prawdopodobienstwo popetnienia btedu i liczbe wypadkéw
d. [poprawia samopoczucie i samoocene pracownika
Obowigzki cztonkéw zatogi podczas sytuacji awaryjnych mozna znalezé na/w:
a. [ISM Code
16. b.  [Muster List
c. |Crew List
d. |Fire Plan
Opieka nad pasazerem w sytuacji zagrozenia poleg m. in. na:
a. [pokierowaniu na miejsce zbiérki, pomocy w zatozeniu pasa ratunkowego
17. b. |wskazaniu, gdzie znajduja sie rozktady alarmowe
c. |wreczeniu pasa ratunkowego
d.  [poleceniu zachowania spokoju
Plan postgpowania w sytuacji zagrozenia:
a. [jestinstrukcjg obstugi urzadzenia elektrycznego
18. b. |jest zbiorem instrukcji postepowania zatogi na wypadek zdarzen majgcych wptyw na bezpieczenstwo statku, zatogi, tadunku
c. |jestinstrukcjg na wypadek ataku pirackiego
d. |jest wymagany przez konwencje MARPOL
Ptawa EPIRB jest to urzadzenie do:
a. [powiadomienia stacji ratunkowej na ladzie o wzywaniu pomocy przez statek
19. b. [rejestracji danych statku podczas awarii
c. |pokazywania pozyciji statku na ekranie radaru innego statku
d. [oznaczenia miejsca wypadniecia cztowieka za burte
Po ustyszeniu dzwonkéw alarmowych nalezy:
a. [poczeka¢ na wyjasnienie przyczyny alarmu
20. b. [zadba¢ o zabranie rzeczy osobistych z kabiny
c. |nie opuszcza¢ kabiny
d. [zastosowac sie do rozktadu alarmowego, zabierajac ze sobg wyposazenie alarmowe
Po ustyszeniu sygnatu alarmu ogéinego nalezy:
a. |udac sig na mostek, aby dowiedzie¢ co sig¢ dzieje
21. b. |przeczyta¢ na rozktadzie alarmowym swoje zadania
C. |natychmiast uda¢ si¢ do najblizszego $rodka ratunkowego
d. [odpowiednio sie ubrac i przej$¢ do wyznaczonego miejsca zbiorki
Po zaokregtowaniu na statek i przystapieniem do pracy kucharz powinien przejs$c:
a. [szkolenie wstgpne
22. b. |szkolenie okresowe
c. |szkolenie stanowiskowe
d. |szkolenie grupowe
Podczas zaistnienia wypadku przy wykonywaniu pracy na statku nalezy:
a. |udzieli¢ pomocy i zawiadomi¢ oficera wachtowego sporzadzi¢ protokét powypadkowy
23. b.  |poprosi¢ marynarzy o pomoc
c. |niezwiocznie zgtosi¢ fakt wypadku oficerowi wachtowemu a nastepnie kapitanowi
d. [posprzata¢ miejsce wypadku
Postepowanie w sytuacjach zagrozenia wymaga:
a. |dziatania zgodnie z planem rozktadu alarmowego i wskazanymi procedurami
24. b. |wyjscia na poktad
c. |zadbania o wtasne mienie
d. [czekania na polecenie kapitana
SART to urzadzenie do:
a. |powiadomienia stacji ratunkowej na ladzie o wzywaniu pomocy przez statek
25. b. |rejestracji danych statku podczas awarii

c. |pokazywania pozycji transpondera na ekranie radaru innego statku

d. |oznaczenia miejsca wypadniecia cztowieka za burte

Stan psychofizyczny cztowieka przy wzroécie temperatury powietrza powyzej granicy komfortu cieplnego:




a. |jest optymalny i zapewnia petng zdolno$¢ do wykonywania pracy

26. b.  [poprawia sie i zapewnia zwiekszenie zdolnosci do wykonywania pracy
C. |pozostaje bez zmian i nie ma wptywu na zwigkszenie zdolnosci do wykonywania pracy
d. [pogarsza sie i obniza zdolno$¢ do wykonywania pracy
Urzadzenia grzewcze w kuchni statkowej obstugujemy:
a. |zgodnie z planem bezpieczenstwa statku
27. b. |zgodnie ze szkoleniem okresowym

C. |zgodnie z instrukcjg obstugi urzadzenia elektrycznego

d. [zgodnie z instrukcjg obstugi urzadzenia mechanicznego

28.

W przypadku wystgpienia sytuacji awaryjnej na statku kazdy z cztonkéw zatogi powinien:

a. |postepowac zgodnie z przydzielonymi obowigzkami na dang sytuacje awaryjng

b. [czekaé na polecenia kapitana

C. |czekac na polecenia starszego mechanika

d. |nie robi¢ nic

29.

W ramach pierwszej pomocy osobom, ktére ulegty porazeniu pradem, nalezy wykona¢ czynnosci w nastepujacej kolejnosci:

a. |wezwac¢ pomoc medyczng; zastosowaé sztuczne oddychanie i masaz serca; odcig¢ doptyw pradu

b. |odcigé doptyw pradu; wezwaé pomoc medyczna; zastosowaé sztuczne oddychanie i masaz serca

c. |wezwac¢ pomoc medyczng; odcigé doptyw pradu; zastosowaé sztuczne oddychanie i masaz serca

d. |zastosowaé sztuczne oddychanie i masaz serca; odcigé doptyw pradu; wezwaé¢ pomoc medyczng

30.

Woda uzywana do utrzymania czystosci w pomieszczeniach przeznaczonych do magazynowania i przechowywania zywnosci:

a. [powinna by¢ pobierana tylko z systemu wody do picia

b. |moze by$ pobierana zza burty

c. |nie ma znaczenia skad pochodzi

d.  |powinna posiada¢ specjalny certyfikat potwierdzajgcy mozliwo$¢ wykorzystania jej do tego celu

31

Wskaz dokument, w ktérym opisane sa procedury, jak postgpowac z odpadami zywnosci:

a. |Certyfikat IOPP

b. [Garbage Management Plan

c. |Certificate of Fitness

d. [Certyfikat ISPP

32

Zbiorowy wypadek przy pracy ma miejsce, jesli uczestnicza/-y w nim:

a. |co najmniej 2 osoby

b. |co najmniej 6 osob

c. |co najmniej 5 oséb

d. |co najmniej 10 osdb

33.

Zbiér instrukcji postepowania zatogi na wypadek zdarzen majgcych wplyw na bezpieczenstwo statku, zatogi, tadunku, to:

a. |alarm opuszczenia statku

b. |zasady bezpieczenstwa i higieny pracy na statku

c. |zasady bezpiecznej komunikacji

d. |statkowy plan postepowania w sytuaciji zagrozenia

34.

Zgodnie z konwencjg MARPOL olej kuchenny (cooking oil):

a mil morskich od ladu

b mozna usuwaé do morza razem z innymi produktami spozywczymi poza obszarami specjalnymi w odlegtosci wigkszej niz 3

mile morskie od ladu

c. |nie wolno usuwa¢ do morza

d.  [nalezy wyrzuci¢ do jednego pojemnika razem z odpadkami spozywczymi

35.

Zgodnie z zasadami BHP na statkach muszg zosta¢ spetnione nastgpujgce wymagania:

a. [zapewnienie odpowiedniej temperatury i o$wietlenia na poktadzie

b.  |zapewnienie wiasciwej dostepnosci do miejsca pracy

C. |zaopatrzenie zatogi w odpowiedni sprzet gwarantujgcy $rodki bezpieczenstwa i asekuracji

d. |zapewnienie przerwy po kazdej godzinie pracy

36.

Zmeczenie podczas pracy:

a. |nie ma zadnego wptywu na bezpieczenstwo wykonywanej pracy

b. [ma decydujgcy wptyw na bezpieczenstwo wykonywanej pracy

c. |nie ma wptywu na jako$¢ pracy i bezpieczenstwo

d.  [ma minimalny wptyw na bezpieczenstwo wykonywanej pracy

mozna usuwaé od morza razem z innymi produktami spozywczymi poza obszarami specjalnymi w odlegtos$ci wigkszej niz 12




