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Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie obejmuje swoim nadzorem
miasto Opoczno i Drzewicg¢ oraz gminy: Opoczno, Drzewica, Biataczow, Mniszkéw, Paradyz,
Poswietne, Stawno 1 Zarndéw. Dziatalno$¢ swoja prowadzi na mocy Ustawy o Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej z dnia 14 marca 1985 r. (Dz.U. z 2023 poz. 338).

Poswietne

Zarnow

Mapa powiatu opoczynskiego.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest organem powolanym do nadzoru nad warunkami:

- higieny srodowiska,

- higieny pracy w zaktadach pracy,

- higieny proceséw nauczania i wychowania,

- higieny wypoczynku i rekreacji,

- zdrowotnymi zywno$ci, zywienia i przedmiotow uzytku,

- higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktorych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne.

Celem nadzoru Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad wyzej wymienionymi warunkami
jest ochrona zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci 1 ucigzliwosci
srodowiskowych, zapobieganie powstawaniu chorob, w tym chorob zakaznych i zawodowych
oraz wprowadzanie do obrotu §rodkow zastepczych, jak rowniez zapobieganie uzaleznieniom,
nadzor nad stosowaniem w produkcji prekursorow.

Dziatania PSSE w Opocznie podjete w 2022 roku, zostaty przeprowadzone w oparciu
o tworzony corocznie ,,Plan zasadniczych zamierzen”, zgodnie z wytycznymi Lodzkiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego, w ktérym okre$lono cel, glowne
kierunki, dziatania i1 zasadnicze zamierzenia, przyjete do realizacji na dany rok dla

poszczegbdlnych komorek organizacyjnych, harmonogram nadzoru nad obiektami oraz



harmonogramy poboru probek i wykonywania pomiaréw. Pracownicy Powiatowej Stacji
realizujg w/w zadania w systemie zarzadzania na wlasciwym poziomie. W 2022 roku pod
nadzorem PPIS w Opocznie zarejestrowanych bylo 1556 obiektow, przeprowadzono ogétem
3766 kontroli, wydano 75 decyzji administracyjnych merytorycznych oraz 237 decyzji
platniczych, wystawiono 22 tytuty wykonawcze oraz 19 postanowien. Pobrano 228 probek do
badan oraz wykonano w placowkach o$wiatowych 967 oznaczen fizycznych, natozono 39
mandatéw karnych na kwote 7800,00 zlotych. Przeprowadzono réwniez kontrole z poza
harmonogramu, wynikajgce z otrzymanych powiadomien oraz wnioskow ludnosci o podjecie
interwencji.

Ocena stanu sanitarnego powiatu opoczynskiego za 2022 r. przedstawia dziatania jakie
podejmowali pracownicy PSSE w Opocznie, w ramach sprawowania zapobiegawczego

1 biezacego nadzoru sanitarnego oraz prowadzenia dzialalno$ci zapobiegawczej.

Dziatania PPIS w Opocznie w roku 2022
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I. Ocena stanu sanitarnego obiektow ZywnoSciowo-zywieniowych

bedacych pod nadzorem Sekcji Nadzoru Bezpieczenstwa Zywnosci,

Zywienia i Produktow Kosmetycznych

W roku 2022 pod nadzorem Sekcji Nadzoru Bezpieczenstwa Zywnosci, Zywienia
1 Produktow Kosmetycznych znajdowato si¢ 1025 zakladéw, z tego skontrolowano 358
zaktadow 1 zatwierdzono 50. Przeprowadzono ogétem 501 kontroli sanitarnych, w tym 92
kontrole interwencyjne. Na podstawie arkusza oceny stanu sanitarnego oceniono 261 zaktadow.
Ogotem wydano 33 decyzje administracyjne, w tym 1 decyzje unieruchomienia dziatalnosci
calego zakladu oraz nie wydawano decyzji zakazu wprowadzania produktu do obrotu. Wydano
1 decyzje zamykajaca zaklad, ze wzglgedu na stwierdzenie w pomieszczeniach zaktadu sladow
obecnosci szkodnikow oraz ze wzgledu na brak w pomieszczeniach zaktadu porzadku

1 czystosci. Natozono ogotem 39 mandatow karnych na sume 7800 z1.

W 2022 r. w ramach urzedowej kontroli i monitoringu ogotem pobrano 113 probek zywnosci,
materiatow do kontaktu z zywnoscig z obiektow obrotu zywnos$cia. Probki pobierano do badan

mikrobiologicznych i fizykochemicznych. Zakwestionowano 4 probki.

Do LPWIS skierowano 4 wnioski o natozenie kary pieni¢znej. Wnioski uzasadniono tym, ze:

- przedsigbiorcy prowadzili dziatalno$¢ polegajaca na wprowadzaniu do obrotu srodkow
spozywczych bez uprzedniego ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu i wpis do rejestru
zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli zywnosci,

- nie przestrzegano przepisOw w zakresie znakowania srodkow spozywczych, z uwagi na brak

udostepnionej informacji konsumentom dotyczacej sktadnikow,

- stosowano w zywieniu zbiorowym dzieci, §rodki spozywcze nie odpowiadajace wymaganiom

okreslonym w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26.07.2016r.

- wprowadzono do obrotu srodki spozywcze nieprawidtowo oznakowane.

LPWIS w Lodzi uznat wnioski za uzasadnione i nalozyt na przedsigbiorcow kary pieni¢zne.

Obiekty produkcji zywnoSci:

W 2022 r. nadzorem Sekcji BZZ i PK objetych byto 143 obiekty produkciji Zzywnosci.
Sa to: piekarnie, ciastkarnie, automaty do lodow, przetwornie owocowo-warzywne 1 inne

wytwornie zywnosci, w tym produkcja pierwotna. W roku 2022 przeprowadzono 46 kontroli,



podczas ktorych nalozono 2 mandaty karne na kwote 500 zt. Wydano 13 decyzji
administracyjnych. Podczas kontroli zwracano szczegdlng uwage na pochodzenie i jakos$¢
zdrowotng surowcoOw, warunki przechowywania surowcow, prawidlowos$¢ procesow
technologicznych z uwzglednieniem poszczegolnych etapow procesu produkcyjnego,
prawidtowos$¢ znakowania wyrobu gotowego, dokumentacj¢ umozliwiajaca zidentyfikowanie
dostawcy zywnos$ci, w przypadku artykuldw pochodzenia zwierzgcego HDI, prawidlowos¢
dokumentowania czynno$ci zwigzanych z GHP 1 GMP, przeprowadzanie badan

wla$cicielskich.

Decyzje administracyjne wydawane byly m.in. na zapewnienie prawidlowego stanu

technicznego sufitow, drzwi, §cian w pomieszczeniach zakladéw oraz zapewnienie
prawidtowego stanu technicznego powierzchni sprzgtu produkcyjnego przeznaczonego do
kontaktu z zywno$cia.

Karanie mandatowe stosowano gtownie za:

- brak aktualnego orzeczenia do celow sanitarno-epidemiologicznych,

- brak porzadku i czysto$ci w pomieszczeniach zakladow.

Tab. 1 Obiekty produkcji ZywnoS$ci

Lp. | Rodzaj obiektu Liczba Liczba Mandaty Liczba

obiektéow | kontroli decyzji
1 Automaty do lodéw 21 15 0 0
2 Piekarnie 11 11 2 9
3 Ciastkarnie 7 6 0 3
4 Przetwornie owoc.-warzywne 3 2 0 1
5 Zaktady przemyshu zbozowego 1 0 0 0
6 Zaktady garmazeryjne 1 1 0 0
7 Inne wytwornie zywnosci (w tym produkcja pierwotna) 96 10 0 0
8 RHD 3 1 0 0
Ogodlem 143 46 2 13

Obiekty obrotu zywnoscia:

W 2022 r. nadzorem Sekcji BZZ i PK objete byly 652 zaktady obrotu zywnoscia. Sa to:
sklepy, kioski, hurtownie, obiekty ruchome i tymczasowe, $rodki transportu, apteki, inne
obiekty obrotu zywno$cig: w tym kioski prowadzace sprzedaz migsa na targowisku
(31obiektow). W 2022 roku przeprowadzono 202 kontrole sanitarne, wydano 9 decyzji
administracyjnych, nie wydano decyzji o unieruchomieniu zaktadu oraz decyzji zakazu

wprowadzania produktu do obrotu.




Decyzje administracyjne wydawano m.in. na : zapewnienie prawidtowego stanu sanitarno-

technicznego sufitow, $cian w pomieszczeniach sklepu oraz zapewnienie prawidlowej

funkcjonalno$ci pomieszczenia- myjki- punktu wodnego.

Podczas kontroli zwracano szczegdlng uwage na warunki przechowywania artykutow
spozywczych, terminy przydatno$ci do spozycia, cechy organoleptyczne, prawidlowosc
znakowania zywno$ci, w tym szczegoOlnie suplementow diety 1 $rodkow specjalnego
przeznaczenia zywieniowego, dokumentacj¢ umozliwiajacg zidentyfikowanie dostawcy
zywnos$ci w przypadku artykutow pochodzenia zwierzgcego HDI, opracowanie dokumentacji
1 wdrozenie zasad systemu HACCP. Za stwierdzone nieprawidtowosci natozono 25 mandatow

karnych na kwotg 4200,00 zt.

Karanie mandatowe stosowano gtownie za:

- brak zachowanej czystosci i1 porzadku,

- brak zachowanej segregacji artykutow spozywczych w urzadzeniach chtodniczych,

- niewlasciwe przechowywanie artykutéw tatwopsujacych (niewlasciwa temperatura
przechowywania, niezgodna z zaleceniami producentow),

- artykuty po terminie przydatnosci do spozycia, po uplywie daty minimalnej trwalosci,

- brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych,

- brak zachowanej higieny sprzedazy srodkéw spozywczych,

- brak zachowane;j identyfikalnosci srodkéw spozywczych,

Pobrano do badan 94 probki zywnosci, z czego zakwestionowano 2 probki.

Skierowano 1 wniosek do LPWIS o nalozenie kary pieni¢zne;.

Tab. 2 Obiekty obrotu zywnoscia

L.p. | Rodzaj obiektu Liczba Liczba Mandaty Liczba
obiektow kontroli decyzji

1 Sklepy spozywcze 278 140 24 6

2 Kioski spozywcze, w tym kioski migsne 31 22 0 0
na targowisku kontrolowane wspolnie z
weterynaria

3 Magazyny hurtowe 23 17 0 3
Obiekty ruchome i tymczasowe na 78 3 1 0
targowisku

5 Srodki transportu 184 14 0 0

6 Inne obiekty obrotu zywnoscia 29 2 0 0

7 Apteki 29 4 0 0
Ogolem 652 202 25 9




Zaklady zywienia zbiorowego otwartego i zamkni¢tego:

W 2022 r. nadzorem objetych byto 209 obiektow. Sg to: restauracje, bary, zaktady mate;
gastronomii, pijalnie piwa ze sprzedazg fast food; stolowki w szkotach, przedszkolach,
internatach, koloniach oraz punkty wydawania positkow gotowych. Lacznie przeprowadzano
101 kontroli tych obiektéw, wydano 11 decyzji administracyjnych, w tym 1 unieruchamiajaca

zaktad oraz 12 mandatow karnych na kwote 3100 zt.

Decyzje wydawane byly gléwnie na: doprowadzenie do prawidlowego stanu sanitarno-

technicznego sufitow, $cian, podtog i drzwi w pomieszczeniach zaktadoéw oraz zapewnienie

prawidtowo dziatajacego punktu wodnego.

W czasie kontroli sprawdzano ogdlny stan sanitarny zaktadow oraz pochodzenie surowcoOw
uzywanych do produkcji, warunki przechowywania surowcow, potproduktow produktow
gotowych, prawidlowos$¢ procesow technologicznych z uwzglednieniem poszczegolnych
etapéw procesu produkcyjnego, prawidtowos¢ prowadzenia procesu dezynfekcji termicznej
naczyn, prawidtowos¢ dokumentowania czynnosci zwigzanych z realizacja GHP/GMP,

oceniani stopien wdrozenia zasad systemu HACCP.

Karanie mandatowe stosowano za:

- brak aktualnych orzeczen lekarskich do celéw sanitarno - epidemiologicznych,
- brak zachowanej segregacji w urzadzeniu chtodniczym,

- brak porzadku i czysto$ci w pomieszczeniach zaktadu,

- brak na biezaco prowadzonych rejestrow GHP.

Tab. 3 Zaklady Zywienia zbiorowego otwartego i zamknietego

Lp. | Rodzaj obiektu Liczba Liczba Mandaty Liczba
obiektow kontroli decyzji
1 Zaklady zywienia zbiorowego otwarte
(restauracje, bary) 64 27 5 5
2 mala gastronomia i pijanie piwa 66 14 6 4
3 zaklady zywienia zbiorowego zamknigte 79 60 1 2
Ogoélem 209 101 12 11

WSPOLPRACA Z INSPEKCJA WETERYNARYJNA.

W okresie od 01.01.2022 do 31.12.2022 r. wspodlpraca z Inspekcjag Weterynaryjng prowadzona

byla w oparciu o Porozumienie z dnia 16.11.2018 r. o wspoétdziataniu i wspotpracy organdéw



Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 1 organow Inspekcji Weterynaryjnej na obszarze powiatu

opoczynskiego.
1) Wspolne kontrole targowisk oraz obiektow funkcjonujacych na ich terenie.

W 2022 r. przeprowadzono 10 kontroli sanitarnych wspdlnych z Inspekcja Weterynaryjna na
targowisku miejskim w Opocznie, ul. Sportowa 20. Na targowisku miejskim w Opocznie przy

ul. Piotrkowska 66 nie przeprowadzono wspdlnych kontroli w 2022 r.

Kontrole dotyczyty m.in. legalnosci wprowadzanej do obrotu zywnosci pochodzenia
zwierzecego oraz zagospodarowania odpaddéw pochodzenia zwierzgcego w zwigzku

z wystepowaniem w Polsce przypadkow afrykanskiego pomoru swin (ASF).
2) Wspolne kontrole interwencyjne.

W okresie od 01.01.2022 do 31.12.2022r. nie przeprowadzono kontroli sanitarnych

interwencyjnych wspdlnych z przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjne;.

Powiatowemu Lekarzowi Weterynarii w Opocznie przekazano 1 sprawe do rozpatrzenia

wedlug kompetencji, dotyczaca zaktadu produkcji zywnosci pochodzenia zwierzgcego.
3) Wspolne kontrole tematyczne.

W 2022 r. nie przeprowadzono kontroli tematycznych, wspdlnie z przedstawicielami
Powiatowego Lekarza Weterynarii, na targowisku miejskim w Opocznie przy ul. Sportowej 20

oraz na targowisku miejskim w Opocznie, ul. Piotrkowska 66.

4) Wspolpraca w zakresie nadzoru nad odpadami kuchennymi i cateringowymi

pochodzacymi z zakladow zywienia zbiorowego.

Na podstawie art. 4 ust.2 porozumienia ramowego z dnia 16.11.2018 roku zawartego pomiedzy
Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Opocznie i Powiatowym Lekarzem
Weterynarii w Opocznie przekazywane sg informacje o stwierdzonych lub podejrzanych
przypadkach nielegalnego zagospodarowania odpadow gastronomicznych

w Zywieniu zwierzat.
5) Przekazywanie informacji o przypadkach zatrué¢ pokarmowych.

Do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Opocznie przestano Sprawozdania z badan
mikrobiologicznych:

- probki kietbasy cienkiej wiasnego wyrobu,



- probki jaj kurzych pochodzacych z wiasnej hodowli — dom prywatny, pobranych ze wzgledu
na otrzymane zgloszenie ZLK-1 zachorowania na Salmonella sp. dwoch o0séb,
hospitalizowanych z powodu tej choroby.

6) Nie przekazywano informacji o podejrzeniu wystapienia falszowania Swiadectw,

atestow i innych dokumentéw wydawanych przez obie inspekcje.
7) Wspolpraca w ramach systemu RASFF.
W roku 2022 nie prowadzono wspotpracy w ramach systemu RASFF.
8) Wspolne szkolenia.
W 2022 r. roku nie odbyty si¢ wspolne szkolenia.
9) W roku 2022 pod wspélnym nadzorem znajdowaly si¢ 3 zaklady,

przeprowadzono wspdlnie 2 kontrole, wydano 1 decyzj¢ administracyjng i natozono 1 mandat

karny na kwotg 200 zt. Jeden zaktad zawiesit dziatalnos¢ w 2022 roku.

10) Inne dzialania — brak.

10



I1. Ocena zachorowan oraz stanu sanitarnego placowek ochrony

zdrowia nadzorowanych przez Sekcj¢ Nadzoru Epidemiologii.

1. Obiekty ochrony zdrowia

Sekcja Nadzoru Epidemiologii obejmowata swoim nadzorem w 2022 roku 93 placéwki
ochrony zdrowia, w tym jedna placéwke typu zamknigtego, tj. SP ZOZ Szpital Powiatowy im.
E. Biernackiego w Opocznie oraz jedng placowke w Opocznie, §wiadczacag ustugi chirurgii
jednego dnia.

W 2022 r. przeprowadzono lacznie 192 kontrole sanitarne w nadzorowanych
placéwkach ochrony zdrowia, dotyczacych zar6wno stanu sanitarno-technicznego (131), jak
1 rejestrowania chorob zakaznych (28), a w przypadku posiadania punktow szczepien
prawidtowego wykonywania dzialan zwigzanych z obowigzkowymi szczepieniami
ochronnymi (33). Na 2022 r. zaplanowano 186 kontroli. Wérdéd 192 kontroli wykonanych
w 2022 r., uwzgledniono 5 dodatkowych kontroli przeprowadzonych w placoéwkach
posiadajacych punkty szczepien, w ramach ogdlnopolskiej akcji kontroli punktéw szczepien.
W 2022 r. karania mandatowego nie stosowano i nie wydawano decyzji na popraw¢ stanu
sanitarnego placowek. W przypadku stwierdzenia drobnych nieprawidlowo$ci wpisywano

w protokotach dorazne zalecenia, ktore zostaly wykonane w wyznaczonym terminie.

W 2022 roku, na nadzorowanym terenie, powstaty 3 nowe placéwki ochrony zdrowia,
tj.. dwa prywatne gabinety rehabilitacyjne zlokalizowane w Opocznie i 1 prywatny gabinet
stomatologiczny znajdujacy sie w Zarnowie. Zawieszono dziatalnoéé w 1 placowce - Wiejskim
Osrodku Zdrowia w Mroczkowie Go$cinnym (trwajg prace remontowe budynku).
W 3 placéwkach nastgpita zmiana lokalizacji, tj.: w 1- poradni ,,K” przy SP ZOZ Szpitalu
Powiatowym w Opocznie, w 1 prywatnym gabinecie stomatologicznym w Opocznie oraz
w 1 placowce typu hospicjum domowe w Opocznie. Zlikwidowano 1 prywatny gabinet
stomatologiczny w Zarnowie. W 2022 r. wiele placowek medycznych starato sie
zminimalizowac kontakty w$rdd pacjentéw oczekujgcych na porade lekarskg w przychodniach,
poprzez umawianie wizyt na okreslong godzing. W 2022 r. Sekcja Nadzoru Epidemiologii
wystata do placowek typu POZ pismo przypominajagce o konieczno$ci przestrzegania
przepisow dotyczacych noszenia maseczek w budynkach, w ktoérych prowadzona jest
dziatalno$¢ lecznicza, w celu zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ zakazen przenoszonych

drogg powietrzna.
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Ocena procesow dezynfekcji, sterylizacji oraz gospodarki odpadami medycznymi.

Podczas przeprowadzonych w 2022 r. kontroli oceniane byly m.in.: procesy dezynfekcji
i sterylizacji, ktére odgrywaja wazng role w prewencji zakazen powstatych podczas realizacji
swiadczen zdrowotnych. Procesy dezynfekcji i1 sterylizacji, w kontrolowanych placéwkach
byly prowadzone zgodnie z procedurami. W doborze preparatdow uwzgledniona zostata
specyfika poszczegdlnych obszaréw oraz zasady zapobiegania zakazeniom. Placowki posiadaja
opracowane instrukcje dotyczace przygotowywania 1 przechowywania $rodkow
dezynfekcyjnych. W trosce o bezpieczenstwo pacjentow i personelu medycznego stosuje si¢
rotacj¢ Srodkow dezynfekcyjnych, wybierajac preparaty o szerokim spektrum. Od czasow
wystapienia pandemii COVID-19, zaobserwowano w placowkach ochrony zdrowia
zwigkszong ilo$¢ $rodkow dezynfekcyjnych dostepnych dla personelu i pacjentéw. Wiele
gabinetow lekarskich oraz gabinetow zabiegowych stosuje sprzet jednorazowy oraz jalowe
materiaty opatrunkowe. Gabinety, ktore nie posiadajg wtasnych autoklawdw korzystaja z ustug
innych placowek medycznych na podstawie zawartych uméow; w tych przypadkach obowigzuje
szczegblne zabezpieczenie przed ich wtornym skazeniem. Podczas kontroli zwracano uwage
na prawidtowy przebieg procesow dezynfekcji i1 sterylizacji, rowniez w kontekscie zalecen

Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.

Oceniano takze utrzymanie czystos$ci 1 porzadku oraz zbieranie i przechowywanie
odpadéw medycznych. We wszystkich placowkach zbierane s3 odpady komunalne oraz odpady
medyczne zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi. Odpady medyczne zbierane byty
odpowiednio do pojemnikéw jednorazowego uzycia odpornych na przektucie (odpady
o ostrych zakonczeniach) oraz do workéow jednorazowego uzycia o odpowiednich kolorach,
wktadanych do zamykanych pojemnikow; odpady byly odpowiednio opisane. Wszystkie
placowki ochrony zdrowia posiadajg wydzielone pomieszczenia na przechowywanie odpadow.
Prywatne gabinety posiadaja urzadzenia chtodnicze na przechowywanie odpadow, a ich
segregacja odbywa si¢ w miejscu ich wytwarzania. Podczas kontroli w gabinetach
stomatologicznych nie stwierdzono stosowania i zbierania amalgamatu. Odpady medyczne
odbierane byly z nadzorowanych placéwek ochrony zdrowia przez wyspecjalizowane firmy
utylizacyjne, po uprzednim zgloszeniu telefonicznym lub wedlug ustalonego harmonogramu,
zgodnie z podpisang umowa.

Podczas kontroli, w nadzorowanych placowkach stwierdzono stosowanie bielizny
jednorazowej, a pranie odziezy ochronnej pracownikéw odbywa si¢ najczescie] we wiasnym

zakresie lub w wydzielonych pralniach. Stwierdzono tez prawidlowe przechowywanie bielizny
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1 odziezy ochronnej. Nadzorowane placowki ochrony zdrowia byly zaopatrzone w wode
z wodociggu publicznego o odpowiedniej jakosci mikrobiologicznej i1 chemicznej oraz
instalacje CO. Wszystkie placéwki byly dostosowane do obstugi oso6b niepetnosprawnych.
Warunki do opieki nad dzie¢mi zdrowymi i chorymi zostaly zapewnione. Skontrolowane
placowki ochrony zdrowia pod wzgledem wyposazenia, stanu sanitarno-technicznego byly
ocenione przez PSSE w Opocznie jako placowki zapewniajace wiasciwe warunki do

$wiadczenia ustug medycznych.

Tab.1 Wykaz placowek ochrony zdrowia nadzorowanych przez Sekcje Nadzoru Epidemiologii.

Nazwa/ rodzaj placowki ochrony zdrowia nadzorowanej w 2022 r. Liczba
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Szpital Powiatowy w Opocznie 1
Niepubliczne Zaktady Opieki Zdrowotnej+ SPZOZ (przychodnie) 12
Wiejskie oraz Gminne Osrodki Zdrowia przy SPZOZ Szpital Powiatowy w Opocznie 6
Przychodnie przy SP ZOZ Szpital Powiatowy w Opocznie 4
Poradnia Rehabilitacji i Fizykoterapii przy SP ZOZ Szpital Powiatowy w Opocznie 1
Prywatne Gabinety Stomatologiczne + NZOZ stomatologiczne 26
Prywatne Gabinety Okulistyczne 5
Prywatne Gabinety Laryngologiczne 1
Prywatne Gabinety Ginekologiczne 6
Prywatne Gabinety Urologiczne 1
Prywatne Gabinety Chirurgiczne 1
Prywatne Gabinety Neurologiczne 2
Prywatne Gabinety Psychiatryczne 1
Prywatne Gabinety Lekarskie i internistyczne 4
Prywatne Gabinety Dermatologiczne 2
Opieka Dlugoterminowa 2
Rehabilitacja i fizykoterapia 11
Prywatne Gabinety USG 2
Chirurgia Jednego Dnia ,,LUMED” 1
Prywatne Laboratoria i punkty pobran materiatow biologicznych 3
Pracownia Protetyki Dentystycznej 1
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2. Obowigzkowe szczepienia ochronne

Sekcja Nadzoru Epidemiologii prowadzi nadzér nad wykonawstwem obowigzkowych
szczepien ochronnych dzieci 1 mtodziezy w placowkach medycznych podlegajacych PSSE
w Opocznie. Preparaty szczepionkowe przywozone sg z magazynu WSSE w Lodzi do PSSE
w Opocznie zgodnie z harmonogramem i odbierane s3 przez podmioty lecznicze. Prowadzony
jest elektroniczny system nadzoru nad stanami magazynowymi 1 dystrybucja szczepionek oraz
biezacy monitoring temperatury przechowywania preparatow szczepionkowych zgodnie
z Dobra Praktyka Dystrybucyjng. Obowigzkowe szczepienia ochronne wykonywane byly
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa oraz obowigzujacym Programem Szczepien
Ochronnych. W 2022 r. przeprowadzono ogotem 33 kontrole, w tym 5 kontroli w placéwkach
posiadajacych punkty szczepien, w ramach ogdlnopolskiej akcji kontroli punktéw szczepien.
W 2022 r. do PSSE w Opocznie nie wplynely zgloszenia przypadkow narazenia preparatéw
szczepionkowych.

W 2022 r. do PSSE w Opocznie nie zgltoszono zadnych przypadkow Niepozadanych
Odczynow Poszczepiennych, co odréznia ten rok od poprzednich lat — szczegdtowe dane
dotyczace liczby oraz rodzaju zgtaszanych NOP zawarto w tabeli nr 2. Najwiecej zgloszen
NOP, w ostatnich pigciu latach, zarejestrowano w 2021 r., w ktérym zgloszono 9 przypadkéw
Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych, z tego 7 dotyczylo szczepien przeciwko
COVID-19, za§ 2 przypadki NOP dotyczyty obowigzkowych szczepien ochronnych
wykonanych u dzieci. Natomiast zgtoszone przypadki NOP w latach 2018-2020 dotyczyty
obowigzkowych szczepien ochronnych wykonanych u dzieci. W 2022 r. PSSE w Opocznie
skierowata do podlegtych placéwek medycznych pisma przypominajagce o ustawowym
obowigzku zgtaszania NOP.

Tab. 2 Niepozgdane Odczyny Poszczepienne zarejestrowane w latach 2018-2022

ogélem lagodny powazny ciezki
2018 5 5 0 0
2019 5 5 0 0
2020 3 3 0 0
2021 9 5 2 2
2022 0 0 0 0
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Wykonawstwo szczepien obowigzkowych u dzieci 1 milodziezy,

z terenu powiatu

opoczynskiego, wedtug wieku, zgodnie z obowigzujacym Programem Szczepien Ochronnych

w latach 2022 1 2021 zaprezentowano w tabeli 3.

Tab. 3 Analiza wykonywania szczepien obowigzkowych dzieci i mlodziezy wedlug wieku, zgodnie

z Programem Szczepien Ochronnych w latach 2021-2022

Rodzaj szczepienia Rok sprawozdawczy 2022 Rok sprawozdawczy 2021
Rok urodzenia | Wykonawstwo Rok Wykonawstwo
% urodzenia %
GRUZLICA - 2022 97,67 2021 99,11
szczepionka BCG noworodki 2021 99.49 2020 98,61
WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY 2022 86,02 2021 88,73
typu B
(WZW typu B) szczepienie pierwotne i 2021 98,29 2020 98,31
uzupetniajace
BLONICA, TEZEC, KRZTUSIEC 2022 47,17 2021 46,69
szczepienie pierwotne
POLIOMYELITIS szczepienie pierwotne 2022 47,77 2021 46,69
HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b 2022 47,17 2021 46,69
szczepienie pierwotne
ODRA,SWINKA, ROZYCZKA 2021 77,70 2020 65,02
szczepienie podstawowe 2020 93,57 2019 93,24
BLONICA, TEZEC, KRZTUSIEC 2021 93,66 2020 95,06
szczepienie pierwotne i uzupetniajace
2020 96,17 2019 97,99
POLIOMYELITITIS 2021 93,66 2020 95,06
szczepienie pierwotne i uzupelniajace 2020 96,17 2019 97.99
HAEMPHLUS INFLUENZAE typu b 2022 47,17 2021 46,69
szczepienie pierwotne i uzupetniajace 2021 93,66 2020 95,06
2020 96,17 2019 97,99
STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE 2022 55,53 2021 62,25
szczepienie pierwotne i uzupelniajace 2021 93,66 2020 96,00
2020 96,17 2019 97,99
BLONICA, TEZEC, KRZTUSIEC 2017 65,62 2016 50,76
6-ty rok zycia szczepienie I przypominajace 2016 87,11 2015 88,58
POLIOMYELITIS 2017 65,62 2016 50,76
6-ty rok zycia szczepienie I przypominajace 2016 8711 2015 8358
ODRA,SWINKA, ROZYCZKA 2017 56,86 2016 45,24
10-ty rok zycia szczepienie I przypominajace 2016 82,30 2015 69,16
2013 82,08 2012 96,05
2012 94,12 2011 96,17
BLONICA, TEZEC, KRZTUSIEC 2009 81,78 2008 77,36
14-ty rok zycia szczepienie II przypominajace 2008 94.95 2007 93.89
BLONICA, TEZEC, KRZTUSIEC 2004 73,39 2003 68,77
19-ty rok zycia szczepienie III przypominajace 2003 8027 2002 87.14

15




W 2022 r. wystawiono 22 tytuly wykonawcze oraz 22 wnioski do wojewody
o egzekucje administracyjng obowigzku szczepien ochronnych wobec rodzicow dzieci,
u ktorych nie wykonano obowiagzkowych szczepien ochronnych. We wszystkich przypadkach
podjeto odpowiednie dziatania do poddania dzieci obowigzkowym szczepieniom ochronnym,
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa. Podobnie jak w calej Polsce, réwniez
w powiecie opoczynskim narasta problem oséb uchylajacych si¢ od obowiazkowych szczepien
ochronnych. W poréwnaniu do ubiegtego roku wzrosta liczba rodzicow/ opiekunéw prawnych
uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien ochronnych wobec ich dzieci 1 wynosita na koniec
roku 2022 odpowiednio: rodzice - 86 , a liczba dzieci - 61 (dla poréwnania na koniec 2021r.:
65 - rodzice, 50 - dzieci). Przyczyng niezaszczepienia dzieci sg czgsto antyszczepionkowe
poglady ich rodzicow, bywaja tez przypadki nieszczepienia z powodu odrgbnosci etnicznej czy
religijnej lub inne powody. Do wszystkich rodzicéw, ktorzy uchylajg si¢ od wykonania
obowigzku szczepien ochronnych u ich dzieci, kierowane sg pisma informacyjne, w ktorych
wskazuje si¢ rzetelne zrodto informacji na temat obowigzkowych szczepien ochronnych,

tj. strong NIZP-PZH PIB http://szczepienia.pzh.gov.pl.

W 2022 r. Sekcja Nadzoru Epidemiologii, w celu rozpropagowania wiedzy z zakresu
szczepien ochronnych, przygotowata i zaprezentowata w Starostwie Powiatowym w Opocznie
prezentacj¢ pt.. ,,Szczepienia ochronne obowigzkowe 1 zalecane”. We wspolpracy
z pracownikiem O$wiaty i Promocji Zdrowia podj¢to dziatania edukacyjne dotyczace szczepien
ochronnych podczas Tygodnia Szczepien Ochronnych. Ponadto, w zwiagzku z zaistniatg
sytuacja miedzynarodowa oraz zgodnie z zaleceniami, wysytano do placowek medycznych
informacje 1 ulotki dotyczace realizacji szczepien ochronnych wérdéd uchodzcoéw z Ukrainy.

3. Monitoring zachorowan

Waznym dziataniem prowadzonym przez Sekcje Nadzoru Epidemiologii jest
monitorowanie stanu zdrowia spoteczenstwa w powiecie opoczynskim, na podstawie
zarejestrowanych zachorowan na choroby zakazne.

Sekcja Nadzoru Epidemiologii w 2022 roku przeprowadzita 2491 wywiadow
1 dochodzen epidemiologicznych w zwigzku ze zgloszonymi jednostkami chorobowymi,
w tym, m.in.: COVID-19, salmonelloza, dur brzuszny, borelioza, ptonica, malaria, wirusowe
zapalenie watroby, choroby przenoszone drogg ptciows, rdza, gruzlica, gardioza, jersinioza.

Choroby przenoszone droga pokarmowa.

W 2022 r. do PSSE w Opocznie zgloszono zachorowania przenoszone droga
pokarmowa, w tym : 1 przypadek duru brzusznego (Salmonella Typhi), 11 przypadkow

zachorowan na Salmonelozg, 1 przypadek zachorowania na Salmonelozg-posocznice,
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1 przypadek Salmonelozy pozajelitowej, 17 przypadkow bakteryjnych zakazen jelitowych
wywolanych przez Clostridium difficile, 58 przypadkow wirusowego zakazenia jelitowego
wywolanego przez rotawirusy, 4 przypadki wirusowego zakazenia jelitowego wywolanego
przez norowirusy, 11 przypadkow wirusowego zakazenia jelitowego okreslonego,
23 przypadki wirusowego zakazenia jelitowego nieokreslonego, 38 przypadkow wirusowych
zakazen jelitowych u dzieci do lat dwoch, 24 zachorowania na biegunkeg i zapalenie zotadkowo-
jelitowe (w tym u dzieci do lat dwoch - 2 przypadki). Analiza porownawcza wybranych
jednostek chorobowych szerzacych si¢ droga pokarmowg za lata 2021-2022, wykazata

znaczacy wzrost zachorowan wywotanych przez wirusy w 2022 roku.

Tab. 4 Analiza poréwnawcza zachorowan szerzacych sie¢ droga pokarmowa za lata

2021-2022

Jednostka chorobowa 2021 2022
Salmonella Typhi 0 1
Salmoneloza 9 11
Salmoneloza- posocznica 0 1
Salmoneloza pozajelitowa 0 1
Bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane przez Clostridium difficile 26 17
Biegunka i zapalenie Zotadkowo-jelitowe 28 24
Biegunka i zapalenie zoladkowo-jelitowe u dzieci do lat 2 9 2
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 3 38
Wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone 2 23
Wirusowe zakazenia jelitowe okreslone 1 11
Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy 3 58
Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy 1 4

Sekcja Nadzoru Epidemiologii w 2022 roku zarejestrowata 1 zbiorowe zatrucie pokarmowe
wywolane przez Salmonella Enteritidis. L.acznie w ognisku znalazto si¢ 15 oséb. Ustalono
zrédlo 1 nos$nik zakazenia w spozywanej zywnosci. W zwigzku z powyzszym, nadzorem

epidemiologicznym oraz badaniami objeto zar6wno osoby zakazone, jak 1 osoby z kontaktu.
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Pobra¢ wymaz i wprowadzié wacik do probowki. 8 Docisnac korek, co automatycznie ﬁ‘\\\Wype{nic’ etykiete danymi pacjenta.

nawilza probke.

Ogo6lnie w 2022 r. wykonano badania z nadzoru u 75 oséb, w tym u 63 o0sob ze
stycznosci oraz pobrano tacznie 120 prob do badan, w tym 79 prébek od oséb ze stycznosci.
PSSE w Opocznie transportuje probki do badan, od oséb objetych nadzorem
epidemiologicznym, do laboratorium PSSE w Piotrkowie Trybunalskim lub do laboratorium
Wojewddzkiej Stacji sanitarno-Epidemiologicznej w Lodzi.

Rys.1. Zachorowania na choroby przenoszone drogg pokarmowag, zarejestrowane w 2022 r.

Liczba zachorowan na choroby przenoszone drogg pokarmowg zarejestrowanych w
2022r.
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Rys.2 Analiza zapadalnosci na choroby przenoszone drogg pokarmowgq za 2022 rok.
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= Wirusowe zakazenia jelitowe okreslone
= Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy
= Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy
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Choroby wieku dzieciecego

Choroba wieku dzieciecego jest ospa wietrzna, ktéra najczesciej wystepuje u dzieci
w wieku przedszkolnym czy wczesnoszkolnym, ale moga na nig zachorowaé takze osoby
doroste, wtedy jej przebieg bywa ci¢zszy. Niebezpieczna jest takze dla kobiet w cigzy, gdyz
moze wpltywaé na stan zdrowia dziecka. W 2022 r. odnotowano wzrost zachorowan na
te¢ chorobe, zarejestrowano bowiem 284 przypadki, w poréwnaniu do 2021 r.
z zarejestrowanymi 121 przypadkami.

W 2022 r. PSSE w Opocznie zarejestrowata 14 przypadkdéw zachorowania na ptonice
(szkarlatyne), co jest wiekszg liczbg w porownaniu do 1 przypadku zarejestrowanego w 2021r.
Ptonica to wysypkowa choroba zakazna przenoszona drogg kropelkowg i przez bezposredni
kontakt. Wazne jest odizolowanie chorego i podjecie leczenia oraz przestrzeganie zasad higieny
otoczenia. To takze choroba wystepujaca najczeSciej w  wieku przedszkolnym
1 weczesnoszkolnym.

Krztusiec, rézyczka i $winka (nagminne zapalenie przyusznic) to rowniez tzw. choroby
wieku dziecigcego. W 2022 r. w PSSE w Opocznie zarejestrowano 2 przypadki zachorowania
na rézyczke.

Tab. S Analiza poré6wnawcza liczby zachorowan na choroby wieku dzieciecego za lata 2021-2022.

Jednostka chorobowa 2021 2022
Ospa wietrzna 121 284
Krztusiec 0 0
Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 1 0
Rozyczka 0 2
Plonica 1 14

Inne jednostki chorobowe.

W 2022 r. Sekcja Nadzoru Epidemiologii zarejestrowata ogdtem 16 przypadkow
zachorowan na boreliozg. Borelioza z Lyme to wielouktadowa choroba zakazna, wywotana
przez kretki Borrelia burgdorferi, jest przenoszona przez kleszcze. W pierwszym stadium
zakazenia w wielu przypadkach, w miejscu uktucia przez kleszcza wystepuje zmiana skorna,
tworzaca tzw. rumien wedrujacy. W kolejnym etapie rozwoju choroby moga wystepowac rézne
zaburzenia, np. ze strony ukladu nerwowego, stawowego lub uktadu krazenia.

W 2022 r. zarejestrowano 1 przypadek malarii. Malaria (zimnica) to choroba zakazna,
wywotana przez pierwotniaki z rodzaju Plasmodium, ktora jest przenoszona przez komary.
Zakazenie nast¢gpuje w wyniku uktucia czlowieka przez zarazone zarodzcem komary

(wprowadzajace inwazyjne formy Plasmodium do krwiobiegu cztowieka), jak rowniez przez
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przetoczenie krwi zawierajacej inwazyjne formy Plasmodium, albo droga wertykalng z matki
na ptoéd. ZarodZce malarii pasozytuja u cztowieka w watrobie oraz w krwinkach czerwonych.
Malaria wystepuje endemicznie w Afryce oraz w Azji Poludniowej i Potudniowo-Wschodnie;.
Profilaktycznie stosuje si¢ repelenty oraz chemioprofilaktyke.

W 2022 r. zostat zarejestrowany 1 przypadek jersiniozy. Jersinioza to ostra lub
przewlekta choroba zakazna odzwierzgca wywotana przez pateczki z rodzaju Yersinia.
Rezerwuarem sg zakazone zwierzgta domowe lub dziko Zyjace, ktore wydalajg zarazki wraz
z katem. Nos$nikiem zakazenia sa : zywnos$¢, gleba, woda- zanieczyszczone odchodami
zakazonych zwierzat. Zwalczanie tej choroby polega na wykryciu i unieszkodliwieniu zrédta
zakazenia, w profilaktyce wazne jest przestrzeganie zasad higieny, w tym higieny zywnosci.

W 2022 r. PSSE w Opocznie zarejestrowata 2 przypadki gardiozy. Jest to choroba
pasozytnicza przewodu pokarmowego wywotywana przez pierwotniaka Giardia intestinalis.
Rezerwuarem sg: zakazony czlowiek oraz zwierzeta domowe lub dzikie. Do zakazenia
dochodzi przez zanieczyszczong zywno$¢ lub wodg, a takze droga brudnych rak. Leczenie
polega na przyjmowaniu okre$lonych lekow, za$ dzialania profilaktyczne sg zwigzane
z przestrzeganiem podstawowych zasad higieny osobistej oraz higieny zywnosci 1 wody.

W 2022 r. Sekcja Nadzoru Epidemiologii zarejestrowata 8 przypadkéw nowych
zachorowan na gruzlice (w 2021- 6 przypadkow). Wsrdd zarejestrowanych przypadkow,
3 osoby mieszkaja w miescie, a 5 na terenach wiejskich, o w/w przypadkach informowano PLW
w Opocznie. Wsérod osob, ktore zachorowaly: 3 osoby sg wieku od 30 do 40 lat, za§ 5 osob
w wieku od 50 do 80 lat. Wszystkie osoby chore na gruzlice oraz ich najblizsze otoczenie
pozostaja pod opieka Poradni Choréb Phuc i Gruzlicy w Opocznie.

W 2022 r. do PSSE w Opocznie zgloszono 1 zachorowanie na grype typu A,
potwierdzong badaniem molekularnym, zgtoszong poza systemem SENTINEL.

Sekcja Nadzoru Epidemiologii zarejestrowata takze: 2 przypadki choroby wywotanej przez
Streptococcus pneumoniae, 2 przypadki rozy- choroby wywotanej przez Streptococcus
pyogenes, 3 przypadki WZW typu B 1 3 przypadki WZW typu C.

W 2022 r. PSSE w Opocznie zarejestrowata choroby przenoszone droga piciowa,
tj.: 2 nowo wykryte przypadki HIV, 3 przypadki kity, 1 przypadek rzezaczki, 1 przypadek
choroby wywotanej przez Chlamydie.
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Rys. 3 Liczba zachorowan na choroby przenoszone drogqg plciowg za 2022 r.

Zachorowania na choroby przenoszone droga piciowa zarejestrowane w 2022 r.
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Rys. 4. Analiza zapadalnosci na choroby przenoszone drogg plciowq za 2022 rok.
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Zachorowania na COVID-19

W 2022 PSSE w Opocznie podejmowata dzialania zwigzane z przeciwdzialaniem
szczerzenia si¢ zachorowan spowodowanych zakazeniami SARS-CoV-2. Na terenie powiatu
opoczynskiego zarejestrowano w 2022 roku 15 ognisk zachorowan na COVID-19, wigkszo$¢
zwiazana byta z placéwkami ochrony zdrowia. Najwiecej ognisk zachorowan na COVID-19
odnotowano w okresie styczen — luty 2022 r. Z kazda osobg zakazong COVID-19, zgloszong
w systemie elektronicznym SEPIS zostat przeprowadzony wywiad epidemiologiczny. Raporty
aktualne oraz archiwalne, dotyczace zachorowan wywotanych wirusem SARS-CoV-2 mozna

znalez¢ na stronie internetowej: https:/ www.gov.pl/web/koronawirus/wykaz-zarazen-

koronawirusem-sars-cov-2. Pracownicy PSSE w Opocznie podejmowali takze prace

w ,,Wirtualnych Stacjach” wykonujac wywiady epidemiologiczne dotyczace zachorowan na

COVID-19 wsréd mieszkancow woj. todzkiego.
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Rys. 5 a i b Analiza porownawcza wystepowania ognisk zachorowan na COVID-19 w latach 2021-

2022, w zaleznosci od miejsca ich wystgpowania.
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Rys. 6 ai b Analiza porownawcza wystegpowania ognisk zachorowan na COVID-19 za lata 2021-2022,
w zaleinosci od okresu ich wystegpowania w ciggu danego roku.
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b)

Wystepowanie ognisk COVID-19 w 2022 r.

Pokasania przez zwierzeta domowe i dzikie

PSSE w Opocznie w ramach nadzoru epidemiologicznego rejestruje pokasania przez

zwierzgta domowe 1 dzikie. W 2022 r. zarejestrowano ogdtem 114 pokasan, jest to znacznie

wiecej niz w 2021 r. , kiedy odnotowano 58 pokasan. W 2022 r. zrejestrowano 24 pokasania

w miescie oraz 90 pokasan na terenie wiejskim, w 31 przypadkach wiasciciel zwierzecia byt

nieznany, w zwigzku z czym przeprowadzono dochodzenie epidemiologiczne, a w 83

przypadkach wiasciciel zwierzecia byt znany, wowczas w trybie niezwlocznym zglaszano to

do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Opocznie. W 2022 r. szczepienia ochronne

p/wsciekliznie, w zwigzku z pokasaniem, wykonano u 17 os6b, to réwniez wzrost

w poroéwnaniu do 2021 roku, gdy szczepienie ochronne p/wsciekliznie wykonaty 2 osoby.

Tab. 6 Analiza poréwnawcza pokasan przez zwierzeta domowe i dzikie w latach 2021-2022

Rok/ Ogolem Miasto Wie$ Wiasciciel Wiasciciel Szczepienie
Liczba znany nieznany przeciwko
wSciekliznie
2022 114 24 90 83 31 17
2021 58 22 36 39 19 2

Rys. 7 Analiza poréownawcza pokgsan przez zwierzeta domowe i dzikie

Pokasania przez zwierzeta domowe i dzikie za lata 2021-2022 (dane liczbowe)
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Zakazenia szpitalne

Sekcja Nadzoru Epidemiologii wspolpracuje z Zespotem Kontroli Zakazen Szpitalnych
Szpitala Powiatowego w Opocznie w ramach monitorowania ognisk epidemicznych
w podmiotach wykonujacych dziatalno$§¢ lecznicza oraz monitorowania czynnikow
alarmowych. W 2022 r. nie zgtoszono ogniska epidemicznego z SP ZOZ Szpitala Powiatowego

w Opocznie.

Monitorowane przez Sekcj¢ Nadzoru Epidemiologii zachorowania na choroby zakazne sa
rejestrowane w ramach dziatajacych w Europie i1 Polsce systemow. Sg to SRWE- System
Rejestracji Wywiadow Epidemiologicznych, CSIOZ- System Monitorowania Zagrozen
E-Zdrowie, EpiBaza - Ogélnopolski System Nadzoru Epidemiologicznego i Srodowiskowego
nad Bezpieczenstwem Ludnos$ci. PSSE w Opocznie prowadzi takze monitoring zachorowan na
grype w systemie SENTINEL. System ten dziata w ramach Europejskiej Sieci Nadzoru nad
Grypa (EISN), a dane sg zbierane za pomocg internetowej bazy danych (TESSy). Diagnostyke
bakteryjnych zakazen Os$rodkowego Uktadu Nerwowego prowadzi Krajowy Osrodek
Referencyjny ds. Bakteryjnych Zakazen Os$rodkowego Ukladu Nerwowego (KOROUN).
0d 2020 r. PSSE w Opocznie pracuje w systemach elektronicznych stuzacych do obstugi oséb,
ktore zachorowaty na COVID-19, sg to systemy EWP i SEPIS.

W 2022 r. Sekcja Nadzoru Epidemiologii wysytata do palcéwek ochrony zdrowia pisma
dotyczace biezacych zagrozen zdrowotnych, w tym wystapienia nowego zagrozenia
zdrowotnego tj. matpiej ospy, wystepowania ognisk zachorowan na $wiecie, a takze zalecenia
1 ulotki dotyczace uchodzcéw przybywajacych z Ukrainy. Ponadto Sekcja Nadzoru
Epidemiologii przygotowata prezentacje pt. ,,Rola wlasciwego zywienia, wplyw na rozwdj,
jako$¢ 1 dlugos$¢ zycia”, promujaca zdrowy styl zycia, ktérg przedstawiono w Starostwie
Powiatowym w Opocznie. Sekcja Nadzoru Epidemiologii przygotowywata takze biezace
materialy informacyjne na komisje zdrowia dla Starostwa Powiatowego w Opocznie oraz

Urzedu Miejskiego w Opocznie.
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Tab. 7. Liczba i zapadalno$¢ zachorowan na wybrane jednostki chorobowe zarejestrowane w 2022 r.

2022 rok
1.p Jednostka chorobowa : . —
Zachorowanie Hospitalizacja | Zapadalnos$¢

1. | Salmonella Typhi 1 1 1,38
2. | Salmoneloza 11 10 15,16
3. | Salmoneloza- posocznica 1 1 1,38
4. | Salmoneloza pozajelitowa 1 1 1,38
5 Inpe l?akteryjne zakazenia jelitowe wywolane przez Clostidium 17 13 2343

difficile

Biegunki i zapalenie zotadkowo-jelitowe
6. . , . ) 24 4 33,08

o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu- ogdtem
7 Biegunki i zapalenie zotadkowo-jelitowe ) 0 0.28

" | o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu- u dzieci do lat 2 ’
Wirusowe zakazenia jelitowe inne nieokreslone 23 1 31,70
. | Wirusowe zakazenia jelitowe inne okreslone 11 11 15,16

10/ Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 38 34 5,24
11] Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy 58 58 79,33
12] Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez norowirusy 4 4 5,51
13] Gruzlica 8 8 11,03
14/ Plonica (szkarlatyna) 14 0 19,29
15] Roza 2 0 2,76
16| Borelioza 16 3 22,05
17] Rézyczka 2 0 2,76
18| Malaria 1 1 1,38
19) Choroba wywotana przez Streptoccocus pneumoniae 2 2 2,76
20 Jersinioza pozajelitowa 1 1 1,38
21] Gardioza 2 0 2,76
22] Grypa 1 0 1,38
23] Wirusowe zapalenie watroby typu B 3 0 4,13
24| Wirusowe zapalenie watroby typu C 3 0 4,13
25| Styczno$¢ i narazenie na wscieklizne-szczepienia 17 0 23,43
26 Ospa wietrzna 284 0 391,40
27] Nowo wykryte zakazenia HIV 2 1 2,76
28] Choroba wywotana przez Chlamydie 1 0 1,38
29! Kila wczesna 3 0 4,13
30] Rzezaczka 1 1 1,38

Zapadalnos¢ liczona na 100 tys. przypadkow lub na 10 tys. przypadkéw dla dzieci w wieku do 2 lat. Liczba ludno$ci w powiecie

opoczynskim 72 506 (dane GUS z 2022r.).
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III. Ocena stanu sanitarnego obiektow nadzorowanych przez
Sekcje Nadzoru Higieny Srodowiska w Zakresie Higieny

Komunalnej

Dziatania prowadzone przez Powiatowa Stacje¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Opocznie
maja na celu zapewnienie bezpieczenstwa sanitarnego na nadzorowanym terenie. Realizowane
$g one w oparciu o obowigzujace przepisy prawne, w tym Ustawe z dnia 14 marca 1985 roku
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ( Dz. U. z 2023 r. poz. 339 z p6zn. zm.).

Na 2022 r. zaplanowano z nadzoru 238 kontroli, wykonano ogétem 345 kontroli sanitarnych
w nadzorowanych obiektow z czego 71 to kontrole zwigzane z poborem probek wody, do badan
laboratoryjnych pobrano ogétem 111 probek wody (do spozycia, basenowej 1 wody
cieplej). Wydano w sumie 17 decyzji administracyjnych oraz 14 postanowien.

Urzadzenia do zaopatrywania w wode i ocena jakosci wody do spozycia przez ludzi.

W ramach nadzoru sanitarnego przeprowadzono kontrole budynkéw 1 urzadzen
wodociggowych, jak rowniez pobierano probki wody do badan laboratoryjnych. Probki wody
w ramach monitoringu parametry grupy A 1 parametry grupy B byly dostarczane do
laboratorium PSSE w Piotrkowie Tryb. oraz WSSE w Lodzi w celu wykonania badan
w zakresie wymaganych parametrow.

Na terenie powiatu opoczynskiego znajduja si¢ wodociagi sieciowe o produkeji [m? /d]:

<100 w liczbie -4
101 — 1000 w liczbie - 13
1001 — 10000 w liczbie - 1
Inne obiekty zaopatrujace w wodg - 1
W 18 w/w wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wode przeprowadzono 18 kontroli
sanitarnych oraz pobrano 90 probek wody do badan laboratoryjnych. Wydano 32 oceny
stwierdzajace przydatno$¢ wody do spozycia w 2022r. oraz 18 okresowych ocen jakosci wody
do spozycia przez ludzi za 2021r.
Zalecen pokontrolnych nie wydawano, postgpowania administracyjnego nie prowadzono.
Inne obiekty zaopatrujace w wode

W tej kategorii znajduje si¢ 1 wodociag Stacja PKP Idzikowice wie§ Libiszow gm.
Opoczno. Wodociagg zaopatruje w wodg ok. 600 pracownikow pobliskich zaktadow.
Przeprowadzono 1 kontrole sanitarng, pobrano 2 probki wody do badan laboratoryjnych.
Wydano 1 oceng stwierdzajacg przydatnos¢ wody do spozycia w 2022r. oraz 1 okresowa oceng

jakosci wody do spozycia przez ludzi za 2021r.
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Jakosé cieplej wody uzytkowej

W 2022 r. w ramach nadzoru pobrano 12 prébek cieptej wody uzytkowej do badan na obecnos¢

bakterii Legionella sp. w 3 obiektach:

- SP ZOZ Szpital Powiatowy im. E. Biernackiego w Opocznie ul. Partyzantow 30,

- Bursa Szkolna w Opocznie, Aleja Sportowa 1,26-300 Opoczno,

- Powiatowa Placowka Opiekunczo- Wychowawcza ,,Patacyk” Mroczkow Goscinny 2,
26-300 Opoczno.

W/w probki odpowiadaty wymogom Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r.

w sprawie jakos$ci wody do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r., poz. 2294). Wydano 3 oceny

przydatnosci wody cieptej w instalacji wodociggowej w w/w obiektach w ramach urzedowej

kontroli.

Ocena jakosci wody w kapieliskach/w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych

do kapieli

W roku 2022 zostato utworzone jedno miejsce okazjonalnie
wykorzystywane do  kapieli, tj. ,Zalew Drzewicki”
ul. Zdrojowa 2, 26-340 Drzewica, ktdrego organizatorem byt
Osrodek Sportu 1 Rekreacji z Brzustowca, na sezon kapielowy od

20.07.2022 r. do 08.08.2022 r. Przeprowadzono 1 kontrolg

sanitarng, nieprawidtowosci nie stwierdzono. Organizator w ramach kontroli wewngtrznej
przed i w trakcie sezonu kapielowego wykonat badanie wody do kapieli z miejsca okazjonalnie
wykorzystywanego do kapieli. Na podstawie sprawozdan z badah mikrobiologicznych wydano

2 oceny stwierdzajace, ze woda nadaje si¢ do kapieli.

Baseny Kapielowe

Na terenie powiatu funkcjonuje 1 basen kapielowy Kryta
| Plywalnia ,,Opoczynska Fala”.
; - Przeprowadzono 1 kontrol¢ sanitarng. Stan sanitarny obiektu nie
M budzil zastrzezen. Oprocz kontroli stanu sanitarnego obiektu

zgodnie z zatwierdzonym harmonogramem na 2022 rok,

wykonywane byly w ramach nadzoru badania laboratoryjne prébek wody do kapieli pod
wzgledem fizyko-chemicznym 1 bakteriologicznym. W 2022r. w ramach nadzoru pobrano
7 probek wody do kapieli. W 4 probkach wody basenowej wykonano badanie w kierunku
bakterii z rodzaju Legionella sp. W ramach kontroli wewnetrznej zarzadzajacy basenem

przeprowadzit badania probek wody basenowej zgodnie z harmonogramem, zatwierdzonym
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przez PPIS w Opocznie. Badania wykonywato laboratorium zewnegtrzne Eurofins OBiKS
Polska Sp. z 0.0. W dniu 25.10.2022 r., ze wzgledu na wystgpienie zanieczyszczenia
mikrobiologicznego wody bakteriami Pseudomonas aeruginosa w ilosci 7jtk/100ml, PPIS
w Opocznie wydat decyzje o braku przydatnosci wody do kapieli w niecce basenu sportowego
Krytej Plywalni ,,Opoczynska Fala” w Opocznie. Po podjeciu dzialan naprawczych,
przeprowadzono powtorne badanie wody, wynik byl zgodny z wymogami Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiadaé
woda na ptywalniach. W 2022 r. wydano zbiorcza ocen¢ roczng jakosci wody w sprawie
wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach. W okresie od 27.06.22 r. do
08.07.2022 r. Kryta Ptywalnia ,,Opoczynska Fala” w Opocznie byta nieczynna z uwagi na
zaplanowane prace konserwatorskie obiektu.

Domy pomocy spolecznej

Na terenie powiatu opoczynskiego funkcjonuja dwa Domy Pomocy Spotecznej, tj.: jeden
w Niemojowicach 68, 26-330 Zarnéw oraz drugi Powiatowy Dom Pomocy Spotecznej
w Drzewicy, ul. Stawowa 21/25, 26-340 Drzewica.

Stan sanitarno-techniczny pomieszczen nie budzil zastrzezen. Sa to placowki stacjonarne,
umozliwiajgce mieszkancom zar6wno pobyt staly, jak 1 czasowy zapewniajac catlodobowg
opieke dla przewlekle somatycznie chorych oraz w podesztym wieku, zaspakajajac niezbedne
potrzeby bytowe, spoteczne i religijne w formach i zakresie wynikajagcym z indywidualnych

potrzeb.

W ramach kontroli wewnetrznej w Powiatowym Domu Pomocy Spotecznej w Drzewicy
pobrano 4 probki wody cieptej do badan w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp. w 100
ml., z czego w 1 prébce - punkt poboru - II pietro tazienka, wykazano obecnos$¢ pateczek
Legionella sp. w ilosci 509 jtk/100ml., co narusza wymagania Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody do spozycia przez ludzi (Dz.U.

z 2017r., poz. 2294).

W zwigzku z powyzszym PPIS w Opocznie wydat decyzj¢ administracyjng stwierdzajaca
skolonizowanie sieci wody cieptej przez paleczki Legionella sp. w stopniu $rednim,
w Powiatowym Domu Pomocy Spolecznej w Drzewicy. Po dokonaniu przegladu technicznego
wewnetrznej instalacji wody cieptej uzytkowej, przeprowadzono powtdrne badanie wody
cieptej z w/w punktu poboru. PPIS w Opocznie wydal ocen¢ przydatnosci wody cieplej

w instalacji wodociggowej w Powiatowym Domu Pomocy Spotecznej w Drzewicy.
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Powiatowy Dom Pomocy Spotecznej w Niemojowicach przeprowadzit w ramach kontroli
wewngtrznej badanie czterech probek wody cieplej w instalacji wodociaggowej w kierunku
obecnosci Legionella sp. w 100ml. W/w probki odpowiadalty wymogom Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody do spozycia przez ludzi
(Dz.U. z 2017r., poz. 2297). Wydano 1 ocen¢ przydatnosci wody cieptej w instalacji

wodociggowej w ramach kontroli wewngtrzne;.

Inne jednostki organizacyjne pomocy spolecznej

W 2022 r. przeprowadzono jedna kontrole sanitarna w Srodowiskowego Dziennego
Domu Samopomocy. Jest to obiekt zlokalizowany w budynku bylej szkoty podstawowej
w Olszowcu, posiadajacy sale rehabilitacyjng oraz weztem sanitarnym. Stan sanitarny
pomieszczen nie budzil zastrzezen. Postepowania administracyjnego w roku 2022 nie
prowadzono.
Obiekty uzytecznosci publicznej

Wsrod obiektow uzyteczno$ci publicznej obje¢tych nadzorem sanitarnym znajduja sig:
zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, zaktady odnowy biologicznej, hotele, motele, inne obiekty,
w ktorych $wiadczone sg ustugi hotelarskie, ustepy publiczne, dworce autobusowe, przystanki
autobusowe, tereny rekreacyjne, cmentarze, domy przedpogrzebowe.

Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej 1 inne zaklady, w ktorych sa

Swiadczone lacznie wiecej niz jedna z ustug, fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologiczne],

tatuazu.

W 2022 r. nadzorem objeto 75 obiektéw. Sa to estetyczne obiekty wyposazone
w nowoczesny sprze¢t. Warunki tego rodzaju ustug ocenia si¢ pozytywnie. Obiekty, w ktorych
wykonuje si¢ zabiegi zwigzane z naruszeniem cigglosci tkanek traktowane sg ze szczegdlng
uwagg, aby zachowywane byly istotne elementy higieny w postepowaniu ze wszystkimi
narz¢dziami 1 sprzetem. W czasie §wiadczenia ustug mogacych powodowaé naruszenie
ciggtosci tkanek uzywa si¢ jalowych materiatow, przechowywanych w oddzielnych pakietach
sterylizacyjnych zabezpieczajacych je przed wtornym skazeniem, zawierajacych informacje
o dacie sterylizacji. W zakladach kosmetycznych sterylizacja odbywa si¢ we wiasnych
autoklawach lub na podstawie zawartej umowy ze Szpitalem Powiatowym w Opocznie.
Ogotem przeprowadzono 98 kontroli sanitarnych.
W 7 obiektach wydano zalecenia pokontrolne dotyczace :
- odnowienia pomieszczen ustugowych, socjalnych, szatni 1 sanitariatu.

Wydane zalecenia pokontrolne wykonane zostaty w wyznaczonym terminie.
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Hotele, motele i inne obiekty, w ktorych $wiadczone sa uslugi hotelarskie

W roku sprawozdawczym przeprowadzono ogétem 22 kontrole sanitarne.

Hotele dysponuja jednostkami mieszkalnymi z zespotami higieniczno-sanitarnymi. Sanitariaty
wyposazone sg w umywalki z biezacg ciepla 1 zimng woda, wentylacje mechaniczng wiaczang
automatycznie. Wydzielone zostaly pomieszczenia magazynowe: bielizny czystej i bielizny
brudnej oraz porzadkowe, w ktorych przechowywany jest sprzet porzadkowy, srodki
czystosciowe 1 dezynfekcyjne. W obiektach prowadzona jest dezynfekcja kocow, kotder
1 materacow, ktorg wykonuja specjalistyczne firmy prowadzace dziatalno$¢ w tym zakresie,
badz posiadanym sprzgtem we wlasnym zakresie. Skontrolowane placowki podiaczone sg do
sieci wodociggowej. W zakresie gospodarki odpadami komunalnymi i $ciekami nie
stwierdzono nieprawidlowosci.

Ustepy publiczne

W ramach sprawowanego nadzoru nad 4 obiektami przeprowadzono ogotem 4 kontrole
sanitarne. Stan sanitarno- techniczny obiektoéw nie budzit zastrzezen. Karania mandatowego
nie stosowano.

Dworzec autobusowy

W roku 2022 przeprowadzono 1 kontrole sanitarng dworca w miejscowosci Drzewica. Jest on
zlokalizowany w budynku wolnostojacym skladajacym si¢ z poczekalni, zaplecza dla
pracownikow, WC damskiego 1 me¢skiego — skanalizowanego. Przy umywalkach zapewniona
jest biezaca woda ciepta i zimna, zapewnione sg $rodki higieny. W budynku dworca
umieszczona jest informacja o zakazie palenia papierosow. Postepowania administracyjnego
nie prowadzono. Karania mandatowego nie stosowano.

Tereny rekreacyjne - 4 obiekty (12 placow zabaw dla dzieci z piaskownicami)

W tej grupie obiektéw objeto kontrolami tereny rekreacyjne: place zabaw i piaskownice
ogolnodostepne, ktore nalezg do 4 jednostek organizacyjnych na terenie powiatu.
W 2022 r. w ramach 4 kontroli oceniono stan sanitarno-techniczny 12 terendw rekreacyjnych
wraz z piaskownicami. Kontrole dotyczyty w szczegdlno$ci stanu sanitarno-technicznego,
zabezpieczenia przed zwierzetami, wizualnej oceny czystosci piasku i1 czestotliwosci jego
wymiany. Badan piasku nie przeprowadzano.
W sezonie letnim nie wptyneto do PSSE w Opocznie zadne zgloszenie w sprawie koniecznos$ci
podjecia interwencji, w zwigzku z niewlas§ciwym stanem sanitarnym piaskownic na terenie

powiatu opoczynskiego. Postepowania administracyjnego nie prowadzono.
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Cmentarze

W 2022 roku przeprowadzono 24 kontrole sanitarne 24 cmentarzy, bedacych
w ewidencji PSSE w Opocznie. Stan sanitarno-porzadkowy na terenie cmentarzy oraz wokot
nich nie budzit zastrzezen.
W trakcie roku wydano 15 decyzji zezwalajacych na przeprowadzenie ekshumacji zgodnie
z wymogami okreslonymi w Ustawie z dnia 31 stycznia 1959 r. o cmentarzach i chowaniu
zmartych (Dz. U. z 2020 r., poz. 1947 z pdzn. zm.).

Domy przedpogrzebowe

Na terenie powiatu opoczynskiego =znajduja si¢ 3 domy przedpogrzebowe.
Przeprowadzono 3 kontrole sanitarne. Obiekty spelnialty wymogi sanitarno-higieniczne
zgodnie z deklarowanym zakresem, posiadaty odpowiednie miejsca do przechowywania zwlok
(chtodnie), zapewniona jest biezaca woda ciepta i zimna, nieczystosci ptynne odprowadzane sg
do sieci kanalizacyjnej, zapewnione sag toalety dla osob uczestniczacych w ceremonii
pogrzebowej, opracowane sa procedury wydawania zwlok oraz procedury zabezpieczenia
p/epidemicznego. Zaktady dysponuja odpowiednimi §rodkami transportu do przewozu zwtok.

Inne obiekty uzytecznosci publicznej - ogdtem 67 obiekty.

Do tej grupy obiektow naleza: bazy PKS i MPK, kluby sportowe, apteki, stacje paliw, Miejski
Dom Kultury w Opocznie, Regionalne Centrum Kultury w Drzewicy, targowiska, pralnia,
przystanki PKS i MPK. Ogoétem przeprowadzono 42 kontrole sanitarne. Karania mandatowego
nie stosowano. Postgpowania administracyjnego nie prowadzono.

Stan sanitarny Srodkow transportu

Pod nadzorem Sekcji Higieny Srodowiska w Zakresie Higieny Komunalnej w 2022 roku
pozostawato 15 srodkow transportu drogowego, w tym 4 samochody do przewozu chorych,
11 samochodow do przewozu zwlok i szczatkdw. Skontrolowano wszystkie srodki transportu.
Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Nadzor nad gospodarka odpadami medycznymi w podmiotach leczniczych

W 2022 r. nadzorem objeto 23 podmioty wykonujgce dziatalno$¢ leczniczg (7 przychodni,
3 osrodki zdrowia, 10 placowek NZOZ, 1 laboratorium diagnostyczne, 1 ,,LUMED” Sp. z o.0.
- Chirurgia Jednego Dnia, 1 SP ZOZ Szpital Powiatowy). Przeprowadzono 23 kontrole
sanitarne. Podczas kontroli w zakresie higieny komunalnej szczegdlng uwage zwracano na
gospodarke odpadami medycznymi powstajagcymi w podmiotach leczniczych w wyniku
$wiadczenia ustug medycznych. Obejmowaly one sposob postgpowania z odpadami w miejscu

ich powstawania i przechowywanie do czasu odbioru przez specjalistyczne firmy. Kontrole
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wykazaty, iz w obiektach opracowano i wdrozono procedury postgpowania z odpadami
medycznymi, stosuje si¢ prawidtowe oznakowanie identyfikujace odpady, spelnione zostaty
warunki przechowywania odpadéw, podpisane s umowy na odbidr odpadow, a czgstotliwosé

ich odbierania jest zachowana.

Inne czynnosci

W zakresie przestrzegania przepiséw ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej oraz Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 6 maja 2021 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i1 zakazoéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii,
przeprowadzono 25 kontroli, w tym 4 wspolnie z przedstawicielami policji. W ramach
biezacych kontroli sanitarnych obiektoéw zwracano uwage na przestrzeganie zakazu palenia
wyrobow tytoniowych zgodnie z wymogami ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie
zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz. U. 2021 r., poz.
276). Ponadto w trakcie 2022 r. rozpatrywano 4 interwencje zgloszone przez mieszkancow
powiatu opoczynskiego. Zasadno$¢ zgloszonych nieprawidtowosci nie potwierdzono.
W 2022 r. wydano 14 postanowien :

- 8 dot. na przywo6z zwlok/szczatkow ludzkich zza granicy do Polski

- 6 dot. regulaminu utrzymania czystosci i porzagdku w gminach oraz odbioru odpadow

komunalnych od wtascicieli nieruchomosci i zagospodarowania tych odpadow.

Wydano 3 opinie dot. organizacji imprez masowych.
W trakcie minionego roku dokonywano poboréw 4 probek wody do badan laboratoryjnych na
zlecenie od 0s6b prywatnych.
Whioski
Mieszkancy naszego powiatu korzystajg z zasobow wod podziemnych.
Na koniec 2022 r. wszystkie wodociaggi zbiorowego zaopatrzenia w wode¢ dostarczaly dla
74 365 0s6b wode do spozycia odpowiadajaca wymogom Rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi ( Dz.

U. 22017 r. poz. 2294).
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IV. Ocena higieny Srodowiska pracy nadzorowanego przez

Sekcje Nadzoru Higieny Srodowiska w zakresie Higieny Pracy

1. Ocena Srodowiska pracy
Sekcja Nadzoru Higieny Srodowiska w zakresie higieny pracy sprawuje nadzor nad:
- warunkami higienicznymi i zdrowotnymi $rodowiska pracy dotyczacymi w szczegdlnosci
zapobiegania powstawaniu chorob zawodowych 1 innych choréb zwigzanych z warunkami
pracy, poprzez ocen¢ narazenia zawodowego na szkodliwe czynniki fizyczne, chemiczne,
biologiczne oraz rakotwodrcze lub mutagenne.
- wprowadzaniem do obrotu oraz stosowaniem substancji i mieszanin chemicznych
niebezpiecznych,
- przestrzeganiem przez wprowadzajacych do obrotu i stosujgcych prekursory narkotykow
kategorii 2 1 3 obowigzkow wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,
- przestrzeganiem przepisoOw dotyczacych wprowadzania do obrotu i stosowania produktow
biobdjczych oraz detergentow,

- przestrzeganiem przepisow przez podmioty produkujace i wprowadzajace do obrotu produkty
kosmetyczne.

Na koniec 2022 r. liczba zaktadéw bedacych w ewidencji higieny pracy Powiatowe;j
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opocznie wynosita 251, zatrudniajacych ogdétem 7803
pracownikow. Na terenie powiatu opoczynskiego przewazajg zaktady mate zatrudniajace do 50
pracownikow, ktére stanowig 220 obiektow, tj. 88%. Najwiecej zewidencjonowanych
zaktadow pracy zajmuje si¢ produkcja wyrobow ceramicznych, budowlanych, metalowych
oraz produkcja 1 przetwoérstwem spozywczym, a tym samym s3g to podmioty gospodarcze
zatrudniajace ogdtem najwigkszg liczbe pracownikow.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 89 kontroli w 58 zaktadach zatrudniajacych
3142 pracownikéw. Byly to kontrole planowane zgodne z zatwierdzonym rocznym
harmonogramem kontroli, kontrole sprawdzajgce wykonanie obowigzkéw ujetych
w decyzjach administracyjnych oraz kontrole akcyjne.
Kontrole akcyjne dotyczyty wprowadzania do obrotu produktéw biobojczych w obszarze
posiadania wymaganych pozwolen Ministra Zdrowia na wprowadzanie do obrotu produktow
biobojczych, prawidtowego oznakowania opakowan, wiasciwych zgodnych z pozwoleniem
zawartych substancji czynnych w produktach biobdjczych, stezenia procentowego lub

wagowego tych substancji w ww. produktach.
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Najczesciej stwierdzanymi podczas biezacych kontroli sanitarnych nieprawidlowosciami byty:
- brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy,

- brak odpowiednich pomieszczen higieniczno-sanitarnych,

- zly stan techniczny pomieszczen higieniczno-sanitarnych,

- brak rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostania pracownikow
w kontakcie z czynnikiem rakotworczym, narazenia na dziatanie szkodliwych czynnikow
biologicznych,

- brak rejestru pracownikéw narazonych na dzialanie czynnika rakotworczego, badz
szkodliwego czynnika biologicznego,

- brak prawidlowej oceny ryzyka zawodowego.

W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowos$ciami wydano ogoétem 18 decyzji
administracyjnych, w tym 14 decyzji z natozeniem obowigzkéw, 1 decyzje o przedluzeniu
terminu, 1 decyzje wygaszajaca, 1 decyzje na obnizenie szkodliwego czynnika pracy, 1 decyzje
umarzajaca. Nakazy zawarte w wydanych decyzjach dotyczyly przede wszystkim:

- przeprowadzenia badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych na stanowiskach pracy,

- wydzielenia pomieszczenia do spozywania positkow oraz pomieszczenia na szatnig,

- zapewnienia odpowiedniego stanu $cian 1 podldég w pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych,

- zalozenia rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje konieczno$¢ pozostania
pracownikow w kontakcie z czynnikiem rakotworczym, narazenia na dziatanie szkodliwych
czynnikéw biologicznych,

- zalozenia rejestru pracownikow narazonych na dzialanie czynnika rakotworczego, badz
szkodliwego czynnika biologicznego,

- dokonania prawidtowej oceny ryzyka zawodowego.

Obowigzki natozone w decyzjach wykonywane sg w wigkszo$ci w wyznaczonych terminach.
W minionym roku sprawozdawczym nie wystosowano upomnienia, ani nie wydano
postanowien o natozeniu grzywny.

Ocena warunkow higieny srodowiska pracy dokonywana jest m.in. na podstawie badan
1 pomiaréw czynnikéw szkodliwych przeprowadzonych przez laboratoria posiadajace
certyfikat akredytacji, w tym w laboratoriach inspekcji sanitarnej oraz na podstawie
bezposrednich wizytacji zaktadow.

2. Narazenia na czynniki rakotworcze
Czynniki rakotwoércze w $wietle obecnie obowigzujacych przepisow oraz zgodnie z ewidencja

PSSE w Opocznie na koniec 2022 r. wystepuja w 46 zaktadach nastepujacych branz:

34



- przedsigbiorstwa zajmujace si¢ wydobyciem piasku, glinki, kamienia wapiennego,
- zaklady stolarsko-ustugowe, przedsigbiorstwa przemystu drzewnego, zaktady meblarskie,
- zaktady ceramiczne, betoniarsko-ustugowe, przedsiebiorstwa zajmujace si¢ produkcja
wyrobow ceramiczno-budowlanych, surowcow ceramicznych oraz mas wigzacych i klejow,

- zaktady zajmujace si¢ produkcja elementéw metalowych.

W 2022 r. skontrolowano 16 zakladow, przeprowadzajac 20 kontrole sanitarne
w zakresie narazenia na czynniki rakotwodrcze w §rodowisku pracy (ogétem narazonych na
czynniki rakotworcze byto 901 osdb).
Warunki pracy na stanowiskach w tych zaktadach, w zakresie narazenia na czynniki
rakotworcze nie budzity zastrzezen. Pracodawcy spetniajg standardy bezpieczenstwa i higieny
pracy zgodnie z wymogami obowigzujacych przepisow.
3. Narazenia na czynniki biologiczne w Srodowisku pracy

Czynniki biologiczne stwarzajace zagrozenie dla zdrowia wystepuja w 75 zaktadach
pracy bedacych pod nadzorem PSSE w Opocznie. Sa to gtéwnie zaktady branzy spozywczej,
rolniczej, lesnictwo, przemyst drzewny i ochrona zdrowia. W 2022 r. przeprowadzono 21
kontroli w zakresie szkodliwych czynnikow biologicznych wystepujacych w srodowisku pracy.
Sposrdod 15 skontrolowanych zaktadow pracy stwierdzono uchybienia w 2 zaktadach, wydano
2 decyzje administracyjne w ww. zakresie.
Lacznie w skontrolowanych zakladach liczba narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne
wynosi 364 pracownikow, z czego 364 osoby w grupie 2 zagrozenia, a w grupie 3 — 339
pracownikow.
4. Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi

Zgodnie z ewidencja na terenie powiatu opoczynskiego dziatalno$¢ prowadzi
1 producent, 3 dystrybutorow oraz 112 stosujacych substancje chemiczne i ich mieszaniny -
razem 116 obiektow. W 2022 roku przeprowadzono 33 kontrole dotyczace podmiotow
stosujacych substancje chemiczne 1 ich mieszaniny. Podczas powyzszych kontroli
egzekwowano obowigzek posiadania aktualnych kart charakterystyki, aktualnych spiséw
stosowanych substancji i mieszanin niebezpiecznych, odpowiedniego oznakowania opakowan,
zapoznania pracownikow z informacjami zawartymi w kartach charakterystyk, stosowania
srodkow zapewniajagcych pracownikom ochron¢ ich zdrowia 1 zycia oraz warunki
magazynowania tych substancji i ich mieszanin, instrukcji stanowiskowych przy stosowaniu
substancji i mieszanin chemicznych. Informowano takze pracodawcow o obowigzkach

wynikajacych z rozporzadzenia REACH oraz zapisach rozporzadzenia (WE) nr 1272/2008
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(CLP) dotyczacych bezpiecznego stosowania produktow chemicznych. Na terenie powiatu
opoczynskiego obecnie brak importerow substancji chemicznych i ich mieszanin.
5. Ocena wprowadzania do obrotu i stosowania produktow biobdjczych

W 2022 r. przeprowadzono 30 kontroli w obiektach prowadzacych sprzedaz produktow
biobdjczych. Kontrole dotyczyly gtownie produktow biobojczych nalezacych do grupy
produktowej 181 19. Wydano 4 decyzje nakazujace wycofanie z obrotu produktow biobdjczych
bez wymaganego pozwolenia na obrot. Ponadto przeprowadzono 2 kontrole sanitarne
w zakresie stosowania produktow biobojczych w dziatalnosci zawodowej, podczas ktorych nie
stwierdzono nieprawidtowosci.
6. Ocena obrotu prekursorami narkotykow

Na terenie powiatu opoczynskiego zgodnie z ewidencja PSSE w Opocznie
zarejestrowane sg 2 podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory kategorii 2 1 3 oraz 8
zaktadow stosujacych prekursory narkotykow w procesach technologicznych. W 2022 roku nie
przeprowadzono kontroli w zakresie dystrybucji oraz stosowania prekursoréw kategorii 2 1 3.
Handel z panstwami trzecimi nie jest prowadzony na terenie powiatu opoczynskiego.
7. Przestrzeganie przepisow przez podmioty produkujace i wprowadzajace do obrotu
produkty kosmetyczne

W 2022 r. SNHS PSSE w Opocznie przeprowadzita 6 kontroli w zakresie wprowadzania

do obrotu produktéw kosmetycznych ze szczegdlnym uwzglednieniem ich sktadu i zawarto$ci
substancji 1 mieszanin szkodliwych dla zdrowia. W wyniku kontroli nie stwierdzono produktow
kosmetycznych, ktore zagrazatyby zyciu 1 zdrowiu ludzi.
8. Choroby zawodowe

Nastepstwem pracy w narazeniu na czynniki szkodliwe w srodowisku pracy moga by¢
choroby zawodowe. W 2022 r. zgloszone zostaly do PPIS w Opocznie 4 nowe przypadki
podejrzenia choroby zawodowej (2021 r. — 2, 2020 r. — 3, 2019 1. — 6, 2018 r. — 3, 2017 r. — 3,
2016 r.—4,2015r.—2,2014 r. - 11 zgloszen). Prowadzono 7 postepowania w sprawie choréb
zawodowych, w ktérych zawiera si¢ ocena zebranego materiatu dowodowego oraz czynnosci
niezb¢dne do uzupeinienia tego materiatu w formie przestuchan, wyjasnien, weryfikacji
dokumentacji gromadzonej przez pracodawcoéw 1 jednostki organizacyjne Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej. Wydano 2 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej (pylice ptuc: pylica
krzemowa). W 2022 r. po uprawomocnieniu si¢ decyzji administracyjnych wydano 3 karty
stwierdzenia choroby zawodowej. Ponadto wydane zostaty 2 decyzje o braku podstaw do
stwierdzenia choroby zawodowej (obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu typu

slimakowego lub czuciowo-nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony podwyzszeniem
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progu stuchu co najmniej 45dB w uchu lepiej styszacym, obliczony jako $rednia arytmetyczna
dla czestotliwosci audiometrycznych 1,2 1 3 kHz i1 astma oskrzelowa).

9. Dzialania w zakresie promocji zdrowia na terenie zakladow pracy:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie w 2022 r. inicjowala
nastepujace dziatania majace na celu promocj¢ zdrowia w zaktadach pracy:
- w zwigzku z trwajaca pandemig COVID-19 przekazywano informacje na temat zachowania
bezpieczenstwa zdrowotnego na terenie zaktadow pracy, w tym dezynfekcji rak 1 powierzchni,
wietrzenia, stosowania maseczek, odstepow, stosowania wentylacji w pomieszczeniach na

terenie obiektéw kontrolowanych przedsigbiorcow,

- drogg elektroniczng przekazano informacje do zaktadéw pracy dotyczace zalecen majacych

na celu ograniczenie zakazen SARS-CoV-2 wraz z wytycznymi GIS 1 MZ,

- podczas przeprowadzania kontroli przekazywano informacje na temat szkodliwos$ci uzywania
srodkow zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych, przekazywano materiaty
edukacyjne do szkolen w postaci ulotek ,,Dopalaczom mé6wimy stop wybierany zdrowie”,

,Dopalacze to $mier¢”,

- w roku sprawozdawczym 2022 pozostawiono informacje na temat Europejskiej Kampanii

Informacyjnej 2020-2022 ,,Dzwigaj z glowg”.

10. Monitorowanie przypadkow zatru¢ sSrodkami zastepczymi i nowymi substancjami
psychoaktywnymi oraz zgonow.

PSSE w Opocznie we wspolpracy ze Szpitalem Rejonowym w Opocznie oraz
przylegtym Pogotowiem Ratunkowym prowadzi codzienny monitoring zatru¢ i podejrzen
zatru¢ srodkami zastepczymi 1 nowymi substancjami psychoaktywnymi. W roku 2022 nie
odnotowano zadnego przypadku podejrzenia zatrucia na nadzorowanym terenie, jak réwniez
brak byto przypadkoéw zgonow z powodu stosowania ww. substancji.

Whioski:

1. W wyniku przeprowadzanych kontroli sanitarnych pracodawcy realizujac nakazy
w wystawianych decyzjach administracyjnych podejmuja dziatania przyczyniajace si¢ do
poprawy warunkéw pracy pracownikéw, jak rowniez wzrasta §wiadomos¢ pracodawcoOw
zagrozen wystepujacych na stanowiskach pracy 1 istoty zwigkszania poziomu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia pracownikow.

2. W ostatnich latach liczba zgtaszanych podejrzen choréb zawodowych i prowadzonych

postepowan w tym zakresie utrzymuje si¢ na podobnym poziomie kilku w ciggu roku.
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V. Ocena stanu sanitarno-technicznego placowek oswiatowo-
wychowawczych nadzorowanych przez Sekcje Nadzoru

Higieny Srodowiska w zakresie Higieny Dzieci i Mlodziezy

Na terenie dzialania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Opocznie,
w 2022 roku pod nadzorem pionu higieny dzieci i mlodziezy bylo 86 placowek statychi 11
zgloszonych form wypoczynku.

Pion higieny dzieci i mlodziezy miat w rejestrze nastgpujace typy placéwek: ztobki,
klub dziecigcy, przedszkola, inne formy wychowania przedszkolnego, szkoty podstawowe,
liccum ogolnoksztatcace, zespoty szkot, bursg, centra szkolenia zawodowego, szkote
muzyczng, specjalny osrodek szkolno-wychowawczy, placowke opiekunczo-wychowawcza,
poradnie psychologiczno-pedagogiczng. W trakcie roku 2022 wyrejestrowano z ewidencji
placowek jedna Szkote Podstawowa w Stoku gm. Mniszkow 1 zarejestrowano jedng nowg

placowke tj. Klub Dziecigcy ,,Zielona Dolinka” w Opocznie.

Placowki oswiatowe i inne placéwki bedgce w ewidencji PSSE w Opocznie w 2022r.

Inne - 2

Placowki Rekreacyjne - 11
Placowki Wychowania Pozaszkolnego -
Placowki Opiekurczo- Wychowawcze -
Specjalne Osrodki Szkolono- Wychowawcze -

Centra Szkolenia Zawodowego -

1
1
1
Bursy - 1
1
Zespoty Szkot - 8
1

Licea Ogdlnoksztatcace -

Szkoty podstawowe - 41
Przedszkola , inne formy wych. Przedszkolnego - 23
Ztobki /Kluby dzieciece - 6  n—

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Placowki w ktorych przeprowadzono kontrole sanitarne:

Zlobki i kluby dzieciece — 6 placowek (4 zlobki niepubliczne, 2 kluby dzieciece publiczne).

Przeprowadzono w placowkach 6 kontroli sanitarnych. Liczba dzieci zapisanych do ztobkéw/
klubéw dziecigcych — 163. Wszystkie placowki funkcjonuja po otrzymaniu pozytywnej opinii
sanitarnej. W roku 2022 pozytywnag opini¢ na dziatalno$¢ otrzymat klub dziecigcy. Nowa

placowka miesci si¢ w budynku Przedszkola Nr 6 w Opocznie w wydzielonej cze¢$ci budynku.
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Do marca 2022 byla to grupa zlobkowa przy przedszkolu. Stan sanitarno-higieniczny

skontrolowanych placéwek nie budzil zastrzezen.

Przedszkola / inne formy wychowania przedszkolnego — 23 placowki (przedszkola
publiczne - 8, przedszkola niepubliczne - 6 1 9 - publicznych punktéw przedszkolnych przy
szkolach). Liczba kontroli ogélem — 22, liczba dzieci w skontrolowanych placowkach -

1392.

Punkty przedszkolne publiczne — 9 placowek, liczba dzieci 235, placéwki znajduja si¢ na
terenach wiejskich najczeéciej w budynkach szkét podstawowych badz w  budynkach
przystosowanych do tej dziatalnosci. W okresie sprawozdawczym w punktach przedszkolnych
przeprowadzono ogdtem 8 kontroli sanitarnych wedtug harmonogramu kontroli na rok 2022.
Wszystkie punkty przedszkolne jak i przedszkola (100%) czerpia wod¢ z sieci wodociggow
publicznych. ~ We wszystkich skontrolowanych punktach przedszkolnych zapewniono
odpowiednie warunki do utrzymania higieny osobistej dzieci, t.j.: biezagca ciepta i zimna woda,
mydio w plynie, reczniki jednorazowe, papier toaletowy, Srodki dezynfekujace. Dzieci
uczeszczajagce do  alternatywnych  form  wychowania  przedszkolnego korzystaja
z placow zabaw zlokalizowanych przy szkotach podstawowych. W punktach przedszkolnych
prowadzona jest r6zna forma dozywiania w zaleznos$ci od realizowanego programu i decyzji
rodzicéw. Prowadzone jest dozywianie w formie $niadania, positku jednodaniowego lub
dwudaniowego oraz podwieczorku w niektérych placéwkach dodatkowo przygotowywana jest

herbata do kanapki przynoszonej z domu.

Przedszkola — 14 placéwek, liczba dzieci -1157; Wszystkie placowki byty skontrolowane,
w czasie kontroli zwracano szczeg6lna uwage na bezpieczenstwo dzieci biorgcych udziat
w zabawach na $wiezym powietrzu, a w szczegolnosci: sprawdzano zabezpieczenia piaskownic
przed zanieczyszczeniami, wymian¢ piasku, kontrolowano stan sanitarny placow zabaw.
Aktualnie warunki sanitarno-higieniczne we wszystkich obiektach s3 prawidlowe,
a dyrektorzy placowek i organy zatozycielskie daza do utrzymania lub poprawy warunkoéw

sanitarno-higienicznych.

Szkoly podstawowe - 41 placowek w ewidencji, skontrolowanych wedlug harmonogramu

kontroli — 39, liczba uczniéw w szkolach - 4934

W 2022 roku jedna placowka na terenie Gminy Mniszkow zakonczyta dziatalnos¢.
Szkoly podstawowe zlokalizowane sg na terenach wiejskich w 8 gminach, cztery szkoty

w miescie Opoczno i Drzewica.
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W ramach prowadzonego nadzoru nad szkotami, dokonano oceny warunkow sanitarno-
higienicznych do prowadzenia zaj¢¢ . Oceniono mi¢dzy innymi posiadanie przez placéwke
infrastruktury do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego. Niezaleznie od posiadanej

infrastruktury w 4 placowkach zajecia WF odbywajg si¢ na korytarzach.

W 9 skontrolowanych szkotach podstawowych znajduja si¢ gabinety profilaktyki zdrowotnej,
w ktorych zapewniona jest opieka pielegniarska, w pozostalych placowkach profilaktyczna
opieka zdrowotna nad uczniami realizowana jest zadaniowo (sala lekcyjna, gabinet logopedy/
psychologa/pedagoga). Dwie placowki organizujg opiekg stomatologiczng w oparciu
o gabinet stomatologiczny znajdujacy si¢ w placowkach. W szkotach podstawowych
przeprowadzono 7 kontroli tematycznych. Kontrole tematyczne w szkolach podstawowych
dotyczyly przygotowania placowek do nowego roku szkolnego 2022/2023. Na podstawie
informacji uzyskanych podczas kontroli przeprowadzonych w zwigzku z przygotowaniem
szkot do nowego roku szkolnego wynika iz w okresie wakacyjnym w cze$ci szkot prowadzono
wicksze remonty, a w wigkszosci drobne prace remontowo-konserwatorskie. W zwigzku
z prowadzonymi pracami remontowymi w placowkach oswiatowych i innych placéwkach
przeznaczonych na pobyt dzieci i miodziezy ulega poprawie stan sanitarno-techniczny
istniejgcych budynkéw. Duze zaangazowanie w tym zakresie wykazuja organy zatozycielskie
1 dyrektorzy placowek. Jedna placowka na terenie Gminy Paradyz zostata podlaczona do
kanalizacji miejscowej. Placowka stowarzyszeniowa tj. Szkota Podstawowa w Woli Zateznej
zostala przeniesiona do nowego budynku znajdujgcego si¢ na tej samej dziatce, ktorego
wiascicielem jest Gmina Opoczno. Obiekt zbudowany w ramach zadania inwestycyjnego
obejmujacego: ,,Budowe budynku pasywnego $wietlicy z pomieszczeniami dla potrzeb szkoty
podstawowej”. Placowka realizuje program nauczania w zakresie klas I-IV 1 oddzialu
zerowego. Dotychczas placowka nie posiadata infrastruktury do prowadzenia zajec

wychowania fizycznego, aktualnie w nowym budynku jest sala rekreacyjno-zastepcza.

Wszystkie placowki w ktorych prowadzone jest dozywianie zapewniaja prawidtowe
15 - minutowe, badz 20-minutowe przerwy migdzylekcyjne na spozycie positku.
W 26 szkotach podstawowych prowadzone jest dozywianie uczniow w 19 szkotach positki
przygotowywane sg na miejscu, a do 7 placéwek positki sg dowozone. Ogolnie z dozywiania
skorzystato 2035 uczniéw. Niezaleznie od prowadzonego dozywiania 2 szkoty organizowaty
drugie $niadanie. Jedenascie skontrolowanych placéwek nie prowadzito dozywiania, brak
zainteresowania rodzicow. Dodatkowo we wszystkich szkotach uczniowie klas [-V mieli

zapewnione mleko i przetwory mleczne oraz owoce i warzywa.
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Liceum ogdlnoksztalcace - 1 kontrola, liczba uczniow 712.
Placéwka zapewnia wlasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej przez uczniow.

Na terenie szkoty znajduje si¢ gabinet profilaktyki zdrowotnej, opiekg sprawuje pielegniarka
przez pi¢¢ dni w tygodniu. Dokonano oceny realizacji wymogéw w zakresie stosowania

niebezpiecznych substancji 1 preparatéw chemicznych w placéwece.
Kontrola sanitarna nie wykazata nieprawidtowosci.

Zespoly Szkél - 8 obiektéw (7 publiczne , 1 niepubliczny), liczba kontroli - 10, ogdlna

liczba uczniow w zespotach 3751.

W 2022 roku skontrolowano wszystkie placowki. Wszystkie zespoty szkot zapewniaja
wlasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej przez uczniow. Standardy dostepnosci do
urzadzen sanitarnych sa zachowane. Gabinety profilaktyki zdrowotnej ma 6 placowek,
w 2 placoéwkach zadania pielegniarki realizowane sg w pomieszczeniach zastepczych na terenie

szkoty. Na terenie 1 placowki znajduje si¢ gabinet stomatologiczny.

Zaklad Doskonalenia Zawodowego — 1 placowka, liczba uczniow 32, przeprowadzono 1

kontrol¢ sanitarna.

Uczniowie tej placowki ksztalcg si¢ w zawodzie kucharza. Praktyczna nauka zawodu
odbywa si¢ na miejscu. Stan sanitarno-higieniczny i techniczny placowki ulega ciagle;

poprawie.

Specjalne Osrodki Szkolno-Wychowawcze — 1placowka, liczba dzieci i mlodziezy 102,

wykonano 1 kontrole sanitarna.

Placowka miesci si¢ w dwoch oddzielnych budynkach. W jednym prowadzona jest
dziatalno$¢ edukacyjna, a w drugim miesci si¢ przedszkole oraz bursa. Stan sanitarno-
higieniczny placowki nie budzit zastrzezen. Warunki lokalowe odpowiednie do realizowania
zadan edukacyjno-wychowawczych z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb uczniow

z niepelnosprawnoscia.
Placowki opiekunczo wychowawcze - 1 placowka- 1 kontrola, liczba wychowankow -14.

Placéwka zapewnia wychowankom catodobowa opieke. Stan sanitarno-higieniczny

placowki nie budzit zastrzezen. Wewnatrz 1 na zewnatrz budynku w widocznych miejscach
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umieszczone odpowiednie oznaczenia graficzne informujace o zakazie palenia wyrobow

tytoniowych.
Inne placowki — poradnie psychologiczno- pedagogiczne- 2 placéwki, 2 kontrole.

Placowki zlokalizowane w Opocznie 1 Drzewicy, stan sanitarno-higieniczny

pomieszczen nie budzil zastrzezen.
Warunki pobytu dzieci i mlodziezy w placowkach nauczania i wychowania.

W roku 2022 realizujagc ustawowe obowigzki w ramach sprawowanego biezacego
nadzoru sanitarnego kontrolowano przestrzeganie przepisow okreslajagcych wymagania
higieniczne 1 zdrowotne higieny pomieszczen, wymagan w stosunku do sprzgtu uzywanego
w szkotach 1 innych placowkach oswiatowo — wychowawczych oraz w placéwkach
wypoczynku, a takze higieny procesow nauczania. Wszystkie placéwki zaopatrzone sg
w wode do spozycia z wodociggéw sieciowych oraz posiadaja kanalizacje¢ centralng lub
miejscowy. Wszedzie zapewnione sg srodki do utrzymania higieny osobistej: papier toaletowy,
mydto w ptynie, rgczniki papierowe. Oceng standardow dostepnos$ci do urzadzen sanitarnych
wykonano w oparciu o kryterium liczby uczniow przypadajacych na jedno urzadzenie sanitarne
1 stwierdzono, Ze ten normatyw przestrzegany jest we wszystkich placowkach.

Prowadzono w placéwkach staty monitoring przestrzegania zakazu palenia tytoniu jak
réwniez wilasciwego oznakowania placoéwek o zakazie palenia tytoniu i e-papierosow.
Generalnie w szkotach 1 na terenie przyleglym do placowek obowigzuje catkowity zakaz
palenia papieroséw 1 jest respektowany, zarOwno przez ucznidw jak 1 przez nauczycieli.

Jak co roku prowadzony jest nadzér nad odpowiednim przechowywaniem
1 oznakowaniem niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych
pracowniach chemicznych ( sale lekcyjne z zapleczem chemicznym, sale lekcyjne do zajec¢
z chemii) oraz posiadania aktualnego ich spisu 1 kart charakterystyki.

W  kontrolowanych placéwkach oswiatowych oceniano opiekg profilaktyczng
i pomoc przed lekarskg uczniow w szkotach (kto sprawuje i w jakim wymiarze, ocena gabinetu
profilaktyki zdrowotnej). 16 placowek posiada gabinet profilaktyki zdrowotnej
1 pomocy przed Ilekarskiej, w ktorych zapewniona jest opieka pielegniarska
w réznym wymiarze godzinowym. W 3 placéwkach znajduja si¢ gabinety stomatologiczne.
Wszystkie gabinety znajduja si¢ w dobrym stanie sanitarno-higienicznym. Do pozostatych

placowek pielegniarki przyjezdzaja zadaniowo na fluoryzacje zebow, pogadanki edukacyjne.
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Na terenie Gminy Opoczno publiczne przedszkola majg zapewniong opieke pielegniarska jeden
raz w tygodniu na umowg zlecenie.

Skontrolowano 70 placowek pod wzgledem korzystania przez uczniow
z certyfikowanych mebli szkolnych i sprzetu sportowego, gltownie nowo zakupionych.
41 placowek posiada 100% wurzadzen 1 sprzetu sportowego =z certyfikatami.
32 placéwki posiada 100% mebli zakupionych po 1997r. i sa one z certyfikatami. Jednym
z czynnikoéw warunkujacych prawidtowy rozwdj dziecka jest aktywno$¢ fizyczna. Dlatego duze
znaczenie majg warunki w jakich prowadzone s3a zajgcia z wychowania fizycznego.
Najkorzystniejsza sytuacje majg placowki ( 41 placowek), ktore posiadajg sale gimnastyczng
z pelnym zapleczem socjalno-sanitarnym lub salg¢ rekreacyjno — zastgpcza i boisko. Nadal
w kilku placowkach niezaleznie od posiadanej infrastruktury zajgcia w-f prowadzi si¢ na
korytarzach, holach, gdy sprzyja pogoda na terenach rekreacyjnych przy szkotach. Podobnie
jak w latach ubieglych w dalszym ciggu maly procent uczniéw korzysta z natryskow po
lekcjach z wychowania fizycznego. Najczgsciej natryski wykorzystywane sa po dodatkowych
zajeciach sportowych. Wiekszo§¢ placowek ma place zabaw 1 posiada certyfikaty na
konstrukcje 1 elementy do zabawy. Tereny rekreacyjne 1 sportowe sg ogrodzone,
a piaskownice na placach zabaw zabezpieczone przed zanieczyszczeniami. Place zabaw
1 piaskownice nie budzity zastrzezen.

W ramach sprawowanego nadzoru dokonano oceny dostosowania mebli szkolnych do
wymagan ergonomii zgodnie z obowigzujagcg normg w tym zakresie. Celem oceny bylo
propagowanie zasad prawidlowego doboru mebli wsrod dzieci 1 mlodziezy, nauczycieli
1 wychowawcow. W roku 2022 dokonano pomiaru mebli i ich dostosowania do wzrostu
uczniow w 11 placowkach na 783 stanowiskach pracy ucznia, nieprawidlowos$ci nie
stwierdzono.

W ramach nadzoru biezgcego oceniany byt tygodniowy rozktad zaje¢ lekcyjnych pod
katem zachowania zasad higieny. Ocen¢ przeprowadzono w 47 szkotach w 380 oddziatach.
Nieprawidlowo$ci w tym zakresie nie stwierdzono.

Podczas biezacych kontroli sanitarnych przeprowadzono badania dotyczace obcigzenia
uczniéw tornistrami/plecakami. Celem badania byto zwrdcenie uwagi uczniom, nauczycielom
1rodzicom na zjawisko przecigzonych plecakéw. Indywidualne przeprowadzenie oceny cig¢zaru
ciala ucznia oraz ci¢zaru pelnego tornistra dotyczyto 184 uczniéw w 4 szkolach, w 14
oddziatach. Waga tornistra do 10% masy ciata ucznia wystapita u 99 uczniow, w przedziale 10-
15% masy ciata ucznia u 13 ucznidéw, powyzej 15% masy ciata ucznia u 21 ucznidow. Zachgcano

ucznidow aby wykorzystywali mozliwos¢ pozostawiania w szkole czgsci podrgcznikow,
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zeszytow 1 przyborow szkolnych. W trosce o stan zdrowia uczniow wprowadzony zostat
obowigzek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w placéwkach podrecznikow
i przyborow szkolnych. Wedhlug zebranych informacji wszystkie placowki zapewniajg uczniom
mozliwo$¢ pozostawienia w szkole czesci podrgcznikdw 1 przyboréw szkolnych
w indywidualnych szafkach, zlokalizowanych w szatniach badz na korytarzach oraz na potkach
lub szafkach w salach dla uczniéw danej klasy. Zwracano szczeg6lng uwage na zapewnienie
odpowiedniej temperatury pomieszczen, wlasciwej wentylacji, os$wietlenia, mozliwosci
ochrony przed nadmiernym nastonecznieniem oraz wietrzenie pomieszczen. 14 placowek
posiada wyniki pomiarow nat¢zenia o$wietlenia sztucznego stanowisk pracy ucznia i przy
tablicy szkolnej. We wszystkich skontrolowanych placowkach, w pomieszczeniach, w ktorych
prowadzono zaj¢cia, zapewniono temperatur¢ powietrza zgodng z wymogami.

Dozywianie w szkotach skontrolowano w 41 placowkach z czego w 30 placowkach
positki przygotowywane sg na miejscu, a do 11 placowek positki sa dowozone. Liczba uczniow
korzystajacych z dozywiania - 3637. Liczba dzieci 1 milodziezy korzystajacych
z positkow dofinansowanych - 495. Ponadto w 2 placowkach organizowane byty II $niadania-

liczba korzystajacych 267, w 4 szkotach dziataja sklepiki szkolne, a w 16 sa automaty

Nadzor nad placowkami wypoczynku dzieci i mlodziezy.

W 2022 roku na terenie powiatu opoczynskiego zorganizowano

1 | e 11 turnuso6w wypoczynku dla dzieci i mtodziezy, ktére zgtoszono
w og()lnépolskiej, elektronicznej bazie MEN. Podobnie jak w latach ubiegtych dominowaly
obozy pod namiotami ze stala infrastrukturg. Warunki sanitarnohigieniczne oraz warunki
wypoczynku skontrolowano podczas 11 kontroli sanitarnych. Z przeprowadzonych kontroli
wynika, ze obiekty zostaly wlasciwie przygotowane i zagwarantowano dobre warunki
zakwaterowania, utrzymania higieny osobistej, wyzywienia oraz mozliwosci prowadzenia
zaje¢ rekreacyjnych, programowych, sportowych. Wypoczynek byt dobrze przygotowany pod
wzgledem sanitarnym jak rowniez pod katem bezpieczenstwa. Ogétem z wypoczynku
skorzystato 479 uczestnikéw. Nie odnotowano zachorowan 1 zatru¢ pokarmowych. Podczas
nadzoru placowek wypoczynku przekazywano materiaty edukacyjne 1 informacyjne
o tematyce: zdrowego stylu zycia, ochrony przed kleszczami, bezpieczenstwa w czasie

wakacji, patent na bezpieczne wakacje, ulotki antytytoniowe w celu wykorzystania ich podczas

zaje¢ z uczestnikami.
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Whioski:

Warunki pobytu dzieci i mlodziezy w placowkach o§wiatowo — wychowawczych na
terenie powiatu opoczynskiego ulegaja systematycznej poprawie dzigki prowadzonym pracom
remontowym, modernizacyjnym i konserwatorskim. Dziatania te przyczyniaja si¢ przede
wszystkim do poprawy warunkow sanitarno-higienicznych panujacych w placowkach oraz
w znacznym stopniu wplywaja na poprawe estetyki pomieszczen, budynkow 1 ich otoczenia.
Warunki sanitarno-higieniczne mozna oceni¢ jako dobre. Skontrolowane placowki zapewnity
dzieciom 1 wuczniom bezpieczne warunki pobytu 1 nauki (w tym letniego

1 zimowego wypoczynku).
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VI. Dzialania w zakresie Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia.

Pion Os$wiaty Zdrowotnej i1 Promocji Zdrowia  Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Opocznie podejmuje dzialania wynikajace z zatozen zawartych
w zapisach Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych Gtownego Inspektora
Sanitarnego, Narodowego Programu Zdrowia, zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia, a takze
aktualnej sytuacji epidemiologicznej i biezacych potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa. Celem
tych dziatan jest promowanie zdrowego stylu zycia, ksztattowanie odpowiedzialno$ci za wlasne
zdrowie, dostarczenie wiedzy niezbednej dla umacniania i potegowania zdrowia oraz
przekazywanie informacji majacych znaczenie w utrzymaniu zdrowia publicznego.
Prowadzone dziatania z zakresu promocji zdrowia i o§wiaty zdrowotnej kierowane sa migdzy
innymi do: rodzicow i opiekunéw dzieci, dzieci w wieku przedszkolnym, uczniéw, nauczycieli,
wychowawcow oraz pedagogdédw szkolnych oraz ogédtu spoteczenstwa. Powiatowa Stacja

Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie w roku 2022 realizowata nastepujace przedsigwzigcia

prozdrowotne.
Ogdlnopolski program edukacyjny Trzymaj Forme!
trzy mai Program edukacyjny przeznaczony dla uczniéw klas V-VIII
fU"‘“e szkoty podstawowej. Celem programu jest promocja zasad

zbilansowanej diety 1 aktywnego stylu Zycia oraz
ksztattowanie = odpowiednich nawykéw  zywieniowych, a takze us$wiadomienie
odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie. W programie uczestniczyty 22 szkoty podstawowe.
Edukacja objeto 1128 uczniow i1 352 rodzicow. W ramach programu WSSE w Lodzi
zorganizowata Konkurs Kulinarny Jem smacznie, zdrowo, internetowo. PSSE w Opocznie
wystosowala do szkét podstawowych pisma zapraszajace do udziatu w konkursie. Uczestnicy
Z naszego powiatu poszczyci¢ si¢ moga najwyzszymi notami — zdobyli I miejsce oraz
wyroznienie. Uroczystos¢ wreczenia nagrod w konkursie odbyta si¢ w szkole, do ktorej
uczeszczali laureaci z udzialem sponsora KOWR Oddziat w Lodzi.
Wojewodzka Kampania Edukacyjna ,,Dopalaczom moéwimy stop -
wybieramy zdrowie”
S TO P Adresatami tej Kampanii sg uczniowie szkot podstawowych, ich
Lol AW erdel B8 | rodzice i opiekunowie. Celem Kampanii jest obnizenie wsrod

uczniéw tendencji do podejmowania zachowan ryzykownych

generowanych przez grupe rowiesnicza, prowadzacych do siggania
po roznego rodzaju substancje psychoaktywne. Kampani¢ realizowato 21 szkét. Edukacja

objeto 1054 uczniéw i 254 rodzicodw.
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Bieg po zdrowie Bieg po zdrowie — program antytytoniowej edukacji

— program antytytoniowej ’ '"6 (]
edukacji zdrowotnej ‘

zdrowotnej adresowany do uczniow IV Kklas szkoly

udziatu w akcji

g
ﬁ é“wgg,,

dzieci i mtodziezy, pokazanie atrakcyjnosci zycia w sSrodowisku wolnym od dymu tytoniowego

% podstawowej oraz ich rodzicow. Cel programu to

opoznienie lub zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrod

oraz zwigkszenie wiedzy uczniéw i umiejetnosci rodzicow w budowaniu relacji z dzie¢mi
w konteks$cie przeciwdzialania paleniu papierosow. W roku szkolnym 2021/2022 do realizacji

programu przystapity 22 szkoty. Oddzialywaniem objeto 324 ucznidow oraz 246 rodzicow.

A (43 Czyste powietrze wokol nas — przedszkolny program
POWIET?*ZE edukacji antytytoniowej dla dzieci S i 6-letnich oraz ich
WOKOL NAS

Program przedszkolnej
edukacji antynikotynowej

rodzicow i opiekunow.

Program ma charakter profilaktyczny. Jego celem jest
zwigkszenie wiedzy rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed narazeniem na dziatanie dymu
tytoniowego oraz ksztalcenie u dzieci $wiadomej postawy ochrony wlasnego zdrowia
w przypadku bezposredniego kontaktu z osobami palagcymi. Program realizowany jest
w przedszkolach, oddziatach przedszkolnych i1 punktach przedszkolnych. W roku szk.
2021/2022 realizowano go w 32 obiektach. Oddziatywaniem objeto w sumie 989 dzieci 1 603
rodzicow.

Skqgd si¢ biorqg produkty ekologiczne — Program
przeznaczony dla dzieci przedszkolnych, a jego glowny cel

to pokazanie czym jest rolnictwo ekologiczne oraz

> . budowanie od najmiodszych lat wiasciwych nawykow
Z&Wieniowy‘chi higienicznych. Do programu przystapito 6 przedszkoli. Edukacja obj¢to 242

dzieci 1 76 rodzicOw.

:. Znam'ie ! Zna,ml:g.’ Zr‘zam je?- program edukacyjny pr-ze?nac.zony dla
/nam je ?  szkot srednich. Ma on na celu upowszechnienie wiedzy na
temat zapobiegania nowotworom skory w tym czerniaka.

Realizacje podjeta 1 szkota. Oddzialtywaniem objeto 41 uczniow.
@ Wybierz Zycie - pierwszy krok - program poswigcony
profilaktyce zakazen HPV i1raka szyjki macicy adresowany
Wyblerz ® do uczniéw szkot ponadpodstawowych. Realizacje podjeta

2ycCle 5

1 szkota. Oddziatywaniem obj¢to 33 uczniow.
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Programy profilaktyczne
Programy profilaktyczne taly r \ — 2
7 -

N o Szim, Dla szkét "”°*5r§f;:’
Dla szkot 202,22 aszkot | 202220, Ml
ponadpodstawowych A ponadpodstawowych WA

3 ograniczenie meko;ystnyéh ) [ ) o upowszechnienie wiedzy nfx'
ARS, czyli jak ”‘”L‘-’P“W zdr&;wotnytch, l”h temat nowotworu ztosliwego
IR e] Prokreacyjnyeh i spolecznyc znamie! ALWISE  oksry - czemiaka |
zwigzanych z uzywaniem [f zZnam ? J
i naduzywaniem substancji | & ; i
;‘;}ik
B : {

— profilaktyka zakazer wirusem ¢ P0DSTENY, Podstepne upowszechnienie wiedzy na B8
Wybierz Zycie brodawezaka ludzkisgo i WZW temat wirusowego zapalenia

(HPV) i raka szyjki macicy
'

Wiecej informagji: g%gmﬁ sse-lodz =

Paristwowa Inspekeja Sanitarna wojewddztwa l6dzkiego

- Pierwszy Krok watroby typu B i C JIf

F M
I

Program edukacyjny ,,Ars-czyli jak dbaé¢ o milos¢” - adresowany do uczniéw szkot
ponadpodstawowych 1 ma na celu ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez
mlodziez, szczegdlnie w wieku prokreacyjnym. W roku szkolnym 2021/2022 uczestniczyta w
nim 1 szkota $rednia. Zasiggiem swoim program objat 18 uczniéw.

Podstgpne WZW — program edukacji zdrowotnej dla uczniéw szkédt srednich dotyczacy
profilaktyki wirusowego zapalenia watroby roznych typow. Realizacj¢ podjeta 1 placowka.
Edukacja objeto 42 uczniow.

Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS — realizowany byt
poprzez obchody Swiatowego Dnia AIDS oraz udziat w kampanii ,.Jedyny taki test”.
Wystosowano listy do szkét ponadpodstawowych, prasy, urzedow gmin, placowek ochrony
zdrowia informujace o obchodach Swiatowego Dnia AIDS oraz Kampanii "Jedyny taki test" .
Zamieszczono informacj¢ na stronie internetowej. W ramach Programu uczniowie

opoczynskich szkot brali udziat w Wojewodzkiej Olimpiadzie Wiedzy o HIV/AIDS.

1’grudnia
Swiatowy Dzien PRAWDOPODOBNIE
Walki z AIDS JEDYNY TEST,
<N ( SN e KTOREGO *dowiedz sie wiecej na:

NIE WYKONALES® jedynytakitest.aids.gov.pl
#jedynytakitest

Swiatowy Dzieri Bez Tytoniu
Z okazji obchodéw Swiatowego Dnia Bez Tytoniu 2022 odby! si¢ antytytoniowy marsz dzieci,
ktore podczas pochodu zachgcaty do prowadzenia zdrowego stylu zycia bez palenia

papieroséw. Dzieci odwiedzity Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Opocznie,

48



gdzie wspolnie czytano bajke o Kopciuszku, ktory kopcit papierosy. Marsz zorganizowano przy
wspotpracy Szkoly Podstawowej nr 2 w Opocznie. Informacja z wydarzenia zostata
zamieszczona na stronie internetowej Stacji .

W ramach kampanii informacyjnej Swiatowego Dnia bez Tytoniu 2022 PSSE w Opocznie
przestata listy intencyjne do wszystkich urzedow gmin i placowek ochrony zdrowia wraz
z materiatami informacyjnymi z prosba o rozpowszechnienie ich w$réd mieszkancow za
pomoca dostepnych kanatéw informacyjnych. Materialy kampanijne rowniez zamieszczone
zostaly na stronie internetowej Stacji.

Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia - corocznie obchodzony jest w trzeci czwartek listopada.
W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia 2022 w Zespole Szk6t Powiatowych
nr 1 w Opocznie zorganizowano stoisko informacyjno-edukacyjne o tematyce antytytoniowe;.
Prezentowano plakaty i1 ulotki oraz udzielano informacji na temat skutkéw palenia tytoniu.
Wystosowano pisma do Urzedow Gmin i placéwek ochrony zdrowia informujace o obchodach
Swiatowego Dnia Rzucania Palenia.

Na stronie internetowej Stacji zamieszczono informacje¢ na ten temat.

Systematyczne egzekwowanie przestrzegania przepisow ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uiywania tytoniu i wyrobow tytoniowych i e- papierosow.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach sprawowania biezacego nadzoru w zakresie
warunkéw 1 wymogéw higieniczno-sanitarnych prowadzi systematyczne kontrole
przestrzegania zakazu palenia w miejscach uzytecznosci publiczne;.

Propagowanie szczepien ochronnych

Europejski Tydzien Szczepien — Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie
uczestniczyta w Kampanii informacyjno-promocyjnej PWIS w Lodzi dotyczacej szczepien
przeciwko Covid-19. Do Urzedéw Gmin zostaly wystosowane pisma i materialy promocyjne
w celu rozpowszechnienia w punktach pobytowych dla os6b z Ukrainy. Informacje zostaly

réwniez zamieszczone na stronie internetowej Stacji.

Europejski Tydzien Szczepien 2022
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Konkurs plastyczny ,,Szczepienia ochronne szansg lepszego zycia i zdrowia czlowieka” -
konkurs adresowany byt do uczniow klas IV-VI szkét podstawowych. Celem Konkursu byto
uswiadomienie jaka warto$¢ dla mojego zdrowia i dla zdrowia catej populacji niesie stosowanie
szczepien ochronnych. Ponadto chcieliSmy przyblizy¢ 1 poszerzy¢ wiedze¢ ucznidOw na temat
szczepien ochronnych oraz rozwija¢ uucznidow postawe odpowiedzialnosci za zycie 1 zdrowie
wlasne oraz innych. W organizacji konkursu nawigzano wspolprace ze Starostwem
Powiatowym w Opocznie, gdzie odbyto si¢ uroczyste podsumowanie podczas obrad Sesji Rady
Powiatu oraz wystawa pokonkursowa prac. W konkursie wzi¢to udziat 38 uczestnikdéw.
Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

obchody maja na celu zwrdcenie uwagi i podniesienie §wiadomos$ci spoteczenstwa, jak
powazne zagrozenie dla zdrowia publicznego stanowi zjawisko narastania i rozprzestrzeniania
si¢ opornosci na antybiotyki wsrdd drobnoustrojéw wywotujacych zakazenia u czlowieka.
Z tej okazji przygotowano i przestano pisma wraz z materiatami informacyjnymi z prosba o
rozpowszechnienie za pomoca dostgpnych kanatow informacyjnych do: Urzgdéow Gmin,
placowek os$wiaty i wychowania, placoéwek ochrony zdrowia, Redakcji TOP-u, innych

instytucji.

o 18 listopada
EUROPEAN _
ANTleTni EUI_'OF_JEJS:kI
g e Dzien Wiedzy

o Antybiotykach

Profilaktyka zatrué grzybami.

Zorganizowano wystawe grzybow zebranych w okolicznych lasach. Podczas wystawy
udzielano porad i informacji na temat réznicowania grzybow jadalnych i1 podobnych do nich
grzyboéw trujacych oraz zasad bezpiecznego grzybobrania. Na stronie internetowej zostata
zamieszczona informacja na temat bezpiecznego grzybobrania. W Stacji w sezonie grzybowym

wyznaczony jest dyzur grzyboznawcy.

Poznaj grzyby

trucia!
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Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia 2022

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie  wystosowala do placoéwek
ochrony zdrowia, jednostek samorzadu terytorialnego oraz do placowek oswiatowych pisma
informujace o obchodach Swiatowego Dnia Zdrowia. Przekazata do tych jednostek materiaty
multimedialne do wykorzystania w trakcie zaje¢ z uczniami oraz z prosba o rozpowszechnienie
tych materiatow na swoich kanatach informacyjnych. Informacje te zostaty takze zamieszczone

na stronie internetowej PSSE w Opocznie.
Wybieraj bezpieczng zywnos$¢

PSSE w Opocznie brata udziat w Kampanii Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa
Zywno$ci Wybieraj bezpieczna zywnos$é, ktora ma na celu zwigkszenie wiedzy spoteczenstwa
na temat roli nauki w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci w UE oraz zachgcenie obywateli
do dokonywania §wiadomych wyboréw zywieniowych. W ramach kampanii zorganizowano
webinarium na temat czytania etykiet na produktach zywnosciowych oraz higieny zywnosci.
Odbyto sie tez wystgpienie na sesji Rady Powiatu na temat wplywu wlasciwego zywienia na

jakos¢ 1 dtugos¢ zycia. Zamieszczono tez informacj¢ na stronie internetowe;.

European Food Safety Authgrity
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Tydzien Profilaktyki Choréb Zakaznych - w kilku szkotach podstawowych w porozumieniu
z dyrektorami szkot przeprowadzone byly prelekcje dla ucznidow dotyczace zapobiegania

chorobom zakaznym przenoszonym droga kropelkowa jak grypa, Covid-19 i innym.
Letni wypoczynek dzieci i mlodziezy 2022

Bezpieczne Wakacje — podczas pikniku ekologicznego organizowanego przez Urzad Miejski
w Opocznie zorganizowano stoisko informacyjno-edukacyjne pod hastem ,,Bezpieczne
wakacje”. Przygotowano tablice informacyjne jak bezpiecznie wypoczywaé nad woda,
w gorach, w lesie, jak chroni¢ si¢ przed upatami, jak zabezpieczy¢ si¢ przed kleszczami i jak
zachowac si¢ podczas burzy, itp. Udzielano informacji dzieciom, mtodziezy i dorostym. Dla
dzieci przygotowano kolorowanki i zagadki z nagrodami. Osoby palagce mogly skorzystac
z pomiaru tlenku wegla w wydychanym powietrzu.

B SN
Kampania edukacyjna -

............... =

W trakcie wakacji odwiedzono 4 placowki letniego wypoczynku dzieci 1 mlodziezy — obozy
i kolonie zlokalizowane w stanicy harcerskiej w Zarzecinie. Przekazano pakiety materiatow
informacyjnych dotyczacych bezpiecznych wakacji. Podczas wizyt przeprowadzono rozmowy
z komendantami obozow na temat bezpieczenstwa uczestnikodw, unikania zagrozen zwigzanych
z wypoczynkiem, wskazujac mozliwosci wykorzystania przekazanych materialow

informacyjnych.

Bezpieczny powrdt dzieci do szkél - pod koniec wakacji podczas imprez plenerowych
organizowanych przez Starostwo Powiatowe w Opocznie oraz Urzad Miejski w Opocznie
zorganizowano 2 stoiska informacyjno-edukacyjne promujace zdrowy styl zycia i bezpieczny
powrdt dzieci do szkol. Przygotowano plansze i materiaty na temat bezpiecznej drogi do szkoty,
zdrowego stylu zycia dzieci i mlodziezy, prawidlowego plecaka, prawidlowej postawy oraz

urzadzenia stanowiska pracy ucznia.

Inne dzialania informacyjne — PSSE w Opocznie prowadzi za posrednictwem strony

internetowe] dziatania informacyjne zwigzane z dzialalno$cig Stacji a takze podyktowane
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sytuacjag epidemiologiczng oraz aktualnymi zagrozeniami zdrowotnymi. Na stronie
internetowej zamieszczono m.in. artykuty na temat zapobiegania grypie, boreliozie, covid-19,
ochrony przed ewentualnymi skutkami promieniowania radioaktywnego poprzez stosowanie
preparatow jodowych, bezpieczny wypoczynek zimowy dzieci, itp. W ramach prowadzonych
dziatan o$wiatowo-zdrowotnych Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opocznie
prowadzita aktywnga wspolprace z wieloma jednostkami na terenie powiatu opoczynskiego jak
placowki  o$wiatowo-wychowawcze, jednostki samorzadu terytorialnego. Zakres
prowadzonych dziatan dotyczyl réznorodnych obszarow tematycznych m.in.: profilaktyka
palenia tytoniu i wyrobow tytoniowych, profilaktyka uzywania substancji psychoaktywnych,
profilaktyka HIV/AIDS, bezpieczne i racjonalne Zywienie, promocja szczepien ochronnych,
promocja zdrowego stylu zycia, a podstawowym celem tych dziatan jest wzrost $wiadomosci

zdrowotnej mieszkancow naszego powiatu.
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VII. Dzialania w zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego.

W zakresie Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego, w okresie

sprawozdawczym od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 r. wydano tacznie

q 314 dokumentow.

Wydane dokumenty dotyczyly migdzy innymi:

- 10 uzgodnien zakresu i stopnia szczegoétowosci informacji wymaganych w prognozie
oddzialywania na $rodowisko,

- 1 opinia uzgadniajgca projekt studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania

przestrzennego gminy,

- 6 opinii uzgadniajacych projekty miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego,

- 66 opinii uzgadniajacych dokumentacj¢ projektowa,

- 42 opinie co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko,

- 8 opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach,

- 37 stanowisk dotyczacych zgodnosci wykonania obiektu budowlanego z projektem
budowlanym,

- 17 opinii stwierdzajacych spetnienie wymagan lokalowych i sanitarnohigienicznych,

- 117 decyzje ptatnicze,

- 2 decyzje stwierdzajace spelnienie wymagan lokalowych 1 sanitarnych podmiotow
wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza,

- 7 postanowien

- 1 inna sprawa.

2. W analizowanym okresie przeprowadzono ogdtem 69 kontroli obiektow, w tym:
- 5 kontroli obiektéw w trakcie budowy,

- 1 kontrola zwigzane z inng sprawag.

3. Przeprowadzone kontrole dotyczyly przede wszystkim sprawdzenia zgodnos$ci wykonania
obiektu budowlanego z projektem budowlanym pod wzgledem wymagan higienicznych
1 zdrowotnych. Obiektami kontrolowanymi byty gtownie budynki ustugowo handlowe takie
jak: zaktady matej gastronomii, zaktady fryzjerskie 1 kosmetyczne, a takze obiekty
uzytecznos$ci publicznej takie jak: budynki mieszkalne wielorodzinne, farmy fotowoltaiczne

oraz odcinki sieci wodociggowych.

4. Wigkszymi obiektami dopuszczonymi do uzytkowania w 2022 r. na terenie powiatu byty:
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- Budowa Fermy Drobiu - Etap II (jeden budynek inwentarski, 2 silosy paszowe, zbiornik na
scieki z mycia kurnikow) w miejscowosci Syski, gmina Mniszkow,

- rozbudowa zaktadu Ceramika Paradyz Sp. z o0.0., Zaktad Produkcyjny w Wielkiej Woli

(podwyzszenie hali produkcyjnej nr 3), gmina Paradyz,

- rozbudowa budynku sortowni oraz budowa budynku na filtr odpylajacy na terenie zaktadu
produkcyjnego NOVA CERAMICA w miejscowos$ci Mniszkow, ul. Powstancow
Wielkopolskich 14, gmina Mniszkéw,

- budynek mieszkalny wielorodzinny w Opocznie, ul. Partyzantow, gmina Opoczno,

- pracownia rezonansu magnetycznego na terenie SP ZOZ Szpital Powiatowy w Opocznie,
ul. Partyzantow 30, 26-300 Opoczno.

5. Obiektow dopuszczonych do uzytkowania majacych istotny wptyw na warunki sanitarne

wojewddztwa nie byto.

6. Wspolpraca z terenowymi organami kontroli oraz miedzy sekcjami stacji uktada si¢

poprawnie.
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VIII. Dzialania Oddzialu Ekonomiczno-Administracyjnego.

Na dzien 31.12.2022r. w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Opocznie
jest zatrudnionych 28 pracownikéw, w przeliczeniu na etaty - 27.

W nadzorze pracuje 20 os6b; w administracji 8 w tym 2 osoby na ' etatu. W Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej pracuje 23 osoby z wyksztalceniem wyzszym, a 5 osob
z wyksztatceniem $rednim.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny posiada tytut specjalisty I  stopnia
w zakresie higieny 1 epidemiologii, tytul specjalisty I stopnia w =zakresie higieny
i epidemiologii, tytut specjalisty w zakresie zdrowia publicznego, studia podyplomowe-
zdrowie publiczne oraz uprawnienia grzyboznawcy i wewngtrznego audytora systemu jakosci.

Zastepca Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego posiada specjalizacje
w dziedzinie pielgegniarstwa rodzinnego dla pielggniarek, studia podyplomowe ,,Organizacja
1 zarzgdzanie w ochronie zdrowia” oraz studia podyplomowe ,, Pielggniarstwo rodzinne”.

Pozostate osoby posiadaja:- tytul dr nauk biologicznych - 1 osoba, tytut specjalisty
I stopnia z zakresu higieny 1 epidemiologii - 2 osoby. Studia podyplomowe w zakresie ,,Zdrowia
publicznego 1 sSrodowiskowego’ ukonczytly 4 osoby, studia podyplomowe ,,Polityka oswiatowa,
organizacja i zarzadzanie” ukonczyla 1 osoba, studia podyplomowe ,,Organizacja i zarzadzanie
w ochronie zdrowia” ukonczyly 4 osoby, studia podyplomowe ,,Bezpieczefistwo i higiena
pracy” ukonczyly 2 osoby, studia podyplomowe ,Higiena i epidemiologia w opiece
zdrowotnej” ukonczyta 1 osoba, studia podyplomowe ,,Jako$¢ 1 bezpieczenstwo zywnosci

1 zywienia” ukonczyly 2 osoby. W 2022 r. jedna osoba ukonczyta kurs grzyboznawcy.

Podsumowanie

Zadania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sg obszerne, zaczynajac od bezpieczenstwa
zywienia 1 zywnosci, bezpieczenstwa wody, realizacji szczepien ochronnych, poprzez
zabezpieczenie przed chorobami zakaznymi i1 zawodowymi, bezpieczenstwo higieny
srodowiska, ochron¢ przed szkodliwymi substancjami, bezpieczenstwo preparatow
chemicznych 1 kosmetycznych, az do opiniowania i uzgadniania projektow inwestycyjnych
oraz infrastrukturalnych. Realizacja powyzszych zadan przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w Opocznie ma na celu ciagla poprawe sytuacji sanitarnej

i epidemiologicznej w powiecie opoczynskim.
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