REGULAMIN

DOTYCZACY CZASOWEGO ODSUWANIA UCZNIA OD CZYNNEGO UCZESTNICTWA
W ZAJECIACH ARTYSTYCZNYCH (PRAKTYCZNYCH)

W szkole baletowej ze wzgledu na jej specyfike, wytezony wysitek fizyczny oraz estetyke tarica
uczniowie powinni posiadaé szczuptg, smuktg i proporcjonalng sylwetke.

Waga ucznidéw jest systematycznie monitorowana. Pomiaru wagi i wzrostu ucznia dokonuje
dietetyk szkolny w obecnosci pielegniarki i nauczyciela tarica klasycznego co najmniej raz na
kwartat (w uzasadnionych przypadkach monitoring wagi moze odbywac sie czesciej). Wyniki
odnotowane sg w karcie ucznia i w elektronicznym systemie indywidualnego monitorowania
wagi ucznia.

W sytuacji, gdy pomiedzy wazeniami masa ciata ucznia ulega znacznym zmianom, nauczyciel
tanica klasycznego w porozumieniu z wychowawcgy i wicedyrektorem do spraw artystycznych,
kontaktuje sie (telefonicznie lub poprzez dziennik elektroniczny) z rodzicami/opiekunami
prawnymi ucznia i wyznacza termin spotkania. W spotkaniu z rodzicami/opiekunami prawnymi
ucznia biorg nastepnie udziat: wicedyrektor do spraw artystycznych, nauczyciel prowadzacy
ucznia na tancu klasycznym (badz/i inne przedmioty artystyczne), wychowawca i psycholog
szkolny.

W sytuacji, gdy w ocenie nauczycieli tarica klasycznego lub innych przedmiotéw artystycznych,
uczen zaczyna gwattownie chudngé¢, widocznie przybiera¢é na wadze Ilub dzieje
sie z nim co$ niepokojacego, np. jest apatyczny, stabnie fizycznie, ma ktopot z wtasciwag
koncentracjg i koordynacjg ruchowg, nauczyciel omawia swoje spostrzezenia z wychowawcy
klasy, do ktérej uczeszcza uczen i, w porozumieniu z wicedyrektorem szkoty do spraw
artystycznych, kontaktuje sie (telefonicznie Ilub poprzez dziennik elektroniczny)
z rodzicami/opiekunami prawnymi ucznia i wyznacza termin spotkania. W spotkaniu
z rodzicami/opiekunami prawnymi ucznia biorg nastepnie udziat wicedyrektor do spraw
artystycznych, nauczyciel prowadzacy ucznia na tancu klasycznym (badz/i inne przedmioty
artystyczne), wychowawca i psycholog szkolny.

W sytuacji, gdy w ocenie nauczyciela prowadzgcego przedmioty artystyczne, poszczegdlne
fragmenty lekcji s zbyt wymagajace dla aktualnej kondycji psychofizycznej ucznia, nauczyciel
zgtasza to wicedyrektorowi szkoty do spraw artystycznych i wychowawecy klasy. Na podstawie
konsultacji wymienionych w punkcie 4, dyrektor szkoty moze podjac¢ decyzje o odsunieciu
ucznia od wykonywania czesci ¢wiczen lub catej lekcji. O tej decyzji dyrektor informuje
telefonicznie i pisemnie rodzicéw/opiekundw prawnych ucznia. Wychowawca klasy kontaktuje

sie z rodzicami ucznia i ustala termin spotkania w szkole. W spotkaniu z rodzicami/opiekunami
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prawnymi ucznia biorg udziat dyrektor szkoty, wicedyrektor do spraw artystycznych, nauczyciel
prowadzacy ucznia na przedmiocie taniec klasyczny, wychowawca i psycholog szkolny.

W sytuacjach opisanych w punktach 3., 4. i 5. dyrektor szkoty zaleca drogg oficjalnego pisma
rodzicéw/opiekundédw prawnych ucznia do odbycia z dzieckiem konsultacji lekarskich:
pediatrycznej/internistycznej oraz psychiatrycznej (lekarz psychiatra dzieci i mtodziezy)
weryfikujgcych aktualny stan zdrowia ucznia.

Rodzice/opiekunowie prawni, w przeciggu dwodch tygodni od otrzymania telefonicznej
i pisemnej informacji o zaleceniach odbycia z dzieckiem konsultacji lekarskich, proszeni sg

o dostarczenie do sekretariatu szkoty wtasciwe, pisemne zaswiadczenia lekarskie o aktualnym
stanie zdrowia dziecka (o istniejgcych przeciwskazaniach, badz ich braku) do wykonywania
przez ucznia intensywnego wysitku fizycznego, charakterystycznego dla lekcji tarica w szkole
baletowe].

Rodzicom/ opiekunom prawnym ucznidw, ktérych BMI jest niskie, jednak utrzymuje sie na
statym poziomie, czyli obserwowany na przestrzeni lat nauki przyrost dtugosci
i masy ciata jest proporcjonalny, raz w roku zaleca sie odbycia z dzieckiem konsultacji
pediatrycznej/internistycznej. Informacje o tym zaleceniu przekazuje rodzicom/opiekunom
prawnym w oficjalnym pismie pielegniarka szkolna w porozumieniu z wychowawcg klasy,
do ktdrej uczeszcza dziecko.

Uczniowie i ich rodzice mogg korzystac z pomocy i wsparcia szkolnych specjalistow — dietetyka,
psychologa i pedagoga. Specjalisci szkolni pozostajg ze sobg w statym kontakcie i monitorujg

kondycje psychofizyczng ucznia.
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