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~&zgroont jas Tremnsy,

W imieniu branzy solaryjnej w Polsce, jako przedstawiciel Stowarzyszenia Opalajmy sie Zdrowo,
uprzejmie zwracam sie z prosbg o udzielenie odpowiedzi na dwa pytania zwigzane z etapami
odmrazania gospodarki w kontekscie najblizszej przyszlosci branzy solaryjne;.

1. Jakimi zasadami kierowano sie podczas przydzielania poszcze géinych branzy do
kazdego z czterech etap6ow odmrazania gospodarki?

2. Na jakiej podstawie solaria znalazly sie dopiero w IV, ostatnim, etapie
odmrazania gospodarki?

Wznowienie dziatalnosci solariow w IV etapie budzi wiele watpliwosci, ktére podziela gtos
setek przedsiebiorcow prowadzgcych swoje salony w Polsce.

Nasze zastrzeZenia dotyczg:

a) Otwarcia solariow w pdzniejszym etapie niz przedsigbiorstw ustugowych o obiektywnie
wyzszym ryzyku zakazenia klientow i personelu koronawirusem, w zwigzku z be zposrednim
kontaktem pracownika z klientem, tj. zakladéw fryzjerskich i salonéw kosmetycznych.

Salony solaryjne mogg funkcjonowac z catkowitym pominie ciem kontaktu pracownika z
klientem oraz klienta z innymi klientami. Przyktadowe rozwigzania zaproponowalismy jako
strona konsultujgca nowe zasady funkcjonowania solariow (na zyczenie Ministerstwa
Rozwoju). Na tg potrzebe powstat film poglgdowy prezentujgcy sposdb zabezpieczenia
solariéw na czas pandemii COVID-19:

https://bit.ly/jak-zabezpieczyc-solarium

Do tej pory Rzad nie poinformowat na jakich warunkach przydzielono poszczegdlne branze do
odpowiednich etapdéw. Decyzja o otwarciu salonéw solaryjnych, w ktérych nie dochodz do
kontaktu bezposredniego (w przeciwienstwie do zaktadoéw fryzjerskich i salonéw
kosmetycznych), dopiero w IV etapie, jest niezrozumiata.

b) Uznania salonéw za branze bardzej ryzykowng pod wzgledem transmisji wirusa niz inne
podmioty.



Salony solaryjne od poczatku swojej dziatalnosci byty przystosowane do przestrzegania
bardzo surowych norm sanitamych. Po kazdej sesji opalania, urzgdzenie oraz kabina sg
bardzo doktadnie dezynfekowane.

Na czas pandemii zarekomendowali§my przyjecie dodatkowego rezimu sanitarnego,
przekazujgc nasze propozycje Ministerstwu i jednoczesnie prezentujac je branzy solaryjnej, co
spotkato sie z entuzjastycznym przyjeciem. Jednak. pomimo przygotowania szeroko
zakrojonych dziatan, m. in.:

opracowania rekomendaciji (na prosbe Ministerstwa);
opracowania planu dystrybuciji wytycznych dla salonow;,
gotowosci do wziecia na siebie obowigzku przeszkolenia wtascicieli solariow

do wdrozenia nowych zasad funkcjonowania salonow,

nie zapadty zadne decyzje w sprawie szybszego odmrozenia branzy solaryjnej, nie
otrzymali$my réwniez zadnej informacji w sprawie uruchomienia salonéw z zachowaniem
nowych standardéw.

c) Otwarcia znacznie bardziej ryzykownych obiektow we wczesniejszych etapach, niz
zdecydowanie bezpieczniejsze solaria.

W momencie, gdy ponad 3.000 wiascicieli solariow przerazona jest widmem bankructwa (w
branzy solaryjnej wiosna jest szczytem sezonu), opinia publiczna dowiaduje sie o
zdejmowaniu kolejnych obostrzen, ktére obiektywnie wigzg sie z wiekszym ryzykiem
rozprzestrzenienia sie wirusa, m. in. otwarcie galerii handlowych (duze skupiska ludz),
otwarcie hoteli (wieksza mobilnos¢).

Wszystkie wymienione watpliwosci sprowadzajg sie do kwestii transparentnosci zasad
przydzielania poszczegdlnych branzy do kolejnych etapdw odmrazania gospodarki.

Pytania sg tym bardziej uzasadnione w momencie, gdy ze $wiata nauki sptywa coraz wiecej
doniesien o korzystnym wptywie witaminy D (opalanie w solarium podnosi jej poziom) na
przebieg zakazenia koronawirusem:

https://www. medrxiv.org/content/10.1101/2020.04.24.20075838v1

https://www.sciencealert.com/covid-deaths-are-being-linked-with-vitamin-d-deficiency-here-s
-what-that-means

https://ods.od.nih.gov/factsheets/VitaminD-Consumer/

Temat opisujg réowniez polskie i zagraniczne media:

https://zdrowie.wprost.pl/koronawirus/10321364/niedobory-witaminy-d-moga-byc-czeste-u-p
acjentow-z-cie zkim-przebieq iem-covid-19. html
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Urzadzenia do opalania emitujg promieniowanie UV, w tym réwniez z zakresu UVB, ktore jest
odpowiedzialne za naturalng synteze witaminy D. Jest niezaprzeczalnym faktem, ze nawet
krotka ekspozycja ciata na promieniowanie pozwala uzupetni¢ niedobory witaminy D w
organizmie.

Zwracam sie z prosbg o udzielenie odpowiedzi na powyzsze pytania. Czeka na nie nie tylko
ponad 18.000 oso6b zatrudnionych w branzy solaryjnej, ale rowniez setki tysiecy osob,
korzystajgcych z solariéw, m.in. w celu zwiekszenia odpornosci i poprawy samopoczucia.
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