PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
W BURSIE SZKOt ARTYSTYCZNYCH W tODZI
OBOWIAZUJACY W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Podstawy prawne:

1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78,
poz. 483 ze zm.);

2) Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdélne Narodéw
Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526);

3) Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r.
poz. 2215);

4) Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2020 ., poz. 910
ze zm.);

5) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r., poz. 2277);

6) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U.
z22019r., poz. 852 ze zm.);

7) Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobdw tytoniowych (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 r., poz. 2182 ze zm.);

8) Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 1449);

9) Kierunki realizacji polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2022/2023;

10) Priorytety Centrum Edukacji Artystycznej na rok 2022/2023;

11) Statut Bursy Szkot Artystycznych w todzi.

I. WPROWADZENIE

Wychowanie jest procesem wspomagania cztowieka w rozwoju, ukierunkowanym

na osiggniecie petni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowej. Dojrzatos¢
fizyczng nalezy rozumiec jako prowadzenie zdrowego stylu zycia, dojrzatos¢ psychiczng —
jako ponoszenie odpowiedzialnosci za siebie i wspotodpowiedzialnosci za innych oraz
otaczajgcy Swiat, dojrzatos¢ spoteczng — jako konstruktywne petnienie rél spotecznych,

a dojrzatos¢ duchowg — jako posiadanie konstruktywnego systemu wartosci oraz poczucia
sensu zycia i istnienia cztowieka.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami
zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie

i likwidowanie czynnikéw blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomagac proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catos¢ z wiedza

i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktére formuje sie osobowosé mtodego cztowieka.
Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowad sie wiedzg, w ktoérej zapisane



jest doswiadczenie. Profilaktyka jest zatem dziataniem koniecznym, gdyz bez niej Bursa Szkot
Artystycznych w todzi, zwana dalej bursg, moze stac sie srodowiskiem niebezpiecznym dla
wychowankow, a czesto takze niebezpiecznym srodowiskiem pracy dla jej pracownikow.
Akceptacji profilaktyki powinna jednak towarzyszyé sSwiadomos¢ jej uwarunkowan.
Generalnie przyjmujemy, ze wprowadzanie dziatan profilaktycznych jest uzasadnione dwoma
czynnikami:
1) sSwiadomoscig niepowodzen w realizacji zaplanowanych dziatarn wychowawczych,
potwierdzonych w badaniach ewaluacyjnych;
2) wiedzg na temat zagrozen dla prawidtowego rozwoju wychowankoéw, tkwigcych
zaréwno w srodowisku bursy, jak i Srodowisku lokalnym.
Wychowanie i profilaktyka sg ukierunkowane na rézne cele: wychowanie stuzy wspieraniu
wychowanka w rozwoju, za$ profilaktyka to interwencja kompensujgca niedostatki
wychowania. Najwazniejsze jednak wydaje sie to, co faczy wychowanie i profilaktyke — jest to
aspekt wartosci i norm, w nawigzaniu do ktérych sg prowadzone dziatania. To dzieki
urzeczywistnianiu wartosci i norm wychowanek bursy zyskuje spojne srodowisko
wychowawcze, to dzieki nim nauczyciele wychowawcy mogg wspoétpracowac (mimo ze
preferujg rozne metody oddziatywan), wreszcie to w swietle wartosci i norm zycie cztowieka
oraz funkcjonowanie spoteczenstwa stajg sie dla wychowanka zrozumiate.
Program Wychowawczo — Profilaktyczny realizowany w bursie, zwany dalej programem,
zostat opracowany z uwzglednieniem hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng
oraz samorzad wychowankdw i jest dostosowany zaréwno do potrzeb rozwojowych mtodych
ludzi, jak i do potrzeb srodowiska lokalnego. Obejmuje tresci i dziatania o charakterze
wychowawczym i profilaktycznym, ktére sg spdjne ze statutem bursy. Program okresla
sposob realizacji zadah wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
ogdlnego, uwzgledniajgc kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych
uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do wychowankdéw, rodzicéw
(prawnych opiekunéw) i nauczycieli wychowawcéw.
Program uwzglednia diagnoze potrzeb, oczekiwan oraz problemdéw wystepujgcych wsréd
wychowankdéw bursy i jest przeznaczony do realizacji przez nauczycieli wychowawcéw
we wspotpracy z pozostatymi pracownikami placéwki oraz z rodzicami (prawnymi
opiekunami), a takze ze srodowiskiem lokalnym. Diagnoza jest przeprowadzana w kazdym
roku szkolnym i stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego programu. Wnioski z diagnozy
sg uwzgledniane w Planie dziatan wychowawczo — profilaktycznych do realizacji na kazdy rok
szkolny, stanowigcym zatgcznik do niniejszego programu.
Podstawowym celem dziatan okreslonych w programie jest wspieranie wychowankow
we wszechstronnym rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym.
Najwazniejsze zasady okreslone w programie obejmuja:
1) powszechng znajomos¢ zatozen programu przez wychowankow, rodzicow (prawnych
opiekunow) oraz wszystkich pracownikdw bursy;
2) zaangazowanie wszystkich podmiotéw bursy we wspodtprace w realizacji zadan
zawartych w programie;



3) respektowanie praw wszystkich cztonkdw spotecznosci oraz kompetencji organéw
bursy (dyrektor bursy, rada pedagogiczna, samorzad wychowankow);

4) wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym bursy (np. udziat instytucji/organizacji
wspierajgcych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng placowki);

5) wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

Il. MISJA BURSY

»W wychowaniu chodzi o to,

azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem ...

AZeby umiat bardziej byc¢ nie tylko z drugimi, ale i dla drugich.”
Jan Pawet I

Chcemy wychowac¢ ludzi mtodych odpowiedzialnych za siebie i za innych cztonkéw
spotecznosci oraz wyposazyc ich w takg wiedze, umiejetnosci i kompetencje, aby

w przysztosci stali sie Swiadomymi, kreatywnymi i wrazliwymi cztonkami spotecznosci,

w ktorej funkcjonuja.

Misjg bursy jest wychowywanie mtodziezy w duchu wartosci i w poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci do ojczyzny oraz w poszanowaniu dla polskiego dziedzictwa kulturowego,

przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i Swiata.

Realizujgc misje:

1) opieramy dziatalnos¢ na systemie wartosci, takim jak: dobro, prawda i piekno, uczac
szacunku, tolerancji i otwartosci na drugiego cztowieka, uwrazliwiamy na potrzeby
innych ludzi;

2) tworzymy zyczliwg i rodzinng atmosfere opartg na wzajemnym szacunku, tolerancji,
pozytywnej samoocenie wychowankdw i pracownikéw;

3) zapewniamy wychowankom opieke i serdeczng atmosfere oraz uczymy dbania
o bezpieczenstwo wtasne i innych, a takze respektowania norm spotecznych;

4) przygotowujemy wychowanka do zycia w grupie, rodzinie i spoteczenstwie,
ksztattujgc umiejetnos¢ prezentowania postawy tolerancji i dialogu;

5) wychowujemy w duchu patriotyzmu — przyblizamy historie naszej ojczyzny, tradycje
i kulture narodowa, ksztattujgc poczucie wtasnej tozsamosci i poszanowanie
dziedzictwa kulturowego;

6) zapewniamy wszechstronny rozwdj intelektualny — dajemy rowne szanse
w zdobywaniu wiedzy wszystkim wychowankom, wspieramy w rozwijaniu uzdolnien
i umiejetnosci, ktére postuzg do lepszej przysztosci;

7) propagujemy zdrowy styl zycia — walczymy z natogami, zachecamy do uprawiania
sportu i turystyki, umozliwiamy aktywne spedzanie czasu wolnego;

8) ksztattujemy wrazliwo$é estetyczng i artystyczng — umozliwiamy wychowankom
rozwaj talentdw oraz ich indywidualnych zainteresowan, organizujgc réznorodne
formy zajeg;



9) stosujemy metody aktywizujgce wychowanka do dziatania, wzmacniajac poglad,
ze ksztatcenie i wychowanie jest procesem trwajgcym cate zycie;

10) jeste$my otwarci na szeroka wspotprace z rodzicami (prawnymi opiekunami)
i najblizszym srodowiskiem;

11) wspieramy rozwdj samorzgdnos$ci wychowankow;

12) pogtebiamy wiedze o wtasnym regionie i wspotuczestniczymy w pielegnowaniu jego
tradycji;

13) wspotdziatamy z instytucjami wspierajgcymi dziatalnos¢ bursy;

14) zapewniamy wykwalifikowanga i ustawicznie doskonalaca sie kadre pedagogiczna.

Il. ZALOZENIA | STANDARDY JAKOSCI PROGRAMU WYCHOWAWCZO -
PROFILAKTYCZNEGO
Zaktadamy, ze w wyniku systematycznych, skorelowanych i spdjnych oddziatywan
wychowaweczo — profilaktycznych uda sie nam przygotowac¢ wychowankdéw do zgodnego
wspotzycia z ludzmi. Bedziemy dazy¢ do tego, aby wychowankowie bursy byli: kulturalni,
uczciwi, odpowiedzialni, kreatywni, przedsiebiorczy, komunikatywni, wytrwali, wrazliwi
na krzywde innych, aby nie stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej. Wazne jest
tez, aby wychowankowie przestrzegali zasad zdrowego stylu zycia, nie ulegali natogom,
ksztattowali postawy obywatelskie, postawy poszanowania tradycji i kultury wtasnego
narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji, pogtebiali sSwiadomos¢
ekologiczng, poznawali dziedzictwo kulturowe naszego narodu, Europy i $wiata oraz rozwijali
SWoje zainteresowania i pasje.
Standardy jakosci programu:
1. Program jest dostosowany do potrzeb i problemoéw jego odbiorcow.
2. Program uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej oraz
prawidtowosci rozwoju i specyfike zmian zachodzgcych w danym okresie zycia.
3. Nauczyciele wychowawcy posiadajg odpowiednig wiedze psychologiczno —
pedagogiczng utatwiajgcy realizacje zadan programu.
4. Wychowankowie majg poczucie bezpieczenistwa, respektuje sie ich podmiotowosé
w dziataniach wychowawczych.
5. Realizatorzy programu sami spetfniajg wymagania standardéw zachowan
i oczekiwania rodzicéw (prawnych opiekunéw).
6. Program zaktada stosowanie metod aktywizujgcych, elementéw pedagogiki zabawy,
odnoszenia sie do osobistych doswiadczen.
7. Program podlega ewaluacji.

IV. SYLWETKA ABSOLWENTA BURSY

W pracy wychowawczo — opiekuriczej opieramy sie na zasadach partnerstwa, stwarzamy
sprzyjajacg atmosfere pracy, dostrzegamy wartos¢ kazdego cztowieka, kierujemy sie
wyznawanymi wartosciami oraz poszanowaniem praw i godnosci cztowieka. Przekazujemy
wiedze i ksztattujemy umiejetnosci, rozwijamy zainteresowania, talenty, zdolnosci



wychowankow, zapewniajgc réznorodne formy spedzania czasu wolnego. Celem naszych

dziatan jest ksztattowanie cztowieka aktywnego, odpowiedzialnego, otwartego i wrazliwego

na potrzeby drugiego cztowieka, kulturalnego, twdrczego, znajgcego zaréwno swoje prawa,

jak i obowigzki.

Dziatania zawarte w programie zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta,

ktéry niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie

wyposazony w zespot cech uniwersalnych, warunkujgcych wtasciwe funkcjonowanie

we wspotczesnym swiecie.

Sfera intelektualna:

1)

planuje dziatania i przewiduje ich efekty;

2) jest dociekliwy, korzysta z réznych zrédet informacji;

3)
4)
5)

potrafi twdrczo mysled;
zna i rozwija swoje talenty, mozliwosci i zainteresowania;
umie organizowac prace wtasng, grupowa i zespotowa.

Sfera zdrowotna:

1)
2)
3)
4)

5)
6)

dba o zdrowie swoje i swoich réwiesnikéw;

potrafi dba¢ o sSrodowisko przyrodnicze;

aktywnie spedza wolny czas;

zna zagrozenia zwigzane z natogami i uzaleznieniami, w tym niebezpieczenistwa
wynikajgce z korzystania z technologii informacyjno — komunikacyjnej;

zna informacje dotyczgce narkotykéw, dopalaczy, alkoholu, papieroséw;
przestrzega zasad higieny osobistej i higieny pracy.

Sfera emocjonalna:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

potrafi dokona¢ samooceny;

poszukuje dobra, prawdy i piekna w Swiecie;

stara sie akceptowac siebie;

potrafi sobie radzi¢ w sytuacjach trudnych;

zna i przestrzega zasady moralne;

zna swoje prawa i potrafi z nich korzystac;

potrafi okreslac i wyraza¢ w sposéb asertywny swoje emocje.

Sfera spoteczna:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

identyfikuje sie w dziataniu zaréwno ze spotecznoscig bursy, jak i lokalng;
potrafi przyjg¢ odpowiedzialnos¢ za powierzone zadania i swoje czyny;

zna region i kultywuje tradycje narodowe oraz rodzinne;

dostrzega potrzeby wtasne i innych ludzi;

jest tolerancyjny;

umie witasciwie funkcjonowac w grupie spotecznej, ma poczucie przynaleznosci
do niej i tgczg go z grupg wiezi kolezenstwa i przyjazni;

potrafi komunikowac sie z réwiesnikami i dorostymi.

Sfera duchowa:

1)

ma poczucie wiasnej wartosci;



2)
3)

zna hierarchie wartosci i potrafi wymienic¢ czynniki, ktore je ksztattujg;
dba o wtasny rozwdj duchowy, jest wrazliwy na piekno, szanuje dorobek ludzkosci
w dziedzinie kultury i sztuki.

V. CELE OGOLNE
— w pracy wychowawczej:

1)

2)

3)

4)
5)
6)
7)
8)
9)

wspomaganie rozwoju wychowankdéw w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej

i aksjologicznej emocjonalnej, spotecznej i duchowej;

wzmachianie poczucia wiasnej warto$ci wychowankéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajgcych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna
tozsamos¢;

przygotowanie wychowankéw do prawidfowego funkcjonowania w grupie spotecznej
(bursie, grupie);

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy;

rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity i mozliwosci;
wspieranie aktywnosci i inicjatyw, w tym samorzadnosci i wolontariatu;

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej;

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom oraz zachowaniom ryzykownym;
troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow;

10) tworzenie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska bursy.

— w pracy profilaktycznej:

1)
2)

3)

4)
5)

6)
7)

8)

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w bursie;

znajomosc zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty, podczas
wyjazdéw do domdw, poruszaniu sie po miescie;

promowanie zdrowego stylu zycia;

ksztattowanie nawykdéw prozdrowotnych;

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $Srodkéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu

i narkotykow);

eliminowanie z zycia w bursie agresji i przemocy réwiesniczej;

uswiadomienie niebezpieczenstw zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu,
telefondw komadrkowych i telewizji;

uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

VI. CELE SZCZEGOLOWE
Obszar: Zdrowie (edukacja zdrowotna)

1)
2)

ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych;
uswiadomienie wychowankom zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia
a zdrowiem.

Obszar: Relacje (ksztattowanie postaw spotecznych)

1)

integrowanie wychowankow;



2) respektowanie obowigzujgcych norm spotecznych i wartosci;
3) rozwijanie postaw prospotecznych i dziatarn w zakresie samorzgdnosci i wolontariatu.
Obszar: Kultura (wartosci, normy, wzory zachowan)
1) upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujgcych w bursie zasad zachowania;
2) ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby;
3) ksztattowanie umiejetnosci dokonywania samooceny;
4) ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.
Obszar: Bezpieczenstwo (profilaktyka zachowan ryzykownych/problemowych)
1) uzmystowienie zagrozen wynikajgcych z rozwoju cywilizacji i niezdrowego stylu zycia;
2) dostarczanie informacji o alkoholu, narkotykach, dopalaczach oraz zagrozeniach
towarzyszacych ich zazywaniu;
3) umotzliwienie wczesnego rozpoznania zagrozen;
4) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu wszelkich srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych;

VII. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNYCH

Dziatalno$¢ wychowawcza w bursie polega na prowadzeniu dziatan promujacych, szeroko
pojete zdrowie, ktére wspomagajg wychowankéw w ich rozwoju ukierunkowanym

na osiggniecie petnej dojrzatosci w nastepujacych sferach:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez wychowankéw wiedzy i umiejetnosci
pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychiczne;j,
osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wtasnego potencjatu ksztattowanie
srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi wychowankow, zdrowiu i dobrej kondycji
psychicznej;

3) spotecznej— ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych;

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

1) wspotdziatanie catej spotecznosci bursy na rzecz ksztattowania u wychowankéw
wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta;

2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktdrym zdrowie i odpowiedzialno$é
za whasny rozwadj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych;



3) wspotprace z rodzicami wychowankdéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci
oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz
zachowan proekologicznych;

4) wzmacnianie wsréod wychowankdéw wiezi z bursg oraz spotecznoscia lokalng;

5) ksztattowanie przyjaznego klimatu w placéwce, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji wychowankdw i nauczycieli wychowawcdéw, a takze
nauczycieli wychowawcéw i rodzicow (prawnych opiekundéw), w tym wzmacnianie
wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami wychowawcami;

6) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli wychowawcow oraz rodzicéw
(prawnych opiekunow);

7) ksztattowanie u wychowankéw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwosé
udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajagcych aktywnemu ich udziale
W zyciu spofecznym.

Dziatalno$¢ edukacyjna polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
i umiejetnosci wychowankdw, ich rodzicow (prawnych opiekundéw), nauczycieli
wychowawcéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy wychowankow, ich rodzicdw (prawnych opiekundéw), nauczycieli
wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekdw w celach innych niz medyczne
oraz postepowania w tego typu przypadkach;

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych
wychowankow;

3) ksztattowanie u wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych
emocji;

4) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie wychowankéw
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu;

5) prowadzenie wewnagtrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalnos$¢ informacyjna polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen



i rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem srodkéw odurzajgcych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych

do wychowankdw oraz ich rodzicéw (prawnych opiekunéw), a takze do nauczycieli

wychowawcéw oraz innych pracownikéw bursy.

Dziatalnos$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom wychowawcom i rodzicom
(prawnym opiekunom) na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych;

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej wychowankom, ich
rodzicom (prawnym opiekunom) w przypadku uzywania srodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych;

przekazanie informacji wychowankom, ich rodzicom (prawnym opiekunom) oraz
nauczycielom wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych

z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii;

informowanie wychowankoéw oraz ich rodzicdw (prawnych opiekundéw)

o obowigzujgcych procedurach postepowania nauczycieli wychowawcow oraz

o metodach wspétpracy bursy z policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig;
udostepnianie informatordéw, ksigzek, pozycji edukacyjnych zwigzanych

z zagadnieniami okreslonymi w programie wychowawczo — profilaktycznym;
udzielanie porad i konsultacji w sytuacjach dotyczacych potrzeb rozwojowych
wychowankow;

podejmowanie dziatan interwencyjnych w sytuacjach kryzysowych we wspodtpracy
z policjg, poradniami specjalistycznymi, organizacjami spotecznymi;
prowadzenie dziatan wychowawczych i zapobiegawczych uwzgledniajacych
systematyczne prowadzenie edukac;ji profilaktycznej, wspotprace z rodzicami
(prawnymi opiekunami), wspieranie wychowankéw w sytuacjach trudnych,
motywowanie do podejmowania réznych form aktywnosci, wewnatrzszkolne
doskonalenie nauczycieli wychowawcéw w zakresie profilaktyki oraz sposobu
podejmowania wczesnej interwencji.

Dziatalnos¢ profilaktyczna polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki:

1)

uniwersalnej — polegajgcej na wspieraniu wszystkich wychowankéw w prawidtowym
rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowaniu dziatan, ktérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez
nich srodkow odurzajgcych i substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych;



2) selektywnej — polegajgcej na wspieranie wychowankéw, ktdrzy ze wzgledu na swojg
sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym
stopniu narazeni na rozwoj zachowan ryzykownych;

3) wskazujgcej — polegajacej na wspieraniu uczniéw, u ktérych rozpoznano wczesne
objawy uzywania srodkow i substancji lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktdre nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia.

Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje w szczegdlnosci:

1) realizowanie dla wychowankdéw oraz ich rodzicéw (prawnych opiekunéw) programéw
profilaktycznych i programéw dotyczgcych promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych/grupowych oraz celéw profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktérym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii;

2) przygotowanie oferty zajec rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby,

w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
i satysfakcji zyciowej;

3) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajgcych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych;

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli wychowawcéw w zakresie realizacji interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez wychowankdéw zachowan
ryzykownych.

VIIl. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
1. Dyrektor bursy:

1) sprawuje opieke nad wychowankami;

2) stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w bursie oraz
do harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne;

3) dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekuriczej bursy;

4) inspiruje nauczycieli wychowawcow do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych
rozwigzan w procesie wychowawczo — opiekuriczym;

5) stwarza warunki do dziatania w bursie wolontariuszy;

6) wspomaga nauczycieli wychowawcow w realizacji zadan, efektywnie wspétpracujac
z nauczycielami wychowawcami i samorzagdem wychowankdw,

7) nadzoruje zgodnos$¢ dziatania bursy ze statutem oraz innymi dokumentami
regulujgcymi dziatalnos¢ bursy, w tym dba o przestrzeganie praw dziecka oraz
kompetencji organéw bursy;

8) monitoruje realizacje programu.
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2. Rada pedagogiczna (jako organ):
1) uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowaweczej bursy i potrzeb w zakresie dziatan

2)
3)

4)

profilaktycznych;

opracowuje projekt programu i uchwala go;

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia;
uczestniczy w realizacji programu oraz uczestniczy w jego ewaluacji.

3. Nauczyciele wychowawcy:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo wychowankéw podczas pobytu
w bursie oraz podczas wyjs¢/wycieczek;

ksztatcg i wychowujg wychowankéw w duchu patriotyzmu i demokracji;
dbajg o wiasciwe relacje wychowankdéw w bursie;

wspierajg zainteresowania i rozwdéj osobowy wychowankéw;

reagujg na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
wychowankow;

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom wychowankoéw;

przestrzegajg obowigzujgcych w bursie procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia;

diagnozuja sytuacje wychowawczg, rozpoznajgc indywidualne potrzeby i oczekiwania

wychowankoéw oraz ich rodzicdw (prawnych opiekundw);

wspierajg wychowankdéw potrzebujgcych pomocy oraz znajdujgcych sie w trudnej

sytuacji, w tym w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych;

10) opracowuja plan pracy dydaktyczno — wychowawczo — opiekuriczej do realizacji

w danym roku szkolnym, z uwzglednieniem wynikéw dokonanej diagnozy oraz
specyfiki funkcjonowania bursy;

11) zapoznajg wychowankoéw ze statutem bursy oraz innymi dokumentami regulujgcymi

jej dziatalnosé¢;

12) kultywujg obrzedowos¢ bursy, jej zwyczaje i i tradycje;

13) udzielajg wszelkich informacji rodzicom (prawnym opiekunom) o funkcjonowaniu ich

14) wspodtpracujg z nauczycielami i pedagogami szkolnymi szkét, do ktérych uczeszczajg

dziecka w bursie, w tym o jego zachowaniu;

wychowankowie;

15) wspdtpracujg z sgdem, policjg oraz innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi

na rzecz dzieci i mtodziezy.

4. Samorzad wychowankoéw:

1) reprezentuje postawy i potrzeby ogétu wychowankdw bursy;

2) propaguje idee samorzgdnosci oraz wychowania w demokracji;

3) dba o dobre imie bursy oraz wzbogaca jej tradycje;
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4) jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego w bursie, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wiasnymi potrzebami
i mozliwosciami organizacyjnymi, w porozumieniu z dyrektorem;

5) podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu;

6) wspotpracuje z radg pedagogiczng.

5. Rodzice (prawni opiekunowie):

1) zasiegajg informacji na temat funkcjonowania swojego dziecka w bursie;

2) wspodtpracujg z nauczycielami wychowawcami we wszystkich sprawach dotyczacych
ich dziecka;

3) wspierajg nauczycieli wychowawcéw w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg
wiedzg, doswiadczeniem i pomocg;

4) uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej bursy;

5) uczestniczg w zyciu bursy.

IX. PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA WYNIKAJACE Z WDROZENIA PROGRAMU
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
Wychowanek bursy:
1) ma poczucie wtasnej wartosci, ceni innych, liczy sie z ich zdaniem;
2) umie okazad sympatie i przyjazn;
3) jest otwarty i zyczliwy;
4) samodzielnie dokonuje oceny i samooceny;
5) umie obdarzy¢ innych zaufaniem;
6) potrafi nawigzac wiezi nieformalne z grupa/spotecznoscia bursy i z nauczycielami
wychowawcami oraz innymi pracownikami bursy;
7) koryguje wtasne postepowanie i postawy zgodnie z normami moralnymi
i spotecznymi;
8) rozpoznaje postawy negatywne spotecznie i nie akceptuje ich;
9) jest Swiadomy zagrozen wynikajgcych z uzaleznienia od papierosow, alkoholu,
narkotykow, dopalaczy;
10) wie, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku problemu zwigzanego z uzaleznieniem;
11) zna zagrozenia dla swojego zdrowia i potrafi ustrzec sie przed uzaleznieniami;
12) przestrzega zasad bezpieczerstwa wtasnego i innych;
13) dba o czystos¢, higiene, stosuje zasady zdrowego zywienia;
14) prawidtowo funkcjonuje w sSrodowisku cyfrowym, w szczegdlnosci w tzw. nowych
mediach;
15) radzi sobie ze stresem oraz rozpoznaje i wyraza swoje emocje;
16) zna symbole narodowe, rozumie ich znaczenie oraz wie, jak sie wobec nich zachowac;
17) wiacza sie w prace samorzgdu wychowankoéw;
18) angazuje sie w dziatalnos¢ wolontariatu;
19) bierze aktywny udziat w dziataniach na rzecz bursy;
20) dba o najblizsze sSrodowisko i chce pracowadé na jego rzecz;
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X. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
Cele ewaluacji:
1) sprawdzenie zgodnosci realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych przez
nauczycieli wychowawcéw z przyjetym programem;
2) badanie efektywnosci prowadzonych zajec i realizacji zadan wychowawczych
i profilaktycznych przez nauczycieli wychowawcéw
Ad. 1.
Kryterium sukcesu:
1) zadania zawarte w programie sg realizowane przez nauczycieli wychowawcéw
terminowo;

2) wychowankowie prezentujg wiedze i umiejetnosci okreslone w programie adekwatnie

do ich mozliwosci rozwojowych;
3) wychowankowie wspdtuczestniczg w planowaniu i realizacji zadan oraz wykazujg sie
samodzielnoscig i samorzadnoscia;

4) zadania okreslone w programie majg odzwierciedlenie w zapisach w dziennikach zajec

wychowawczych.
Metody badawcze:
1) analiza dokumentac;ji;
2) obserwacje zajec;
3) prezentacja wytworéw prac wychowankéw.
Sposoby dokumentowania:
1) zapisy w dziennikach zaje¢ wychowawczych;
2) arkusz obserwacji;
3) protokoty rady pedagogiczne;j.
Ad. 2.
Kryterium sukcesu:

1) wychowankowie prezentujg wiedze i umiejetnosci okreslone w niniejszym programie

adekwatnie do ich mozliwosci rozwojowych;

2) wychowankowie wspotuczestniczg w planowaniu i realizacji zadan oraz wykazuja sie

samodzielnoscia i zaangazowaniem;
3) wychowankowie okazujg zainteresowanie zajeciami i chetnie w nich uczestnicza.
Metody badawcze:
1) obserwacje bezposrednie zajec dotyczgce w szczegdlnosci:
a) zachowania zasad bezpieczenstwa,
b) przestrzegania norm spotecznych obowigzujgcych w bursie,
c) wystepowania przejawdw agresji rowiesniczej,
d) zaangazowania wychowankow w zycie bursy,
e) aktywnoscii uczestnictwa (frekwencji) w konkretnych zajeciach/
przedsiewzieciach,
2) badanie ankietowe wychowankdw po katem atrakcyjnosci zajeé oraz zgodnosci
proponowanych tresci z oczekiwaniami wychowankéw;
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3) badanie ankietowe dotyczgce poczucia bezpieczenstwa w bursie;
4) analiza efektywnosci realizowanych w biezgcym roku szkolnym akcji/projektow/
przedsiewzie¢ o charakterze wychowawczo — profilaktycznym.
Sposoby dokumentowania:
1) zapisy w dziennikach zaje¢ wychowawczych;
2) zbiorcze wyniki ankiet opracowane przez nauczycieli wychowawcéw;
3) protokoty rady pedagogicznej — analizy, sprawozdania oséb odpowiedzialnych.

XI. PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2022/2023

Plan dziatan wychowawczo — profilaktycznych do realizacji w roku szkolnym 2022/2023
zostat okreslony w zatgczniku nr 2 do niniejszego programu.
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