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Petycja

pracownikéw srodowiskowych domoéw samopomocy w sprawie
reorganizacji kwestii formalnoprawnych dotyczacych
funkcjonowania srodowiskowych domow samopomocy

Srodowiskowe domy samopomocy stanowig istotny, wrecz
kluczowy element wsparcia w procesie integracji spotecznej,
srodowiskowej

i lokalnej os6b zmagajacych sie z niepetnosprawnoscia
intelektualng i/lub zaburzeniami psychicznymi. Zapotrzebowanie
na tego rodzaju placowki silnie wzrasta, co potwierdzaja
publikowane, co roku dane statystyczne dotyczgce zwiekszajgcej
sie liczby uczestnikow korzystajgcych z terapii zajeciowej. Dzieki
Srodowiskowym domom samopomocy 0soby zmagajace sie z
réznego rodzaju niepetnosprawnosciami nabywajag
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i rozwijajg szereg kompetencji niezbednych w codziennym
funkcjonowaniu spotecznym, a takze przysposabiajgcych do zycia
w rodzinie i podejmowania aktywnosci zawodowej. Zawod
terapeuty jest trudny, niestety przez lata spotecznie niedoceniany i
instytucjonalnie niedostrzegany, o czym stanowi chociazby
wynagrodzenie za wykonywang prace - niskie i nieadekwatne do
zakresu obowigzkow

i ponoszonej odpowiedzialnosci, pozbawione wszelkiego rodzaju
dodatkéw, chociazby z tytutu pracy w trudnych, szkodliwych
warunkach oraz innych niematerialnych form i narzedzi
motywacyjnych, takich jak chociazby wydtuzony urlop lub
mozliwos¢ korzystania z urlopu dtugotrwatego, w petni ptatnego na
podratowanie zdrowia. Zawod terapeuty i praca w srodowiskowym
domu samopomocy ma charakter misyjny, wigze sie z ogromnym
zaangazowaniem i poswieceniem, nie tylko fizycznym, ale rGwniez
psychicznym, emocjonalnym ispotecznym, jest to zawod, ktory
wigze sie z wysokim ryzykiem wypalenia zawodowego, depres;ji, czy
tez zalamania psychicznego. Osoby, z ktérymi pracujg terapeuci w
Srodowiskowych domach samopomocy (uczestnicy terapii
zajeciowej) w wiekszosci przypadkow sa to absolwenci szkot,
osrodkow ksztatcenia specjalnego. Niestety nauczyciele ksztatcenia
specjalnego w odréznieniu od nas &nd ash; pracownikow
srodowiskowych doméw samopomocy sg odpowiednio doceniani i
wynagradzani za trud pokonywany kazdego dnia, ktérego celem
jest przysposobienie os6b zmagajacych sie z r6znego rodzaju
niepetnosprawnosciami do wzglednie samodzielnego
funkcjonowania w przestrzeni publicznej i spotecznej. My -
terapeuci wykonujemy takg samag prace, co nauczyciele ksztatcenia
specjalnego, a nawet wieksza biorac pod uwage liczbe uczestnikow
przypadajgcych na kazdego terapeute iczas trwania zajec z
zakresu poszczegolnych typow terapii (Srednio 8 godzin dziennie z
tg sama grupa uczestnikdw), a takze bagaz doswiadczen,
problemow, potrzeb iobcigzen, zjakimi zmaga sie osoba dorosta
kwalifikowana do terapii zajeciowej prowadzonej w
Srodowiskowych domach samopomocy, bedaca jednoczes$nie, co
pragniemy podkresli¢ - absolwentem ksztatcenia specjalnego.

W odrdznieniu od innych grup zawodowych - my, terapeuci
pracujgcy w srodowiskowych domach samopomocy nie mozemy
pozwoli¢ sobie na komfort organizowania strajku fizycznego w celu
podniesienia godnosci ijakosSci pracy przez nas wykonywanej, nie
mozemy opusci¢ naszych stanowisk pracy, zaprzesta¢ chociaz na
chwile prowadzonych czynnosci, gdyz odbije sie to kosztem o0s6b
najbardziej poszkodowanych spotecznie - niepetnosprawnych,
stabych i niestety nadal silnie stygmatyzowanych. Dlatego pokornie
prosimy, btagamy Panig Minister

0 pomoc iwsparcie, o uszanowanie naszych kwalifikacji
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zawodowych

i sprawiedliwe podejscie do kwestii finansowania srodowiskowych
domoéw samopomocy.

Dziatajac w interesie publicznym My pracownicy Srodowiskowych
Domdéw Samopomocy domagamy sie zmian w zakresie dotacji na
uczestnika. Kwoty, ktore sg teraz przeznaczane przez Panstwo na
pojedynczego uczestnika SDS sg nieadekwatne do zmian, jakie
zaszty po pandemii Covid-19, kwoty sie nie zmienity. Wydatki, jakie
sg ponoszone przez SDS-y sg znaczaco wyzsze (optaty za media,
koszty produktéw spozywczych, koszty dowozéw uczestnikow).
Sytuacja finansowa jest bardzo zia. Jest to spowodowane wzrostem
cen ale rowniez brakiem nowelizacji ustawy o pomocy spotecznej,
na ktorej SDS-y sie opieraja. Nalezy dotacje na uczestnika powigzaé
ze Srednim wynagrodzeniem w gospodarce i na jednego
uczestnika przeznaczaé 40% (7768,35- 60%=3107,2) Sredniej
krajowej, a na sprzezenia 45% (7768,35 -55% =3495,75 ) Sredniej
krajowej. Takie rozwigzanie spowodowatoby automatyczne
coroczne podwyzki dotacji, co przy podwyzkach, jakie rok rocznie
sg w gospodarce byloby to uczciwe postawienie sprawy .
Srodowiskowe Domy Samopomocy oraz Warsztaty Terapii
Zajeciowej zajmujg sie podobnymi zadaniami, cho¢ dziatajg w
oparciu

0 rézne przepisy prawa (Ustawa o pomocy spotecznej, Ustawa

o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepetnosprawnych ).

Tak naprawde kwestia formalnoprawna w ustawodawstwie
polskim dotyczgca prowadzenia, funkcjonowania i organizacji
srodowiskowych doméw samopomocy nie byla podejmowana od
roku 2005. Domagamy sie ujednolicenia przepisOw w zakresie
prowadzenia osrodkéw opieki dziennej, co bedzie z korzyscig dla
wszystkich zainteresowanych.

Na uwage zastuguje status SDS-6w, poniewaz gdy chodzi

0 podwyzki to okazuje sie ze jesteSmy ,nikim" ani budzetowka, ani
samorzadem. Dlatego nalezy stworzy¢ takie przepisy, ktore bedg
SDS-y traktowaty jak jednostke ,budzetéwki" przez, co
finansowanie pracownikow sie poprawi. Nastepuje odptyw
fachowcéw poniewaz warunki finansowe sa na poziomie
minimalnego wynagrodzenia a zadna

z 0s6b zatrudnionych w SDS-ie ma kilka ukonczonych fakultetow.
Nalezy zapewni¢ wzrost wynagrodzenia, co najmniej 0 mnoznik 2,
(4242*2=8484) od kwoty minimalnego wynagrodzenia brutto co
roku.

My, pracownicy srodowiskowych doméw samopomocy domagamy
sie rozwigzan ustawowych, ktére przynajmniej czeSciowo dadza
takie same przywileje pracownikom Sds-6w, jak majg pracownicy
osrodkéw specjalnych (uznawanie pracy za prace w warunkach
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szkodliwych, podwyzki ptacy, podwyzki dotacji na uczestnika,
wydtuzenie dni przystugujgcego urlopu). Na uwage zastuguje
niejasna pozycja pracownika socjalnego zatrudnionego w $DS,
poniewaz wykonuje on takie same zadania, jak pracownicy socjalni
w Miejskich czy Gminnych Osrodkach Pomocy Spotecznej, ale
dodatek za prace w terenie izbieranie wywiadéw sie nie nalezy, bo
kolejny raz instytucja SDS jest traktowana jako gorsza. Zachodzi
konieczno$¢ dokonania zmian w tym obszarze. Potrzebne sg
natychmiastowe podwyzki ptacy dla kadry pracujacej w SDS, a
takze natychmiastowe zwiekszenie dotacji na uczestnika.

My pracownicy Srodowiskowych Doméw Samopomocy jestesmy
gotowi, otwarci i chetni do rozmow o zmianach przepisow.
Uwazamy, ze niezbedna jest ustawa regulujgca ten sektor
dziatalnos$ci panstwa, jakze wazny i potrzebny z perspektywy dobra
spotecznego.
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