
8:40 - 8:50 Wprowadzenie do konferencji
mgr Tomasz Błauciak - Dyrektor Liceum Ogólnokształcącego w Ząbkowicach Śl.,
Roman Fester - Starosta Ząbkowicki., 
mgr inż. Andrzej Mazur - p.o. Państwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny 
w Ząbkowicach Śl.

Organizatorzy konferencji:
Starostwo Powiatowe w Ząbkowicach Śl.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Ząbkowicach Śl.
Liceum Ogólnokształcące im. Władysława
Jagiełły w Ząbkowicach Śl.

Miejsce konferencji:
Aula Liceum Ogólnokształcącego

przy ul. Powstańców Warszawy 8W
w Ząbkowicach Śl.

Wydarzenie organizowane z okazji
Światowego Dnia Zdrowia

75 lat poprawy zdrowia publicznego

9:40 - 10:25 Fundamenty zdrowego odżywiania w okresie dorastania
mgr Joanna Jamry, dietetyk

11:25 - 12:10 E-papierosy - nowa moda, czy stara trucizna
lek. Martyna Ciesielska, specjalista chorób płuc Centrum Medyczne SALUS Kłodzko

8:50 - 9:35 Medycyna taktyczna - współczesne wyzwania nie tylko na
polu walki
dr Paweł Gawłowski, ratownik medyczny, adiunkt w centrum Symulacji Medycznej
Uniwersytetu Medycznego we Wrocławiu

10:35 - 11:20 Epidemia lęku, stresu i presji. Co możemy z tym zrobić?
mgr Justyna Waliłko, psycholog Centrum Medyczne SALUS Kłodzko


