Zalacznik nr 3 do ogloszenia o naborze do stuzby
w Komendzie Powiatowej PSP w Cztuchowie

(miejscowosc) (data)

(pieczagtka zaktadu stuzby zdrowia)

ZASWIADCZENIE LEKARSKIE

Zaswiadcza sie, ze stan zdrowia Pana/Pani ..............coiiiiiiiiii i,

urodzonego/ej ......ccoeviiiiiiiiiiiiiae, W et

(adres zamieszkania)

pozwala na wykonywanie cwiczen fizycznych zwigzanych
z postepowaniem kwalifikacyjnym prowadzonym przez Komende Powiatowg
Panstwowej Strazy Pozarnej w Cztuchowie, w skfad ktérych wchodzg nastepujgce
konkurencje:
1. préby sprawnosciowe — podcigganie sie na drgzku i bieg po kopercie,
2. préba wydolnosciowa — beep test,
3. préba wysokosciowa — polegajgca na asekurowanym samodzielnym wejsciu
po drabinie, ustawionej pod katem 75° na wysokos¢ 20 m oraz samodzielnym
zejsciu z niej.

Zaswiadczenie wydaje sie w celu przediozenia przy rekrutacji do stuzby
w Komendzie Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Cztuchowie.

(pieczgtka i podpis lekarza)



