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Ratownictwo techniczne.


I. Zapoznanie z instrukcją BHP na stanowisku do ćwiczeń w transporcie drogowym.
II. Ćwiczenia zabezpieczone przez zestaw PSP R1 znajdujący się w wyznaczonym miejscu.
III. Szczegółowy opis czynności/zadań do wykonania:
1. Liczba ćwiczących 1 osoba:
a) Opis sytuacji zastanej na miejscu zdarzenia:
Kolizja pojazdu znajdującego się na pasie drogi dwukierunkowej. W pojeździe znajduje się uwięziony kierowca, przytomny w stanie stabilnym.
b) Opis zadania do wykonania:
Korzystając z dostępnego sprzętu w pojeździe pożarniczym:
· dobierz sprzęt ratowniczy do wykonania stabilizacji,
· przygotuj  pole sprzętowe,
· ustabilizuj pojazd od ruchów pionowych,
· ustabilizuj pojazd od przetaczania.
c) Sprzęt potrzebny do wykonania ćwiczenia:
· pojazd ratowniczy,
· zestaw klinów i podkładek do stabilizacji,
· mata sprzętowa,
d) Kryteria oceny: (check lista)

	Lp.
	Kryterium oceny
	Zal/nzal

	1.
	Dobrał odpowiedni sprzęt ratowniczy do wykonania stabilizacji
	

	2.
	Ustabilizował pojazd w minimum trzech punktach od ruchów pionowych
	

	3.
	Ustabilizował pojazd od przetaczania - minimum na jednym kole
	

	4.
	Wyznaczył strefę składowania sprzętu
	

	5.
	Przestrzegał zasad BHP
	




Błąd krytyczny (sytuacja/czynność zagrażająca zdrowiu lub życiu ćwiczącego strażaka bądź innym osobom przebywającym w bezpośrednim sąsiedztwie)
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Podpis oceniającego:
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