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Pan
Maciej Miłkowski 
Podsekretarz Stanu
w Ministerstwie Zdrowia
ePUAP

Szanowny Panie Ministrze, 

otrzymuję od pacjentów informacje o problemach związanych z brakiem informacji 
o terminach realizacji na receptach. 

Problem wynika głównie z faktu, iż o ile co do zasady receptę można wykorzystać w ciągu 
30 dni od dnia jej wystawienia, to terminy te różnią się jednak w zależności od przepisanego 
leku. W przypadku antybiotyków recepta musi być zrealizowana w ciągu 7 dni, preparatów 
immunologicznych termin ten wynosi 120 dni, natomiast w przypadku leków przyjmowanych 
na stałe przez pacjentów chorych przewlekle realizacja recepty elektronicznej może nastąpić 
w ciągu 365 dni. Jedynie w tym ostatnim przypadku na recepcie widnieje data wskazująca 
termin, do którego recepta może być zrealizowana. 

Ponadto w sytuacji wystawienie e-recepty na rok, pierwsze opakowanie musi być wykupione 
przed upływem 30 dni od daty jej wystawienia. Po upływie 30 dni pacjent może uzyskać 
mniejszą ilość leku (proporcjonalnie do liczby dni, które upłynęły od daty wystawienia 
e recepty albo od daty „realizacji od”). Wielu pacjentów nie zna okresów ważności recept i 
nie zawsze wie w jakim czasie może z danej recepty skorzystać, a w konsekwencji upływa 
termin na jej realizację. 

Przekazuję powyższe informacje z uprzejmą prośbą o rozważenie możliwości nowelizacji 
ustawy w zakresie informacji umieszczanych na receptach (również w formie elektronicznej). 



Możliwe rozwiązanie mogłoby stanowić dodanie do art. 96a ust. 1 pkt 5 ustawy Prawo 
farmaceutyczne (Dz.U. z 2022 r. poz. 2301) lit. c w brzmieniu „daty realizacji recepty do dnia”. 

Podstawa prawna: 
art. 47 ust. 1 pkt 7 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw 
Pacjenta (Dz.U. z 2022 poz. 1876)

Łączę wyrazy szacunku

Bartłomiej Chmielowiec
RZECZNIK PRAW PACJENTA
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