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Szanowni Panstwo,

mam przyjemnos¢ przekazaé wszystkim zainteresowanym ,, Ocene stanu bezpieczefstwa sanitarnego
powiatu miedzyrzeckiego w 2023 roku ”, ktéry jest waznym zrédtem wiedzy na temat dziatan inspekcji

sanitarnej w Miedzyrzeczu w minionym roku.

Podstawag naszej pracy, podobnie jak w latach ubiegtych byt nadzér nad bezpieczenstwem
epidemiologicznym, bezpieczernstwem zywnosci, wody pitnej i kapielisk, sSrodkami zastepczymi,

kosmetykami, higieng srodowiska, pracy, czy nauczania i wychowania.

W dobie szybkiego rozwoju technologii cyfrowych najwazniejsza w zdrowiu publicznym jest
umiejetno$¢ dotarcia do spoteczeristwa z witasciwg informacjg. Nowoczesne technologie cyfrowe
pozwalajg na szybki obieg informacji, przyspieszajg nasze dziatania, jednoczesnie stanowig zagrozenia.
Internet jest miejscem, gdzie znajduje sie zaréwno sprawdzona wiedza, jak i informacje
niezweryfikowana. W roku 2023 poprzez media cyfrowe codziennie przekazywalismy sprawdzone,
rzetelne informacje dotyczace dbania o zdrowie, profilaktyki i higieny, a takze codziennej pracy
inspekcji sanitarnej. Jednoczesnie staraliSmy sie by¢ blisko naszej spotecznosci lokalnej, poprzez
prowadzone akcje edukacyjne i promocyjne zaréwno wsrdd dorostych jak i najmtodszych mieszkancéw

naszego powiatu.

Wyrazam nadzieje, ze przedstawione opracowanie stanu sanitarno — higienicznego bedzie podstawa
do podejmowania dziatan, ktére pozwolg na dalszg poprawe zdrowia publicznego w naszym powiecie

oraz waznym zrédtem wiedzy na temat dziatan inspekcji sanitarnej w minionym roku.

Ponizsze opracowanie, jak rowniez wiele innych interesujacych informacji na temat dziatalnosci

Panstwowe;j Inspekcji Sanitarnej w Miedzyrzeczu znajdg Panstwo na stronie internetowe;j:

www.gov.pl/web/psse-miedzyrzecz/.

Zachecamy rowniez do odwiedzenia naszych stron w mediach spotecznosciowych:

ﬂ www.facebook.com/profile.php?id=100066220224531

twitter.com/PMiedzyrzecz

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Miedzyrzeczu

Magdalena Szczurek

Ocena stanu bezpieczeristwa sanitarnego powiatu miedzyrzeckiego zawiera dane na dzieri 31 grudnia 2023 roku.
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Zakres biezgcego nadzoru sanitarnego sprawowanego przez Sekcje Higieny Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow Uzytku obejmuje kontrole przestrzegania przepisow okreslajgcych wymagania

higieniczne i zdrowotne dotyczacych:

v' warunkéw produkcji, transportu, przechowywania i sprzedazy Zzywnosci oraz warunkdéw
zywienia zbiorowego (tj.: nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia, pobdr probek
zywnosci do badan laboratoryjnych, wycofywanie z obrotu produktéw ujetych w Systemie
RASFF, nadzér nad suplementami diety i srodkami specjalnego przeznaczenia zywieniowego
w punktach sprzedazy detalicznej oraz oferowanych do sprzedazy przez Internet, udziat

w dziataniach akcyjnych),
v' warunkéw zdrowotnych produkcji i obrotu przedmiotami uzytku, materiatéw i wyrobdéw

przeznaczonych do kontaktu z zywnosciag (w tym pobdr prébek materiatow i wyrobdw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig).

1. Nadzorowane obiekty

W 2023 roku Sekcja Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku nadzorowata 599 obiektdw,

w tym:

v' 577 zaktaddw zywieniowo- zywnosciowych,
v" 21 miejsc obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywnoscia,

v 1 zakfad produkcji wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.
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W stosunku do roku 2022 liczba obiektéw zmalata o 13 zaktaddéw (2022r.- 612 obiektow).

Tabela 1. Poréwnanie liczcbowe gtéwnych grup obiektéw bedacych pod nadzorem PSSE Miedzyrzecz
w latach 2021-2023

Obiekty ogétem wg ewidencji 601 612 599
Wytwornie lodow 2 2 2
Zaktady garmazeryjne 0 0
Piekarnie
Ciastkarnie
Sklepy i kioski spozywcze 166 160 153
Magazyny hurtowe 7 6 4
Zaktady zywienia zbiorowego (restauracje) 36 39 35
Punkty Matej Gastronomii (smazalnie, fast-food, pijalnie piwa) 67 68 66
Stotéwki szkolne 15 15 15
Stotowki w przedszkolach 16 14 14
Odsetek zaktadow na rynku spozywczym ujetych w rejestrze zaktgdow w 2022r.
wg rodzaju dziatalnosci
m Produkcja zywnosci = Handel detaliczny i hurtowy
m Zywienie zbiorowe otwarte m Zywienie zbiorowe zamkniete
m Materiaty i wyroby do kontaktu z zywnoscig
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2. Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna

W roku 2023 przeprowadzono 502 kontrole sanitarne w 345 obiektach, w tym 215 kontroli poza
planem (byty to m.in. kontrole: interwencyjne oraz w zwigzku z powiadomieniami RASFF - 82,

sprawdzajace - 37, odbiorowe - 24).

Sposréd 27 interwencji zgtaszanych przez klientdw 8 uznano za zasadne: dotyczgce obecnosci
przeterminowanych sSrodkéw spozywczych, obecnosci szkodnikéw, niezachowania higienicznych
warunkéw sprzedazy, niezachowania nalezytego stanu sanitarnego, niewtasciwe]j jakosci produktéw

spozywczych oraz braku orzeczen lekarskich do celéw sanitarno- epidemiologicznych.
Oceniono na podstawie arkusza oceny zaktadu 286 obiektow — kontrole kompleksowe.

408 zaktaddw znajdujgcych sie pod nadzorem posiada wdrozone zasady GHP/GMP, a w 348 zaktadach

wdrozono systemem HACCP.

W Il kwartale 2023r. przeprowadzono 14 kontroli tematycznych w zakresie  warunkéw
przechowywania oraz znakowania wody butelkowane] pod katem zgodnosci z przepisami
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 31 marca 2011r. w sprawie naturalnych wéd mineralnych, wéd
zrédlanych i waod stotowych (Dz.U. Nr 85, poz. 466).

Tabela 2. Stopien realizacji kontroli zaplanowanych na rok 2023

229 210 92
65 53 81
325 287 88

Wydano 110 decyzji administracyjnych, w tym: 24 decyzje zatwierdzenia zaktadu, 24 decyzje
nakazujgce poprawe stanu sanitarnego, 46 decyzji wykreslenia z rejestru, 1 decyzje w zakresie zmiany
terminu wykonania obowigzkéw decyzji, 4 decyzje uchylenia, 7 decyzji wygaszajacych oraz 4 decyzje
umorzenia. Wydano 59 zaswiadczen o wpisie do rejestru zaktadéw bedacych pod nadzorem PPIS.

Wydano 100 decyzji optatowych na taczng kwote 7920 zt oraz 4 postanowienia o natozeniu grzywny.

Skierowano 3 wnioski o ukaranie do Lubuskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego

w Gorzowie WIkp.: 1 za produkcje i wprowadzanie do obrotu zywnosci w zakresie niezgodnym
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z decyzjg zatwierdzenia zaktadu oraz 2 za rozpoczecie prowadzenia dziatalnosci bez uzyskania wpisu

do rejestru zaktadéw podlegajacej urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

W 2023 r. natozono 49 mandatdéw karnych na kwote 10.900,00 zt (w 2022 r. natozono 30 mandatéw
karnych na kwote 6.600,00 zt ).

Srednia warto$¢ mandatu wyniosta 222,45 zt.

Ogotem pobrano 161 prébek do badan laboratoryjnych, z ktérych 3 byty kwestionowane.

Stosunek liczby przeprowadzonych kontroli i skontrolowanych obiektéw do
liczby obiektéw w ewidencji

700
601 612 599
600
502
500
400 328 345 345
300 275 268
200
100
0
2021 2022 2023
M Liczba obiektéw w ewidencji B Liczba przeprowadzonych kontroli

B Liczba skontrolowanych obiektow

3. Stan sanitarny nadzorowanych obiektéw
3.1. Zaktady produkcji Zzywnosci.

W ogodlnej liczbie obiektdw 599 - 131 stanowig producenci zywnosci. W grupie tej 101 to gospodarstwa

rolne, w tym:

v' 65 producentéw pierwotnych,

v’ 18 producentéw pierwotnych prowadzacych jednoczesnie dziatalno$¢ jako dostawcy
bezposredni,

v' 12 producentéw pierwotnych prowadzacych dostawy bezposérednie i rolniczy handel
detaliczny (produkcja pierwotna, dostawy bezposrednie, rolniczy handel detaliczny),

v' 6 producentéw pierwotnych prowadzacych jednoczeénie rolniczy handel detaliczny.
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Przeprowadzono facznie 18 kontroli sanitarnych w 17 zaktadach. Pobrano 14 prébek do badan
laboratoryjnych (ziarna zbdz, maliny, papryka, ogérki, pomidory, boréwki amerykanskie, truskawki).

Prébki niekwestionowane.

Ponadto, w rejestrze zaktaddéw podlegajagcych urzedowej kontroli, w grupie zaktadéw produkcji

zywnosci znajdowaty sie:

<

2 wytwornie lodéw,

4 automaty do lodow,

6 piekarni,

2 ciastkarnie,

2 przetwdrnie owocowo- warzywne i grzybowe,

1 zaktad przemystu zbozowo- mtynarskiego (mtyn),
1 wytwdérnia suplementow diety,

8 producentdw zywnosci w warunkach domowych,

D N N N N N NN

4 inne wytwornie zywnosci (prazalnia stonecznika, zaktad konfekcjonowania produktéw

sypkich, suszarnia, wytwdrnia potproduktow garmazeryjnych).

Przeprowadzono tacznie 32 kontrole sanitarnych w 21 obiektach. W wiekszosci przypadkow

nieprawidtowosci nie stwierdzono. Wydano decyzje nakazujacg zaprzestania produkcji (w grupie
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piekarni), w zwigzku ze stwierdzeniem obecnosci bakterii Salmonella Enteritidis w prébkach pobranych

do badania wyprodukowanych w piekarni- cukierni.

W zwigzku z rozpoczeciem prowadzenia dziatalnosci bez uzyskania wpisu do rejestru zaktaddéw
podlegajgcej urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w jednym przypadku
skierowano wniosek o ukaranie do Lubuskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
w Gorzowie WIkp. Na przedsiebiorce natozono kare pieniezng (w wysokosci 1000 zt).

3.2. Zaktady obrotu zywnoscig

Najliczniejszg grupe wsrdd miejsc obrotu zywnoscig stanowig sklepy spozywcze - 149, w tym 29
to supermarkety.
Ponadto do grupy tej zaliczamy:

v’ kioski spozywcze (4),

magazyny hurtowe (4),

inne obiekty, w ktérych prowadzona jest sprzedaz srodkow spozywczych (55),
apteki i punkty apteczne (19),

obiekty ruchome i tymczasowe (5),

RN NN

$rodki transportu (14).
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W roku 2023 przeprowadzono ogétem 194 kontrole w 109 sklepach (w tym 74 kontroli w 29
supermarketach), 4 w kioskach spozywczych, 39 w aptekach i punktach aptecznych, 4 w magazynach
hurtowych, 29 w innych obiektach obrotu zywnoscig, 2 kontrole Srodkow transportu.

Wydano 33 decyzje administracyjne, 6 decyzji zatwierdzenia zaktadu. Natozono 29 mandatéw karnych
na tgczng kwote 6400 zt.

Najczesciej wystepujgce uchybienia:

v" brak prowadzonej na biezgco dokumentacji kontroli wewnetrznej,
v' sprzedaz przeterminowanych srodkéw spozywczych,

v’ zly stan techniczny pomieszczen i wyposazenia,

v’ zly stan higieniczno- sanitarny zaktadéw.

W roku 2023 w aptekach i punktach aptecznych przeprowadzono 35 kontroli interwencyjnych,
w zwigzku z wycofaniem z obrotu suplementéw diety: z powodu niespetnienia wymogéw prawnych
(brak powiadomienia Gtéwnego Inspektora Sanitarnego o wprowadzeniu po raz pierwszy do obrotu
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej), z powodu zawartosci w sktadzie mononukleotydu

nikotynamidowego (NMW) oraz z powodu stwierdzenia napromieniania.
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3.3. Zaktady zywienia zbiorowego otwartego

W roku 2023 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miedzyrzeczu

znajdowato sie 135 zaktaddw zywienia zbiorowego otwartego, w tym:

v’ 35 restauracji,
66 zaktadéw malej gastronomii,

20 obiekty ruchome i tymczasowe,

AN NERN

14 gospodarstw agroturystycznych.

Przeprowadzono 95 kontroli sanitarnych w 77 obiektach. Wydano 14 decyzji zatwierdzenia zaktadow.
Wydano 30 decyzji administracyjnych, natozono 16 mandatow karnych na sume 3800 zt. Skierowano
2 wnioski do Lubuskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego o wymierzenie kary
pienieznej, w zwigzku z produkcjg i wprowadzaniem do obrotu zywnosci w zakresie niezgodnym
z decyzjq zatwierdzenia zaktadu oraz w zwigzku z rozpoczeciem prowadzenia dziatalnosci bez uzyskania
wpisu do rejestru zaktadow podlegajgcych urzedowej kontroli organdéw Panstwowe] Inspekcji

Sanitarnej.
Najczesciej stwierdzane uchybienia w zaktadach zywienia zbiorowego otwartego to:

v brak prowadzonej na biezgco dokumentacji kontroli wewnetrznej,
zty stan sanitarny zaktadu,
zty stan techniczny pomieszczen i wyposazenia,

brak orzeczen lekarskich do celéw sanitarno- epidemiologicznych,

AN N NN

brak stosowania przez personel odziezy ochronne;j.
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3.4. Zaktady zywienia zbiorowego zamknietego
W roku 2023 funkcjonowato 58 zaktadéw zywienia zbiorowego zamknietego, w tym:

v 2 stotéwki w domach wczasowych,

v 3 bloki zywienia w szpitalach,

v 1 kuchnia niemowleca,

v" 6 blokéw zywienia w domach opieki spotecznej,
v 3 stotéwki w ztobkach i domach matego dziecka,
v’ 15 stotéwek szkolnych,

v" 1 stotéwka w domu dziecka,

v' 1 stotéwka w zaktadach specjalnych i wychowawczych,
v' 2 stotdwki w bursach i internatach,

v" 1 stotéwka na koloniach i obozach,

14 stotéwek przedszkolnych,

9 innych zaktaddéw zywienia.

Przeprowadzono 61 kontroli sanitarnych w 53 obiektach, w tym 2 kontrole interwencyjne.

W roku 2023 w zaktadach zywienia zbiorowego zamknietego nie naktadano mandatéw karnych.
Wydano 7 decyzji administracyjnych: 5 nakazujacych poprawe stanu techniczno - sanitarnego,
1 decyzje zatwierdzenia zaktadu oraz 1 decyzje wykreslenia z rejestru.

Pobrano 2 prébki positku catodziennego: w domu pomocy spotecznej oraz szpitalu. Przeprowadzone
badania wykazaty, ze positki cechujg sie prawidtowym procentowym rozktadem energii, spetniaja
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zalecenia racjonalnego zywienia, dieta jest zbilansowana pod wzgledem kalorycznym i odzywczym.
Jednakze w obu przypadkach stwierdzono podwyziszony poziom soli w serwowanych positkach
(11 + 1g/11 + 2g).

W roku 2023 przeprowadzono 7 kontroli sanitarnych we wszystkich (6) nadzorowanych domach opieki
spotecznej: 6 kontroli kompleksowych, 1 kontrola sprawdzajgca. Wszystkie zaktady uzyskaty ryzyko
$rednie wedtug arkusza oceny stanu sanitarnego, posiadajg wdrozone systemy GHP/GMP i HACCP.
Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci dotyczgcych stanu sanitarno-
higienicznego. Wykazano nieprawidtowosci dotyczgce jakosci zywienia (np. brak odpowiedniej podazy
mleka i przetwordw mlecznych, zbyt maty udziat w diecie swiezych owocéw i warzyw oraz ryb,
niezapewnienie w gtéwnym positku Zrédta petnowartosciowego biatka). O stwierdzonych
nieprawidtowosciach poinformowano LPWIS w Gorzowie WIkp., Staroste Powiatowego, Lubuski Urzad
Wojewddzki, a kierujgcych placéwkami zobowigzano do niezwtocznego wprowadzenia zmian,

majgcych na celu wyeliminowanie btedéw zywieniowych.

W roku 2023 skontrolowano 15 blokéw zywienia w szkofach, 11 w przedszkolach oraz 1 w specjalnym
osrodku szkolno- wychowawczym. W zwigzku z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca
2016r. w sprawie wymagan, jakie muszg spetniaé srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty - podczas kontroli tych obiektéw
zwracano szczegbdlng uwage na zywienie dzieci i mtodziezy zgodnie z w/w rozporzadzeniem

(nieprawidtowosci nie stwierdzono).

Przeprowadzono 3 kontrole klasyfikacyjne w ramach urzedowej kontroli zywnosci w blokach zywienia
w szpitalach. Przeprowadzone kontrole wykazaty uchybienia techniczno-sanitarne oraz
nieprawidtowosci dotyczace jakosci zywienia (np. brak odpowiedniej podazy mleka i przetworow
mlecznych, zbyt maty udziat w diecie Swiezych owocéw i warzyw oraz ryb, przygotowywanie positkdw

z niskiej jakosci surowcéw, niezapewnienie w gtéwnym positku zrédta petnowartosciowego biatka).

W zwigzku z uchybieniami technicznymi wydano decyzje administracyjne. O stwierdzonych
nieprawidtowosciach dotyczacych jakosci zywienia poinformowano LPWIS w Gorzowie Wlkp., Staroste
Powiatowego, Lubuski Urzad Wojewddzki Wydziat Zdrowia, Lubuski Oddziat Wojewddzki NFZ.

3.5. Zaktady ustug kateringowych

W roku 2023 pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miedzyrzeczu

funkcjonowaty 3 zaktady ustug kateringowych.

Przeprowadzono 3 kontrole klasyfikacyjne (planowe). Dwie kontrole wykazaty uchybienia dotyczgce
stanu technicznego pomieszczen i wyposazenia, w zwigzku z czym wydano decyzje administracyjne,

nakazujace usuniecie uchybien.
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3.6. Wytwornie materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig oraz miejsca obrotu przedmiotami

uzytku.

o

Przeprowadzono 17 kontroli klasyfikacyjnych, 2 kontrole sanitarne podczas poboru prébek do badan
laboratoryjnych oraz 1 kontrole interwencyjng, w zwigzku z powiadomieniem w systemie RASFF oraz
koniecznoscig wycofania z obrotu wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig (przybory
kuchenne - 3 szt.; przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu pierwszorzedowych amin

aromatycznych).
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3.7. Pobér prébek do badan laboratoryjnych

W roku 2023 pobrano tgcznie 161 prébek zywnosci oraz wyrobéw do kontaktu z zywnoscig do badan

laboratoryjnych.

Kierunki badan w roku 2023 to: mikrobiologia, substancje dodatkowe, metale, pestycydy,
mikotoksyny, skazenia promieniotwércze (Cez-137), azotany, akryloamid, WWA (wielopierscieniowe
weglowodory aromatyczne), migracja formaldehydu, migracja kadmu i otowiu, zawarto$¢ witamin,
sktadnikdw mineralnych i innych substancji, zawartos¢ glutenu, alergeny, wartos¢ energetyczna

i odzywcza positkdw, znakowanie.

Badania wykonywane byty przez akredytowane laboratoria badawcze w Gorzowie WIlkp., todzi,
Warszawie, Bydgoszczy, Gdansku, Opolu, Rzeszowie, Szczecinie.

Kwestionowano 3 prébki — ekler, w ktérym stwierdzono obecnosc¢ bakterii Salmonella Enteritidis.

4. Podsumowanie

1. W 2023 roku z zaplanowanych 325 kontroli wykonano 287, co stanowi 88,31% planu.

2. Poza planowymi kontrolami wynikajgcymi z planéw pracy Sekcji, przeprowadzano kontrole
interwencyjne oraz tematyczne/akcyjne dotyczace:

v wycofywania z obrotu $rodkéw spozywczych w ramach dziatan w Systemie Wczeshego
Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF) oraz w wyniku zgtoszonych
interwencji,

v' warunkéw przechowywania oraz znakowania wody butelkowanej pod katem zgodnosci
z przepisami rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 31 marca 2011r. w sprawie naturalnych
waéd mineralnych, wéd zrédlanych i wod stotowych (Dz.U. Nr 85, poz. 466).

3. Stan sanitarny obiektdw utrzymuje sie praktycznie na jednakowym poziomie we wszystkich
grupach. Zapewne duze znaczenie ma tu wdrozenie zasad dobrej praktyki higienicznej,
produkcyjnej i systemu HACCP. 408 zaktaddéw posiadaj wdrozone zasady GHP/GMP, a w 348
zaktadach wdrozono systemem HACCP. Przeprowadzane rekontrole wykazywaty na ogdt poprawe
stanu sanitarnego i technicznego obiektow.

4. W ramach sprawowania biezgcego nadzoru sanitarnego wzmozono nadzér nad: obrotem grzybami,
pochodzeniem wieprzowiny i miesa z dzikdw, sprzedazg lub uzyciem materiatéw/wyrobdéw do
kontaktu z Zzywoscig z tworzyw sztucznych zawierajagcych w swym skfadzie niedozwolone
biosubstancje (mielony lub sproszkowany bambus, kukurydze, inne substancje roslinne), sposobem
przechowywania pieczywa bezglutenowego bez opakowan oraz napojéw zimnych oferowanych do
sprzedazy.

5. Wspdlnie z przedstawicielami Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy oraz Promocji Zdrowia, przy udziale
Panstwowej Strazy Pozarnej i Policji przeprowadzono kontrole wypoczynku letniego dzieci

i mtodziezy.

Stan sanitarny powiatu miedzyrzeckiego w 2023 roku str. 15



STAN SANITARNY ZAKLADOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA,

MATERIAtOW | WYROBOW DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA

6. W ramach wspodtpracy z Inspekcja Weterynaryjng w roku 2023 wzmozono nadzdr nad produktami
pochodzenia zwierzecego tj. zZrédtem pochodzenia miesa wieprzowego i dziczyzny oraz gospodarkg
odpadami gastronomicznymi (w zwigzku z zagrozeniem ASF).

7. W ramach wspdtpracy w Lubuskim Wojewddzkim Inspektoratem Jakosci Handlowej Artykutéw
Rolno- Spozywczych w Zielonej Gorze PPIS w Miedzyrzeczu co kwartat przesytat informacje
o podmiotach z terenu powiatu miedzyrzeckiego, ktére realizujg rolniczy handel detaliczny
zywnoscig pochodzenia niezwierzecego.

8. W ramach wspétpracy z Wojewddzkim Inspektoratem Inspekcji Handlowej w Gorzowie WIkp.,
raz w roku przekazujemy drogg elektroniczng aktualny rejestr podmiotéw wprowadzajgcych do
obrotu $rodki spozywcze oraz prowadzacych dziatalno$é gospodarczg w zakresie posrednictwa
w sprzedazy produktow ,,na odlegtos¢” (sprzedazy wysytkowej).

9. W ramach wspdtpracy z Panstwowg Inspekcjg Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Inspekcjg
Ochrony Srodowiska zaplanowano kontrole 4 gospodarstw rolnych uprawiajgcych owoce miekkie.

Przeprowadzono wszystkie zaplanowane kontrole. Kontrole nie wykazaty nieprawidtowosci.
10. W roku 2023 nie przeprowadzono wspdlnych kontroli z Paristwowg Inspekcjg Farmaceutyczna.

11. W roku 2023 pracownicy sekcji nie przeprowadzali kontroli granicznych.
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Jednym z najwazniejszych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest prowadzenie dziatalnosci

zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie zakazen i chordéb zakaznych.

Powiatowy Inspektor Sanitarny w Miedzyrzeczu monitoruje sytuacje epidemiologiczng na terenie
powiatu miedzyrzeckiego poprzez nadzér i koordynowanie dochodzen epidemiologicznych, kontrole
wykonawstwa obowigzkowych szczepied ochronnych oraz nadzér nad warunkami higieniczno —
sanitarnymi w podmiotach wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg. Nadzér epidemiologiczny natozone
obowigzki wykonuje zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa ustawg z dnia 14 marca 1985r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz ustawg z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu

zakazen i chordb zakaznych u ludzi.

1. Sytuacja epidemiologiczna zakazen i choréb zakaznych w 2023 roku
1.1. SARS-CoV-2/COVID 19

W 2023 roku wraz z ogtoszeniem konca stanu pandemii COVID-19 nastgpit wyrazny spadek
zarejestrowanych przypadkéw zakazenia SARS-CoV-2/Covid-19 do 394 (co stanowito ogdlng
zapadalnos$é na poziomie 715,0 na 100 tys. ludnosci). W poréwnywanym roku 2022, zarejestrowano
3946 przypadki zakazen SARS-CoV-2 (zapadalnosé wynosita 7112,9 na 100 tys. ludnosci). W 2023 roku

zarejestrowano 2 zgony i 61 hospitalizacji z powodu COVID — 19.

1.2. Grypa

W 2023 roku odstgpiono od rejestracji przypadkow grypopodobnych. W sprawozdaniach do Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego wykazuje sie wytgcznie przypadki grypy potwierdzonej badaniami

laboratoryjnymi. W 2023 roku badaniami laboratoryjnymi (testy molekularne) potwierdzono
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3 przypadki zachorowan, w tym 3 hospitalizacje, 1 przypadek dotyczyt dziecka do lat 14. Natomiast
u 185 przypadkdéw grype potwierdzono badaniami szybkiego testu antygenowego, hospitalizowano
43 przypadki zachorowan. W 2023 roku dominowat wirus grypy typu A wyizolowany w 107
przypadkach.

Dwie placéwki POZ z powiatu miedzyrzeckiego (NZOZ KOLMED w Miedzyrzeczu oraz Medi- Plus
Sp. z 0. 0.) uczestniczg w zintegrowanym systemie nadzoru epidemiologicznego i wirusologicznego nad
grypa — SENTINEL. W ramach programu pobierane sg od pacjentdéw z objawami grypy wymazy z nosa
i gardfa, co pozwala na monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie wystepowania wiruséow
grypy, co jest elementem programéw miedzynarodowych WHO i ECDC. W ramach programu SENTINEL
w roku 2023 pobrano 15 wymazodw, z czego tylko w 1 przypadku potwierdzono wirusa grypy (wirus

typu B).

1.3. Gruzlica

Gruzlica podlega obowigzkowi zgtaszania i rejestracji. PSSE w Miedzyrzeczu prowadzi powiatowy
rejestr zachorowan na gruzlice. W roku 2023 zarejestrowano 7 przypadkéw zachorowania
(wz 13,0/100000), nastapit znaczny wzrost zachorowan w stosunku do roku 2022, gdy zarejestrowano

1 przypadek (wz1,7/100000).

Zgtoszenia zachorowan na gruzlice i dodatnich wynikdw badan laboratoryjnych na podstawie ktérych
powiatowe stacje sanitarno — epidemiologiczne rejestrujg zachorowania przekazywane sg do Zaktadu
Epidemiologii i Organizacji Walki z Gruzlica Ptuc w Warszawie, gdzie zgodnie z decyzja Gtéwnego

Inspektora Sanitarnego prowadzony jest krajowy rejestr zachorowan na gruzlice.

1.4. Choroby zakaine objete programem szczepien ochronnych

W roku 2023 w powiecie miedzyrzeckim nie zarejestrowano zadnego przypadku: odry, rdozyczki,
krztusca, tezca oraz poliomyelitis, podobnie jak w porownywanym roku 2022. Zarejestrowano
natomiast 1 przypadek swinki (zapadalno$¢ 1,8 na 100 tys. ludnosci), ktérych w roku 2022

nie odnotowano.

1.5. Wirusowe zapalenie watroby typu A, B, C

v" W roku 2023 nie zarejestrowano zadnego zachorowania na WZW typu A, podobnie jak w roku
2022.

v’ Na przewlekte WZW typu B i BNO w roku 2023 zachorowata 1 osoba (zapadalno$é na 100 tys.
ludnosci wyniosta 1,8) i stanowi to spadek w stosunku do roku 2022, kiedy odnotowano

2 przypadki zachorowania( zap. 3,4 na 100 tys.).
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v' W powiecie miedzyrzeckim w 2023 roku zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na WZW
typu C ( zapadalnos¢ 1,8 na 100 tys. ludnosci), w poréwnywanym roku 2022 nie odnotowano

zadnego przypadku zachorowania.

1.6. Zakazenia i choroby przenoszone droga pokarmowa

Choroby szerzace sie drogg pokarmowa takie jak: dur brzuszny, dury rzekome, zatrucie pokarmowe

jadem kietbasianym i gronkowcowe oraz zbiorowe zatrucia pokarmowe w roku 2023 nie wystgpity.

v" SALMONELLOZA — 6 przypadkéw, w tym 4 osoby hospitalizowano. We wszystkich przypadkach
byto to zatrucie pokarmowe. Zapadalnos¢ wynosita 11,0/100 tys. ludnosci i byta wyzsza
w porownaniu z rokiem 2022 — 5,4 na 100 tys. ludnosci.

v ZAKAZENIA CLOSTRIDIOIDES DIFFICILE — zarejestrowano 6 przypadkéw (zapadalnoé¢ 11,0/100
tys. ludnosci). Stwierdzono 3 — krotny spadek w stosunku do 2022 roku. Wszystkie przypadki
hospitalizowano.

v" WIRUSOWE ZAKAZENIA JELITOWE NIEOKRESLONE — zarejestrowano 82 przypadki, co stanowi
zapadalnos$¢ na poziomie 149,0 na 100 tys. ludnosci i byt to spadek zachorowan w stosunku
do roku 2022 (129 przyp., zap. 232,52 na 100 tys.). Hospitalizowano 24 przypadki, 15
przypadkéw dotyczyto dzieci ponizej 2 roku zycia.

Zapadalnos¢é na wirusowe zakazenia jelitowe nieokreslone
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v WIRUSOWE ZAKAZENIA JELITOWE — OKRESLONE, W TYM:

Rotawirusy — w roku 2023 zarejestrowano 1 przypadek (zapadalnos¢ 1,8/100 tys. ludnosci),

stanowi to spadek w stosunku do 2022 roku.

Norowirusy — w roku 2023 zarejestrowano 5 przypadkéw (zapadalno$é 9,0/100 tys. ludnosci)

i jest o 1 przypadek wyzsza w stosunku do 2022 roku
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Adenowirusy — w roku 2023 nie zarejestrowano zadnego zachorowania, w poréwnywanym

2022 roku zarejestrowano 3 przypadki (zapadalno$é 7,2 /100 tys. ludnosci).

v" BIEGUNKA | ZAKAZENIA ZOtADKOWO - JELITOWE O PRAWDOPODOBNIE ZAKAZNYM
POCHODZENIU — zarejestrowano 278 przypadkdow ogdtem (zapadalno$é¢ 504,2/100 tys.
ludnosci), co oznacza spadek o 112 przypadkéow w stosunku do 2022 roku. Hospitalizacji
wymagaty 22 przypadki. Wsrdd wszystkich zarejestrowanych w 2023 roku przypadkéw —
37 dotyczyto dzieci do lat 2.

Biegunka i zakazenia zotgdkowo-jelitowe u dzieci do lat 2
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1.7. Neuroinfekcje
W 2023 roku w powiecie miedzyrzeckim zarejestrowano 8 przypadkow (zapadalno$¢ 14,5/100 tys.
ludnosci), w poréwnaniu do 2022 roku (4 przypadki) stanowi to dwu krotny wzrost liczby zachorowan.

Wszystkie przypadki hospitalizowano.

1.8. Choroby odzwierzece

v Borelioza — w 2023 roku zarejestrowano 32 przypadki zachorowan na borelioze (zapadalnosé
58,0/100 tys. ludnosci), w tym 1 przypadek wymagat hospitalizacji. Zapadalnosé byta wyzsza
w poréwnaniu do 2022 roku (zapadalno$é 37,8/100 tys. ludnosci).

v' Szczepienia p/wsciekliznie — poekspozycyjnie zaszczepiono 11 oséb, zapadalno$é wynosita
20,0/100 tys. i byta o 3 przypadki wyzsza niz w 2022 roku (zapadalno$¢ 14,4/100 tys.).
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1.9. Zakazenia i choroby przenoszone drogg piciowa

v" W roku 2023 w powiecie miedzyrzeckim nie zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania
na rzezgczke.

v' Kita — zarejestrowano 5 przypadkéw (zapadalnoé¢ 9,0/ 100 tys. ludnosci), w poréwnywanym
2022 roku nie zarejestrowano zadnego przypadku.

v' Choroby ptciowe wywotane przez Chlamydie — zarejestrowano 1 przypadek zakazenia
(zapadalnos¢ 1,8 na 100 tys. mieszkancow), w roku 2022 nie zarejestrowano zadnego
przypadku.

v Zakazenia HIV - zarejestrowano 2 nowe przypadki (zap. 5,4 na 100 tys. ludnosci) o 1 przypadek

mniej niz w analogicznym okresie roku 2022.

1.10. Ptonica

W 2023 roku zarejestrowano 126 przypadkéw (zapadalnos$¢ 228,5/100 tys.) co stanowi 2 — krotny

wzrost zachorowan w stosunku do 2022 roku (61 przypadkow)
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1.11. Ospa wietrzna

W 2023 roku zarejestrowano 324 przypadkdéw ospy wietrznej (zapadalno$é¢ 558,0/100 tys.), co stanowi
spadek zachorowan w poréwnaniu do 2022 roku (555 przypadkow, zap. 1000.4/100 tys.)
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Zapadalnos¢ na ospe wietrznag
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2. Nadz6r nad realizacjg szczepien ochronnych

Bl N

Obowigzek wykonywania szczepien ochronnych w Polsce wynika z Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej, ustawy z dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi, rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 roku w sprawie obowigzkowych
szczepien ochronnych. Gtédwny Inspektor Sanitarny co roku opracowuje Program Szczepien
Ochronnych, biorgc pod uwage potrzeby epidemiologiczne, mozliwosci ekonomiczne i technologiczne
wprowadzenia kolejnych preparatéw szczepionkowych. Program skfada sie z kalendarza szczepien

obowigzkowych dzieci i mtodziezy oraz oséb narazonych w szczegdlny sposdb na zakazenia, a takze
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kalendarza szczepien zalecanych, niefinansowanych ze srodkéw znajdujacych sie w budzecie Ministra

Zdrowia.

2.1. W roku 2023 realizacja Programu Szczepiern Ochronnych prowadzona byta w 15 podmiotach
leczniczych w punktach szczepien spetfniajagcych wymogi gabinetu diagnostyczno-zabiegowego
w ktérym wykonano kontrole. Podczas kontroli sprawdzano stan sanitarno-techniczny punktow
szczepien, realizacjg PSO, zachowanie tancucha chtodniczego w obiekcie i podczas transportu
preparatéw szczepionkowych, prawidiowe dokumentowanie wykonanych szczepien, prowadzenie

dokumentacji zwigzanej ze zgtaszaniem niepozgdanych odczynédw poszczepiennych.

2.2. W roku 2023 do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu zgtoszono 1

niepozgdany odczyn poszczepienny - tagodny NOP po szczepieniu BCG .

2.3. W ramach prowadzonego nadzoru nad wykonawstwem szczepien ochronnych w roku 2023
stwierdzono, ze liczba rodzicéw/opiekundédw prawnych uchylajgcych sie od obowigzku szczepien
ochronnych oraz liczba dzieci, u ktorych nie zrealizowano szczepied ochronnych zgodnie z PSO,
podobnie jak w latach ubiegtych ma tendencje wzrostowg (86 odmdw w 2023, 80 odmdw w 2022,
74 odmowy w 2021, 67 odmow w roku 2020). Nie bez znaczenia na powyiszg sytuacje miata
dziatalnos¢é ruchéw antyszczepionkowych, obawa przed NOP oraz wzrost zainteresowania medycyng

alternatywna.

2.4. W roku 2023 w powiecie miedzyrzeckim urodzito sie 308 noworodkdéw, a opieka objetych byto
10484 dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia.

Tabela 1. Wykonawstwo szczepien na terenie powiatu miedzyrzeckiego w roku 2023 w poréwnaniu
z rokiem 2022.

Rodzaj

. llo$¢ oséb llos¢ oséb
szczepienia . P % . P %
podlegajacych llos¢ oséb - podlegajacych llo$¢ oséb -
S . zaszczepienia e . zaszczepienia
szczepieniom | zaszczepionych . szczepieniom | zaszczepionych .
w rocznikach w rocznikach
ochronnym ochronnym
BCG 361 355 98,3 308 293 95.1
WZW typ B 361 357 98,8 308 304 98.7
Btonica,
455 452 99,3 380 378 99.4
tezec
Krztusiec 455 452 99,3 380 378 99.4
Polio 455 452 99,3 380 378 99.4
Haemophilus 455 453 99,5 380 375 98.6
typu b
Odra
$winka 455 335 73,6 380 248 65.2
Roézyczka
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2.5. W roku 2023 w powiecie miedzyrzeckim urodzito sie 308 noworodkdéw, a opiekg objetych byto
10.484 dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia.

3. Podmioty lecznicze
3.1. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna

Sekcja Epidemiologii objeta kontrolami: oddziaty szpitalne wraz z infrastrukturg diagnostyczng
i leczeniem specjalistycznym, domy pomocy spotecznej, gabinety stomatologiczne, prywatne gabinety
lekarskie, pracownie diagnostyczne w lecznictwie otwartym, poradnie POZ.

Tabela 2. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna w zakresie nadzoru epidemiologicznego

llos¢ 0 dane de e atozone Kwota
przeprowadzonych przeprowadzo anda natozonych
kontroli add . mandatow
Merytoryczne | Ptatnicze
epidemiolog
2022 148 5311 16 5 0 0
2023 126 1578 23 4 1 200

3.2. Sytuacja epidemiologiczna w nadzorowanych podmiotach dziatalnosci leczniczej — stan

sanitarny, ogniska epidemiczne, zakazenia, kolonizacje, czynniki alarmowe.
3.2.1. Nadzorowane podmioty lecznicze

Pod nadzorem PPIS w Miedzyrzeczu znajdowato sie 121 obiektéw, w tym: 65 obiektéow wysokiego
ryzyka, 4 obiekty Sredniego ryzyka oraz 52 obiekty niskiego ryzyka. Do obiektéw wysokiego ryzyka
zalicza sie szpitale oraz poradnie, przychodnie i gabinety lekarskie, w ktérych wykonywane sg zabiegi
inwazyjne, do obiektdw sredniego i niskiego ryzyka zalicza sg DPS-y oraz pozostate poradnie,
przychodnie i gabinety lekarskie, w ktérych swiadczone s3g ustugi medyczne bez naruszania ciggtosci
tkanek.

3.2.2. Stan sanitarny podmiotdéw leczniczych
Szpitale:

v' Szpital Miedzyrzecki spétka z 0.0. w Miedzyrzeczu nie dostosowat wszystkich pomieszczeri
udzielania $wiadczen medycznych do obowigzujgcych wymagan; zaréwno w roku 2022, jak
i w 2023 Zarzadzajacy Szpitalem zwracali sie kilkukrotnie do PPIS w Miedzyrzeczu
o prolongowanie termindw wyznaczonych w wydanych decyzjach (8 prolongat w zakresie
realizacji decyzji) argumentujgc prosby gtéwnie brakiem srodkéw finansowych i personalnych;
decyzje dotyczyty Bloku Operacyjnego z Punktem Sterylizacji, Laboratorium diagnostycznego,

oddziatébw - SOR, Rehabilitacji, Internistyczno-Kardiologicznego, AilT, Ginekologiczno-
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potozniczego, Ortopedycznego; ponadto w 2023r. w wyniku kontroli Szpitala wystawiono
6 nowych decyzji administracyjnych dotyczgcych — poradni Okulistycznej, Laryngologicznej,
Endokrynologicznej, Neurologicznej, a takze oddziatéw — Internistyczno-Kardiologicznego oraz
Ortopedycznego;

Szpital NZOZ w Skwierzynie —w 2022r. wydano jedng decyzje administracyjng dotyczacg ZOL
nr 2, ktérg zrealizowano w terminie, natomiast w roku 2023 wystawiono 3 decyzje
administracyjne dotyczace ZOL nr 1, ZOL nr 2 oraz lzby Przyjeé;

SP Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu/Obrzycach — w roku 2023
wystawiono 4 decyzje administracyjne dotyczace oddziatdow nr 2, nr 5, nr 10 i nr 20, z ktérych

jedna zostata wykonana (oddziat nr 2).

Ambulatoryjne Poradnie, Przychodnie, Indywidualne Specjalistyczne Praktyki Lekarskie - stan

sanitarny nie budzit zastrzezen.

3.2.3.

Ogniska epidemiczne

W roku 2023 zarejestrowano 16 ognisk epidemicznych wywotanych nastepujgcymi patogenami

alarmowymi:

v

Liczba ognisk

Szpital Miedzyrzecki sp. z o0.0. - 7 ognisk, w tym wywotanych SARS-COV-2 — 5 ognisk,
wywotanych Klebsiella pneumoniae NDM - 1 ognisko oraz wywotfane Pseudomonas aeruginosa
IPM-O, MEM-O - 1 ognisko,

SP Szpital dla NiPCh (Miedzyrzecz/Obrzyce) — 9 ognisk, w tym 7 ognisk wywotanych SARS-CoV-
2, 1 wywotane grypa typu B oraz 1 wywotane swierzbowcem,
NZOZ Szpital w Skwierzynie — brak.
Ogniska epidemiczne w szpitalach
12 11
10
10 9
8 7
6
4
2 1
] 0
0
2022 2023
B Szpital Miedzyrzecz B Szpital Skwierzyna B Szpital Obrzyce
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3.2.4. Analiza raportéw rocznych o biezgcej sytuacji epidemiologicznej szpitali w zakresie nadzoru

nad czynnikami alarmowymi.
Tabela 3. Czynniki alarmowe wyizolowane od hospitalizowanych pacjentow.

Czynniki alarmowe  Szpital w Miedzyrzeczu Szpital w Obrzycach Szpital w Skwierzynie
2023 2022 2023 2022 2023 2022

Clostridioides
e 2 22 0 0 0 2
difficile
Staphylococcus

10 16 0 0 1 0
aureus MRSA

Acinetobacter spp. 9 25 1 0 2 0
Pseudomonas
: 9 6 1 0 1 0
aeruginosa
Klebsiella
: 17 16 5 2 5 4
pneumoniae CPE
4 a6 0 0 0 0
5 6

0 0 0 0
Escherichia coli
19 18 2 1 7 8
ESBL

Clostridium

perfringens

3.2.5. Zakazenia, kolonizacje patogenami chorobotwoérczymi wielolekoopornymi

Niekorzystnym zjawiskiem epidemiologicznym w zakresie zakazen szpitalnych obserwowanym
w catym kraju jest szerzenie sie zakazen wywotanych przez pateczke Gram (-) Klebsiella pneumoniae
wytwarzajgce karbapenemazy CPE, a takze inne betalaktamazy o rozszerzonym spektrum
substratowym (MBL, KPC, OXY-48, ESBL) wykazujgce opornos¢ na wszystkie dostepne antybiotyki.
W zwigzku z powyiszym od kilku lat prowadzony jest nadzér epidemiologiczny dotyczacy
wystepowania pateczek Enterobacteriaceae wytwarzajgcych karbapenemazy  wsrod
hospitalizowanych pacjentéw w nadzorowanych szpitalach.

W podlegtych PSSE w Miedzyrzeczu szpitalach prowadzono dziatania majgce na celu minimalizowanie
rozprzestrzeniania sie zakazen wywotanych wielolekoopornymi patogenami chorobotwérczymi, ktére
polegajg m.in. na: przeprowadzaniu badan przesiewowych u pacjentéw przy przyjeciu do szpitala
celem uzyskania oceny jego sytuacji epidemiologicznej, przestrzeganiu zasad izolacji, kohortacji wobec
pacjentéw zakazonych lub skolonizowanych, wykonywaniu dezynfekcji pomieszczen medycznych
i sprzetu medycznego preparatami o szerokim spektrum dziatania, wykonywaniu wewnetrznych

kontroli z zakresu przestrzegania procedur epidemiologicznych przez personel medyczny, edukacji
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pacjentéw przebywajgcych w szpitalach i po wypisie z niego oraz ich rodzin na temat zasad wtasciwego
postepowania w celu zapobiegania zakazeniom krzyzowym.

3.3. Dziatania edukacyjne podejmowane w zakresie epidemiologii

Celem prewencji zakazen krzyzowych w roku 2023 pracownicy Sekcji Epidemiologii zorganizowali
szkolenia z tematyki: aktualne normy europejskie dotyczgce preparatéw dezynfekcyjnych, algorytm
kontroli wewnetrznych w epidemiologii ze zwréceniem uwagi na obszary, ktére nalezy monitorowac
w placéwkach medycznych, prawidtowego mycia i dezynfekcji rgk w formie warsztatéw praktycznych
z uzyciem specjalistycznej lampy UV, aktualnych zagrozen epidemicznych oraz z profilaktyki chordéb
zakaznych w zakresie szczepien ochronnych.

PSSE w Miedzyrzeczu petnito réwniez nadzér nad kilkoma regionalnymi konferencjami
epidemiologicznymi dla personelu medycznego.
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4. Podsumowanie

1. W roku 2023 sytuacja epidemiologiczna choréb zakaznych w powiecie miedzyrzeckim byta
korzystna i wzglednie stabilna pomijajgc naturalny okresowy wzrost liczby zachorowan.
Duze spadki w roku 2023 odnotowano w zakresie COVID-19 w catym kraju i w zwigzku z tym
od 1 lipca 2023 roku zniesiono na terenie Polski stan zagrozenia epidemicznego.

2. Zaobserwowano znaczacy wzrost zachorowan na neuroinfekcje, zachorowania dotyczyty
gtéwnie oséb starszych i matych dzieci.

3. W IV kwartale 2023 roku nastgpit wzrost zachorowan grypopodobnych/grypowych, co wpisuje
sie w tendencje ogdlnopolska.

4. Zapadalno$é¢ na gruzlice w roku 2023 wyraznie wzrosta w stosunku do poprzednich lat,
zachorowania dotyczyty gtdwnie uchodzcéw z Ukrainy. Najczestszg postacig jest gruzlica ptuc.

5. W roku 2023 nastgpita tendencja spadkowa chordb o etiologii wirusowe] zakazen
pokarmowych i biegunek i zapaled zofagdkowo- jelitowych BNO u dorostych, jak rowniez
u dzieci do lat 2.

6. Pozostate analizowane w powyzszym opracowaniu choroby zakazne pozostajg na podobnym
od lat, statym poziomie.

7. Prowadzona byta dziatalno$¢ edukacyjna dotyczaca profilaktyki choréb zakaznych. Na stronie
internetowej PSSE oraz w mediach spotecznosciowych umieszczano aktualne informacje dla
spotecznosci powiatu miedzyrzeckiego, prowadzono szkolenia z profilaktyki chordb zakaznych
dla uczniéw w placéwkach nauczania oraz dla personelu medycznego.

8. W zakresie stanu sanitarno-technicznego podmiotéw leczniczych:

a) Szpital Miedzyrzecki spdtka z 0.0. w Miedzyrzeczu nie dostosowat wszystkich pomieszczen
udzielania $wiadczen medycznych do obowigzujgcych wymagan; zaréwno w roku 2022r.,
jak i w 2023 Zarzadzajacy Szpitalem zwracali sie kilkukrotnie do PPIS w Miedzyrzeczu
o prolongowanie termindw wyznaczonych w wydanych decyzjach (8 prolongat w zakresie
realizacji decyzji) argumentujac prosby gtdwnie brakiem s$rodkéow finansowych
i personalnych; decyzje dotyczyty Bloku Operacyjnego z Punktem Sterylizacji,
Laboratorium diagnostycznego, oddziatdbw — SOR, Rehabilitacji, Internistyczno-
Kardiologicznego, AilT, Ginekologiczno-potozniczego, Ortopedycznego; ponadto w 2023r.
w wyniku kontroli Szpitala wystawiono 6 nowych decyzji administracyjnych dotyczacych
— poradni Okulistycznej, Laryngologicznej, Endokrynologicznej, Neurologicznej, a takze
oddziatéw — Internistyczno-Kardiologicznego oraz Ortopedycznego;

b) Szpital NZOZ w Skwierzynie —w 2022r. wydano jedng decyzje administracyjng dotyczaca
ZOL nr 2, ktérg zrealizowano w terminie, natomiast w roku 2023 wystawiono 3 decyzje
administracyjne dotyczace ZOL nr 1, ZOL nr 2 oraz Izby Przyje¢;

c) SP Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu/Obrzycach — w roku 2023
wystawiono 4 decyzje administracyjne dotyczace oddziatéw nr 2, nr 5, nr 10 i nr 20,
z ktérych jedna zostata wykonana (oddziat nr 2);

d) Ambulatoryjne Poradnie, Przychodnie i Indywidualne Specjalistyczne Praktyki Lekarskie -
stan sanitarny nie budzit zastrzezen;

9. Prowadzony byt nadzér epidemiologiczny dotyczacy  wystepowania  pateczek
Enterobacteriaceae wytwarzajgcych karbapenemazy wsrdd hospitalizowanych pacjentow
w nadzorowanych szpitalach.
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10.

11.

12.

W nadzorowanych szpitalach zarejestrowano 16 ognisk epidemicznych, w tym: 7 ognisk
w Szpitalu Miedzyrzeckim, 9 ognisk w SP Szpitalu dla NiPCh (Obrzyce) oraz 0 ognisk w NZOZ
Szpitalu w Skwierzynie.

Celem profilaktyki zakazen krzyzowych w roku 2023 pracownicy Sekcji Epidemiologii
zorganizowali szkolenia z tematyki: aktualne normy europejskie dotyczgce preparatéw
dezynfekcyjnych, algorytm kontroli wewnetrznych w epidemiologii ze zwrdceniem uwagi na
obszary, ktére nalezy monitorowa¢ w placéwkach medycznych, prawidtowego mycia
i dezynfekcji rgk w formie warsztatow praktycznych z uzyciem specjalistycznej lampy UV,
aktualnych zagrozen epidemicznych oraz z profilaktyki choréb zakaznych w zakresie szczepien
ochronnych.

Wszystkie placéwki medyczne wykonujgce obowigzkowe szczepienia ochronne zaopatrzone sg
w sprzet do monitorowania temperatury w urzadzeniach chtodniczych przechowujgcych
szczepionki oraz dodatkowe Zrédto zasilania na wypadek przerwania dostawy prgdu. Niepokdj
budzi wzrost liczby oséb uchylajgcych sie od obowigzku szczepien.
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ORAZ STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)J

Do zadan Sekcji Higieny Komunalnej nalezy nadzér nad warunkami higieny Srodowiska, a zwtaszcza
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi oraz wody w kapieliskach, a takze nad warunkami
utrzymania nalezytego stanu higienicznego nieruchomosci, obiektéw i urzadzen uzytecznosci
publicznej.

Zadania te realizowane sg poprzez kontrole przestrzegania przepiséw okreslajgcych wymagania

higieniczne i zdrowotne dla poszczegdlnych obiektow.

1. Nadzorowane obiekty

W 2023 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miedzyrzeczu
w zakresie Higieny Komunalnej znajdowaty sie 54 wodociagi, 3 kapieliska, ptywalnia oraz 218 obiektow
uzytecznosci publicznej.
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ORAZ STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)J

Obiekty pod nadzorem PPIS w Miedzyrzeczu

7 4 32
9
6
1
34 \
/ 3
.
44
33
9
3 48
= Wodociagi

= Kgpieliska, miejsca okazyjnie wykorzystywane do kapieli, ptywalnia
m Zaktady kosmetyczne, kosmetyczno-fryzjerskie, tatuazu
m Zaktady fryzjerskie i odnowy biologicznej

m Szpitale

m DPS i inne jednostki pomocy spotecznej

m Obiekty hotelarskie i inne Swiadczace ustugi hotelarskie
m Ustepy ogdlnodostepne i publiczne

m Cmentarze i domy pogrzebowe

m Zaktad karny

= Tereny rekreacyjne

m Przystanki PKS i PKP

= Obiekty kultury

= Boiska sportowe i hale

= Targowiska

= Miejsca obstugi podréznych
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ORAZ STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)J

2. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna

W obiektach znajdujgcych sie pod nadzorem sekcji Higieny Komunalnej przeprowadzono 317 kontroli.
W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 8 decyzji merytorycznych nakazujgcych wykonanie
obowigzkéw dotyczacych stanu sanitarno-technicznego w obiektach. Ponadto wydano 110 decyzji
dotyczacych przeprowadzenia ekshumacji zwtok/szczatkdw ludzkich, 2 decyzje w sprawie wywozu
zwtok poza granice panstwa oraz 9 postanowien dotyczacych sprowadzenia zwtok z zagranicy. Wydane
zostaty 2 opinie w sprawie warunkdéw sanitarnych imprez masowych oraz przeprowadzono 2 kontrole
zorganizowanych imprez masowych. Wystawione zostaty 2 mandaty karne dotyczace niewtasciwego
stanu sanitarnego obiektu noclegowego oraz niewtasciwej jakosci wody cieptej z sieci wewnetrznej
szpitala. W ramach prowadzonego nadzoru nad jakoscig wody w wodociggach, kapieliskach i na
ptywalni wydano 298 ocen jakosci wody, pobrano 256 prébek wody z wodociggéw, kapielisk oraz
ptywalni. Wydano 14 decyzji o warunkowe] przydatnosci wody do spozycia i 4 decyzje o braku

przydatnosci wody do spozycia.

Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna

300 271 268 273
250
185

200 170 166 167 163 173
150
100

50 15 21 34

0
2021 2022 2023
M Liczba obiektéw w ewidencji M Liczba zaplanowanych kontroli
B Liczna wykonanych kontroli Liczba kontroli wykazujacych nieprawidtowosci
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ORAZ STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)J

3. Ocena zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia

Podziat wodociggdéw publicznych w zaleznosci od produkcji wody w powiecie
miedzyrzeckim

35 33
30 27,2
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20
138

= 115
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0 [ ]

<=100 101-1000 1001-10000
M Liczba wodociggdw M Liczba ludnosci w tys.

3.1. Stan sanitarny urzadzen do zaopatrywania w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi
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ORAZ STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

W 2023 r. na terenie powiatu miedzyrzeckiego pod nadzorem PPIS w Miedzyrzeczu znajdowaty sie
54 urzadzenia do zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia, w tym 44 wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia oraz 10 innych podmiotéw zaopatrujgcych w wode: w tym 6 indywidualnych uje¢ wody
w osrodkach wypoczynkowych dziatajacych gtéwnie w sezonie letnim (OW Ada Lubikowo,
OW Archimedes Gtebokie, OW Giebokie 4, OW Borowa Zatoka w Borowym Miynie, Osrodek
Dydaktyczno-Socjalny AWF w Chycinie, OW Enea w Bledzewie), 1 indywidualne ujecie Szpitala dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu zaopatrujgcego w wode szpital oraz mieszkancow
ul. Poznanskiej i Lesnej (w tym szkote podstawows), 1 indywidualne ujecie Dom Pomocy Spotecznej
w Jasiedcu, indywidualne ujecie zaopatrujgce MOP Popowo Zachdd i MOP Popowo Wschéd oraz
indywidualne ujecie Terminal Ekspedycyjny PGNiG Wierzbno 60.

Wodociagi publiczne: uzdatnianie wody odbywa sie w 41 wodociggach, ktérych stan sanitarny jest
oceniany jako dostateczny lub dobry, trzy wodociaggi: Keszyca - Nietoperek, Sokola Dgbrowa i Kryl
dostarczajg wode podawang bezposrednio ze studni gtebinowych (bez uzdatniania), jedynie
w hydroforni w Keszycy zamontowana jest lampa UV do dezynfekcji wody. W listopadzie 2023 r.
wytgczono z eksploatacji studnie w Nowym Gorzycku ze wzgledu na wystepujgce wysokie stezenia

azotandéw, natomiast miejscowos$¢ podtgczona zostata do wodociggu w Pszczewie.
Modernizacje prowadzone w 2023 r. na stacjach uzdatniania wody oraz sieciach wodociggowych:

v’ 'w 2023 r. zamontowano lampy UV do ciagtej dezynfekcji wody na stacjach uzdatniania
w Keszycy Lesnej i Strychach. W Strychach wybudowano takze nowg studnie,

v" nowe odcinki sieci wodociggowej powstaty w miejscowosciach Skwierzyna, Borowy Mtyn,

v'w listopadzie 2023r. podtgczono miejscowos$¢ Nowe Gorzycko do wodociggu w Pszczewie,
wytaczono z uzytkowania ujecie wody w Nowym Gorzycku,

v'w 2024 r. planowana jest budowa nowej stacji uzdatniania wody w Murzynowie oraz nowy
odcinek sieci wodociggowe],

v w przygotowaniu jest modernizacja stacji uzdatniania wody oraz budowa nowej sieci
wodociggowej na terenie Samodzielnego Publicznego Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Miedzyrzeczu,

v’ w 2024 r. planowane jest podtgczenie miejscowosci Panowice do wodociggu tagowiec oraz
wytgczenie z uzytkowania ujecia wody w Panowicach,

v' w 2024 r. planowane jest podtgczenie miejscowosci Kryl do wodociggu w Nowej Wsi lub
w Grochowie (gm. Sulecin) oraz wytgczenie z uzytkowania ujecia wody w Krylu,

v'w celu utrzymania nalezytego stanu sanitarno-technicznego urzadzen, na biezagco, w miare
potrzeb prowadzone byty konserwacje ujeé¢ wody, zbiornikéw do magazynowania i uzdatniania

wody we wszystkich wodociggach i ujeciach.
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3.2. Jako$¢ dostarczanej wody do spozycia

v' wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode o produkcji 1001 — 10 000 m3/d: wodociag
Miedzyrzecz - niewielkie i krétkotrwate przekroczenie ogdlnej liczby mikroorganizméw na
koncowce sieci oraz niewielkie przekroczenia zalecanej wartosci metnosci; wodociagg Skwierzyna —
niewielkie i krétkotrwate przekroczenie bakterii grupy coli na koicdwece sieci;

v wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode o produkcji 101 — 1000 m3/d: przekroczenie ogdlnej
liczby mikroorganizmdéw w wodociggu w Bledzewie, przekroczenie bakterii grupy coli w wodociggu
w Keszycy Le$nej, przekroczenie manganu w wodociggu w Keszycy Lesnej i Trzcielu, przekroczenie
metnosci w wodociggach w Przytocznej i Keszycy Lesnej; nieakceptowalny smak w wodociggu
w tagowcu;

v' wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode o produkcji < 100m3/d: przekroczenia ogdlnej liczby
mikroorganizmoéw w wodociggach Keszyca, Wysoka, Chociszewo, Nowe Gorzycko, Rokitno, Krasne
Dtusko, Gorunsko, Zemsko, Sokola Dgbrowa, Kryl, Templewko, Policko; przekroczenia bakterii grupy
coli w wodociggach Chociszewo, Kryl, Templewko; przekroczenia manganu w wodociggach Nowa
Wies, Wysoka, Rojewo, Skwierzyna ul. Pola Miedzyrzeckie; przekroczenia zelaza w wodociggach
Murzynowo, Rojewo, Kryl, Debowiec; przekroczenia metnosci w wodociggach Rojewo, Bobowicko,
Wysoka, Gtebokie, Murzynowo, Chociszewo, Policko, Rokitno, Chetmsko, Twierdzielewo, Stary
Dworek, Kryl, Debowiec; przekroczenie azotandw w wodociggach Nowe Gorzycko, Kryl i Panowice;
przekroczenie azotynéw w wodociggu w Gorunsku; przekroczenie enterokokow katowych
w wodociggu Kryl; nieakceptowalny smak w wodociggu w Kryl; nieakceptowalny zapach
w wodociggach Kryl i Panowice;

v' indywidualne ujecia wody: przekroczenia metnosci (DPS Jasieniec), przekroczenia ogdlnej liczby
mikroorganizméw (DPS Jasieniec, OW Enea Bledzew), przekroczenia bakterii grupy coli
(OW Archimedes Gtebokie, OW Borowa Zatoka w Borowym Miynie), nieakceptowalny zapach
(OW Archimedes Gtebokie, OW Gtebokie 4), nieakceptowalny smak (OW Gtebokie 4).

Braki przydatnosci wody do spozycia stwierdzane w 2023 r.:

v wodociag Kryl, brak przydatnosci ze wzgledu na przekroczenie parametru enterokoki katowe (czas
trwania 8 dni — czerwiec/lipiec 2023 r.), prawdopodobna przyczyna to mata wydajnosé studni
gtebinowej, podjete dziatania naprawcze: dezynfekcja studni podchlorynem sodu; trwajg rozmowy
nad podtgczeniem miejscowosci Kryl do wodociggu Nowa Wies lub Grochowo (gm. Sulecin);

v' wodocigg Chociszewo, brak przydatnosci ze wzgledu na przekroczenie parametru bakterie grupy
coli (czas trwania 6 dni — lipiec 2023 r.), prawdopodobna przyczyna to unieruchomienie studni oraz
oproéznienie zbiornika wody uzdatnionej na skutek przerwy w dostawie pradu oraz brak dezynfekcji
po awarii, podjete dziatania naprawcze: dezynfekcja podchlorynem sodu studni i zbiornika wody
uzdatnionej oraz ptukanie sieci wodociggowej;

v wodocigg Kryl, brak przydatnosci ze wzgledu na przekroczenie parametru bakterie grupy coli (czas
trwania 16 dni — sierpien 2023 r.), prawdopodobna przyczyna to mata wydajnos¢ studni gtebinowej,

podjete dziatania dezynfekcja podchlorynem sodu;
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v wodocigg Templewko, brak przydatnosci ze wzgledu na przekroczenie parametru bakterie grupy
coli (czas trwania 9 dni — sierpien 2023r.), prawdopodobna przyczyna to przerwa w dostawie pradu,

podjete dziatania naprawcze: dezynfekcja studni podchlorynem sodu;
W 2023 r. wydano 14 decyzji o warunkowej przydatnosci wody do spozycia:

v wodociag Sokola Dgbrowa ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby mikroorganizméw,
v indywidualne ujecie wody DPS Jasieniec ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby
mikroorganizmoéw — 4 decyzje,

v wodocigg Gorunsko ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby mikroorganizméw,

AN

wodocigg Templewko ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby mikroorganizmdéw oraz bakterii
grupy coli,

wodocigg Nowa Wies ze wzgledu na przekroczenie manganu,

wodociag Kryl ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby mikroorganizmoéw,

wodocigg Wysoka ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby mikroorganizmdw,

wodocigg Debowiec ze wzgledu na przekroczenie zelaza i metnosci,

wodocigg Krasne Dtusko ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby mikroorganizméw,

wodocigg Bledzew ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby mikroorganizméw,

AN N N NN

wodocigg Zemsko ze wzgledu na przekroczenie ogdlnej liczby mikroorganizméw.

Ponadto wydano 7 decyzji przedtuzajgcych wykonanie obowigzkéw na wniosek zobowigzanego.

Stan sanitarny powiatu miedzyrzeckiego w 2023 roku str. 36



WARUNKI ZDROWOTNE SRODOWISKA BYTOWANIA MIESZKANCOW

ORAZ STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

3.3. Zaopatrzenie w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi w miejscowosciach o niewielkim
stopniu zwodociggowania

W miejscowosciach o niewielkim stopniu zwodociggowania mieszkancy korzystajg z ujeé¢ wtasnych,
przydomowych, ktére nie znajdujg sie pod nadzorem PPIS w Miedzyrzeczu. W gminach nie sg
prowadzone ewidencje uje¢ przydomowych. Urzedy gmin nie finansujg rowniez badan wody z tych
ujeé, przeznaczajac srodki finansowe na rozbudowe sieci wodociggowych. W powiecie miedzyrzeckim
nie sg zwodociggowane mate miejscowosci typu osady, przysiofki i kolonie oraz wioski liczagce od kilku
do kilkunastu gospodarstw, znajdujgcych sie w duzej odlegtosci od siebie - najwiecej w gminach
Skwierzyna i Trzciel. Zwodociggowanie takich miejscowosci jest trudne z uwagi na bardzo wysokie

koszty doprowadzenia sieci wodociggowej do poszczegdlnych gospodarstw.

3.4. Awaryjne zaopatrzenie w wode w miejscowosciach zwodociggowanych

W sytuacjach awaryjnych miejscowosci zapewnione majg zastepcze zrddto zaopatrzenia w wode do
spozycia — beczkowdz do wody pitnej bedacy wlasnoscig Starostwa Powiatowego w Miedzyrzeczu.
Beczkowdz jest utrzymywany przez MPWiK w Miedzyrzeczu, ktdre regularnie bada jakos¢ wody
z beczkowozu (raz na kwartat). Woda do beczkowozu pobierana jest z punktéw wyznaczonych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miedzyrzeczu. Od 2023 r. beczkowdz posiada
takze do dyspozycji Zaktad Ustug Komunalnych w Skwierzynie.

Ponadto w przypadku barku przydatnosci wody do spozycia mieszkaicom wydawana jest woda
w jednostkowych opakowaniach.

3.5. Nadzoér nad jakoscig cieptej wody w obiektach uzytecznosci publicznej, w tym w podmiotach
leczniczych

W 2023 r. przeprowadzono w ramach nadzoru sanitarnego badania cieptej wody w kierunku
wykrywania bakterii Legionella sp. w nastepujgcych obiektach:

v’ Szpital Miedzyrzecki Sp. z 0.0. — 6 probek — jako$é odpowiadata wymaganiom sanitarnym,

v’ Samodzielny Publiczny Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu — 36 prébek —
jakos¢ odpowiadata wymaganiom sanitarnym, w jednej préobce w budynku nr 16 stwierdzono 160
jtk, w drugiej prébce z tego budynku nie wykryto bakterii Legionella. Szpital powtdrzyt probki w obu
punktach w budynku nr 16 — nie wykryto obecnosci bakterii Legionella,

v NZOZ Szpital Sp. z 0.0. w Skwierzynie — 4 prébki — jako$¢ odpowiadata wymaganiom sanitarnym,

v' DPS w Szarczu, DPS w Jasiericu, DPS Rokitno 38, DPS Rokitno 58 DPS w Miedzyrzeczu DPS
w Skwierzynie — pobrano po 4 prébki, jakos¢ odpowiadata wymaganiom sanitarnym,

v Dom Seniora ,Pogodna Jesie’” w Rokitnie — 4 prébki — stwierdzono wysokie skazenie sieci wody
cieptej. PPIS w Miedzyrzeczu wydat decyzje z terminem wykonania w 2024 r. Po przeprowadzeniu
kontroli ustalono, ze przyczyng jest za niska temperatura wody cieptej biezacej oraz temperatura
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wody w trakcie przegrzewania. Wprowadzono dziatania naprawcze: podniesienie temperatury
wody na kotle, zadeklarowano dezynfekcje termiczng wraz z prowadzeniem zapiséw temperatur
wody. Wykrecono stuchawki z prysznicow oraz perlatory z wylewek kranowych wraz z ich
czyszczeniem i dezynfekcja,

v' Dom Dziecka w Skwierzynie - 2 prébki - jako$¢ odpowiadata wymaganiom sanitarnym,

v' Osrodek Szkolno — Wychowawczy w Miedzyrzeczu - 4 prébki - jako$é odpowiadata wymaganiom
sanitarnym,

v Ptywalnia ,Kasztelanka” w Miedzyrzeczu - 9 prébek. Wykazano przekroczenie i skazenie w prébce
wody z tazienki damskiej. Zarzadca dokonat przegladu instalacji dozowania dwutlenku chloru
stosowanego do uzdatniania wody, w godzinach nocnych podwyzszono poziom dwutlenku chloru
oraz zastosowano ptukanie sieci wody cieptej. PPIS w Miedzyrzeczu wydat decyzje o srednim
skazeniu sieci cieptej wody w punkcie: natrysk w tazience damskiej. Zarzgdca powtérzyt badania
w obu tazienkach (damskiej i meskiej), nie uzyskano poprawy. Mogto by¢ to powigzane z przerwa
technologiczng na ptywalni, w trakcie ktérej nie byty uzywane prysznice. W zwigzku z tym PPIS
w Miedzyrzeczu przedtuzyt wykonanie decyzji. Zarzadca po ponowieniu dziatan naprawczych,
wykonat powtdrne badanie wody, uzyskat poprawne wyniki, po czym wykonat obowigzki natozone
ww. decyzj3.

Ponadto zarzadcy ww. obiektéw prowadzili kontrole wewnetrzng w zakresie oznaczania bakterii
Legionella w sieci wody cieptej zgodnie z ustalonym harmonogramem. Przekroczenia stwierdzono:

v Szpital w Skwierzynie: stwierdzono skazenie $rednie wody cieptej we wszystkich 4 pobranych
préobkach w trakcie pierwszej kontroli wewnetrznej. PPIS w Miedzyrzeczu wydat decyzje. Okreslono,
ze prawdopodobng przyczyng skazenia byto nieprawidtowe ustawienie systemu uzdatniania wody
cieptej dwutlenkiem chloru, po awarii pieca podgrzewajgcego wode. Podjeto dziatania naprawcze:
podwyzszono temperature na kotle, dokonano przegladu i ustawienie systemu uzdatniania wody
cieptej. Szpital po przeprowadzonych dziataniach powtdrzyt badania 4 punktach — woda
odpowiadata wymaganiom sanitarnym, stwierdzono wykonanie obowigzkéw natozonych decyzjg
przez PPIS w Miedzyrzeczu. Pozostate badania wykonane zgodnie z harmonogramem nie wykazato
nieprawidtowosci.

v’ Szpital w Miedzyrzeczu: w ramach kontroli wewnetrznej szpital pobrat 8 prébek , w 5 stwierdzono
przekroczenie parametru Legionella, na dwdch oddziatach stwierdzono skazenie wysokie, na
3 oddziatach srednie. Szpital wdrozyt postepowanie naprawcze: dezynfekcje termiczng wody,
dezynfekcje chemiczng prysznicow i baterii umywalkowych. Ze wzgledu na to, ze nie uzyskano
wystarczajgcej poprawy w przeprowadzonych badaniach z kontroli wewnetrznej, PPIS
w Miedzyrzeczu przychylajgc sie do wnioskdw zarzadcy, dwukrotnie przesunat termin wykonania
decyzji. Decyzje wykonano przedstawiajgc prawidtowe wyniki badania wody cieptej z oddziatéw
szpitalnych.
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4. Kapieliska i miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli

W 2023 r. na terenie powiatu miedzyrzeckiego funkcjonowaty 3 kapieliska, nie zgtoszono miejsc

wykorzystywanych do kapieli.
Stan sanitarny kapielisk nie budzit zastrzezen, nie stwierdzono nieprawidtowosci podczas kontroli.

Badania wody w kapieliskach wykonywane byty zgodnie z harmonogramami uzgodnionymi z PPIS
w Miedzyrzeczu. Podczas trwania sezonu jakos¢ wody w kapieliskach odpowiadata wymaganiom

okreslonym w rozporzadzeniu.

Wystawiono 12 ocen o przydatnosci wody do kapieli w kapieliskach. Podczas trwania sezonu nie

stwierdzono wystepowania sinic, rozmnozenia sie makroalg i obecnosci w wodzie innych materiatéw.

Wydano 2 opinie do uchwat rad gmin w sprawie organizacji kapielisk na terenie gminy Przytoczna
i Pszczew.

Ptywalnia , Kasztelanka”

Pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miedzyrzeczu znajduje sie
1 basen — ptywalnia Kasztelanka w Miedzyrzeczu. Ptywalnia w 2023 r. dziatata przez caty rok,

z wyjatkiem planowej 2-tygodniowej przerwy technologicznej na poczatku lipca.
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W 2023 r. wykonano 1 kontrole, wydano 2 decyzje administracyjne oraz 1 przedtuzajgcg termin
wykonania obowigzku. Nie naktadano mandatéw karnych.
Pomieszczenia ptywalni: hala basenowa wraz z przylegajgcymi pomieszczeniami sanitarno —
higienicznymi oraz pomieszczenia ogdlnodostepne dla korzystajacych z basenu w dobrym stanie
sanitarno — technicznym. Nie wptynety zadne interwencje.
Decyzje dotyczyty Sredniego skazenia cieptej wody bakteriami Legionella w natrysku damskim oraz
braku przydatnos$ci wody do kapieli w brodziku dla dzieci ze wzgledu na przekroczenie parametru
Pseudomonas aeruginosa.
Badania wody realizowane byty wg harmonogramu uzgodnionego i zatwierdzonego przez PPIS
w Miedzyrzeczu, zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia w zakresie parametréw oraz punktéw
pobierania.
W 2023 r. stwierdzono w badaniach wody na ptywalni przekroczenia parametrow:

v chloru wolnego w niecce sportowej, rekreacyjnej i brodziku dla dzieci,
pH w wodzie wprowadzane]j do niecki rekreacyjnej,
metnosci w wodzie wprowadzanej do niecki rekreacyjnej,
chloroformu w wodzie wprowadzanej do niecki rekreacyjnej,
chloru zwigzanego w niecce sportowej,

AR NIN

Pseudomonas aeruginosa w brodziku dla dzieci,

v’ bakterii Legionella sp. w cieptej wodzie z natryskéw.
Zarzadca basenu po kazdym przekroczeniu podejmowat dziatania naprawcze m.in. ptukanie zt6z
filtracyjnych, chlorowanie uktadu, wymiana wody w catym uktadzie w przypadku przekroczenia
mikrobiologicznego, w przypadku przekroczen bakterii Legionella czyszczenie i ptukanie instalacji oraz
podwyzszanie dawkowania dwutlenku chloru. Wykonywane dziatania doprowadzity do uzyskania
wartosci zgodnych z rozporzadzeniem. Po dziataniach naprawczych zarzadca wykonywat dodatkowe
badania wody.
Zarzadzajgcy ptywalnig zamieszcza informacje o jakosci wody zaréwno na tablicy informacyjnej jak i na
stronie internetowej.

5. Ocena stanu sanitarno-technicznego obiektéw uzytecznosci publicznej

5.1. Ustepy publiczne - 1 obiekt (obiekt staty w Pszczewie), kontroli nie planowano.

5.2. Ustepy ogdlnodostepne (stacje paliw ptynnych) - 10 obiektéw, wykonano 3 kontrole.

W trakcie kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono. Stan sanitarno-techniczny toalet nie budzit
zastrzezen, toalety wyposazone w $rodki higieny. Gospodarka odpadami i nieczystosSciami ptynnymi

prawidtowa.

5.3. Domy Pomocy Spotecznej - 5 obiektdw, wykonano 2 kontrole.

Przeprowadzono 1 kontrole Domu Pomocy Spotfecznej w Skwierzynie przeznaczonego dla oséb
dorostych niepetnosprawnych intelektualnie (kobiet i mezczyzn), nieprawidtowosci nie stwierdzono.
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Pomieszczenia sanitarno-higieniczne, sale zajeé, pokoje mieszkalne, pomieszczenia pralni utrzymane
czysto, stan sanitarno - techniczny pomieszczen nie budzit zastrzezen. Postepowanie z bielizng czystg
i brudng prawidtowe. Obiekt zaopatrywany w wode z wodociggu sieciowego, Scieki odprowadzane do
kanalizacji, gospodarka odpadami statymi prawidtowa.

Ponadto skontrolowano Dom Pomocy Spotfecznej w Jasieficu przeznaczony dla osob przewlekle
psychicznie chorych (kobiet i mezczyzn). W trakcie kontroli sprawdzono wykonanie obowigzkdéw
zawartych w decyzji wydanej w 2022 r., dotyczacej niewtasciwego stanu technicznego niektdrych
kontrolowanych pomieszczeniach: tazienek oraz pokoi mieszkalnych (panele podtogowe zniszczone
z ubytkami, Sciany ze zuzytg powtoka malarska, skorodowany kaloryfer, drzwi z ubytkami,
zawilgocone) - kontrola wykazata wykonanie natozonych obowigzkdéw, sciany w pokojach zostaty
wyczyszczone i odmalowane, kaloryfer, panele oraz drzwi wymieniono na nowe, usunieto zawilgocenia
i odmalowano Sciany w tazienkach. Nieprawidtowosci nie stwierdzono. Pomieszczenia i wyposazenie
utrzymane byly w czystosci, postepowanie z bielizng czystg i brudng prawidtowe, stan porzadkowy
w obrebie nieruchomosci nie budzit zastrzezen. Obiekt zaopatrywany w wode do spozycia z wtasnego
ujecia, znajdujacego sie pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Miedzyrzeczu. Prowadzona jest kontrola wewnetrzna jakosci wody zgodnie z uzgodnionym
harmonogramem. W trakcie kontroli zalecono zaktualizowa¢ procedure postepowania w przypadku
stwierdzenia, ze woda pobierana z indywidualnego ujecia nie nadaje sie do spozycia przez ludzi oraz
wykonywac pomiary temperatury w trakcie dezynfekcji termicznej réwniez na kornicéwkach wodociagu,
w tym w tazienkach mieszkancow. Zalecenia wdrozono, o czym strona poinformowata tutejszy organ
na pismie.

5.4. Inne jednostki organizacyjne pomocy spotecznej - 2 obiekty, wykonano 1 kontrole.

Obiekt w dobrym stanie sanitarno - technicznym, czynny od poniedziatku do pigtku, przeznaczony dla
0sOb niepetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi oraz oséb uposledzonych umystowo.
Pomieszczenie kuchni, sala spotkan okolicznosciowych petnigca funkcje stotéwki, sala zajec
terapeutycznych, pomieszczenia sanitarno — higieniczne, sala wypoczynkowa, pomieszczenia do
treningu gospodarczo-porzadkowego utrzymane czysto, wyposazenie w dobrym stanie uzywalnosci.
Utrzymaniem czystosci we wszystkich pomieszczeniach zajmujg sie w ramach treningu uczestnicy
przebywajacy na terapii pod opieka treneréw/wychowawcéw. Zaopatrzenie w wode z wodociggu
sieciowego. Gromadzenie i usuwanie odpaddw komunalnych prawidiowe. Nieczystosci ptynne
odprowadzane do kanalizacji miejskiej.

5.5. Placowki zapewniajace catodobowa opieke - 1 obiekt, wykonano 2 kontrole, w tym 1
pozaplanowg (dot. jakosci cieptej wody).

Skontrolowano Dom Seniora ,Pogodna Jesien” w Rokitnie, obiekt w dobrym stanie sanitarno
- technicznym. Pomieszczenia toalet ogdlnodostepnych w czesci damskiej i meskiej czyste,
dezynfekowane na biezgco. Postepowanie z bielizng czystg i brudng prawidtowe. Gromadzenie
odpadéw komunalnych oraz gospodarka sciekowa prawidtowe. Wydano zalecenia dotyczace
opracowanych i wdrozonych procedur postepowania.
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5.6. Noclegownie - 1 obiekt, wykonano 1 kontrole.

Obiekt w dostatecznym stanie sanitarno-technicznym, utrzymany czysto. Pokoje dla bezdomnych,
sanitariaty sprzatane i dezynfekowane na biezgco, zapas S$rodkdw czystosci wystarczajgcy.
Postepowanie z bielizng poscielowg prawidtowe, bezdomni zaopatrzeni w $rodki higieny osobistej oraz
reczniki. Odpady komunalne gromadzone w pojemniku, gospodarka prawidtowa. Zaopatrzenie w wode
z ujecia miejskiego, odprowadzanie $ciekdw poprzez odstojnik do kanalizacji. W trakcie kontroli
dokonano sprawdzenia wykonania obowigzkdw natozonych decyzjg (z 2022r.), dotyczacych
niewtasciwego stanu sanitarno-technicznego (zabrudzenia, zawilgocenia, wykwity plesni)
Scian isufitdw pomieszczen noclegowni (kuchni, korytarza, tazienki oraz pokoju 7 - osobowego) -
obowigzki decyzji wykonano. Zalecen i mandatéw nie wydano.

5.7. Obiekty hotelarskie i inne obiekty, w ktorych swiadczone s3 ustugi hotelarskie - 33 obiekty,
wykonano 18 kontroli, w tym 3 pozaplanowe.

Skontrolowano 6 obiektéw hotelarskich, ktérych stan pod wzgledem techniczno-sanitarnym nie
budzity zastrzezen, 1 obiekt oceniono jako bardzo dobry, 4 obiekty zostaty ocenione jako dobre, 1 jako
dostateczny. Pokoje noclegowe czyste, wyposazenia w dobrym stanie uzywalnosci, czyste. Bielizna
brudna prana w pralniach poza obiektami. Gospodarka nieczystosciami statymi i ptynnymi prawidtowa.
Otoczenie obiektéw utrzymane czysto. W przypadku jednego obiektu wydano zalecenia: wskazano
uporzadkowac pomieszczenie magazynu bielizny czystej, tak aby warunki przechowywania zapewniaty
utrzymanie bielizny w nalezytej czystosci oraz wskazano na konieczno$¢ monitorowania poziomu
chloru w wannie jacuzzi, tak aby utrzymywaé jego wtasciwe stezenie zapewniajgce prawidtowq
dezynfekcje wody. Kontrola sprawdzajgca wykazata wykonanie zalecen. Decyzji, mandatéw nie
wydano.

Obiekty agroturystyczne — skontrolowano 2 obiekty, w jednym stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno
- higieniczny: w pokojach brudne, zakurzone S$ciany, styki scian i podtdg, brudne elementy
wyposazenia: materace, tapicerki krzeset, obrusy, zastony, lampy (plafony), elementy dekoracyjne,
brudne, zakurzone kratki wentylacyjne w tazienkach - za powyzsze uchybienia zarzadzajgcy obiektem
zostat ukarany mandatem w wysokosci 400 zt. Ponadto w trakcie kontroli, w czesci obiektu stwierdzono
zty stan sanitarno - techniczny Scian i sufitow - wykwity plesni, tuszczaca sie farba, zacieki w pokojach,
ubytki listew przypodtogowych, zniszczong z ubytkami tapicerke krzeset bedgcych czescig wyposazenia
pokoi, zacieki przy oknie oddymiajgcym na klatce schodowej oraz zawilgocenia i ubytki tynku na jednej
ze Scian korytarza. W zwigzku z powyzszym wydano decyzje merytoryczng zobowigzujgcg podmiot do
usuniecia nieprawidtowosci. Kontrola sprawdzajgca wykazata wykonanie natozonych obowigzkéw.

W drugim kontrolowanym obiekcie nieprawidtowosci nie stwierdzono, pokoje noclegowe czyste,
tazienki przy pokojach w dobrym stanie, czyste, dezynfekowane. Gospodarka bielizng poscielowg
czystg i brudng bez zastrzezen. Gromadzenie i usuwanie nieczystosci statych i ptynnych bez zastrzezen.
Decyzji, zalecen i mandatéw nie wydano.
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Skontrolowano takze 5 osrodkéw wczasowych, wykonano 6 kontroli, w tym jedng ponadplanowa.

Stan sanitarno - higieniczny wiekszosci skontrolowanych osrodkéw wypoczynkowych oceniono jako
dobry (3) oraz dostateczny (2), gospodarka bielizng poscielowg czystg i brudng bez zastrzezen, bielizna
prana w pralniach ogdlnodostepnych, pomieszczenia tazienek, natryskéw i wc utrzymane czysto,
dezynfekowane, S$ciany i posadzki w wiekszosci wykafelkowane. Urzadzenia sprawne, czyste
i dezynfekowane. Tereny i otoczenie uporzgdkowane, sprzet zabawowy w dostatecznym stanie
techniczno-sanitarnym. Tereny plaz utrzymane czysto, wyposazone w kosze na odpadki - oprézniane
systematycznie. Nieprawidtowosci w zakresie gospodarki nieczystos$ciami ptynnymi i statymi nie
stwierdzono. Wydano jedno zalecenie: zwrécono uwage na wtasciwg doktadnos¢ prowadzenia prac
porzadkowych, w tym zabiegdéw mycia, czyszczenia i dezynfekcji sanitariatdw oraz wyposazenia pokoi
mieszkalnych i domkow, tak aby zachowa¢ witasciwy stan sanitarno - higieniczny obiektu
przeznaczonego na pobyt ludzi.

Ponadto przeprowadzono jedng kontrole pozaplanowg, gdzie stwierdzono nieprawidtowy stan
sanitarno - techniczny urzadzen sanitarnych w tazienkach przy pokojach mieszkalnych: kabiny
natryskowe - zniszczone powtoki brodzikdw, zakamienione, dolne styki prowadnic drzwiowych
zniszczone, miejscami skorodowane, z odpryskami farby i ubytkami powtok lakierniczych,
nieestetyczne, baterie prysznicowe, armatura przy umywalkach z bardzo zniszczong powtoka,
zakamienione, miejscami skorodowane, nieestetyczne oraz zty stan sanitarno - techniczny urzadzen
sanitarnych w tazienkach w budynku wolnostojgcym murowanym usytuowanym obok pola
namiotowego: baterie prysznicowe, armatura przy umywalkach ze zniszczong powtoka, zakamienione,
miejscami skorodowane, nieestetyczne, kabiny natryskowe - drzwi z ubytkami farby, zniszczone,
nieestetyczne, z wykwitami plesni. W zwigzku z powyiszym wydano decyzje administracyjng
zobowigzujacg podmiot do usuniecia nieprawidtowosci.

Przeprowadzono réwniez kontrole 2 miejsc biwakowania. Infrastruktura skontrolowanych pdl
namiotowych w dobrym i dostatecznym stanie techniczno-sanitarnym, gospodarowanie odpadami
komunalnymi i nieczystosciami ptynnymi nie budzito zastrzezen. Toalety, natryski czyste,
dezynfekowane. Teren i otoczenie uporzgdkowane. W przypadku jednego obiektu wydano zalecenia
dotyczace zamieszczenia przy ujeciach wody informacji o braku przydatnosci wody do spozycia oraz
wykonania badan wody w zakresie parametréw mikrobiologicznych i fizykochemicznych do czasu
rozpoczecia kolejnego sezonu letniego.

5.8. Zaktady fryzjerskie - 41 obiektéw, wykonano 18 kontroli.

Pomieszczenia zaktaddw i wyposazenie w bardzo dobrym (4), dobrym (13), dostatecznym (1) stanie
sanitarno - technicznym, utrzymane czysto, mycie i dezynfekcja narzedzi w zapewnionym ciggu
technologicznym. W zaktadach fryzjerskich uzywana jest bielizna jednorazowa (reczniki) oraz
wielokrotnego uzycia - prana poza zaktadem. Nieprawidtowosci w postepowaniu z bielizng nie
stwierdzono. Kontrolowane zaktady posiadajg instalacje wodociggowsg i kanalizacyjng, funkcjonujgca
prawidtowo. Nieprawidtowosci w zakresie postepowania z odpadami komunalnymi nie stwierdzono.
W tej grupie obiektow wydano 5 zalecen dotyczacych prawidtowego wykonywania dezynfekcji
narzadzi oraz utrzymania czystosci w pomieszczeniach. Wyegzekwowano 2 zalecenia, pozostate
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w trakcie realizacji, decyzji i mandatéw nie wydano. Uzyskano poprawe stanu techniczno-sanitarnego
w 5 zaktadach fryzjerskich, a pozostate skontrolowane sg bez zmian w stosunku do roku ubiegtego.

5.9. Zaktady kosmetyczne - 39 obiektdw, wykonano 29 kontroli, w tym 2 pozaplanowe.

Biezacy stan sanitarno-techniczny obiektéw w chwili kontroli nie budzit zastrzezen. Postepowanie
z narzedziami brudnymi i czystymi prawidtowe. Roztwory sSrodkéw do dezynfekcji narzedzi
przygotowywane zgodnie z zaleceniem producenta. We wszystkich skontrolowanych zaktadach
prowadzona jest sterylizacja narzedzi wielokrotnego uzycia w autoklawach. Pakiety opisane datg
sterylizacji, przechowywane w wydzielonej, czystej szufladzie bgdz w pojemnikach. Dezynfekcja
narzedzi wielokrotnego uzycia prowadzona prawidtowo. W zakfadach kosmetycznych uzywana jest
bielizna jednorazowa (reczniki, przescieradta), oraz wielokrotnego uzycia (prana poza zaktadami).
Nieprawidtowosci w postepowaniu z bielizng nie stwierdzono. Kontrolowane zaktady posiadajg
instalacje wodociggowa i kanalizacyjng, funkcjonujaca prawidtowo. Gromadzenie i usuwanie odpadéw
komunalnych prawidtowe. Sposéb postepowania z odpadami niebezpiecznymi w zaktadach réwniez
nie budzit zastrzezen.

W tej grupie obiektéw wydano 11 zalecend dotyczgcych prawidtowego wykonywania dezynfekcji
i sterylizacji narzadzi oraz utrzymania czystoSci w pomieszczeniach. Przeprowadzono 1 kontrole
sprawdzajgcg, wyegzekwowano 5 zalecen, pozostate w trakcie realizacji. Poprawe uzyskano w
3 zaktadach kosmetycznych, 12 oceniono jako bardzo dobre, pozostate sg bez zmian w stosunku do
roku ubiegtego.

5.10. Zaktady tatuazu - 2 obiekty, wykonano 2 kontrole.

Skontrolowane obiekty w dobrym stanie techniczno-sanitarnym, nieprawidtowosci nie stwierdzono.
Sprzet jednorazowego uzycia, sterylizowany fabrycznie, zuzyty gromadzony prawidiowo. Odpady
niebezpieczne do czasu odbioru przechowywane w lodéwce. Zakfady posiadajg umowe na odbidr
odpaddw niebezpiecznych na czas nieokreslony.
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5.11. Zaktady odnowy biologicznej - 7 obiektéw, wykonano 2 kontrole.

Sprzety i urzadzenia stosowane w obiektach w dobrym stanie techniczno-sanitarnym, pomieszczenia
szatni, sale éwiczen sitowych, toalety i natryski dezynfekowane na biezgco. Zaopatrzenie w wode
z wodociggdw publicznych, nieczystosci ptynne odprowadzane do kanalizacji miejskich. W przypadku
jednego obiektu wtasciciel zobowigzat sie do usuniecia ubytkéw w panelach podtogowych w szatni
meskiej, odmalowania $cian oraz naprawy poszy¢ tapicerowanych na urzgdzeniach do ¢wiczen
(do lutego 2024 r.). Decyzji i mandatéw nie wydano.

5.12. Inne zaktady, w ktérych s3 swiadczone tacznie wiecej niz jedna z ustug fryzjerskich,
kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej - 3 obiekty, wykonano 2 kontrole.

Pomieszczenia skontrolowanych zaktadéw w dobrym stanie sanitarno - technicznym, wyposazenie,
utrzymane czysto, mycie i dezynfekcja narzedzi w zapewnionym ciggu technologicznym, postepowanie
z narzedziami jednorazowego i wielokrotnego uzycia prawidtowe, uzywane srodki dezynfekcyjne
dopuszczone do obrotu na terenie Polski, z aktualnymi terminami waznosci. W obiektach uzywana jest
bielizna jednorazowa (reczniki, peleryny, fartuchy), oraz wielokrotnego uzycia - prana poza zaktadem.
Instalacja wodociggowa i kanalizacyjna - funkcjonujgca prawidtowo. Nieprawidtowosci w zakresie
postepowania z odpadami komunalnymi nie stwierdzono. Decyzji, zaleceri i mandatdw nie wydano.

5.13. Cmentarze - 31 obiektow, wykonano - 8 kontroli.

Biezacy stan sanitarno-porzadkowy cmentarzy zachowany. Tereny cmentarzy ogrodzone, oznakowane
tablicami. Umieszczone sg regulaminy korzystania z cmentarzy. Gromadzenie i usuwanie odpadéw
komunalnych prawidtowe. Punkty czerpania wody oznakowane tabliczkami.

5.14. Domy przedpogrzebowe - 3 obiekty, nie planowano do kontroli 2023 roku, natomiast wykonano
1 kontrole pozaplanowsa.

Przeprowadzona kontrola dotyczyta oceny przebiegu ekshumacji szczatkdw. Przeprowadzajgcy
ekshumacje zaopatrzeni w odziez ochronng (kombinezony barierowe), rekawice, maski
jednorazowego uzytku, ochraniacze jednorazowe na obuwie, przebieg ekshumacji prawidtowy,
nieprawidtowosci nie stwierdzono.

5.15. Areszt - 1 obiekt, kontroli nie planowano.

5.16. Obiekty kultury - 7 obiektéw, wykonano 3 kontrole.

Skontrolowano Centrum Kultury w Trzcielu, Miedzyrzecki Rejon Umocniony - Muzeum Fortyfikacji
i Nietoperzy w Pniewach oraz Muzeum Ziemi Miedzyrzeckiej w Miedzyrzeczu, pomieszczenia obiektéw
oraz wyposazenie w bardzo dobrym i dobrym stanie sanitarno — technicznym, pomieszczenia
higieniczno-sanitarne na potrzeby uczestnikéw czyste, dezynfekowane, zaopatrzone w Srodki higieny,
gospodarka nieczystosciami statymi i ptynnymi prawidtowa. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
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5.17. Przystanki PKP - 3 obiekty, wykonano 2 kontrole.

Obiekty, w tym perony i torowiska utrzymane czysto, w dobrym stanie sanitarnym. Budynki stacyjne
nieczynne. Biezgca czystos¢ zachowana, gospodarka odpadami statymi prawidtowa. Otoczenie stacji
oraz perony utrzymane w dostatecznym stanie porzgdkowym.

5.18. Przystanki autobusowe - 6 obiektéw, wykonano 3 kontrole.

o
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Skontrolowane przystanki w dostatecznym stanie technicznym, utrzymane czysto. Nieczystosci state

wywozone systematycznie.

5.19. Miejsce Obstugi Podroznych - 2 obiekty, wykonano 2 kontrole.

Skontrolowane obiekty (MOP Popowo Wschéd, MOP Popowo Zachdd) w dobrym stanie techniczno-
sanitarnym, pomieszczenia utrzymane czysto, urzadzenia sanitarne myte i dezynfekowane na biezaco.
Gospodarka odpadami komunalnymi i nieczystosciami ptynnymi prawidtowa. Zaopatrzenie w wode
z ujecia whasnego, jakos$¢ wody dobra.
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5.20. Imprezy masowe

W 2023 roku przeprowadzono 2 kontrole imprez plenerowych: ,Swieto Miedzy Rzekami -
Dni Miedzyrzecza 2023” oraz ,,Dni Przytocznej - Swieto Pomidora”. W trakcie kontroli nieprawidtowosci
nie stwierdzono. Strefy koncertowe utrzymane czysto, na terenie organizowanych imprez rozstawione
pojemniki na odpady wyposazone w worki foliowe umozliwiajgce utrzymanie czystosci, toalety
przenosne wyposazone w umywalki, mydto w ptynie w dozownikach $ciennych, reczniki papierowe
oraz papier toaletowy. Toalety serwisowane na biezgco oraz posrednio zgodnie z ustalonym
harmonogramem. Dodatkowo tereny imprez wyposazone w urzadzenia do dezynfekcji rak oraz
umywalki wolnostojgce — wyposazone w biezgcg wode oraz srodki higieny. W trakcie kontroli stan

sanitarny urzadzen sanitarnych oraz terenédw imprez plenerowych nie budzit zastrzezen.

6. Interwencje

W 2023 r. wptyneto 11 spraw interwencyjnych, w tym:
v 3 zostaly przekazane wedtug wtasciwosci do innych jednostek spoza PIS,
v' 8 zatatwiono we wtasnym zakresie —w tym: 5 bezzasadnych i 3 zasadne.

Pisma interwencyjne przekazane dotyczyty:
v' postepowania z odpadami z kottowni — przekazana wg wtasciwosci do Burmistrza Trzciela,
v nieporzadku w budynku komunalnym — przekazana do Burmistrza Miedzyrzecza,
v braku toalet przy obiektach sklepowych — przekazana do Powiatowego Inspektora Nadzoru
Sanitarnego.

Pisma interwencyjne zatatwione we wiasnym zakresie bezzasadne:

v 2 dotyczace stanu sanitarnego budynku mieszkalnego i posesiji,

v' 2 dotyczace stanu sanitarnego miejsc wypoczynku i obiektu noclegowego — wskazane obiekty
nie prowadzity opisanej dziatalnosci i nie znajdowaty sie wczesniej pod nadzorem PPIS,

v sposobu postepowania z odpadami w zaktadzie prowadzacym dziatalno$é w zakresie zbierania
i magazynowania odpaddw.

Pisma interwencyjne zatatwione we wtasnym zakresie zasadne:

v" 3 interwencje dotyczgce stanu sanitarnego budynkéw mieszkalnych.
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7. Podsumowanie

1.

W 2023 r. mieszkancy powiatu miedzyrzeckiego korzystali z wody zgodnej z wymaganiami
okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia, natomiast krotkotrwate przekroczenia
najwyzszych dopuszczalnych wartosci stwierdzono w zakresie nastepujgcych parametrow:
v"mikrobiologicznych: bakterie gr. coli, ogélna liczba mikroorganizméw 22°C,
v fizykochemiczne: metnosé, mangan, azotany.

. W 2023 roku zostato zlikwidowane ujecie publiczne wody w Nowym Gorzycku ze wzgledu na wysoki

poziom azotandw. Mieszkancy zostali podtgczeni do wodociggu publicznego w Pszczewie.
Podwyzszony poziom azotandw utrzymuje sie w wodzie dostarczanej przez wodociggi publiczne
w Panowicach i Krylu. Z tego wzgledu dla obu wodociggdw obowigzywat komunikat PPIS dotyczgcy
ograniczonego wykorzystania wody dla niemowlgt do 6 miesigca zycia oraz kobiet w cigzy. W grupie
tych oséb woda nie moze by¢ wykorzystywana do picia i przygotowywania positkéw. Zarzadcy
zobowigzani sg do zapewnienia w tym celu wody butelkowanej. Obecnie w ramach podjetych
dziatan naprawczych realizowana jest inwestycja polegajgca na podtgczeniu miejscowosci Panowice
do wodociggu w tagowcu oraz planowane jest podtgczenie miejscowosci Kryl do innego wodociggu

publicznego.

. W 2023 r. nie odnotowano zgtoszen reakcji niepozgdanych majacych zwigzek z pogorszenie jakosci

wody. Nie stwierdzono choréb i zatrué¢ wodozaleznych.
Zwieksza sie corocznie ilos¢ obiektéw w dobrym stanie sanitarnym. W grupie obiektow dobrych
i bardzo dobrych sg obiekty hotelarskie oraz w znacznej czesci zaktady kosmetyczne i fryzjerskie.

Wzrasta rowniez poziom higieny swiadczonych ustug fryzjersko — kosmetycznych.
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L5

Do zadan Sekcji Higieny Dziecii Mtodziezy nalezy nadzér nad higieng srodowiska, nalezytym stanem
higieniczno-sanitarnym nieruchomosci i higieng pomieszczen w szkotach i innych placéwkach
oswiatowo-wychowawczych, szkofach wyiszych oraz osrodkach wypoczynku dzieci i mtodziezy.
Zadania te realizowane sg poprzez nadzér nad przestrzeganiem przepisdw i obowigzujgcych norm
przez szkoty i inne placéwki oswiatowo-wychowawcze, szkoty wyzsze oraz osrodki wypoczynku dzieci

i mtodziezy.

1. Nadzorowane obiekty

W 2023 roku pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miedzyrzeczu
znajdowato sie 136 placodwek opieki, wychowania, nauki oraz wypoczynku i rekreacji, w tym 86
placowek statych oraz 50 turnuséw wypoczynku letniego i zimowego, zgodnie ze zgtoszeniami w bazie

wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.
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Placowki pod nadzorem PPIS w Miedzyrzeczu

m ztobki/kluby dzieciece
m przedszkola i inne formy
wychowania przedszkolnego

m szkoty podstawowe

m |icea ogdlnoksztatcace

9

m zespoty szkot

m szkoty policealne

m internaty

m placéwki z pobytem
catodobowym

m placowki wsparcia dziennego

m placéwki wychowania
pozaszkolnego

m szkota muzyczna

m placédwki rekreacyjne

m warsztaty szkolne

= poradnie psychologiczno-
pedagogiczne

m gabinety pielegniarskie

® placéwki wypoczynku

2. Dziatalnos¢ kontrolno-represyjna

W placéwkach opieki, wychowania, nauki oraz wypoczynku i rekreacji przeprowadzono tacznie 125
kontroli obejmujgc biezgcym nadzorem 70% placodwek statych w ewidencji oraz 76% turnusow
wypoczynku letniego i zimowego. Przeprowadzono 95 kontroli kompleksowych (57 w placéwkach
statych i 38 w placdwkach wypoczynku letniego i zimowego), 17 kontroli tematycznych min. pod katem
przygotowania placowek do nowego roku szkolnego, oceny obcigzenia ucznidéw szkét podstawowych
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tornistrami/plecakami oraz zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawienia czesci podrecznikow
i przyboréw szkolnych w szkotfach, 10 kontroli sprawdzajgcych oraz 3 kontrole interwencyjne.

W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 12 decyzji zobowigzujacych podmioty do usuniecia
nieprawidtowosci oraz 18 decyzji ptatniczych obcigzajgcych kosztami kontroli.

W zwigzku z niemozliwoscia wykonania obowigzkéw w wyznaczonym terminie na wniosek stron
wydano 12 decyzji zmieniajgcych termin wykonania obowigzkéw oraz 1 odmowe zmiany terminu.

Stanu sanitarnego zwigzanego z utrzymaniem biezgcej czystosci nie kwestionowano.

Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna
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M liczba obiektéw w ewidencji M liczba skontrolowach obiektéw
M liczba przeprowadzonych kontroli M liczba kontroli wykazujgcych nieprawidtowosci

3. Stan techniczno-sanitarny nadzorowanych placéwek
3.1. Ztobki i kluby dzieciece

W  roku 2023 pod biezagcym nadzorem PPIS w Miedzyrzeczu znajdowaty sie 2 ztobki i 7 klubow
dzieciecych - skontrolowano wszystkie placowki w ewidencji. Stan techniczno-sanitarny nie budzit
zastrzezen, sprzet i wyposazenie prawidtowe, z certyfikatami, dostosowane do rodzaju prowadzonych

zaje¢, meble dostosowane do zasad ergonomii.
3.2. Przedszkola

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 12 placéwek wychowania przedszkolnego, w tym
10 przedszkoli i 2 punkty przedszkolne. Pod nadzorem znajdujg sie rowniez 4 przedszkola wchodzace
w sktad Zespotow Szkét. W ramach biezgcego nadzoru skontrolowano wszystkie placowki, stan
techniczno-sanitarny zakwestionowano w 1 przypadku, wydano 1 decyzje administracyjng (dotyczyta
stanu techniczno-sanitarnego pomieszczenia sanitarnego). Pozostate placéwki utrzymane byly we
wihasciwym stanie techniczno-sanitarnym, posiadaty wydzielone pomieszczenia do zabawy,
wypoczynku, a toalety wyposazone byty w niezbedne srodki do utrzymania higieny. Sprzet
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i wyposazenie prawidtowe z certyfikatami, dostosowane do rodzaju prowadzonych zaje¢, meble

dostosowane do zasad ergonomii.
3.3. Szkoty

W 2023 roku w ewidencji znajdowaty sie 24 szkoty na wszystkich poziomach ksztatcenia.
W ramach biezgcego nadzoru skontrolowano 14 szkét, przeprowadzono w nich tgcznie 46 kontroli,
z czego 13 kontroli byto kontrolami negatywnym (stwierdzono nieprawidtowosci). W wyniku
prowadzonych czynnosci wydano 10 decyzji administracyjnymi zobowigzujacych podmioty/organy
prowadzgce do usuniecia w ustalonym terminie stwierdzonych uchybien (Szkota Podstawowa Nr 1
w Miedzyrzeczu, Szkota Podstawowa Nr 2 w Miedzyrzeczu, Szkota Podstawowa Nr 3 w Miedzyrzeczu,
Szkota Podstawowa Nr 6 w Miedzyrzeczu, Szkota Podstawowa w Przytocznej, Szkota Podstawowa
w Wierzbnie, Szkota Podstawowa w Murzynowie, Spoteczna Szkota Podstawowa w Trzebiszewie,
Zespot Edukacyjny w Skwierzynie, Zespdt Szkét Technicznych i Ogdlnoksztatcacych w Skwierzynie)
oraz 3 upomnienia (Zespot Edukacyjny w Skwierzynie i Zespdt Szkét Technicznych i Ogdlnoksztatcgcych
w Skwierzynie) wzywajgce do wykonania obowigzkéw. Obowigzki naktadane decyzjami dotyczyty
doprowadzenia do wtasciwego stanu techniczno-sanitarnego sal dydaktycznych, korytarzy
komunikacyjnych, pomieszczen sanitarnych, sal gimnastycznych oraz nawierzchni drég i przej$é na

terenie placowek.

W 5 placéwkach obowigzki zostaty wykonane w trakcie trwania roku kalendarzowego (Szkota
Podstawowa Nr 3 w Miedzyrzeczu, Szkota Podstawowa w Przytocznej, Szkota Podstawowa
w Wierzbnie, Spoteczna Szkota Podstawowa w Trzebiszewie, Zespdt Szkdét Technicznych

i Ogdlnoksztatcgcych w Skwierzynie).
Stanu sanitarnego zwigzanego z utrzymaniem biezgcej czystosci nie kwestionowano.

W zwigzku z niemozliwoscia wykonania obowigzkéw w wyznaczonym terminie na wniosek
stron wydano 12 decyzji zmieniajgcych termin wykonania obowigzkéw (Szkota Podstawowa Nr 6
w Miedzyrzeczu, Szkota Podstawowa w Murzynowie, Zespot Edukacyjny w Skwierzynie, Zespot Szkot
Technicznych i Ogdlnoksztatcgcych w Skwierzynie, Liceum Ogdlnoksztatcgce w Miedzyrzeczu, Centrum

Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Miedzyrzeczu).
3.4. Inne placéwki oswiatowo-wychowawcze

Pod nadzorem PPIS w Miedzyrzeczu w 2023 roku znajdowaty sie 22 inne placéwki oswiatowo-
wychowawcze takich jak warsztaty szkolne, placdwki pobytem dziennym i catodobowym, placéwki
wsparcia dziennego, placéwki pracy pozaszkolnej, poradnie psychologiczno-pedagogiczne, placowki
rekreacyjne. Skontrolowano 12 placéwek (przeprowadzono w nich 17 kontroli sanitarnych).
W 10 placéwkach stan techniczno-sanitarny nie budzit zastrzezen, sprzet i wyposazenie prawidtowe.
W 2 przypadkach z uwagi na stwierdzone uchybienia (niewtasciwy stan techniczno-sanitarny pracowni
warsztatowych i pokoi dla mieszkaricow) wydano decyzje administracyjne zobowigzujgce do usuniecia

nieprawidtowosci w wyznaczonym terminie (Internat Osrodka Szkolenia i Wychowania Ochotniczych
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Hufcdw Pracy w Miedzyrzeczu, Centrum Ksztatcenia Zawodowego w Skwierzynie). Decyzje zostaty

wykonane w wyznaczonym terminie.
4. Gabinety profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej oraz opieka stomatologiczna

Zgodnie z ustawg Prawo os$wiatowe szkota powinna zapewni¢ uczniom mozliwos¢ korzystania
z gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej. Na 14 skontrolowanych szkét réznego
typu w 7 funkcjonuje szkolny gabinet profilaktycznej opieki zdrowotnej. W 3 placéwkach profilaktyczng
opieke zdrowotng zapewniano w pomieszczeniach zastepczych na terenie szkoty, a w 4 poza terenem
placowki (opieka medyczna Swiadczona jest w Osrodkach Zdrowia przez lekarzy rodzinnych).
We wszystkich skontrolowanych gabinetach zapewniono wtasciwe warunki sanitarno-higieniczne

i techniczne.

Od 12 wrzesnia 2019 na szkotach spoczywa obowigzek zapewnienia uczniom opieki stomatologicznej.
Zgodnie zapisami ustawy o opiece zdrowotnej nad uczniami, w kazdej szkole powinien powstac gabinet
stomatologiczny. Jesli nie jest to mozliwe, szkota powinna podpisaé porozumienie o objeciu opieka
stomatologiczng ucznidw z zewnetrznym gabinetem. W przypadku braku gabinetu dentystycznego
w szkole lub innego stacjonarnego, ktéry podpisatby ze szkota umowe wspétpracy, do uczniéw
powinny przyjezdzaé dentobusy (mobilne gabinety znajdujace sie w specjalnie dostosowanym srodku
transportu). Na 14 skontrolowanych szkét réznego typu tylko w 4 zapewniono opieke stomatologiczng
(umowy z gabinetami zewnetrznymi — Gmina Pszczew, Bledzew, Trzciel i Skwierzyna). W dalszym ciggu
nie zapewniono opieki stomatologicznej w placdwkach funkcjonujgcych na terenie Gminy Miedzyrzecz

i Przytoczna.
5. Zaplecze sanitarne placéwek dla dzieci i mtodziezy oraz warunki do utrzymania higieny osobistej

Zapewnienie w placdwkach prawidtowych warunkéw higienicznosanitarnych zaplecza sanitarnego
i jego wyposazenia jest jednym z elementdw profilaktyki. Biezgca czystos¢, dobry stan techniczny
powierzchni, instalacji, wentylacja, podtgczenie do instalacji wodociggowej ikanalizacyjnej,
wyposazenie w wystarczajgca liczbe urzadzen sanitarnych w odniesieniu do liczby oséb korzystajgcych
oraz zapewnienie $rodkéw higieny osobistej sktadajg sie na podstawowe standardy higieniczne.
Przeprowadzone w tym zakresie kontrole sanitarne wykazaty, ze w 2 placéwkach nie zachowano
standardéw dostepnosci do urzadzen sanitarnych (SP Nr 3 w Miedzyrzeczu i SP Nr 6 w Miedzyrzeczu),
w 3 placdwkach stwierdzono niewtfasciwy stan techniczny pomieszczen sanitarnych (SP Nr 3
w Miedzyrzeczu, SP w Trzebiszewie, Zespdt Edukacyjny w Skwierzynie). W skontrolowanych
placowkach zapewniono dostep do biezgcej cieptej i zimnej wody oraz sSrodkéw higieny osobistej tj.
mydta w ptynie, suszarek do rak lub recznikdw 1- razowego uzytku, papieru toaletowego, oraz srodkéw

do dezynfekcji rak.
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Wszystkie skontrolowane placéwki state (bez wypoczynku) podtaczone byly do wodociggu

miejskiego/gminnego, a 37 z 44 placéwek posiadato podtgczenie do sieci kanalizacyjnej centralnej

(miejskiej/gminnej). W zadnej z kontrolowanych placowek nie korzystano z ustepdw zewnetrznych.

6. Higiena procesu nauczania

Jednym zzadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest biezgca kontrola w zakresie zapewnienia
prawidtowych warunkéw iodpowiedniej organizacji pracy ucznia wcelu jego ochrony przed
niekorzystnymi warunkami pobytu w placéwce. W celu zintensyfikowania sprawowania biezgcego
nadzoru sanitarnego w szkotach organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podejmujg réwniez dziatania
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o charakterze prewencyjnym. Nadzor organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ukierunkowany
na ochrone ucznia przed niekorzystnymi warunkami pobytu w placéwce obejmuje m.in.:
v’ dziaftania prozdrowotne m.in. w zakresie profilaktyki wad postawy czy wad wzroku,
v'monitoring w zakresie wtasciwej organizacji procesu nauczania, np. higieniczna ocena rozktadu
zajec lekcyjnych, odpoczynek w czasie trwania przerw miedzylekcyjnych,
v' promowanie dobrych praktyk, np. w odniesieniu do zapewnienia w placéwce dostepu do wody

przeznaczonej do spozycia.

6.1. Ocena rozktaddéw zajec¢ lekcyjnych

Ocena rozktadu zaje¢ lekcyjnych w latach 2021-2023
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Higiena procesu nauczania ma za zadanie ochrone ucznia przed niekorzystnymi warunkami zwigzanymi
z nauka, pracg i dotyczy nie tylko zapewnienia bezpieczenstwa oraz odpowiednich warunkéw
sanitarnych, ale rdwniez odpowiedniej organizacji pracy ucznia, zgodnej z jego psychofizycznymi
mozliwosciami. Po tym katem skontrolowano rozkfady zaje¢ lekcyjnych 165 oddziatéw szkolnych
w 12 placéwkach, nieprawidtowosci stwierdzono w 5 oddziatach w 2 placéwkach, co stanowito 6,6%
skontrolowanych oddziatéw.

Dodatkowo, w trakcie przeprowadzanych czynnosci kontrolnych organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej monitorowaty kwestie zwigzang z odpoczynkiem ucznia w czasie trwania przerw
miedzylekcyjnych w aspekcie m.in. zapewnienia odpowiedniego (wystarczajgcego) czasu na

odpoczynek lub zjedzenie positku, jak réwniez mozliwosci spedzenia przerw na swiezym powietrzu.

Na 14 skontrolowanych szkét w 5 zapewnia sie przerwy 10 minutowe, z co najmniej jedng przerwg
15-20 minutowg, w 8 przerwy krétsze niz 10 minutowe, ale z co najmniej jedng przerwg 15-20
minutowg. W 1 szkole zapewniono przerwy krétsze niz 10 minut (szkota muzyczna). Wszystkie

skontrolowane szkoty umozliwiaty uczniom spedzanie przerw na Swiezym powietrzu, natomiast w celu
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zaspokojenia podstawowych potrzeb ucznidw, dyrektorzy placéwek umozliwiajg uczniom skorzystanie

z dystrybutoréw wody przeznaczonej do spozycia (zrodetka/poidetka) w 6 placowkach.
6.2. Ocena dostosowanie mebli do warunkéw antropometrycznych uczniéw

Stanowiska pracy, z ktérych dzieci i mtodziez korzystaja przez znaczng czes¢ dnia w przedszkolu i szkole
ma istotny wptyw na ksztattowanie prawidtowej postawy. Niedostosowanie mebli do wzrostu dzieci
i ucznidw sprzyja przyjmowaniu przez nich niewtasciwych postaw, powoduje przecigzenia niektérych
miesni, a w konsekwencji powstawanie skolioz i innych schorzen kregostupa. Po tym katem oceniono
1318 stanowisk w 22 placéwkach, nieprawidtowosci stwierdzono w 11 placéwkach i dotyczyty 102
stanowisk pracy co stanowito 7,7% wszystkich ocenionych stanowisk.

6.3. Ocena obcigzenia ucznidw ciezarem tornistrow szkolnych oraz zapewnienie uczniom mozliwosci
pozostawienia czesci podrecznikdw i przyborow szkolnych w szkotach
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Wiasciwie dobrany tornister korzystnie wptywa na ksztattowanie prawidtowej postawy ciata u dzieci
i mtodziezy. Zgodnie z zaleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, opierajgcymi sie na wynikach
badan WHO, waga tornistra nie powinna przekracza¢ od 10 do 15% masy ciata ucznia. Dodatkowo
ciezar powinien by¢ roztozony réwnomiernie, a uczen powinien nosi¢ tornister na obu ramionach.
W 2023 roku wazenie tornistrow szkolnych przeprowadzono w 2 szkotach podstawowych,
w 22 oddziatach. W badaniu brato udziat 378 ucznidw. Pomiary wykazaty, ze zbyt ciezkie plecaki nosito
52 ucznidw, co stanowi ok. 13,7% wszystkich poddanych ocenie.

W zwigzku z Ogdlnopolskim Dniem Tornistra, oprocz wazenia tornistrow, prowadzono akcje
edukacyjng wsréd ucznidw, nauczycieli i dyrektorow zwigzang z prawidtowym pakowaniem tornistra
oraz wplywem zbyt ciezkiego tornistra na zdrowie ucznidw. Akcje prowadzono w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych wytypowanych do pomiardw oraz na stronach spotecznosciowych

(facebook, twitter).

Zbyt duze obcigzenie ucznidw ciezarem tornistrow/plecakéw szkolnych moze powodowaé nasilenie
bdlu plecéw, sprzyjac¢ ksztattowaniu nieprawidtowej statyki ciata i w efekcie prowadzi¢ do skrzywienia
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kregostupa. W trosce o stan zdrowia uczniéw zostat wprowadzony prawny obowigzek zapewnienia
uczniom miejsca na pozostawienie w placowkach podrecznikéw i przyboréw szkolnych. Sposrdod 13
skontrolowanych szkét w 10 zapewniono uczniom szafki z indywidualnymi, natomiast w 3 zapewniono
inne miejsca na pozostawienie podrecznikéw i przyboréw szkolnych (regaty, potki).

7. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

W ramach nadzoru nad bezpieczeristwem i higieng pobytu dzieci i mtodziezy w szkotach kontrolami
objeto réowniez warunki sanitarno-higieniczne prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. Ocenie
poddano m.in. posiadang przez placéwke infrastrukture sportowg oraz stan sanitarno-techniczny
zaplecza sportowego. Na podstawie kontroli przeprowadzonych w 2023r. w szkotach wykazano,
Ze na 14 skontrolowanych placéwek: 3 posiadajg szkolny zespét sportowy z boiskiem, 1 szkolny zespot
sportowy bez boiska, 4 sale rekreacyjno-zastepczg z boiskiem, 1 sale gimnastyczng i sale zastepcza
z boiskiem, 1 sale gimnastyczng z boiskiem, 1 tylko sale gimnastyczng. Trzy placowki nie posiadajg
infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. W zadnej z kontrolowanych szkét

pomimo posiadanej infrastruktury zaje¢ WF nie prowadzi sie na korytarzach.

Podobnie jak i w latach ubiegtych, w 2023 roku dokonano oceny posiadanego przez szkoty sprzetu
sportowego pod katem posiadania certyfikatdw. Analiza uzyskanych danych wykazafa,
iz systematycznie zmniejsza sie liczba szkét nie posiadajgcych certyfikatdw na sprzet i urzadzenia

sportowe a w powiecie powstajg nowe obiekty sportowe.
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8. Warunki sanitarne zorganizowanych form wypoczynku dzieci i mtodziezy

|
N

o
o

Wakacje i ferie to czas, kiedy dzieci i mtodziez wypoczywajg od trudu szkolnego na zorganizowanych
obozach, koloniach, pétkoloniach. Na terenie powiatu miedzyrzeckiego w sezonie letnim i zimowym

2023 wypoczywato ok. 2 tysiecy dzieci na 50 turnusach.

W ramach nadzoru nad zorganizowanym wypoczynkiem dzieci i mtodziezy Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Miedzyrzeczu przeprowadzita tacznie 48 kontroli, poddajac
kompleksowej ocenie 40 turnuséw zarejestrowanych w elektronicznej bazie wypoczynku Ministerstwa
Edukacji Narodowej. Dziatania kontrolne prowadzone byty wspdlnie z Paristwowg Strazg Pozarng oraz
Policjg. Podczas wspdlnych kontroli oceniano teren obiektéw, stan sanitarno-techniczny pomieszczen
i ich wyposazenie, gospodarke odpadami, opieke medyczna, warunki do prowadzenia zywienia
i dozywiania, warunki do prowadzenia zaje¢ sportowych i rekreacyjnych, programy zajec
z uczestnikami, bezpieczenstwo p.poz oraz bezpieczenstwo na kapieliskach i miejscach okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli oraz przystaniach zeglarskich.
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W ramach dziatan:

skontrolowano wszystkich organizatoréw,

przeprowadzono 18 spotkan edukacyjnych,

nieprawidtowosci dotyczace stanu technicznego stwierdzono na 1 turnusie,
nie odnotowano zadnej interwencji.

Kontrole wypoczynku letniego i zimowego to réwniez dziatania edukacyjne w ramach kampanii
#Bezpieczneizdrowewakacja i #Feriezimowezsanepidem. Skontrolowane placéwki otrzymaty materiaty
edukacyjne i wskazdéwki jak zapewni¢ uczestnikom bezpieczny i zdrowy wypoczynek. Dzieci i mtodziez
dowiedziata sie jak spedza¢ czas wolny, aby nie doznaé uszczerbku na zdrowiu i nie powodowac

zagrozenia dla innych uczestnikéw wypoczynku.
9. Dziatania edukacyjne podejmowane w zakresie higieny dzieci i mtodziezy

W 2023 roku kontynuowano kampanie edukacyjng #JakDba¢OZdrowie, ktéra idealnie wpasowata sie
w obchody Swiatowego Dnia Zdrowia. Kampania ma na celu podniesienie $wiadomosci zdrowotne;j
wsrdéd najmtodszych. W ramach zajeé¢ edukacyjnych z dzieémi poruszano takie tematy jak higiena,

zdrowe odzywianie iaktywnos¢ fizyczna.

Marzec to czas dziatan edukacyjnych uswiadamiajgcych znaczenie wtasciwej higieny jamy ustnej.
Swiatowy Dzieri Zdrowia Jamy Ustnej przypadajacy na 20 marca jest doskonatg okazja, aby zwrécié
uwage na fakt, ze o odpowiedniej higienie jamy ustnej nalezy pamieta¢ na co dzieA. Tylko

systematyczne dziatania przyniosg oczekiwany rezultat i pozwolg zmienic zte nawyki spoteczenstwa.

W miesigcu kwietniu w zwigzku z obchodami Europejskiego Tygodnia Szczepien wspdlnie prowadzono
dziatania edukacyjne dotyczace szczepien ochronnych. Z pomocg Dzielnego NiedZzwiadka Szczepana

ttumaczylismy dzieciom jak dziatajg szczepienia oraz dlaczego s tak wazne dla kazdego z nas.

Miesigc czerwiec, lipiec i sierpien to czas intensywnych dziatan edukacyjnych dotyczacych
bezpieczenstwa podczas wypoczynku letniego. Dziatania prowadzono w mediach spotecznosciowych,
bezposrednio w placéwkach edukacyjnych, placdwkach wypoczynku oraz podczas réznych imprez
okolicznosciowych. W ramach kampanii #BezpieczneiZdroweWakacje poruszano takie tematy jak
chronic sie przed storicem, jak bezpiecznie bawi¢ sie nad wodg, jak zachowywa¢ sie podczas letnich
wycieczek do lasu i co zrobi¢ gdy ugryzie nas kleszcz, jak dba¢ o zdrowie i higiene oraz zdrowo sie

odzywiad.

Pandemia COVID-19 uwydatnita znaczenie higieny rak dla kazdego, prostego dziatania, ktére moze
ograniczy¢ rozprzestrzenianie sie infekcji drég oddechowych i innych. Dlatego tez w miesigcu
pazdzierniku w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Mycia Rak przeprowadzono w placdwkach
oswiatowo-wychowawczych  na  terenie  powiatu  miedzyrzeckiego  akcje  edukacyjna

#CzysteReceMamBoOZdrowieDbam. W ramach akcji prowadzono w placéwkach oswiatowych zajecia
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edukacyjne oraz warsztaty praktyczne z uzyciem specjalistycznej lampy UV dotyczace prawidtowego

mycia i dezynfekcji rgk. Dziatania byty prowadzone we wspdtpracy ze stanowiskiem Promocji Zdrowia
i Oswiaty Zdrowotnej.

Stan sanitarny powiatu miedzyrzeckiego w 2023 roku str. 61



HIGIENA PROCESOW NAUCZANIA, WYCHOWANIA
ORAZ WYPOCZYNKU | REKREACJI DZIECI | MtODZIEZY

10. Podsumowanie

1.

Stan nadzorowanych obiektéw oraz wystepujgce w nich warunki higieniczno-sanitarne ulegaja
poprawie, co ma wplyw na stan bezpieczestwa sanitarnego placéwek oswiatowo-
wychowawczych. Zdecydowana wiekszo$¢ nadzorowanych placéwek zapewnita bezpieczne
i higieniczne warunki. Niemniej jednak placéwki oswiatowo-wychowawcze potrzebujg wielu
nakfadéw finansowych, aby sprosta¢ nowym wymaganiom. W 2023 roku uchybienia stwierdzono
w 16 placéwkach, co stanowi 30% skontrolowanych placéwek. W 8 placéwkach nieprawidtowosci
zostaty usuniete w trakcie trwania roku kalendarzowego. Ponadto przeprowadzone kontrole
sprawdzajgce wykonanie nakazéw wydanych decyzjami w latach poprzednich wykazaty poprawe

stanu sanitarno — technicznego w 9 obiektach.

We wszystkich skontrolowanych placéwkach zapewniono dostep do biezgcej cieptej wody.
W 2 placéwkach niezachowane zostaty standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych, natomiast
w 3 stwierdzono niewfasciwy stan techniczno-sanitarny pomieszczen sanitarno-higienicznych lub

wyposazenia.

. W 2023 roku odnotowano spadek liczby kwestionowanych rozktadéw zajeé lekcyjnych w stosunku

do roku 2022. W 2023 - 6,6%, natomiast w 2022 — 10,8% zakwestionowanych.

W 2023 roku zwiekszyta sie liczba przedszkolakéw/uczniéw korzystajgcych z niedostosowanych
stanowisk pracy, w 2023 — 7,7%, w 2022 — 3,7%. Wazrost ilosci nieprawidtowych stanowisk pracy
zwigzany jest z powrotem wiekszosci szkdét do gabinetowego systemu nauczania, gdzie
zdecydowanie trudniej zapewnic uczniowi wtasciwie dostosowane stanowisko pracy (z jednej klasy

korzystajg uczniowie zaréwno 5 jak i 8 klasy).

Ocena obcigzenia tornistrami i plecakami uczniéw uczeszczajacych do szkét podstawowych
wykazata, ze zbyt ciezkie plecaki nosito ok. 13,7% wszystkich poddanych ocenie co jest wartosciag

poréwnywalng do roku ubiegtego 13,6% poddanych ocenie.

Analiza uzyskanych danych wykazuje, iz systematycznie zmniejsza sie liczba szkdt, ktdre nie
posiadajg certyfikatow na meble edukacyjne oraz sprzet i urzgdzenia sportowe, a baza sportowa
zroku na rok ulega polepszeniu — przy placowkach edukacyjnych powstajg kolejne

petnowymiarowe sale gimnastyczne z zapleczem sanitarnym.

. W ramach nadzoru nad letnim i zimowym wypoczynkiem skontrolowano wszystkich organizatoréw

wypoczynku zarejestrowanych na terenie powiatu miedzyrzeckiego. Nieprawidtowosci stwierdzono

jedynie w 1 obiekcie i dotyczyly stanu technicznego pomieszczen sanitarnych.
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Do zadan Sekcji Higieny Pracy nalezy sprawowanie nadzoru nad warunkami zdrowotnymi srodowiska
pracy w celu identyfikacji i oceny zagrozen zawodowych oraz prowadzenia profilaktyki zdrowotnej
pracownikéw w zakresie zagrozen czynnikami szkodliwymi i ucigzliwymi dla zdrowia: fizycznymi,
rakotwodrczymi, biologicznymi, chemicznymi i wynikajgcymi ze sposobu wykonywania pracy,
prowadzenie postepowan w sprawie stwierdzenia lub braku podstaw do stwierdzenia choréb
zawodowych a takze nadzér nad przestrzeganiem przepiséw dotyczgcych wprowadzania do obrotu
i stosowanie w dziatalnosci zawodowej niebezpiecznych substancji chemicznych lub ich mieszanin,
produktéw biobdjczych, produktéw kosmetycznych, detergentéw, prekursoréw narkotykéw kategorii
2 i3 oraz przestrzegania zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolite]
Polskiej srodkdéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia

29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

1. Nadzorowane obiekty

W ewidencji dziatalnosci Sekcji Higieny Pracy w 2023 r. znajdowato sie 139 zaktaddéw pracy,
zatrudniajgcych 5944 pracownikow. Podobnie jak w latach ubiegtych, wiekszo$s¢ nadzorowanych
zaktadow (49%) stanowity zaktady zatrudniajace od 10 do 49 pracownikéw. Na terenie powiatu

miedzyrzeckiego znajdujg sie gtownie przedsiebiorstwa produkcyjno - handlowo - ustugowe
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prowadzgce dziatalno$¢ w branzy m.in. przetwdrstwa tworzyw sztucznych, pozyskiwania i obrébki

drewna, obrébki metalu, branzy budowlanej, spozywczej oraz podmioty lecznicze.

Tabela 1. Liczba zaktadéw objetych ewidencjg wedtug liczby zatrudnionych w latach 2022-2023

_ 2022 2023

do9 41 40
10-49 67 68
50-249 27 27
powyzej 250 4 4

Razem 139 139

2. Dziatalnos$¢ kontrolno-represyjna

W roku sprawozdawczym nadzorem objeto 78 zaktadow (56% nadzorowanych), w ktorych
skontrolowano warunki pracy 3339 pracownikdéw, przeprowadzajgc 91 kontroli.
Najistotniejsze ryzyko zawodowe wystepowato w zaktadach przemystowych oraz podmiotach
wykonujgcych dziatalnosé leczniczg i opieke spoteczng, w zwigzku z tym w tych zaktadach pracy
przeprowadzono najwiekszg liczbe kontroli obejmujac nadzorem znaczny odsetek zatrudnionych.
W obiektach objetych nadzorem nadal obserwuje sie szereg uchybien, dotyczgcych podstawowych
obowigzkdw, jakie naktada na pracodawcéw Kodeks Pracy i akty wykonawcze do Kodeksu Pracy.
W analizowanym okresie, w wyniku przeprowadzonych kontroli w zakresie biezgcego nadzoru
sanitarnego, wydano 21 decyzji, w tym 11 decyzji administracyjnych dotyczgcych poprawy warunkéw
pracy, ktore zawieraty 52 nakazy dotyczgce m.in.:

v" badan i pomiardow srodowiska pracy - 15 nakazow,
stanu sanitarno- technicznego pomieszczen i wyposazenia — 23 nakazy,
obnizenia normatywow stezen i natezen czynnikdw szkodliwych dla zdrowia - 1 nakaz,
oceny ryzyka zawodowego - 3 nakazy,

czynnikéw biologicznych w srodowisku pracy — 1 nakaz,

NN NN

substancji, mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub
mutagennym w srodowisku pracy — 4 nakazy,
v' substancji chemicznych i ich mieszanin — 2 nakazy.

Ponadto zostato wystawione 1 postanowienie o natozeniu grzywny celem przymuszenia do wykonania
cigzacych obowigzkéw wymaganych decyzjami PPIS.

Z analizy narazenia zawodowego wynika, ze w roku sprawozdawczym 249 pracownikow byto
zatrudnionych w szkodliwych warunkach pracy, to znaczy w warunkach, w ktérych stwierdzono
stezenia i natezenia czynnikow szkodliwych dla zdrowia przekraczajgce dopuszczalne normy (NDS —

Najwyzsze Dopuszczalne Stezenie i NDN — Najwyzsze Dopuszczalne Natezenie). Odnotowano spadek
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liczby pracownikéw pracujgcych w warunkach przekroczonych norm czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy (w roku 2022- 326 pracownikdéw). Narazenie na poszczegdlne grupy
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy, dla ktérych stwierdzono stezenia i natezenia
przekraczajgce normatywy higieniczne w latach 2021-2023 przedstawiato sie nastepujgco:

Tabela 2. Narazenie zawodowe w srodowisku pracy w latach 2021-2023

’ Czynniki -
Ogotem . Pyty Czynniki fizyczne
chemiczne
2021 29 296 1 0 295
2022 29 326 17 0 309
2023 26 249 1 0 248

W 1 zaktadzie pracy z uwagi na przekroczenie stezenia substancji chemicznych — ksylenu, zobowigzano
pracodawce decyzjg do zapewnienia pracownikom bezpiecznych i higienicznych warunkéw pracy
poprzez obnizenie stezenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.

Dominujgcym czynnikiem szkodliwym dla zdrowia w $rodowisku pracy powiatu miedzyrzeckiego
pozostaje nadal ponadnormatywny hatas, w ktédrym wyeliminowanie przekroczen jest czesto
niemozliwe ze wzgledéw technicznych. W zwigzku z powyziszym egzekwowano stosowanie
odpowiednich rozwigzan organizacyjnych, ograniczajgcych narazenie pracownikow, witasciwej
profilaktyki medycznej oraz odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej, dostosowanych do rodzaju
zagrozen. W ramach promocji zdrowia podczas kontroli pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
informowali pracodawcéw o celowosci stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej, potrzeby
monitorowania narazenia na hatas, podejmowania dziatan w celu obnizenia poziomu ekspozycji na
hatas i badan profilaktycznych.

3. Nadzdér nad substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami

technologicznymi o dziataniu rakotwoérczym lub mutagennym w srodowisku pracy

Na terenie powiatu miedzyrzeckiego znajdujg sie 32 zaktady, w ktérych pracownicy majg kontakt
zawodowy z substancjami i procesami o dziataniu rakotwérczym i mutagennym.

Czynniki rakotwdrcze, na ktére narazeni byli pracownicy to m.in.: promieniowanie jonizujace, tlenek
etylenu, benzen, chromiany (VI), prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna, spaliny emitowane
z silnikdow Diesla, krzemionke krystaliczng — frakcje respirabilng powstajgca w trakcie pracy.

W roku sprawozdawczym, na terenie powiatu miedzyrzeckiego, skontrolowano 16 zaktadéw pracy,

w ktorych wystepowaty czynniki rakotwdrcze i mutagenne.
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W bezposrednim kontakcie z ww. czynnikami zatrudnionych byto 200 pracownikéw (17 kobiet).
W omawianej grupie zaktaddéw przeprowadzono 18 kontroli, podczas ktérych egzekwowano od
pracodawcéw zatrudniajacych pracownikdw w warunkach narazenia na dziatanie czynnikdéw
rakotwdérczych prowadzenie rejestrow tych czynnikdw oraz stosowanie takich sposobéw organizacji
i wykonywania pracy, ktére zmniejszajg liczbe narazonych pracownikéw lub czas pracy w warunkach
narazenia.
W 2023 r. stwierdzono uchybienia higienicznosanitarne w nastepujgcym zakresie:
v" brak prowadzonego rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje pozostawanie
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym -1 przypadek,
v' brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym —
2 przypadki,
v brak przeszkolenia pracownikéw w zakresie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw
lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym - 1 przypadek,
v" brak aktualizacji oceny ryzyka zawodowego w zakresie narazenia pracownikéw na czynnik
rakotworczy - 1 przypadek.
W wyniku prowadzonego postepowania administracyjnego wydano 1 decyzje nakazujacg poprawe

warunkéw pracy.

4. Nadzér nad szkodliwymi czynnikami biologicznymi w srodowisku pracy

W ewidencji Sekcji Higieny Pracy w 2023 roku znajdowato sie 61 zaktaddéw, w ktérych wystepowato
narazenie na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych.

W ramach nadzoru w roku sprawozdawczym skontrolowano 27 zaktaddéw pracy, w ktérych
eksponowanych na szkodliwe czynniki biologiczne byto facznie 795 pracownikéw, w tym na grupe
2 zagrozenia - 795 pracownikéw (grupa 2 zagrozenia - sg to czynniki, ktére mogg wywotywac choroby
u ludzi, mogg by¢ niebezpieczne dla pracownikdw, ale rozprzestrzenianie ich w populacji ludzkiej jest
mato prawdopodobne - zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne metody profilaktyki lub
leczenia) i na grupe 3 zagrozenia - 626 pracownikdéw (grupa 3 zagrozenia - sg to czynniki, ktére moga
wywotywac ciezkie choroby u ludzi, sg niebezpieczne dla pracownikdw, a rozprzestrzenianie ich
w populacji ludzkiej jest bardzo prawdopodobne. Zazwyczaj istniejg w stosunku do nich skuteczne
metody profilaktyki lub leczenia).

W 2023 r. wydano 1 decyzje administracyjng z nakazem dotyczacym aktualizacji oceny ryzyka
zawodowego uwzgledniajgcg narazenie zawodowe pracownikéw z zakresu szkodliwych czynnikéw

biologicznych.
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5. Nadzér sanitarny w obszarze chemikaliow

5.1. Niebezpieczne substancje chemiczne i ich mieszaniny

Pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy na terenie powiatu miedzyrzeckiego w zakresie obrotu i stosowania
substancji chemicznych i ich mieszanin w 2023 r. byto 110 podmiotéw. W roku sprawozdawczym
przeprowadzono 53 kontrole podmiotdow stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny,
4 kontrole dystrybutoréw, 1 kontrole dalszego uzytkownika — formulatora oraz 1 kontrole importera
chemikaliéw. Podczas wykonywania czynnosci kontrolnych oceniano realizacje przepiséw — ustawy
o substancjach chemicznych i ich mieszaninach, rozporzadzenia REACH 1907/2006 oraz rozporzgdzenia
nr 1272/2008 zwanego rozporzgdzeniem CLP (Classification, Labelling and Packaging) przez podmioty
gospodarcze. W 1 zaktadzie stosujgcym chemikalia stwierdzono nieprawidtowosci. Dotyczyty one
braku aktualnych kart charakterystyki oraz instrukcji/procedur bezpiecznego postepowania
z niebezpiecznymi substancjami/mieszaninami chemicznymi stosowanymi na stanowiskach pracy.

Postepowanie administracyjne zakoriczone zostato wydaniem decyzji administracyjnej.
5.2. Produkty biobdjcze

Nadzdr nad przestrzeganiem przepisow w zakresie udostepniania na rynku i stosowania produktow
biobdjczych, wprowadzania do obrotu wyrobdw poddanych dziataniu produktéw biobdjczych
i substancji czynnych przeznaczonych do stosowania w produktach biobdjczych w dziatalnosci
zawodowej, sprawowany jest zgodnie z obowigzujgcymi aktami prawnymi tj.: ustawg z dnia
9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych, rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) nr 528/2012 z dnia 22 maja 2012 r. w sprawie udostepniania na rynku i stosowania produktéw
biobdjczych.

W 2023 r. w ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi zostato przeprowadzonych 25 kontroli,
wtym 11 kontroli w zakresie udostepniania produktéw biobdjczych na rynku oraz 14 kontroli
w zakresie stosowania produktéw biobdjczych w pracy zawodowej. W jednym przypadku stwierdzono
wprowadzanie do obrotu produktu biobdjczego w opakowaniach niewtasciwie oznakowanych.
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5.3. Prekursory narkotykow kategorii 2 3

Pracownicy Sekcji Higieny Pracy egzekwowali przestrzeganie przepiséw znowelizowanej Ustawy z dnia
29.07.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U z 2023, poz. 1939 ze zm.) oraz rozporzadzenia
(WE) NR 273/2004 Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie prekursoréw narkotykowych kategorii
2i3. Do kategorii 2 naleza: bezwodnik octowy, czerwony fosfor, kwas fenylooctowy, kwas antranilowy,
piperydyna i nadmanganian potasu, przy czym bezwodnik octowy oraz czerwony fosfor nalezg
do podkategorii 2A, a pozostate do podkategorii 2B. Do kategorii 3 nalezg: kwas chlorowodorowy, kwas
siarkowy, toluen, eter etylu, aceton i keton metylowo-etylowy. Pod nadzorem PSSE Miedzyrzeczu nie
ma podmiotéw wprowadzajgcych do obrotu prekursory narkotykéw kat. 2 i 3. W 2023r.
przeprowadzono 3 kontrole podmiotédw stosujgcych prekursory narkotykowe. Uchybield nie

stwierdzono.

5.4. Srodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne

W roku sprawozdawczym pracownicy Sekcji Higieny Pracy PSSE w Miedzyrzeczu przeprowadzili
2 kontrole w zakresie przestrzegania przepiséw dotyczgcych zakazu wytwarzania i wprowadzania do
obrotu na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej srodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych. Kontrole nie wykazaty naruszenia przepiséw prawnych.

Otrzymano 3 zgtoszenia podejrzenia zatrucia / zatrucia $Srodkami psychotropowymi od podmiotéow
leczniczych. Uzyskane informacje przekazane zostaty do Komendy Powiatowe] Policji w Miedzyrzeczu
w celu szybkiego reagowania na zagrozenia zwigzane z przyjmowaniem ww. Srodkéw. Umieszczano
na biezgco dane o podejrzeniu zatrucia/ zatruciu Srodkami zastepczymi w Systemie Monitorowania
Informacji o Dopalaczach (SMIOD)

Raporty dorazne oraz miesieczne z dziatan prowadzonych w ramach nadzoru nad srodkami
zastepczymi byty przekazywane w postaci meldunkéw do Lubuskiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego w Gorzowie WIkp.

We wrzesniu 2023 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Miedzyrzeczu, wzorem lat
ubiegtych, przestat do podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ leczniczg oraz podmiotéw
przeprowadzajgcych badania posmiertne i do Prokuratury Rejonowej w Miedzyrzeczu pisma
przypominajagce o obowigzku zgtaszania Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu
w Miedzyrzeczu przypadkdw wystgpienia zatrucia Srodkiem zastepczym lub nowg substancja
psychoaktywng albo podejrzenia wystgpienia takiego zatrucia albo zgonu, ktérego przyczyng mogto
by¢ albo byto zatrucie srodkiem zastepczym lub nowga substancjg psychoaktywna.

Podejmowane byly inicjatywy dotyczgce upowszechniania problematyki przeciwdziatania uzywania
Srodkéw zastepczych (przekazywano przedsiebiorcom oraz ich stuzbom BHP, udostepniano w mediach

spotecznosciowych informacje na temat szkodliwosci ,,dopalaczy”).
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5.5 Nadzoér nad zaktadami produkcji, konfekcjonowania i obrotu kosmetykami

W tej kategorii w 2023 r. w ewidencji ujeto 13 obiektow, w tym:

v' 1 zakfad produkujacy i konfekcjonujacy kosmetyki — przeprowadzono 2 kontrole,
v’ 12 obiektéw obrotu kosmetykami — przeprowadzono 13 kontroli.

W roku 2023 pobrano do badan mikrobiologicznych 3 prébki produktow kosmetycznych. Prébki nie
byty kwestionowane.
W 1 obiekcie obrotu produktami kosmetycznymi stwierdzono nieprawidtowosci w postaci
udostepnienia na rynku produktéw kosmetycznych:

v po uptywie daty minimalnej trwatosci,

v niespetniajgcych wymagar w zakresie oznakowania opakowar jednostkowych.

W zwigzku z powyzszym wydano 2 decyzje zobowigzujgce przedsiebiorce do zaprzestania
udostepniania na rynku i wycofania z obrotu kwestionowanych produktéw kosmetycznych. Ponadto
wydano 1 decyzje naktadajgcg kare pieniezng za udostepnianie produktéw kosmetycznych po uptywie

daty minimalnej trwatosci.

6. Choroby zawodowe

W 2023 r. wptynety 2 zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowej (w 2022 r.— 4 zgtoszenia).

W wyniku przeprowadzonych postepowan wyjasniajgcych i administracyjnych Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Miedzyrzeczu wydat 2 decyzji o stwierdzeniu choréb zawodowych.
Stwierdzone przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Miedzyrzeczu choroby

zawodowe dotyczyty chordb zakaznych lub pasozytniczych albo ich nastepstw.

6 Decyzje dotyczace stwierdzonych chordéb zawodowych w latach 2021 - 2023
5
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7. Podsumowanie i wnioski

1.

Odnotowano spadek liczby pracownikéw pracujgcych w warunkach przekroczonych norm
czynnikow szkodliwych dla zdrowia w Srodowisku pracy.

Czynnikiem szkodliwym dla zdrowia pracownikdw, dominujgcym w sSrodowisku pracy, jest
nadmierny hatas. tgczna liczba pracownikéw narazonych na oddziatywanie hatasu w powiecie
miedzyrzeckim stanowita 4,2% ogétu zatrudnionych (w 2022r - 5,2%). Zwigzane jest to gtéwnie
z czestym brakiem mozliwosci technicznych wyeliminowania tego czynnika ze srodowiska pracy.
Konieczna jest w zwigzku z tym kontynuacja nadzoru nad warunkami pracy i wypetnianiem przez
pracodawcow obowigzkdw wynikajacych z oceny ryzyka zawodowego pracownikéw zatrudnionych

w warunkach narazenia na hatas.

. Higieniczne warunki pracy w zaktadach, ktére byty objete nadzorem poprawiajg sie, jednak jednym

z czestych nieprawidtowosci jest nierealizowanie przez pracodawcow obowigzku systematycznego

wykonywania badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.

. Na niskim poziomie utrzymuje sie liczba stwierdzonych choréb zawodowych. Malejgca liczba

prowadzonych postepowan w sprawie choréb zawodowych, spowodowana jest poprawiajgcymi sie
warunkami pracy i Swiadomoscig pracownikéw poprzez informowanie ich o ryzyku zawodowym,
ktére wigze sie z wykonywang pracg oraz zasadach ochrony przed zagrozeniami. Dominujgca

chorobg zawodowa jest borelioza rozpoznawana w grupie zawodowej rolnikéw.
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Sprawowanie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego obejmuje egzekwowanie wymagan higienicznych

i zdrowotnych na etapie: planowania, lokalizowania, projektowania, budowy oraz uzytkowania
obiektéw budowlanych. Dziatania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego konczg sie w momencie
dopuszczenia do uzytku obiektu budowlanego i wyprzedzajg dziatania stuzb biezgcego nadzoru
sanitarnego.

1. Dziatalnos¢ kontrolna

Do zadan zapobiegawczego nadzoru sanitarnego nalezy w szczegdlnosci:

v"uczestniczenie w postepowaniach w sprawie strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko
projektéw lub zmian studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
gmin oraz miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego gmin,

v uczestniczenie w postepowaniach w sprawie oceny oddziatywania na srodowisko planowanych
przedsiewzie¢,

v uzgadnianie warunkéw zabudowy i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych,

v" uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dotyczacych: budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektéw budowlanych,

v uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytku obiektéw budowlanych,

v" wyrazanie zgody w sprawach okreslonych w przepisach.
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2. Zajete stanowiska w zakresie sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

2.1. Strategiczna ocena oddziatywania na srodowisko

W postepowaniach w ramach strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko, dotyczgcych
projektéw lub zmian: studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gmin oraz
miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego gmin wydano ogdétem 35 opinii sanitarnych,
w tym: 1 opinie sanitarng uzgadniajagca odstgpienie od przeprowadzenia strategicznej oceny
na $rodowisko, 13 opinii sanitarnych uzgadniajgcych zakres i stopien szczegdétowosci informacji
wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko oraz 21 opinii sanitarnych, w tym 8 opinii
negatywna, opiniujacych projekty lub zmiany studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego gmin oraz miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego gmin. W wydanych
opiniach okreslano warunki, jakie powinny by¢ uwzglednione w opracowywanych lub zmienianych

dokumentach. Miaty one na celu ograniczanie i eliminowanie zagrozen zycia i zdrowia ludzi.

2.2. Ocena oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko

e 0 P P TR T
r,tﬂ'

W postepowaniach w ramach oceny oddziatywania na Srodowisko planowanych przedsiewziec¢
mogacych znaczgco oddziatywac na srodowisko wydano ogdétem 52 opinie sanitarne, w tym 5 opinii
negatywnych. Wydano 32 opinie sanitarne, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsiewziecia na srodowisko, w tym dla 6 przedsiewzie¢ stwierdzono obowigzek sporzadzenia
raportu i okreslono jego zakres. Dla 8 przedsiewzie¢ nie wniesiono zastrzezen w trybie art. 78 ust.
4 ustawy z dnia 3 paZdziernika 2008 roku o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie,

udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko — milczaca
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zgoda. Wydane opinie dotyczyty w szczegdlnosci nastepujgcych przedsiewzieé: obiekty budownictwa
ogoblnego (4 opinie), obiekty przemystowe (9 opinii) i rolnicze (3 opinie), instalacje do przetwarzania
odpaddw (3 opinie), elektrownie fotowoltaiczne (13 opinii), elektrownie wiatrowe (3 opinie), obiekty
infrastruktury technicznej (3 opinie), obiekty drogowe (3 opinie). W postepowaniach w ramach oceny
oddziatywania na srodowisko wydano 1 opinie sanitarng okreslajgca zakres raportu dla planowanego
przedsiewziecia. W sprawie zaopiniowania warunkéw realizacji przedsiewziecia przed wydaniem
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach wydano 11 opinii sanitarnych, w tym 5 opinii
negatywnych. Opinie negatywne dotyczyly przedsiewzie¢ polegajgcych na: przebudowie instalacji
do przetwarzania odpadéw w Miedzyrzeczu, budowie stacji demontazu pojazdéw w Templewie gmina
Bledzew oraz uruchomieniu zaktadu produkcji wyrobéw betonowych i materiatéw budowlanych
z wykorzystaniem odpaddw w Brdjcach gmina Trzciel. W opinii pozytywnej okreslano warunki realizacji
przedsiewziecia, ktére powinny by¢ uwzglednione w decyzji o warunkach zabudowy oraz w projekcie

budowlanym. Miaty one na celu ograniczanie i eliminowanie zagrozen zycia i zdrowia ludzi.
2.3. Uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych.

Wydano 3 opinie sanitarne uzgadniajgce dokumentacje projektowe (ujecie wody i sie¢ wodociggowa
w Strychach, stacja uzdatniania wody w Rojewie, wieza cisnien i sieci wodno-kanalizacyjna w szpitalu

w Obrzycach).

2.4. Uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektu budowlanego

Ogoétem zajeto 46 stanowisk, w tym: wydano 18 opinii sanitarnych stwierdzajgcych zgodnosé
wykonania obiektu budowlanego z projektem budowlanym. Dotyczyty one miedzy innymi
nastepujacych obiektéw budowlanych: budynki mieszkalne wielorodzinne (2 opinie), budynki
handlowe i ustugowe (4 opinie), budynek hotelowo-ustugowy (1 opinia), budynek socjalno-biurowy
(1 opinia), sala gimnastyczna ze stotéwka przy szkole podstawowej (1 opinia), hala sportowa w szkole
podstawowej (1 opinia), budynki produkcyjne i magazynowe (3 opinie), boisko sportowe (1 opinia),
MOP Popowo (2 opinie), sie¢ wodociggowa (1 opinia), oczyszczalnia $ciekdw (1 opinia). Dla 28
obiektéw budowlanych nie wniesiono sprzeciwu i uwag w trybie art. 56 ust. 2 ustawy z dnia 7 lipca
1994 roku Prawo budowlane — milczaca zgoda. Ww. obiekty budowlane zostaty wybudowany zgodnie
z projektem budowlanym iwarunkami pozwolenia na budowe, z uwzglednieniem wymagan
higienicznych i zdrowotnych okreslonych w obowigzujacych przepisach. Wobec braku zagrozenia zycia
i zdrowia ludzi, nie wniesiono sprzeciwu i uwag wobec zamiaru przystapienia do ich uzytkowania.
W przypadku 3 obiektéw budowlanych wniesiono zastrzezenia w zwigzku ze stwierdzonymi

nieprawidtowosciami.

2.5. Inne sprawy
Ogodtem zajeto 39 stanowisk dotyczacych innych spraw, w tym:

Wydano 30 opinii sanitarnych, w tym 1 opinie negatywna, ktére dotyczyty:
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v"wydano 8 opinii sanitarnych zawierajgcych wnioski, ktére nalezy uwzgledni¢ w opracowywanych
projektach miejscowych planach zagospodarowania przestrzennego gmin. Miaty one na celu
ograniczanie i eliminowanie zagrozen zycia i zdrowia ludzi,

v" wydano 3 opinie sanitarne, stwierdzajace spetnienie wymagani higienicznych i zdrowotnych
okreslonych w obowigzujgcych przepisach, w przebudowanych obiektach budowlanych,

v" wydano 1 opinie sanitarng odmawiajgca uzgodnienia pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych projektu decyzji o warunkach zabudowy na przebudowe i zmiane sposobu
uzytkowana budynku gospodarczego na mieszkalny, zlokalizowanego w strefie sanitarnej
cmentarza,

v wydano 13 opinii sanitarnych uzgadniajgcych pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych projekty decyzji inwestycji celu publicznego oraz o warunkach zabudowy,

v" wydano 5 opinii sanitarnych: oceny higieniczne i weryfikacje, dotyczace materiatéw i wyrobow
przeznaczonych do zastosowania przy budowie urzadzen i sieci wodociggowych.

Zajeto 9 stanowisk uzgadniajacych pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych projekty
decyzji o warunkach zabudowy w trybie art. 53 ust. 5 ustawy z dnia 27 marca 2003 roku

o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym — milczgca zgoda.

2.6. Kontrole (wizytacje) obiektow budowlanych

Ogotem przeprowadzono 21 kontroli obiektéw budowlanych, w tym:
v" 18 kontroli zgtoszonych do uzytkowania obiektéw budowlanych,
v" 3 kontrole, w zwigzku z wydaniem opinii sanitarnych dla istniejgcych obiektéw budowlanych,
w ktérych dokonano przebudowy lub zmiany sposobu uzytkowania,
Po przeprowadzeniu kontroli obiektéw budowlanych wydawane byty opinie sanitarne, w zakresie

zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

i
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3. Podsumowanie

Tabela 1. Podsumowanie dziatalnosci Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w ciggu ostatnich 4 lat.

Liczba zajetych stanowisk dotyczacych

27 38 37 35
strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko

Liczba zajetych stanowisk dotyczgcych oceny
62 89 62 52
oddziatywania przedsiewzigcia na sSrodowisko

Liczba zajetych stanowisk dotyczacych
uzgodnienia dokumentacji projektowej pod 8 5 1 3

wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych

Liczba zajetych stanowisk dotyczacych
uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytkowania 12 15 39 46

obiektu budowlanego

Liczba zajetych stanowisk dotyczacych innych
16 30 11 39
spraw

Liczba wydanych zgdd w sprawach okreslonych w

przepisach

Liczba przeprowadzonych kontroli obiektow
budowlanych w zwigzku z dopuszczeniem ich do 15 13 20 18

uzytkowania

Liczba przeprowadzonych kontroli w trakcie

budowy obiektéw budowlanych

Liczba przeprowadzonych kontroli istniejgcych

obiektéw budowlanych

W ramach dziatalnosci statutowej zapobiegawczy nadzdr sanitarny wspétdziatat z wydziatami
budownictwa i ochrony srodowiska Urzedéw Miast i Gmin powiatu miedzyrzeckiego, Starostwem
Powiatowym w Miedzyrzeczu, Powiatowym Inspektorem Nadzoru Budowlanego w Miedzyrzeczu oraz
Powiatowym Inspektorem Weterynarii w Miedzyrzeczu. Wspodtpraca ta polegata miedzy innymi

na przekazywaniu wydawanych opinii.
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Dziatania podejmowane w zakresie promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej wynikajg z ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia, aktualnych probleméw
i potrzeb zdrowotnych spotecznosci lokalnej oraz sytuacji epidemiologicznej na terenie powiatu
miedzyrzeckiego.

Gtéwnym celem dziatalnosci pionu Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej jest promowanie zdrowego
stylu poprzez ksztattowanie witasciwych postaw i zachowan zdrowotnych, zaznajamianie z czynnikami
ryzyka choréb, popularyzowania zasad zdrowego stylu zycia i dbania o higiene oraz mobilizowanie do
odpowiedzialnosci i dbatosci o zdrowie wtasne i swoich najblizszych.

W 2023 roku podejmowano dziatania z zakresu m.in. promocji racjonalnego odzywiania i znaczenia
ruchu w zyciu cztowieka, zapobiegania nowotworom, profilaktyki uzaleznien, bezpieczenstwa dzieci
podczas wypoczynku letniego i zimowego, zapobiegania chorobom zakaznym, w tym zakazeniom HIV

i zachorowaniom na AIDS, bezpieczenistwa zywnosci, promocji szczepien ochronnych.

Powyzsze dziatania skierowane byly do ogdétu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci

i mtodziezy oraz seniorow.

Zagadnienia problemowe realizowane sg poprzez krajowe i wojewddzkie programy edukacyjne oraz

kampanie i akcje promujgce zdrowie.
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1. Programy edukacyjne
1.1. Ogdlnopolski Program Edukacyjny ,Trzymaj Forme!”

Gtéwnym celem programu jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykéw
wsrdéd mtodziezy szkolnej i ich rodzin przez promocje zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety
opierajac sie na odpowiedzialnosci indywidualnej i wolnym wyborze jednostki. Program skierowany
jest do ucznidw klas V-VIII szkét podstawowych.

W roku 2023 do programu przystgpito 13 szkét podstawowych.

1.2. Ogolnopolski program edukacyjny dla przedszkoli ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne?”

Program adresowany jest przede wszystkim do dzieci 6-letnich uczeszczajgcych do przedszkoli oraz ich

rodzicow i opiekunow.

Celem programu jest zwiekszanie swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz

budowanie wtasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat.

Zajecia w programie realizowane sg poprzez wykorzystanie dedykowanej dzieciom publikacji i filmu
animowanego oraz opracowanego scenariusza zajec dla nauczycieli. W powiecie miedzyrzeckim w roku

2023 program realizowato 9 przedszkoli.

1.3. Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,Bieg po zdrowie”
Program adresowany do uczniow kl. IV szkoty podstawowej (grupa wiekowa 9-10 lat).

Celem programu jest opdznienie lub zapobiegniecie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci i mtodziezy,
pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego oraz zwiekszanie wiedzy
i umiejetnosci uczniéw na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papieroséw. Do programu

zgtosito sie 7 szkét .

1.4. Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV

Celem programu jest ograniczenie rozprzestrzeniania sie zakazen wirusem HIV oraz ksztattowanie
wiasciwych postaw wobec 0séb zyjgcych z tym wirusem. W 2023 r. dziatania koncentrowaty sie gtéwnie
wokot promocji Swiadomego testowania w kierunku HIV oraz popularyzacji bezpiecznych zachowan.
Z okazji Swiatowego Dnia AIDS (1 grudnia) oraz kampanii spotecznej #jedynytakitest zorganizowano
kampanie edukacyjng, ktérej idee rozpropagowano w mediach spotecznosciowych, na stronie
internetowej oraz placéwkach oswiatowo - wychowawczych. Jednoczesnie prowadzono spotkania

edukacyjne z uczniami szkét ponadpodstawowych. Program realizowato 5 szkét ponadpodstawowych.
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1.5. Program edukacyjny ,,Znamie? Znam je!”

Gtéwnym celem programu jest upowszechnianie wsréd mtodziezy szkét ponadpodstawowych oraz
uczniéw starszych klas szkét podstawowych wiedzy z zakresu profilaktyki nowotwordw skéry. W 2023
roku program w powiecie realizowato 12 szkét podstawowych oraz jedna szkota ponadpodstawowa.

1.6. Wojewaddzki Program Profilaktyki Nowotworow

Gtéwnym celem programu jest zmniejszenie liczby zachorowan na nowotwory poprzez propagowanie
profilaktyki pierwotnej nowotwordéw wsrdod ogdtu spoteczenstwa. Zapoznanie z zasadami Kodeksu
Walki z Rakiem, budowanie $wiadomosci zdrowotnej poprzez upowszechnienie sposobdéw
zapobiegania nowotworom, uwrazliwienie na fakt istnienia problemu raka piersi i szyjki macicy,

wyrobienie nawyku samokontroli piersi poprzez regularne ich samobadanie.

W roku 2023 w ramach programu przeprowadzono zajecia edukacyjne dla ucznidéw szkét
ponadpodstawowych . W mediach spotecznosciowych i stronie PSSE pojawiaty sie tematyczne posty

i artykuty. W pazdzierniku 2023 r. pracownice PSSE zorganizowaty Rézowy Marsz, ktéry miat
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przypominac¢ mieszkankom powiatu o koniecznosci regularnych badan profilaktycznych w kierunku

nowotwordéw piersi i szyjki macicy.

1.7. Wojewaddzki Program ,,Z higieng za Pan Brat”

CIIRTENY
[P ——
¢

Program skierowany jest do dzieci przedszkolnych oraz mtodszych klas szkoty podstawowej. Celem
programu jest propagowanie podstawowych zasad higieny osobistej wsréd dzieci, w celu zapobiegania
chorobom zakaznym. Zaniedbania higieniczne stanowig bowiem bezposrednie zagrozenie dla
prawidtowego funkcjonowania organizmu, a tym samym zdrowia cztowieka. Dbatos¢ o higiene

osobistg odgrywa podstawowg role w zapobieganiu rozprzestrzeniania sie chordb zakaznych.

W 2023 roku program realizowato 5 przedszkoli oraz 5 szkét podstawowych.
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2. Akcje i kampanie promujgce zdrowie

2.1. Swiatowy Dzierh Bez Tytoniu 31 maja
Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia Tytoniu - trzeci czwartek listopada

W ramach realizacji kampanii antytytoniowych prowadzono dziatania informacyjno — edukacyjne na

stronie internetowej PSSE oraz w mediach spotecznosciowych, w punktach informacyjno —
edukacyjnych podczas festynéw lokalnych, przeprowadzono zajecia edukacyjne dla ucznidw,
dystrybuowano materiaty edukacyjne.

2.2. Bezpieczne i zdrowe ferie zimowe/wakacje

Akcje edukacyjne dotyczgce bezpieczenstwa podczas wypoczynku zimowego i letniego. Dyrektorzy
placowek otrzymali ulotki pt. Bezpieczne Ferie/Wakacje przygotowane przez pracownikow PSSE
w Miedzyrzeczu z prosbg o dystrybucje wsrdd ucznidéw oraz wykorzystanie w pracy biezgcej. Podczas
akcji zima zorganizowano konkurs plastyczny dla dzieci przedszkolnych. Nagrody z ufundowat

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Miedzyrzeczu. Podczas kontroli i wizytacji placowek
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wypoczynku zimowego/letniego dzieci i mtodziezy prowadzono rozmowy indywidualne, rozdawano
materiaty edukacyjne, przeprowadzano pogadanki z uczestnikami wypoczynku letniego. Zamieszczono
rowniez informacje dotyczgce bezpieczeristwa podczas wypoczynku na stronie internetowej

i w mediach spotecznosciowych PSSE.

2.3. Swiatowy Dzieri Zdrowia 2023 - ,Zdrowie dla wszystkich”

Swiatowy Dzien Zdrowia 2023:
“Zdrowie dla wszystkich"
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Swiatowy DzieA Zdrowia obchodzony jest kazdego roku 7 kwietnia. Termin ten jest zwigzany z rocznicg
powstania Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). Co roku motyw przewodni poswiecony jest innej

tematyce, ktéra podkresla priorytetowy problem w obszarze zdrowia publicznego na $wiecie.

W 2023 WHO (Swiatowa Organizacja Zdrowia) obchodzito 75. rocznice swojego istnienia. Rocznica ta
byta okazjg do spojrzenia wstecz na sukcesy osiggniete w dziedzinie zdrowia publicznego, ktére

poprawity jakos¢ zycia w ciggu ostatnich siedmiu dekad.

W sposdb tradycyjny o zdrowiu myslimy w kategoriach braku choroby, dolegliwosci, czy patologii.
Zas w pogoni za zdrowiem szukamy czynnikéw szkodliwych dla zdrowia, ktére prébujemy zwalczy¢.
Natomiast budowanie zdrowia moze polegac na wspieraniu dobrych stron i zasobdw o0séb, czy catych

spotecznosci, takich jak np. zachowania prozdrowotne czy budowanie wsparcia spotecznego.

Przyjeta przez WHO definicja postrzega zdrowie jednostki holistycznie, jako catos$¢ ztozong z zaleznych
od siebie wymiaréow: fizycznego, psychicznego, spotecznego, duchowego, seksualnego oraz
prokreacyjnego. Kazdy z wymiaréw wptywa na pozostate, a wszystkie razem na zdrowie cztowieka jako

catosé, tworzgc réwnowage. Zatem zdrowie jest procesem, a nie wartoscig stata.

W ramach obchodéw przestano pisma z materiatami edukacyjnymi do 35 placéwek na terenie powiatu,
zamieszono tematyczne artykuty w mediach spotecznosciowych, na stronie internetowej PSSE oraz
lokalnej prasie, prowadzono prelekcje i pogadanki w placéwkach oswiatowych oraz zorganizowano

konkurs plastyczny ,,Co to jest zdrowie?” dla uczniéw klas I-1V szkét podstawowych.
2.4. Higiena jamy ustnej i profilaktyka prochnicy

W zwigzku z obchodami Swiatowego Dnia Zdrowia Jamy Ustnej (20 marca) Paristwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Miedzyrzeczu zwrécit sie z apelem do wszystkich Dyrektorow placowek
oswiatowo-wychowawczych w powiecie miedzyrzeckim o przeprowadzenie dziatan edukacyjnych
uswiadamiajacych znaczenie wilasciwej higieny jamy ustnej. W mediach spotecznosciowych
zamieszono tematyczne posty. Przeprowadzono zajecia dla oddziatu przedszkolnego, edukacjg objeto
25 dzieci.

2.5. Szczepienia ochronne — Europejski Tydzien Szczepien

W ramach akcji do podmiotéw wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza oraz do placéwek oswiatowych
przekazano materiaty edukacyjne z zaleceniem wykorzystania podczas biezgcej pracy. W Centrum
Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego w Miedzyrzeczu utworzono punkt informacyjno —
edukacyjny, prowadzono akcje informacyjne w mediach spotecznosciowych. W PSSE zorganizowano
szkolenie dla personelu medycznego dotyczace szczepien obowigzkowych i zalecanych. Prowadzono
rowniez edukacje wsréd najmtodszych mieszkancéw powiatu — czytanie bajki na temat szczepienia

,Przygody Niedzwiadka Szczepana”.
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2.6. Wiem jak dba¢ o zdrowie - Swiatowy Dziers Mycia Rak

Jest to akcja, ktdra zacheca do regularnego mycia rak jako kluczowego elementu profilaktyki przeciw
biegunce i infekcjom uktadu oddechowego. Nasilenie dziatar zwigzane jest z obchodami Swiatowego

Dnia Mycia Rak — 15 pazdziernika, ale dziatania prowadzone sg przez caty rok.

W ramach akcji do wszystkich placowek oswiatowo - wychowawczych na terenie powiatu
miedzyrzeckiego wystano pismo wraz z materiatami edukacyjnymi z prosbga o przeprowadzenie dziatan
edukacyjnych uswiadamiajacych znaczenie wtasciwej higieny ragk. Ponadto organizowano zajecia
edukacyjne z pokazem oraz ¢wiczeniami prawidtowej higieny rgk przy uzyciu lampy UV.
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2.7. Ogdlnopolski Dzien Tornistra

Jednym z warunkdéw wiasciwego i normalnego rozwoju fizycznego dziecka jest ksztattowanie wtasciwej
postawy ciafta. Nawyki zwigzane z noszeniem zbyt duzego obcigzenia na plecach oraz utrzymywanie
nieprawidtowej postawy ciata, mogg przyczynic sie do béldw kregostupa, zmniejszenia pojemnosci ptuc
i nieprawidtowej statyki ciata, a w efekcie doprowadzi¢ do powaznych schorzen ortopedycznych

i neurologicznych.

W zwigzku z powyzszym prowadzono akcje edukacyjng wsréd ucznidw, nauczycieli i dyrektoréw
zwigzang z prawidtowym pakowaniem tornistra oraz wptywem zbyt ciezkiego tornistra na zdrowie
uczniow. Akcje prowadzono w placowkach osSwiatowo-wychowawczych oraz mediach

spotecznosciowych.

2.8. Kampania Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA) ,Wybieraj bezpieczna

y?)

zywnos¢

W 2023 roku odbyta sie kolejna edycja kampanii. Jej celem jest zwiekszenie wiedzy spoteczerstwa
na temat roli nauki w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci w UE oraz zachecenia obywateli do
dokonywania s$wiadomych wyboréw zywieniowych. Kampania skierowana jest do grupy odbiorcéw,
ktdrzy nie sg specjalistami w dziedzinie bezpieczenstwa zywnosci i odzywiania, ze szczegdélnym
uwzglednieniem kobiet i mtodych rodzicdw. W ramach kampanii na terenie powiatu przeprowadzono
zajecia edukacyjne z uczniami, rodzicami, seniorami, dystrybuowano materiaty kampanijne, w mediach

spotecznosciowych zamieszczano informacje dotyczace kampanii.
2.9. Wojewddzka kampania ,,2yj petnia zycia bez energetyka”

Ogromna popularno$¢ napojéw energetycznych ws$réd dzieci i miodziezy spowodowana
nieograniczonymi mozliwosciami ich zakupu oraz nieswiadomoscia dzieci, mfodziezy oraz rodzicow,
na temat potencjalnych skutkéw naduzywania tego rodzaju napojdéw, sktonita Paistwowg Inspekcje
Sanitarng wojewddztwa lubuskiego do realizacji kampanii informacyjno — edukacyjnej ,Zyj petnig zycia
bez energetyka”. Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Miedzyrzeczu wiaczyt sie do kampanii

organizujgc spotkania dla uczniéw szkét na terenie powiatu oraz w mediach spotecznosciowych.
2.10. Swiatowy Tydzierh Wiedzy o Antybiotykach
Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

W dniach 18-24 listopada 2023 roku obchodziliémy Swiatowy Tydziers Wiedzy o Antybiotykach (WAAW,
ang. World Antibiotic Awareness Week), ktéry zostat ustanowiony przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
w 2015r.

Gtéwnym celem EAAD i WAAW jest podkreslenie znaczenia odpowiedzialnego stosowania
antybiotykdéw zaprzestajgc nieuzasadnionego ich przyjmowania, a takze zachecanie pacjentéw do
stosowania sie do zalecen lekarskich dotyczacych odpowiedniego sposobu przyjmowania

antybiotykow.
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W ramach kampanii prowadzono rozmowy indywidualne oraz dystrybucje materiatéw edukacyjnych
w placowkach stuzby zdrowia, wystano pisma informacyjne do wszystkich placowek oswiatowo-
wychowawczych na terenie powiatu miedzyrzeckiego, prowadzono kampanie informacyjna w mediach

spotecznos$ciowych i na stronie internetowe;.

3. Pozostate dziatania:

Na terenie powiatu prowadzono rowniez dziatania wynikajgce z potrzeb spotecznosci lokalnej oraz
z sytuacji epidemiologicznej powiatu. Organizowano punkty informacyjno — edukacyjne podczas
lokalnych festynéw, prowadzono rozmowy indywidualne, pomiary cisnienia krwi, BMI, dystrybuowano
materiaty edukacyjne. W mediach spotecznosciowych poruszane byty réznorodne tematy zwigzane ze

zdrowym stylem zycia, profilaktyka uzaleznien, profilaktyka chordb zakaznych.
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4. Podsumowanie

1. Gtéwnym celem dziatan pionu promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej jest ksztattowanie postaw i zachowan prozdrowotnych poprzez promowanie zdrowego
stylu zycia oraz pogtebienie swiadomosci w zakresie zachowan ryzykownych dla zdrowia. Powyzsze
dziatania obejmowaty realizacje programoéw edukacyjnych oraz kampanii spotecznych zaréwno
w terenie jak i w mediach spotecznosciowych i na stronie internetowej. Propagowano zdrowy styl
zycia, zdrowe odzywianie, zachecano do aktywnos$¢ fizycznej, prowadzono edukacje na temat
higieny rak i jamy ustnej pod hastem #WiemlakDbac¢OZdrowie, informowano o zasadach
bezpiecznego spedzania czasu wolnego, profilaktyki chordb zakaznych i nowotwordw, profilaktyki
uzaleznien, promowano szczepienia ochronne.

2. W 2023 roku przeprowadzono 46 wizytacji oswiatowo — zdrowotnych, ktére dotyczyly oceny
realizacji programoéw edukacyjnych oraz diagnozy przedsiewzieé prozdrowotnych podejmowanych
w placédwkach. Organizowano i wspoétorganizowano szkolenia, narady, spotkania edukacyjne oraz
punkty informacyjno — edukacyjne, ¢éwiczenia, pokazy, konkursy, prowadzono dystrybucje
materiatow edukacyjnych.

3. Przy realizacji dziatan prozdrowotnych wspdétpracowano z innymi komdérkami Powiatowe] Stacji
Sanitarno — Epidemiologicznej w Miedzyrzeczu, a takze z samorzagdem lokalnym, podmiotami
leczniczymi, placéwkami oswiatowymi oraz lokalnymi instytucjami i organizacjami. Prowadzone
dziatania profilaktyczne przyczyniajg sie do wzrostu Swiadomosci uczniéw oraz wszystkich
mieszkancow powiatu w kontekscie dbatosci o wtasne zdrowie oraz ksztattowania statych,
Swiadomych postaw prozdrowotnych. W 2023 roku media spotecznosciowe PSSE w Miedzyrzeczu

(X oraz Facebook) obserwowato 2227 osdb.
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