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W odpowiedzi na petycje z dnia 28 grudnia 2017 r., ztozong za pos$rednictwem poczty
elektronicznej, dotyczacej chordb zakaZznych, w tym grypy, Departament Zdrowia

Publicznego prosi o przyjecie ponizszych informacji.

Grypa, to jedna z najczesciej wystepujgcych wirusowych choréb zakaznych. Corocznie
w Polsce i na swiecie w okresie jesienno-zimowym notowany jest wzrost zachorowan
z powodu grypy i innych infekcji grypopodobnych. Grypa to ostre zakazenie gérnych
drég oddechowych, wywolywane przez wirusy grypy. Przyczyng corocznych,
sezonowych wzrostéw zachorowan na grype w okresie jesienno-zimowym sg wirusy
arypy typu A i B. Zachorowania mogg przybiera¢ posta¢ sezonowg, epidemiczng lub
pandemiczng. Grypa powoduje zachorowania w kazdej grupie wiekowej. Swiatowa
Organizacja Zdrowia szacuje, ze rocznie dotyczy¢ moze 5% - 10% dorostych i 20% -
30% dzieci.

W Polsce nadzér epidemiologiczny nad grypa prowadzony jest w ciggu catego roku, ze
szczegblnym wzmozeniem nadzoru wirusologicznego w okresie zwiekszonej liczby
zachorowan, ktéry trwa zwykle od wrze$nia do kwietnia nastepnego roku, przy czym
szczyt zachorowan przypada miedzy styczniem a marcem. Rejestruje sie wtedy od
kilkuset do kilku milionéw zachorowan na grype i choroby grypopodobne. W Polsce, jako
przypadki zachorowan i podejrzeh zachorowan na grype, rejestruje sie zachorowania

przebiegajgce pod postacig zespotéw objawow klinicznych takich jak: zachorowania
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grypopodobne (ILI) lub ostre zakazenia gornych drég oddechowych (ARI), zgodnie z

definicjami przypadku przyjetymi dla celéow nadzoru epidemiologicznego.

W razie wystgpienia w Polsce zwiekszonej liczby zachorowan i podejrzen zachorowan
na grype oraz zgondéw oséb, u ktérych wykryto wirusa grypy w poréwnaniu z latami
ubiegtymi, na podstawie przeprowadzonej analizy ryzyka, moga by¢ wdrazane
dodatkowe dziatania polegajgce np. na wzmozeniu nadzoru epidemiologicznego.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna we wspotpracy z Narodowym Instytutem Zdrowia
Publicznego - Panstwowym Zaktadem Higieny monitoruje sytuacje epidemiologiczna
arypy, a takze publikuje meldunki epidemiologiczne dotyczace zachorowarn i podejrzen
zachorowan na grype w Polsce na stronach internetowych Narodowego Instytutu

Zdrowia Publicznego - Paristwowego Zaktadu Higieny.

Pomimo, ze grypa nalezy do choréb o relatywnie niskiej $émiertelnosci to majac na
uwadze skale zachorowan corocznie z powodu powikian grypowych umiera znaczna
liczba oséb i to w sytuacji, gdy jest dostepna sprawdzona i bezpieczna szczepionka
przeciwko grypie, ktéra w zdecydowane] wiekszosci przypadkéw skutecznie zapobiega
zachorowaniu. Coroczne szczepienie przeciwko grypie jest jedynym i skutecznym
sposobem ograniczenia ryzyka zachorowania na grype. Nalezy podkresli¢, iz zgodnie z
wytycznymi Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz obowiazujagcym Programem Szczepien
Ochronnych w Polsce, szczepienie p/grypie u oséb z grup ryzyka jest zalecane do
wykonania w kazdym momencie sezonu epidemicznego. Szczepienia ochronne sa

najskuteczniejszg metoda zapobiegania zachorowaniom na choroby zakazne, w tym
m.in. grypie.

Biorgc pod uwage powyzsze, nalezy uznaé petycje za niezasadna.
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