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»Zdrowie publiczne to sztuka i nauka zapobiegania chorobom,
promowania zdrowia oraz wydtuzania zycia

poprzez zorganizowane wysitki spoteczenistwa”.

(D. Acheson)

Szanowni Panstwo,

Niniejsze sprawozdanie roczne dotyczgce Lotanu sanitarno
—epidemiologicznego w m.st. Warszawie za rok 2021” wydaje w wyjgtkowych
i niespotykanych dotgd dla wszystkich uwarunkowaniach. Nastepstwa pandemii
COVID-19 sg silnie odczuwalne w Polsce i na catym Swiecie. Spowodowaty,
Ze skrajnie zmienity sie nasze zatozenia dotyczgce realizacji zamierzen na 2021 rok.

W odpowiedzi na nieoczekiwang iloS¢ zachorowan 2z powodu wirusa
SARS CoV-2 oraz objecie kwarantanng osob z kontaktu zostaty podjete zdecydowane
dziatania, sposrod ktorych przefomowe byto wprowadzenie siedmiodniowego
dwuzmianowego czasu pracy, wdrozenie nowego planu dziatania w zakresie
wykonywania zadan polegajgcych na sprawowaniu dziatan w celu ochrony zdrowia
ludzkiego.

Przedmiotowe sprawozdanie zostato opracowane w oparciu o wiarygodne dane
ze wszystkich obszarow objetych nadzorem biezgcym i zapobiegawczym Parnstwowej
Inspekcji Sanitarnej, zawiera dane statystyczne oraz analizy i stanowi swego rodzaju

zbior wiedzy na temat dziatan organu Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
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|. CHARAKTERYSTYKA DZIALALNOSCI POWIATOWEJ STACJI SANITARNO-

EPIDEMIOLOGICZNEJ W M.ST. WARSZAWIE

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w m.st. Warszawie jest
podmiotem leczniczym, w stosunku do ktdrego uprawnienia organu zatozycielskiego
posiada Wojewoda Mazowiecki. Z uwagi na specyfike pracy (nadzor prowadzony
na terenie catego m.st. Warszawy) oraz liczbe zatrudnionych pracownikéw Stacja
posiada poza siedzibg gtbwng na ul. Kochanowskiego 21; 01-864 Warszawa drugq
siedzibe na ul. Cyrulikow 35, 04-467 Warszawa.

tacznie w Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w m.st. Warszawie
zatrudnionych jest 220 pracownikow (wg stanu na 31.12.2020 r.) w poszczegoélnych

komorkach organizacyjnych:

1) Dyrekcja - 2 0soby
2) Zastepca Dyrektora ds. Ekonomiczno — Administracyjnych - 1 osoba
3) Gtéwny Specjalista ds. Systemu Jakosci Nadzoru - 1 osoba
4) Oddziat Epidemiologii - 40 os6b
5) Oddziat Higieny Zywno$ci i Zywienia - 57 0s6b
6) Oddziat Higieny Komunalnej - 27 0s6b
7) Oddziat Higieny Pracy - 21 os6b
8) Oddziat Higieny Dzieci i Mtodziezy - 13 oséb
9) Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego - 13 0s6b
10) Oddziat Promocji Zdrowia - 9 os6b

11)Pracownicy administracyjni i samodzielne stanowiska - 36 oséb

Dziatalnoscig Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w m.st. Warszawie
kieruje Dyrektor, ktory jest jednoczesnie Panstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym w m.st. Warszawie.

Dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st. Warszawie
ukierunkowane sg na ochrone zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem

szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych oraz na zapobieganie powstawania
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choréb, w tym zakaznych i zawodowych. Prowadzona jest rowniez dziatalnosc¢
oswiatowo - zdrowotna w zakresie promocji zdrowia.

Realizacje zadan w 2021 r. prowadzono w oparciu o plany pracy uwzgledniajgc
szacunek ryzyka oraz wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Mazowieckiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego. Znaczng cze$¢ dziatan
stanowity interwencje i ,dziatania akcyjne” nieplanowane, wynikajgce z potrzeb
biezgcej sytuacji epidemiologicznej. Zagrozenia bezpieczenstwa sanitarnego
sg niezwykle zroéznicowane, zmienne i nieprzewidywalne, obejmujg skutki klesk
zywiotowych, wystgpienia chordb zakaznych i zakazen szpitalnych, a takze pojawienie
sie nowych =zagrozeh tj. zakazenia szpitalne, s$rodki zastepcze (dopalacze).
Zmieniajgca sie sytuacja epidemiologiczna m.st. Warszawy wymaga statego
monitoringu, podnoszenia standardow oraz cyklicznych dziatan.

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w m.st. Warszawie pracuje
w oparciu 0 wymagania i zalecenia normy PN-EN ISO/IEC 17020:2012 ,Ocena
zgodnosci — Wymagania dotyczace dziatania roznych rodzajow jednostek
przeprowadzajgcych inspekcje”. Systemem zarzgadzania kieruje Gtowny Specjalista
ds. Systemu Jakosci Nadzoru, ktéry wspétpracuje z Kierownikami Technicznymi
poszczegolnych komorek merytorycznych.

Dyrektor PSSE w m.st. Warszawie okresla polityke jakosci w ktérej deklaruje,
ze wprowadzony system zarzgdzania jakoscig przyczynia sie do:

- kompetentnego, terminowego i rzetelnego zatatwiania spraw,

- wzrostu zaufania Klientow do $wiadczonych ustug przez pracownikéw Stacji,

- podnoszenia kwalifikacji pracownikdw poprzez systematyczne uczestnictwo
w szkoleniach.

Cele mierzalne dla Stacji na dany rok wyznaczane sg przez Dyrektora podczas
corocznego przegladu zarzadzania, w trakcie ktorego dokonuje on oceny
przydatnosci, adekwatnosci, skutecznosci i efektywno$ci systemu zarzgdzania
jakoscia.

W ramach sprawowanego zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego,
pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w m.st. Warszawie
przeprowadzili w 2021 roku fgcznie 2104 kontrole oraz natozyli ogétem

172 mandaty na taczng kwote 57 670,00 zt.
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SCHEMAT ORGANIZACYJNY
Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w m.st. Warszawie

Samodring
* Smnowisho Pracy
= Ghommego Specialsy
ds. Systemu Jakoicl

Selcja Organizacyi,
Spewe PracowrecTych
1 Siricden

Stanowisko Pracy ds.
Bnspiccronslwa
i Higieny Pracy

Sokcja
Ksiggowodei,
Rachuby i Plac

- komorki organizacyjne objgle nadzorem merylorycznym Z-cy PPIS w m.st, Warszawie
1r - komdrki organizacyjne objete nadzorem menylorycznym Kierownika Dzialu Nadzoru Bietacego
— - bezposrednia podieglosé shufbowa pod Dyrektora E w m.st. Warszawie
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Il. DZIAL NADZORU BIEZACEGO

I.1. ODDZIAL HIGIENY ZYWNOSCI i ZYWIENIA

W 2021 r. Oddziat Higieny Zywnosci i Zywienia realizowat przedsigwzigcia ujete

w Planie Zasadniczych Zamierzen na 2021 r., ktére obejmowaty m.in.:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

prowadzenie nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci oraz materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia;

podejmowanie dziatah w nadzorze biezgcym nad obiektami produkciji i obrotu
zywnosci, zywienia, materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z zywnoscig oraz egzekwowanie obowigzujgcych przepiséw prawa,;
prowadzenie skutecznych dziatan kontrolnych w zaktadach, w ktorych
wystepujg zdarzenia niezgodne z wymaganiami;

dokonywanie oceny stanu zywienia pacjentow w szpitalach oraz w jednostkach
systemu oswiaty;

prowadzenie nadzoru nad zaktadami produkcji i dystrybucji suplementow diety,
zywnosci  specjalnego  przeznaczenia oraz  $rodkdéw  spozywczych
wzbogacanych;

prowadzenie nadzoru nad przestrzeganiem wymagan dotyczgcych
znakowania, prezentacji i reklamy zywnosci;

prowadzenie nadzoru nad przestrzeganiem warunkow  okreslonych
w przepisach dotyczgcych zywnosci genetycznie zmodyfikowanej;
podejmowanie dziatan w ramach systemu RASFF i AAC oraz wspotpracowanie
w tym zakresie z innymi jednostkami;

prowadzenie nadzoru nad stosowaniem systemu TRACES-NT;

10)prowadzenie $cistej wspétpracy z innymi inspekcjami urzedowej kontroli

Zywnosci;

11)realizowanie zintegrowanego wieloletniego planu kontroli dla Polski na lata

2020-2024;

12)prowadzenie na biezgco bazy danych obiektéw branzy zywnosciowej;

13)prowadzenie nadzoru nad przestrzeganiem wymagan dot. stosowania

dozwolonych substancji dodatkowych;

14)realizowanie ,Planu pobierania prébek do badania zywnos$ci w ramach

urzedowej kontroli i monitoringu dla PIS” na 2021 rok;
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15)prowadzenie na biezgco bazy danych prébek pobranych w ramach urzedowej

kontroli i monitoringu zywnosci;

16)prowadzenie nadzoru nad produkcjg pierwotng owocéw miekkich i warzyw

zielonych, ktére potencjalnie mogg by¢ spozywane na surowo;

17)uczestniczenie w szkoleniach;

18)przeprowadzanie szkolen wewnetrznych pracownikow;

19)sporzadzanie sprawozdan i raportow z dziatalnosci.
W roku 2021 na terenie m.st Warszawy nadzorem sanitarnym objete byty obiekty
prowadzgce dziatalno$¢ zywnosciowo-zywieniowg, obiekty majgce posrednio wptyw
na jakos¢ zdrowotng zywnosci (okreslone jako wytwoérnie materiatow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig), miejsca obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnosciag.
Zgodnie z obowigzujgca klasyfikacjg statystyczng zaktady dzieli sie na:

1) obiekty produkcji zywnosci;

2) obiekty obrotu zywnoscig;

3) obiekty zywienia zbiorowego otwartego (restauracje oraz zaktady matej
gastronomii- przygotowujgce positki na bazie pétproduktéw i wyrobéw gotowych
podlegajgcych jedynie obrobce termicznej);

4) zaktady zywienia zbiorowego zamknietego (stotowki pracownicze, bufety w przy
zakfadach pracy, bloki zywienia w szpitalach, kuchnie niemowlece, bloki zywienia
w domach opieki spotecznej, stotowki: w ztobkach i domach matego dziecka,
szkolne, przedszkolne, w domach dziecka i miodziezy, studenckie,
w zaktadach specjalnych i wychowawczych, zaktady ustug cateringowych itp.);

5) wytwdrnie i miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscig;

Ogoétem pod nadzorem zarejestrowano 22100 obiektow.

Podobnie jak w latach ubiegtych, najliczniejszg grupe stanowity obiekty obrotu
zywnoscig (52 %). Kolejng liczng grupg obiektow (45 %) stanowity obiekty zywienia
zbiorowego (otwartego i zamknietego). Udziat poszczegdinych grup obiektéw

w 0godlnej liczbie nadzorowanych zaktadow zobrazowano na ponizszym wykresie.
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Wykres 1. Struktura obiektow w 2021 r.

Coroczna ocena sanitarna zaktadéw obejmowata:
1. biezgce kontrole sanitarne;
2. ocene stanu sanitarnego, wedtug ujednoliconego systemu ocen (arkusza oceny
zaktadu);
3. ocene jakosci zdrowotnej zywnosci na podstawie badan laboratoryjnych probek
pobranych w obiektach produkujgcych i wprowadzajgcych zywnos¢ do obrotu.
W 2021 r. przeprowadzono tgcznie 4237 kontroli w nadzorowanych obiektach, w tym
758 kontroli interwencyjnych. Interwencje, ktérych zasadnos¢ potwierdzono, dotyczyty
m.in. sprzedazy: artykutow spozywczych po uptywie ich terminu przydatnosci do
spozycia lub dacie minimalnej trwatoSci oraz w niewtasciwych warunkéw
sanitarnohigienicznych, przechowywania zywnosci w nieprawidtowych temperaturach,
braku zachowania czystosci w zaktadach, braku orzeczen do celow sanitarno-
epidemiologicznych personelu pracujgcego przy kontakcie z zywnoscig.
Ze wzgledu na stwierdzenie ztego stanu sanitarnohigienicznego zagrazajgcego
bezpieczenstwu zdrowotnemu produkowanej lub sprzedawanej zywnosci zamknieto
lub ograniczono zakres prowadzonej dziatalnosci w 51 obiektach zywieniowo-
zywnosciowych oraz wydano 1 decyzje zakazujgcg wprowadzanie produktéw do

obrotu.
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W innych przypadkach naruszenia przepisow prawa zywnosciowego Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie wydat 440 decyzji nakazujgcych
m.in. poprawe stanu technicznego oraz 1315 decyzji ptatniczych.
W 2021 r. zgodnie z ustawowym obowigzkiem zatwierdzania obiektow, ktore
produkujg lub wprowadzajg do obrotu zywnos¢ pochodzenia niezwierzecego,
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m. st. Warszawie wydat 1936 decyzji
zatwierdzajgcych.
W ramach urzedowej kontroli zywnosci oraz monitoringu realizowano pobdr prébek do
badan laboratoryjnych. W roku sprawozdawczym pobrano tgcznie 948 probek
zywnosci oraz materiatdbw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia,
z czego 12 probek zostato zakwestionowanych ze wzgledu na stwierdzenie bakterii
chorobotwdrczych.
W 2021 r. skierowano 5 wnioskéw do Sadu.
W minionym roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie
skierowat do Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
136 wnioskéw o natozenie kar pienieznych na podmioty, ktére naruszyty przepisy
Ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r., gtdwnie ze
wzgledu na rozpoczecie dziatalnosc¢ bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie i wpis do
rejestru zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej lub rozszerzanie zakresu dotychczasowej dziatalnosci przy braku spetnienia
warunkéw sanitarnych.
W 2021 r. natozono 578 grzywien w drodze mandatow karnych na tgczng kwote
190900 zt. Nalezy dodac, iz najwiecej nieprawidtowosci
w zakresie stanu sanitarnohigienicznego stwierdzano w obiektach zywienia
zbiorowego otwartego oraz obiektach obrotu zywnoscia.
Do najistotniejszych nieprawidtowosci stwierdzanych w czasie kontroli nalezaty:

1) zty stan sanitarnohigieniczny i techniczny pomieszczen i wyposazenia;

2) nieprawidtowe przechowywanie surowcow i wyrobéw gotowych;

3) rozpoczecie dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie i wpis do rejestru

zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej lub prowadzenie dziatalnosci niezgodnie z uzyskang decyzjg

zatwierdzajgcg, zmiana funkcji pomieszczen;
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W 2021 r. prowadzono postepowania w zakresie dochodzen epidemiologicznych
w 7 ogniskach zatru¢ pokarmowych, we wszystkich zaktadach pobrano do badan
prébki positkdbw mogacych stanowic¢ Zzrodto zakazenia w zaktadzie.

W roku sprawozdawczym podobnie jak w latach ubiegtych prowadzono dziatania
w zakresie systemu RASFF. Nalezy dodaé, iz system RASFF jest kluczowym
narzedziem zapewniajgcym szybki przeptyw informacji oraz umozliwiajgcym
skuteczng reakcje w przypadku wykrycia zagrozeh dla zdrowia publicznego
w tancuchu zywnosciowym.

W roku 2021 przeprowadzono dziatania w zwigzku z 474 powiadomieniami z zakresu
funkcjonowania systemu RASFF, w tym 319 w zwigzku z powiadomieniami
alarmowymii 128 w zwigzku z powiadomieniami informacyjnymi, natomiast 3 dotyczyty

powiadomien o niezgodnosci (AAC).

1.1.1. OBIEKTY PRODUKCJI ZYWNOSCI

W 2021 r. objeto nadzorem 704 zaktady produkujgce zywnos¢ w nastepujgcych
kategoriach obiektéw:

1) wytwornie lodow;

2) automaty do lodéw;

3) wytwornie ttuszczow roslinnych i mieszanin ttuszczéw zwierzecych i roslinnych;

4) piekarnie;

5) ciastkarnie;

6) przetwornie owocowo-warzywne i grzybowe;

7) browary i stodownie;

8) wytwdrnie napojéw bezalkoholowych i rozlewnie piwa;

9) wytwérnie naturalnych wdéd mineralnych, naturalnych wod — Zrodlanych

i stotowych;

10) zaktady garmazeryjne;

11) wytwornie makaronow;

12) wytwoérnie wyrobow cukierniczych;

13) wytwornie koncentratéw spozywczych;

14) wytwornie octu, majonezu i musztardy;

15) wytwornie suplementow diety;

16) wytwornie substancji dodatkowych;
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17) wytwornie aromatéw;
18) producenci pierwotni, rolniczy handel detaliczny, dostawcy bezposredni;
19) producenci kietkow;
20) producenci zywnosci w warunkach domowych;
21) inne wytwoérnie zywnosci.
Z analizy ponizszego wykresu wynika, iz najwiekszy udziat wsrod zaktadow

produkujgcych zywnos¢ stanowig ciastkarnie oraz inne wytwornie zywnosci.
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Wykres 2. Udziat poszczegdlnych rodzajow zaktadow w grupie obiektéw produkcji ZywnoSci.

W 2021 r. skontrolowano 154 zaktadéw produkujgcych zywnos¢, w ktorych
przeprowadzono tgcznie 206 kontroli (sanitarnych, tematycznych, interwencyjnych,

sprawdzajgcych). Wydano 37 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie
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nieprawidtowosci natury technicznej. Za nieprawidtowosci natury sanitarnohigienicznej
natozono 32 grzywny w drodze mandatéw karnych na tgczng kwote 10150 zt.
Najistotniejszymi nieprawidtowosciami stwierdzanymi w zaktadach byty:

1) zty stan techniczny wyposazenia i sprzetu;

2) brudno utrzymane pomieszczenia i wyposazenie;

3) brak segregaciji potproduktow i gotowych wyrobow;

4) brak badan witascicielskich;

5) niewtasciwy stan sanitarnohigieniczny zaktadu;

6) obecnos¢ szkodnikow;

7) prowadzenie dziatalnosci produkcyjnej bez uzyskania decyzji zatwierdzajgcej;

8) system HACCP niedostosowany do potrzeb zaktadu.
Ze wzgledu na stwierdzenie ztego stanu sanitarnohigienicznego i technicznego
zaktadu zagrazajgcego bezpieczenstwu zdrowotnemu produkowanej zywnosci
unieruchomiono 1 obiekt. Kontrola sprawdzajgca wykazata usuniecie uchybien,
w zwigzku z powyzszym zakfad wznowit dziatalno$c¢.
W minionym roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie
skierowat do Mazowieckiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego
2 wnioski o natozenie kar pienieznych na podmioty, ktére naruszyly przepisy Ustawy
0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r.
W tej grupie obiektow pobrano do badan laboratoryjnych 64 probki zywnosci, zadna

nie zostata zakwestionowana.

1.1.2. OBIEKTY OBROTU ZYWNOSCIA

W 2021 r. objeto nadzorem 11569 zakfadéw obrotu zywnoscig w nastepujgcych
kategoriach obiektéw:

1) sklepy spozywcze, w tym super i hipermarkety;

2) kioski;

3) apteki;

4) magazyny hurtowe;

5) obiekty ruchome i tymczasowe;

6) srodki transportu;

7) inne obiekty obrotu zywnoscia.
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Z analizy ponizszego wykresu wynika, iz najwiekszy udziat wsrdéd zaktadow obrotu
zywnoscig stanowig sklepy spozywcze (gtéwnie sklepy o niewielkiej powierzchni,
wprowadzajgce do obrotu szeroki zakres produktow spozywczych) wsrod ktorych

sklepy wielkopowierzchniowe stanowig niewielki procent obiektéw (4%).
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Wykres 3. Udziat poszczegdlnych rodzajow zaktaddw w grupie obiektéw obrotu ZywnoSscia.

W 2021 r. skontrolowano 1655 obiekty obrotu zywnoscia, w ktoérych przeprowadzono
tagcznie 1972 kontrole (sanitarne, tematyczne, interwencyjne, sprawdzajgce). Wydano
174  decyzje administracyjne  nakazujgce  usuniecie  nieprawidtowosci.
Za nieprawidtowosci natury sanitarnohigienicznej natozono 205 grzywien w drodze
mandatéw karnych na tgczng kwote 59950 zt.

Najistotniejszymi nieprawidtowosciami stwierdzanymi w zaktadach byty:

1) wprowadzanie do obrotu srodkow spozywczych przeterminowanych;

2) rozpoczecie dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie i wpis do rejestru
zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli organdéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej lub prowadzenie dziatalnosci niezgodnie z uzyskang decyzjg
zatwierdzajaca;

3) magazynowanie $rodkdw spozywczych bezposrednio na podtogach,

w przedsionkach toalet, szatniach;
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4) gromadzenie odpaddw w pomieszczeniu magazynowym;
5) zly stan sanitarnohigieniczny i techniczny pomieszczen i wyposazenia;
6) niehigieniczne zachowania personelu przy sprzedazy srodkow spozywczych;
7) niewtasciwe warunki przechowywania srodkéw spozywczych, w tym warunki
termiczne;
8) system HACCP niedostosowany do potrzeb zakfadu, brak zapiséw
systemowych;
9) brak dostepnej do wglgdu dokumentacji lekarskiej do celow sanitarno-
epidemiologicznych.
Ze wzgledu na stwierdzenie ziego stanu sanitarnohigienicznego i technicznego
zamknieto 12 obiektéw. Kontrole sprawdzajgce wykazaty usuniecie uchybien,
w zwigzku z powyzszym obiekty wznowity dziatalno$¢. Wydano 1 decyzje zakazujgca
wprowadzanie produktéw do obrotu.
W minionym roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie
skierowat do Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
66 wnioskow o natozenie kar pienieznych na podmioty, ktére naruszyly przepisy
Ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia z dnia 25 sierpnia 2006 r., gtdwnie ze
wzgledu na rozpoczecie dziatalnosc¢ bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie i wpis do
rejestru zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej lub rozszerzanie zakresu dotychczasowej dziatalnosci przy braku spetnienia
warunkéw sanitarnych.
W tej grupie obiektow pobrano do badan laboratoryjnych 758 probek zywnosci,

z czego zakwestionowano 9 (z uwagi na obecnosc¢ bakterii chorobotwoérczych).

1.1.3. OBIEKTY ZYWIENIA ZBIOROWEGO

W 2021 r. objeto nadzorem 9630 obiektow zywienia zbiorowego {j.:

1) 6928 zaktadow zywienia zbiorowego tzw. otwartego (bary, restauracje, fast-food,
wagony gastronomiczne restauracyjne i barowe). Obiekty matej gastronomii
stanowig 27% zaktaddéw tej grupy.

2) 2534 zaktady zywienia zbiorowego tzw. zamknietego tj.:

a) stotéwki pracownicze,
b) bufety przy zaktadach pracy,

c) bloki zywienia w szpitalach,
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kuchnie niemowlece,

bloki zywienia w domach opieki spotecznej,

stotowki w ztobkach i domach matego dziecka,
stotowki szkole,

stotéwki w bursach i internatach,

stotéwki w przedszkolach,

stotowki w domach dziecka i mtodziezy,

stotowki studenckie,

stotéwki w zaktadach specjalnych i wychowawczych,
zaktady ustug cateringowych,

inne zaktady zywienia.

Z analizy ponizszego wykresu wynika, iz najwiekszy udziat stanowig zaktady zywienia

zbiorowego otwartego prowadzgce zywienie wszystkich grup konsumentow

(indywidualnych oraz w grupach zorganizowanych). Natomiast najwiekszy udziat

wsrod zaktadéw zywienia zamknietego stanowig stotéwki w przedszkolach oraz

w szkotach.
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Wykres 4. Udziat poszczegolnych rodzajow zaktadow w grupie obiektow zywienia zbiorowego.
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W 2021 r. skontrolowano 1571 zakfadéw zywienia zbiorowego, w ktorych
przeprowadzono tgcznie 2049 kontroli (sanitarne, tematyczne, interwencyjne,
sprawdzajgce). Wydano 229 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie
nieprawidtowosci natury technicznej (84% decyzji wydano w zaktadach typu
otwartego). Za nieprawidtowosci natury sanitarnohigienicznej natozono 341 grzywien
w drodze mandatoéw karnych na tgczng kwote 120800 zt.

Najistotniejszymi nieprawidtowosciami stwierdzanymi w zaktadach byty:

1) rozpoczecie dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie i wpis do rejestru
zaktadéw podlegajgcych urzedowej kontroli organdw Panstwowej Inspekciji
Sanitarnej lub prowadzenie dziatalnosci niezgodnie z uzyskang decyzjg
zatwierdzajacg, zmiana funkcji pomieszczen;

2) wykorzystywanie do produkcji positkdw sktadnikdw niewtasciwej jakoSci
zdrowotnej, przeterminowanych;

3) obrdbka brudna surowcow przy braku odpowiednich warunkéw w lokalu;

4) niewfasciwy stan sanitarnohigieniczny w zaktadzie;

5) brak dezynfekcji termicznej naczyn stotowych;

6) brak rozdziatu surowcéw i gotowych wyrobow;

7) nieprzestrzeganie elementarnych zasad higieny przez personel pracujgcy
Z zywnosciag;

8) zty stan sanitarno-techniczny zaktadu i jego wyposazenia;

9) brak srodkéw do mycia i dezynfekcji rgk oraz do ich higienicznego osuszania;

10) rzeczy osobiste personelu oraz s$rodki czystosci i sprzet porzadkowy
przechowywane w miejscach przypadkowych;

11) brak petnej identyfikowalno$ci sSrodkdw spozywczych;

12) brak do wglagdu orzeczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych osoéb
zatrudnionych w gastronomii;

13) brak wykazu alergendéw wystepujgcych w przygotowywanych positkach.

Ze wzgledu na stwierdzenie ztego stanu sanitarnohigienicznego i technicznego
zaktadu zamknieto 38 obiektéw. Wiekszo$¢ zaktadow usuneta nieprawidtowosci,
w zwigzku z powyzszym wznowita dziatalnosc.

W ramach prowadzonego nadzoru w stotbwkach szkolnych i przedszkolnych

na podstawie jadtospiséw dokonywano teoretycznej oceny sposobu zywienia,
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w wyniku ktorej najczesciej stwierdzang nieprawidtowoscig byto mate urozmaicenie
positkow, maty udziat owocow i warzyw w stosunku do spozywanych ttuszczéw.

W tej grupie obiektow pobrano do badan laboratoryjnych 119 prébek Zzywnosci.
2 prébki zostaty zakwestionowane (postepowania w przedmiocie zatrué

pokarmowych).

Il.1.4. SUPLEMENTY DIETY, ZYWNOSC SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA
| ZYWNOSC WZBOGACANA

W 2021 roku liczba obiektow wprowadzajgcych do obrotu suplementy diety, zywnos¢é
specjalnego przeznaczenia i zywnos¢ wynosita 1282.
Nadzorem w tej grupie objeto:

1) sklepy detaliczne;

2) zaktady produkcyjne;

3) magazyny hurtowe;

4) apteki;

5) inne obiekty tj. zaktady prowadzgce sprzedaz ,na odlegto$¢”, w tym przez
Internet, biura firm wprowadzajgcych produkty do obrotu oraz importerzy,
dystrybutorzy i producenci wytwarzajgcy produkty w drodze podwykonawstwa na
polski rynek.

Na ponizszym wykresie przedstawiono udziat poszczegdlnych rodzajow zaktadow
produkujgcych lub wprowadzajgcych do obrotu suplementy diety, zywnosé
wzbogacang i zywnos¢ specjalnego przeznaczenia.

Jak wynika z ponizszego wykresu, pod nadzorem znajdujg sie gtdwnie inne obiekty
wprowadzajgce do obrotu przedmiotowe kategorie zywnosci. Nalezy przy tym dodac,
iz producenci wytwarzajgcy produkty w drodze podwykonawstwa na polski rynek
uwzglednieni w tej grupie obiektow ponoszg petng odpowiedzialnos$¢ za jakos¢ oraz

oznakowanie produkowanych srodkow spozywczych.
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Wykres 5. Udziat poszczegdinych rodzajow zaktadow.

W ramach biezgcego nadzoru nad suplementami diety i zywnoscig specjalnego
przeznaczenia $ledzono portale internetowe, przez ktére prowadzona jest sprzedaz
srodkow spozywczych. Wsrdéd przejrzanych portali  internetowych stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie reklamy i prezentacji Srodkow spozywczych.
W roku 2021 przeprowadzono 154 kontrole dot. m.in. oceny znakowania oraz
prezentacji i reklamy suplementéw diety i zywnosci specjalnego przeznaczenia
w roéznych przekazach medialnych, w szczegodlnosci w Internecie. Kontrole
dokonywane byty w przypadku podejrzenia wprowadzania do obrotu na terytorium RP
Srodkdw  spozywczych z  naruszeniem obowigzujgcego ustawodawstwa
w zakresie prawa zywnosciowego.
Najistotniejszymi nieprawidtowosciami stwierdzanymi w zaktadach byty:

1) nieprawidtowa prezentacja produktu;

2) podawanie o$wiadczen zdrowotnych, ktérych brak w wykazach dopuszczonych

oswiadczen.

W ramach prowadzonego biezgcego nadzoru wydano 38 decyzji, w tym 33

nakazujgcych m.in. poprawe oznakowania i prezentacji m.in. suplementow diety.
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1.1.5. WSPOLPRACA Z INSPEKCJA WETERYNARYJNA ORAZ INNYMI
ORGANAMI KONTROLI

W 2021 r. kontynuowano wspotprace z Inspekcjg Weterynaryjng na podstawie
Porozumienia o wspétpracy pomiedzy Panstwowym Powiatowym Inspektorem
Sanitarnym w m.st. Warszawie a Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Warszawie.
Zaktualizowano listy obiektow objetych nadzorem przez PIS i PLW. Przeprowadzono
6 kontroli z listy obiektow objetych wspdélnym nadzorem.

Ponadto kontynuowano wspoiprace z Wojskowym Osrodkiem Medycyny
Prewencyjnej w Modlinie. Przeprowadzono wspodlnie 12 kontroli w obiektach
zywieniowych znajdujgcych sie pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego  w m.st. Warszawie a prowadzgcych m.in. dziatalnosé
w zakresie dostarczania zywnosci dla wojska.

Prowadzono réwniez kontrole z wudzialem funkcjonariuszy Policji oraz

przedstawicielami Strazy Miejskiej.
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I1.2. ODDZIAL EPIDEMIOLOGII

[1.2.1. SEKCJA HIGIENY LECZNICTWA

W 2021 r. w Oddziale Epidemiologii z zakresu higieny lecznictwa zostato wykonanych
79 kontroli wynikajgcych z planu pracy, wniesionych interwencji, zgtoszen wystgpienia
ognisk epidemicznych i wnioskbw o opinie sanitarne. W roku sprawozdawczym
kontynuowano dziatania zwigzane z przeciwdziataniem rozprzestrzenianiu sie wirusa
SARS-CoV-2. W zawigzku z trwajgcym stanem epidemii wszyscy pracownicy Sekcji
Higieny Lecznictwa zaangazowani byli w wykonywanie zadan zapobiegajgcych
szerzeniu sie zakazen. Nalezy zwrdci¢ uwage na specyfike terenu objetego nadzorem
(ogromna liczba zgtoszen oséb z potwierdzonym wynikiem COVID-19, duza liczba
0sOb do objecia kwarantanng oraz bardzo wysoka liczba zgtoszen i zapytan od oséb
indywidualnych oraz placéwek stuzby zdrowia). Liczba przeprowadzonych kontroli
(takze planowych) wynikata réwniez z polecenia ograniczenia do niezbednego
minimum pozostatych dziatan statutowych. Ponadto, PPIS realizujgc zadania
z zakresu zdrowia publicznego byt odpowiedzialny za podejmowanie w pierwszej
kolejnos$ci dziatan ukierunkowanych na ochrone zdrowia i zycia mieszkancow miasta
stotecznego (zwalczania epidemii SARS-CoV-2, w tym przeciecia drég szerzenia sie

zakazenia), co istotnie wptyneto na liczbe przeprowadzonych kontroli sanitarnych.
Sekcja Higieny Lecznictwa wydata ogétem:

. 7 decyzji nakazowych, w tym 6 decyzji w szpitalach publicznych oraz

1 w szpitalu majgcym status przedsiebiorcy;

. 10 decyzji finansowych zwigzanych z prowadzonym postepowaniem

administracyjnym;
. 32 decyzje przedtuzajgce termin wykonania natozonych obowigzkow;

. 2 decyzje w zwigzku z rejestracjg banku komoérek rozrodczych i zarodkéw

i/lub osrodka medycznie wspomaganej prokreaciji;
. 2 decyzje umarzajgce wszczecie postepowania administracyjnego;

. 1 decyzje o odmowie udostepnienia informacji publiczne;j.
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Stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowosci dotyczyly: niewtasciwego stanu
higieniczno-sanitarnego oraz technicznego pomieszczen placéwek, braku niektorych
pomieszczen oraz niewtasciwego rozmieszczenia istniejgcych pomieszczen
zapewniajgcych wiasciwe funkcjonowanie bloku operacyjnego, braku prawidiowo
zorganizowanego ciggu technologicznego sterylizacji oraz wiasciwego uktadu
pomieszczen sterylizatornii, catkowitego braku rozdziatu pomieszczen brudownika
I pomieszczenia porzgdkowego, rozdzielenia pomieszczen gabinetéw lekarskich,
nieprzestrzegania obowigzujgcych procedur w placéwce, braku stanowiska higieny rgk
w pomieszczeniu, w ktérym wykonuje sie zabiegi. Egzekwowanie powyzszych
nieprawidtowosci nastepowato poprzez wydawanie decyzji administracyjnych

nakazowych.

Jednoczes$nie wydano 38 opinii sanitarnych w trybie sprzedazy ustug zleconych,
stosownie do obowigzujgcej w 2020 r. ustawy art. 36 ust. 3b Ustawy z dnia 14 marca

1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 195).

W 2021 r. dziatalno$¢ rozpoczeto pie¢ podmiotow leczniczych wykonujgcych
stacjonarne i catodobowe swiadczenia zdrowotne majgce status przedsigbiorcy.
W pomieszczeniach jednej ze zlikwidowanych w 2021 r. placéwek lecznictwa
zamknietego obecnie funkcjonuje nowopowstalty podmiot o takim samym profilu
dziatalnosci. Ponadto cztery placdéwki zaprzestaly prowadzenia dziatalnosci jako
szpital jednodniowy i kontynuujg dziatalnos§¢ ambulatoryjng. W ubiegtym roku
utworzono jedno hospicjum. Zgodnie z informacjg przestang przez Mazowiecki Urzad
Wojewddzki, w 2021 r. zarejestrowano 184 podmioty lecznictwa otwartego
niepublicznego funkcjonujgce na terenie m.st. Warszawy. Wedtug przekazanych
informacji, dziatalnosci zaprzestano w 3 placéwkach lecznictwa otwartego

niepublicznego.

Stan sanitarno-techniczny kontrolowanych w 2021 r. podmiotow leczniczych
wykonujgcych stacjonarne i catodobowe Swiadczenia zdrowotne ulegt w niewielkim
stopniu poprawie. W placowkach wykonywane byty biezgce prace remontowe.
Niemnie] jednak w czesci podmiotow stan sanitarno-techniczny nadal budzi
zastrzezenia. W przypadku stwierdzenia podczas wykonywania czynnosci kontrolnych

niewtasciwego stanu sanitarno-technicznego Panstwowy Powiatowy Inspektor

Ocena stanu sanitarnego m.st. Warszawy za 2021 r. str. 23z 125



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W M.ST. WARSZAWIE

Sanitarny w m.st. Warszawie wydat decyzje administracyjne z okreslonym terminem

usuniecia nieprawidtowosci w powyzszym zakresie.

Sprzataniem placéwek lecznictwa stacjonarnego, ktore nie sg przedsiebiorcami
zajmujg sie: firmy specjalistyczne, pracownicy tj. salowe, osoby z dziatu higieny
szpitalnej. W niektorych placéwkach sprzgtanie wykonuje sie z zastosowaniem

systemow mieszanych.

Sprzataniem placowek lecznictwa stacjonarnego, bedgcych przedsiebiorcami zajmujg
sie: pracownicy firm specjalistycznych, zatrudniony personel lub pracownicy
prowadzgcy witasng dziatalnos¢ gospodarczg, zgodnie z opracowanym przez podmiot

leczniczy planem higieny.

Procesy sprzatania pomieszczen prowadzone sg z podziatem na strefy czystosci.
Placowki posiadajg opracowane plany higieny oraz procedury dotyczace sprzagtania i
dezynfekcji pomieszczeh i sprzetdow. Sprzatanie realizowane jest z uzyciem
jednorazowych wymiennych ptaskich naktadek na mopy, wozkéw specjalistycznych,
a takze maszyn myjgcych. Stosowany jest system sprzatania — mop jednego kontaktu.
Najczesciej uzywane sg Sciereczki jednorazowe. W przypadku wystgpienia ogniska
epidemicznego zawsze wykorzystywane sg $ciereczki jednorazowe nasgczone
srodkiem dezynfekcyjnym. Czes$¢ szpitali stosuje do sprzgtania zestawy kolorowych
Sciereczek. Podmioty lecznicze nie bedgce przedsiebiorcami prowadzg rejestry prania
naktadek na mopy. W placéwkach lecznictwa zamknigtego, w pomieszczeniach
o0 wysokim poziomie aseptyki, takich jak: OIOM, OIT, bloki operacyjne, Centralna
Sterylizatornia oraz czesci oddziatbw o charakterze zabiegowym, procedury
sprzatania wykonywane sg przez przydzielonych na state i uprzednio przeszkolonych
pracownikow firmy zewnetrznej lub personel placéwki (salowe). W podmiotach
lecznictwa zamknietego, w ktorych ustugi sprzgtania wykonuje firma zewnetrzna,
do obszarow o wysokim poziomie aseptyki, zatrudniani sg pracownicy szpitala.
Po wypisie pacjentow sale chorych w szpitalach dezynfekowane sg za pomocag
urzgdzen do dezynfekcji powierzchni i powietrza w formie suchej mgty z nadtlenkiem
wodoru i jonami srebra. W szpitalach, w ktérych sprzatajg firmy zewnetrzne, $rodki
dezynfekcyjne zapewniajg placéwki, natomiast srodki myjgce firmy sprzagtajgce.
Nadzor nad jakoscig wykonywanych ustug na rzecz kazdego szpitala sprawowany jest

przez Pielegniarki Oddziatowe oraz Zespdét Kontroli Zakazen Szpitalnych.
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W przewazajgcej wiekszosci placéwek lecznictwa otwartego sprzataniem zajmuje sie
zatrudniony personel, sporadycznie ustugi wykonujg firmy zewnetrzne. Wszystkie
placowki wykorzystujg profesjonalny sprzet do sprzatania — wozki specjalistyczne,
w niektorych placéwkach zapewniono wozki dwuwiadrowe. Ponadto w placéwkach
stosowane sg naktadki na mopy ptaskie oraz sSciereczki wielorazowego uzycia.
W wiekszosci podmiotow leczniczych odnotowano réwniez stosowanie jednorazowych
naktadek na mopy ptaskie. Nadzér nad jakoscig sprzatania w placéwkach lecznictwa
otwartego prowadzg kierownicy placowek lub pielegniarki epidemiologiczne
(przychodnie rejonowe). W niektérych placéwkach procesy sprzgtania potwierdzane

sg check — listami.

W kontrolowanych w 2021 r. placowkach lecznictwa zamknietego postepowanie
z brudng bielizng nie budzito zastrzezen. Bielizna brudna sktadowana jest
w brudownikach. Transport bielizny brudnej do pomieszczen sktadowania odbywa sie
przy uzyciu zamykanych srodkow transportowych. W pomieszczeniach sktadowania
odbywa sie segregacja i liczenie bielizny. Nastepnie bielizna przekazywana jest
do pralni zewnetrznych. W placéwkach lecznictwa otwartego najczesciej stosowana
jest bielizna jednorazowego uzycia. Odziez robocza personelu prana jest w pralniach
zewnetrznych. Pranie naktadek na mopy odbywa sie zgodnie z opracowanymi
procedurami we witasnym zakresie w pralko-suszarkach znajdujgcych sie
w wydzielonych pomieszczeniach na terenie placéwki bgdz oddawane sg do pralni

zewnetrznych.

W skontrolowanych w 2021 r. placéwkach nie stwierdzono nieprawidtowosci
w zakresie dezynfekcji. Stosowane srodki dezynfekcyjne sg zgodne z obowigzujgca
w 2021 r. ustawg z dnia 20 maja 2010 r. o wyrobach medycznych (t.j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 1565). Srodki dezynfekcyjne w placéwkach sg w wystarczajgcej ilosci,
z aktualnym terminem waznosci. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie

przygotowywania i stosowania preparatow dezynfekcyjnych.

W placéwkach, ktére posiadajg sterylizatornie trzystrefowe, narzedzia przekazywane
sg do steryzlizatorni bezposrednio po uzyciu, niekiedy poddawane wstepnej
dezynfekcji w oddziatach szpitalnych. W sterylizatorni narzedzia poddawane
sg wstepnemu czyszczeniu z widocznych zabrudzen, a nastepnie maszynowemu

procesowi mycia i dezynfekcji. W automatycznych myjniach narzedzi prowadzona jest
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kontrola proceséw mycia przy uzyciu wskaznikow Load Check (jeden test na jedng
myjnie). Kontrola skutecznosci dezynfekcji termicznej w myjniach prowadzona jest
przy uzyciu testu Des-Check (jeden test na jedng myjnie). Procesy mycia i dezynfekciji
sg dokumentowane i archiwizowane. W placéwkach, ktore nie posiadajg trzystrefowej

sterylizatorni, wykonywane jest manualne mycie i dezynfekcja narzedzi w oddziatach.

W wiekszosci placowek lecznictwa otwartego dezynfekcje narzedzi i sprzetu
przeprowadza sie recznie i w myjkach ultradzwiekowych w wydzielonych
pomieszczeniach sterylizacji, badZz w ramach sterylizacji gabinetowej zapewniajgcej
jednokierunkowy ruch materiatéw od punktu przyjecia materiatu skazonego do punktu
wydania materiatu sterylnego. W placowkach lecznictwa zamknietego procesy
dekontaminacji wykonywane sg w sterylizatorniach dwu- lub trzystrefowych. Natomiast
w placowkach lecznictwa otwartego procesy te wykonuje sie w wydzielonych
pomieszczeniach sterylizacji lub w gabinecie jako sterylizacja gabinetowa
z zachowaniem ciggu technologicznego sterylizacji. W zwigzku z niezachowaniem
ciggu sterylizacji w pomieszczeniu sterylizatorni (brak stanowiska higieny ragk)
funkcjonujgcym w obrebie placowki medycznej oraz niezapewnieniem Sluzy
umywalkowo-fartuchowej pomiedzy poszczegdlnymi strefami sterylizatorni w innej
placowce medycznej zgodnych z zapisami rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 26
marca 2019 r. w sprawie szczegotowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé
pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosS¢ leczniczg
(Dz.U.z 2019 r. poz. 595 ze zm.) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
m.st. Warszawy wydat w 2021 r. dwie decyzje nakazujgce. Dobor preparatow jest
zgodny ze wskazaniami producenta, a preparaty stosowane zgodnie z kartami
charakterystyki oraz opracowanymi i wdrozonymi procedurami postepowania.
Stosowane srodki dezynfekcyjne posiadajg badania skutecznosci w wymaganym
zakresie. W placéwkach lecznictwa zamknietego oraz otwartego do mycia rak
personel stosuje mydto dla obszaru medycznego. W szpitalach preparaty
dezynfekcyjne przechowuje sie gtdbwnie w magazynach i/lub pomieszczeniach
porzgdkowych, a w lecznictwie otwartym i gabinetach indywidualnej praktyki lekarskiej
I pielegniarskiej w pomieszczeniach porzgdkowych lub w wydzielonych zamykanych
szafach bgdz magazynkach czystosciowych. W kontrolowanych w 2021r. placéwkach
lecznictwa zamknietego stosowany jest automatyczny system dozowania srodkéw

do dezynfekcji powierzchni bezdotykowych. Preparaty do dezynfekcji narzedzi
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sg przygotowywane przez personel placéwki wedtug opracowanych procedur zgodnie
z zaleceniami producenta. Informacja dotyczgca nazwy preparatu, stezenia, terminu
sporzgdzenia preparatu i podpis osoby sporzgdzajgcej zamieszczana jest
na pojemnikach przeznaczonych do dezynfekcji narzedzi i sprzetu. Na terenie
nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st.
Warszawie funkcjonuje 9 stacji t6zek. W pozostatych szpitalach dezynfekcja tézek
odbywa sie w oddziatach lub w wydzielonych do tego pomieszczeniach.
Skontrolowane w 2021 r. placowki lecznictwa wyposazone sg w myjnie dezynfektory
lub maceratory do kaczek i basenéw. Myjnie dezynfektory sg zgodne z wymaganiami
Normy PN-EN ISO 15883, parametry proceséow 93°C - 15 min. W nadzorowanych
placéwkach, system kontroli skutecznosci sterylizacji w wiekszosci przypadkow nie
budzit zastrzezen. Prowadzony jest system kontroli skutecznosci sterylizacji z uzyciem
bioindykatorow i chemoindykatorow. Prowadzona jest rowniez kontrola parametréw
fizycznych. W zaleznosci od zastosowanej metody sterylizacji kontroli poddaje sie
wartosci takich parametréw jak temperatura, czas oraz ci$nienie. We wszystkich
nadzorowanych szpitalach oraz wiekszosci placowek lecznictwa otwartego
prowadzony jest automatyczny proces rejestracji pracy autoklawéw z wydrukami,
na ktorych rejestrowane sg ww. parametry. Kontrola biologiczna z uzyciem
bioindykatorow wykonywana jest gtdwnie z zastosowaniem Attestu lub Sporali A.
W przypadku szpitali w wiekszosci inkubowanie testéw biologicznych nastepuje
na miejscu przy uzyciu cieplarek. Pozostate placowki kontrole przeprowadzajg
w warunkach laboratoryjnych. W skontrolowanych w 2021 r. placoéwkach lecznictwa
otwartego, kontrola biologiczna wykonywana byta 1 raz w tygodniu, natomiast
w placéwkach lecznictwa zamknietego wykonywano czesciej. Kontrola chemiczna
wykonywana jest z zastosowaniem wskaznikow chemicznych typu IV, V i VI, ktore
umieszczane sg wewnatrz pakietow z narzedziami. W Centralnych Sterylizatorniach
dodatkowo do kazdego wsadu stosowany jest zintegrowany test kontroli wsadu
w urzadzeniu PCD. Ponadto przed rozpoczeciem pracy sterylizatorow, wykonywany
jest test szczelnosci zgrzewu, test arkuszowy Bowie — Dicka, a takze test symulacyjny
Bowie — Dicka. Kontrola skutecznosci sterylizacji niskotemperaturowej prowadzona
jest codziennie. Najczesciej wykorzystywany jest test amputkowy EZ dla kazdego
wsadu oraz test chemiczny SPS Medical WH202. W skontrolowanych

w 2021 r. placéwkach medycznych prowadzona jest dokumentacja procesow
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sterylizacji. Rejestry procesow uwzgledniajg date sterylizacji, numer cyklu procesu,
parametry procesu oraz wyniki kontroli chemicznej i biologicznej, a takze podpis osoby
odpowiedzialnej za proces. Pakiety sg znakowane za pomocg etykiet z metkownicy
lub drukowanych etykiet z kodem kreskowym generowanych z systemu. Etykiety
zawierajg m.in. date sterylizacji oraz date waznosci pakietu. Istnieje mozliwosc¢
identyfikowania pacjenta z pakietem uzytym do zabiegu. Na terenie m.st. Warszawy
28 placowek lecznictwa zamknietego posiada Centralne Sterylizatornie (3-strefowe).
Czes¢ placowek lecznictwa stacjonarnego niepublicznego posiada podpisane umowy
na sterylizacje narzedzi z podmiotami zewnetrznymi w oparciu o procedury
postepowania z narzedziami wielokrotnego uzytku uwzgledniajgce sposob transportu

narzedzi do placowki, w ktorej wykonywany jest proces dekontaminacji.

Ustugi dezynsekcyjne i deratyzacyjne w poszczegdlnych podmiotach leczniczych
prowadzone sg wedtlug harmonogramu lub w razie potrzeby. W wiekszosci
nadzorowanych placowek stacjonarnych na terenie Warszawy wykonuje
sie tzw. profilaktyczne akcje dezynsekcji budynkow (w catosci lub we wskazanych
pomieszczeniach) w zaleznosci od wystepujgcych potrzeb. Dezynsekcje wykonuje sie
w placéwkach z uzyciem preparatow chemicznych. Ponadto w placéwkach
przeprowadzane sg akcje deratyzacyjne, ktoére polegajg na wyktadaniu trutek
na terenie placéwek, co do ktérych zachodzg uzasadnione podejrzenia gniazdowania
gryzoni. Ustugi te wykonywane sg przez firmy, z ktérymi placéwki majg podpisane

umowy w zakresie takich swiadczen bgdz na podstawie zlecenia.

Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze postepowanie z odpadami medycznymi
w podmiotach leczniczych jest prawidtowe i zgodne z opracowanymi, szczegétowymi
procedurami wewnetrznymi, dotyczgcymi selektywnego zbierania odpaddéw w miejscu
powstawania, ich transportu i wstepnego magazynowania. Nadzér Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st. Warszawie nad postepowaniem
z odpadami medycznymi prowadzony byt w 2021 r. korespondencyjnie i przy okazji
kontroli sanitarnych w obiektach. W 2021 r. odbyly sie dwie kontrole w zwigzku
z wptywem interwencji wskazujgcych na nieprawidtowe postepowanie z odpadami
medycznymi. Sposob postepowania z odpadami medycznymi byt kontrolowany
réwniez podczas innych kontroli tematycznych np. w zwigzku z wystgpieniem ogniska
epidemicznego. Podczas kontroli przeprowadzanych w zwigzku z interwencjami

dotyczgcymi nieprawidtowego postepowania z odpadami medycznymi rutynowo
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sprawdzane byty warunki zbierania odpaddéw w miejscu ich wytwarzania (pojemniki,
worki), przechowywania (np. prowadzony monitoring temperatury w urzgdzeniu
chtodniczym), czestotliwos¢ odbioru (poprzez wglad w umowe ze specjalistyczng firmg
oraz w rejestr BDO), wtasciwe oznakowanie odpadéw (kolorystyka workéw, informacje
na etykietach). W 2021 r. podczas kontroli nie wykryto nieprawidtowos$ci w zakresie
postepowania z odpadami medycznymi, ale wydano zalecenia m.in. dotyczgce
uaktualnienia procedury dotyczacej postepowania z odpadami i dostosowania jej
do potrzeb placowki, czy uniemozliwienia dostepu osobom nieupowaznionym
do workéw z odpadami. Ponadto pracownicy Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w m.st Warszawie w 2021 r. konsultowali ustnie okreslone rozwigzania
wystepujgce w praktyce, lub proponowane przez personel placowek, dotyczgce
postepowania z odpadami medycznymi. Wsparcie merytoryczne dotyczyto przede
wszystkim obowigzujgcych przepisow prawnych. Szczegdlny nacisk kfadziony byt
na koniecznos¢ zapewnienia, w praktyce, braku dostepu osob nieupowaznionych
do odpadéw medycznych na kazdym etapie postepowania. W nadzorowanych
placowkach medycznych najczesciej powstajgce odpady medyczne (o kodach 180102
i 180103) posiadajgce ostre konce lub krawedzie, sg skladowane w miejscach
powstawania w twardosciennych pojemnikach. Pozostate odpady (nieostre)
umieszczane sg w workach polietylenowych jednokrotnego uzycia wyscietajgcych
pojemniki na odpady lub zawieszonych na specjalistycznych stelazach pedatowych.
Pojemniki i worki, zawierajgce odpady medyczne, sg znakowane kodem odpadow,
siedzibg wytworcy, datg i godzing otwarcia, numerem ksiegi rejestrowej i REGON oraz
datg i godzing zamkniecia. W placéwkach lecznictwa zamknietego odpady
Sg najczesciej transportowane z miejsca wytwarzania w zamknietych pojemnikach
do pomieszczen skladowania odpadéw medycznych, gdzie sg magazynowane.
W ambulatoriach odpady medyczne z miejsca powstawania, trafiajg do przenosnego
urzgdzenia chtodniczego znajdujgcego sie najczesciej w pomieszczeniu
porzgdkowym. W obu przypadkach zachowane sg i monitorowane warunki wstepnego
magazynowania okreslone w przepisach prawnych (np. temperatura, czas, $rodki
bezpieczenstwa). Odpady medyczne z placéwek odbierane sg przez
wyspecjalizowane firmy zewnetrzne, z ktérymi placéwki majg podpisane umowy,
zajmujgce sie ich transportem, dalszym magazynowaniem i utylizacjg. Umowy byty

okazywane do wgladu w trakcie kontroli sanitarnych.
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Zgodnie z art. 14 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 2069
ze zm.) w szpitalach funkcjonujg Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych, w sktad
ktérych wchodzg: przewodniczgcy zespotu, czyli lekarz posiadajgcy specjalizacje
najczesciej z epidemiologii lub mikrobiologii oraz specjalisci ds. epidemiologii (w liczbie
nie mniejszej niz 1 na 200 t6zek) posiadajgcy okreslone kwalifikacje w dziedzinie
pielegniarstwa epidemiologicznego. Najczesciej pielegniarki epidemiologiczne
sg zatrudnione w wymiarze jednego etatu, natomiast lekarze petnigcy obowigzki
przewodniczgcych zespotdéw sg zatrudnieni w niepetnym wymiarze (na czes¢ etatu).
Spotkania Zespotdéw Kontroli Zakazen Szpitalnych odbywajg sie zazwyczaj czesciej
niz raz w tygodniu, natomiast Komitetéw Kontroli Zakazen Szpitalnych co p6t roku.
Procedury zapobiegajgce zakazeniom sg oparte na wytycznych ECDC, przepisach
prawa i aktualnej wiedzy medycznej. Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych prowadzag
rejestry czynnikdw zakaznych wykrytych w szpitalu, a takze rejestry izolacji
z podziatem na oddziaty. Do zadanh przedstawicieli ZKZS nalezy rowniez prowadzenie
kontroli wewnetrznych w zakresie realizacji dziatan zapobiegajgcych szerzeniu
sie zakazen i choréb zakaznych, monitorowanie sytuacji epidemiologicznej, w tym
rejestracja zakazen szpitalnych i czynnikéw alarmowych oraz przekazywanie PPIS
raportdw dotyczgcych aktualnej sytuacji epidemiologicznej szpitala. Badania
przesiewowe u pacjentdéw z grup ryzyka prowadzone sg zgodnie z obowigzujgcymi
procedurami. O wykonaniu badania decyduje lekarz prowadzgcy, a materiat
do badania pobiera pielegniarka. Sale, w ktérych odbywa sie kohortacja lub izolacja
pacjentow sg oznakowane. Do pacjentéw izolowanych nie zawsze udaje sie wydzieli¢
osobny personel ze wzgledu na braki kadrowe, ale zawsze czynno$ci przy pacjentach
izolowanych/kohortowanych wykonywane sg jako ostatnie. Przed salami izolacyjnymi
organizowane sg stanowiska wyposazone w odziez ochronng (fartuchy jednorazowe,
czepki, rekawiczki) oraz srodki do dezynfekcji rak i srodki do dezynfekcji powierzchni.
W salach znajdujg sie stelaze z workami na odpady zakazne oraz bielizne. W celu
wykonania czesci procedur medycznych wydzielany jest drobny sprzet medyczny,
dezynfekowany po kazdym uzyciu. Powierzchnie dotykowe w salach izolacyjnych
dezynfekowane sg czesciej, a sale sprzgtane sg jako ostatnie. Wszystkie odpady z sal
izolacyjnych traktowane sg jako zakazne. Po zakonczonej hospitalizacji pacjentow

izolowanych nastepuje mycie i dezynfekcja powierzchni oraz zamgtawianie
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pomieszczenh za pomocg nadtlenku wodoru. Zarzgdzeniami Dyrektoréw w szpitalach
sg powotane Komitety Terapeutyczne ds. polityki antybiotykowej, ktdre prowadzag
receptariusz szpitalny w ramach programu racjonalnej polityki antybiotykowej
i monitorujg  lekoopornos¢  drobnoustrojow  wystepujgcych w  oddziatach.
W nadzorowanych szpitalach przedstawiciele Zespotéw Kontroli Zakazen Szpitalnych
przeprowadzajg szkolenia personelu, pracownikow podejmujgcych prace w placowce,
studentow odbywajgcych staze, a takze pracownikow firm zewnetrznych
Swiadczgcych ustugi w zakresie sprzgtania. Szkolenia przypominajgce,
m. in. w zakresie higieny rgk i zasad izolacji pacjentéw zakazonych, organizowane
sg w przypadku wykrycia ogniska epidemicznego bgdz rozpoznania drobnoustroju
alarmowego. Ponadto, w celach edukacyjnych wydawane sg ulotki i plakaty
informacyjne dla pacjentow izolowanych lub opiekunow pacjentow w szpitalach
pediatrycznych. W niektérych Szpitalach organizowane sg szkolenia z higieny rak
realizowane przez firme zewnetrzng dla wszystkich pracownikow placéwki. Wiekszosé
Szpitali uczestniczy w programie WHO ,Higiena rgk to bezpieczna opieka”. Zespédt
Kontroli Zakazen Szpitalnych prowadzi kwartalng i pétroczng analize zuzycia $rodka
do dezynfekcji rgk z podziatem na poszczegodlne oddziaty obliczany jest réwniez

wskaznik zuzycia na 1000 osobodni.

W 2021 r. ze szpitali bedgcych pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w m.st. Warszawie wptyneto 260 zgtoszen dotyczgcych wystgpienia
ognisk epidemicznych, z czego 211 dotyczyto etiologii wirusowej (w tym 197 o etiologii
SARS-COV-2), 48 ognisk o etiologii bakteryjnej i jedno o etiologii grzybiczej. Ponadto
5 ognisk o etiologii bakteryjnej zarejestrowanych w 2020 r. wygaszono w roku 2021.
Ogniska epidemiczne wystepowaty najczesciej w oddziatach: internistycznych,
neurologicznych, kardiologicznych, chirurgicznych, anestezjologii i intensywnej terapii
i psychiatrycznych. Dominujgcym czynnikiem etiologicznym w ogniskach wirusowych
byly ogniska o etiologii SARS-CoV-2, a w ogniskach bakteryjnych Clostridioides
difficile. W celu ograniczenia szerzenia sie zakazen wirusem SARS-CoV-2, w tym
ograniczenia wystgpienia ognisk epidemicznych pracownicy PPIS w m.st. Warszawie
utrzymywali kontakt telefoniczny z czitonkami Zespotéw Kontroli Zakazen Szpitalnych
niejednokrotnie udzielajgc wsparcia merytorycznego oraz konsultacji rozwigzan pod
katem ich zgodnosci z obowigzujgcymi przepisami. W roku sprawozdawczym

2021 r. przeprowadzono tgcznie 17 kontroli sanitarnych w zwigzku ze zgtoszeniem
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podejrzenia lub wystgpienia ogniska epidemicznego, podczas ktorych wydano
zalecenia, dotyczgce przede wszystkim wdrozenia dziatan poprawiajgcych
przestrzeganie procedur, ze szczegdélnym uwzglednieniem higieny rgk. Podczas
3 kontroli stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stanu technicznego wyposazenia,
w zwigzku z czym wszczeto 3 postepowania administracyjne i wydano 3 decyzje
nakazujgce. Ze wzgledu na pogarszajgcg sie okresowo sytuacje epidemiczng
zwigzang z wystepowaniem kolejnych fal zachorowan na COVID-19, ograniczono
czynnosci kontrolne prowadzone w terenie, z powodu koniecznosci przesuniecia
pracownikow dziatalnosci podstawowej do przeprowadzania wywiadow i dochodzen

epidemiologicznych majgcych na celu przeciecie drog szerzenia sie zakazen.

Kontrole wewnetrzne stanowigce integralng czes¢ ogolnego systemu zapobiegania
i zwalczania choréb zakaznych i zakazen sg realizowane zgodnie z wymaganiami
Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie zakresu, sposobu
i czestotliwosci prowadzenia kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatan
zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i choréb (Dz. U. z 2010 r. nr 100, poz. 646)
w placowkach lecznictwa zamknietego nie rzadziej, niz co 6 miesiecy. Dotyczyty
przestrzegania przez personel procedur sanitarnohigienicznych oraz stanu
sanitarnego oddziatow i przychodni przyszpitalnych. Kontrole prowadzone sg przez
Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych w obecnosci pielegniarki oddziatowej. Ponadto
w przypadku wykrycia patogenu alarmowego lub wystgpienia ogniska
epidemiologicznego prowadzone sg kontrole wewnetrzne warunkéw izolacji.
W podmiotach lecznictwa otwartego niebedgcych przedsiebiorcami kontrole
wewnetrzne przeprowadzajg zatrudnione w nich pielegniarki epidemiologiczne lub
kierownicy podmiotéw leczniczych. W przypadku podmiotéw bedacych
przedsiebiorcami oraz w gabinetach indywidualnej praktyki lekarskiej brak jest
informacji o kontrolach wewnetrznych, z powodu ograniczenia czynnosci kontrolnych
w zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng. Podczas kontroli przeprowadzanych w 2021
r. wymagano od pielegniarki epidemiologicznej informacji na temat daty ostatniej
kontroli wewnetrznej i zalecen pokontrolnych (w jakim zakresie i czy zostaty
zrealizowane). Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie terminowosci

przeprowadzania kontroli wewnetrznych.

W 2021 r. podczas kontroli przeprowadzonej w zwigzku z dochodzeniem

epidemiologicznym dotyczgcym wystgpienia WZW typu C u pacjenta dokonano
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wgladu do funkcjonujgcej w szpitalu ,Procedury po ekspozycji na krew i inny materiat
potencjalnie zakazny”, w ktérej opisane jest szczegdtowo postepowanie
poekspozycyjne. Procedura byta zgodna z wymaganiami Rozporzgdzenia Ministra
Zdrowia z dnia 6 czerwca 2013 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac zwigzanych z narazeniem na zranienie ostrymi narzedziami
uzywanymi przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych (Dz.U. 2013 r. poz. 696).
W placéwce prowadzony jest rejestr zakiu¢ iskaleczeh ostrym sprzetem.
W pozostatych placowkach bedacych pod nadzorem nie przeprowadzano kontroli

w przedmiotowym zakresie.

W 2021 r. do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w m.st. Warszawie
wniesiono 114 interwencji w zakresie Sekcji Higieny Lecznictwa. Interwencje byty
wnoszone pisemnie, telefonicznie, za posrednictwem poczty elektronicznej oraz przez
formularz zgtoszeniowy Systemu Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS).
Interwencje dotyczyty miedzy innymi: nieprzestrzegania procedur zapobiegajgcych
szerzeniu sie zakazen wirusem SARS-CoV-2 (nieprzestrzeganie nakazu zastaniania
nosa i ust, brak rekawiczek ochronnych podczas obstugi pacjenta, brak zachowywania
dystansu spotecznego, brak ptyndéw do dezynfekcji rgk i niestosowanie $rodkéw
ochrony osobistej, brak rozdzielnosci czasowej przyjmowania pacjentow na pobranie
materiatu do badan w punktach pobran) oraz ziego stanu higienicznego,
niewtasciwych warunkéw sanitarno-technicznych obiektéw stuzby zdrowia,
nieprzestrzegania procedur postepowania z narzedziami medycznymi wielorazowego
uzycia, nieprawidtiowego postepowania z odpadami medycznymi. Z ogolnej liczby 114
interwencji 20 uznano za zasadne, 62 jako bezzasadne, 32 jako inne tj. przekazane
do innych organdéw oraz 1 sprawa w toku. Z uwagi na ograniczone mozliwosci
prowadzenia kontroli Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie
zwracat sie do podmiotéw leczniczych o przedstawienie pisemnych wyjasnien

dotyczacych nieprawidtowosci opisywanych w otrzymywanych interwencjach.

W Sekgcji Higieny Lecznictwa Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w m.st.
Warszawie prowadzony jest rejestr zgtoszen ZLB i ZLK wptywajgcych
do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st Warszawie

dotyczacych Klebsiella pneumoniae wytwarzajgcych karbapenemazy.
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Ww. rejestr zawiera:

. zgtoszenia dokonane przez laboratoria/lekarzy dotyczgce pacjentow
zamieszkujgcych na terenie nadzorownym przez PSSE w m. st. Warszawie
. zgtoszenia dokonane przez Szpitale Warszawskie (monitoring sytuaciji
epidemiologicznej prowadzony jest przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w m.st Warszawie nawet, jezeli pacjent, ktérego

dotyczy ZLB zamieszkuje teren innego powiatu).

W roku 2021 zarejestrowano 2436 formularzy ZLB dotyczgcych 1986 pacjentow i 123
formularze ZLK dotyczgce zakazen bakteriami z grupy Klebsiella pneumoniae
wytwarzajgce karbapenemazy. Powyzsze dane obrazujg ponad dwukrotny wzrost
ilosci zgtoszen w porownaniu do poprzednich lat. Przyczyng tej sytuacji moze byé
czesta intensywna antybiotykoterapia stosowania u pacjentow z COVID-19
z nadkazeniem bakteryjnym, ktéra sprzyja selekcji lekoopornych szczepow. Sposrod
zgtoszen ZLB 1160 dotyczyto badan przesiewowych (badany materiat - wymaz
z odbytu), natomiast najczestsze zakazenia dotyczyly uktadu moczowego (w 449
formularzach ZLB materiatem do badania byt mocz). Wyniki dodatnie z materiatu
innego niz pobrany wymaz z odbytu sg zazwyczaj weryfikowane w KORLD. Nalezy
podkresli¢, ze ww. wymienione formularze ZLB wptywajg czesto przed okresleniem
doktadnego mechanizmu opornosci (zgodnie z obowigzujgcymi przepisami ZLK/ZLB
nalezy przesta¢ do 24 godzin od rozpoznania/podejrzenia patogenu). Z informac;ji
uzyskanej w jednym z laboratoriow przesytajgcych ZLB wynika, ze ponad 90%
szczepow MBL zgtaszanych na drukach ZLB jako Klebsiella pneumoniae MBL,
w dalszej diagnostyce okazuje sie szczepami o mechanizmie opornosci NDM,
podczas gdy w danych z prowadzonego rejestru wynika, ze tylko 16% szczepéw MBL
to szczepy zgtaszane jako MBL-NDM. W 2021 r. zarejestrowano 15 ognisk o etiologii
Enterobacteriaceae wytwarzajgcych karbapenemazy, w tym 3 ogniska typu KPC i 12
MBL (z tego 4 z potwierdzonym mechanizmem opornosci NDM). Jedenascie
zarejestrowanych ognisk (w tym 5 ognisk z potwierdzonym mechanizmem opornosci
NDM) nie spetnia klasycznej definicji ogniska (co najmniej dwa zakazenia powigzane
ze sobg epidemiologicznie). W dwdch z nich wystgpit tylko jeden pacjent zakazony,
a9 to ogniska, w ktérych stwierdzono wytgcznie powigzane ze sobg przypadki
kolonizacji. Najczesciej ogniska rejestrowano w oddziatach intensywnej terapii.

Ww. ogniska trwaty srednio 92 dni. W celu ograniczenia szerzenia sie zakazen
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stosowano standardowe procedury obowigzujgce w placéwkach (izolacja kohortacja,

szkolenie pracownikow, wzmozony rezim sanitarny, ograniczenie przyjec).

Podczas kontroli zwigzanych z ogniskami o etiologii Enterobacteriaceae
wytwarzajgcych karbapenemazy lub dochodzeniami epidemiologicznymi dotyczgcymi
zakazen pacjentow ww. szczepami szczegolng uwage zwraca sie na zgodnosé
obowigzujgcych procedur z aktualng wiedzg medyczng oraz ich przestrzeganie.
W dokumentacji pacjentow sprawdzana jest przynaleznos¢ do grup ryzyka

i weryfikowane jest przeprowadzenie odpowiednich badan przesiewowych.

Podsumowujgc, ze wzgledu na trwajgcy stan epidemii w ciggu catego roku
sprawozdawczego Panstwowy Powiatowy Inspektor w m.st. Warszawie kierowat
wszystkie dziatania na realizowanie zadan dotyczgcych zapobieganiu szerzenia sie
zakazen wirusem SARS-CoV-2. Pracownicy Sekcji Higieny Lecznictwa w sprawach
pilnych i biorgc pod uwage aktualng sytuacje epidemiologiczng przeprowadzali
kontrole zwigzane z poprawg stanu sanitarnohigienicznego w podmiotach leczniczych.
Utrzymywano staty kontakt telefoniczny i e-mailowy z Zespotami Kontroli Zakazen
Szpitalnych gtéwnie w zakresie wystepujgcych ognisk epidemicznych, sytuacii
epidemiologicznej panujgcej w szpitalach oraz w zwigzku ze zmianami przepiséw
prawa udzielajgc konsultacji i wskazowek dotyczgcych podejmowanych dziatan.
Jednoczesnie wystosowane zostaty pisma do kierownikéw podmiotéw leczniczych
w sprawie wprowadzonych wytycznych jednostek nadrzednych dotyczgcych

postepowania z osobami zakazonymi wirusem SARS-CoV-2.

Ocena stanu sanitarnego m.st. Warszawy za 2021 r. str. 35z 125



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W M.ST. WARSZAWIE

11.2.2. SEKCJA ZWALCZANIA CHOROB ZAKAZNYCH

Panstwowa Inspekcja Sanitarna jest powotana do realizacji zadan z zakresu zdrowia
publicznego, w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem
szkodliwosci i ucigzliwosci sSrodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chorob, w tym
choréb zakaznych, jakg m.in.: jest choroba COVID-19, wywotywana przez SARS-CoV-
2. Podstawowe zadania w tym zakresie wynikajg z ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2021 r. poz. 195) oraz ustawy z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi
(Dz. U. z 2021 r. poz. 2069 z pdzn. zm.).

W roku 2021 pracownicy Sekcji Zwalczania Choréb Zakaznych wykonywali swoje
zadania statutowe w oparciu o Ustawe dnia 5 grudnia 2008 roku o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2069 z pozn.
zm.). Skutecznos¢ dziatania przeciwepidemicznego stuzb sanitarnych oparta jest
na wczesnym zgtaszaniu podejrzen/zachorowan na choroby zakazne oraz zgtoszen
dodatnich wynikéw laboratoryjnych. Realizacja tego obowigzku, umozliwia podjecie
szybkiej i skutecznej diagnostyki, leczenia w warunkach szpitalnych oraz wdrozenia
dziatan profilaktycznych majgcych na celu ograniczenie rozprzestrzeniania sie
zachorowan, a w konsekwencji ochrone i prawidtowy nadzér nad stanem zdrowia
mieszkancéw Warszawy, ktory jest gtownym obowigzkiem sprawowanym przez
pracownikow Inspekcji Sanitarnej, a w szczegdlnosci pracownikéw Sekcji Zwalczania

Choréb Zakaznych.

Ogodlna liczba zarejestrowanych przypadkéw zachorowan wediug sprawozdania
w roku 2021 to MZ-55 to (45 876 zgtoszen ) i MZ-56 (207 321 zgtoszen) co daje ogdlng

sume 253 197 zgtoszen chorob o szczegdlnym znaczeniu epidemiologicznym.
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Wykres 1: Liczba ludnosci zameldowanej na terenie m.st. Warszawy w latach 2012 — 2021

LICZBA ZAREJESTROWANYCH ZGtOSZEN ZACHOROWAN NA CHOROBY
ZAKAZNE
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Wykres 2: Liczba zarejestrowanych zgtoszen zachorowan na choroby zakazne w latach
2012 - 2021 zgtoszonych przez placowki ochrony zdrowia zlokalizowane na terenie m.st.
Warszawy zarejestrowane w druku MZ-56.
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STOSUNEK ZGtOSZONYCH ZACHOROWAN DO LICZBY MIESZKANCOW
M.ST. WARSZAWY W LATACH 2012 -2021
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Wykres 3: Liczba zgtoszonych zachorowan w stosunku do liczby mieszkancow m.st.
Warszawy w latach 2012 -2021

11.2.2.1. ZAKAZENIA SARS-CoV-2 (COVID-19)

Sytuacje epidemiologiczng w zakresie choréb zakaznych w m.st. Warszawie w 2021 r.
nalezy uzna¢ za dynamiczng, gtéwnie za sprawg pojawienia sie¢ w 2020 r. wirusa
SARS-CoV-2, oraz ogtoszeniem stanu epidemii na terenie Rzeczypospolitej Polski.
Wszystkie dziatania pracownikéw Inspekcji Sanitarnej skupione byty na kontynuacii
dziatan epidemiologicznych, majgcych na celu zminimalizowanie szerzenia sie wirusa
Sars-CoV-2.

W roku sprawozdawczym zarejestrowano:

. 190 669 potwierdzone przypadki zakazenia SARS-CoV-2, w tym 1 712

przypadkow wariantu Delta oraz 72 przypadki wariantu Omicron
. 194 362 ozdrowiencoéw,
. 2811 zgonow,

. 28 965 hospitalizacji,
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. 183 394 osbéb poddanych izolacji domowej,

. 16 302 os6b objetych nadzorem epidemiologicznym,

. 641 613 0sob objetych kwarantanng

. 381 504 o0sb6b objetych kwarantanng na mocy decyzji PPIS,

. 122 876 o0soOb objetych kwarantanng na mocy Rozporzgdzenia Ministra

Zdrowia.

W zwigzku z trwajgcg epidemig w 2021 roku pracownicy Inspekcji Sanitarnej
sprawowali biezgcy nadzér nad osobami, u ktorych stwierdzono dodatni wynik badania
w kierunku SARS-CoV-2, a takze nad osobami z bezposredniego kontaktu osoby
zakazonej. Do najbardziej charakterystycznych objawéw zakazenia COVID-19
nalezaty: kaszel, gorgczka, dusznos$¢, utrata wechu czy utrata lub zaburzenia smaku.
Podczas zakazenia mogty wystgpi¢ réwniez takie objawy jak: bdl gardta, bél glowy,
trudnosci w oddychaniu, katar, bol klaki piersiowej, bél brzucha, biegunka, nudnosci,
dreszcze, ostabienie. W kwietniu 2021 r. w Polsce odnotowano pierwszy potwierdzony
przypadek wariantu Delta tzw. wariant indyjski, wynik badania w kierunku
SARS-CoV-2 z dnia 20.04.2021 wynik sekwencjonowania 03.05.2021 r. objawy
dominujgce w przypadku wariantu Delta to: bdl glowy, bdl gardta, katar, gorgczka.
W grudniu w Polsce odnotowano pojawienie sie wariantu Omikron, ktéry
charakteryzowat sie tagodniejszym przebiegiem, a gtdwnymi objawami byty: bal
gardfa, niezyt nosa, suchy kaszel, bél miesni w dolnej partii plecéw. PPIS w m.st.
Warszawie monitorowat sytuacje swiatowg w zakresie zakazen nowymi wariantami
wirusa SARS-COV-2 poprzez codzienny kontakt z GSSE, monitoring zgtoszen oséb
do warszawskich szpitali, powracajgcych najpierw z rejonu Indii, a w pozniejszym
czasie z Afryki Potudniowej. Pracownicy Inspekcji Sanitarnej po uzyskaniu informaciji
z WSSE w Warszawie o wykryciu nowego wariantu (Delta i Omicron) zbierali
pogtebiony wywiad epidemiologiczny z osobg zakazong, w ktérym poruszane byly
kwestie aktualnego stanu zdrowia, aktualnego miejsca pobytu, os6b z bezposredniego
kontaktu (domownicy, kontakty zawodowe, kontakty spoteczne). W trakcie rozmowy
z osobg zakazong przekazywane byly rowniez zalecenia obowigzujgce podczas
izolacji domowej oraz informacja o koniecznosci skonsultowania sie z lekarzem

pierwszego kontaktu.
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Osoby z bezposredniego kontaktu z osobg chorg na SARS-CoV-2, zobligowane byty
do odbycia obowigzkowej kwarantanny natozonej przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego. Z uwagi na koniecznos¢ podjecia szybkich dziatan w celu
przeciecia drog szerzenia zakazenia, osoby z bezposredniego kontaktu z osobg
zakazong byty informowane o obowigzku kwarantanny telefonicznie. Kazda z nich
zostata powiadomiona o mozliwym przebiegu choroby, postepowaniu w momencie
wystgpienia objawow chorobowych, a takze o zasadach obowigzujgcych w trakcie

trwania kwarantanny.

W dalszym ciggu obowigzywata definicja bezposredniego kontaktu opracowana przez
Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego Panstwowy Zaktad Higieny, stosowana

w nadzorze rozumiana jest jako:

. zamieszkiwanie z przypadkiem COIVD-19,

. bezposredni kontakt fizyczny z przypadkiem COVID-19,

. bezposredni kontakt bez zabezpieczenia z wydzielinami osoby z COVID-19,

. przebywanie w bezposredniej bliskosci osoby chorej, w odlegtosci mniejsze;j
niz 2 metry przez ponad 15 minut,

. przebywanie w tym samym pomieszczeniu co chory z COVID-19
w odlegtosci mniejszej niz 2 metry przez co najmniej 15 minut

. personel medyczny lub inna osoba bezposrednio opiekujgca sie chorym
z COVID-19 lub osoba pracujgca w laboratorium bezposrednio z probkami
os6b z COVID-19 bez odpowiedniego zabezpieczenia, lub w przypadku gdy
doszto do uszkodzenia stosownych srodkéw ochrony osobistej,

. kontakt na poktadzie samolotu i innych zbiorowych $rodkéw transportu
obejmujgcy sekcje, jesli samolot jest dzielony na sekcje, lub caty samolot

jesli takiego podziatu brak.

Na podstawie Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 25 lutego 2021 r. w sprawie
choréb zakaznych powodujgcych powstanie obowigzku hospitalizacji, izolacji lub
izolacji w warunkach domowych oraz obowigzku kwarantanny Ilub nadzoru
epidemiologicznego (DZ.U. 2021 r. poz.351) zmienione zostaty zaréwno zasady
izolacji, a takze dtugos¢ trwania izolacji domowej oraz kwarantanny. Zgodnie z § 4 ust
2 powyzszego rozporzadzenia ,,Zakonczenie izolacji nastepuje po 10 dniach od daty

uzyskania pierwszego wyniku dodatniego badania diagnostycznego w kierunku
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SARS-CoV-2 w przypadku pacjenta bez objawdw klinicznych, chyba Zze lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej, ktory udzielit teleporady lub porady w warunkach
domowych nie wczesniej niz w 8 dobie odbywania tej izolacji przedtuzy okres jej

trwania.”

Osoba zamieszkujgca z osobg zakazong lub wspodtprowadzgca gospodarstwo
domowe z osobg zakazong SARS-CoV-2 miata obowigzek poddania sie kwarantannie
domowej, ktora ulegata zakonczeniu po uptywie 7 dni od daty zakonczenia izolaciji
domownika. Tym samym rozporzgdzeniem okres kwarantanny osob z bezposredniej
stycznosci z osobg zakazong SARS-CoV-2 skrécono do 10 dni liczagc od dnia

nastepujgcego po ostatnim dniu odpowiednio narazenia albo stycznosci.

Podsumowujgc, praca w epidemii zakazen COVID-19 w roku 2021 stanowita kluczowe
zadanie dla pracownikow zarowno Sekcji Zwalczania Choréb Zakaznych jak i innych
pracownikow Oddziatu Epidemiologii, odsuwajgc na plan dalszy opracowywanie

innych wywiadowych jednostek chorobowych.

11.2.2.2. CHOROBY PRZENOSZONE DROGA POKARMOWA

W roku sprawozdawczym 2021 zarejestrowano 4202 przypadkéw biegunek o etiologii
wirusowe;j i bakteryjnej. Ogétem z powodu zakazen jelitowych hospitalizowanych byto
68 pacjentéw w tym 43 dzieci do lat dwoch.

ZACHOROWANIA NA CHOROBY BIEGUNKOWE O ETIOLOGII WIRUSOWEI |
BAKTERYJNEJ
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Wykres 4: Zachorowania na choroby biegunkowe o etiologii wirusowej i bakteryjnej
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Choroby biegunkowe zgtoszone przez placowki ochrony zdrowia zlokalizowane
na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w m.st. Warszawie sg rejestrowane zgodnie z definiciami opracowanymi przez
Panstwowy Zaktad Higieny z podziatem na czynniki etiologiczne powodujgce

wystgpienie zachorowan.

11.2.2.3.  WIRUSOWE ZAKAZENIA JELITOWE 2021

Zachorowania o etiologii wirusowej stanowig najwiekszy odsetek wszystkich zakazen
jelitowych u mieszkancéw m.st. Warszawy. Dominujgcym czynnikiem etiologicznym
zachorowan wirusowych w roku sprawozdawczym, podobnie do lat ubiegtych byty
rotawirusy - 479 zarejestrowanych przypadkoéw, norowirusy - 424 zarejestrowanych
przypadkoéw, inne zakazenia wirusowe okreslone stanowity 98 — przypadki,

nieokreslone — 120 przypadkéw zachorowan.
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Wykres 5: Liczba zachorowar na wirusowe zakazenia jelitowe w latach 2012-2021
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1.2.2.4. BIEGUNKI | ZAPALENIA ZOLADKOWO - JELITOWE BNO
O PRAWDOPODOBNIE ZAKAZNYM POCHODZENIU

Biegunki i zapalenia zotgdkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu stanowig w rejestrach prowadzonych przez Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego w m.st. Warszawie, liczng grupe zachorowan zaliczanych

do choréb biegunkowych.
W roku 2021 zarejestrowano ogétem 1450 przypadkéw tych zachorowan w tym 353

zachorowania dotyczyty grupy dzieci do lat dwoch.

BIEGUNKI | ZAPALENIA ZOtADKOWO-JELITOWE BNO

4500

3959
4000 3713

3480
3500 3310
3026 3076
3000 2790
2500
2 000
1450
1500 1393
1092
1000
50
0

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

o

Wykres 6: Biegunki i zapalenia Zotgdkowo-jelitowe BNO o prawdopodobnie zakaznym

pochodzeniu zarejestrowane w latach 2012-2021

[1.2.2.5. BIEGUNKI O ETIOLOIGII WIRUSOWEJ DZIECI DO LAT 2

W roku 2021 podobnie jak w latach poprzednich, rejestrowane byly biegunki, ktore
wystgpity u dzieci do lat 2. Jest to grupa schorzen, ktéra ze wzgledu na szczegdine
cechy osobnicze pacjentow, podlega wzmozonemu nadzorowi epidemiologicznemu.
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2, to ogotem 614 przypadki zachorowan,

w tym 40 dzieci poddano hospitalizaciji.
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BIEGUNKI O ETIOLOIGII WIRUSOWEJ DZIECI DO LAT 2
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Wykres 7: Zakazenia jelitowe o etiologii wirusowej u dzieci do lat 2 w latach 2012-2021

11.2.2.6. SALMONELOZY

Pateczki Salmonella sg chorobotwércze dla cztowieka i zwierzat, wywotujg ostre
zatrucia pokarmowe. Objawy chorobowe, wystepujgce zwykle po 18-24 godzinach

od zakazenia, to: béle brzucha, gorgczka, biegunka, czasami nudnos$ci wymioty.

W roku 2021 ogétem zarejestrowano 174 przypadkéw zachorowan oraz 1 przypadek

posocznicy.
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Wykres 8: Zachorowania na salmonellozy z podziatem na poszczegdlne serotypy pateczki
Salmonella w roku 2021
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Najczesciej izolowanym serotypem jest Salmonella z gr. D Enteritidis, (142 przypadki),
na drugiej pozycji znajduje sie Salmonella Spp., ktéra zostata zdiagnozowana w 14
przypadkach zgtoszonych zachorowan w roku sprawozdawczym. Najwiekszg
populacje, w ktorej doszto do zachorowan na salmonellozy stanowig dzieci w wieku
od 1 do 9 lat.

11.2.2.7. INNE ZAKAZENIA JELITOWE O ETIOLOGII BAKTERYJNEJ

Wykrywanie drobnoustrojow innych niz pateczki Salmonella, swiadczy o wcigz
poprawiajgcej sie diagnostyce laboratoryjnej zakazeh i zatru¢ pokarmowych
pozwalajgcej na ustalenie czynnika etiologicznego odpowiedzialnego za wystgpienie

zakazenia lub zatrucia pokarmowego.

11.2.2.8. CAMPYLOBACTER, YERSINIA, DURY BRZUSZNE

W odniesieniu do zakazen jelitowych zgtoszonych przez placéwki ochrony zdrowia
i zarejestrowanych przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st.
Warszawie, nalezy réwniez zwroci¢ uwage na zakazenia pokarmowe wywotane przez
bakterie z rodzaju Campylobacter. W 2021 r. zarejestrowano 2 przypadki

zachorowania spowodowanego tym patogenem.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie prowadzi rejestr
i nadzor nad nosicielami duru brzusznego. Na terenie m.st. Warszawy, mieszka 9-ciu

nosicieli, ktérzy sg pod statym nadzorem epidemiologicznym Inspekcji Sanitarnej.

Jersinioza — to ostra lub przewlekta odzwierzeca choroba zakazna wywofana przez
bakterie Yersinia enterocolitica. Do zakazenia najczesciej dochodzi drogg pokarmowag
w nastepstwie spozycia produktéw pochodzenia zwierzecego 1 roslinnego,
zanieczyszczonych pierwotnie (produkty pochodzgce od zwierzat chorych) lub wtérnie
odchodami zwierzat, ludzi chorych lub nosicieli. Najczesciej wystepujgcymi postaciami

Jersiniozy sg postacie jelitowe i rzekomowyrostkowe.

W roku 2021 zarejestrowano 12 przypadkoéw zachorowan o etiologii Yersinia.
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[1.2.2.9. CLOSTRIDIUM DIFFICILLE

W 2021 r. odnotowano 3073 przypadkéw zachorowan o etiologii Clostridium difficile.
Liczba wykrytych zakazen w roku 2021 jest niemal 2 krotnie wyzsza niz w roku

poprzednim. Najwiecej zachorowan notuje sie w grupie wiekowej pow. 75 roku zycia.
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Wykres 9: Zachorowania o etiologii Clostridium diff. w latach 2012 — 2021

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarnego w m.st. Warszawie prowadzi rejestry
zachorowan na wirusowe zapalenia watroby typu A, B, C, typu B+C, E oraz tzw. innych
i nieokreslonych.

[1.2.2.10. WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU A

W roku 2021 na terenie m. st. Warszawy zarejestrowano 1 przypadek zapalenia
watroby typu A.

11.2.2.11. WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU B

Z uwagi na powszechnos¢ obowigzkowych szczepien dzieci i mtodziezy przeciw
wirusowemu zapaleniu watroby typu B, jedynie sporadycznie dochodzi do ostrego

WZW B w populacji objetej obowigzkowymi szczepieniami.
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11.2.2.12. WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU C

Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu C (WZW C) cechuje obserwowana
od wielu lat zmiennos¢. W przypadku WZW C o charakterze przewlektym, mamy
do czynienia z zakazeniem do ktérego doszto nawet kilka lat wczesniej. Wobec
powyzszego przypadki zarejestrowane w roku sprawozdawczym nie sg nowymi,
a jedynie zdiagnozowanymi w roku biezgcym. Faktem jest, Zze zarejestrowane
przypadki zakazeh majg zwigzek ze swiadczeniem ustug, w trakcie ktérych dochodzi
do naruszenia ciggtosci tkanek. Wskazuje to jednoczesnie na niedostatek w zakresie

nieswoistych dziatan podejmowanych w celu zapobiegania zakazeniom.

Z uwagi na brak swoistych metod zapobiegania zakazeniom HCV np. w drodze
szczepien ochronnych, jedynie dziatania nieswoiste polegajgce na wdrazaniu
i utrzymywaniu  wysokich standardéw higieniczno-sanitarnych  wykonywanych
Swiadczen medycznych oraz innych zabiegow przebiegajgcych z naruszeniem
ciggtosci tkanek, mogg zapobiec szerzeniu sie zachorowan na wirusowe zapalenie

watroby typ C.
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Wykres 10: Liczba zdiagnozowanych i zarejestrowanych przypadkéw
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[1.2.2.13. NEUROINFEKCJE

11.2.2.13.1. ZACHOROWANIA NA INWAZYJNA CHOROBE
MENINGOKOKOWA

Neisseria meningitidis (dwoinka zapalenia opon  modzgowo-rdzeniowych)
jest jednym z najczestszych czynnikow etiologicznych pozaszpitalnego zapalenia opon
mozgowo-rdzeniowych i posocznicy, okreslanych wspdlnie mianem inwazyjnej
choroby meningokokowej (IChM). Na terenie m.st. Warszawy w roku 2021
zarejestrowano ogotem 3 przypadki zakazenia o etiologii Neisseria meningitidis.
Zachorowania te przebiegaty pod postacig zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych — 3

osoby. W roku 2021 nie wystepowaty ogniska zachorowan na IChM.

W kazdym przypadku zgtoszenia zachorowania natychmiast uruchamiany jest czynny

nadzor epidemiologiczny nad rodzing i innymi osobami z otoczenia chorego.
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Wykres 11: Zachorowania o etiologii Neisseria meningitidis w latach 2012 - 2021
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[1.2.2.13.2. STREPTOCOCCUS PYOGENES

Streptococcus pyogenes (paciorkowiec ropny) to Gram — dodatni ziarniak nalezgcy
do paciorkowcow B-hemolizujgcych grupy A. Szacuje sie, ze okoto 5-15% zdrowych
osb6b jest nosicielami tej bakterii, bytujgcej zazwyczaj w zatokach i gardle. Jako
sktadnik mikroflory dréog oddechowych S. pyogenes moze powodowac zachorowania
w przypadku obnizonej odpornosci organizmu cztowieka, wystepuje réowniez jako

powiktanie choroby wirusowej lub bakteryjne;j.

W roku sprawozdawczym ogotem zarejestrowano 84 przypadkéw wykrycia patogenu
w tym 74 zachorowania przebiegaty pod postacig rozy, zarejestrowano 10 przypadkow
innej okreslonej i nieokreslonej choroby inwazyjnej oraz 0 przypadkéw wstrzgsu

toksycznego spowodowanego tym patogenem.
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Wykres 12: Liczba zgtoszonych zachorowan o etiologii Streptococcus pyogenes w latach
2012-2021.
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11.2.2.13.3. STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE

W roku 2021 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st.
Warszawie zgtoszono ogétem 53 przypadkow zachorowan wywotanych tym
patogenem. Zachorowania przebiegaty pod postacig zapalenia opon mézgowych i/lub
mozgu w 8 przypadkach, posocznicy w 34 przypadkach oraz zachorowania

zarejestrowane jako przypadki inne okreslone i nieokreslone 30 zgtoszen.
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Wykres 13: Liczba zachorowar o etiologii Streptococcus pneumoniae w latach 2012-2021

[1.2.2.14. KRZTUSIEC

W roku 2021 w meldunkach epidemiologicznych prowadzonych przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st. Warszawie zarejestrowano
2 zachorowania na krztusiec. Istotne znaczenie w walce z krztuscem majg
prowadzone od 2003 roku szczepienia przypominajgce przeciw krztuscowi u dzieci
w 6 roku zycia - szczepionkg DTPa (btoniczo-tezcowg z bezkomdrkowym sktadnikiem

krztuscowym).
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Wykres 14: Zachorowania na krztusiec w latach 2012-2021.

1.2.2.15. BORELIOZA | KLESZCZOWE ZAPALENIE MOZGU

W roku 2021 =zarejestrowano 103 przypadki zachorowah na borelioze oraz
1 przypadek neuroboreliozy. Ze wzgledu na niespecyficzne i rozciggniete w czasie
objawy, wiele przypadkow moze by¢ zgtaszanych ze znacznym opdznieniem.
Woczesne rozpoznanie i skuteczne leczenie w poczgtkowej fazie choroby warunkuje
ograniczenie wystgpienia powiktan. Dlatego tez potrzebna jest dalsza i coraz
skuteczniejsza wspotpraca Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w m.st. Warszawie i lekarzy w zakresie diagnostyki i edukacji spoteczenstwa na temat
nieswoistych metod zapobiegania zakazeniom. Wszystkie zarejestrowane przypadki
przebiegaty z objawami charakterystycznymi dla boreliozy, ale o ré6znym stopniu
nasilenia.
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BORELIOZA | KLESZCZOWE ZAPALENIE MOZGU
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Wykres 15: . Zachorowania na borelioze w latach 2012-2021.

Jak wczesniej wspomniano, ze wzgledu na niespecyficzne i rozciggniete w czasie
objawy, a co za tym idzie znaczne opdznienie w zgtoszeniu zachorowania do PSSE,

tylko cze$¢ pacjentow pamieta miejsce i czas w ktorym doszto do pokgsania.

W roku sprawozdawczym u 3 pacjentéw zdiagnozowano kleszczowe zapalenie

mozgu.

[1.2.2.16. ODRA

Od konhca 2003 r. prowadzone sg obowigzkowe szczepienia przeciw odrze, swince
i rozyczce z uzyciem szczepionki trzysktadnikowej (MMR), wykonywane u dzieci
w 13-15 miesigcu zycia, a od 2005 roku rowniez szczepienia przypominajgce w 12
roku zycia z uzyciem potréjnej szczepionki (MMR), ktére w roku sprawozdawczym

wykonywane byty w 10 roku zycia.

Odre, podobnie jak rozyczke czy $Swinke, cechuje cykliczne wystepowanie

epidemicznych wzrostéw zachorowan co kilka lat.
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Wykres 16: Liczba zachorowan na odre w latach 2012 - 2021 na terenie

W zwigzku z koniecznoscig objecia nadzorem epidemiologicznym osob, u ktorych
podejrzewano/rozpoznano zachorowanie na odre, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w m.st. Warszawie, kontynuowat dziatania realizujgce program WHO
dotyczacy eliminacji odry i rézyczki. W roku sprawozdawczym w Powiatowe] Staciji

Sanitarno-Epidemiologicznej zarejestrowano 1 przypadek zachorowania na odre.

Zachorowanie to sklasyfikowano zgodnie z Definicjami NIZP- PZH jako przypadek
potwierdzony.

11.2.2.17. GRYPA SEZONOWA

W roku 2021 zachorowania na grype i zakazenia grypopodobne to 45 876 zgtoszonych

przypadkow. Rejestracji dokonuje sie w meldunkach MZ-55 w systemie tygodniowym.

Podobnie do roku poprzedniego, najwiekszg liczbe zachorowan na grype i infekcje

grypopodobne, obserwujemy w grupie osob miedzy 15 a 64 rokiem zycia.
Liczba zachorowan potwierdzonych laboratoryjnie w 2021 r - 1.

Préby materiatu klinicznego do badan laboratoryjnych w kierunku potwierdzenia
zakazenia wirusami grypy, pochodzg gtéwnie od pacjentdw, ktérzy sg hospitalizowani
z powodu pogorszenia sie stanu klinicznego lub wspétistniejgcej choroby. W roku

sprawozdawczym nie zarejestrowano zgonow z powodu grypy.
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GRYPA SEZONOWA
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Wykres 17: Zachorowania na grype i infekcje grypopodobne w latach 2011-2021.

LICZBA ZACHOROWAN/PODEJRZEN NA GRYPE WG WIEKU

25000 23669
20000
15000
12067
10000
5616
B . ]
0 IIIIII
0-4l. 5-14l. 15-641. 65l. i wiecej

Wykres 18: Liczba zachorowan oraz podejrzerr zachorowan na grype wg wieku.
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11.2.2.18. STYCZNOSC | NARAZENIE NA WSCIEKLIZNE

Obserwowany w ostatnich latach brak zachorowan u ludzi, oraz masowo prowadzone
szczepienia dzikich zwierzat nie zmieniajg faktu, iz liczba osob narazonych
na zakazenie wirusem wscieklizny moze wcigz by¢é wysoka. Wzrost liczby oséb
wymagajgcych zastosowania swoistej profilaktyki podyktowany jest w duzej mierze
wzrostem liczby przypadkdéw zachorowan na wscieklizne wsrdd zwierzat, dzikich
i domowych. Zdecydowana wiekszoS¢ o0sOb pokgsanych zostata zaszczepiona
z powodu braku mozliwosci wykluczenia choroby u zwierzecia, lub braku mozliwosci
poddania zwierzecia obserwacji weterynaryjnej. Wiekszos¢ oséb otrzymato petny cykl
szczepien. Najczestszym powodem przerwania cyklu szczepieh byto powiadomienie
wiasciwego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przez Inspekcje Weterynaryjng
o dobrym stanie zdrowia podejrzanego zwierzecia lub wyniku ujemnym badania
w kierunku wscieklizny (dotyczy padtych zwierzat lub uspionych ze wzgledow

humanitarnych).

W roku 2021 zarejestrowano 21 przypadkdbw narazenia na wscieklizne,
nie zarejestrowano natomiast Zzadnego przypadku wscieklizny u cztowieka.

Sezonowos¢ oraz wiek w przypadku narazenia na wscieklizne nie ma znaczenia.
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Wykres 19: Styczno$¢ i narazenie na wscieklizne w latach 2012 — 2021.
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11.2.2.19. AIDS | ZAKAZENIA HIV

W 2021 r. zarejestrowano 60 nowych zakazen wirusem HIV, zespd6t nabytego
uposledzenia odpornosci AIDS nie zostaty odnotowane. Z danych przesytanych przez
placowki medyczne zgtaszajgce zachorowania na AIDS, wyszczegolniono grupy

ryzyka predysponujgce do zakazenia:

homo-biseksualista;
stosujgcy srodki odurzajgce we wstrzyknieciach;
kontakt seksualny;

zakazenie drogg kontaktéw heteroseksualnych.

[1.2.2.20. OGNISKA EPIDEMICZNE

W roku 2021 Sekcja Zwalczania Chorob Zakaznych zarejestrowata i opracowata

12 pozaszpitalnych ognisk epidemicznych, ktre wystgpity na terenie m.st. Warszawy.

Czynnikiem etiologicznym, ktéry byt odpowiedzialny za wystgpienie zakazen

w ogniskach poza szpitalnych byt

e Pateczka Salmonella -5
e Norowirus -1 ognisko

e Inne - etiologia nieustalona — 6

1.2.3. SEKCJA SZCZEPIEN OCHRONNYCH

Ograniczenie lub eliminacje wystepowania niektérych chordb zakaznych mozna
osiggng¢ dzieki dziataniom profilaktycznym jakim sg szczepienia. Sg one
najskuteczniejszym sposobem zapobiegania zakazeniom. Poprzez szczepienia
chronimy osoby poddane szczepieniom, ale tez ksztaltujemy odpornosé
zbiorowiskowg, przez co réwniez chronimy osoby, ktére nie mogg by¢ szczepione

z powodu przeciwwskazan medycznych.

Zasady realizacji szczepien ochronnych regulujg przepisy Ustawy z dnia 5 grudnia
2008 roku o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi

(tj. Dz. U. z 2021 r. poz.2069 ze zm.) oraz rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 11
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sierpnia 2011 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych (t.j. Dz. U z 2018 r.
poz. 753).

Na podstawie powyzszych przepisow, z uwzglednieniem sytuacji epidemiologicznej
jest przygotowany Komunikat Gitéwnego Inspektora Sanitarnego z Programem
Szczepien Ochronnych (PSO) publikowany w Dzienniku Urzedowym Ministra Zdrowia.

W sposoéb szczegotowy okresla on zasady szczepien ochronnych na kolejny rok.
W Programie Szczepien Ochronnych wyodrebniono:

e Szczepienia obowigzkowe dla dzieci i mtodziezy- czes¢ 1A

e Szczepienia obowigzkowe o0s6b narazonych w sposob szczegodlny
na zakazenie w zwigzku z przestankami klinicznymi i epidemiologicznymi —
czesc IB

e Szczepienia poekspozycyjne — czes¢ IC

e Szczepienia zalecane — czesc Il

e Informacje uzupetniajgce — zasady szczepien przeciwko wybranym chorobom
zakaznym — czes¢ lli

e (Ogolne zasady przeprowadzania i organizacji szczepien — czesc IV

Do zadan inspekcji sanitarnej nalezy nadzor nad realizacjg szczepien ochronnych na
podstawie powyzszych przepisow oraz art. 5 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.

o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz.U z 2021 r. poz. 59).

Nadzoér ten sprawowany jest przez pracownikéw Sekcji Szczepien Ochronnych
bedgcej komodrkg Oddziatu Epidemiologii w Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej m.st Warszawy. W ramach sprawowanego nadzoru pracownicy
Sekcji Szczepien Ochronnych przeprowadzajg kontrole w punktach szczepienh. Zakres

kontroli obejmuje nadzér nad:

e prawidtowym realizowaniem Programu Szczepien Ochronnych
z uwzglednieniem przestrzegania wytycznych dotyczgcych zachowania
terminéw i odstepow miedzy szczepieniami;

e prawidtowg gospodarkg szczepionkami zakupionymi do realizacji
obowigzkowych szczepien ochronnych;

e zachowaniem zasad tancucha chiodniczego podczas transportu oraz

przechowywania szczepionek;
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e sporzgdzaniem sprawozdan z wykonanych szczepien oraz z osob uchylajgcych
sie od szczepien;

e prawidtowym prowadzeniem dokumentacji szczepien ochronnych w tym nad
sposobem przekazywania kart uodpornienia,

e zachowaniem zasad higieny podczas wykonywania szczepien;

e nadzoér nad niepozgdanymi odczynami poszczepiennymi.

Ponadto w zakresie wykonywanych zadan Powiatowe Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczne przygotowujg zamowienia na preparaty szczepionkowe stuzgce
do realizacji obowigzkowych szczepien. Do obowigzkéw wynikajgcych z nadzoru nad
szczepieniami ochronnymi nalezy takze przechowywanie i dystrybucja szczepionek
do podmiotéw leczniczych. W roku 2021 na cele realizacji obowigzkowych szczepien

wydano z magazynu szczepionek PSSE 257 426 szczepionek.

Na terenie m.st. Warszawy w bazie danych Sekcji Szczepieh Ochronnych w roku 2021

zarejestrowanych byto 652 punkty szczepien podlegajgcych nadzorowi. Sg to:

e oddziaty noworodkowe;

e poradnie podstawowej opieki zdrowotnej realizujgce szczepienia w ramach
kontraktu z NFZ (punkty szczepien dla dzieci i dorostych);

e szpitalne oddziaty ratunkowe- gdzie sg wykonywane szczepienia przeciwko
tezcowi w zakresie profilaktyki po ekspozycyjnej po narazeniu na zakazenie
(w wyniku zranienia);

e punkty szczepien komercyjne, w ktoérych sg realizowane szczepienia zalecane
(w tym punkty szczepien specjalizujgce sie w medycynie podrdzy, oferujgce
szczepienia dla oséb wyjezdzajgcych za granice z uwzglednieniem szczepien
przeciw zo6ttej gorgczce.

e poradnie medycyny pracy, w ktorych sg wykonywane szczepienia ochronne.

Czas pandemii w sposob istotny wptynat na dziatalnos¢ Sekcji Szczepien Ochronnych,
wszystkie sity zostaty skierowane do dziatan w walce z pandemig SARS-CoV-2.
Niemniej w ramach dziatan statutowych Sekcji prowadzony byt nadzér nad
niepozgdanymi odczynami poszczepiennymi w tym po szczepieniach przeciw
COVID-19. Ponadto w ramach zasadniczych dziatan 2021 roku przeprowadzono

2 kontrole dorazne w punktach szczepien w zwigzku z awarig w urzgdzeniach

Ocena stanu sanitarnego m.st. Warszawy za 2021 r. str. 58 z 125



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W M.ST. WARSZAWIE

chtodniczych i utylizacjg szczepionek. W ramach planowanych kontroli

(harmonogramu) nie przeprowadzono kontroli.

Oprécz wymienionych dziatan realizacja nadzoru nad szczepieniami w roku 2021
zawezona zostata do sporzgdzania sprawozdan ze szczepien, ktore stanowig

podstawe do oceny stanu zaszczepienia mieszkancow m.st. Warszawy.

Do oceny zaszczepienia populacji Warszawy wykorzystywane sg miedzy innymi dane
z Urzeddw dzielnic m.st. Warszawy, wg ktorych w roku 2021 liczba ludnosci
zameldowanej wynosita 1 691 057, natomiast liczba oséb do 19 roku zycia

podlegajgcych obowigzkowi szczepien na dzien 31 grudnia 2021 wynosita 368 523.

Zgodnie z danymi meldunkowymi osoby objete obowigzkiem szczepien w grupie do 19

lat stanowig 20,78 % populacji m.st. Warszawy.

Zasadniczym elementem do oceny stanu uodpornienia przeciw chorobom zakaznym
dla ktorych istnieje obowigzek szczepien jest roczne sprawozdanie MZ 54 (ze stanu
zaszczepienia ludnosci) oraz kwartalne zilosci wykorzystanych szczepionek oraz
ilosci kart uodpornienia, sktadane przez personel punktéw szczepieh do PSSE w m.st.

Warszawie.

Ponizej przestawiona tabela prezentuje liczbe osbb, objetych obowigzkiem szczepien
w stosunku do liczby osob zameldowanych w Warszawie. Réznice w ilosci
wykazanych przez punkty szczepien kart uodpornienia, a liczbg mieszkancéw
wynikajg miedzy innymi z dowolnosci wyboru lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,

mozliwosci korzystania z prywatnej opieki zdrowotnej.
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Tabela 1. Liczba mieszkancow Warszawy wg danych meldunkowych w stosunku do

liczby oséb objetych obowigzkiem szczepien na podstawie ilosci kart uodpornienia

przechowywanych w punktach szczepien.

Rok Urodzenia Liczba osob Liczba kart Procentowa ilos¢
zameldowanych szczepienh kart uodpornienia w
stosunku do
zameldowanych
mieszkancow m.st.
Warszawy
1 2 3 4
2021 16488 17698 107,3 %
2020 17674 19219 108,7 %
2019 19100 20276 106,2 %
2018 19483 20545 105,5 %
2017 20132 20547 102,1 %
2016 19648 20119 102,4 %
2015 19290 19496 101,1 %
2014 19127 19138 101,1 %
2013 18344 18053 98,4 %
2012 18827 18566 98,6 %
2011 18588 18068 97,2 %
2010 19401 18625 96,0 %
2009 18923 18003 95,1 %
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Rok Urodzenia Liczba os6b Liczba kart Procentowa ilosé
zameldowanych szczepien kart uodpornienia w
stosunku do
zameldowanych
mieszkancow m.st.
Warszawy
2008 18079 17576 97,2 %
2007 16965 16097 94,9 %
2006 16285 15344 94,2 %
2005 14731 13700 93,0 %
2004 14156 12996 91,8 %
2003 13556 11516 85,0 %
2002 12660 10062 79,5 %

Nadzér nad przekazywaniem kart uodpornienia przez podmioty lecznicze oraz
uszczelnienie systemu przekazywania kart uodpornienia skutkuje systematyczng
poprawg sytuacji w zakresie dokumentacji szczepien (kart uodpornienia)

przechowywanej w punktach szczepien.

Zasadniczg grupg objetg obowigzkiem szczepien sg dzieci i mtodziez od 0 do 19 roku
zycia. Zakres szczepieh dla tej grupy wiekowej definiuje cze$¢ | A Programu Szczepien
Ochronnych. W roku 2021 lista szczepieh obowigzkowych zostata poszerzona

0 szczepienie przeciw rotawirusom i obejmuje 14 chordb.

1) gruzlica- obowigzek dotyczy dzieci do 15 roku zycia
2) rotawirusy obowigzek dotyczy wytgcznie niemowlgt w | pétroczu zycia

3) haemophilus influenzae typ B- obowigzkowe do 6 roku zycia

W przypadku szczepien wymienionych ponizej obowigzek szczepien obejmuje dzieci
i mtodziez do 19 roku zycia
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4) WZW typ B;
5) btonica;

6) tezec;

7) krztusiec;

8) poliomyelitis;
9) haemophilus influenzae typ B;
10) pneumokoki;
11) odra;

12) sSwinka;

13) rozyczka;

14) ospa wietrzna;

Ponadto zgodnie z rozporzgdzeniem MZ do bezptatnych obowigzkowych szczepien

zdefiniowanych w cz. | B zaliczane sg szczepienia przeciwko WZW B dla osob:

e wykonujgcych zawody medyczne ;

e 0SOb z bliskiego otoczenia osob zakazonych HBV;
e 0s0b zakazonych wirusem HCV;

e 0sOb z chorobami nerek i dializowane.

e 0sOb z niewydolnoscig nerek;

e uczniow i studentow ksztatcgcych sie na kierunkach medycznych;

procz tego obowigzkowe i bezptatne jest szczepienie przeciwko tezcowi i wsciekliznie

dla os6b po ekspozycji na zakazenie.

Do podstawowych szczepien realizowanych wg PSO jest szczepienie przeciwko
gruzlicy. Szczepienie to wykonywane jest w pierwszych dniach zycia dziecka, zwykle

na oddziatach noworodkowych.
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SZCZEPIENIE PRZECIWKO GRUZLICY
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Wykres 20: Odsetek dzieci zaszczepionych przeciwko gruZzlicy w 1 roku zycia.

W pierwszej dobie zycia dziecka rozpoczynane sg rowniez szczepienia przeciwko
WZW B (petne szczepienie obejmuje 3 dawki podane w ciggu 6 miesiecy). Obowigzek
dotyczy dzieci do 19 roku zycia. Pelne zaszczepienie daje trwatg odpornosc¢
na zakazenie. Ponizszy wykres obrazuje stan zaszczepienia dzieci w przedziale

wiekowym O - 5 lat.
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Wykres 21: Procent dzieci zaszczepionych przeciwko WZW B w grupie dzieci do lat 5.
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Kolejne choroby, ktorym zapobiegamy przez szczepienia ochronne to btonica, tezec,
Obowigzkiem szczepien objete sg dzieci od 8 tygodnia zycia do 19 lat. Szczepienie
podstawowe sktada sie z 3 dawek podanych w 1 roku zycia oraz 1 dawki
uzupetniajgcej w 2 roku zycia dziecka w celu utrzymania odpornosci podawane

sg dawki przypominajgce w 6, 14 oraz 19 roku zycia.

SZCZEPIENIE PRZECIWKO BtONICY | TEZCOWI
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Wykres 22: Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy do 19 roku zycia.

W 2 roku zycia stan zaszczepienia dzieci wynosi 95, 5 % . W 3 i 4 roku zycia to wartosci
od 97-do 98 %. W grupie dzieci w 5 i 6 roku zycia odsetek zaszczepionych wynosi
odpowiednio 98,6 % i 98,8. Powyzej 7 roku zycia stan zaszczepienia ksztattuje sie
powyzej 99 %. Z analizy wynika, iz wérdd najmtodszych dzieci wzrasta liczba oséb

nieszczepionych.

tacznie ze szczepieniem przeciwko btonicy i tezcowi wykonywane sg szczepienia
przeciwko krztuscowi. Obowigzek rowniez obejmuje dzieci do 19 roku zycia. Jednakze
ostatnia dawka przypominajgca wykonywane jest w 14 roku zycia. Odsetek

zaszczepionych jest identyczny jak przy szczepieniu przeciwko btonicy i tezcowi.

Podobnie ksztaltuje sie stan zaszczepienia przeciwko poliomyelitis z tym, ze ostatnia

dawka przypominajgca przypada na 6 rok zycia.
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Kolejng grupg choréb objetych obowigzkiem to odra, swinka i rozyczka. Szczepienie
obejmuje 2 dawki. Pierwszg dawke dzieci otrzymujg w drugim roku zycia. Dawka
przypominajgca przypada na 6 rok zycia, lub 10 rok zycia ( szczepienia wyréwnawcze

zwigzane ze zmiang zapisow w PSO).
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Wykres 23: Procent dzieci zaszczepionych przeciwko odrze, $wince i rozyczce.

Najnizsza wartos¢ dotyczy dzieci w drugim roku zycia. Wynika to z wymaganego
minimalnego wieku dziecka, w ktérym mozna wykona¢ szczepienie. Wg WHO
do osiggniecia odpornosci populacyjnej wymagany jest 95% oséb zaszczepionych.
Niestety w ostatnich latach zauwazalne jest negatywne nastawienie do szczepien
co skutkuje spadkiem liczby osob zaszczepionych i tak dzieci w 3 roku zycia
zaszczepionych jest zaledwie 89,81 %, a w 4 roku zycia 94, 3 %. Dopiero od 5 roku

zycia odsetek oséb zaszczepionych przekracza wymagang wartosc i tak w 6 roku zycia
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jest 97,8% . W 7 i 8 roku zycia wynosi ok 98,4 %, a od 9 roku zycia ksztattuje sie

na poziomie powyzej 99%.

W ramach PSO realizowane sg takze szczepienia w grupach ryzyka. W tej grupie
sg szczepienia przeciwko WZW B, Streptococcus pneumoniae i ospie wietrznej.

Wskazaniami sg tu przestanki kliniczne lub epidemiologiczne.

Czes¢ | C PSO poswiecona jest szczepieniom poekspozycyjnym. W tej grupie
wymienione sg szczepienia przeciwko btonicy, tezcowi i wsciekliznie. W przypadku
narazenia na zakazenie szczepienia te sg realizowane bezpfatnie. W Polsce
obowigzek ten jest realizowany dla szczepien przeciwko tezcowi i wsciekliznie, nie

wystepowaty zagrozenia narazenia na zakazenie btonicg.

W PSO jest takze wymieniona grupa szczepien zalecanych nie refundowanych przez
Ministerstwo Zdrowia. W tej grupie rekomendowane jest takze szczepienie przeciwko
grypie. W roku 2021 Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia w sprawie metody
zapobiegania grypie w sezonie 2021/2022 byto podstawg realizacji bezptatnych
szczepieh ochronnych miedzy innymi dla personelu medycznego, nauczycieli,
pacjentow i pensjonariuszy zakfadéw opiekuhczo leczniczych i domdéw pomocy
spotecznej oraz stuzb mundurowych. W 2021 r. przeciwko grypie zaszczepiono 8,28%
mieszkancow Warszawy. Ponizszy wykres przedstawia szczepienia przeciw grypie

z podziatem na przedziaty wiekowe os6b szczepionych.
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SZCZEPIENIA PRZECIW GRYPIE

21,95%

m 0-4lata m=5-14lat = 15-64 lata pow 65 lat

Wykres 24: Procentowy udziat grup wiekowych osob szczepionych przeciwko grypie.

W latach ubiegtych liczba os6b szczepionych przeciwko grypie oscylowata miedzy

3 a5 %. W roku 2021 liczba oséb szczepionych znacznie wzrosta.

11.2.3.1. NIEPOZADANE ODCZYNY POSZCZEPIENNE

Tabela 2 Liczba zgtoszonych i zarejestrowanych NOP w latach 2015 -2021.

Rok Liczba NOP | Liczna NOP | Liczba NOP | Liczba Uwagi
zgtoszonych | tagodnych powaznych NOP
ogotem ciezkich
2015 156 150 5 1
2016 193 177 13 3
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1
bez
2017 265 228 28 8 .
okreslonej
kwalifikacji
2018 332 293 35 4
2019 329 284 36 9
2020 222 183 35 4
nie NOP 7
3636 3269 298 54
przekazane 6
3440 3113 272 49
2021 (COVID 19) COVID 19 COVID 19 COVID 19
188 156 26 5
inne inne inne inne
szczepienia | szczepienia | szczepienia | szczepienia

W roku 2021 znaczgco wzrosta liczba zgtoszonych odczynéw poszczepiennych

w zwigzku z powszechnym szczepieniem przeciwko COVID 19.
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LICZBA ZGtOSZONYCH | ZAREJESTROWANYCH NOP W LATACH 2019 -2021.
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Wykres 25: Liczba zgtoszonych NOP w latach 2019-2021.

PROCENTOWY PODZIAt NOP-OW W 2021 r.

1,42%

90,49%

= NOP fagodny = NOP Powazny = NOP Ciezki

Wykres 26: Procentowy udziat poszczegdlnych rodzajow NOP-6w w zgtoszeniach NOP
w 2021 roku.

Ocena stanu sanitarnego m.st. Warszawy za 2021 r. str. 69 z 125



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W M.ST. WARSZAWIE

Jednakze nie wszystkie zgtoszone odczyny dotyczyty mieszkancow Warszawy, ani tez
szczepien wykonanych w Warszawie. Zgodnie z interpretacjg przepisow odczyny
poszczepienne sg zgtaszane do powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej
wiasciwej dla miejsca rozpoznania NOP. System teleporady na podstawie ktorej byty
rozpoznawane odczyny poszczepienne w wielu przypadkach byt przypisany do miasta

Warszawy na podstawie wpisu do rejestru podmiotéw leczniczych.

Wg danych z rejestru Niepozgdanych Odczynéw Poszczepiennych w odniesieniu
do NOP po szczepieniu przeciw Covid 19 - 2088 odczynéw dotyczyto mieszkancow
Warszawy. Po szczepieniach innych niz Covid 19 ze 188 zgtoszonych odczyndéw,

172 dotyczyty mieszkancéw Warszawy.

11.2.3.2. OSOBY UCHYLAJACE SIE OD SZCZEPIEN

Problem uchylania sie od szczepien od kilku lat narasta. Kazdego roku zwigksza sie
liczba osob ktore odmawiajg szczepien. W tabeli nr 3 przedstawiono jak w latach
2015 - 2020 wzrastata liczba dzieci, ktorych rodzice nie zaszczepili zgodnie

z obowigzujgcym PSO.

Z kolei w tabeli nr 4 wykazano liczbe opiekunow prawnych, ktérzy nie wyrazajg zgody

na szczepienie dzieci bedgcych pod ich opieka.

Tabela 3. Liczba dzieci, u ktorych nie zrealizowano obowigzku szczepien

Rok Rok Rok Rok Rok Rok Rok
2016 2017 2018 2019 2020 2021

1 2 3 4 5 6 7

Liczba dzieci,
u ktérych nie
_ 1276 1618 1902 2607 2777 2414
zrealizowano

obowigzku szczepien

Spadek liczby dzieci nieszczepionych wg zgtoszenh otrzymanych z poradni dzieciecych

spowodowany jest migracjg ludnosci i/lub wypisaniem dziecka z poradni.
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Tabela 4. Przyczyny odmowy szczepieh wskazywane przez rodzicow

Liczba os6b odmawiajgcych wykonanie szczepien

Przyczyna odmowy Rok Rok Rok Rok Rok Rok
2016 2017 2018 2019 2020 2021

1 2 3 4 5 6 7
Odrebnos¢ kulturowa, 37 28 25 58 58 46
religijna lub etniczna
Wptyw srodowisk
propagujacych 34 66 141 126 143 129
medycyne
alternatywna
Wptyw ruchéw 516 832 1202 1692 1600 | 1588
antyszczepionkowych
Wczesniej NOP u 49 66 49 33 53 50
osoby zobowigzane;j
Inna przyczyna 1391 1617 1752 2433 2752 2724
Razem 2027 2609 3169 4342 4606 4537

Zarejestrowana w 2021 roku zmniejszona liczba osob uchylajgcych sie od szczepien
nie oznacza, iz trend rezygnacji ze szczepien ulegt odwroceniu. Nadal niepokojgca jest
liczba osob kwestionujgcych zasadnos¢ i bezpieczenstwo szczepien oraz odmowa
(unikanie) realizacji szczepien u dzieci. Na podstawie przedstawionych wykreséw
oceniajgcych stan zaszczepienia zauwazalny jest niepokojgco zmniejszajgcy spadek
oséb szczepionych gwarantujgcy bezpieczenstwo epidemiczne. Zwiekszajgca sie
liczba oséb nieszczepionych moze wplyngé na pogorszenie  sytuacii
epidemiologicznej, wystepowania choréb zarowno wsrod dzieci jak i pozostatej
populacji. Zanik odpornosci stadnej moze spowodowac¢ nawrét chordb uznanych

za opanowane.
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11.2.4. WNIOSKI

Sytuacje epidemiologiczng choréb zakaznych w m.st. Warszawie w 2021 r. nalezy
uznaé¢ za dynamiczng, gtdwnie za sprawg pojawienia sie w 2020 roku wirusa SARS
CoV-2 oraz ogtoszeniem stanu epidemii na terenie Rzeczypospolitej Polski. Wszystkie
dziatania pracownikéw Inspekcji Sanitarnej skupione byly na nowej sytuacji
epidemiologicznej, jakim byto wdrazanie dziatan majgcych na celu zminimalizowanie
szerzenia sie wirusa Sars-CoV-2.

Spadek liczby zarejestrowanych choréb zakaznych w roku 2020 i 2021, w stosunku
do 2019 r. wynika z ograniczenia dostepu do diagnostyki lekarskiej z uwagi
na wprowadzone obostrzenia sanitarne w zwigzku z pandemig oraz skupienia dziatan
w obrebie ogtoszonej epidemii spowodowanej wirusem SARS-CoV-2. Ponadto
wszystkie dziatania p/epidemiczne skupione zostaty na przerwaniu szerzenia sie
zakazen wirusem SARS-CoV-2, ograniczajgc realizacje innych dziatan statutowych
do minimum.

Wiodaca role w etiologii wirusowych czynnikdw wywotujgcych choroby biegunkowe sg
rotawirusy;

W epidemiologii niepowigzanych zakazen salmonellozowych dominujgcym jest
Salmonella enteritidis;

Zachorowania inwazyjne o etiologii Neisseria meningitidis, za sprawg szybkich dziatan
pracownikow Sekcji Zwalczania Choréb Zakaznych i skutecznej chemioprofilaktyki
nie stanowity zagrozenia epidemicznego dla mieszkancow m.st. Warszawy;

Liczba nowo wykrytych zakazen wirusem HIV i zdiagnozowanie zespotu nabytego
uposledzenia odpornosci (AIDS), wsréd mieszkancéw Warszawy utrzymywata sie
na statym poziomie;

Choroby zakazne zawleczone z terendéw ich endemicznego wystepowania byly
pod szczegolnym nadzorem Sekcji Zwalczania Choréb Zakaznych i nie stanowity
zagrozenia dla mieszkancow m. st. Warszawy;

Liczba zgtoszonych zakazen jelitowych wywotanych przez Clostridium difficile w roku
sprawozdawczym w porownaniu do lat ubiegtych znacznie wzrosta.

Spadek liczby ognisk zatru¢ pokarmowych wynika z obostrzen sanitarnych zwigzanych
z decyzjg o zamknieciu szkét oraz lokali gastronomicznych.

Niepokojgcy jest spadek liczby dzieci szczepionych przeciwko odrze, sSwince

i rézyczce.
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1.3. ODDZIAL HIGIENY DZIECI | MLODZIEZY

W ewidenciji placoéwek prowadzonej przez Oddziat Higieny Dzieci i Mtodziezy w roku
2021 znajdowaty sie 4134 publiczne oraz niepubliczne placowki oswiatowo -—
wychowawcze i opiekuncze, w tym 2950 placowek tzw. statych i 1184 sezonowych
(wypoczynku zimowego oraz letniego). Wsrdd nich sg: ztobki, przedszkola, szkoty
podstawowe, gimnazja, szkoty ponadgimnazjalne, szkoty wyzsze, placowki
wychowania pozaszkolnego, placowki pobytu dziennego i catodobowego, bursy,
internaty, schroniska i domy studenta.

W roku 2021 na terenie m.st. Warszawy pracownicy Oddziatu Higieny Dzieci
i Mtodziezy przeprowadzili w ramach nadzoru sanitarnego 351 kontroli, w tym

41 kontroli w ramach nadzoru nad placowkami wypoczynku dzieci i mtodziezy.

W zwigzku z wprowadzeniem na terenie Rzeczypospolitej Polskiej w dniu 20 marca
2020r. stanu epidemii, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie
oddelegowat pracownikéw Oddziatu Higieny Dzieci i Mtodziezy do wykonywania
innych niz statutowe, zadanh priorytetowych zwigzanych z obstugg systemow
teleinformatycznych: EWP i Systemu Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(w skrocie SEPIS), tj. prowadzenia wywiadow epidemiologicznych z osobami
zakazonymi wirusem SarsCoV-2, nakfadania kwarantann, zlecania testéw w kierunku
obecnosci koronawirusa. Dodatkowo pracownicy Oddziatu obstugiwali infolinie
telefoniczng przeznaczong dla dyrektorow placowek oswiatowych oraz opiniowali
whnioski o zawieszenie zaje¢ w placowkach. W trosce o zdrowie i bezpieczenstwo
pracownikOw ograniczono przeprowadzanie czynnosci kontrolnych. Ww. przestanki
W powigzaniu z powtarzajgcymi sie w ciggu roku przerwami w stacjonarnej pracy
placowek spowodowaty, iz w roku 2021 nie przeprowadzano kontroli z petng oceng
stanu sanitarno-higienicznego. Wykazanych 351 kontroli dotyczyto: 41 miejsc
wypoczynku dzieci i mtodziezy, 310 placéwek ubiegajgcych sie o opinie do celow
rejestracji oraz kontroli interwencyjnych.

Znikoma liczba kontroli przeprowadzonych przez pracownikéw Oddziatu Higieny
Dzieci i Miodziezy nie daje wystarczajgcego materiatu do oceny stanu sanitarnego
placowek oswiatowych, wychowawczych i opiekuhczych w m.st. Warszawie w roku
2021.
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11.3.1. DZIALALNOSC OPINIODAWCZA

Mimo trwajgcej epidemii liczba wydanych opinii i decyzji sanitarnych dla nowo
otwieranych placéwek utrzymata sie na wysokim poziomie — wydano ich 218 (w roku
2019 wydano 282 opinie, w 2020 - 236). Swiadczy to o niestabngcym zapotrzebowaniu
na nowo otwierane placowki na terenie Miasta Stotecznego Warszawy. Opiniowano
réznego rodzaju placéwki oswiatowo-wychowawcze (gtdwnie ztobki, punkty
przedszkolne, przedszkola oraz placowki wsparcia dziennego ale takze szkoty,

pomieszczenia przeznaczone na kursy i szkolenia itp.).

Od rozpoczecia roku szkolnego 2020/2021 oraz w roku szkolnym 2021/2022 na mocy
rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach § 18 ust. 2a (Dz. U. z 2020 poz. 1604) pracownicy Oddziatu Higieny
Dzieci i Mtodziezy wydawali opinie w sprawie zawieszenia zaje¢ w przedszkolach,
szkotach, poradniach pedagogiczno-psychologicznych, mtodziezowych domach
kultury a na podstawie § 2b ust. 1 rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 10 kwietnia 2020r. Ztobkach, klubach dzieciecych, placéwkach
dziennego opiekuna, w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania form opieki
nad dzieémi w wieku do lat 3 w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020r. poz. 652 z p6zn. zm.) — w ztobkach, klubach
dzieciecych, placowkach dziennego opiekuna. Wydano 11.137 pozytywnych opinii
0 zawieszeniu zajec stacjonarnych oraz 10 negatywnych. Opinie pozytywne wydane
zostaty dla 663 ztobkdéw, klubdw dzieciecych i opiekunow dziennych, 2866 przedszkoli,
7594 szkot, 14 innych placowek. Opinie negatywne wydano w przypadku 1 Ztobka,
3 przedszkoli, 4 szkdt, 1 bursy, 1 specjalnego o$rodka wychowawczego.

W roku 2021 kontynuowano obstuge linii telefonicznej przeznaczonej dla dyrektoréw

i kierownikow placowek. Odebrano/wykonano okoto 27.365 potgczen telefonicznych.
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11.3.2. DZIALALNOSC REPRESYJNA

W wyniku postepowania pokontrolnego wydano 155 decyzji administracyjnych
oraz 24 pfatnicze. Natozono 6 mandatéw karnych na kwote 1700 zt za niewtasciwy
stan sanitarnohigieniczny.

Decyzje dotyczyty:

1) ztego stanu technicznego:
a) placéw zabaw, placow rekreacyjnych, boisk sportowych;
b) ciggéw komunikacyjnych w budynkach (podtogi, schody, zabezpieczenia
kaloryferow);
c) sal lekcyjnych i innych sal zaje¢ dla dzieci i mtodziezy;
2) dostosowania mebli edukacyjnych do wzrostu dzieci,
3) plandw lekciji;
4) ztego stanu sanitarnohigienicznego toalet, w tym niesprawnosci technicznej

armatury.

Dziatania Oddziatu Higieny Dzieci i Miodziezy prowadzone w Systemie Ewidenciji
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej obejmowaty przeprowadzanie wywiaddw
epidemiologicznych, naktadanie kwarantann na osoby z bezposredniego kontaktu
z osobami zakazonymi i ich domownikdéw, rejestracje ognisk w placéwkach
oswiatowych oraz realizacje zgtoszen ZG. Liczba zrealizowanych ZG i PP w roku 2021

przez pracownikow Oddziatu — 7296.

Prowadzono réwniez nadzor nad przestrzeganiem przepiséw zwigzanych ze stanem
epidemii dotyczacych naruszen nakazéw, zakazow, lub ograniczen zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19. Kontrole takie
przeprowadzono w 14 szkoftach. Podczas kontroli stwierdzono nieprzestrzeganie
nakazu wynikajgcego z § 25 ust. 1 pkt 4 rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 6 maja
2021 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw
w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2021 r., poz. 861 z pdzn. zm.): brak
ochrony ust i nosa w przestrzeni wspolnej — poza zajeciami edukacyjnymi, przez 25
os6b na terenie skontrolowanych szkot. Na osoby nieprzestrzegajgce nakazu
natozono grzywny w drodze mandatéw karnych na tgczng kwote 1200 zt. W jednym
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przypadku osoba odmowita przyjecia mandatu karnego. Ww. kontrole oraz liczba

mandatéw karnych i ich kwota wykazane zostaty w sprawozdawczosci przez Oddziat

Epidemiologii PSSE w m.st. Warszawie.

11.3.3. DZIALALNOSC INTERWENCYJNA

W roku 2021 do Oddziatu Higieny Dzieci i Mtodziezy wptyneto 148 interwencii,

z czego: 24 — uzasadnione, 115 — bezzasadnych, 9 nie rozpatrzono — rozpatrzenie

interwencji wymagato przeprowadzenia czynnosci kontrolnych, ktére nie mogty zosta¢

zrealizowane z powodu oddelegowania pracownikéw do zadan zwigzanych z COVID-

19 oraz z uwagi na zawieszenie dziatalnosci placowek, ktorych dotyczyty interwencje.

Interwencije dotyczyty:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

8)
9)

nieprzestrzegania warunkow sanitarnych wynikajgcych z wytycznych, procedur
i przepisbw zwigzanych ze stosowaniem okreslonych ograniczen, nakazéw
i zakazoéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii - 99 interwencji;

ztego stanu sanitarnohigienicznego oraz technicznego w placéwkach np. sal
dydaktycznych, sanitariatéw, sali gimnastycznej, szatni i terenu placowki - 11
interwenciji;

niewtasciwych warunkéw mikroklimatu (wietrzenie, temperatura, nieprzyjemny
zapach, niewfasciwa wentylacja pomieszczen) — 4 interwencje;

niewtasciwej higieny procesu nauczania — 2 interwencje;

wystepowania zachorowan w placowkach (innych niz COVID-19): wszawicy,
owsicy, Swierzbu, infekcji wirusowych, choréb zakaznych wieku dzieciecego —
5 interwencji;

obecnosci gryzoni, prusakow, innych insektéw w placéwkach i dzikich zwierzat
— 1 interwencja;

prowadzenia placowek bez stosownych zezwolen, np. opinii sanitarnej, decyzji
zatwierdzajgcej, zgtoszenia wypoczynku do Mazowieckiego Kuratorium
Oswiaty i bazy Ministerstwa Edukacji Narodowej — 8 interwenciji;

przekroczenia liczby dzieci uczeszczajgcych do placéwek — 2 interwencje;
jakosci wody pitnej z wtasnego ujecia - 1 interwencja

10) przekazanych wg wiasciwosci do innych organéw — 6 interwencji.
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II.4.ODDZIAL HIGIENY PRACY

STAN SANITARNO-HIGIENICZNY ZAKLADOW PRACY

Do =zakresu dziatan Oddziat Higieny Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej w m.st. Warszawie nalezy nadzor nad warunkami zdrowotnymi

Srodowiska pracy, kontrola obrotu substancjami i mieszaninami chemicznymi,

prowadzeniem postepowan w sprawach chorob zawodowych oraz przestrzegania

przepisow zakazu wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych i/lub nowych

substancji psychoaktywnych.

W 2021 r. w 210 zaktadach pracy przeprowadzono ogotem 240 kontrole, w tym

miedzy innymi:

1)

2)
3)

4)
5)

6)

7

122 w ramach nadzoru nad substancjami i mieszaninami chemicznymi
(79 dotyczgcych nadzoru nad produktami biobojczymi),

48 w ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi,

7 dotyczgcych substanciji chemicznych i ich mieszanin, czynnikdéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,

8 w ramach nadzoru nad detergentami,

24 kontrole w ramach nadzoru nad produktami kosmetycznymi,

6 w zakresie stosowania w dziatalnosci zawodowej i wprowadzania do obrotu
prekursorow narkotykow kategorii 2 i 3,

11 w zakresie przestrzegania przez pracodawcow przepisow i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas prac zwigzanych z usuwaniem, bgdz
zabezpieczaniem wyrobdéw zawierajgcych azbest, w ramach realizacji

rzgdowego ,Programu Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032".

W ramach prowadzonego nadzoru biezgcego wydano ogoétem 54 decyzji

administracyjnych  zawierajgcych 170 nakazy zobowigzujgce pracodawcow

do usuniecia uchybien stwierdzonych w trakcie kontroli.

Zakres dziatan Oddziatu Higieny Pracy w 2021r. przedstawia Wykres 1.
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wprowadzanie prekursoréw
narkotykéw
0,9%

Wykres 1. Struktura dziatarn Oddziatu Higieny Pracy 2021

[1.4.1. NADZOR BIEZACY NAD ZAKLADAMI PRACY

Oddziat Higieny Pracy Powiatowe] Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej
w m.st. Warszawie w 2021 r. sprawowat biezgcy nadzor nad 4344 zaktadami pracy,
zatrudniajgcymi ponad 273 tys. pracownikow.
Strukture tych zakfadéw przedstawia Wykres 2: zaktady pracy zatrudniajgce
do 9 pracownikow stanowig 44,3%, od 10 do 49 — 33,9%, od 50 do 249 — 16,7%
i powyzej 250 oséb — 5,8 % wszystkich przedsiebiorstw znajdujgcych sie w ewidenc;ji
oddziatu.
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od 250 os.
5,8%

Wykres 2. Struktura zatrudnienia w zaktadach bedgcych pod biezacym nadzorem Oddziatu
Higieny Pracy w 2021 r.

W roku 2021 ws$rdod skontrolowanych zakladdéw pracy zdecydowang wiekszos$é
ti. 40,5% stanowity zaktady zatrudniajgce do 9 oséb, wzrosta w stosunku do roku
ubiegtego liczba skontrolowanych podmiotéw zatrudniajagcych od 10 do 49

pracownikow prawie o 6 punktéw procentowych.(Wykres 3).

od 250 os.
13,2%

Wykres 3. Struktura zatrudnienia w zaktadach skontrolowanych w 2021 r.
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W trakcie kontroli warunki srodowiska pracy oceniano miedzy innymi w oparciu o:
1) ocene zgodnosci wynikow pomiarow czynnikdw szkodliwych (fizycznych
i chemicznych) wykonywanych na stanowiskach pracy z obowigzujgcymi
normatywami higienicznymi,

2) analize dokonanej przez pracodawce oceny ryzyka zawodowego na

poszczegolnych stanowiskach pracy,

3) wyposazenie zaktadu w sSrodki ochrony zbiorowej i indywidualnej

oraz instrukcje stanowiskowe,

4) kontrole profilaktycznych badan lekarskich pracownikow,

5) stan sanitarno-higieniczny poszczegoélnych pomieszczen zaktadu.

W toku realizacji zadan wynikajgcych ze sprawowania nadzoru biezgcego przez
pion higieny pracy wydano 16 nakazow, w zwigzku ze stwierdzonymi przekroczeniami,
normatywow higienicznych czynnikow szkodliwych dla zdrowia.

W ramach wykonywanych zadan przeprowadzono 25 kontroli w zaktadach pracy,
w ktérych stosowane sg substancje chemiczne i ich mieszaniny, czynniki lub procesy
technologiczne o dziataniu rakotworczym lub mutagennym. W trakcie kontroli nie
stwierdzono uchybien.

W roku sprawozdawczym przeprowadzono 11 kontroli firm zajmujgcych sie
usuwaniem i zabezpieczaniem wyrobow zawierajgcych azbest. Oceniano je, m. in. pod
wzgledem posiadanych zezwolen na prowadzenie ww. prac, wyposazenia
pracownikow w odziez i srodki ochrony zgodne z przepisami, a takze sposobu
wykonywanych czynnosci podczas kontaktu z azbestem. Kontrole te nie wykazaty
nieprawidtowo$ci.

Sposréd  zaktadow  znajdujgcych sie w  ewidencji pionu higieny pracy,
skontrolowano 39, w ktérych wystepujg szkodliwe czynniki biologiczne. Wydano
1 decyzje zobowigzujgcg do zaktualizowania oceny ryzyka zawodowego zwigzanej
bezposrednio z narazeniem na czynniki biologiczne.

Obecnie obowigzujgce normatywy prawne zobowigzujg pracodawcéw do
systematycznej oceny i dokumentowania ryzyka zawodowego na poszczegodlnych
stanowiskach pracy. Naktadajg na nich obowigzek stosowania niezbednych srodkéw
profilaktycznych ograniczajgcych negatywne czynniki Srodowiska pracy, a takze
zobowigzujg pracodawcéw do informowania pracownikdw o wystepujgcym ryzyku

zawodowym. W wyniku przeprowadzonych kontroli w 9 zakfadach stwierdzono
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uchybienia zwigzane z nieprawidtowosciami w zakresie sporzgdzenia oceny ryzyka
zawodowego co przyczynito sie do wydania 17 nakazow.

W toku prowadzonych postepowan administracyjnych zobowigzano pracodawcow
do poprawy stanu sanitarno-—higienicznego pomieszczen pracy oraz pomieszczen

socjalnych i sanitarnych, wydajgc odpowiednio 79 i 33 nakazow. (Wykres 4).

stan sanitarny pom.
socjalnych

19%

. oo i wprowadzanie do
stosowanie chemikalio .

2% 3%

Wykres 4. Struktura nakazéw wydanych w ramach nadzoru biezgcego w 2021 r.

W roku 2021 ze wzgledu na nadal utrzymujgcy stan epidemii na terenie kraju Oddziat
Higieny Pracy prowadzit dziatania majgce na celu weryfikacje przestrzegania przez
pracodawcéw zalecen Gitéwnego Inspektora Sanitarnego w zakresie rezimu
sanitarnego w miejscu pracy np. zapewnienie maseczek, srodkéw dezynfekcyjnych,
dystansu spotecznego itp. Dziatania byly podejmowane w zwigzku z wptywajgcymi
gtéwnie drogg teleinformatyczng skargami i wnioskami pracownikow lub klientow
podmiotéw gospodarczych znajdujgcych sie na terenie podleglym Panstwowemu
Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w m.st. Warszawie. W zwigzku
z wplywajgcymi informacjami podjeto i zrealizowano 71 interwencji zwigzanych
wytgcznie z ww. tematykg jak rowniez udzielano odpowiedzi na zapytania dotyczgce
warunkéw pracy, zasad zgtaszania osd6b do kwarantann przez pracodawcow.

W ramach Scistej wspotpracy z Oddziatem Epidemiologii, Oddziat Higieny Pracy
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aktywnie uczestniczyt w prowadzeniu nadzoru epidemicznego nad osobami

zakazonymi SARS-CoV-2, jak rowniez nad osobami z bezposredniego kontaktu.

1.4.2. NADZOR NAD SUBSTANCJAMI | MIESZANINAMI CHEMICZNYMI

W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego prowadzone kontrole dotyczyty
przestrzegania obowigzujgcych przepisow w zakresie (Wykres 5):
1) obrotu mieszaninami i substancjami chemicznymi na terenie Rzeczypospolitej
Polskiej,
2) obrotu chemikaliami specjalnego przeznaczenia tj. :
— produktow biobdjczych
— prekursorow narkotykowych
— chemikaliow podlegajagcych  procedurze  zezwolen, pozwolen
i ograniczen
— detergentow

— $rodkoéw ochrony roslin

wyrobéw medycznych

3) importu i eksportu substancji chemicznych,

4) stosowania chemikaliéw w dziatalnosci zawodowej,

5) wytwarzania i obrotu produktami kosmetycznymi,

6) obrotu, stosowania i/lub wytwarzania nowych substancji psychoaktywnych,
7) obrotu i/lub wytwarzania srodkoéw zastepczych,

8) obrotu paliwami w ramach koncesji Urzedu Regulacji Energetyki.
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stosowanie chemikaliow
25%

obrét mieszanin chemicznych
29%

detergenty
4%

wytwarzanie produktéw/ \
kosmetycznych psychoaktywne

2% %

Wykres 5. Struktura kontroli w zakresie bezpieczenstwa chemicznego w 2021 r.

1.4.2.1. OBROT | STOSOWANIE MIESZANIN | SUBSTANCJI CHEMICZNYCH

W roku 2021 kontynuowano nadzér nad podmiotami zajmujgcymi sie
wytwarzaniem, wprowadzaniem do obrotu substancji i mieszanin chemicznych
stwarzajgcych zagrozenie dla ludzi i Srodowiska, polegajgcy na kontroli:

1) przekazywania prawidtowych informacji w tancuchu dostaw (karty
charakterystyki, raporty bezpieczenstwa chemicznego, scenariusze narazenia,
ocena ryzyka zawodowego, itp.) w obrocie krajowym i wewnatrz wspdélnotowym;

2) zgodnosci danych w dokumentaciji substancji i mieszanin chemicznych;

3) zgodnosci oznakowania na etykietach opakowan substancji i mieszanin
chemicznych;

4) prawidtowosci klasyfikacji zagrozen substanciji i mieszanin chemicznych;

5) legalnosci wprowadzania do obrotu substancji chemicznych (rejestracja
substancji chemicznych) w Scistej wspotpracy z Prezesem Biura ds. Substancji
Chemicznych w todzi, Gtéwnym Inspektoratem Sanitarnym i Europejska
Agencjg Chemiczng w Helsinkach;

6) respektowania zezwolen, ograniczen i zakazoéw w zwigzku z wprowadzaniem

do obrotu produktéw pod kgtem zawartosci w nich niedozwolonych substanciji
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rakotworczych/mutagennych (m.in. badanie ich zawarto$ci w uprawnionym
laboratorium) w Scistej wspotpracy z Inspekcjg Handlowa, Urzedem Celnym;

7) przekazywania Prezesowi Biura ds. Substancji Chemicznych wymaganych

informacji o wprowadzaniu substancji/mieszanin stwarzajgcych zagrozenie
na terytorium RP.

W zwigzku z wymogami, zawartymi w rozporzgdzeniach REACH i CLP,
dotyczacymi koniecznosci przekazywania informacji do Europejskiej Agenciji
Chemikaliow w Helsinkach (ECHA) o przestrzeganiu legalnosci i prawidtowosci obrotu
chemikaliami i  przygotowanymi 5-lethimi  programami  sprawozdawczymi
zawierajgcymi  wytyczne o sposobie kontroli obiektdéw zajmujgcych  sie
ww. zagadnieniami, na biezgco aktualizowana jest ewidencja i dane firm zajmujgcych
sie obrotem chemikaliami oraz stosowaniem ich w dziatalnosci zawodowe;j.
Szczegodlny nacisk potozony jest na kontrole podmiotéw dystrybuujgcych oraz
stosujgcych w dziatalnosci zawodowej substancje/mieszaniny stwarzajgce duze
ryzyko dla zdrowia, tj. rakotworcze, mutagenne, wptywajgce na rozrodczos¢ oraz
zaklasyfikowane jako zrgce, toksyczne, szkodliwe dla Srodowiska i zdolne do
bioakumulaciji oraz zagadnienia zwigzane z obowigzkiem rejestracji tych substancji.

Na terenie nadzorowanym przez Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w m.st. Warszawie przewazajg podmioty zajmujgce sie dystrybucjg
chemikaliéw. W 2021 r. w ewidencji Oddziatu Higieny Pracy znajdowato sie 737
zaktaddéw zajmujgcych sie wprowadzaniem do obrotu substancji i mieszanin
chemicznych. Kontrolg objeto réwniez zaktady zajmujgce sie stosowaniem substancji
i mieszanin chemicznych. Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty gtéwnie braku lub
niezgodnosci w tresci kart charakterystyki mieszanin i substancji chemicznych oraz
nieprawidtowych oznakowan na etykietach opakowan. W przypadku 3 mieszanin
chemicznych zakwestionowano karty charakterystyki, a w 2 oznakowanie.
Stwierdzone uchybienia skutkowaty wydaniem w 3 zaktadach pracy nakazow i zalecen
pokontrolnych. Wycofano z obrotu 15 produktow biobdjczych, wprowadzanych do

obrotu bez stosownego zezwolenia
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11.4.2.2. OBROT | STOSOWANIE MIESZANIN CHEMICZNYCH

SPECJALNEGO PRZEZNACZENIA

W tym zakresie rowniez kontynuowano nadzor nad wprowadzaniem do obrotu

i stosowaniem w dziatalnosci zawodowej:

1.

produktow, ktore podlegajg obowigzkowi rejestracji, udzielania zezwolen lub
podlegajgcych ograniczeniom (produkty biobdjcze, srodki ochrony roslin );
paliw ciektych w zwigzku obowigzkiem posiadania koncesji na obrot paliwami
ciektymi dot. wykonywania dziatalnosci gospodarczej polegajgcej na obrocie
paliwami ciektymi;

detergentow w zwigzku z Rozporzgdzeniem (WE) NR 648/2004 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 31 marca 2004 r. w sprawie detergentow;
prekursorow narkotykowych kat 2 i 3 w zwigzku z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r.

0 przeciwdziataniu narkomanii;

Jednym z szerokich obszaréw dziatalnosci w przedmiotowym zakresie jest rynek

produktow biobdjczych, ktore wykorzystuje sie gtownie do dezynfekcji, usuwania,

odstraszania, wabienia i unieszkodliwiania mikroorganizméw oraz szkodnikow, takich

jak m.

in. komary, meszki itp. Koniecznos¢ nadzorowania dystrybucji i stosowania tego

rodzaju produktéw zwigzana jest z ochrong zdrowia ludzkiego, jak i Ssrodowiska

naturalnego, ze wzgledu na obecnos¢ w nich substancji biologicznie czynnych lub

innych szczegolnie niebezpiecznych. Zasady wprowadzania do obrotu, a takze

nadzoru nad ww. produktami zostaty ujete w Ustawie z dnia 9.10.2015 r. o Produktach

Biobojczych.

W zwigzku z powyzszym dziatania obejmowaty:

1)
2)

3)

4)

5)

kontrole posiadania wymaganego zezwolenia Ministra Zdrowia;

weryfikacje statusu substancji czynnych, w produktach biobdjczych w zwigzku
z decyzjami Komisji Europejskiej;

sprawdzanie dokumentacji w/w produktéw, gtéwnie zgodnosci danych
zawartych na etykiecie oraz w karcie charakterystyki z zezwoleniem Ministra
Zdrowia,

ocene zgodnosci oznakowania opakowan z danymi zamieszczonymi w karcie
charakterystyki oraz obowigzujgcymi wymogami prawa;

zakres i poprawnos$¢ stosowania w dziatalnosci zawodowej ww. produktéw;
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6) kontrole opakowan substancji i mieszanin chemicznych pod kgtem trwatosci
i zamkniec¢ utrudniajgcych otwarcie przez dzieci;

7) kontrole produktow biobdjczych stosowanych w dziatalnosci zawodowe.

Duzy udziat w dziatalnosci kontrolnej stanowi rynek detergentéw. Ze wzgledu
na to, ze sg to produkty przeznaczone gtdwnie na rynek detaliczny zwracano
szczegolng uwage na przekazywanie przez dystrybutorow informacji na etykiecie
dotyczagcej bezpiecznego stosowania danego detergentu oraz umieszczania nazw
substancji powodujgcych uczulenia. W zwigzku z tym, Zze konsumenci wskutek
stosowania tych produktéw zgtaszajg niepozgdane skutki zdrowotne (alergie,
podraznienia, egzemy itp.), w trakcie dziatan kontrolnych Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie poddawat analizie przedstawiane do wglgdu
arkusze danych dla stuzb medycznych, scenariusze narazenia i dane dotyczgce
biodegradowalnosci mieszanin.

Natomiast w zakresie obrotu prekursorami narkotykowymi przeprowadzono
kontrole w zakresie:

1) sprawdzenia legalnosci dziatania firm ubiegajgcych sie o zezwolenie na obrét

prekursorami kat. 2 w Scistej wspétpracy z Biurem ds. Substancji Chemicznych
w todzi,

2) nadzoru nad obrotem prekursorami kat. 3.

Wykonano réwniez 4 kontrole w zwigzku z dystrybucjg paliw ciektych w trakcie,
ktérych kontrolowano posiadanie koncesji na obrét paliwami.

W trakcie kontroli zaréwno produktow biobdjczych, srodkéw ochrony roslin, oraz
detergentow kontrolowano opakowania substancji i mieszanin chemicznych pod katem

trwatosci i zamknie¢ utrudniajgcych otwarcie przez dzieci.

11.4.2.3. IMPORT | EKSPORT SUBSTANCJI CHEMICZNYCH

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie wydaje rowniez
decyzje dot. przywozu do Unii Europejskiej i wywozu poza jej teren niektorych
substancji chemicznych. Decyzje te wydawane sg w stosunku do zwigzkow
chemicznych, ktérych obrét podlega Scistej kontroli ze wzgledu na mozliwosé
zastosowania ich do produkcji narkotykdéw. Ograniczona jest w ten sposob liczba

dystrybutorow moggcych w sposéb legalny wprowadza¢ ww. substancje do obrotu.
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11.4.2.4. OBROT I/LUB WYTWARZANIE SUBSTANCJI
PSYCHOAKTYWNYCH (GLOWNIE SRODKOW ZASTEPCZYCH)

Dziatania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st. Warszawie

w zakresie nadzoru nad srodkami zastepczymi obejmowaty gtownie:

1)

2)

3)

4)

realizacje postepowan w zwigzku z podejrzeniem/stwierdzeniem wprowadzania
do obrotu sSrodkow zastepczych, w $Scistej wspétpracy z Komendami
Rejonowymi Policji i jednostkami Prokuratury,

monitoring  zatru¢ Srodkami  zastepczymi i nowymi  substancjami
psychoaktywnymi wg danych przekazywanych przez podmioty lecznicze
(Wykres 6),

postepowania wyjasniajgce wobec 0sob, ktdre ulegty zatruciu w celu ustalenia
okolicznosci zdarzenia i sposobu nabycia srodka zastepczego,

sprawdzenia legalnosci dziatania firm ubiegajgcych sie o zezwolenie na obrét
i stosowanie nowych psychoaktywnych substancji (NPS) w Scistej wspotpracy
z Biurem ds. Substancji Chemicznych w todzi. Przeprowadzono 5 kontroli na

podstawie, ktérych firmy otrzymaty zgode na prowadzenie ww. dziatalnosci.
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Wykres 6. Liczba zgtoszonych zatruc¢ Srodkami psychoaktywnymi.
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Na przestrzeni kilku lat obserwuje sie znaczgcy spadek liczby zgtaszanych
przypadkow zatru¢ nowymi substancjami psychoaktywnymi i/lub Srodkami
zastepczymi (Wykres 6). Na obecny trend niewatpliwie miaty wptyw wprowadzone
zmiany w przepisach prawnych, jak rowniez zmniejszenie aktywnosci spotecznej osob

w wieku 11-24 lata zwigzane z sytuacjg epidemiologiczng w kraju w 2021 roku.

11.4.2.5. DYSTRYBUCJA |/ LUB WYTWARZANIE PRODUKTOW
KOSMETYCZNYCH

W roku 2021 kontynuowano tez nadzér nad podmiotami zajmujgcymi sie
wytwarzaniem i/lub wprowadzaniem do obrotu produktow kosmetycznych polegajacy
na kontroli:

1) legalnosci obrotu produktami kosmetycznymi — wpis do rejestru Bazy CPNP;

2) zgodnosci dokumentacji wymaganej przy obrocie produktami kosmetycznymi:

raport bezpieczenstwa itp.,

3) zgodnosci oznakowania na etykietach opakowan produktéw kosmetycznych,

4) prawidtowosci sktadu produktéw kosmetycznych,

5) zgodnosci przestrzegania zasad dotyczgcych dobrej praktyki produkcyjnej

GMP w zaktadach wytwarzajgcych produkty kosmetyczne.

Ze wzgledu na to, ze te produkty kosmetyczne aplikowane sg przez konsumentéw
bezposrednio na skore i sluzéwki, kontrole prowadzone w ramach nadzoru biezgcego
jak i w zwigzku z wplywajgcymi interwencjami pozwalajg na weryfikacje
czy wprowadzane na rynek polski produkty kosmetyczne zapewniajg wtasciwy poziom
bezpieczenstwa ich stosowania. Istotng role odgrywajg tu informacje zawarte
na etykiecie gotowego produktu, co jest weryfikowane w pierwszej kolejnosci podczas

dziatan inspekcyjnych
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1.4.3. POSTEPOWANIE W SPRAWACH CHOROB ZAWODOWYCH

Zgodnie z art. 235 ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy za chorobe
zawodowg uwaza sie chorobe wymieniong w wykazie chorob zawodowych, jezeli
w wyniku oceny warunkéw pracy mozna stwierdziC bezspornie lub z wysokim
prawdopodobienstwem, Zze =zostata ona spowodowana dziataniem czynnikow
szkodliwych dla zdrowia, wystepujacych w srodowisku pracy albo w zwigzku
ze sposobem wykonywania pracy, zwanych ,narazeniem zawodowym”.

W 2021 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w m.st. Warszawie wptyneto 90 zgtoszen podejrzen choréb zawodowych. Pracownicy
pionu higieny pracy, w ramach prowadzonych 433 postepowan wyjasniajgcych,
zrealizowali 99 wizytacje sporzadzajgc 360 kart oceny narazenia zawodowego.

Na podstawie zebranego materiatu wydano 22 decyzje o stwierdzeniu choroby
zawodowej, 37 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej oraz 2
postanowienia w zakresie chorob zawodowych, wydanych zgodnie z Kodeksem
Postepowania Administracyjnego oraz 6 innych decyzji w sprawie choréb najczesciej
umorzenie na wniosek strony postepowania.

Dane obrazujgce rozpatrywane sprawy i stwierdzone choroby zawodowe
na terenie objetym nadzorem przez Panstwowego Powiatowego Inspektora

Sanitarnego w m.st. Warszawie przedstawiono ponizej w postaci Wykresow 13-15

s

2017r.
u liczba dec. stW|erdzonych choréb zawodowych ] Ilczba dec brak podstaw do stwmrdzema choroby zawodowej

©
«

Wykres 13. Procentowy udziat wydanych decyzji o stwierdzeniu choroby i decyzji o braku

podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej w latach 2017-2021.
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Tabela 2. Choroby zawodowe stwierdzone w latach 2017-2021 z podziatem wedtug

wykazu chorob zawodowych.

Numer choroby 2017r. 2018r. 20109r. 2020r. 2021r.
zawodowej/nazwa Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
z wykazu choréb ) ) ) ) )
zawodowych przypadkéw | przypadkow | przypadkéw| przypadkow| przypadkow
1 5 6 7 8 9
1
Zatrucia ostre albo
przewlekte lub ich _ - -
nastepstwa wywotane - 1
przez substancje
chemiczne
Pylice ptuc 1 2 5 - -
4 .
Choroby optucnej lub
osierdzia wywotane - - 2 - -
pytem azbestu
5

Przewlekte obturacyjne
zapalenie oskrzeli,
ktére spowodowato
trwate uposledzenie
sprawnosci
wentylacyjnej ptuc z
obnizeniem natezonej
objetosci wydechowej
pierwszosekundowej
(FEV1) ponizej 60%
wartosci naleznej, - -
wywolane narazeniem -
na pyty lub gazy
draznigce, jezeliw
ostatnich 10 latach
pracy zawodowej co
najmniej w 30%
przypadkéw
stwierdzono na
stanowisku pracy
przekroczenia
najwyzszych
dopuszczalnych stezen

6 Astma oskrzelowa -

12

Alergiczny niezyt nosa
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Numer choroby
zawodowej/nazwa
z wykazu chordb
zawodowych

2017r.

2018r.

20109r.

2020r. 2021r.

Liczba
przypadkow

Liczba
przypadkow

Liczba
przypadkow

Liczba Liczba

przypadkow| przypadkdw

1

5

6

7

8 9

15

Przewlekte choroby
narzadu gtosu
spowodowane
nadmiernym wysitkiem
gtosowym, trwajgcym
€0 najmniej 15 lat:

16

Choroby wywotane
dziataniem
promieniowania
jonizujgcego

17

Nowotwory ztosliwe
powstate w nastepstwie
dziatania czynnikow
wystepujgcych w
srodowisku pracy,
uznanych za
rakotworcze u ludzi:

18

Choroby skory:

19

Przewlekte choroby
uktadu ruchu wywotane
sposobem

wykonywania pracy

20

Przewlekte choroby
obwodowego uktadu
nerwowego wywotane
sposobem wykonywani
a pracy

21

Obustronny trwaty
ubytek stuchu typu
Slimakowego
spowodowany hatasem,
wyrazony
podwyzszeniem progu
stuchu o wielkosci co
najmniej 45 dB w uchu
lepiej styszgcym,
obliczony jako Srednia
arytmetyczna dla
czestotliwosci
audiometrycznych 1, 2 i
3 kHz

22

Zespot wibracyjny:
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Numer choroby 2017r. 2018r. 2019r. 2020r. 2021r.
zawodowej/nazwa Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
z wykazu chordb
zawodowych przypadkow | przypadkéw | przypadkow| przypadkow| przypadkow
1 5 6 7 8 9
25 | Choroby uktadu
wzrokowego wywotane
czynnikami fizycznymi, 1
chemicznymi lub - - - -
biologicznymi
26 | Choroby zakazne Iub
pasozytnicze albo ich 4 6
9 2 7
nastepstwa
Razem: 24 25 44 19 18

Llczba stwierdzonych choréb zawodowych

M przew. ch. narzadu gtosu

i obustrony trwaty ubytek stuchu t. slimakowego

M ch. zakazne lub pasozytnicze

2020
O ch. skoéry

2021

Ochoroby uktadu ruchu
H choroby obw. ukt. nerwowego

Wykres 14. NajczeSciej wystepujgce choroby zawodowe w latach 2017 -2021.

Ocena stanu sanitarnego m.st. Warszawy za 2021 r.

str. 92 z 125




POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W M.ST. WARSZAWIE

Z przedstawionych danych wynika, ze ogdlna liczba wydanych w 2021 r. decyzji

o stwierdzeniu choroby zawodowej utrzymata sie na podobnym poziomie jak w roku
2020.
Z ogotu stwierdzonych choréb zawodowych, dominowaty w roku 2021 choroby
zakazne i pasozytnicze (poz. 26 wykazu choréb zawodowych) stanowity one bowiem
30,4% wszystkich stwierdzonych chordb. Nadal wysoki udziat majg choroby zwigzane
ze sposobem wykonywania pracy tj.: przewlekte choroby ukfadu ruchu wywotane
sposobem wykonywania pracy (22,2%) i przewlekte choroby obwodowego ukfadu
nerwowego wywotane sposobem wykonywania pracy (22,2%) (poz. 19 i 20 wykazu
choréb zawodowych; ), stwierdzono 1 przypadek obustronnego trwatego ubytku stuchu
typu Slimakowego spowodowanego hatasem poz. 21.

Kazdego roku liczba wptywajgcych do Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w m.st. Warszawie zgtaszanych podejrzen choréb zawodowych jest dosé
wysoka i w latach 2011-2019 wahata sie w granicach 108 -152, natomiast w roku 2020
ulegta zmniejszeniu do 75. W 2021 r. zaobserwowano wzrost podejrzenn choréb
zawodowych do 90, jest to wzrost prawie o 17% w stosunku do roku ubiegtego.
W 2021 r wsrod zgtaszanych choréb zawodowych dominowata pozycja 26 wykazu
choréb zawodowych, a mianowicie (choroby zakazne i pasozytnicze) zakazenia
wirusem Sars-CoV-2.

Od wielu lat wahaniom ulegajg tez liczby wizytacji i sporzgdzanych kart oceny
narazenia zawodowego, ktore sg zalezne od liczby zaktadéw pracy, w ktérych
zatrudnieni sg pracownicy starajgcy sie o uznanie choroby zawodowej oraz od liczby
i rodzaju zgtoszonych chordb. Na zamiane trendu w zgtaszanych i stwierdzanych
chorob zawodowych miata niewatpliwie wptyw trudna sytuacja w Polsce zwigzana
z trwajgcg pandemiag. Pojawiajgce sie kolejne fale zachorowan na COVID-19
i zwigzane z tym zaostrzenia obostrzen spowodowato wydtuzenie procesu
diagnostyczno — orzeczniczego, a w konsekwencji zmniejszenie liczby wydawanych
orzeczen. Ze wzgledu na szczegdlng sytuacje epidemiologiczng przedstawione dane
Z pewnos$cig nie obrazujg w petni ilosci choréb zawodowych co do powstania, ktérych
moze dochodzi¢ na ternie m.st. Warszawy, poniewaz pracodawcy oraz byli pracownicy
ograniczyli liczbe zgtaszanych choréb zawodowych w celu unikniecia kontaktu

z innymi osobami na terenie przychodni w czasie prowadzonej diagnostyki.
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Dotychczas systematycznie od lat zmniejszata sie liczba wydawanych przez

Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st. Warszawie decyz;ji
o stwierdzeniu choroby zawodowej, tj. od 80 w 2007 r., poprzez 60 w 2012 r. do 29
w2017 r.,25w2018r.,44 w 2019 r. 21 w 2020r. W roku 2021 liczba wydanych decyzji
utrzymata sie na podobnym poziomie jak w roku 2020, wydano 22 decyzje
stwierdzajgce chorobe zawodowa.
Od 2012 r. liczba decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej
przewyzsza liczbe decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej. Blisko ponad potowa
wydanych decyzji to decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej.
W latach 2016-2018 byto ich blisko 70%, natomiast w 2019 r. zaobserwowano spadek
liczby wydawanych decyzji o odmowie stwierdzenia choroby zawodowej. Od 2020 r.
widac¢ ponownie wzrost udziatu decyzji o braku podstaw do stwierdzajgcych. Zmiana
trendu moze by¢ zwigzana z sytuacjg ekonomiczng pracownikow i likwidacjg/zmiang
zakresu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej przez podmioty w zwigzku
z ograniczaniem dziatalnosci przedsigebiorcow w wielu branzach w takcie kolejnych fal
zachorowan na COVID-19.

Analizujgc powstawanie chorob zawodowych mozna przyjg¢, ze podstawowg
ich przyczyng sg btedy popetniane w procesie pracy (rutyna, ignorowanie przez
pracownikow procedur) oraz niewfasciwy nadzor pracodawcow nad przestrzeganiem
zasad i przepisow BHP przez pracownikdéw.

Dlatego w celu ograniczenia zagrozen obecnych w srodowisku pracy, majgcych
istotny wptyw na powstawanie chorob zawodowych, nadal ktadzie sie duzy nacisk na
korzystanie ze sprawnego parku maszynowego (urzgdzenia prawidtowo instalowane
I systematycznie konserwowane), stosowanie réoznego typu zabezpieczen (wtasciwa
wentylacja, ochrony osobiste) oraz odpowiednich rozwigzan organizacyjnych

(m. in. skrocenie czasu narazenia, rotacja pracownikow).
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11.4.4. WNIOSKI

1. W roku 2021 w skontrolowanych w zaktadach pracy najczesciej stwierdzane
uchybienia dotyczyty stanu higieniczno-sanitarnego pomieszczen pracy
i  pomieszczen  socjalnych (64%  wydanych nakazéw  dotyczyto

WW. pomieszczen).

2. Porownujgc z latami ubiegtymi w 2021 r w trakcie kontroli podmiotéw
wprowadzajgcych do obrotu substancje i mieszaniny chemiczne stwierdzono
spadek liczby uchybien w zakresie przekazywania informacji uzytkownikom
w postaci kart charakterystyki i oznakowania opakowan. Poprawita sie tez
sytuacja w zakresie bezpieczenstwa przy stosowaniu chemikaliéw, co wskazuje
na wzrost swiadomosci uzytkownikéw na temat zagrozen substancji/mieszanin
chemicznych. Obnizenie liczby stwierdzanych nieprawidtowosci $wiadczy
o skutecznosci nadzoru szczegdlnie nad produktami stwarzajgcymi zagrozenie
dla zdrowia i zycia mieszkancow m.st. Warszawy oraz osob pracujgcych. Z kolei
w roku 2021 ze wzgledu na sytuacje epidemiczng zwiekszona byta liczba kontroli
produktéw o dziataniu wirusobdjczym. W ramach nadzoru nad prekursorami
narkotykowymi dziatania w 2021 r. byly gtéwnie ukierunkowane na sprawdzanie
legalnosci ich wprowadzania.

3. W przypadku nadzoru dotyczgcego srodkow zastepczych i nowych substanciji
psychoaktywnych rosnie udziat dziatan podejmowanych w zakresie stosowania
i wytwarzania NPS (nowe psychoaktywne substancje),przez firmy produkujgce
je na potrzeby przemystu i jednostek badawczych.

4. W 2021 roku liczba stwierdzonych choréb zawodowych utrzymata sie na
podobnym poziomie co w roku 2020. Zaobserwowano wzrost liczby zgtoszonych
podejrzen choréb zawodowych. Z ogotu stwierdzonych chorob zawodowych,
dominowaty choroby zwigzane ze sposobem wykonywania pracy, stanowity one
bowiem 44,4% wszystkich stwierdzonych jednostek chorobowych. W roku 2021
odnotowano wzrost stwierdzonych chorob wymienionych w poz. 26 wykazu
choréb zawodowych tj choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa,

gtéwnie dotyczgce zakazenia SarsCoV-2.

5. Szereg dziatan inspekcyjnych w 2021 r. Oddziatu Higieny Pracy zwigzanych
nadal byto z obowigzujgcym w kraju stanem epidemii. W trakcie prowadzonych
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kontroli w zaktadach pracy przyktadano szczegolng uwage na stosowanie przez
pracodawcéw rozwigzan zgodnych z zalecaniami Gtownego Inspektora

Sanitarnego zapobiegajgcych rozprzestrzenianiu sie wirusa Sars-CoV-2.

6. W 2021r. kontynuowano przeprowadzanie wywiadow epidemiologicznych
z osobami zakazonymi wirusem Sars-CoV-2 w ramach wsparcia Oddziatu

Epidemiologii.
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11.5.ODDZIAL HIGIENY KOMUNALNEJ

W roku 2021 w ewidencji Oddziatu Higieny Komunalnej Powiatowej Staciji
Sanitarno-Epidemiologicznej w m.st. Warszawie (stan na koniec roku) znajdowato sie
3575 obiektow, skontrolowano 261. £gcznie przeprowadzono 399 kontroli w obiektach
objetych nadzorem oraz innych obiektach w zwigzku z interwencjami mieszkancéw.

Wydano: 561 decyzji merytorycznych w réznego rodzaju sprawach - zezwolenia
na ekshumacje, transport zwtok lub szczgtkdw ludzkich poza granice RP oraz w celu
przymuszenia do wykonania okreslonych obowigzkow.

W zwigzku ze wszczetymi postepowaniami wydano 35 decyzji ptatniczych i 67
postanowien. W wyniku, stwierdzanych w trakcie kontroli, nieprawidtowosci natozono
20 mandatéw karnych, na tgczng kwote 7000 PLN (mandaty dotyczg stanu

sanitarnego obiektow).

11.5.1. JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI

Aglomeracje warszawskg liczagcg okoto 1.700.000 mieszkancéw w wode
przeznaczong do spozycia zaopatruje Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociggow
i Kanalizacji w m.st. Warszawie. Woda do produkcji ujmowana jest gtéwnie z waod
powierzchniowych. Ujecie wody zlokalizowane na Zalewie Zegrzynskim, mieszczgce
sie na terenie powiatu legionowskiego, zasila Zaktad Pétnocny w Wieliszewie. Zrédtem
wody dla dwéch pozostatych zaktadédw ujmujacych wode infiltracyjng tj. Zakfadu
Centralnego SUW Filtry” i Zaktadu Centralnego SUW ,Praga” jest rzeka Wista.
Wodociggi warszawskie ujmujg takze wody gtebinowe. Teren dzielnicy Warszawy
Wawer zaopatrywany jest w wode z lokalnych stacji uzdatniania wody SUW ,Falenica”
i SUW ,Rados$¢” podobnie jest w Dzielnicy Wesota. Stan zwodociggowania
m.st. Warszawy wynosi 97,7% ogolnej liczby mieszkancow. Woda po uzdatnieniu
za pomocg systemdéw pompowych oraz poprzez sie¢ dystrybucyjng dostarczana jest
do odpowiednich stref zasilania. Lewobrzezna Warszawa zasilana jest w wode
z Zaktadu Centralnego SUW Filtry” i uzupetniana z Zaktadu Centralnego SUW
,Praga” poprzez przepompownie znajdujgcg sie na Marymoncie. Prawobrzezna czesé
Warszawy zaopatrywana jest przez Zaktad Centralny SUW ,Praga” i Zaktad Poinocny

poprzez stacje strefowg zlokalizowang na Biatotece. Zasieg zasilania poszczegdinych
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Zakfadow nie jest staty, moze ulegaC zmianie w zaleznosci od uktadu cisnienia

I zapotrzebowania wody.

W zaleznosci od potrzeb, jak rowniez w sytuacjach kryzysowych poszczegolne
zaktady mogg sie wzajemnie uzupetniac i zastepowac w dostawie wody.

Wodociggi warszawskie sprawujg wewnetrzng kontrole jakosci wody.
Podstawowym zrédtem informaciji okreslajgcym jakos¢ wody sg badania prowadzone
na wyjsciach do sieci oraz hydrantach zlokalizowanych na terenie miasta. Aktualne
wyniki z badan wody zamieszczane sg na stronie internetowej MPWIK
w m.st. Warszawie S.A. Raz w miesigcu na tamach Gazety Wyborczej pojawia sie
informacja o jakos$ci wody, ktdéra opatrzona jest komentarzem Panstwowego

Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st. Warszawie.

Na mocy ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode
i zbiorowym odprowadzaniu sciekow (t.j. Dz. U. z 2020 r., poz. 2028) oraz ustawy
z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz.
195) nadzér nad urzgdzeniami wodnymi oraz ocene jakosci wody przeznaczonej
do spozycia prowadzony jest przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Biezgcy
nadzér sanitarny nad jakoscia wody sprawowany jest w formie monitoringu —
cyklicznych badan prébek wody, ktore pobiera sie z ustalonych, statych punktow, zas
oceny dokonuje sie na podstawie uzyskanych wynikéw z ww. badan w odniesieniu do
limitow przedstawionych w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz.U.
z 2017 r., poz. 2294). Liczba punktéw pobierania prébek wody do celow
monitoringowych w sieci wodociggdw warszawskich wytypowano w zaleznosci

od wielkosci produkcyjnej poszczegolnych zaktadow:

1) Zaktad Centralny SUW ,Filtry”— 4 punkty w sieci + 4 wyj$cia;

2) Zaktad Centralny SUW ,Praga” — 3 punkty w sieci + 2 wyjscia;

3) Zakfad Potnocny — 3 punkty w sieci + 1 wyjscie;

4) Strefa mieszania SUW ,Praga” i Zaktad P6tnocny — 1 punkt w sieci;
5) Wodociag Publiczny ,Falenica” — 1 punkt w sieci;

6) Wodociag Publiczny ,Rados¢” — 1 punkt w sieci;

7) Wodocigg Publiczny SUW Wola Grzybowska - 1 punkt w sieci;

Ocena stanu sanitarnego m.st. Warszawy za 2021 r. str. 98 z 125



POWIATOWA STACJA
SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W M.ST. WARSZAWIE

8) Wodocigg Publiczny SUW Stara Mitosna - 1 punkt w sieci;
9) Wodocigg Publiczny hydrofornia OSP Centrum - 1 punkt w sieci.

W trzech, charakterystycznych dla poszczegolnych uje¢ wody punktach w sieci,
prowadzony jest monitoring tygodniowy.

Z punktow zlokalizowanych w sieci, probki wody pobierane sg raz na miesigc w celu
przeprowadzenia wymaganych, podstawowych oznaczen mikrobiologicznych
i fizyko—chemicznych, za$ w probkach wody pobieranych raz na kwartat z wyj$¢
u ,producenta” oraz w kilku innych punktach w sieci, przeprowadzane sg oznaczenia
w zakresie monitoringu przeglgdowego, ktory ocenia dodatkowo poziom zawartosci
metali ciezkich, pestycydow i innych substanciji wymienionych w/w rozporzadzeniu.
W 2021 r. z wodociggu publicznego warszawskiego pobrano i zbadano prébki wody

przeznaczonej do spozycia w ilosci:

1) 315 probek w zakresie oznaczen mikrobiologicznych;

2) 315 prébek w zakresie oznaczen fizyko- chemicznych.

W 2021 roku wydano 1 decyzje w zakresie warunkowej przydatnosci wody
do spozycia przez ludzi pochodzgcej z wodociggu publicznego ,hydrofornia OSP
Centrum” w wyniku stwierdzenia przekroczen mikrobiologicznych. Doprowadzenie
wody do zgodnosci z wymaganiami nastgpito po uptywie kilku dni w wyniku skutecznie

podjetych dziatan.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie prowadzi takze
nadzor nad jakoscig wody ujmowanej z ujec¢ gtebinowych, studni oligocenskich, ktére
stanowig alternatywne Zzrodto zaopatrzenia ludnosci w wode. W obecnej chwili
do codziennego uzytku mieszkancéw przeznaczonych jest okoto 70 — 80 takich ujec,

niektére z nich sg ujeciami dziatajgcymi sezonowo.

[1.5.2.  JEZIORKO CZERNIAKOWSKIE - KAPIELISKO

Kapielisko  ,Jeziorko  Czerniakowskie”  zostato  utworzone  uchwatg
nr XLVII/1469/2021 Rady Miasta Stotecznego Warszawy z dnia 15 kwietnia 2021 r.

w sprawie okreslenia wykazu kagpielisk sezonu kgpielowego na terenie miasta
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stotecznego Warszawy w 2021 roku, opublikowang w Dzienniku Urzedowym
Wojewodztwa Mazowieckiego w kwietniu 2021 roku pod pozycjg 3755. Stanowito
wydzielony fragment wod Jeziorka Czerniakowskiego i zlokalizowane byto przy
ul. Jeziornej 4 w Warszawie. Sezon kapieliskowy zostat ustalony na okres
od 06.06.2021 r. do 12.09.2021 r. Organizatorem kgpieliska byt Osrodek Sportu

i Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy Mokotow.

Organizator sporzadzit dla przedmiotowego kapieliska profil wody oraz harmonogram

poboru prébek wody.

Probki pobierane byly przed sezonem kagpieliskowym w ramach kontroli urzedowej

oraz przez organizatora w ramach kontroli wewnetrznej w trakcie trwania sezonu.

Kontrola urzedowa jakosci wody dokonana przed sezonem kgpielowym wykazata,
ze woda spetnia obowigzujgce w tym zakresie wymagania mikrobiologiczne i moze
by¢ wykorzystywana do kapieli. Kgpielisko w zwigzku z ogtoszonym stanem epidemii
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej otwarto w dniu 06.06.2021 r. zgodnie
z zaleceniami, wydanymi przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, dla kapielisk
i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kagpieli. Biezgce oceny jakosci wody

wydawane byty kazdorazowo po otrzymaniu wynikow.
W sezonie 2021 wydano 7 biezgcych ocen jakosci wody — wszystkie byty pozytywne.

Organizator na biezgco aktualizowat informacje odnosnie kapieliska w Serwisie

Kapieliskowym prowadzonym przez Gtéwnego inspektora sanitarnego.

W dniu 22.10.2021r. wydano ocene sezonowg jakosci wody w 2021 r. w kgpielisku

,Jeziorko Czernikowskie”.

I.5.3.  USTEPY PUBLICZNE | OGOLNODOSTEPNE W OBIEKTACH
UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

W roku 2021 w ewidencji znajdowato sie 85 ustepow publicznych wolnostojgcych
oraz ogoblnodostepnych zlokalizowanych w obiektach uzytecznosci publicznej,
znajdujgcych sie m.in. na dworcach kolejowych, stacjach Metra oraz w centrach
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handlowych. Nalezy podkresli¢, ze ajenci utrzymujg pomieszczenia w nalezytej
czystosci, stosujg srodki dezynfekcyjne, zapewniajg mydto w plynie, reczniki

jednorazowe. Grupa tych obiektow w ostatnich latach poprawia swoj stan sanitarny.

11.5.4. BASENY KAPIELOWE

W ewidencji znajdowaly sie 84 ptywalnie, w tym 77 to ptywalnie kryte. W zwigzku
Z wymaganiami rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r.
W sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U.
z 2015 r., poz. 2016 ze zm.) wiasciciele/administratorzy ptywalni przedstawiali
Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu w m.st. Warszawie
do ustalenia harmonogramy badan jakosci wody, na podstawie ktérego wykonywano

stosowne badania w zakresie kontroli wewnetrznej obiektu.

W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng, wszystkie objete nadzorem sanitarnym
baseny wykonywaty badania wody w czasie, kiedy byly czynne, wedtug
harmonograméw ustalonych przez PPIS. Wyniki byty regularnie przesytane do PSSE.
Na biezgco sprawdzano czy zakres badan odpowiada zakresowi zaplanowanemu
w harmonogramie. Taki system przekazywania informacji o jakosci wody basenowej
umozliwiat regularne aktualizowanie danych do systemu ,Serwis basenowy”

administrowanego przez WSSE.

Przewazajgca wiekszos¢ przebadanych probek wody pochodzgcych z niecek
basenowych oraz wody wprowadzanej do niecek z systemu cyrkulacji odpowiadata
wymaganiom obowigzujgcego rozporzgdzenia. Odnotowane przekroczenia miaty

charakter incydentalny i byty szybko usuwane przez wtascicieli ptywalni.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie wydat roczne

oceny jakosci wody na ptywalniach dla 81 obiektow.

[1.5.5. DOMY POMOCY SPOLECZNEJ

W ewidencji PSSE w m.st. Warszawie znajduje sie 19 domdéw pomocy spotecznej

wpisanych réwniez w rejestrze domdéw pomocy spotecznej Wojewody Mazowieckiego.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie w ramach
biezgcego nadzoru sanitarnego w roku 2021 przeprowadzit 1 kontrole sanitarng jak

rowniez pobierat probki do badan w zakresie wystepowania bakterii Legionella Sp.

W Domu Opieki Spotecznej, ul. Odrebna 10, 04-867 Warszawa utrzymuje sie
ponadnormatywna zawartos$¢ bakterii Legionella Sp. (zostato wszczete postepowanie

administracyjne w zwigzku z wysokim skazeniem instalacji).

W dalszym ciggu czes¢ placéwek dziatajgcych na podstawie wpisu do ewidencii
dziatalnosci gospodarczej ze wzgledu na niedostosowanie do wymaganych

standarddw nie posiada zezwolenia Wojewody Mazowieckiego.

[1.5.6. NOCLEGOWNIE DLA BEZDOMNYCH

Na terenie miasta stotecznego Warszawy znajduje sie 17 placowek swiadczacych

pomoc noclegowg dla ludzi bezdomnych oraz 1 ogrzewalnia.

tgczna liczba miejsc w tych obiektach wynosi ok. 1600. W okresie zimowym w miare
mozliwosci lokalowych w poszczegdlnych obiektach organizowane sg dodatkowe

miejsca noclegowe, sg koce, kotdry, bielizna poscielowa itp. oraz positki.

1.5.7. HOTELE

W ewidencji znajdujg sie ogoétem 324 obiektdow hotelarskich — hotele

skategoryzowane i inne Swiadczgce ustugi hotelarskie.

Dzieki jasnym i jednoznacznym przepisom mozliwe jest wigczenie opinii PPIS
do przeprowadzenia kategoryzacji lub weryfikacji kategorii hoteli i innych obiektéw tej

grupy: moteli, campingdw i schronisk.

Sporadycznie zgtaszano interwencje dotyczgce zapluskwienia pokoi goscinnych
w hotelach i hostelach oraz innych obiektach noclegowych niezaleznie od standardu

obiektu.
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[1.5.8. ZAKLADY FRYZJERSKIE, FRYZJERSKO - KOSMETYCZNE,
KOSMETYCZNE, ODNOWY BIOLOGICZNEJ, TATUAZU | SOLARIA

W ewidencji na koniec 2021 r. znajdowaty sie 1846 zaktady Swiadczace ustugi

fryzjerskie, fryzjersko-kosmetyczne, odnowy biologicznej oraz tatuazu.

Coraz czesciej obserwuje sie wzrost Swiadomosci klientdw wymuszajgcy podnoszenie
standardu swiadczonych ustug, w tym réwniez podnoszenie standardu zajmowanych
przez ustugodawcéw pomieszczen. Podmioty Swiadczgce ustugi fryzjerskie
i kosmetyczne posiadajg w zaktadach wtasne autoklawy bgdz tez korzystajg z ustug

profesjonalnych firm w tym zakresie.

[1.5.9. OBIEKTY TRANSPORTU

W roku 2021 roku kontroli poddano 25 samochodow stuzgcych do przewozu zwtok

i szczgtkdw ludzkich wykorzystywanych przez zaktady pogrzebowe

1.5.10. SLUZBA ZDROWIA

Dziatem wiodgcym podczas prowadzonych kontroli obiektow stuzby zdrowia jest
Oddziat Epidemiologii (Nadzér Higieny Lecznictwa).
W roku 2021 PPIS pozyskiwat od podmiotow leczniczych informacje dotyczace
nadzoru nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi pod katem
wystepowania bakterii Legionella sp. oraz prowadzit wtasne badania. Postepowanie
administracyjne wszczeto w nastepujgcych szpitalach:

- w Instytucie Gruzlicy i Chorob Ptuc, ul. Plocka 26, 01-138 Warszawa (skazenie
srednie);

- w Lecznicy Potozniczo-Chirurgicznej IATROS przy ul. Wojskowa 13A,
03-599 Warszawa (skazenie srednie);

- w Narodowym Instytucie Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji im. prof. dr hab.
med. Eleonory Reicher, ul. Spartanska 1, 02-637 Warszawa (skazenie srednie);

- w Mazowieckim Szpitalu Brédnowskim Sp. zo.o. ul. Kondratowicza 8,

03-242 Warszawa (skazenie wysokie).
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11.5.11. INNE OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Oprécz obiektéw zawartych w poszczegélnych grupach, nadzorem Pahnstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st. Warszawie objete
sg takze inne obiekty uzytecznosci publicznej tj. kina, teatry, pralnie wodne, magle,
cmentarze, zaktady pogrzebowe, itp. Na koniec 2021 r. nadzorem objetych byto
1105 takich obiektow.

11.5.12. WNIOSKI

W roku 2021 w zwigzku z istniejgcg sytuacjg epidemiologiczng w kraju —
zagrozenia wynikajgcego z wystepowaniem wirusa SARS-CoV-2 dziatalnosc
kontrolna pionu higieny komunalnej w ramach nadzoru biezgcego zostata znacznie
ograniczona. Przeprowadzono jedynie niezbedne kontrole np. kontrole obiektow
Swiadczgcych ustugi hotelarskie, ktore ubiegaty sie o kategoryzacje.

Przeprowadzono kontroli 434 w galeriach handlowych, hotelach, pensjonatach,
innych obiektach swiadczgcych ustugi noclegowe, stoku narciarskim, klubach,
dyskotekach, sitowniach, klubach fitness. itp. Kontrole miaty charakter akcyjny i miaty
na celu sprawdzenie przestrzegania przepisow rozporzadzenia Rady Ministrow
w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii. Dziatania te wspierali Funkcjonariusze Policji. Podczas
kontroli sprawdzano nakaz zastaniania ust i nosa, przestrzegania limitdw osoéb,
dystansu spotecznego oraz biezgcej dezynfekcji. Najwiecej probleméw sprawiaty
obiekty typu fitness i szkoty taica, ktére nie stosowaty sie do ograniczen wynikajgcych
z wiw przepisow. PPIS w m.st. Warszawie wszczynat postepowania administracyjne

oraz prowadzit postepowania w trybie odwotawczym — tgcznie w 19 sprawach.
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Ill. ODDZIAL ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO

Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w m. st. Warszawie w 2021 r. rownolegle z dziataniami na rzecz
zwalczania epidemii sprawowat zapobiegawczy nadzor sanitarny na terenie m.st.
Warszawy, ktorego celem byto zapewnienie wlasciwego stanu sanitarnohigienicznego
w realizowanych obiektach uzytecznosci publicznej, w obiektach ustugowych oraz
w budynkach mieszkalnych a takze dbato$¢ o to aby obiekty moggce znaczaco
oddziatywac na srodowisko nie powodowaty zagrozenia i ucigzliwosci dla srodowiska,

w tym zdrowia i zycia ludzi.

Zapobiegawczy nadzér sanitarny na terenie m. st.  Warszawy,
W szczegolnosci, byt realizowany poprzez zajmowanie stanowisk w zakresie
zagadnien sanitarnohigienicznych:

1) przy uzgadnianiu dokumentacji projektowej, w tym: przy uzgadnianiu projektéw
budowlanych i wykonawczych, przy okreslaniu warunkéw dla lokalizacji
terenowych wyrzutni powietrza wentylacyjnego;

2) przy przekazywaniu do uzytkowania nowych obiektéw, w tym nowych obiektow
budowlanych;

3) przy uzgadnianiu projektow miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennedo;

4) w procedurze ocen oddziatywania na srodowisko.

WsSrod obiektow ocenianych w 2021 r. pod wzgledem spetnienia wymagan
higienicznych i zdrowotnych znalazly sie miedzy innymi takie obiekty jak: lokale
podmiotéw leczniczych, obiekty oswiaty, zespoty sportowo-rekreacyjne, apteki,
zaktady gastronomiczne, budynki biurowe i biurowo-ustugowe, budynki mieszkalne
i mieszkalno-ustugowe, hotele, centra handlowo-ustugowe, stacje paliw, budynki
ustugowe i produkcyjne.

Majgc na uwadze ochrone zdrowia uzytkownikow ocenianych obiektéw zwracano
szczegoblng uwage na takie zagadnienia jak:

1) zapewnienie mozliwosci utrzymywania prawidtowych warunkow

sanitarnohigienicznych w obiektach uzytecznosci publicznej;
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2) zabezpieczenie mozliwosci zapewnienia wiasciwych warunkow
sanitarnohigienicznych do produkcji zywnosci;

3) zabezpieczenie mozliwosci zapewnienia wiasciwych warunkéw
sanitarnohigienicznych do udzielania swiadczen zdrowotnych w obiektach
podmiotéw leczniczych;

4) zabezpieczenie mozliwosci zapewnienia wiasciwych warunkow
sanitarnohigienicznych dla udzielania swiadczen w zakresie opieki nad dzieé¢mi
oraz w placowkach oswiatowych;

5) wiasciwa gospodarka wodno-sciekowa, w tym zaopatrzenie obiektéw w wode
do spozycia o odpowiedniej jakosci;

6) wiasciwa wymiana powietrza w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt
ludzi;

7) ochrona ludzi przed nadmiernym hatasem i zanieczyszczeniem powietrza
poprzez egzekwowanie rozwigzan technicznych, ktére zapewniajg spetnienie
obowigzujgcych przepisow okreslajgcych najwyzsze dopuszczalne stezenia

i natezenia czynnikow szkodliwych dla zdrowia.

W 2021 r. w ramach sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wydano
9 stanowisk dotyczgcych zastosowania rozwigzan innych niz okreslone
w obowigzujgcych przepisach prawnych w zakresie warunkdéw technicznych.
Rozpatrywane wnioski dotyczyly zgéd na odprowadzenie powietrza wentylacyjnego
wyrzutniami terenowymi oraz zastosowania recyrkulacji powietrza w pomieszczeniach
zaktadow opieki zdrowotnej. W jednym przypadku nie wydano zgody

na odprowadzenie powietrza wentylacyjnego wyrzutnig terenowa.

Ocena przestrzegania wymagan higienicznych i zdrowotnych na etapie
projektowania oparta byta na analizie dokumentacji projektowej przedstawionej
do uzgodnienia. Przedstawione do uzgodnienia projekty to przede wszystkim
dokumentacja projektowa przebudowy lokali istniejgcych majgca na celu
dostosowanie ich do prowadzenia w nich nowej dziatalnosci. Wydano 4 opinie, w tym
Zz uwagi na zastosowanie rozwigzan niezgodnych z obowigzujgcymi wymaganiami

higienicznymi i zdrowotnymi w 3 przypadkach wydano opinie negatywne.
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Ocena warunkow sanitarnohigienicznych dotyczgca nowych obiektow, w tym

obiektéw budowlanych nowo wybudowanych miedzy innymi takich jak: budynki
biurowe, obiekty ustugowe i handlowe, w tym apteki i lokale gastronomiczne, obiekty
oSwiaty i stuzby zdrowia, budynki mieszkalne, budynki produkcyjne, obiekty
infrastruktury oparta byta, ze wzgledu na trwajgcg epidemie COVID-19, przede
wszystkim na analizie dokumentacji powykonawczej. W terenie skontrolowano 99
obiektéw, z czego w 63 stwierdzono nieprawidtowosci. Przeprowadzono 101 kontroli.
Kontrole prowadzone byty giébwnie w miesigcach: czerwiec - listopad. Ogétem
pozytywnie oceniono 161 obiektéw nowo wybudowanych i 4 apteki oraz 152 razy
wnoszono uwagi do realizacji obiektow bgdz wzywano inwestoréw do uzupetnienia
brakujacych dokumentéw. W bardzo wielu przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci
w zakresie zastosowanych rozwigzan z zakresu wentylacji pomieszczen. Czesto
powtarzajgcym sie btedem byt nieprawidtowy dobor nawiewnikow powietrza oraz
nieprzestrzeganie postanowien Polskich Norm z zakresu wentylacji i akustyki
wskazanych w rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie.
Projekty budowlane wiekszosci obiektow przekazywanych do uzytkowania byty
uzgodnione w zakresie wymagan higienicznych i zdrowotnych. Wiele obiektow
realizowanych jest z odstepstwami od zatwierdzonych projektéw budowlanych
co wymagato od kontrolujgcych oceny jak wprowadzone zmiany mogg wptyngc¢
na zapewnienie warunkow sanitarnohigienicznych w ocenianych obiektach. Ponadto
niejednokrotnie niespojnos¢ dokumentacji powykonawczej powodowata koniecznos¢
przeprowadzenia postepowania wyjasniajgcego niezbednego do ustalenia stanu
faktycznego co znacznie wydiluzato czas procedowania skladanych zawiadomien
0 zakonczeniu budowy.

W celu zapewnienia zdrowych warunkoéw zycia mieszkancom Warszawy oraz
osobom przebywajgcym w miescie przy uzgadnianiu/opiniowaniu projektow
miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego oraz uzgadnianiu
uwarunkowan srodowiskowych dla przedsiewzie¢ moggcych znaczgco oddziatywac
na srodowisko zwracano szczegdlng uwage na:

1) zabezpieczenie ludzi przed hatasem (hatas lotniczy, hatas komunikacyjny,

hatas przemystowy);
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2) zabezpieczenie ludzi przed zanieczyszczeniami pytowymi i gazowymi;
3) zapewnienie prawidtowej gospodarki wodno — $ciekowej, w tym zaopatrzenie
ludnosci w wode do spozycia o odpowiedniej jakosci i w odpowiedniej ilosci;

4) zapewnienie wtasciwej gospodarki odpadami;

5) ochrone terendéw rekreacyjnych;

6) ochrone sytemu wymiany powietrza w miescie.
Wydano 42 stanowiska w postepowaniach dotyczgcych projektéw miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego, w tym 18 razy zgtaszano zastrzezenia co
do przyjetych rozwigzan projektowych. Zgtoszono wnioski do 1 projektu planu i dla 13
projektdw okreslono zakres i stopnien szczegotowosci informacji wymaganych
w prognozach oddziatywania na srodowisko. W ww. dokumentach szczegd6lng uwage
zwracano na zagadnienia zaopatrzenia w wode do picia, gospodarki Sciekowe;,
gospodarowania wodami opadowymi, gospodarki odpadami, zanieczyszczenia
powietrza, hatasu na terenach podlegajgcych ochronie akustycznej, wymiany
powietrza w miescie. Zajeto 226 stanowisk w postepowaniach prowadzonych
w ramach ocen oddziatywania na srodowisko (189 stanowisk w procedurze screeningu
—do 25 kart informacyjnych przedsiewzie¢ zgtoszono uwagi; 31 na etapie uzgadniania
warunkéw realizacji przedsiewzie¢C mogacych oddziatywa¢ na srodowisko — 10
raportdw o oddziatywaniu przedsiewzie¢ na srodowisko wymagato uzupetnienia lub
korekty; 6 na etapie ponownej oceny oddziatywania na srodowisko — uzupetnienia lub
korekty wymagato 5 raportow o oddziatywaniu na srodowisko).
W odniesieniu do 29 przedsiewzie¢ uznano za konieczne przeprowadzenie
postepowania w sprawie ocen oddziatywania na $rodowisko. Koniecznos¢
przeprowadzania postepowania orzekano dla przedsiewzie¢ z funkcjonowaniem
ktérych wigzata sie emisja do srodowiska substancji szkodliwych dla cztowieka oraz
gdy planowane przedsiewziecie lokalizowane w sgsiedztwie zabudowy chronionej
akustycznie mogto by¢é Zrodiem istotnej emisja hatasu. Najwiekszg grupe
przedsiewzie¢ dla ktérych prowadzono postepowanie stanowita zabudowa
mieszkaniowa, biurowa i mieszkalno-ustugowa kwalifikowana do przedsiewzie¢
mogacych znaczgco oddziatywaé na srodowisko ze wzgledu na powierzchnie
garazy/miejsc parkingowych oraz powierzchnie zabudowy.
Wsréd rozpatrywanych przedsiewzie¢ byty réwniez m. in. centra handlowo -

ustugowo- hotelowo — biurowe, stacje paliw, zabudowa magazynowo — ustugowo —
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produkcyjna, centra logistyczne, zaktady gospodarowania odpadami, drogi, sieci
wodociggowe i kanalizacyjne, sieci cieptownicze. Postepowania dotyczyt
zaréwno przedsiewzie¢ realizowanych na podstawie ustalen miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego jaki i realizowanych na podstawie decyziji
o warunkach zabudowy. Karty informacyjne przedsiewzie¢ w wiekszosci przypadkow
zawieraty analizy oddziatywania przedsiewzieC na poszczegodlne elementy
Srodowiska, w tym analizy rozprzestrzeniania sie zanieczyszczen i hatasu. Dokumenty
te nie byty pozbawione btedow merytorycznych. Uwagi dotyczyty spdjnosci informacii
podawanych w  poszczegodlnych rozdziatach  dokumentacji, poprawnosci
przyjmowanych zatozen, poprawnosci oceny wptywu planowanych rozwigzan

na srodowisko.

Ogoétem w roku 2021 Oddziat Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego zajmowat
stanowisko 1290 razy, w tym w 156 przypadkach wydano opinie negatywne lub

zgtaszano uwagi.

WNIOSKI

1. 75% projektdow obiektow budowlanych i 42,9% projektdw miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego ocenionych zostato negatywnie Iub
z zastrzezeniami.

2. Przeprowadzone kontrole wykazaly niezgodnosci realizacji inwestycji
z projektem  budowlanym lub obowigzujgcymi przepisami w  63,6%
skontrolowanych obiektéw a 48,4% stanowisk zajetych w sprawie obiektéw
przekazywanych do uzytkowania stanowity zgtoszenia uwag do realizaciji.

3. W przypadku 15,3 % ocenianych przedsiewzie¢ moggcych znaczgco
oddziatywa¢ na srodowisko stwierdzono potrzebe przeprowadzenia oceny

oddziatywania na srodowisko.
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IV. ODDZIAL. PROMOCJI ZDROWIA

IV.1. WSTEP

Realizacja podejmowanych w 2021 roku dziatan edukacyjnych w zakresie promociji
zdrowia i o$wiaty zdrowotnej wynikata z ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, wytycznych Swiatowej Organizacii
Zdrowia, a przede wszystkim sytuacji epidemiologicznej m.st. Warszawy. Stan
epidemii SARS-CoV-2 i zwigzane z tym duze obcigzenie pracownikow Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej utrudnity PPIS w m.st. Warszawie realizacje dziatan edukacyjnych
z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia. W miare mozliwosci, jednak dziatania
te kierowane byty do dzieci w wieku przedszkolnym, ucznidéw szkot podstawowych,
szkét ponadpodstawowych, kadry pedagogicznej, rodzicow i opiekunow dzieci
i miodziezy oraz do ogotu spoteczenstwa. Gtownym celem dziatalnosci byto
promowanie zdrowego stylu zycia poprzez ksztattowanie witasciwych postaw
i zachowan zdrowotnych spoteczenstwa poprzez zaznajamianie z czynnikami ryzyka
chorob, popularyzowanie zasad zdrowego stylu zycia oraz mobilizowanie
do odpowiedzialnosci i dbatosci o zdrowie wtasne i swoich najblizszych. Pracownicy
Oddziatu Promocji Zdrowia na biezgco aktualizowali materiaty edukacyjne oraz
realizowali wytyczne Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Ministerstwa Zdrowia
zwigzane z zapobieganiem skutkom zdrowotnym zakazenia SARS-CoV-2.
Informowali spofeczenstwo o zmieniajgcych sie danych epidemiologicznych
dotyczgcych skali zakazen wirusem oraz przekazywali naukowg wiedze, jak chroni¢
sie przed zakazeniem SARS-CoV-2. Zwazywszy na stan epidemii ww. dziatania
prowadzone byly w formie elektronicznej poprzez zamieszczanie i udostepnianie
materiatdw (artykuty, ulotki, plakaty, infografiki) w mediach spotecznosciowych
(Facebook, Twitter) oraz na stronie internetowej PSSE w m.st. Warszawie. Pomimo
szeregu trudnosci liczba odbiorcéw dziatan edukacyjnych byta znaczna, co swiadczy

0 potrzebie ich prowadzenia.
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IV.2. PROGRAMY | DZIALANIA Z ZAKRESU KSZTALTOWANIA ZDROWEGO
STYLU ZYCIA | PROFILAKTYKI CHOROB ZACHOWANIOZALEZNYCH

IV.2.1. ZASADY ZDROWEGO ODZYWIANIA

Dziatalnos¢ informacyjno-edukacyjna w ramach dziatan z zakresu ksztattowania
zdrowego stylu zycia i profilaktyki choréb zachowaniozaleznych prowadzona byta
za posrednictwem mediow spotecznosciowych. Publikowano artykuty dotyczgce
promocji zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej oraz zasad zdrowego zywienia.
Ponadto, w ramach tej interwencji przeprowadzono 6 pogadanek z dzie¢mi, podczas
ktérych przedstawiono zatozenia zywieniowe, omowiono btedy zywieniowe oraz
korzysci z picia wody oraz propagowano aktywnos$¢ fizyczng. W spotkaniach
uczestniczyto 69 osob. Podczas catego roku umieszczano materiaty edukacyjne oraz
infografiki w mediach spotecznosciowych. Dziataniami edukacyjnymi objeto 14 956
0so6b.
1) W roku szkolnym 2020/2021 realizowano program ,.SKAD SIE BIORA
PRODUKTY EKOLOGICZNE”, ktorego celem jest zwiekszenie swiadomosci
i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wtasciwych
nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat. Adresatami bezposrednimi sg
dzieci w wieku 5-6 lat w przedszkolach ich rodzice i opiekunowie; adresatami
posrednimi sg nauczyciele przedszkolni. Ze wzgledéw epidemii SARS-CoV-2
materiaty programowe zostaty przestane do przedszkoli za posrednictwem
poczty elektronicznej. Cheé przystgpienia do programu wyrazito 34
przedszkola. 13 przedszkoli zrealizowato program w roku szkolnym 2020/2021.
Liczba odbioréw programu 693 dzieci oraz 20 rodzicow. Podczas roku 2021
umieszczano materiaty edukacyjne w mediach spotecznos$ciowych. Wykazano
359 odbiorcow.

IV.2.2. PROGRAM ,, TRZYMAJ FORME”

W roku szkolnym 2020/2021 czesciowo zrealizowano XV edycje ogolnopolskiego
Programu ,Trzymaj Forme!”, ktérego celem jest edukacja w zakresie trwatego
ksztattowania prozdrowotnych nawykow wsréd miodziezy szkolnej poprzez promocije

zasad aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialnosc¢
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indywidualng i wolny wybor jednostki. Adresatami bezposrednimi sg uczniowie szkot
podstawowych klas V - VIII, ich rodzice i opiekunowie; adresatami posrednimi
sg koordynatorzy szkolni (nauczyciele, pielegniarki medycyny szkolnej). W roku
szkolnym 2020/2021 ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczng w powiecie
nie przeprowadzono naboru do w/w programu. W miare mozliwosci koordynatorzy
szkolni realizowali program we wtasnym zakresie. Sprawozdania z realizacji programu
edukacyjnego ,Trzymaj Forme” wptynety z 21 placowek oswiatowych. Liczba uczniow
biorgcych udziat w programie wyniosta 4029, sporadycznie uczestniczyto
w programie 950 osob. Program zrealizowato 131 koordynatorow. Podczas catego
roku umieszczano posty w mediach spotecznosciowych oraz materiaty na stronie

internetowej. Posty przeczytato 483 odbiorcow.

IV.2.3. SWIATOWY DZIEN ZDROWIA

Swiatowy Dzien Zdrowia (SDZ) World Health Day obchodzony jest 7 kwietnia
z okazji rocznicy powstania WHO w 1948 roku. Kazdego roku ogtaszany jest temat
przewodni, ktory podkresla priorytetowy obszar probleméw zdrowia publicznego
na $wiecie. Hastem przewodnim Swiatowego Dnia Zdrowia 2021 bylo ,Budowanie
sprawiedliwego i zdrowszego swiata”. Dziatalnos¢ informacyjno-edukacyjna w ramach
Swiatowego Dnia Zdrowia 2021 realizowana byta za po$rednictwem mediéow
spotecznosciowych. Publikowano artykuty dotyczgce w/w zagadnienia. W ramach tej

interwencji pozyskano 500 odbiorcéw.

IV.2.4. DZIALANIA Z ZAKRESU PROFILAKTYKI NIKOTYNOWEJ

Palenie tytoniu nalezy do najpowazniejszych  wspodtczesnych zagrozen
cywilizacyjnych. Podnoszenie wiedzy spoteczenstwa w kwestii zdrowotnych,
spotecznych, srodowiskowych i ekonomicznych skutkéw palenia tytoniu nie traci
na znaczeniu i jest powaznym wyzwaniem dla edukatorow zdrowego stylu zycia.
W 2021 roku w ramach profilaktyki palenia tytoniu, w tym obchodéw Swiatowego Dnia
bez Tytoniu (31 maja) oraz Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu (3 czwartek
listopada) zamieszczono informacje na temat szkodliwosci palenia tytoniu w mediach

spotecznosciowych (17 postow) - tgczna liczba odbiorcéw 2093.
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W roku sprawozdawczym 2021 Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w m.st. Warszawie, w pierwszej kolejnosci podejmowat czynnosci majgce na celu
zapobieganie oraz zwalczanie zakazen wirusem SARS-CoV-2 u mieszkancow m.st.
Warszawy w zwigzku z powyzszym oferta programéw profilaktyki choréb
odtytoniowych zostata zaproponowana dyrektorom placowek oswiatowych
do realizacji w miare mozliwosci szkdt. Warto zaznaczyc€, ze kolejne fale zakazenia
wirusem SARS-Cov-2 w roku 2021 wprowadzity szereg ograniczen w funkcjonowaniu
Przedszkoli/Szkét w tym nauczanie zdalne i zwigzane z tym trudnosci zwigzane

z realizacjg programéw profilaktycznych PPIS w m.st. Warszawie zgodnie

Z wytycznymi.

1) PROGRAM ,CZYSTE POWIETRZE WOKOL NAS”
Informacja o programie oraz materiaty programowe byty dostepne na stronie

internetowej https://www.gov.pl/web/psse-warszawa/programy. Cele programu byty

upowszechnienie wsrdéd dzieci i kadry pedagogicznej za posrednictwem strony
internetowej PSSE. Zaplanowane szkolenie z tematyki antytytoniowej nie zostato

zorganizowane ze wzgledu na wzrost zakazen SARS-CoV-2.

2) PROGRAM ,NIE PAL PRZY MNIE PROSZE”
Informacja o programie oraz materiaty programowe byty dostepne na stronie

internetowe]j https://www.gov.pl/web/psse-warszawa/programy. Cele programu byty

upowszechnienie wsrdéd dzieci i kadry pedagogicznej za posrednictwem strony
internetowej PSSE. Zaplanowane szkolenie z tematyki antytytoniowej nie zostato

zorganizowane ze wzgledu na wzrost zakazen SARS-CoV-2.

3) PROGRAM ,BIEG PO ZDROWIE”
Informacja o programie oraz materiaty programowe byty dostepne na stronie

internetowej https://www.gov.pl/web/psse-warszawa/programy. Cele programu byty

upowszechnienie wsrod mtodziezy szkolnej i kadry pedagogicznej za posrednictwem
strony internetowej PSSE. Zaplanowane szkolenie z tematyki antytytoniowej nie

zostato zorganizowane ze wzgledu na wzrost zakazen SARS-CoV-2.
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IV.2.5. SRODKI ZASTEPCZE O DZIALANIU PSYCHOAKTYWNYM

PPIS w m.st. Warszawie w celu ograniczania zjawiska wystepowania nowych
substancji psychoaktywnych popularyzowat wiedze zwiekszajgcg swiadomosc
spoteczng na temat skutkdw zdrowotnych zazywania nowych substanciji
psychoaktywnych poprzez zamieszczanie i udostepnianie artykutbw w mediach
spotecznosciowych (Facebook, Twitter). Dzieki popularyzacji wiedzy na temat skutkow
zdrowotnych zazywania nowych substancji psychoaktywnych poprzez zamieszczanie
artykutbw w mediach spotecznosciowych pozyskano 1852 odbiorcow. Ponadto
w ramach akcji ,Bezpieczne Wakacje 2021” pracownicy Oddziatu Promocji Zdrowia
prowadzili zajecia z profilaktyki zazywania substancji psychoaktywnych. W okresie
wakacyjnym odbyto sie zatem kilka spotkan z dzie¢mi oraz gronem pedagogicznym.
taczna ilo$¢ odbiorcow wyniosta 69 osob. Z uwagi na wzrost zakazen SARS — COV-
2 wyjscia do placéwek oswiatowych, zaplanowane na rok szkolny 2020/2021

z poczatkiem wrzesnia zostaty ograniczone do sfery online.

1) PROGRAM ,ARS, CZYLI JAK DBAC O MItOSC?”

Informacja o programie oraz materiaty programowe byly dostepne na stronie

internetowej https://www.gov.pl/web/psse-warszawa/programy. Cele programu byty

upowszechnienie wsréd mtodziezy szkolnej i kadry pedagogicznej za posrednictwem
strony internetowej PSSE. Istotnym elementem programu jest budzenie
odpowiedzialnosci w kontekscie przysztych postaw rodzicielskich, a takze
uswiadomienie mtodziezy szkodliwego wptywu uzywania substancji psychoaktywnych
przez kobiety w cigzy na zdrowie ich potomstwa. W zwigzku z tym z okazji Swiatowego
Dnia FAS (Ptodowy Zespot Alkoholowy, ktory przypada na 09 wrzesnia) zostata
opracowana infografika przez pracownika OZP i zamieszczona na Facebooku. Liczba

odbiorcéw wyniosta tej inicjatywy wyniosta 107.
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IV.2.6. PROGRAMY | INTERWENCJE PROFILAKTYKI ONKOLOGICZNEJ

PPIS w m.st. Warszawie realizowat zadania zwigzane z profilaktykg chordb
onkologicznych - gltdwnymi adresatami dziatan edukacyjnych byt ogét spoteczenstwa.
Dziatania edukacyjne realizowane byty w nastepujgcych obszarach:
e w ramach obchodéw Dni walki z Rakiem (4-24 czerwca) zostat przygotowany artykut
jak radzi¢ sobie lekiem przed chorobg. Artykut miat 267 odbiorcéw na Facebooku.
e zostat rowniez opracowany post ,Nie kazdy guzek to rak” — spokojnie o raku piersi,
zachecajgcy do systematycznych badan. Post miat 531 odbiorcéw na Facebooku.
o zostat opracowany artykut o antyoksydantach i ich roli w profilaktyce nowotworowe;.
Liczba odbiorcow 107 osob.
e umieszczono post z okazji 4 pazdziernika — Swiatowy Dzien Onkologii, dotyczacy 3
programow o tematyce onkologicznej. Umieszczono linki do informacji o programach
przedstawione na stronie internetowej PSSE m.st. Warszawy. Liczba odbiorcow: 211

0soOb.

1) PROGRAM ,WYBIERZ ZYCIE PIERWSZY KROK”
Informacja o programie oraz materiaty programowe byty dostepne na stronie

internetowej https://www.gov.pl/web/psse-warszawa/programy. Cele programu

byly upowszechnienie wsréd mtodziezy szkolnej i kadry pedagogicznej za
posrednictwem strony internetowej PSSE. Jednoczesnie poinformowano placowki
oswiatowe, iz w ramach programu szczepien ochronnych miasto stoteczne
Warszawa umozliwito darmowe szczepienia przeciw HPV dla dziewczynek
i chtopcow w wieku 12 lat (po ukonczeniu 12 roku zycia, a przed ukonczeniem 13
roku zycia — jeden rocznik). Zaplanowane szkolenie z tematyki onkologicznej nie

zostato zorganizowane ze wzgledu na wzrost zakazen SARS COV 2.

2) PROGRAM ,ZDROWE PIERSI SA OK!”
Informacja o programie oraz materiaty programowe byty dostepne na stronie

internetowej https://www.gov.pl/web/psse-warszawa/programy. Cele programu

byty upowszechnienie wsrod mtodziezy szkolnej za posrednictwem strony

internetowej PSSE.
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3) PROFILAKTYKA PROMIENIOWANIA UV
Informacja o programie oraz materiaty programowe byty dostepne na stronie

internetowej https://www.gov.pl/web/psse-warszawa/programy. Cele programu

byty upowszechnienie wsrod mtodziezy szkolnej za posrednictwem strony

internetowej PSSE.

4) PROGRAM ,ZNAMIE! ZNAM JE?”
Informacja o programie oraz materiaty programowe byty dostepne na stronie

internetowej https://www.gov.pl/web/psse-warszawa/programy. Cele programu

byty upowszechnienie wsrod mtodziezy szkolnej poprzez media spotecznosciowe

oraz za posrednictwem strony internetowej PSSE.

IV.3. PROGRAMY | DZIALANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI CHOROB
ZAKAZNYCH

Iv.3.1. PROGRAM ,,WIECEJ WIEM MNIEJ CHORUJE”

Gtéwnym celem Programu jest zmniejszenie zapadalnosci na choroby zakazne
poprzez zmiang nawykow higienicznych oraz docenienie roli i wykonywanie szczepien
ochronnych. Program ten jest skierowany do uczniéw wczesnoszkolnych klas I-11l oraz
dzieci 5-6 letnich. W roku szkolnym 2020/2021 oferte programu profilaktyki chordb
zakaznych przedstawiono wszystkim dyrektorom publicznych placéwek oswiatowych
(przedszkola i szkoty podstawowe w m.st. Warszawie) w formie pisemnej w lutym 2021
r. Wedtug sprawozdan dostarczonych przez koordynatoréw szkolnych/przedszkolnych
programu ,Wiecej Wiem Mniej Choruje”, w IV edycji projektu wziety udziat 83 placowki
(54 przedszkola i 29 szkot podstawowych.) tacznie edukacijg objeto 7814 dzieci i 5382
rodzicéw. Z dostarczonych kwestionariuszy wynika, ze w programie uczestniczyto

4699 uczniow klas I-1ll oraz 3115 dzieci w wieku przedszkolnym 5-6 lat.

IV.3.2. PROFILAKTYKA HIV/AIDS

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV realizowany
corocznie wedtug harmonogramu realizacji tego programu i planowany jest na dany

rok kalendarzowy. W 2021 roku zostat zmodyfikowany z uwagi na trwajgcy stan
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pandemii SARS-CoV-2. Niezmiennie wiodgcym celem dziatan byto ograniczenie
rozprzestrzeniania sie zakazen HIV poprzez wzrost wiedzy na temat HIV/AIDS oraz
zmiana postaw ze szczegolnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci za wtasne
zdrowie. Realizacja celéw Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania
Zakazeniom HIV opierata sie na dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej prowadzonej
w formie elektronicznej poprzez zamieszczanie i udostepnianie materiatow
informacyjno-edukacyjnych o wskazane] tematyce w mediach spotecznosciowych
(Facebook, Twitter) oraz na stronie internetowej PSSE w m.st. Warszawie. W ramach
profilaktyki HIV/AIDS PPIS w m.st. Warszawie w 2021 r. pozyskat 6 344 obiorcow.

IvV.3.3. PROGRAM ,,PODSTEPNE WZW”

Informacja o programie oraz materiaty programowe byty dostepne na stronie

internetowe]j https://www.gov.pl/web/psse-warszawa/programy. Cele programu byty

upowszechnienie wsrod mtodziezy szkolnej za posrednictwem strony internetowej

PSSE. Laczna liczba odbiorcéw pozyskanych w ramach programu wyniosta 806 oséb.

IV.3.4. PROMOCJA SZCZEPIEN OCHRONNYCH

Szczepienia ochronne to najskuteczniejsza i najbezpieczniejsza metoda chronigca
przed wieloma chorobami zakaznymi. Nowoczesne szczepionki sg dobrze tolerowane,
niepozgdane efekty uboczne wystepujg bardzo rzadko. W roku 2021 PPIS w m.st.
Warszawie kontynuowat koordynacje ogolnopolskiej kampanii edukacyjnej ,Oszczedz
dziecku ospy” przygotowanej jest przez Polskie Towarzystwo Higieniczne
arozpoczetej w grudniu 2020 r. Celem przedsiewziecia byto podniesienie Swiadomosci
spoteczenstwa na temat zagrozenia oraz sposobdw ochrony przed ospg. Adresatami
tej inicjatywy byli rodzice posytajgcy swoje dzieci do ztobkow i klubow dzieciecych.
W roku 2021 PPIS w m.st. Warszawie promowat rzgdowg kampanie informacyjng
#szczepimysie majgcg na celu popularyzacje szczepien ochronnych przeciwko
COVID-19. Z poczatkiem lipca ruszyta z kolei dedykowana szczepieniom loteria, ktora
atrakcyjnymi nagrodami miata zachecaC coraz szersze grupy osob do tego, by
zaszczepity sie na COVID-19. Oddziat Promocji Zdrowia w ramach kampanii prowadzit
polityke informacyjng w mediach spotecznosciowych, co dato tgczng ilos¢ odbiorcow:

16 398 osdb. W ramach szczepien ochronnych i profilaktyki SARS-CoV-2 pracownicy
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Oddziatu Promocji Zdrowia stworzyli wtasne infografiki, (plakaty), ktore zostaty
opublikowane w mediach spotecznosciowych oraz zamieszczone na stronie

internetowej  https://www.gov.pl/web/psse-warszawa/profilaktyka-sars-cov-2-i-covid-

19. Materiaty byty udostepniane w biurze podawczym PSSE przy ul. Kochanowskiego
21 dla interesantéw oraz w budynku PSSE w m.st. Warszawie na ul. Cyrulikéw 35 (dla
pracownikow). Dodatkowo promowano materiaty naukowe na temat nowej szczepionki
chronigcej przed objawami COVID-19, wywotanymi przez wirusa SARS-CoV-2.
W okresie zmniejszonej zachorowalnosci na SARS-CoV-2 i czasowego powrotu
placowek oswiatowych do nauki stacjonarnej PPIS w m.st. Warszawie kontynuowat
dotychczasowg wspotprace z placowkami oswiatowymi. W zwigzku z tym w ramach
akcji ,Bezpieczne wakacje 2021” pracownicy Oddziatu Promocji Zdrowia prowadzili
prelekcje na temat szczepien ochronnych w tym szczepien sezonowych przeciwko
grypie oraz Covid-19. Omawiano z dzieCmi, czym sg szczepienia ochronne i jaki majg
cel, w jakim okresie nalezy sie szczepiC oraz jakie sg mozliwe powiktania. tgczna

liczba odbiorcéw z tego dziatania wyniosta 69 osob.

V.4. INNE DZIALANIA W RAMACH EDUKACJI ZDROWOTNEJ

1) W roku 2021 Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) rozpoczat
kampanie informacyjng ,Wybieraj Bezpieczng Zywno$¢” #EUChooseSafeFood.
Wiekszos¢ dziatan realizowano w okresie letnim i wczesng jesienig. Celem
kampanii byto uswiadomienie konsumentom jak istotng role w zapewnieniu
bezpieczenstwa zywnosci odgrywa nauka. W ramach kampanii umieszczano
materiaty edukacyjne oraz infografiki w mediach spotecznosciowych.
Wykazano 2390 odbiorcow.

2) W ramach profilaktyki zatrué¢ grzybami publikowano posty, materiaty edukacyjne
oraz infografiki w mediach spotecznosciowych. taczna liczba odbiorcéw
to 3800 osob.

3) Dziatania edukacyjne w ramach profilaktyki promieniowania UV oraz profilaktyki
choréb odkleszczowych, byly prowadzone w formie elektronicznej poprzez
zamieszczanie i udostepnianie materiatdw informacyjno-edukacyjnych w
mediach spotecznosciowych (Facebook, Twitter) oraz na stronie internetowej

PSSE w m.st. Warszawie. Liczbe odbiorcow z zakresu Promieniowania UV
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oszacowano na 372, a z profilaktyki chorob odkleszczowych udato sie pozyskac
963 odbiorcow.

4) W zwigzku ze zwiekszajgcym sie problemem uzywania przez dzieci i mtodziez
nowych technologii, Oddziat Promocji Zdrowia opracowat prezentacje pn.: , Jak
bezpiecznie korzysta¢c z nowych technologii” (przyktadowe slajdy ponizej)
poruszajgcg temat uzaleznien behawioralnych ws$rod dzieci i mtodziezy.
Prezentacja zostata wystana do placowek oswiatowych. tagczna liczba

odbiorcow wyniosta 18 300 osbb.

Powiatowa Stacja Sanita idemiologiczna w m.st. Warszawie

Powiatowa Stacja Sanitaémidemiologiczna w m.st. Warszawie

Uzaleznienia

Objawy uzaleznienia
od nowych technologii

Jak bezpiecznie
korzystac z
nowych
technologii?

Swiat online dzieci i
miodziezy

Rysunek 1 Rysunek 2 Rysunek 3

Powiatowa Stacja Sanitatmidemiologicana w m.st. Warszawie

Czynniki ryzyka uzaleznien ‘

behawioralnych I

Powiatowa Stacja Sanitaéwidemiologiczna w m.st. Warszawie

Jak nie uzalezni¢ si¢ od smartfona
i innych nowych technologii ?

Zasady higieny cyfrowej

— o
TER e T iR

(rozwigzywanie konfliktéw, prowadzenie efektywne]
komunik

istresem).

Rysunek 4 Rysunek 5

5) W zwigzku z Swiatowym Dniem Higieny Rak obchodzonym 5 maja dotgczono

do postu artykut z portalu: https://zdrowie.pap.pl, dotyczgcy roli mycia rak.

Materiat edukacyjny uzyskat 212 odbiorcéw.

6) W ramach profilaktyki zakazen meningokokowych PPIS w m.st. Warszawie
prowadzit dziatania edukacyjne majgce na celu zwiekszanie swiadomos$ci na
temat zakazen meningokokowych, jako jednej z gtbwnych przyczyn zgonéw we
wspoétczesnym Swiecie. Z tej okazji pracownik OZP opracowat artykut
i infografike na temat Swiatowego Dnia Sepsy, ktory obchodzony jest co roku
13 wrzesnia. Materiat edukacyjny zamieszczono na Facebooku. Pozyskano 155

odbiorcow.
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7) W ramach profilaktyki SARS CoV-2 i COVID-19 umieszczono w mediach
spotecznosciowych liczne artykuty, infografiki, zestawienia dotyczace
profilaktyki SARS CoV-2 i COVID-19. Dotyczyty one wytycznych, danych
epidemiologicznych, aktualnych informacji odnosnie izolacji i kwarantanny, roli
szczepieh i biezgcych informacji z tym zwigzanych. Pokazywaty ona takze
wptyw epidemii na kwestie zwigzane ze zdrowiem psychicznym, odzywianiem,
aktywnoscig. W ramach tych dziatan edukacyjnych pozyskano tgczng liczbe
odbiorcow na Facebooku: 12 135 oraz tgczng liczbe odbiorcéw na Twitterze:
11 870.

IV.4.1. PROGRAM BEZPIECZNE FERIE ,,ZIMA W MIESCIE”

Stan epidemii SARS-CoV-2 trwajgcy w 2021 r. i zwigzane z tym duze obcigzenie pracg
W na rzecz zwalczania zakazen wirusem SARS-CoV-2 uniemozliwity realizacje dziatan
zwigzanych z akcjg ,Zima w Miescie” w terenie. Dziatania edukacyjne zostaty
przekierowane na formute internetowg. Zamieszczono w mediach spotecznosciowych
materiaty edukacyjne dotyczgce bezpiecznych zachowan w czasie ferii, profilaktyki
szczepieh ochronnych, profilaktyki: substancji psychoaktywnych, pozyskano wowczas

— 269 odbiorcow.

IV.4.2. PROGRAM BEZPIECZNE WAKACJE ,,LATO W MIESCIE”

W zakresie dziatan zwigzanych z bezpiecznym i letnim wypoczynkiem -,Lato
w Miedcie” odbyto sie 6 spotkan edukacyjnych w jednej placowce - 161 odbiorcow.
Przeprowadzono wizytacje ,Diagnoza przedsiewzie¢ prozdrowotnych w placéwce
wypoczynku dzieci i mtodziezy”. Przeprowadzono zajecia na temat profilaktyki COVID-
19 i podkreslono role mycia rgk w profilaktyce tej choroby. Przekazano 353 materiaty
edukacyjne dotyczgce bezpieczenstwa zdrowotnego, profilaktyki chordb i higieny
osobistej. W mediach spotecznosciowych Facebook i Twitter opublikowano 15 postéw
— tgczny zasieg odbiorcow wynidst 2183 osoby. Na stronie internetowej PSSE
opublikowano wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Ministerstwa Zdrowia

zwigzane z akcjg ,Lato w Miescie”.
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IV.5. WNIOSKI

Dziatania Oddziatu Promocji Zdrowia ze wzgledu na stan epidemii w 2021 byty
ograniczone i prowadzone byly w formie zdalnej poprzez zamieszczanie
i udostepnianie materiatdw informacyjno-edukacyjnych (artykuty, ulotki, plakaty,
infografiki, plakaty) o wskazanej tematyce w mediach spotecznosciowych (Facebook,
Twitter) oraz na stronie internetowej PSSE w m.st. Warszawie. Jedynie w okresach
zmniejszonej zachorowalnosci na SARS-CoV-2 i czasowego powrotu Szkét do nauki
stacjonarnej PPIS w m.st. Warszawie kontynuowat dotychczasowg wspétprace
z placowkami oswiatowymi. Jednoczesnie z uwagi na wiodacy problem zdrowotny
zwigzany z zakazeniami SARS-CoV-2, PPIS w m.st. Warszawie prowadzit
zintensyfikowang dziatalno$¢ oswiatowo-zdrowotng w mediach spotecznosciowych
(FB, Twitter) popularyzujagc wiedze na temat profilaktyki COVID-19, szczepien
ochronnych, higieny osobistej, poniewaz ten obszar zdrowotny byt priorytetem w 2021

r. z uwagi na zdrowie publiczne.
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V. OCENA SYTUACJI KRYZYSOWEJ W OBSZARZE ODPOWIEDZIALNOSCI
POWIATOWEJ STACJI SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNEJ
W M.ST. WARSZAWIE

Do zadan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st. Warszawie,
w zakresie zarzgdzania kryzysowego, nalezy przede wszystkim zapewnienie
bezpieczenstwa zdrowotnego ludnosci oraz ich ochrona zycia i zdrowia, zapewnienie
bezpieczenstwa zywnosci, zapobieganie i usuwanie zagrozen biologicznych, w tym
zagrozen o charakterze bioterrorystycznym, zapobieganie powstawaniu chorob
zakaznych szczegolnie niebezpiecznych oraz zwalczanie tych choréb w przypadku ich
wystgpienia. Realizacja tych postanowien zwigzana jest ze stalym nadzorem
i zbieraniem informacji o zagrozeniach wystepujacych na obszarze m.st. Warszawy.
W zwigzku z ogtoszeniem 20 marca 2020 r. na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej
stanu epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2, Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie w pierwszej kolejnosci realizowat
dziatania ukierunkowane na ochrone zdrowia i zycia mieszkancéw m.st. Warszawy,
w zwigzku z licznymi zakazeniami wirusem SARS-CoV-2. Podkreslenia wymaga fakt,
iz na nadzorowanym terenie stwierdzano najwiekszg liczbe zakazen w poréwnaniu
do pozostatych PSSE na terenie kraju (ponad 320 PSSE). Czesto liczba ta byta rowna,
badz wieksza od liczby zakazen, w niektérych wojewddztwach.

W zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie przeprowadzat dochodzenia epidemiologiczne
majgce na celu objecie kwarantanng osoéb z bezposredniego kontaktu z osobg
zakazong wirusem SARS-CoV-2 oraz kierowat na badania w kierunku zakazenia
wirusem SARS-CoV-2 (ogniska zakazen), stosownie do aktualnie obowigzujgcych
wytycznych GIS.

W przypadku naruszenia obowigzku kwarantanny lub izolacji w warunkach
domowych PPIS w m.st. Warszawie wydawat administracyjne kary pieniezne,
na podstawie notatek stuzbowych otrzymywanych z Policji.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie, zgodnie
z nadanymi uprawnieniami, skracat lub zwalniat z obowigzku odbywania kwarantanny.
Przy zwalnianiu z kwarantanny stosowana byta podstawa ujmowana

w rozporzgdzeniach wydawanych na podstawie art. 46a ustawy z dnia 5 grudnia
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2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi
(tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 2069 z p6zn.zm.).

Reasumujgc powyzsze Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st.
Warszawie podkresla, iz rok 2021, podobnie jak 2020 r., byt szczegdlny w aspekcie
epidemii. Nowe wyzwania spowodowalty, iz wiekszos¢ sit i Srodkow Stacji skierowana
byta na walke z koronawirusem. Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
wszystkich szczebli zostali witgczeni do dziatah przeciwepidemicznych jako gtowna
stuzba skierowana do walki z pandemig. Stan ten spowodowat zmiane organizacyjng
PSSE - praca siedem dni w tygodniu, dwie zmiany oraz petna dyspozycyjnos$¢ —
24 godziny/dobe. PPIS wykonujgc swoje ustawowe zadania kierowat sie zdrowiem
mieszkancéw m.st. Warszawy, co przyczynito sie do zmniejszonej liczby ,zwyktych”
kontroli, w stosunku do lat poprzednich. Niemniej jednak sprawne dziatania
epidemiologiczne pozwolity na dokonywanie ustalen dotyczgcych osob zakazonych

i 0SOb z kontaktu, co przyczyniato sie do przerwania drdg szerzenia sie zakazenia.
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VI. PODSUMOWANIE

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie, na podstawie
niniejszej oceny stwierdza, ze bezpieczenstwo sanitarne mieszkancow stolicy
w 2021 r. byto zachowane.

Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w m.st. Warszawie,
w imieniu Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st. Warszawie
podejmowali czynnosci kontrolne majgce na celu zapewnienie bezpieczenhstwa
sanitarnego oraz zwiekszenie swiadomosci i odpowiedzialnosci mieszkancow m.st.
Warszawy w zakresie wtasnego jak i publicznego zdrowia.

Prowadzono skuteczny nadzoér nad:

- chorobami zakaznymi i realizacjg programu szczepien ochronnych
oraz zabezpieczeniem epidemiologicznym pacjentow;

- bezpieczehnstwem zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku oraz kosmetykow,
jak i suplementow diety;

- higieng wypoczynku i rekreacji, bezpieczenstwem wody, gospodarkg odpadami
komunalnymi i medycznymi,

- higieng pracy w zaktadach pracy, ochrong przed szkodliwymi substancjami
i mieszaninami chemicznymi oraz nad wprowadzaniem do obrotu i uzywaniem nowych
substancji psychoaktywnych i srodkéow zastepczych (dopalaczy),

- higieng procesow nauczania i wychowania.

Ponadto sprawowano zapobiegawczy nadzor sanitarny na terenie m.st.
Warszawy, ktérego celem byto zapewnienie wiasciwego stanu sanitarnohigienicznego
w realizowanych obiektach uzytecznosci publicznej, w zakfadach produkcyjnych
oraz w budynkach mieszkalnych a takze dbatos¢ o to aby obiekty mogace znaczgco
oddziatywac na srodowisko nie powodowaty zagrozenia i ucigzliwosci dla srodowiska,
w tym zdrowia i zycia ludzi.

Prowadzono takze dziatalnos$¢ oswiatowo — zdrowotng i promocje zdrowia poprzez
organizowanie konferencji, szkolen, pogadanek itp. wsrdd odbiorcéw réznych grup
spotecznych.

Realizacja powyzszych zadan miata na celu ciggta poprawe sytuacji sanitarnej

w m.st. Warszawie.
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W poréwnaniu do lat ubiegtych, w wielu obszarach objetych nadzorem uzyskano
poprawe, lecz nie zwalnia to Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w m.st. Warszawie z prowadzenia z nalezytg starannoscig dalszych
dziatan a wrecz przeciwnie mobilizuje do wzmozonej stuzby.

W ocenie Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w m.st. Warszawie
wszystkie ww. podejmowane dziatania byty bardziej skuteczne dzieki ciggtej i owocne;j
wspotpracy z organami oraz stuzbami miejskimi i powiatowymi tj.:

- Gtéwnym Inspektoratem Sanitarnym,

- Mazowieckim Panstwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym,

- Wojewodg Mazowieckim,

- Urzedem m.st. Warszawy, w tym w szczegodlnosci z Wydziatem Zdrowia,

- wszystkimi Komendami Policji na terenie m.st. Warszawy,

- Strazg Miejska,

- Panstwowg Strazg Pozarng,

- Panstwowg Inspekcjg Weterynaryjna.

Podkreslenia wymaga fakt, iz wspotpraca byta realizowana terminowo
i na wysokim poziomie merytorycznym, co miato pozytywny wptyw na przeciwdziatanie
zagrozeniom jakie napotkano w 2019 r. Nieodzowng byta rowniez scista wspotpraca
z poszczegolnymi komorkami Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej
w Warszawie w zakresie spraw merytorycznych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie otrzymat pomoc
od Dyrektora Wydziatu Zdrowia Urzedu m.st. Warszawy w zakresie organizacji
(po godzinach pracy i w dniach wolnych od pracy) punktow do realizacji szczepien
ochronnych dla os6b z kontaktu z chorymi na odre. Niewatpliwie pomoc ta umozliwita
zapobiezenie szerzeniu sie tej choroby w naszym miescie.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w m.st. Warszawie 2z calg
stanowczoscig stwierdza, iz bezpieczenstwo sanitarne m.st. Warszawy zostato
zachowane dzieki wysokiej wiedzy merytorycznej i wielkiemu zaangazowaniu
pracownikow Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej, bez tego Zespotu

nie bytyby mozliwe opisane powyzej dziatania.
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