
L.p. Tytuł Nazwa oferenta Siedziba oferenta Województwo

Kwota 

dofinansowania

Punktacja łączna 

ogółem Status Oferty

1 Projekt SiM

Stowarzyszenie w 

Duchu Gór Kamienna Góra DOLNOŚLĄSKIE 227 025,00 zł 210

przyjęta do 

realizacji

2 Wielobarwna jesień życia Fundacja "Milon" Stargard ZACHODNIOPOMORSKIE 193 510,00 zł 209

przyjęta do 

realizacji

3

Aktywnie. Zdrowo. 

Międzypokoleniowo.

Caritas Diecezji 

Zielonogórsko-

Gorzowskiej Zielona Góra LUBUSKIE 247 050,00 zł 209

przyjęta do 

realizacji

4 Siła gorlickich seniorów

Fundacja Na Rzecz 

Wspierania Osób 

Niepełnosprawnych 

"Wyjdź z Domu" Moszczenica MAŁOPOLSKIE 157 886,00 zł 209

przyjęta do 

realizacji

5

Razem, Aktywnie, Pozytywnie 

: nowe wyzwania !

Spółdzielnia Socjalna 

Serwis TARNÓW MAŁOPOLSKIE 249 597,50 zł 208

przyjęta do 

realizacji

6

AKTYWNI SENIORZY RAZEM - 

program przygotowujący do 

starości

Chorągiew 

Zachodniopomorska ZHP Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE 249 885,00 zł 208

przyjęta do 

realizacji

7

Jeszcze w Zielone gramy! 

Wsparcie środowisk 

seniorskich w Gminach 

Frombork i Braniewo Fundacja Żółty Szalik Frombork WARMIŃSKO-MAZURSKIE 196 130,00 zł 208

przyjęta do 

realizacji

8

Seniorzy z inicjatywą w 

regionie Radomskim

Caritas Diecezji 

Radomskiej RADOM MAZOWIECKIE 241 010,00 zł 208

przyjęta do 

realizacji

9

Mieć 60+ lat i przed sobą cały 

świat...

Stowarzyszenie 

Rozwoju i Ochrony 

Dziedzictwa 

Kulturowego Regionu 

"Przyjaźni Podmoklom" Podmokle Małe LUBUSKIE 200 485,00 zł 207

przyjęta do 

realizacji

WYNIKI OTWARTEGO KONKURSU OFERT EDYCJA 2024 W RAMACH PROGRAMU WIELOLETNIEGO NA RZECZ OSÓB

STARSZYCH "AKTYWNI +" NA LATA 2021-2025 - 4 PRIORYTET - OFERTY OCENIONE POZYTYWNIE POD WZGLĘDEM FORMALNYM



10

Budujemy Mosty – 

Łomżyńska Integracja Pokoleń

Stowarzyszenie Youth 

Human Impact Łomża PODLASKIE 171 360,00 zł 207

przyjęta do 

realizacji

11

Gąska Klementyna o godnej 

starości

FUNDACJA 

KLEMENTYNA Białobrzegi MAZOWIECKIE 249 543,90 zł 207

przyjęta do 

realizacji

12

Kowale własnego jutra - 

Centrum działań 

przygotowujących do starości

Fundacja Humanum 

(B)est Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE 249 836,00 zł 206

przyjęta do 

realizacji

13

Akademia bezpieczeństwa i 

integracji 

międzypokoleniowej 

seniorów w powiecie 

zielonogórskim

Stowarzyszenie 

"Harmonia" Nowa Sól LUBUSKIE 137 645,00 zł 206

przyjęta do 

realizacji

14 To mój świat- poznaj go

Spółdzielnia Socjalna 

Humanus Olsztyn WARMIŃSKO-MAZURSKIE 206 690,00 zł 206

przyjęta do 

realizacji

15 Akcja Senior

Fundacja Rozwoju 

Warmii i Mazur Iława WARMIŃSKO-MAZURSKIE 243 575,00 zł 205

przyjęta do 

realizacji

16

CENTRUM AKTYWNOŚCI 

SENIORA

Stowarzyszenie " 

Radość Życia" Wałbrzych DOLNOŚLĄSKIE 177 236,00 zł 205

przyjęta do 

realizacji

17

Poprawna adaptacja do wieku 

60+

Stowarzyszenie 

Użytkowników 

Psychiatrycznej Opieki 

Zdrowotnej oraz Ich 

Rodzin i Przyjaciół 

"Feniks" Kołobrzeg ZACHODNIOPOMORSKIE 249 814,50 zł 205

przyjęta do 

realizacji

18

Edukacja w przeciwdziałaniu 

chorobom otępiennym. PIXEL PRINT HOUSE Zawiercie ŚLĄSKIE 139 950,00 zł 204

przyjęta do 

realizacji

19

Aktywny Senior - Aktywna 

Społeczność Lokalna

Stowarzyszenie Trzech 

Pokoleń Konin WIELKOPOLSKIE 249 380,00 zł 204

przyjęta do 

realizacji

20 Siła z Natury

STOWARZYSZENIE 

ZWYKŁE ETNO BRZEZIE MAŁOPOLSKIE 92 199,00 zł 204

przyjęta do 

realizacji

21 Srebrne Żywioły

Centrum Edukacji 

Gerontologicznej Świebodzice DOLNOŚLĄSKIE 187 052,00 zł 204

przyjęta do 

realizacji



22

Senioralne Działania 

Międzypokoleniowe w 

Gminie Cyców

Stowarzyszenie 

Wspierania Aktywności 

„Bona Fides” Lublin LUBELSKIE 167 015,00 zł 203

przyjęta do 

realizacji

23

Międzypokoleniowe Centrum 

Aktywności CONCORDIA SZCZECIN Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE 161 220,00 zł 203

przyjęta do 

realizacji

24

"Razem tworzymy przyszłość" 

lub "Połączmy Siły: Sztuka, 

Nauka i Przyjaźń Bez Granic 

Wiekowych!" lub 

"Wzmacnianie 

międzypokoleniowych więzi 

ważnym elementem 

przygotowania do bezpiecznej 

starości". Rotary Club Białystok Białystok PODLASKIE 240 340,00 zł 202

przyjęta do 

realizacji

25 Seniorzy wiele warci 6 Fundacja A.R.T. Warszawa MAZOWIECKIE 180 334,00 zł 201

przyjęta do 

realizacji

26

Kampania społeczna: Od 

młodości do starości - 

budowanie 

międzypokoleniowego 

zrozumienia

Fundacja ZMIANA NA 

DOBRE Tychy ŚLĄSKIE 197 500,00 zł 201

przyjęta do 

realizacji

27

Miedzy pokoleniami - 

wzajemna pomoc, edukacja i 

integracja

SPÓŁDZIELNIA 

SOCJALNA BAZA ŁĘŻYN Konin WIELKOPOLSKIE 250 000,00 zł 200

przyjęta do 

realizacji

28 Wspólne Na(Rady)

Stowarzyszenie 

Inicjatyw Liswarta 

Rębielice Szlacheckie Rębielice Szlacheckie ŚLĄSKIE 126 400,00 zł 200

przyjęta do 

realizacji

29 Aktywni!

Lubelskie 

Stowarzyszenie "Będę 

Seniorem" Lublin LUBELSKIE 132 000,00 zł 200

przyjęta do 

realizacji

30 Starość - nie jest nam straszna

FUNDACJA 5 PORA 

ROKU ŻYRZYN LUBELSKIE 232 870,00 zł 200

przyjęta do 

realizacji



31 Aktywny Senior

Stowarzyszenie 

Aktywności Lokalnej 

Młodzi - Aktywni Konin WIELKOPOLSKIE 249 380,00 zł 200

przyjęta do 

realizacji

32

sPROFILowana Akademia 

Społecznej Aktywności!

Fundacja na Rzecz 

Psychoprofilaktyki 

Społecznej PRO-FIL Rzeszów PODKARPACKIE 137 460,00 zł 200

przyjęta do 

realizacji

33 Współpraca popłaca!

FUNDACJA 

PERSPEKTYWA Olsztyn WARMIŃSKO-MAZURSKIE 197 220,00 zł 200

przyjęta do 

realizacji

34

Wspólnie na rzecz aktywności 

i parnterstwa

Stowarzyszenie 

Business Management 

Club Gliwice Gliwice ŚLĄSKIE 98 200,00 zł 200

przyjęta do 

realizacji

35

Jestem seniorem - żyję z 

wigorem

Fundacja "Serce dla 

Wszystkich" Stargard ZACHODNIOPOMORSKIE 174 945,00 zł 200

przyjęta do 

realizacji

36

Centrum wolontariatu 

międzypokoleniowego na 

rzecz przygotowania do 

aktywnej starości

Fundacja im. Hetmana 

Jana Tarnowskiego Tarnów MAŁOPOLSKIE 220 665,00 zł 199

przyjęta do 

realizacji

37 Seniorze - Bądź bezpieczny

Fundacja "Nie rób 

dymu" Wsola MAZOWIECKIE 49 300,00 zł 199

przyjęta do 

realizacji

38

„Międzypokoleniowy Ogród 

Społeczny FIGLE – MIGLE” FUNDACJA "PLAN B" NYSA OPOLSKIE 242 300,00 zł 199

przyjęta do 

realizacji

39 Aktywny i Bezpieczny Senior!

FUNDACJA GALICJA 

SEMPER FIDELIS Rzeszów PODKARPACKIE 235 525,00 zł 198

przyjęta do 

realizacji

40

Spotkajmy się Pomiędzy - 

Integracja 

międzypokoleniowa i 

przygotowanie do starości V 

edycja

Fundacja Rozwoju 

Kinematografii Warszawa MAZOWIECKIE 201 775,00 zł 198

przyjęta do 

realizacji

41 Razem możemy więcej!

Fundacja Pomocy 

Osobom 

Niepełnosprawnym i 

CHorym Tęczowa 

Gromada Stare Miasto WIELKOPOLSKIE 160 950,00 zł 198

przyjęta do 

realizacji



42 Akademia Aktywności!

Stowarzyszenie Warto 

jest pomagać Zielona Góra LUBUSKIE 202 350,00 zł 198

przyjęta do 

realizacji

43

Reclaim Stolen Memories - 

wzmacnianie trwałych relacji 

międzypokoleniowych oraz 

zwiększanie bezpieczeństwa 

cyfrowego osób starszych 

poprzez realizację 

międzynarodowej kampanii 

Stolen Memory w Trójmieście 

i okolicach

Instytut Wiedzy i 

Kompetencji Gdynia POMORSKIE 118 800,00 zł 198

przyjęta do 

realizacji

44

Aktywna relacja - 

wzmacnianie więzi 

międzypokoleniowych w 

Gminie Stubno

Stowarzyszenie 

"Wspólny Cel" Stubno PODKARPACKIE 60 000,00 zł 198

przyjęta do 

realizacji

45 Centrum Aktywności Seniora

Konińskie 

Stowarzyszenie 

Abstynentów SZANSA Konin WIELKOPOLSKIE 249 940,00 zł 197

przyjęta do 

realizacji

46

SZTUKA W NATURZE/NATURA 

W SZTUCE Fundacja Szpilka Lublin LUBELSKIE 188 266,00 zł 197

przyjęta do 

realizacji

47 I ty zostaniesz seniorem!

Instytut Rozwoju 

Zrównoważonego Koszalin ZACHODNIOPOMORSKIE 249 000,00 zł 197

przyjęta do 

realizacji

48 Bezpieczny Senior

Fundacja Instytut 

Edukacji Bielsko-Biała ŚLĄSKIE 189 140,00 zł 197

przyjęta do 

realizacji

49 MŁODZI DUCHEM! - EDYCJA II

Fundacja Edukacja i 

Praca Poznań WIELKOPOLSKIE 184 470,00 zł 197

przyjęta do 

realizacji

50

Pasjonaci ziół i miodów 

działają międzypokoleniowo

Stowarzyszenie dla 

Boronowa Boronów ŚLĄSKIE 37 708,00 zł 197

przyjęta do 

realizacji

51

Senior - Turysta w krainie 

Jeziora Zegrzyńskiego!

Stowarzyszenie Dobra 

Fala Legionowo MAZOWIECKIE 89 070,00 zł 197

przyjęta do 

realizacji



52 Projekt dojrzałość!

Polska Fundacja Filary 

Rozwoju Łomża PODLASKIE 196

nieprzyjęta do 

realizacji

53

Łączymy pokolenia w 

Beskidach

Parafialno-Szkolny Klub 

Sportowy "BESKIDY" Bielsko-Biała ŚLĄSKIE 196

nieprzyjęta do 

realizacji

54

Kształtowanie pozytywnego 

wizerunku. Aktywne życie 

społeczne nie ma wieku.

Fundacja Dzieła 

Kolpinga w Polsce Kraków MAŁOPOLSKIE 196

nieprzyjęta do 

realizacji

55

Międzypokoleniowe 

inspiracje na złoty wiek

Fundacja Pomocy 

Psychologicznej i 

Edukacji Społecznej 

Razem Warszawa MAZOWIECKIE 196

nieprzyjęta do 

realizacji

56

Jestem seniorem...Poznajmy 

się.

Stowarzyszenie 

Centrum Inicjatyw 

Edukacyjno-Społecznych Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE 196

nieprzyjęta do 

realizacji

57

MEWA-Międzypokoleniowa 

Edukacja we Wspólnej 

Aktywności

FUNDACJA "INSTYTUT 

AKTYWIZACJI I 

ROZWOJU 

SPOŁECZNEGO" Lublin LUBELSKIE 195

nieprzyjęta do 

realizacji

58

Pewnym krokiem w drugą 

młodość!

Polskie Stowarzyszenie 

Szczęśliwych Emerytów Legnica DOLNOŚLĄSKIE 195

nieprzyjęta do 

realizacji

59 Bezpieczne razem

Fundacja Błogosławieni 

Ubodzy Nowy Radzic LUBELSKIE 195

nieprzyjęta do 

realizacji

60

Senior w rozwoju, czyli 

przygotowanie do starości. Fundacja "W rozwoju" Opole OPOLSKIE 195

nieprzyjęta do 

realizacji

61

Aktywny senior = bezpieczny 

senior Fundacja "Edu4You" Łódź ŁÓDZKIE 194

nieprzyjęta do 

realizacji



62 Srebrna Moc Seniora

Stowarzyszenie 

Aktywności Lokalnej 

"Ziemia Nowomiejska" Nowe Miasto LubawskieWARMIŃSKO-MAZURSKIE 194

nieprzyjęta do 

realizacji

63

Ekoedukacja- 

międzypokoleniowym 

pomostem do przyszłości.

Polskie Stowarzyszenie 

Diabetyków Koło 

Miejsko-Powiatowe, 

Dzieci, Młodzieży i 

Dorosłych w Olsztynie Olsztyn WARMIŃSKO-MAZURSKIE 194

nieprzyjęta do 

realizacji

64

Generacje - starzenia się 

najpiękniejsze kreacje Raciechowice 2005 Raciechowice MAŁOPOLSKIE 194

nieprzyjęta do 

realizacji

65

Trójmiejskie poruszenie 

logiczne!  - 

międzypokoleniowe 

warsztaty logiczne dla 

seniorów oraz młodzieży z 

pieczy zastępczej szansą na 

budowanie trwałych relacji 

międzypokoleniowych w 

środowisku 

defaworyzowanym Fundacja InTHINKnity Gdynia POMORSKIE 194

nieprzyjęta do 

realizacji

66

Byliśmy tacy jak WY- program 

wsparcia seniorów z gminy 

Lipnik OPEN HEARTS Ostrowiec ŚwiętokrzyskiŚWIĘTOKRZYSKIE 193

nieprzyjęta do 

realizacji

67

Budujemy 

międzypokoleniowy most

Stowarzyszenie na 

Rzecz Osób z 

Upośledzeniem 

Umysłowym "RAZEM" Bielsko-Biała ŚLĄSKIE 193

nieprzyjęta do 

realizacji



68

Odwiedzam aktywnie! Edycja 

2024

Fundacja na Rzecz 

Rozwoju Rehabilitacji i 

Opieki 

Długoterminowej 

RehAktywacja Modlniczka MAŁOPOLSKIE 193

nieprzyjęta do 

realizacji

69 Niezależne Życie

Fundacja Centrum 

Inicjatyw na Rzecz 

Społeczeństwa Białystok PODLASKIE 192

nieprzyjęta do 

realizacji

70

Aktywność i Bezpieczeństwo 

60+

Jurajska Fundacja 

Nowych Możliwości Zawiercie ŚLĄSKIE 192

nieprzyjęta do 

realizacji

71 Senior na plus 2024 Fundacja Dobra Droga Lublin LUBELSKIE 192

nieprzyjęta do 

realizacji

72

Świadomy senior łączy 

pokolenia

Towarzystwo 

Iberystyczne Cultura w 

Koszalinie Iwięcino ZACHODNIOPOMORSKIE 191

nieprzyjęta do 

realizacji

73 "Radość" łączy pokolenia

Stowarzyszenie 

"Radość" w Dębicy Dębica PODKARPACKIE 191

nieprzyjęta do 

realizacji

74 Aktywny senior

FUNDACJA PODARUJ 

NADZIEJĘ KATOWICE ŚLĄSKIE 191

nieprzyjęta do 

realizacji

75 Łączymy Pokolenia

FUNDACJA ŻYCZLIWA 

PRZYSTAŃ Gorzkowice ŁÓDZKIE 191

nieprzyjęta do 

realizacji

76

Recepta na rozwój społeczny: 

budowanie mostów między 

pokoleniami.

STOWARZYSZENIE 

INTEGRACJI 

MIĘDZYPOKOLENIOWEJ 

"OD JUNIORA DO 

SENIORA" Dąbrowa Górnicza ŚLĄSKIE 191

nieprzyjęta do 

realizacji

77

Przyszłość w rękach pokoleń - 

wspólne przygotowanie do 

starości

Fundacja Fundusz 

Lokalny Ziemi 

Biłgorajskiej Biłgoraj LUBELSKIE 190

nieprzyjęta do 

realizacji

78 Tworzymy Rady na Jurze

Stowarzyszenie 

Inicjatyw Kulturalnych 

Jurajski Sieraków Sieraków ŚLĄSKIE 190

nieprzyjęta do 

realizacji



79

CENTRUM RELACJI 

POZYTYWNYCH  GRONO

Stowarzyszenie Na 

Rzecz Integracji i 

Rozwoju Społecznego " 

Grono" Lubin DOLNOŚLĄSKIE 190

nieprzyjęta do 

realizacji

80 Różnica pokoleń bez granic.

Cech Rzemiosł Różnych 

i Przedsiębiorców w 

Międzyrzeczu Międzyrzecz LUBUSKIE 190

nieprzyjęta do 

realizacji

81

Razem możemy więcej - 

inicjatywy międzypokoleniowe

Fundacja Rozwoju i 

Edukacji PROEDU Lublin LUBELSKIE 190

nieprzyjęta do 

realizacji

82

Srebrne Kaszuby - budowanie 

i wzmacnianie więzi 

międzypokoleniowych 

poprzez aktywizację Seniorów 

z powiatu kartuskiego Fundacja Rozwoju Idei Chmielno POMORSKIE 190

nieprzyjęta do 

realizacji

83

Seniorzy i młodzi w twórczym 

działaniu

Stowarzyszenie 

Praktyków Dramy 

"STOP-KLATKA" Warszawa MAZOWIECKIE 189

nieprzyjęta do 

realizacji

84 Kraśnicki Senior nie czeka

Kraśnickie 

Stowarzyszenie 

Inicjatyw Społecznych 

IMPULS Kraśnik LUBELSKIE 189

nieprzyjęta do 

realizacji

85 SENIOR - to brzmi dumnie!

Szczecińska Fundacja 

Talent-Promocja-Postęp Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE 189

nieprzyjęta do 

realizacji

86

Srebrny interes – 

przygotowanie dla starości

Stowarzyszenie 

"Kreatywny Senior w 

Rzeszowie" Rzeszów PODKARPACKIE 189

nieprzyjęta do 

realizacji

87 Mosty Pokoleń i Empatii

Stowarzyszenie 

"Instytut Nowych 

Technologii" Łódź ŁÓDZKIE 189

nieprzyjęta do 

realizacji



88 Aktywni i Bezpieczni 2024

Fundacja Szczęśliwe 

Dzieciństwo Lublin LUBELSKIE 189

nieprzyjęta do 

realizacji

89

Akceptuję siebie i swój wiek. 

Senior świadomy zmian. Fundacja Rozrusznik Zawiercie ŚLĄSKIE 189

nieprzyjęta do 

realizacji

90 Seniorzy Seniorom

Stowarzyszenie 

Rozwoju Wsi Chocimów Chocimów ŚWIĘTOKRZYSKIE 189

nieprzyjęta do 

realizacji

91

Suwalska Senioralna 

Akademia Aktywności 

Międzypokoleniowej

Centrum Aktywności 

Społecznej Pryzmat Suwałki PODLASKIE 189

nieprzyjęta do 

realizacji

92 Wioski międzypokoleniowe Fundacja Gonito Komorniki WIELKOPOLSKIE 188

nieprzyjęta do 

realizacji

93 Drugi człowiek robi różnicę! Fundacja Bliżej Pasji Biłgoraj LUBELSKIE 188

nieprzyjęta do 

realizacji

94

Senior ON - aktywny program 

przygotowania się na zmiany

Stowarzyszenie Pomocy 

Szansa Witowice MAŁOPOLSKIE 188

nieprzyjęta do 

realizacji

95

Akademia Zdrowego 

Starzenia Się

Fundacja Mindful Life 

Academy Wrocław DOLNOŚLĄSKIE 188

nieprzyjęta do 

realizacji

96 Wszyscy będziemy Seniorami! Fundacja Libertatem Brzozów PODKARPACKIE 188

nieprzyjęta do 

realizacji

97

Międzypokoleniowy zawrót 

głowy

STOWARZYSZENIE 

ZIELONY ZAKĄTEK NAD 

CETYNIĄ SABNIE MAZOWIECKIE 188

nieprzyjęta do 

realizacji

98 Tenis Stołowy dla Seniorów! Fundacja Puntana Warszawa MAZOWIECKIE 187

nieprzyjęta do 

realizacji

99 Łączymy pokolenia

Fundacja Gospodarcza 

Pro Europa Toruń KUJAWSKO-POMORSKIE 187

nieprzyjęta do 

realizacji

100 SREBRNA WARMIA

Lokalna Grupa Działania 

"Warmiński Zakątek" Dobre Miasto WARMIŃSKO-MAZURSKIE 187

nieprzyjęta do 

realizacji



101

Międzypokoleniowe centrum 

wymiany pasji, umiejętności i 

integracji społecznej.

Ochotnicza Straż 

Pożarna w Roztoce Roztoka WIELKOPOLSKIE 187

nieprzyjęta do 

realizacji

102 Moc wieku - pełnia życia

Fundacja Archipelag 

Marzeń Łęcze WARMIŃSKO-MAZURSKIE 187

nieprzyjęta do 

realizacji

103 Integracja Pokoleń

Klub Sportowy Iskra 

Jawornik Polski Jawornik Polski PODKARPACKIE 187

nieprzyjęta do 

realizacji

104

Niepołomicki Bank Czasu - 

Reaktywacja

Stowarzyszenie 

"Niepołomiczanie" Niepołomice MAŁOPOLSKIE 187

nieprzyjęta do 

realizacji

105

ZDROWY SYRENI SENIORA 

DUCH

JagnaBlue NON PROFIT 

Sp. z o.o. Suwałki PODLASKIE 187

nieprzyjęta do 

realizacji

106 Kreatywny Senior

Fundacja Inicjatyw 

Prorodzinnych i 

Opiekuńczo - 

Wychowawczych " 

Nasze Dzieci" Czernice Borowe MAZOWIECKIE 186

nieprzyjęta do 

realizacji

107

Razem jest OK- program 

wsparcia seniorów z Polski i 

Ukrainy POMOGĘ CI Grabówka PODLASKIE 186

nieprzyjęta do 

realizacji

108 Seniorzy w akcji

Fundacja Instytut 

Społęczno-

Technologiczny Konarzyce PODLASKIE 186

nieprzyjęta do 

realizacji

109

Od juniora do seniora, na 

wspólną zabawę już pora.

Stowarzyszenie MOJE 

MIASTO Rydułtowy ŚLĄSKIE 186

nieprzyjęta do 

realizacji

110

Seniorze bądź aktywny w 

2024 roku!!

Bychawskie 

Stowarzyszenie Kobiet 

Aktywnych Bychawa LUBELSKIE 186

nieprzyjęta do 

realizacji

111

“Lepiej razem - razem lepiej”- 

program wspomagający wiek 

senioralny!

Stowarzyszenie 

Kulturalno-Oświatowe 

Wsi  Dominikowice Dominikowce MAŁOPOLSKIE 185

nieprzyjęta do 

realizacji

112

Żyję długo, mądrze i 

szczęśliwie!

Uniwersytet Trzeciego 

Wieku w Chodzieży Chodzież WIELKOPOLSKIE 185

nieprzyjęta do 

realizacji



113

AKTYWNIE ŁĄCZYMY 

POKOLENIA

CARITAS DIECEZJI 

KIELECKIEJ Kielce ŚWIĘTOKRZYSKIE 185

nieprzyjęta do 

realizacji

114 Seniorzy z gór

Stowarzyszenie "CRAS" - 

 Centrum Rozwoju 

Aktywności Społecznej Rzeszów PODKARPACKIE 185

nieprzyjęta do 

realizacji

115 Akademia dla Aktywnych 2.0

Stowarzyszenie Pomocy 

Osobom 

Niepełnosprawnym 

"Bez Barier" Zakliczyn MAŁOPOLSKIE 184

nieprzyjęta do 

realizacji

116

Jak zabezpieczyć interesy 

majątkowe w jesieni życia? - 

Warsztaty oraz poradnik 

prawno-majątkowy dla 

seniorów oraz ich opiekunów.

Centrum Inicjatyw 

Społecznych i Prawnych 

Colectiva Kraków MAŁOPOLSKIE 184

nieprzyjęta do 

realizacji

117

BEZPIECZNY Senior. 

Bezpieczeństwo 

konsumenckie, lekowe oraz 

drogowe Stowarzyszenie Manko Kraków MAŁOPOLSKIE 184

nieprzyjęta do 

realizacji

118

Akademia pozytywnych 

seniorów

Fundacja Inicjatyw 

Edukacyjnych Warszawa MAZOWIECKIE 184

nieprzyjęta do 

realizacji

119 STOP starości bez radości! FUNDACJA "INMELIUS" Gniewomirowice DOLNOŚLĄSKIE 184

nieprzyjęta do 

realizacji

120 Siła Seniora

Stowarzyszenie na rzecz 

osób starszych "Złota 

Jesień" Budy Głogowskie PODKARPACKIE 183

nieprzyjęta do 

realizacji

121

Kopalnia Senioralnych 

Diamentów

Stowarzyszenie Step by 

Step Tarnowska Wola ŁÓDZKIE 183

nieprzyjęta do 

realizacji

122 Zabierz mnie...

Stowarzyszenie 

Myślących Pozytywnie Legionowo MAZOWIECKIE 183

nieprzyjęta do 

realizacji



123 Dodać życia do lat  - ale jak?

Polskie Stowarzyszenie 

Pedagogów i 

Animatorów KLANZA 

Oddział Białostocki Białystok PODLASKIE 183

nieprzyjęta do 

realizacji

124

Międzypokoleniowo na 

sportowo

Uczniowski Klub 

Sportowy "Skarby" Środa Śląska DOLNOŚLĄSKIE 183

nieprzyjęta do 

realizacji

125

Aktywny i kreatywny senior 

gminy Niedźwiada

Stowarzyszenie rozwoju 

Gminy Niedźwiada 

"Nowa Myśl - Wspólne 

Działanie" Niedźwiada- Kolonia LUBELSKIE 183

nieprzyjęta do 

realizacji

126

Mądrość pokoleń - 

przygotowanie do przyszłości

Stowarzyszenie 

"ActiveWave" Kamionka Wielka MAŁOPOLSKIE 183

nieprzyjęta do 

realizacji

127 Aktywni Piłkarscy Seniorzy

Koszaliński Okręgowy 

Związek Piłki Nożnej Koszalin ZACHODNIOPOMORSKIE 182

nieprzyjęta do 

realizacji

128

Aktywni z plusem na Pomorzu 

2024 Stowarzyszenie Morena Gdańsk POMORSKIE 182

nieprzyjęta do 

realizacji

129

Będę zawsze 

aktywna/aktywny – program 

wsparcia seniorów i osób 

zależnych

Stowarzyszenie 

NEURON Pomocy 

Dzieciom i Osobom 

Niepełnosprawnym Dąbrowa Górnicza ŚLĄSKIE 182

nieprzyjęta do 

realizacji

130

Wespół - godnie, aktywnie, 

bezpiecznie.

Stowarzyszenie 

Krzewiania Sportu 

Turystyki i Kultury 

"Kolejarz" Warszawa MAZOWIECKIE 182

nieprzyjęta do 

realizacji

131 INTEGRACJA POKOLEŃ Fundacja Normalnie Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE 182

nieprzyjęta do 

realizacji

132

Seniorzy w akcji. Łączymy 

pokolenia!

Stowarzyszenie 

"Kompas" Płock MAZOWIECKIE 182

nieprzyjęta do 

realizacji

133

Kongres Przedsiębiorczości 

Społecznej i Wolontariatu: 

SENIORZY-SENIOROM RAZEM 

Z MŁODZIEŻĄ

Sudecka Izba 

Przemysłowo-Handlowa Świdnica DOLNOŚLĄSKIE 181

nieprzyjęta do 

realizacji



134 Podkarpaccy Seniorzy 2.0

Fundacja Misji 

Obywatelskiej Ropa MAŁOPOLSKIE 180

nieprzyjęta do 

realizacji

135

Senior z pasją w Aglomeracji 

Konińskiej

Stowarzyszenie 

Aglomeracja Konińska Konin WIELKOPOLSKIE 180

nieprzyjęta do 

realizacji

136 Poznajmy Się Lepiej!

Stowarzyszenie Otwarte 

Drzwi Warszawa MAZOWIECKIE 180

nieprzyjęta do 

realizacji

137 Razem ku przygodom

Związek Harcerstwa 

Polskiego Chorągiew 

Dolnośląska Wrocław DOLNOŚLĄSKIE 180

nieprzyjęta do 

realizacji

138 Rozwojownia+

Fundacja 

Psychoedukacji INTRA Opole OPOLSKIE 179

nieprzyjęta do 

realizacji

139

Zdrowe żywienie podstawą 

profilaktyki oraz zwiększenia 

codziennego bezpieczeństwa 

zdrowotnego seniorów FUNDACJA EWDOMED KONSTANCIN-JEZIORNAMAZOWIECKIE 179

nieprzyjęta do 

realizacji

140

Seniorzy w Akcji: 

Wzmocnienie Pozytywnego 

Wizerunku Poprzez Działanie Fundacja MY Pacjenci Warszawa MAZOWIECKIE 179

nieprzyjęta do 

realizacji

141 Bezpieczny i aktywny senior

FUNDACJA 

POROZUMIENIA 

SPOŁECZNEGO TOMASZÓW MAZOWIECKIŁÓDZKIE 179

nieprzyjęta do 

realizacji

142

"Założę czerwone spodnie" - 

edycja 2. 

kontynuacja zadania ... Stowarzyszenie WAGA Gdańsk POMORSKIE 178

nieprzyjęta do 

realizacji

143

Starość nie radość - prawda 

to, czy fałsz?

Beskidzki Instytut Nauk 

o Człowieku Łodygowice ŚLĄSKIE 178

nieprzyjęta do 

realizacji

144 Seniorzy też ratują Instytut Karkonoski Jelenia Góra DOLNOŚLĄSKIE 178

nieprzyjęta do 

realizacji



145

Zielona Transformacja – 

proces łączący pokolenia

STOWARZYSZENIE 

OGRODOWE IM. 

ADAMA MICKIEWICZA Poręba ŚLĄSKIE 178

nieprzyjęta do 

realizacji

146

Krok w przyszłość - 

przygotowanie do starości 

przez edukację

Stowarzyszenie Lokalna 

Grupa Działania Ziemi 

Człuchowskiej Debrzno POMORSKIE 177

nieprzyjęta do 

realizacji

147

Dwa pokolenia we wspólnym 

działaniu

Fundacja Wspierania 

Inicjatyw Społecznych 

"Sudecka Góra 

Pomysłów" Nowa Bystrzyca DOLNOŚLĄSKIE 177

nieprzyjęta do 

realizacji

148

Międzypokoleniowe centrum 

wymiany pasji, umiejętności i 

integracji społecznej FUNDACJA SKRA Józefowo WIELKOPOLSKIE 177

nieprzyjęta do 

realizacji

149 Aktywni i Bezpieczni 60+

Fundacja Warto Żyć Dla 

Kogoś Przygodzice WIELKOPOLSKIE 177

nieprzyjęta do 

realizacji

150 Wystarczy chcieć !

Rzymskokatolicka 

Parafia pw. Świętych 

Apostołów Piotra i 

Pawła w Łapszach 

Wyżnych Łapsze Niżne MAŁOPOLSKIE 176

nieprzyjęta do 

realizacji

151 Wolna Strefa łączy pokolenia

Stowarzyszenie 

Nadzieja Rodzinie kielecki ŚWIĘTOKRZYSKIE 175

nieprzyjęta do 

realizacji

152

Międzypokoleniowa 

aktywność czas start!

STOWARZYSZENIE PRO 

TENNIS ACADEMY Bielawa DOLNOŚLĄSKIE 175

nieprzyjęta do 

realizacji

153 Kopalnia zasobów ! Między Nami Myszków ŚLĄSKIE 175

nieprzyjęta do 

realizacji

154

Centrum Seniora - utworzenie 

bezpiecznej i 

międzypokoleniowej 

przestrzeni wsparcia i 

edukacji senioralnej

Stowarzyszenie 

Samopomocy Osób 

Niepełnosprawnych 

"Zabrzanka" Zabrze ŚLĄSKIE 174

nieprzyjęta do 

realizacji



155 Między Innymi

Stowarzyszenie Po 

sąsiedzku Toruń KUJAWSKO-POMORSKIE 174

nieprzyjęta do 

realizacji

156

Animaloterapia - 

czworonożny przyjaciel 

seniora.

Spółdzielnia Socjalna 

Awangarda Zawiercie ŚLĄSKIE 174

nieprzyjęta do 

realizacji

157 Seniorzy do dzieła! Humaneo Nowy Sącz MAŁOPOLSKIE 174

nieprzyjęta do 

realizacji

158 SADYsfakcja Żoliborz Przyszłości Warszawa MAZOWIECKIE 174

nieprzyjęta do 

realizacji

159

MOSTY 

MIĘDZYPOKOLENIOWE- 

WARSZTATY I WSPÓLNE 

INICJATYWY

Fundacja "Z Miłości Do 

Radości" Kętrzyn WARMIŃSKO-MAZURSKIE 173

nieprzyjęta do 

realizacji

160

Jestem i pozostanę 

megaseniorem!

Spółdzielnia Socjalna 

"Wspólna Sprawa" Chełmno KUJAWSKO-POMORSKIE 173

nieprzyjęta do 

realizacji

161 Aktywni - aktywniejsi

Stowarzyszenie Dzieci 

Młodzieży i Osób 

Niepełnosprawnych 

"Światełko Nadziei" Chełmno KUJAWSKO-POMORSKIE 172

nieprzyjęta do 

realizacji

162

Centrum Poradnictwa i 

Mediacji SIW. Pokolenia w 

akcji!

Stowarzyszenie 

Inicjatyw Wschodnich Hrubieszów LUBELSKIE 172

nieprzyjęta do 

realizacji

163

Aktywny senior, to 

zaangażowany senior.

STOWARZYSZENIE NA 

RZECZ OSÓB 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH 

„OTWARTE SERCA” ŁUBIANA POMORSKIE 172

nieprzyjęta do 

realizacji

164

Międzypokoleniowa 

integracja w Gminie 

Moszczenica

Stowarzyszenie 

Promocji i Rozowju 

Gminy Moszczenica Moszczenica MAŁOPOLSKIE 172

nieprzyjęta do 

realizacji

165

Integracja to lek - na seniora 

wiek

FUNDACJA POMOCY 

OSOBOM 

UZALEŻNIONYM I ICH 

RODZINOM WE WSI 

DOŁHA "ODNALEŹĆ 

SIEBIE" Puchacze LUBELSKIE 172

nieprzyjęta do 

realizacji



166 Pokolenia w Dialogu

Caritas Archidiecezji 

Katowickiej Katowice ŚLĄSKIE 171

nieprzyjęta do 

realizacji

167 Senior z nową energią

Parafia Rzymsko-

Katolicka pw. Św. 

Królowej Jadwigi Inowrocław KUJAWSKO-POMORSKIE 171

nieprzyjęta do 

realizacji

168

Senioralna Opieka 

Wytchnieniowa PLUS - 

kompleksowe wsparcie dla 

podopiecznych, rodzin i 

opiekunów osób z 

niepełnosprawnością w wieku 

senioralnym. Grupa Alivio Spn.s Zielona Góra LUBUSKIE 170

nieprzyjęta do 

realizacji

169 Aktywni razem

STOWARZYSZENIE KLUB 

SENIORA 50+ Mietków DOLNOŚLĄSKIE 170

nieprzyjęta do 

realizacji

170

Bezpieczny Senior z 

Oktagonem

Uczniowski Klub 

Sportowy OKTAGON Katowice ŚLĄSKIE 169

nieprzyjęta do 

realizacji

171 #Fotoprojekcje Stowarzyszenie YAVA Częstochowa ŚLĄSKIE 169

nieprzyjęta do 

realizacji

172

Aktywny i pomocny - 

nowoczesny senior - edycja II

SPÓŁDZIELNIA 

SOCJALNA DALBA PUCK POMORSKIE 168

nieprzyjęta do 

realizacji

173

Zajęcia sportowo-edukacyjne 

dla seniorów z terenu Gminy 

Chłopice

Dziecięca Akademia 

Piłkarska Jarosław PODKARPACKIE 168

nieprzyjęta do 

realizacji

174

Program Szkoleniowy dla 

Seniorów: Pierwsza Pomoc i 

Bezpieczeństwo Zdrowotne

RADOMSKA FUNDACJA 

KARDIOLOGI 

INTERWENCYJNEJ Radom MAZOWIECKIE 168

nieprzyjęta do 

realizacji

175 MICKIEWICZ IN LOVE

VITA BONIS FUNDACJA 

ANITY NOWICKIEJ BYDGOSZCZ KUJAWSKO-POMORSKIE 168

nieprzyjęta do 

realizacji

176

Subregion pilski w barwach 

60+!!!

Stowarzyszenie Ludzi 

Kreatywnych 

"Pokrzywa" Pokrzywno WIELKOPOLSKIE 168

nieprzyjęta do 

realizacji



177

Pokolenia - Człowiek dla 

Człowieka

Fundacja Mój czas dla 

seniora im Wandy i 

Józefa Jaworzno ŚLĄSKIE 167

nieprzyjęta do 

realizacji

178

Aktywna Ferajna - 

międzypokoleniowe działania 

rekreacyjno-edukacyjne

Stowarzyszenie Kobiet 

Wiejskich Gminy 

Dzikowiec ,,Przystań" Dzikowiec PODKARPACKIE 167

nieprzyjęta do 

realizacji

179 Do biegu gotowi - Start

Lokalna Grupa Działania 

Ziemi Mińskiej Mińsk Mazowiecki MAZOWIECKIE 167

nieprzyjęta do 

realizacji

180 Siła pokoleń!

Fundacja Strefa 

Dorastania Lublin LUBELSKIE 167

nieprzyjęta do 

realizacji

181

Most Pokoleń – Integracyjne 

Warsztaty 

Międzypokoleniowe

Stowarzyszenie 

Synergia Pokoleń Stalowa Wola PODKARPACKIE 167

nieprzyjęta do 

realizacji

182 Seniorzy na fali

Stowarzyszenie Radość 

Dobro Nadzieja Tarnów MAŁOPOLSKIE 167

nieprzyjęta do 

realizacji

183

Sport i relacje 

międzypokoleniowe: wspólne 

aktywności fizyczne jako 

przygotowanie do starości i 

wzmacnianie więzi 

społecznych

Stowarzyszenie 

Wspierania Zdrowego 

Stylu Życia Grębocin KUJAWSKO-POMORSKIE 166

nieprzyjęta do 

realizacji

184 Mobilni w każdym wieku

Stowarzyszenie Instytut 

Dla Zdrowej i Lepszej 

Starości Białystok PODLASKIE 166

nieprzyjęta do 

realizacji

185

Zawsze w formie: aktywność, 

bezpieczeństwo, spotkania 

międzypokoleniowe

Stowarzyszenie Osób z 

NTM UroConti Warszawa MAZOWIECKIE 166

nieprzyjęta do 

realizacji



186

"Aktywni na Jesień – 

Planowanie i Działania na 

Przyszłość"

Towarzystwo 

Wspierania Inicjatyw 

Kulturalno-Społecznych 

"TWIKS" Szczecin ZACHODNIOPOMORSKIE 166

nieprzyjęta do 

realizacji

187 "LACHY" - SZTAFETA POKOLEŃ

TOWARZYSTWO 

PRZYJACIÓŁ 

REGIONALNEGO 

ZESPOŁU "LACHY" Nowy Sącz MAŁOPOLSKIE 166

nieprzyjęta do 

realizacji

188

W kierunku starości lepszej 

jakości!

Elbląskie 

Stowarzyszenie 

Wspierania Inicjatyw 

Pozarządowych Elbląg WARMIŃSKO-MAZURSKIE 165

nieprzyjęta do 

realizacji

189

Aktywność i relacje przeciw 

stagnacji

Stowarzyszenie Razem 

dla Bełżyc Bełżyce LUBELSKIE 165

nieprzyjęta do 

realizacji

190

Aktywni Seniorzy w Powiecie 

Ostrowieckim i 

Starachowieckim

Fundacja Promyk 

Uśmiechu Rzepin Pierwszy ŚWIĘTOKRZYSKIE 165

nieprzyjęta do 

realizacji

191

Wspólna podróż mostem 

pokoleń

Stowarzyszenie 

Rozwoju Wsi Brzóza 

Królewska Brzóza Królewska PODKARPACKIE 165

nieprzyjęta do 

realizacji

192

Międzypokoleniowa 

akademia partycypacji

Fundacja Rozwoju 

Przedsiębiorczości 

Społecznej "Być Razem" Cieszyn ŚLĄSKIE 164

nieprzyjęta do 

realizacji

193

MOI DZIADKOWIE TO 

PRAWDZIWI 

SUPERBOHATEROWIE!

Fundacja Akademia 

Radosnej Twórczości Olecko WARMIŃSKO-MAZURSKIE 164

nieprzyjęta do 

realizacji

194 Aktywny Senior

Polski Związek 

Niewidomych Okręg 

Podkarpacki Rzeszów PODKARPACKIE 163

nieprzyjęta do 

realizacji

195

Bezpieczne wakacje łączą 

pokolenia: budowanie 

międzypokoleniowych relacji i 

wsparcie seniorów

STOWARZYSZENIE 

"INTEGRACJA I 

WSPÓŁPRACA" W 

TORUNIU Toruń KUJAWSKO-POMORSKIE 163

nieprzyjęta do 

realizacji



196

Razem! Chętnie! Wzajemnie! - 

 rozwijamy skuteczną pomoc i 

współpracę 

międzypokoleniową, dbamy o 

pomyślne starzenie.

Stowarzyszenie na 

Rzecz Promocji Zdrowia 

Consensus Kraków MAŁOPOLSKIE 163

nieprzyjęta do 

realizacji

197

Silni w Dialogu. 

Międzypkoloniowe wsparcie 

psychologiczne

Spółdzielnia Socjalna 

Ochota Warszawa MAZOWIECKIE 163

nieprzyjęta do 

realizacji

198

STAROŚĆ JEST DLA 

ODWAŻNYCH

Scena Lalkowa imienia 

Jana Wilkowkiego w 

Kwidzynie Kwidzyn POMORSKIE 163

nieprzyjęta do 

realizacji

199

Integracja 

międzypokoleniowa szansą na 

lepszą starość

STOWARZYSZENIE KLUB 

SENIORA  GORZKOWICE Gorzkowice ŁÓDZKIE 162

nieprzyjęta do 

realizacji

200 Ratownicy seniorzy w formie

GÓRSKIE OCHOTNICZE 

POGOTOWIE 

RATUNKOWE ZAKOPANE MAŁOPOLSKIE 162

nieprzyjęta do 

realizacji

201

Wsparcie seniorów 

zadłużonych

Akademia Lokalnej 

Przedsiębiorczości Zawiercie ŚLĄSKIE 162

nieprzyjęta do 

realizacji

202

Kulturowe Wyprawy 

Seniorów na kolejne 3 

kontynenty

Stowarzyszenie Biały 

Zdrój Biały Zdrój ZACHODNIOPOMORSKIE 160

nieprzyjęta do 

realizacji

203

Razem ku starości. Kampania 

społeczna upowszechniająca 

pozytywny wizerunek osób 

starszych

Fundacja Wspólnota 

Pokoleń Wrocław DOLNOŚLĄSKIE 160

nieprzyjęta do 

realizacji



204

Stan umysłu

Stan umysłu to projekt, 

którego najważniejszym 

celem jest upowszechnianie 

pozytywnego wizerunku osób 

starszych oraz wzmacnianie 

trwałych relacji 

międzypokoleniowych. 

TOWARZYSTWO 

DRAMATYCZNE 

IM.A.FREDRY 

"FREDREUM" W 

PRZEMYŚLU Przemyśl PODKARPACKIE 160

nieprzyjęta do 

realizacji

205

Nowy start – nowoczesny i 

bezpieczny senior.

Polski Związek 

Niewidomych Okręg 

Lubelski Lublin LUBELSKIE 159

nieprzyjęta do 

realizacji

206

Mozaika Pokoleń. Program 

Wsparcia Dialogu 

Międzypokoleniowego na 

Dolnym Śląsku

Fundacja "Krzyżowa" 

dla Porozumienia 

Europejskiego Grodziszcze DOLNOŚLĄSKIE 159

nieprzyjęta do 

realizacji

207

Senior - osoba do zadań 

specjalnych

Stowarzyszenie Gminny 

Klub Sportowy Orlęta 

Rosnowo Rosnowo ZACHODNIOPOMORSKIE 158

nieprzyjęta do 

realizacji

208

W rytmie życia- integracja 

międzypokoleniowa seniorów 

i różnych grup wiekowych

Stowarzyszenie Pomocy 

Dzieciom Specjalnej 

Troski ADA Bielsko-Biała ŚLĄSKIE 158

nieprzyjęta do 

realizacji

209 Centrum Aktywnego Seniora

Stowarzyszenie Instytut 

Podkarpacki Roztoki PODKARPACKIE 158

nieprzyjęta do 

realizacji

210

Sztuka Łączy Pokolenia! - czyli 

Warsztaty 

Międzypokoleniowe FUNDACJA KZMRZ Kazimierz Dolny LUBELSKIE 157

nieprzyjęta do 

realizacji

211

STAROŚĆ JEST TYLKO 

DALSZYM CIĄGIEM MŁODOŚCI

Stowarzyszenie 

Przyjaciół Osób 

Niepełnosprawnych 

"Uśmiech Seniora" Sandomierz ŚWIĘTOKRZYSKIE 157

nieprzyjęta do 

realizacji

212

OPOROWO wkraczamy w 

kolejny etap! Fundacja "Zielony Słoń" Lublin LUBELSKIE 157

nieprzyjęta do 

realizacji



213

Program integracji i wsparcia 

seniorów "Generacja-

Integracja"

Towarzystwo Przyjaciół 

Bielska BIałej I 

Podbeskidzia Bielsko-BIała ŚLĄSKIE 157

nieprzyjęta do 

realizacji

214

Seniorzy też mogą być 

Aktywni

Zapaśniczy Klub 

Sportowy Koszalin Koszalin ZACHODNIOPOMORSKIE 157

nieprzyjęta do 

realizacji

215

Moc Seniorów - Projekt 

Integracyjny FUNDACJA FILII DEI Marki MAZOWIECKIE 157

nieprzyjęta do 

realizacji

216

Bliżej siebie - zwiększenie 

możliwości współpracy 

środowisk senioralnych z 

Policją

Centrum Rozwoju 

Lokalnego Zawiercie ŚLĄSKIE 156

nieprzyjęta do 

realizacji

217 Nie jesteś sam

Stowarzyszenie zwykłe  

" RAZEM " Kozielice ZACHODNIOPOMORSKIE 156

nieprzyjęta do 

realizacji

218 ZDROWIE TO MOC

Fundacja Rozwoju 

Sądecczyzny Stary Sącz MAŁOPOLSKIE 156

nieprzyjęta do 

realizacji

219

Akademia Aktywnego Seniora 

w Żegiestowie

Towarzystwo Przyjaciół 

Żegiestowa Żegiestów MAŁOPOLSKIE 155

nieprzyjęta do 

realizacji

220

Budowanie Mostów 

Międzypokoleniowych:

Fundacja Pomocy 

Osobom z Chorobą 

Alzheimera Kuznocin MAZOWIECKIE 155

nieprzyjęta do 

realizacji

221

Wymiana pokoleniowa - 

dzielimy się wiedzą i energią - 

Socios na całego!

Klub Sportowy Socios 

Iskra Cieszacin Wielki PODKARPACKIE 155

nieprzyjęta do 

realizacji

222 Świadomy Senior

Stowarzyszenie 

Akademia Inspiracji Tarnów MAŁOPOLSKIE 155

nieprzyjęta do 

realizacji

223 Dziadkowie i ja- pokoleń czas

Fundacja Stałego 

Rozwoju Nowy Sącz MAŁOPOLSKIE 154

nieprzyjęta do 

realizacji

224 Zrozumieć starość

SPÓŁDZIELNIA 

SOCJALNA "POMOCNA 

DŁOŃ" SŁUPSK POMORSKIE 154

nieprzyjęta do 

realizacji

225 Ze śpiewem w starość życia

Stowarzzyszenie "Gloria 

in Musica" Kamionki WIELKOPOLSKIE 154

nieprzyjęta do 

realizacji

226

Międzypoko(L)eniowość – 

BĄDŹ-My razem

"FUNDACJA MAŁGOSI 

BRAUNEK BĄDŹ" Warszawa MAZOWIECKIE 154

nieprzyjęta do 

realizacji



227

„Nie ma na co czekać – 

Międzypokoleniowa 

Integracja w Powiecie 

Wrocławskim” Fundacja Dignum Mirków DOLNOŚLĄSKIE 154

nieprzyjęta do 

realizacji

228

Przygotowanie do starości z 

wykorzystaniem sportowej 

integracji pokoleniowej

Akademia Wychowania 

Fizycznego i 

Medycznego na rzecz 

rodziny i seniorów Łazy ŚLĄSKIE 153

nieprzyjęta do 

realizacji

229 Młodość wczoraj i dziś 2024

Fundacja Działań 

Edukacyjnych 

KReAdukacja Lublin LUBELSKIE 152

nieprzyjęta do 

realizacji

230 WIECZNIE MŁODZI

STOWARZYSZENIE 

GRUPA ROZWOJU 

ARTYSTYCZNEGO G.R.A. Warszawa MAZOWIECKIE 151

nieprzyjęta do 

realizacji

231

Edukacja do starości z Black 

Sparrow

Spółdzielnia Socjalna 

"Black Sparrow" Chełm LUBELSKIE 151

nieprzyjęta do 

realizacji

232

Komfortowe Życie Seniora: 

Indywidualne Sesje 

Edukacyjne i Wsparcie w 

Domu Fundacja TOWARDS Ziębice DOLNOŚLĄSKIE 151

nieprzyjęta do 

realizacji

233

TERAZ jest nasz czas - 

program aktywizacji seniorów 

i młodzieży z miasta i gminy 

Olsztyn TERAZ Olsztyn WARMIŃSKO-MAZURSKIE 150

nieprzyjęta do 

realizacji

234

Dla duszy, dla ciała, dla świata 

- rozwój oferty kulturalnej i 

integracja seniorów

Krakowskie 

Stowarzyszenie 

Mówców Kraków MAŁOPOLSKIE 149

nieprzyjęta do 

realizacji

235

Być razem - Seniorzy z 

Młodzieżą

Stowarzyszenie Na 

Rrzecz Ochrony Zdrowia Kowalewo Pomorskie KUJAWSKO-POMORSKIE 149

nieprzyjęta do 

realizacji



236

Młody Uroczy Senior - MUS 

na Aktywność

Stowarzyszenie 

Społeczno-Kulturallne 

Sokół w Bodzanowie Chodkowo MAZOWIECKIE 148

nieprzyjęta do 

realizacji

237 Aktywne Złote Lata

STOWARZYSZENIE 

KRAKOWSKICH 

INICJATYW LOKALNYCH 

LIDERÓW Kraków MAŁOPOLSKIE 148

nieprzyjęta do 

realizacji

238 Recepta na dobrą starość

Lubelski Uniwersytet 

Drugiego Wieku Lublin LUBELSKIE 148

nieprzyjęta do 

realizacji

239

Laboratorium przygody - 

współpraca pokoleń

FUNDACJA INSTYTUT 

KULTURY, NAUKI I 

NATURY IM. 

KAZIMIERZA 

PRÓSZYŃSKIEGO Warszawa DOLNOŚLĄSKIE 148

nieprzyjęta do 

realizacji

240 Aktywni Razem!

Fundacja Chodźże 

Seniorze Kraków MAŁOPOLSKIE 148

nieprzyjęta do 

realizacji

241

GMINA KAMIEŃ-PRZYJAZNA 

SENIOROM!

Stowarzyszenie Na 

Rzecz Wspierania 

Aktywności Seniorów 

"Aktywne Pokolenia” Nowy Kamień PODKARPACKIE 147

nieprzyjęta do 

realizacji

242

Synergia. Budowanie mostu 

pokoleń Akademia Seniora Tarnobrzeg PODKARPACKIE 147

nieprzyjęta do 

realizacji

243 Dni Aktywnego Seniora

STOWARZYSZENIE 

INICJATYWA "RAZEM" Warszawa MAZOWIECKIE 147

nieprzyjęta do 

realizacji

244

PACJENCI + Relacje 

międzypokoleniowe w 

zdrowiu

STOWARZYSZENIE 

ONKOLOGICZNE 

SANITAS SANOK PODKARPACKIE 147

nieprzyjęta do 

realizacji



245

Projekt pt.:"Łącznik": w 

ramach programu wa rzecz 

Osób Starszych „Aktywni+” na 

lata 2021–2025.

Realizacja zadania

IV.Przygotowanie do starości 

realizowane poprzez 

wzmacnianie trwałych relacji 

międzypokoleniowych, 

kształtowanie pozytywnego 

wizerunku osób starszych 

oraz zwiększanie 

bezpieczeństwa

Stowarzyszenie "MIEĆ 

ODWAGĘ" na rzecz 

rozwoju Domu Pomocy 

Społecznej w 

Bartoszycach Bartoszyce WARMIŃSKO-MAZURSKIE 146

nieprzyjęta do 

realizacji

246

Seniorzy z Przyszłością: 

Aktywność, Relacje i 

Bezpieczeństwo

STOWARZYSZENIE PN. 

INSTYTUT NATURA 

KULTURY Zielona Góra LUBUSKIE 146

nieprzyjęta do 

realizacji

247

Życie pełne aktywności - od 

przedszkola do seniora

Fundacja Wektory 

Współpracy Piątnica Włościańska PODLASKIE 146

nieprzyjęta do 

realizacji

248

Mosty Pokoleń: Inicjatywa na 

rzecz wzmacniania relacji 

międzypokoleniowych i 

poprawy bezpieczeństwa 

Seniorów

Stowarzyszenie 

Inicjatyw Lokalnych 

Feniks Łasin Łasin KUJAWSKO-POMORSKIE 146

nieprzyjęta do 

realizacji

249 (sp)OKO na SENIORA

Fundacja Święty Mikołaj 

dla Seniora Warszawa MAZOWIECKIE 145

nieprzyjęta do 

realizacji

250

Międzypokoleniowe Centrum 

Edukacyjne - MOSTY 

KOMPETENCJI

INSTYTUT NAUKI I 

NOWOCZESNEJ 

EDUKACJI Tomaszów Mazowiecki ŁÓDZKIE 144

nieprzyjęta do 

realizacji



251

„Most Pokoleń” - integracja 

międzypokoleniowa poprzez 

wycieczki, warsztaty i 

przygody.

STOWARZYSZENIE 

GALAKTYCZNA 

AKADEMIA ROZWOJU Wyszków MAZOWIECKIE 142

nieprzyjęta do 

realizacji

252

"Wspólne Chwile - integracja 

międzypokoleniowa"

Fundacja Inwalidów i 

osób 

Niepełnosprawnych ,, 

Miłosierdzie'' Kalisz WIELKOPOLSKIE 142

nieprzyjęta do 

realizacji

253

Razem dla Seniorów w 

Powiecie Gostynińskim, 

AKTYWNI+

Stowarzyszenie Pomocy 

dla Osób 

Niepełnosprawnych 

Imienia Św. Brata 

Alberta w Gostynine Gostynin MAZOWIECKIE 141

nieprzyjęta do 

realizacji

254 Kampania wspomnień czas

Stowarzyszenie Łączy 

Nas Polanów Polanów ZACHODNIOPOMORSKIE 141

nieprzyjęta do 

realizacji

255 Razem w późną młodość! Instytut Późnej Młodości Skórzewo WIELKOPOLSKIE 141

nieprzyjęta do 

realizacji

256 Zielona Integracja

Centrum Doradcze 

Programów 

Pomocowych Kamionka WARMIŃSKO-MAZURSKIE 140

nieprzyjęta do 

realizacji

257 Aktywni na PLUS fundacja KLIMAT Olsztyn WARMIŃSKO-MAZURSKIE 140

nieprzyjęta do 

realizacji

258

Ogólnopolski program 

aktywizacji osób starszych Fundacja Action-Life Warszawa MAZOWIECKIE 139

nieprzyjęta do 

realizacji

259

Walking futbol - szkolenie dla 

trenerek i trenerów. Walking Futbol Polska Łódź ŁÓDZKIE 139

nieprzyjęta do 

realizacji

260 Pora na seniora

Stowarzyszenie Lokalna 

Grupa Działania 

PROMENADA S 12 Rejowiec Fabryczny LUBELSKIE 138

nieprzyjęta do 

realizacji

261

A co! - grupa teatralna senior 

dla seniora i inne wyzwania Fundacja ITA Sokołów Podlaski MAZOWIECKIE 137

nieprzyjęta do 

realizacji



262

Jesień Młodości - bezpłatne 

wsparcie polegające na 

przygotowaniu seniorów i 

seniorek w wieku 60+ do 

starości poprzez działania 

ukierunkowane na integrację 

pokoleniową, zapewniające 

bezpieczeństwo w 

codziennym funkcjonowaniu 

oraz zapobiegające izolacji i 

przedwczesnej ich 

instytucjonalizacji. Fundacja Program Białystok PODLASKIE 137

nieprzyjęta do 

realizacji

263 SENIORZY TU I TERAZ

Stowarzyszenie 

Częstochowskie 

Amazonki Częstochowa ŚLĄSKIE 136

nieprzyjęta do 

realizacji

264

Integracyjne Spotkania 

Międzypokoleniowe z 

Awiterapią dla seniorów i 

młodszych uczestników FUNDACJA "VANESSA" Kalisz WIELKOPOLSKIE 135

nieprzyjęta do 

realizacji

265

"Piosenka jest dobra na 

wszystko" - aktywne działania 

seniorów w Rudniku na rzecz 

dobrej przyszłości.

Koło Gospodyń 

Wiejskich "Wioskowe 

Trio" Szonowice ŚLĄSKIE 135

nieprzyjęta do 

realizacji

266

Seniorzy w formie - aktywnie i 

bezpiecznie

PRYZMAT OLIMPU 

FUNDACJA WSPIERANIA 

I ROZWOJU SPORTU Ostrowiec ŚwiętokrzyskiŚWIĘTOKRZYSKIE 135

nieprzyjęta do 

realizacji

267

Centrum Rozwoju 

Społecznego-Bezpieczny 

Senior

Fundacja Sióstr św. 

Dominika Kraków MAŁOPOLSKIE 135

nieprzyjęta do 

realizacji

268 Wspaniali dojrzali Stowarzyszenie LYSKOR Lyski ŚLĄSKIE 135

nieprzyjęta do 

realizacji



269

Żyj pełnią! Tworzenie 

świadomej i spełnionej 

przyszłości

Stowarzyszenie 

Inicjatyw Twórczych 

"Talent" Staszów ŚWIĘTOKRZYSKIE 133

nieprzyjęta do 

realizacji

270 DIALOGI  POKOLEŃ

Fundacja Wsparcie & 

Nadzieja Prałkowce PODKARPACKIE 132

nieprzyjęta do 

realizacji

271 SELFIE Z SENIOREM Fundacja Imperio Słupsk POMORSKIE 132

nieprzyjęta do 

realizacji

272 Aktywni+ Fundacja Zawsze Silni Kraków MAŁOPOLSKIE 130

nieprzyjęta do 

realizacji

273

Wartości demokratyczne 

podstawą dobrych relacji 

międzypokoleniowych.

Stowarzyszenie Razem 

dla Rozwoju Wińsko DOLNOŚLĄSKIE 129

nieprzyjęta do 

realizacji

274

Pełni życia, pełni zdrowia: 

Inicjatywa prozdrowotna dla 

seniorów

fundacja onkologiczna 

nieBorak Węgierska-Górka ŚLĄSKIE 129

nieprzyjęta do 

realizacji

275 Każde pokolenie piękne jest Fundacja Dwie Agaty Łódź ŁÓDZKIE 125

nieprzyjęta do 

realizacji

276 IŚĆ W STRONĘ SŁOŃCA SIŁA DOBRA TYCHY ŚLĄSKIE 122

nieprzyjęta do 

realizacji

277 Wszyscy razem

Fundacja 

"Współpracujmy" Kraków MAŁOPOLSKIE 121

nieprzyjęta do 

realizacji

278

"Spotkajmy się w połowie 

drogi" - program 

wzmocnienia trwałych relacji 

międzypokoleniowych, 

budowanie pozytywnego 

wizerunku okresu starzenia 

się i zwiększenia 

bezpieczeństwa seniorów Fundacja Dajsobie Bytom ŚLĄSKIE 119

nieprzyjęta do 

realizacji

279

Poradnia 

psychogerontologiczna w 

każdej gminie!

Spółdzielnia Socjalna 

"Zakład Aktywności 

Zawodowej" Zielona Góra LUBUSKIE 118

nieprzyjęta do 

realizacji

280

Budowanie Mostów 

Międzypokoleniowych: 

Starość jest OK ! Młodzi Pokoleniom Królewiec MAZOWIECKIE 117

nieprzyjęta do 

realizacji



281 Przygotowanie do starości Fundacja Zagaje ZAGAJE STRADOWSKIE ŚWIĘTOKRZYSKIE 117

nieprzyjęta do 

realizacji

282

11 listopada - 

wielopokoleniowa tradycja i 

okazja do rozmów o 

patriotyzmie

STOWARZYSZENIE IDEA 

WAŁCZ Wałcz ZACHODNIOPOMORSKIE 115

nieprzyjęta do 

realizacji

283

Starość "nie" radość, nie daj 

się wykluczyć, Przygotowanie 

do starości - ponieważ 

jesteśmy społeczeństwem 

starzejącym się…... Fundacja Neuro-Most Katowice ŚLĄSKIE 108

nieprzyjęta do 

realizacji

284

Muzyczny klub seniora - to mi 

gra! NON-STOP Bielsko-Biała ŚLĄSKIE 103

nieprzyjęta do 

realizacji

285

Wesoły Wędrownik - Festiwal 

twórczości Norberta Blachy

Stowarzyszenie 

Przyjaciół 

Akademickiego Zespołu 

Muzycznego 

Politechniki Śląskiej Gliwice ŚLĄSKIE 102

nieprzyjęta do 

realizacji

286 Wszyscy razem z Seniorami

Fundacja Człowiek 

Wsparciem MIĘDZYBRODZIE BIALSKIEŚLĄSKIE 97

nieprzyjęta do 

realizacji

287

Rytmy Afryki: Łącząc 

Pokolenia przez Muzykę Around The Rhythm Warszawa MAZOWIECKIE 95

nieprzyjęta do 

realizacji

288

Diamentowy czas - spotkania 

dla seniorów MY DLA GRODZISKA Grodzisk MAZOWIECKIE 94

nieprzyjęta do 

realizacji

289

SPORT I BEZPIECZEŃSTWO: 

SAMOOBRONA 60+

Społeczny Klub Karate 

Goju Ryu wołów DOLNOŚLĄSKIE 89

nieprzyjęta do 

realizacji

290 Bytomski Senior w Akcji!

Stowarzyszenie 

Mecenasi Kultury Bytom ŚLĄSKIE 85

nieprzyjęta do 

realizacji



291

"Rozwój pasji aktywuje" - 

program realizowany w 

ramach działania Fundacji 

Marwari. 

Projekt dedykowany jest do 

osób dojrzałych wiekiem. 

Obejmuje różne formy 

aktywności i dbałości o 

włączenie seniorów w 

inicjatywy kulturalne oraz 

sportowe. Fundacja Marwari Tychy ŚLĄSKIE 83

nieprzyjęta do 

realizacji

292

"Przystań" dla seniorów - 

kompleksowe, nowoczesne 

wsparcie dla dobrej jakości 

życia seniorów

Kaszubska Spółdzielnia 

Socjalna "Przystań" Władysławowo POMORSKIE 76

nieprzyjęta do 

realizacji

293

“Kobiecy Krok w Przyszłość: 

Walking Football w Gdańsku” - 

 tytuł roboczy.

Stowarzyszenie 

Sportowe ich Własna 

Liga Gdańsk POMORSKIE 63

nieprzyjęta do 

realizacji

294 Srebrna głowa Fundacja M Kwidzyn POMORSKIE 58

nieprzyjęta do 

realizacji

295 Aktywni + z AP Koleczkowo

Stowarzyszenie 

Akademia Piłkarska 

Szemud Szemud POMORSKIE 36

nieprzyjęta do 

realizacji



296

KATALOG DOBRYCH PRAKTYK 

"ZIELONKOWIAN.60+/-". 

Trójobszarowy model 

dobrych praktyk 

przygotowywania do starości 

oraz kultywowania 

aktywności senioralnej "Od 

(1) lokalnej tradycji, przez (2) 

praktyczną edukację cyfrową 

50+, do (3) partycypacyjnej 

polityki senioralnej".

Towarzystwo Przyjaciół 

Zielonki Zielonka MAZOWIECKIE 3

nieprzyjęta do 

realizacji


