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WYKAZ SKEADNIKOW PRAWDE

CI POWIE

Kazdy z nas jest konsumentem 1 w codziennym zyciu dokonuje réznych
wyboréw zakupowych. Najcz¢sciej dotycza one produktdow spozywezych,
ktore nie tylko stanowia podstawe¢ naszej codziennej diety, lecz takze element
diety naszych bliskich, a czasem takze 1 naszych znajomych. Niezwykle

waznym kryterium wyboréw zakupowych w przypadku zywnosci sa wige dla

konsumentéw, w tym zwlaszcza dla tych Swiadomych 1 dbajacych o zdrowie,
szczegdlowe informacje o skltadzie produktow, ktore sa udostgpniane
m.in. na ich etykietach. Warto wiedzie¢ co konkretnie, w $wietle prawa,

powinno si¢ tam znalez¢.

Rozwazajac kwestie udostepniania obowigzkowych
informacji na temat zywnoséci, w celu umozliwienia
konsumentom dokonywania $wiadomych wybo-
réw zakupowych, prawodawca uwzglednit przede
wszystkim powszechne zapotrzebowanie konsumen-
toéw na okreslone dane, ktore sg przez nich uznawane
za szczegodlnie istotne, z uwagi na potencjalne korzy-
$ci ekonomiczne i zdrowotne, jakie niesie fakt ich
obecnosci w oznakowaniu.
Prawo zywno$ciowe gwarantuje wiec, ze w oznako-
waniu $rodkéw spozywcezych znajda sie w szczegol-
noéci informacje zaliczane do jednej z nastepujacych
kategorii:
= informacje o tozsamosci i skfadzie, wlasciwo-
$ciach lub innych cechach danego srodka spo-
ZyWCZzego;
= informacje o ochronie zdrowia konsumentéw
i bezpiecznym stosowaniu danego srodka spo-
zywczego, w tym informacje na temat cech skla-
du, ktére moga by¢ szkodliwe dla zdrowia niekto-
rych grup konsumentéw.
Ponadto, umieszczone na etykiecie informacje po-
winny by¢ rzetelne, jasne i fatwe do zrozumienia, aby
umozliwi¢ konsumentom poznanie produktu i do-

konanie $wiadomego wyboru.

Czego szukajq Polacy na etykiecie

Jako konsumenci coraz czgsciej interesujemy si¢
informacjami zamieszczanymi w oznakowaniu
produktéw. Niemal 40 proc. respondentéw w ogol-
nopolskich badaniach ankietowych z 2022 r. zade-
klarowalo, ze czyta etykiety produktéw spozywczych

przed dokonaniem zakupu, blisko 32 proc. wskazato,
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ze czyta na etykietach tylko wybrane informacje, a je-
dynie 2,4% przyznalo, ze nie czyta informacji znajdu-
jacych sie w oznakowaniu produktéw (Zrédto: Mi-
chalina Rakufa, Agata Kiciak, Wiedza konsumentéw
na temat znakowania zZywnosci. Journal of Educa-
tion, Health and Sport. 2022;12(8):270-282). Te same
badania wykazaly, Zze po dacie waznosci produktu,
wykaz skladnikéw stanowi drugi najwazniejszy ele-
ment oznakowania dla polskich konsumentéw - to
wlasnie z nimi najcze$ciej sie zapoznajg (okazalo sie,
ze na dat¢ wazno$ci zwraca uwage 92 proc. ankieto-
wanych, a na sktad produktu blisko 82%).

Zasady informowania o sktadzie Srodka
spozywczego

Niezaleznie od tego, czy produkt jest w opakowaniu
jednostkowym czy tez jest nieopakowany, jak row-
niez od tego gdzie jest wprowadzany do obrotu, czy
to w supermarkecie, na targowisku, w gastronomii,
czy za pomocg platformy internetowej, to musza mu
towarzyszy¢ wymagane przepisami prawa informa-
cje. Wsréd informacji obowiazkowych podawanych
na etykietach produktéw spozywczych znajduje si¢
wykaz skladnikéw, ktéry dostarcza konsumentowi
informacji o surowcach jakie zostaly wykorzystane
podczas produkeji. Wskazuje on m.in., czy w danym
wyrobie znajdujg si¢ sktadniki mogace powodowaé
alergie lub reakcje nietolerancji. Dzigki informacji
zawartej w wykazie sktadnikdéw konsument moze za-
uwazy¢ takze istotne réznice jako$ciowe miedzy pro-
duktami posiadajacymi te samg lub podobng nazwe.
W przypadku zywno$ci opakowanej, zgodnie z art. 9
ust. 1 lit. b unijnego rozporzadzenia nr 1169/2011,



wykaz skladnikéw jest informacja obowiagzkows,
ktéra powinna znalez¢ sie bezposrednio na opako-
waniu lub na zalaczonej do niego etykiecie, z uzy-
ciem znakéw o rozmiarze czcionki, ktérej wysoko$é
wynosi co najmniej 1,2 mm lub co najmniej 0,9 mm,
gdy najwigksza powierzchnia opakowania ma pole
mniejsze niz 80 cm? Minimalny rozmiar czcionki
ma zapewni¢ konsumentowi czytelno$¢ informacji
dotyczacych srodka spozywczego.

W przypadku produktéw sprzedawanych bez opa-
kowan lub pakowanych na Zyczenie w miejscu
sprzedazy réwniez obowigzkowe jest podanie m.in.
wykazu skladnikéw. Do zywno$ci bez opakowan
majg zastosowanie przepisy krajowe, tj. § 19 rozpo-
rzgdzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia
23 grudnia 2014 r. w sprawie znakowania poszczegol-
nych rodzajow Srodkéw spozywczych. Stosownie do
wymagan okreslonych w § 19 ust. 2 ww. rozporza-
dzenia wymagane informacje podaje si¢ w miejscu
sprzedazy na wywieszce dotyczacej danego $rodka
spozywczego lub w inny sposdb, w miejscu dostep-
nym bezposrednio konsumentowi finalnemu.
Rozporzadzenie w sprawie przekazywania konsu-
mentom informacji na temat zywnosci (art. 14)
ustanawia réwniez szczegdlne zasady informowania
o skltadzie zywnosci oferowanej do sprzedazy za po-
$rednictwem $rodkéw porozumiewania sie na od-
legto$¢ (np. przez Internet). W przypadku $rodkéw
spozywczych oferowanych do sprzedazy na odlegtos¢
wykaz ich sktadnikéw musi by¢ dostepny przed osta-
tecznym dokonaniem zakupu oraz w momencie do-
stawy i musi znajdowa¢ si¢ w materialach towarzy-
szacych sprzedazy na odlegloé¢ lub by¢ dostarczane
z uzyciem innych, wlasciwych $rodkéw wyraznie
okreslonych przez dany podmiot dzialajacy na rynku
spozywczym, bez obcigzania konsumenta finalnego
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dodatkowymi kosztami. Robigc zakupy w sklepie
internetowym konsument powinien otrzymac pelna
informacje o produkcie, takg sama jak w sklepie tra-

dycyjnym.

Co powinien obejmowac wykaz sktadnikow
przekazywany konsumentom

Celem wyrdznienia wykazu skladnikéw poérod in-
nych informacji umieszczonych w oznakowaniu
produktu jest on poprzedzony nagtéwkiem, ktory
zawiera wyraz ,skladniki”. Zgodnie z art. 18 rozpo-
rzadzenia 1169/2011, wykaz skladnikéw obejmuje
wszystkie skfadniki w malejacej kolejnosci wedlug
ich masy w momencie uzycia ich do produkeji.
Skladniki, z ktérych kazdy stanowi mniej niz 2% go-
towego $rodka spozywczego moga by¢ wymienione
w dowolnej kolejnosci po pozostatych sktadnikach.
Whbrew pozorom, kolejno$¢ umieszczenia skladni-
kéw wykorzystanych do produkcji ma istotne znacze-
nie dla konsumenta. Precyzyjne okreslenie ilo§ciowej
zawartosci sktadnikow obowigzkowe jest tylko dla
wybranych skladnikéw, stad tez konsument zwykle
moze szacowaé ilo§¢ poszczegdlnych sktadnikow
w produkcie jedynie na podstawie kolejnosci w jakiej
zostaly umieszczone w wykazie sktadnikow. Te kto-
rych jest najwiecej znajdziemy na poczatku wykazu
sktadnikow, a te ktorych jest najmniej na jego konicu.

Oznaczanie ilosciowe sktadnikow

Producent ma obowigzek oznaczania iloéci sktadnika
lub kategorii sktadnikéw uzytych do produkeji $rod-
ka spozywczego wprowadzanego do obrotu w opa-
kowaniu w kazdym przypadku, gdy wystepuja one
w nazwie $rodka spozywczego lub sg powszechnie
kojarzone z ta nazwa przez konsumenta, sa podkre-
$§lone w etykietowaniu stownie, obrazowo lub gra-
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ficznie lub tez s3 istotne w celu scharakteryzowania
danego $rodka spozywczego i odréznienia go od pro-
duktéw, z ktérymi moéglby by¢ mylony, ze wzgledu
na jego nazwe lub wyglad. W przypadku zywnosci
wprowadzanej do obrotu bez opakowania, pakowa-
nej na zyczenie konsumenta jest to informacja do-
browolna, ktéra moze by¢ podana, ale nie musi.
Iloé¢ charakterystycznych sktadnikéw w produkcie
niewatpliwie stanowi jeden z elementéw stuzacych
do poréwnania produktéw podobnych. Konsu-
menci poréwnujg m.in. ilo§¢ mig¢sa w przetworach
miesnych, ilo§¢ owocdw w jogurtach, orzechow
w czekoladzie, sokow owocowych w napojach itp.
Podana na etykiecie procentowa zawarto$¢ okreslo-
nych sktadnikéw w produkcie wplywa wiec na wybdr
konkretnego produktu. Konsumenci duzo chetniej
siegaja po produkty o znacznej zawartosci skladni-
kéw charakterystycznych w poréwnaniu do takich,
w ktorych jest ich niewiele, a o walorach smakowo
zapachowych produktu decyduja gtéwnie barwniki
i aromaty.

Oznaczenie ilo$ciowe skladnikéw uzytych do wy-
tworzenia produktu moze znajdowac si¢ w wykazie
sktadnikéw w powigzaniu z danym skladnikiem lub
kategorig skladnikow, ale informacja ta moze réw-
niez zosta¢ podana w nazwie $rodka spozywczego
albo bezposrednio przy niej. Okreslenie ilosci sktad-
nika lub kategorii sktadnikéw powinno zosta¢ wyra-
zone wartoscig procentows, ktéra musi odpowiada¢
ilosci sktadnika w chwili jego uzycia. W przypadku
artykutéw zywno$ciowych, ktdre tracg wilgotnos¢,
informacje o ilo$ciowej zawartosci skladnika w pro-
dukcie podaje si¢ w odniesieniu do produktu goto-
wego, chyba ze iloé¢ ta lub calkowita ilo§¢ wszystkich
sktadnikéw okreslonych w etykietowaniu przekracza
100%. W takim przypadku ilo$¢ jest okreslona na
podstawie masy skltadnika lub sktadnikéw wykorzy-
stanych do przygotowania 100 g produktu gotowego.

Nazwy skiadnikéw w wykazie

Zgodnie z definicja zawarta w rozporzadzeniu
1169/2011 ,,skladnik” oznacza kazda substancje lub
produkt, w tym $rodki aromatyzujace, dodatki do
zywnos$ci, enzymy spozywcze oraz kazdy kompo-
nent skladnika zlozonego, uzyte przy wytworzeniu
lub przygotowywaniu danego s$rodka spozywczego
i nadal obecne w produkcie gotowym, nawet jezeli
ich forma ulegla zmianie (pozostaloéci nie uwaza si¢
za skfadniki). Sktadniki w wykazie sktadnikéw ozna-
cza sie ich szczegétowymi nazwami, o ile majg one
zastosowanie, zgodnie z zasadami okres$lonymi dla

nazewnictwa $rodkéw spozywczych znajdujacych sie
w art. 17 rozporzadzenia 1169/2011.

W wykazie tym nalezy réwniez poda¢ skladniki
wchodzace w skfad sktadnika ztozonego, ktéry sam
w sobie jest produktem zawierajacym wiecej niz je-
den skfadnik. Sktadnik zlozony moze by¢ wymie-
niony w wykazie pod swoja nazwa, gdy jest to nazwa
zdefiniowana w przepisach prawa (np. margaryna,
marmolada, czekolada) lub jest zwyczajowo rozumi-
ana przez konsumentéw, pod warunkiem, ze zaraz
po tej nazwie bedzie wymieniony sklad tego sktad-
nika zfozonego. Innym rozwigzaniem jest niepoda-
wanie nazwy skladnika zlozonego, a podanie jego
sktadnikéw, ktore zostaja wkomponowane pomiedzy
inne skfadniki gotowego produktu, z zachowaniem
kolejno$ci malejacej.

Nie ma obowigzku podawania nazw sktadnikéw
wchodzacych w sktad skladnika ztozonego, gdy jego
sktad jest zdefiniowany w unijnych przepisach i sta-
nowi mniej niz 2% produktu gotowego, lub gdy jest
mieszankg przypraw lub zi6l stanowigca mniej niz
2% produktu gotowego. Nie dotyczy to jednak do-
datkéw do zywnosci. Reasumujac, np. jesli zawarto$é
czekolady mlecznej w ciastkach stanowi mniej niz
2%, nie musi by¢ wymieniany jej sktad. Jezeli jednak
mamy ciastka w czekoladzie i czekolada ta stano-
wi 30% catego produktu - to niewystarczajace jest
podanie samej nazwy skladnika jakim jest czekola-
da, lecz nalezy poda¢ wykaz sktadnikéw czekolady
(w wykazie wszystkich sktadnikéw).

Wytworcy zywnosci, chcae zatem korzysta¢ z moz-
liwoéci pomijania sktadu skladnikéw zlozonych,
ktérych nazwy sa regulowane przepisami unijny-
mi i ktére wystepuja w produkcie gotowym w ilosci
nieprzekraczajacej 2%, a tym samym chcac skrdcié
zamieszczane wykazy skladnikéw musza zachowal
szczegblng ostrozno$¢ i umieszczaé w oznakowaniu
swoich produktéw dokladne brzmienia nazw uzy-
tych w przepisach. Nie ma obowigzku podawania
wykazu skfadnikéw sktadnika ztozonego takze wte-
dy, gdy skladnik ztozony jest srodkiem spozywczym,
w przypadku ktdrego nie wymaga sie wykazu sktad-
nikow.

Niektore sktadniki wchodzgce w skltad innych pro-
duktéw moga by¢ oznaczane nazwa kategorii, co
réwniez umozliwia skrécenie wykazu. Sktadniki,
ktére naleza do jednej z kategorii Zywno$ci wymie-
nionej w zafaczniku VII cze$¢ B do rozporzadzenia
nr 1169/2011 i s3 komponentami innej zywnosci,
moga by¢ oznaczone nazwy tej kategorii zamiast na-

zwy szczegotowej. Np. jesli ilos¢ przypraw nie prze-



kracza wagowo 2% S$rodka spozywczego, zamiast
wymieniaé poszczegélne przyprawy po kolei, mozna
uzy¢ ogdlnego okreslenia ,,przyprawy” lub ,,mieszan-
ka przypraw”, w przypadku mieszanek maki mozna
uzy¢ oznaczenia ,,maka” wraz z wykazem zb6z, z kté-
rych zostala uzyskana, a rézne rodzaje sacharozy
moga by¢ oznaczone jako ,,cukier”.

Alergeny w wykazie sktadnikow

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom konsumen-
tow, szczegdlnie osob cierpigcych na réznego ro-
dzaju nietolerancje pokarmowe lub alergie, przepi-
sy prawa zywno$ciowego nakladajg na producenta
obowigzek wyréznienia na tle reszty sktadnikéw
w wykazie, za pomocg czcionki, stylu lub koloru
tla, nazw skladnikéw mogacych powodowac alergie
lub reakcje nietolerancji. Taki sposéb prezentacji
nazw skladnikéw w wykazie pozwala konsumen-
towi w szybki sposéb dokonaé selekcji produk-
tow bez koniecznosci studiowania calego wykazu
sktadnikéw. Obecnie 14 kategorii takich substan-
cji/produktéw uznano za alergeny wymagajace
specjalnego wyszczegoélniania w oznakowaniu go-
towych produktéw. Ich szczegdtowy wykaz stano-
wi zafacznik II do rozporzadzenia nr 1169/2011.
Wymieniajac skfadniki alergenne obecne w pro-
dukcie gotowym (bez wzgledu na to, czy pelnia
one funkcje w wyrobie gotowym czy tez nie) nale-
zy wyrdzni¢ nazwe substancji lub produktu, ktéra
odpowiada nazwie wymienionej w przywolanym
zalgczniku. Jeéli nazwa skladnika zawiera zaréwno
nazwe alergenu, jak i inne okreslenia, podkresli¢
nalezy wylacznie alergen, np. mleko w proszku.
Jezeli wszystkie skltadniki $rodka spozywczego sa
substancjami lub produktami powodujgcymi aler-
gie lub reakcje nietolerancji, muszg zosta¢ wskaza-
ne w wykazie skltadnikéw i wyrdznione na tle in-
nych obowigzkowych informacji, ktére wprowadza
wykaz sktadnikéw. W przypadku braku wykazu
sktadnikéw obowigzkowe jest wskazanie obecnosci
substancji lub produktéw powodujacych alergie lub
reakcje nietolerancji w danym $rodku spozywczym
poprzez dodanie stowa ,,zawiera’, po ktérym pojawi
si¢ nazwa substancji lub produktu, ktére powoduja
alergie lub reakcje nietolerancji.

Dodatki do Zzywnosci

W wykazie skladnikéw znajduja si¢ réwniez infor-
macje o substancjach celowo dodanych do produk-
tu, czyli dodatkach do Zywnosci, aromatach i sub-
stancjach wzbogacajacych. Unijne rozporzadzenie

1333/2008 w sprawie dodatkéw do Zywnosci usta-
nawia wykazy dozwolonych dodatkéw oraz warunki
ich stosowania. Wigkszos¢ dodatkéw do Zywnosci
mozna stosowaé wylacznie w ograniczonych ilo-
$ciach (maksymalny dozwolony poziom) w okreslo-
nych $rodkach spozywczych. Podczas opracowania
sktadu produktu nalezy zweryfikowaé, czy dany do-
datek moze by¢ stosowany w danej kategorii Zywno-
$ci i wjakiej ilosci.

Substancje dodatkowe s3 stosowane w zywnos$ci
w okreslonym celu technologicznym. W wyniku ich
zastosowania ulegaja zmianie niektére cechy pro-
duktu, przez co produkt staje sie bardziej atrakcyj-
ny dla konsumenta. Niektore sg réwniez konieczne,
jak np. azotyny w przetworach miesnych (stosuje si¢
je w celu zabezpieczenia przed psuciem i rozwojem
bakterii Clostridium botulinum, ktore odpowiedzial-
ne s za wytwarzanie jadu kietbasianego).
Stosowanie dodatkéw do zywnoséci musi by¢ bez-
pieczne, musi by¢ tez niezbedne ze wzgledu tech-
nologicznego, nie moze wprowadza¢ konsumentow
w blad i musi przynosi¢ im korzys$¢.

Substancje dodatkowe stosowane jako dodatki do zyw-
nosci muszg by¢ wymienione w wykazie sktadnikéw
$rodka spozywczego ze wskazaniem nazwy lub nume-
ru E dodatku oraz funkgji technologicznej (okreslonej
w przepisach), jaka pelni dany dodatek w produkcie. Je-
§li dodatek do Zzywnosci pelni jednocze$nie kilka funk-
¢ji technologicznych w produkcie (np. jednoczesnie sta-
bilizuje i zageszcza produkt), to na etykiecie wskazuje
sie jego zasadnicza funkcje technologiczna.

Wyjatki od reguty: kiedy mozna pomina¢ wykaz
sktadnikéw lub niektdre sktadniki
Przepisy rozporzadzenia nr 1169/2011 okreslaja
$rodki spozywcze, w przypadku ktérych nie jest ko-
nieczna deklaracja wykazu sktadnikéw. Sg to:
$wieze owoce i warzywa, w tym ziemniaki,
ktére nie sa obrane, pokrojone ani podobnie
przygotowane,
woda gazowana, ktdrej opis wskazuje, ze zostata
nasycona dwutlenkiem wegla,
ocet uzyskany wylacznie z jednego podstawowe-
go produktu metodg fermentacyjna, pod warun-
kiem, ze nie zostaly dodane zadne inne skfadniki,
ser, masto, fermentowane mleko i §mietana/$mie-
tanka, do ktorych nie zostaly dodane skltadniki
inne niz przetwory mleczne, enzymy spozywcze
i kultury drobnoustrojéow niezbedne do produk-
cjilub sél potrzebna do produkcji sera innego niz
ser twarogowy i topiony,
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= $rodki spozywcze zawierajace jeden sktadnik,

gdy nazwa $rodka spozywczego jest identyczna
z nazwg skladnika oraz jesli nazwa produktu
wyraznie umozliwia zidentyfikowanie charakteru
tego jednego skladnika.
W wykazie sktadnikéw nie musza by¢ uwzglednia-
ne komponenty skladnika, ktdre zostaly tymczasowo
oddzielone podczas procesu produkcyjnego i pdz-
niej ponownie dodane w ilo$ci nieprzekraczajgcej ich
pierwotnej zawartosci. Mozliwe jest réwniez pomi-
niecie w wykazie skladnikéw dodatkéw do zywnosci
i enzymow spozywcezych, ktérych obecnoéé w danym
$rodku spozywczym wynika wylacznie z faktu, ze
byly zawarte w jednym lub wiekszej liczbie skladni-
koéw takiego srodka spozywczego zgodnie z zasadg
przenoszenia, pod warunkiem, ze nie petnig one zad-
nej funkgji technologicznej w produkcie gotowym.
W wykazie skfadnikoéw nie trzeba uwzglednia¢ sto-
sowanych w iloéciach $cisle niezbednych, no$nikéw
i substancji, ktore nie sa dodatkami do $rodkéw
spozywczych, lecz sa stosowane w taki sam sposob
i w tym samym celu co nosniki, jak réwniez substan-
¢ji nie bedacych dozwolong substancja dodatkows,
a ktdra zostala zastosowana jako substancja pomoc-
nicza w przetworstwie.
Dopuszcza si¢ réwniez pominiecie wody w wykazie
sktadnikow, jezeli jest stosowana podczas procesu
produkcyjnego wyltacznie do odtworzenia skladnika
uzytego w postaci skoncentrowanej lub odwodnio-
nej oraz w przypadku roztworu wodnego, ktory nie
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jest zwykle spozywany (np. przy produktach w zale-
wie). Woda nie musi by¢ réwniez uwzgledniana jako
skladnik zywnoéci, jezeli nie przekracza wagowo 5%
produktu gotowego. Odstepstwo to nie ma zastoso-
wania do miesa, surowych wyrobdéw migsnych, nie-
przetworzonych produktéw ryboléwstwa i nieprze-
tworzonych matzy. Dodana woda w tych produktach
zawsze musi by¢ uwzgledniona w wykazie skladni-
kéw i to niezaleznie od jej ilo$ci.

Podsumowanie

Wykaz sktadnikéw jest obowiazkowa informacja
na temat zywnosci i jest dla konsumentéw jednym
z najistotniejszych elementéw oznakowania. Przede
wszystkim jest zrédtem wiedzy na temat wykorzy-
stanych do produkeji skladnikéw. Prawidtowo po-
dany wykaz sktadnikéw zywnosci utatwia dokonanie
wlasciwego wyboru oraz zakup produktu zgodnego
z oczekiwaniami, ulatwia tez poréwnywanie produk-
téw substytucyjnych.

Etykietowanie $rodkéw spozywczych wymaga uwagi
i skrupulatnosci oraz dobrej znajomosci aktualnych
przepisow i wytycznych. Prawidlowe znakowanie
zywnosci stanowi przede wszystkim ochrong intere-
s6w konsumenta. Obowiazkiem podmiotéw wpro-
wadzajacych do obrotu §rodki spozywcze zaréwno na
etapie produkgji, jak i dystrybucji jest podanie infor-
macji o rzeczywistym skltadzie produktu. W $wietle
przytoczonych przepiséw producent wprowadzajac
dany $rodek spozywczy do obrotu powinien w wyka-
zie sktadnikéw umiesci¢ nazwy wszystkich skladni-
kéw, réwniez tych wchodzacych w sklad sktadnikéw
zlozonych, a w szczegoélnosci skladnikéw mogacych
powodowac¢ alergie lub reakcje nietolerancji oraz do-
zwolonych substancji dodatkowych, w taki sposéb
aby byl on prawdziwy i informowal potencjalnego
konsumenta o wszystkich skladnikach uzytych do
produkcji danego $rodka spozywczego i nadal w nim
obecnych nawet w zmienionej formie.

Podawanie w oznakowaniu prawdziwych i rzetel-
nych informacji o uzytych w procesie produkcyjnym
sktadnikach pozwala konsumentowi podja¢ $wiado-
ma i bezpieczng decyzje, co do wyboru zakupionego
produktu sposrod szerokiego asortymentu produk-
téw znajdujacych sie na rynku.
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