
Polski Związek Kajakowy 
ul. J a m  Kazimierza 45/U7 
01-248 Warszawa

RACHUNEK ZYSKÓW I STRAT
sporządzony za ob-es 01.01 -31.12.2023 r.

jednostka obliczeniowa: PLN

W iersz W yszczególnienie Dane za rok

2023 2022
A. P rzychodyzdzia la lnóści statutowej , ' ' >. ' ,'<29.33,0 890,9,7 -23^656 740,20
I. Przychody z nieodpłatnej działalności pożytku publicznego 28 860 954 ,37 23 126 148,26
II. Przychody z odpłatnej działalności pożytku publicznego
III. Przychody z pozostałej działalności statutowej 4 6 9  936 ,60 530  5 91 ,94
B. Koszty .działa litości statutowej ' ‘ a " 31034 696^74 25 556 018,30
I Kosztyt nieodpłatnej działalności pożytku publicznego 31 0 3 4  696 ,74 25 556  0 18 ,30
11 Koszty odpłatnej działalności pożytku publicznego

III. Koszty pozostałej działalności statutowej
c .  ■- Zysk (strata) z  działalności statutowej (A-B) 1 , 1 .1 703 805,77 . ' ' 1899 278,10
D. Przychody z działalności gospodarczej
E. K oszty działalności gospodarczej \ s ,

F. Zysk (strata) z  działalności gospodarczej (D-E) ' .
G. I ^ ż t y ^ g o i ^ o S r z ą l 8 789,72 ''202.815,04
H. Zysk (strata)z działalności operacyjnej (C+F-G) - 1 712 595,49 - 2102 093,14
I. Pozostałe przychody operacyjne 1 , ' ' ", 1 785 615,28 ■ 2 049 999,99
J. Pozostałe koszty operacyjne ■ 5 296,66 19 895,86
K. Erzyj&pdyCfinansoyve^^^ :*/c *• vł- / •>/-»*1'.*• >1'.v ! ii./<-i.W'.'ż *M:; v!-f
L. Koszty finansow e • - 635,72 323,73

Zyslk:<strata) WruttoXH+i^j^K-L) ; .* • 67 087,41 '*M®MI872 312,74
N. Podatek dochodowy
O ., Z y śk (śtra ta )'n eti^ V,67.087,41 - >-•' 72 312,74j i ;

06.03.2024r.____________________
(Data i podpis osoby, której powierzono 
prowadzenie ksiąg rachunkowych)



* t i
) ł; vV
• '' ‘-i
: ' * ✓

1 ;
.ii

2.'

ł
i -

u; O J1 :
.Ł*'̂
&

&,: 5(6-!

5ł

i-  ■ .



Polski Związek Kajakowy 
ul. Jana Kazimierza 45/U7 
01-248 Warszawa 
NIP 527-15-42-951

B I L A N S
sporządzony za okres 01.01.- 31.12.2023 r

_______________________________________________________________________________________________jednostka obliczeniowa PLN

Wiersz Wyszczególnienie Dane za rok
2023 2022

1  \  k  l \  W \ f ‘ : i H J l t

A Aktywa trwale 7 130 828,85 5 968 965,14
I. Wartości niematerialne i prawne 0,00 0,00

II. Rzeczowe aktywa trwale 7 099 688,07 5 937 824,36
III. Należności długoterminowe 31 140,78 31 140,78
IV. Inwestycje długoterminowe
V. Długoterminowe rozliczenia międzyokresowe

B Aktywa obrotowe 132 220,24 71 219,13
I. Zapasy
II. Należności krótkoterminowe 1 014,24 6 471,59
III. Inwestycje krótkoterminowe 131 206,00 64 747,54
IV. Krótkoterminowe rozliczenia międzyokresowe 0,00 0,00

C Należne wpłaty na fundusz statutowy

Aktywa razem 7 263 049,09 6 040 184,27

1’ \  s l  W \
■ i ’’ r

A Fundusz własny 161 620,94 94 533,53
I. Fundusz statutowy 94 533,53 166 846,27
II. Pozostałe fundusze
III. Zysk (strata) z lat ubiegłych
IV. Zysk (strata) netto 67 087,41 -72 312,74

B Zobowiązania i rezerwy na zobowiązania 7 101 428,15 5 945 650,74
I. Rezerwy na zobowiązania
II. Zobowiązania długoterminowe
III. Zobowiązania krótkotenninowe 13 075,60 11 066,32
IV. Rozliczenia międzyokresowe 7 088 352,55 5 934 584,42
Pasywa razem 7 263 049,09 6 040 184,27

06.03.2024r._____________________
(Data i podpis osoby, której powierzono 
prowadzenie ksiąg rachunkowych)
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Polski Związek Kajakowy 
ul. Jana Kazimierza 45/U7 
01-248 Warszawa 
NIP: 527-15-42-951

WPROWADZENIE DO SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO

2.

3.

4.

5.

6.

7.

Polski Związek Kajakowy został wpisany do Rejestru Stowarzyszeń , i innych Organizacji 

Społecznych i Zawodowych , Fundacji oraz Samodzielnych Publicznych Zakładów Opieki 

Zdrowotnej Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego przez Sąd Rejonowy w  

Warszawie XII Wydział Gospodarczy pod numerem 0000025077 jako polski związek 

sportowy.

Siedziba jednostki mieści się przy ul. Jana Kazimierza 45 lokal U7 w Warszawie.

Działalność jednostki koncentruje się jedynie na działalności statutowej obejmującej:

• Organizację, popularyzację oraz rozwój sportu i rekreacji kajakowej w Polsce,

• Reprezentowanie , ochrona praw i interesów oraz koordynacja działań wszystkich 

Członków Związku

• Podejmowanie działań promocyjnych rożnych form uprawiania sportu, turystyki 

i rekreacji kajakowej.

Roczne sprawozdanie finansowe zostało sporządzone za okres od 01.01.2023 do 31.12.2023r. 

Sprawozdanie zostało sporządzone przy założeniu kontynuowania działalności statutowej 

przez jednostkę przez co najmniej 12 kolejnych miesięcy i dłużej. Nie istnieją okoliczności 

wskazujące na zagrożenie kontynuowania dalszej działalności.

Aktywa i pasywa wyceniono według zasad określonych w ustawie o rachunkowości, z tym, że:

a) do amortyzacji środków trwałych oraz wartości niematerialnych i prawnych jednostka 

stosuje stawki przewidziane w Wykazie rocznych stawek amortyzacyjnych stanowiącym 

załącznik do ustawy podatkowej, w tym stawki podwyższone,

b) aktywa finansowe wycenia się według wartości nominalnej.

Planowanych odpisów amortyzowanych środków trwałych dokonuje się metodą liniową.

Nie wystąpiły znaczące zdarzenia po dniu bilansowym nieuwzględnione w bilansie i rachunku 

zysków i strat.

8. Jednostka nie sporządza zestawienia zmian w funduszu oraz rachunku przepływów pieniężnych.

9. Sprawozdanie finansowe sporządzanie jest zgodnie z załącznikiem nr 6 do uor.

Aądu ftZK4>̂ z e s  PZKaj
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Polski Związek Kajakowy 
ul. Jana Kazimierza 45/U7 
01-248 Warszawa 
NIP: 527-15-42-951

Inform acja dodatkowa.

I. INFORM ACJE UZUPEŁNIAJĄCE DO BILANSU

A K T Y W A

1. Aktywa trwale w podziałach na grupy:

Ruchy na wartościach niematerialnych i prawnych

Wartość początkowa PLN Umorzenie PLN Wartość netto PLN

Bilans otwarcia 01/01/2023 23 991,62 23 991,62 0,00
Suma zwiększeń w 2023 0,00 0,00 0,00
fcuma zmniejszeń w 2023 0,00 0,00 0,00
Pilans zamknięcia 31/12/2023 23 991,62 23 991,62 0,00

Ruchy na środkach trwałych umarzanych w czasie

Wartość początkowa PLN Umorzenie PLN Wartość netto PLN .

Urządzenia techniczne i maszyny oraz pozostałe środki trwale

Bilans otwarcia 01/01/2023 2 880 601,06 2 348 287,09 532 313,97
Suma zwiększeń w 2023 682 040,87 287 835,87 394 205,00
Suma zmniejszeń w 2023 16 363,00 16 363,00 0,00
Bilans zamknięcia 31/12/2023 3 546 278,93 2 619 759,96 926 518,97
Środki transportu

Bilans otwarcia 01/01/2023 13 544 031,61 8 138 521,22 5 405 510,39
Suma zwiększeń w 2023 2 239 667,59 1 472 008,88 767 658,71
Suma zmniejszeń w 2023 575 604,92 575 604,92 0,00
Bilans zamknięcia 31/12/2023 15 208 094,28 9 034 925,18 6 173 169,10

ależności długoterminowe w wysokości 31 140,78 PLN to wpłacona kaucja gwarancyjna za wynajem biura PZKaj.

2. Na aktywa obrotowe składają się:

- środki pienieżne:
- rachunek bankowy
- kasa

131 206.00 PLN
129 590,25 

1 615,75

- należności krótkoterminowe w kwocie 1 014,24 PLN

* dot. rozliczenia dotacji SMS 180,94
* dot. rozliczenia z pracownikami 833,30

PASYWA

łowicz1. Dane o źródłach zwiększenia i sposobie wykorzystania funduszu statu tow egga^eł^od^cW 1080 Z

W roku obrotowym fundusz statutowy został zmniejszony o wynik finansow/ m K m ^ j M g/.J ..p ^ £ .P rezę$ P.ZI<aj 
Na dzień bilansowy wartość funduszu statutowego wynosi 94 533,53 PLN. PZKaj^ '
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2. W ynik finansowy jednostki.

Za rok 2023 jednostka odnotowała zysk (nadwyżka przychodów nad kosztami) w łącznej kwocie 67 087,41 PLN.

3. Na zobowiązania i rezerwy składają się:

- rozliczenia międzyokresowe przychodów w kwocie 7 088 352,55 PLN to kwoty dotacji zakupionych środków trwałych 
i WNiP, systematycznie odnoszone w przychody współmiernie do dokonywanej amortyzacji,

- zobowiązania krótkoterminowe w wysokości 13 075.60 PLN
* z tytułu rozliczeń udzielonych dotacji z MSiT 5 189,09
* zapłata za faktury wobec dostawców krajowych 6 289,36
* zapłata za faktury wobec dostawców zagranicznych 1 597,15

II. INFORM ACJE UZUPEŁNIAJĄCE DO RACHUNKU ZYSKÓW I STRAT 

1. S truktura rzeczowa przychodów i kosztów wg rachunku zysku i s tra t za 2023 rok.

Otrzymane przychody na działalność statutową i pozostałą

L  Lp- Rodzaj przychodu Kwota

f  1 Dotacje na zadania zlecone ze środków publicznych 31 292 647,21
2 Składki członkowskie 47 700,00
3 Przychody z działalności statutowej 929 927,17

Przychody razem 32 270 274,38

Przychody-otrzymane dotacje na zadania zlecone zostały pomniejszone o wartość zakupu środków trwałych i WNiP 
w wysokości 2 911 854,56 zł. Przychody pozostałe stanowią głównie odpisy przyszłych okresów w kwocie 1 758 086,43 zł.

Poniesione koszty związane z działalnością statutową i pozostałą

Lp. Rodzaj kosztu Kwota

A Koszty podstawowej działalności, w tym: 32 195 496,27
1 Urn. 2023/0030/0010/UDot/18/DSW Związek 14 413 372,36
2 Um. 2023/0084/0010/Udot/18/DSW nieolimpijski 878 474,75
3 Urn. 2023/0036/0018/SubB/DSW KN 9 770 000,00

Ł — 1____
Um. 2023/0063/0018/SubB/DSW SMS 1 369 463,90

W 5 Um. 2023/0072/0010/UDot/18/DSW Paraolimpijczycy BP 183 956,30
6 Um. 2023/0012/0018/SubC/DSW Paraolimpjiczycy FRKF 699 999,90
7 Um. 2023/0089/0018/SubC/DS-SN/2/MSa Imprezy sport.os.niepeln.FRKF 50 000,00
8 Um. 2023/0133/0010/UDot/DSW PŚ w Sprincie 400 000,00
9 Um. 2023/0077/0018/SubB/DSW TNO 323 380,00
10 Um. 2023/0131/0018/Sub.B/DS.-SWD/12/AC Program edukacji kajakowej 2 300 000,00
11 Um. 2023/0084/0018/SubB/DSW OSSM 100 000,00
12 Um. 2023/0146/0010/UDot/DS W MŚ w Slalomie 400 000,00
13 Um. 2023/0193/0010/UDot/18/DSW "Badania sprint" 54 000,00
14 Um. 2023/0283/0010/UDot/18DSW Super Trener J. Tokarz 200 000,00
15 Um. 2023/0930/0010/UDot/18/DSW Super Trener M. Grzybowski 150 000,00
21 Koszty działalności statutowej 902 849,06
B Pozostałe koszty 5 296,66
C Koszty finansowe -  , .. 635,72

Koszty razem Pptit
r /| j

ł&otowicz
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Koszty rozliczone z dotacji 2023r. zostały pomniejszone o wartość zakupu środków trwałych i WNiP w kwocie 2 911 854,56 zł
oraz zwiększone o koszt ich amortyzacji w wys. 1 759 844,75 żł. co dało wartość kosztów realizacji zadań statutowych,

2. Inform acje o zatrudnieniu.

Na dzień 31.12.2023 roku jednostka zatrudniała 16 osób na umowę o pracę.

3. Pozostałe informacje wymagające ujawnienia w sprawozdaniu finansowym nie wystąpiły lub nie dotyczą jednostki. 

06.03.2024r.
(Dala i podpis osoby, której powierzono ■

prowadzenie ksiąg rachunkowych)
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WYGENEROWANO: 20 2 4-03 -12  
1 0 :4 5 :3 9 + 0 1 :0 0

WeryfikacjaPodpisu.pl - Usługa zaufania

Elektroniczne Poświadczenie Weryfikacji (EPW)

Clf4e4cb72411434ab808803b6dcblb57a9946485f0c296546242d42389b9fc0
Identyfikator weryfikacji '

0d4dbd8n9dg9qzb83tiew2a53gww6cl2623abpuw.xml
rad5: 2-ld362c053cellb6d99e509ded7&0-13e

Nazwa uploadowanego pliku

1 .

g  Integralność:

) \ Podpisujący:

<U\ Rodzaj uw ierzytelnienia:

( o  D eklarow any czas 
złożenia podpisu:

2.
i;y Integralność:

('•)

Podpisujący:

Rodzaj uw ierzytelnienia:

D eklarowany czas 
złożenia podpisu:

3.

i i ;  Integralność:

/>  Podpisujący:

<■>, Rodzaj uw ierzytelnienia:

O  D eklarowany czas 
złożenia podpisu:

4.

^  Integralność:

Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

(i.) Deklarow any czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zm odyfikowane od czasu Ich e lektron icznego  
uwierzytelnienia

Irena Gajewska

Kwalifikowany podpis elektroniczny  

2 0 2 4 -0 3 -0 6  1 6 :5 8 :4 9 + 0 1 :0 0

Zachowana - podpisane dane nie zostały zm odyfikowane od czasu Ich elektronicznego  
uwierzytelnienia

Adam Seroczyński

Kwalifikowany podpis elektroniczny

2 0 2 4 -0 3 -0 6  1 7 :0 0 :3 0 + 0 1 :0 0

Zachowana - podpisane dane nie zostały zm odyfikow ane od czasu Ich elektronicznego  
uwierzytelnienia

Piotr Szczeszek

Kwalifikowany podpis elektroniczny  

2 0 2 4 -0 3 -0 6  1 7 :0 1 :1 4 + 0 1 :0 0

Zachowana - podpisane dane nie zostały zm odyfikow ane od czasu ich elektronicznego  
uwierzytelnienia

Grzegorz Kotowicz

Kwalifikowany podpis elektroniczny

2 0 2 4-03 -06  1 7 :0 1 :5 5 + 0 1 :0 0

EPW ID: Clf4e4cb72411434ab808803b6dcblb57a9946485f0c296546242d42389b9fc0
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5.

Integralność:

Podpisujący:

v.\ Rodzaj uwierzytelnienia:

(>) Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zm odyfikowane od czasu Ich e lektron icznego  
uwierzytelnienia

Dariusz Białkowski

Kwalifikowany podpis elektroniczny

2 0 2 4-03 -06  1 7 :0 2 :5 1 + 0 1 :0 0

6.
i y Integralność:

/>, Podpisujący: 

w  Rodzaj uwierzytelnienia:

(<) Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zm odyfikowane od czasu ich e lektron icznego  
uwierzytelnienia

Paweł Skowroński

Kwalifikowany podpis elektroniczny  

2 0 2 4-03 -06  1 7 :0 3 :4 0 + 0 1 :0 0

7.

Integralność:

} i, Podpisujący: 

h\ Rodzaj uw ierzytelnienia:

(i.) Deklarow any czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zm odyfikowane od czasu ich elektronicznego  
uwierzytelnienia
Jacek Sztuba

Kwalifikowany podpis elektroniczny  

2 0 2 4-03 -06  1 7 :0 4 :3 5 + 01 :0 0

8.
tś* Integralność:

o, Podpisujący:

■ < Rodzaj  uw ierzytelnienia:

(i.) Deklarow any czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zm odyfikowane od czasu ich elektronicznego  
uwierzytelnienia

Jakub Sltkowski

Kwalifikowany podpis elektroniczny  

20 2 4-03 -06  1 7 :0 5 :3 5 + 0 1 :0 0

9.

ty  Integralność:

('•)

Podpisujący:

Rodzaj uw ierzytelnienia:

Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

10 .
i :) Integralność:

,< \ Podpisujący: 

v \ Rodzaj uwierzytelnienia:

(>.) Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

11.
fjy Integralność:

f\ Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

( i )  D eklarowany czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zm odyfikow ane od czasu ich elektronicznego  
uwierzytelnienia

Bogusław Popiela

Kwalifikowany podpis elektroniczny  

2 0 2 4-03 -06  1 7 :0 6 :2 9 + 0 1 :0 0

Zachowana - podpisane dane nie zostały zm odyfikowane od czasu Ich e lektron icznego  
uwierzytelnienia

JÓZEF NIEĆ (PESEL: 6 3 0 3 1 6 0 1 0 1 7 )

Podpis zaufany (M inister do spraw Inform atyzacji - pieczęć podpisu zaufanego) 

2 0 2 4 -03 -06 T 1 8 :1 2 :5 5 .7 8 0 + 0 1 :0 0

Zachowana -  podpisane dane nie zostały zm odyfikowane od czasu ich elektronicznego  
uwierzytelnienia

MAREK SZYMANKIEWICZ (PESEL: 6 1 0 6 1 5 0 2 3 5 5 )

Podpis zaufany (M inister do spraw Inform atyzacji - pieczęć podpisu zaufanego) 

2 0 2 4-03 -07 T 1 0 :1 8 :2 0 .8 7 0 + 0 1 :0 0
r Ś d « I0SC® ^

;<»UPZKaJ-

IWICZ

rez3S.BZł£fijona 2 z 17EPWID: Clf4e4cb72411434ab808803b6dcblb57a9946485f0c296546242d42389b9fc0
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12.
t'.l Integralność:

,(\ Podpisujący:

>'a Rodzaj uwierzytelnienia:

(<.) Deklarow any czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zm odyfikowane od czasu Ich o lektronlczneao  
uwierzytelnienia

KRZYSZTOF RACUtT (PESEL: 5 9 0 2 1 5 0 4 2 7 5 )

Podpis zaufany (M inister do spraw inform atyzacji - pieczęć podpisu zaufanego)

2024 03-07T14:29:32,004+01:00

2024-03-12 10:45:03+01:00
czas weryfikacji

MADKOM SA (KRS: 0000394954)
Dostawca usług zaufania (art. 3, pkt 19 elDAS)

Niniejsze poświadczenie w  oryginale ma postać elektroniczną. Autentyczność poświadczenia 
podając unikalny Identyfikator w eryfikacji na httosi/ZWeryfikaciaPorlnku nl sprawdzisz,

3WICZ

ID: Clf4e4cb72411434ab808803b6dcblb57a9946485f0c296546242d42389b9fc0 luSZKakz^, m ?essęr?^3j3 2,17,,
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WYGENEROWANO: 2 0 2 4-03 -12  
1 0 :4 5 :3 9 + 0 1 :0 0

Szczegóły weryfikacji

Plik: 

i -  a

< > 
< >

(.0

| , / j  Od4dbd8n9dg9qzb83tiew2a53gww6cl2623abpuw,xml

Integralność:

Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia: 

Algorytm  funkcji skrótu: 

Form at podpisu:

Status ceityflkatu:

Deklarow any czas 
złożenia podpisu:

Okres ważności 
certyfikatu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zm odyfikowane od czasu ich e lektroniczneao  
uwierzytelnienia

C N =lrena Gajewska, G N =lrena, SN=G ajew ska, seria lN um ber=PN O PL-56100113201, C=PL
Kwalifikowany podpis elektroniczny

SHA256

XAdES-BASELINE-T 

Zweryfikowano pozytywnie  

2 0 2 4-03 -06  1 6 :5 0 :4 9 + 0 1 :0 0

2 0 2 1-07 -27  1 0 :4 3 :3 9 + 0 2 :0 0 - 2 0 2 4 -0 7 -2 6  1 0 :4 3 :3 9 + 0 2 :0 0
........ Koniec ważności

Czas wskazany w  
znaczniku czasu:

igj Integralność znacznika:
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UCHWAŁA nr 01/2024

Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczego Członków 

Polskiego Związku Kajakowego 

z dnia 27 kwietnia 2024 r.

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania finansowego Polskiego Związku Kajakowego
za 2023 rok

Na podstawie art.9 ust.7 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. z 2014 r. 

poz.715, z późn. zmianami) oraz §30 ust.l pkt 5 obowiązującego Statutu Polskiego Związku 

Kajakowego uchwala się, co następuje:

Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Członków zatwierdza sprawozdanie finansowe 
Polskiego Związku Kajakowego wg stanu na dzień 31.12.2023 r. zamykającego się po stronie 

aktywów i pasywów kwotą 7 263 049,09 zł oraz zyskiem (nadwyżką przychodów nad 

kosztami) w wysokości 67 087,41 zł, który zostanie przeznaczony na podwyższenie funduszu 

statutowego.

§ 1 .

§ 2 .

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

Głosowanie:

- Z A -  Ą o G  
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Walnego Zgromadzenia 
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POLSKI ZWIĄZEK KAJAKOWY 
SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI 

ZA ROK 2023



Okładka tytułowa:

K-2 Martyna Klatt/Helena Wiśniewska
K-4 Karolina Naja/Anna Puławska/Adrianna Kąkol/Dominika Putto 
C-1 Dorota Borowska
K-4 Karolina Naja/Anna Puławska/Adrianna Kąkol/Dominika Putto + trener Tomasz Kryk 
K-1 Alex Borucki
K-2 mix Aleksander Kitewski/Sylwia Szczerbińska 
C-1 Wiktor Głazunow

Fot. Biuro prasowe PZKaj
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POŻEGNANIA

Osoby zmarłe w 2023 r., które swoją pracą i działalnością wspierały kajakarstwo:

Z ogromnym bólem i smutkiem przyjęliśmy dziś 
wiadomość o śmierci naszego przyjaciela, 
członka Fundacji Kajakowej Tołhaj-GDK

Jasia Bieleckiego
Wieloletni Sędzia Polskiego Związku Kajakowego tntn na Spływie 

Dunajcem Im. Tadeusza Piłkarskiego. Małej Panwi Wisłoku i wielu innych

Komandor Ogólnopolskich Spływów Kajakow}rh z  Ramienia Polski 
Związku Kajakowego

Odznaczony przez Polski Związek Kajakowy odznaką Złotego Wiosła, 
odznaką ICF i wiola innych

Bodzmie i przyjaciołom zmarłego JASIA składamy 
wyTazy głębokiego w-spółcznda i słowa wsparcia w tych 

ciężkich chwilach po stracie najbliższej osoby

JSie nmiera ten, kto pozostaje w sercach bliskich..*

15 stycznia 2023 r. w Essen (Niemcy) w wieku 74 lat zmarł

kajakarz, były zawodnik GKS Naprzód Janów, sędzia I klasy oraz działacz klubowy UKS 
„4" Katowice. -
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5 lutego 2023 r. w Andrychowie w wieku 67 lat zmarł

wieloletni Prezes TKKF MOTOR z Andrychowa, współorganizator i wicekomandor 
Ogólnopolskiego Spływu Kajakowego 3 Zapory na rzece Sola.

10 marca 2023 r. w wieku 68 lat zmarł

od lat związany z środowiskiem sportowym, wieloletni trener kajakarstwa, 
współzałożycieli UKS Olimpijczyk Nowe Chechło, propagator sportu wśród dzieci 
i młodzieży. Radny Rady Gminy Świerklaniec kilku kadencji.
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18 sierpnia 2023 r. w wieku 71 lat zmarła

dr hab. prof. AWF

zasłużona kajakarka Klubu Sportowego NADWIŚLAN z Krakowa, wychowanka trenera 
Kazimierza Plackowskiego. 6. zawodniczka w Mistrzostwach Europy 
w K-l 500m, wielokrotna reprezentantka kraju, 6-krotna Mistrzyni Polski. 
W swojej karierze zdobyła 56 medali w regatach o charakterze ogólnopolskim: 
Mistrzostwa Polski, MP Zrzeszenia Sportowego "Start", MP górskie w  zjeździe 
kajakowym, Regaty PZKaj itp.

W wieku 73 lat zmarł

w latach 60. i 70. odnoszący sukcesy zawodnik w barwach Klubu Sportowego 
NADWIŚLAN z Krakowa, wychowanek trenera Kazimierza Plackowskiego.
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4 września 2023 r. w wieku 64 lat zmarł

długoletni zawodnik WKS ZAWISZA Bydgoszcz, multimedalista MP wszystkich kategorii 
wiekowych. Wychowanek trenerów: Leszka Janickiego i Stanisława Skowronka. Trener 
kadry młodzieżowej, trener Ośrodka Szkolenia Kajakarzy w Bydgoszczy. Wieloletni 
asystent Michała Brzuchalskiego. Wspaniały przyjaciel i kolega.

Cześć ich pamięci!
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ZARZĄD
Zarząd został wybrany na Walnym Zgromadzeniu Sprawozdawczo-Wyborczym PZKaj, które 
odbyło się w dniu 25.09.2021 r. w Warszawie i ukonstytuował się podczas pierwszego 
posiedzenia Zarządu w dniu 26.09.2021 r. Z dniem 16.03.2023 r. z funkcji wiceprezes 
Zarządu zrezygnowała Uta Kiihn, a od marca 2023 r. dokooptowany został Krzysztof Racułt.
Skład Zarządu w 2023 przedstawiał się jak poniżej:

LP- Nazwisko i imię Funkcja Miejscowość
1 Kotowicz Grzegorz Prezes Czechowice-Dziedzice
2 Kuhn Uta Wiceprezes Warszawa do 16.03.2023
3 Seroczyński Adam Wiceprezes Olsztyn
4 Szczeszek Piotr Wiceprezes Szczecin
5 Popiela Bogusław Wiceprezes Nowy Sącz
6 Białkowski Dariusz Członek Zarządu Bydgoszcz
7 Nieć Józef Członek Zarządu Nowy Sącz
8 Racułt Krzysztof Członek Zarządu Warszawa od 21.03.2023
9 Sitkowski Jakub Członek Zarządu Warszawa
10 Skowroński Paweł Członek Zarządu Białystok
11 Sztuba Jacek Członek Zarządu Leśna
12 Szymankiewicz Marek Członek Zarządu Wolsztyn

W  roku 2023 posiedzenia Zarządu odbyły się 4 razy w formie hybrydowej, w terminach:
16.03.2023 r. w Warszawie, 28.04.2023 r. w Wałczu, 18.10.2023 r. w Warszawie 
i 02.12.2023 r. w Wałczu.
Poza Członkami Zarządu w posiedzeniach uczestniczyli również: przewodnicząca Komisji 
Rewizyjnej -  Jolanta Kwinta, członkowie Komisji Rewizyjnej: Ryszard Oborski i Lesław 
Duma, przewodniczący Komisji Kajakarstwa Powszechnego/Komisji Dyscyplinarnej -  
Wojciech Bigiel oraz zaproszeni goście: główna księgowa -  Irena Gajewska, zastępca 
głównej księgowej -  Paweł Rodzoch oraz sekretarz generalna -  Jolanta Rzepka. Na 
posiedzeniach Zarząd podjął 32 uchwały oraz 42 uchwały elektroniczne.
29.04.2023 r. w Wałczu obdyło się Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Członków PZKaj, 
w którym wzięło udział 37 przedstawicieli członków zwyczajnych.
Podjęte zostały 3 uchwały:
1. Uchwała WZS nr 01/2023 z dnia 29.04.2023 r.

Dot. zatwierdzenia sprawozdania finansowego Polskiego Związku Kajakowego za rok 
2022.

2. Uchwała WZS nr 02/2023 z dnia 29.04.2023 r.
Dot. zatwierdzenia sprawozdania z działalności Polskiego Związku Kajakowego za rok 
2022.

3. Uchwała WZS nr 03/2023 z dnia 29.04.2023 r.
Dot. zobowiązania Zarządu PZKaj do wprowadzenia w przyszłych sprawozdaniach 
z działalności rozdziału „Pożegnania”.

02.12.2023 r. w Wałczu obdyło się Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie Statutowe Członków 
PZKaj, w którym wzięło udział 88 przedstawicieli członków zwyczajnych.
Podjęte zostały 2 uchwały:
1. Uchwała NWZS nr 01/2023 z dnia 02.12.2023 r.

Dot. uchwalenia nowego Statutu Polskiego Związku Kajakowego.
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2. Uchwała NWZS nr 02/2023 z dnia 02.12.2023 r.
Dot. upoważnienia dla Zarządu Polskiego Związku Kajakowego do wprowadzenia zmian, 
w tym zmian redakcyjnych, prawnych i legislacyjnych, w Statucie przyjętym przez 
Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie Statutowe Członków Polskiego Związku Kajakowego 
w dniu 2 grudnia 2023 r., wynikających ze stanpwiska organu nadzoru nad Związkiem 
(ministra właściwego do spraw kultury fizycznej) lub Sądu, w toku postępowania 
rejestrowego w Krajowym Rejestrze Sądowym.

Opracowanie:
Agata Sosińska 
kierownik biura PZKaj
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CZŁONKOWIE PZKaj
Wykaz Członków PZKaj według stanu na dzień 31.12.2023 r. -  157:

dolnośląskie

1. Okręgowy Zw iązek Kajakowy -  W rocław

2. MKS „MOS” Wrocław
3. LUKS „Kwisa” Leśna
4. WZSN „Start” Wrocław
5. KTK „Ptasi Uskok” Wrocław
6. TST Kogeneracja Wrocław
7. Karkonoski Klub Kajakowy Jelenia Góra
8. Wrocławski Klub Sportów Wodnych

kujawsko-pom orskie

9. Kujawsko-Pom orski Zw iązek Kajakowy -  Bydgoszcz
10. CWZS „Zawisza" Bydgoszcz
11. WTS „Astoria” Bydgoszcz
12. KST „Włókniarz” Chełmża
13. UKS „Kormoran” Bydgoszcz
14. UKS „Kopernik” Bydgoszcz
15. UKS Nadwiślanin-Sokół Chełmno
16. KTW „Celuloza” Świecie
17. KTW PTTK Chełmno
18. UKS „Włókniarz” Chełmża
19. Bydgoskie Stowarzyszenie Kajakowe „BINDUGA” Bydgoszcz

lubelskie/podkarpackie

20. Lubelsko-Podkarpacki Zw iązek Kajakowy -  Lublin
21. LTK „Fala” Lublin
22. UKS „Tanew” Księżpol
23. „Rzeszowski Klub Kajakowy” Rzeszów
24. KK „JEZIORO” Tarnobrzeg
25. Fundacja Kajkowa „TOŁHAJ-GDK” Iwonicz-Zdrój
26. Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji Frysztak

lubuskie
27. Lubuski Okręgowy Związek Kajakowy -  Gorzów W ielkopolski
28. G’POWER Gorzów Wielkopolski.
29. KS „Admira” Gorzów Wielkopolski
30. Kajakowy Klub Sportowy Nowa Sól
31. MKK „Viking” Małomice
32. KS AZS-AWF Gorzów Wielkopolski
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33. ZSR „Start” Zielona Góra ,
łódzkie *

34. Łódzki OZKajakowy -  Tom aszów  Mazowiecki
35. MUSK „Wiking” Tomaszów Mazowiecki
36. Ludowy Klub Kajakowy Drzewica • .
37. Kajakowy Klub Sportowy Sieradz • .

•38. SŁKK ^Albatros” Łódź . . .
39. WOPR O/Skierniewice '
40. KS „Amber” Tomaszów Mazowiecki * . . ‘ .

małopolskie ‘ .
41. Małopolski Związek Kajakowy -  Kraków •
42. Nowosądecki Okręgowy Zw iązek Kajakowy -  Nowy Sącz . ■
43. KS AZS-AWF Kraków ■ - *
44: KS Yacht Club Kraków . , '
45. KKW 1929 Kraków . • .
46. MKSW Trzebinia '
47. KS „Nadwiślan” Kraków ‘
'48. MKS „Łączany” Ryczów ■ . *
49. Krakowski Klub Kajakowy - . ' . .
50. SOTiRK „Dunajec” Kraków' '
51. Ognisko TKKF „Motor” Andrychów
52. AKTK „Bystrze” Kraków ■
53. ZSON „Start” Nowy Sącz '
54. KS „Start” Nowy Sącz ' .
55: KS „Pieniny” Szczawnica '
56. SKS „Sokolica" Krościenko . -
57. UKS „Spływ” Sromowce Wyżne 1
58. ZKK ;,Wir” Zabierzów
59. UKS „Olimp” Kraków ‘
60. LUKS „Wietrznice” Zabrżeż Łącko "

. 61. UKS „Fan Sport” Kraków
62. KS Helix Skawina -
63. Klub Kajakowy „Na Fali” Kraków -
64. KS SUP KULTURA Kraków ,
65. LKS DUNAJEC Krościenko

m azowieckie - - *

66. Mazowiecki Okręgowy Zw iązek Kajakowy -  W arszawa
67. KS „Spójnia-Warszawa”
68. WTW Warszawa
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69.' Ognisko TKKF „Szczęśliwice” Warszawa
70. Stowarzyszenie Instruktorów i Trenerów Kajakarstwa Warszawa
71. WAKK „Habazie” Warszawa
72. MKS „Świt” Nowy Dwór Mazowiecki
73. KS „Powiśle” Warszawa
74. Warszawski Klub Kajakowy
75. KK KOREK Warka . .
76. Związek Sportowy SUP Warszawa . ■
77. Stowarzyszenie Klub Sportowy „WODNA BIAŁOŁĘKA" Warszawa

opolskie ,
78. Opolski Związek Kajakowy -  Opole . '
79. OTK Opole .
80. AZS Klub Uczelniany Politechniki Opolskiej
81. KKS „Gwardia” Opole ■.
82. WKS „Aqua Active” Kędzierzyn-Koźle .

podlaskie .

83- Podlaski Okręgowy Związek Kajakowy -  Augustów
84. AKS „Sparta” Augustów ■ .
85. SKS Cresovia Białystok - . •
86. Podlaskie Stowarzyszenie Sportowe Osób Niepełnosprawnych "START" Białystok
87. DOJLIDY BIAŁYSTOK CANOE&KAJAK TEAM

' - pomorskie .
88. Pomorski Związek Kajakowy -  Gdańsk
89. KS „Victoria” Sztum ,
90. Morski Robotniczy Klub Sportowy Gdańsk ■ .
91. MKS „Polstyr” Człuchów
92. MKS „Nogat” Malbork '
93. KW „Żabi Kruk” Gdańsk .
94. SK „Wodniak” Gdańsk
95. KTK „Nurt” Ustka .
96. Malborskie Stowarzyszenie Sportowe "LENA"
97. STW „Bałtyk” Gdynia ■
98. UKS „Sokolik” Czernin
99. UKS „Motława” Gdańsk ,
100. UKS ZSS Człuchów
101. Młodzieżowy Międzyszkolny Klub Sportowy "Gdańskie Lwy"
102. UKS "SZÓSTKA" Gdańsk r
103. Sopocki Klub Żeglarski ‘
104. Stowarzyszenie INS-SUP SEKCJA Kowale
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śląskie
105. Śląski Związek Kajakowy -  Katowice
106. UKS Świerklaniec
107. UKS „4” Katowice
108. UKS „Set” Kaniów
109. MOSM Tychy
110. ŚKTK „Neptun” Żory
111. ŚSK „Wiking” Gliwice
112. UKS „Olimpijczyk” Nowe Chechło
113. MKS Czechowice-Dziedzice
114. UKS „Kanu" Katowice
115. AZS AWF Katowice
116. RTW Raciborskie Towarzystwo Wioślarskie
117. KS SUP SILESIA Katowice

warmińsko-mazurskie
118. Warmińsko-Mazurski Okręgowy Związek Kajakowy -  Olsztyn
119. Kayak Sport Club Olsztyn
120. UKS PUMA Ostróda
121. KS „Baza Mrągowo”
122. PKS „Korona” Elbląg
123. UKS „Koszałek Opałek” Węgorzewo
124. Olsztyński Klub Sportów Wodnych
125. PTTK O/Ziemi Elbląskiej
126. UPKS „Poncio-2010” Lidzbark

I 127- UKS „Silvant Kajak” Elbląg
wielkopolskie

128. Wielkopolski Związek Kajakowy -  Poznań
129. KS „Pósnania” Poznań
130. KS „Stomil” Poznań
131. KS „Energetyk” Poznań
132. KS „Warta” Poznań
133. KS AZS-AWF Poznań
134. UKS „Błyskawica” Rokietnica
135. Kaliskie Towarzystow Wioślarskie
136. UKS „Zalew” Jerzykowo
137. UKS Pamiątkowo
138. WSTiRW „Warta” Poznań
139. UKS „Copal” Trzcianka
140. UMKS „ZRYW” Wolsztyn
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MEDALE ZDOBYTE PRZEZ REPREZENTANTÓW POLSKI (SPRINT, SLALOM, KAJAK POLO, MARATON, 
FREESTYLE, SUP, PARAKAJAKARSTWO)

NAZWA, DATA I MIEJSCE REGAT KONKURENCJE OLIMPIJSKIE KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE MEDALE ŁĄCZNIE
złoty srebrny brązowy złoty srebrny brązowy złoty srebrny brązowy

SUMA

SPRWT Kąjakowy
Puchar Świata 1
Szeged/Węgry, 11-14.05.2023 0 2 1 1 3 1 1 5 2 8
Puchar Świata 2
Poznań / Polska, 26-29.05.2023 2 2 1 4 2 1 6 4 2 12
Igrzyska Europejskie
Kraków 21-24.06.2023 3 0 1 0 1 0 3 1 1 5
Mistrzostwa Świata Juniorów i U23
Auronzo /Włochy 05-09.07.2023 0 3 1 2 1 1 2 4 2 8
Mistrzostwa Europy Juniorów i U23
Montemor-o-Velho /Portugalia 
27-30.07.2023

1 2 1 1 1 2 2 3 3 8
Mistrzostwa Świata Seniorów Duisburg / 
Niemcy 23-27.08.2023 0 2 0 1 3 3 1 5 3 9
Puchar Świata 3
Paryż / FRANCJA, 30.08-01.09.2023 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Turniej Nadziei Olimpijskich
Poznań 7-10.09.2023 4 2 2 6 7 8 10 9 10 29

Razem Sprint: 10 13 7 15 18 16 25 31 23 79

SLALOM Kajakowy
Puchar świata 1
Augsburg/ Niemcy 01-04.06.2023 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Puchar świata 2
Praga/ Czechy, 08-11.06.2023 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Puchar Świata 3
Ljubljana/ Słowacja, 15-18.06.2023 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Igrzyska Europejskie
Kraków 29.06 - 02.07.2023 0 2 0 0 1 0 0 3 0 3
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141. UKS „55” Poznań
142. SSR „Start" Poznań
143. Organizacja Środowiskowa AZS Poznań
144. KS „Kajak Polo Team” Poznań

zachodniopomorskie
145. Zachodniopomorski Związek Kajakowy Szczecin
146. KS „Wiskord Szczecin”
147. WTS Orzeł Wałcz
148. KS „Energetyk” Gryfino
149. LKS „Hubertus” Biały Bór
150. MOSW Choszczno
151. UKS „Victoria” Wałcz
152. Pomorski Wojskowy O/PTTK Wałcz
153. LUKS „Wodniak” Choszczno
154. UKS „Olimpijczyk Kliniska” Kliniska Wielkie
155. SMW „Drako” Wałcz
156. KS "FENIKS" Szczecin
157. Klub Sportowy "MOSiR WAŁCZ"

Na niebiesko kluby turystyczne.
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Mistrzostwa Europy Juniorów i U23
Bratysława/ Słowacja 20-23.07.2023 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Puchar Świata 4
La Seu D' Urgell/ Hiszpania 
31.08-03.09.2023 l

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Mistrzostwa Świata Seniorów
Lee Valey/ Wielka Brytania 
19-24.09.2023 ,

0 0 1 0 0 1 0 0 2 2

Puchar Świata-finał ;
Vaires-Sur-Marne/Francja ! 
05-08.10.2023 [

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Turniej Nadziei Olimpijskich
Rudnice nad Labem /Czechy ! 
06-08.10.2023 i

0 2 2 0 0 0 0 2 2 4

Razem Slalom: 0 4 3 0 1 1 0 5 4 9

RAZEM DYSCYPLINY OLIMPIJSKIE 
Sprint i Slalom: 10 17 10 15 19 17 25 36 27 88

KAJAK POLO
Mistrzostwa Europy w Kajak Polo,
Brandenburg/ Niemcy 05-10.09.2023 0 0 0 0 0 0 0

Razem Kajak Polo: 0 0 0 0 0 0 0

FREESTYLE
Mistrzostwa Świata we Freesty!e'u,
Columbus-Georgia (USA) 
09-14.10.2023

0 0 0 0 1 0 0 1 0 1

Razem Freestyle: 0 1 0 0 1 0 1

MARATON
Mistrzostwa Europy
Slavonski Bród /Chorwacia 13-16.07.2023 2 3 1 2 3 1 6
Mistrzostwa Świata
Vejen/Dania 31.08-03.09.2023 0 3 3 0 3 3 6

Razem Maraton: 2 6 4 2 6 4 12
17
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SUP - Stand Up Paddling
Mistrzostwa Świata w SUP -
Pattaya/Tailandia 15-19.11.2023 0 0 0 0 0 0 0

Razem SUP- Stand Up Paddling: 0 0 0 0 0 0 0

RAZEM DYSCYPLINY NIEOLIMPIJSKIE: 
Kajak Polo, Freestyle, Maraton, SUP 2 7 4 2 7 4 13

PARAKAJAKARSTWO
Puchar Świata 1
Szeged/WĘGRY, 11-14.05.2023 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mistrzostwa Europy
Montemor-o-Velho / Portugalia 
27-30.07.2023

0 1 1 0 0 0 0 1 1 2
Mistrzostwa Świata
Duisburg / Niemcy 23-27.08.2023 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Puchar Świata 2
Paryż / FRANCJA, 30.08-01.09.2023 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Razem Parakajakarstwo: 0 1 1 0 0 0 0 1 1 2

RAZEM SEZON 2023: 10 18 11 17 26 21 27 44 32 103

ZŁOTE SREBRNE BRĄZOWE ZŁOTE SREBRNE BRĄZOWE ZŁOTE SREBRNE BRĄZOWE

MEDALE KONKURENCJE 
OLIMPIJSKIE

MEDALE KONKURENCJE 
NIEOLIMPIJSKIE WSZYSTKIE MEDALE

SPORTY OLIMPIJSKIE I 
NIEOLIMPIJSKIE

Opracowanie:
Ewelina Staniszewska
główny specjalista ds. organizacji szkolenia PZKaj
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SPRINT KAJAKOWY

JUNIORZY i U-23

Głównym celem Roczych Programów Organizacyjno-Szkoleniowych stworzonych przez trenerów 
kadry odpowiedzialnych za poszczególne grupy szkoleniowe, było przygotowanie uprzednio 
wyslekcjonowanej grupy zawodników do udziałyu w imprezach głównych sezonu tj. 
Mistrzostwach Europy oraz Mistrzostwach świata Juniorów i U23.
Podczas Mistrzostw Świata Juniorów i U23, które odbyły się w Auronzo (Włochy) w dniach 05 -  
09.07.2023 Polska ekipa w 46 -  osobowym składzie (U23 -  23 osób, juniorzy- 23 osoby) zdobyła 
8 medali (2 złote, 4 srebrne, 2 brązaowe) w tym w konkurencjach olimpijskich (3 srebrne, 
1 brązowy).
W rywalizacji U23 w punktacji olimpijskiej Polska zajęła 5 miejsce z sumą 28 punktów, przywożąc 
łącznie 5 medali z tego 2 w konkurencjach olimpijskich (2 srebrne) oraz 3 w nieolimpijskich 
(1 złoty, 1 srebrny i 1 brązowy).

RANKING U23
Miejsce Państwo Suma punktów Miejsce Państwo Suma punktów

1 HUN 74 13 UZB 8
2 GER 47 14 SVK 7
3 ESP 44 15 SWE 5
4 CZE 34 16 CAN 4
5 ITA 30 17 ARG 4
6 POL 28 18 BRA 4
7 UKR 15 19 AUT 4
8 DEN 11 20 USA 3
9 CHN 11 21 SLO 3
10 BUL 10 22 IRI 3
11 MDA 10 23 NZL 2
12 SRB 8 24 KAZ 1

Tab.1. Wyniki rankingu punktacji olimpijskiej grup U23 podczas MS

Polska reprezentacja juniorów odniosła ogromny sukces w porównaniu do lat ubiegłych. Podczas 
MŚ zajęła bardzo wysokie czwarte miejsce w rankingu punktacji olimpijskiej, zdobywając punkty 
w 6 na 10 konkurencjach o łącznej sumie 27 oczek.
GRUPA JUNIORÓW
Miejsce Państwo Suma punktów Miejsce Państwo Suma Punktów

1 HUN 86 14 BRA 7
2 ITA 41 15 LTU 6
3 GER 39 16 SVK 6
4 POL 27 17 KAZ 6
5 CZE 23 18 MDA 5
6 CAN 20 19 GBR 4
7 UKR 20 20 GRE 4
8 ESP 15 21 NZL 3
9 AUS 12 22 ARG 3
10 SUI 11 23 JPN 3
11 LAT 9 24 TUR 2
12 BEL 8 25 USA 1
13 FRA 8 26 SRB 1

Tab.2. Wyniki rankingu punktacji olimpijskiej grup Juniorów podczas MŚ.
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Poniżej przedstawiono tabele obrazujące zrealizowane zadnia wynikowe w poszczególnych 
grupach szkoleniowych oraz wykaz medalistów MŚ Juniorów i U23 w podziale na konkurencje:

KOBIETY KAJAKARKI U23
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 1 . 3
Liczba punktów 4, 3 7 0 7

Konk.
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1 3 1 4

KOBIETY KANADYJKARKI U23
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 2
Liczba punktów 7 3 . 10 10

Konk.
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 1 5 5

MĘŻCZYŹNI KANADYJKARZE U23
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 2
Liczba punktów 7 4 11 11

Konk.
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1 1 4 4

MĘŻCZYŹNI KAJAKARZE U23
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 0 2 1 3
Liczba punktów * 0 0 0 0

Konk.
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 3

KOBIETY KAJAKARKI JUNIORKI
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 2 2 1 3
Liczba punktów 8 8 0 8
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Konk.
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 2 4

KOBIETY KANADYJKARKI JUNIORKI
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1 2
Liczba punktów 2 2 0 2

Konk.
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 2 1 1 4 2 6

MĘŻCZYŹNI KANADYJKARZE JUNIORZY
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1 2
Liczba punktów 4 4 0 4

Konk.
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 2 1 4 1 5

MĘŻCZYŹNI KAJAKARZE JUNIORZY
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 1 3
Liczba punktów 7 6 13 0 13

Konk.
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1 3 1 4

MŚ U23 Auronzo 05-09.07.2023
L.P. Konkurencja Miejsce Imię Nazwisko

1. K1 200m III v Julia Olszewska
2. C2 500 II Kacper Sieradzan

C2 500 II Adrian Kłos
3. C4 500 . II Kacper . Sieradzan

C4 500 II Adrian Kłos
C4 500 II Juliusz • Kitewski
C4 500 Krystian Hołdak ' .

4. C1 mix long Amelia Braun
C1 mix long I Adrian ■ Kłos

5. C1 200 II Katarzyna Szperkiewicz
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KOLOR OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE RAZEM
2mD>

złote 0 1 1
srebrne 2 1 3

r~m brązowe 0 1 1
RAZEM: 2 3 5

MŚ Juniorów Auronzo 05-09.07.2023
L.P. Konkurencja Miejsce Imię Nazwisko
1. K4 500 Ili Alex Borucki

K4 500 III Paweł Słowiński
K4 500 III Mateusz Kubaslki
K4 500 III Kacper Jastrząb

2. K2 500 II Alex Borucki
K2 500 II Paweł Słowiński

3. K1 500 I Alex Borucki

KOLOR OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE RAZEM
s złote 0 1 1
o> srebrne 1 0 1r~m brązowe 1 0 1

RAZEM: 2 1 3

Kolejną główną i najważniejszą imprezą w sezonie 2023 dla grup młodzieżowych były 
Mistrzostwa Europy Juniorów i U23, rozegrane w dniach 27-30.07.2023r. w montemor-o-Velho/ 
Portugalia, w których udział wzięło 41 sportowców w tym 20 z grup U23 oraz 21 z kategorii 
juniora. Podczas w/w mistrzostw Polska ekipa zdobyła 8 medali (2 złote, 3 srebrne i 3 brązowe). 
Grupa U23 w punktacji olimpijskiej zajęła 4 miejsce z sumą 38 puktów, punktując w 7 na 10 
kokurencji.

Miejsce Państwo Suma punktów Miejsce Państwo Suma punktów
1 HUN 63 11 SVK 1 0

2 ESP 62 1 2 BUL 9
3 GER 40 13 FRA 8
4 POL 38 14 SRB 5
5 ITA 30 15 NOR 5
6 CZE 21 16 GBR 4
7 POR 21 17 SLO 3
8 MDA 15 18 LTU 3
9 DEN 14 19 BEL 2

1 0 UKR 12 2 0 ROU 1
Tab.3. Wyniki rankingu punktacji olimpi skiej grup U23 podczas ME.

22

Sprawozdanie zatwierdzone uchwalą nr 02/2024 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Członków PZKaj
w dniu 27 kwietnia 2024 roku.



Grupa Juniorów podobnie jak podzas MŚ, zdobyła 3 medale z czego I w konkurencji olimpijskiej 
(brąz w K1 1000 m mężczyzn oraz 6 miejsc punktowanych), tym samym lokując się na 5 pozycji 
w punktacji olimpijskiej, z sumą 27 punktów. .
Część zawodników grup młodzieżowych została również powołana do udział w zawodach 
Pucharu Świata w Szeged/ Węgry 11 -  14.05.2023r. i Poznaniu 26-28.05.2023r. Wartościowe 
wyniki w obu Pucharach uzyskały nasze panie z grupy U23 w kajakach i kanadyjkach. Juniorzy w 
2023 roku wzięli również udział w Regatach Międzynarodowych Juniorów 26 -  28.05.2023r. 
Bratysława/Słowacja oraz w Turnieju Nadziei Olimpijskich w Poznaniu, w dniach 07 -  
10.09.2023r., przywożąc z ostatniego 29 medali. ■

Miejsce Państwo Suma punktów Miejsce Państwo Suma punktów

1 HUN 83 11 BEL 9

2 GER . 49 12 SVK 9 .

3 ITA 45 13 POR 8

4 CZE 28 ' 14 ■- FRA 8

5 POL 27 15 ■ SRB 7

6 UKR • 24 ' 16 . LTU 6

7 ESP , 22 ■ 17 GBR 5 -

8 SUI 12 18 ROU 4 .

9 LAT 12 19 GEO 1

10 MDA 10 20 GRE 1

Tab.4. Wyniki rankingu punktacji olimpijskiej grup Juniorów podczas ME.

Poniżej przedstawiono tabele obrazujące zrealizowane zadnia wynikowe w poszczególnych 
grupach szkoleniowych oraz wykaz medalistów ME Juniorów i U23 w podziale na konkurencje:

KOBIETY KAJAKARKI U23 '
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 1 3
Liczba punktów 5 4 9 0 9

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba lokat 1 1 2 2

KOBIETY KANADYJKARKI U23
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 2
Liczba punktów 7 5 12 12

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba lokat 1 1 1 2
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MĘŻCZYŹNI KANADYJKARZE U23
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 2
Liczba punktów 9 7 16 16

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba lokat 1 1 2 2

MĘŻCZYŹNI KAJAKARZE U23
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 3
Liczba punktów 1 1 0 1

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba lokat 0 1 1

KOBIETY KAJAKARKI JUNIORKI
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 1 3
Liczba punktów 5 3 8 0 8

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba lokat 0 2 2

KOBIETY KANADYJKARKI JUNIORKI
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1 2
Liczba punktów 4 4 0 4

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba lokat 1 1 2 2

MĘŻCZYŹNI KANADYJKARZE JUNIORZY
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 0
Liczba punktów 5 4 9 0

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba lokat 1 1 1 2
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MĘŻCZYŹNI KAJAKARZE JUNIORZY
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 3
Liczba punktów 6 6 0 6

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 S 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba lokat 1 1 2 1 3

ME U23 Montemor 27-30.07.2023
L.P. Konkurencja Miejsce Imię Nazwisko

1. K1 200 3 Olszewska Julia
2. K1 1000 2 Marczewska Weronika
3. C1 200 2 Szperkiewicz Katarzyna
4. C2 500 1 Kłos Adrian

C2 500 1 Sieradzan Kacper
5. C1 1000 2 Sieradzan Kacper

Ś* KOLOR OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE RAZEM
2m złote 1 0 1u> srebrne 2 1 3r—m brązowe 0 1 1

RAZEM: 3 2 5

ME Juniorów Montemor 27-30.07.23
L.P. Konkurencja Miejsce Imię Nazwisko

1. K1 1000 III Alex Borucki
2. K1 500 I Alex Borucki
3. K1 200 IN. Alex Borucki

KOLOR OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE RAZEM

2 złote 0 1 1
srebrne 0 0 0

1”m brązowe 1 1 2
RAZEM: 1 2 3

Opracowanie:
Ewelina Staniszewska
główny specjalista ds. organizacji szkolenia PZK aj
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S E N IO R Z Y

Programy organizacyjno-szkoleniowe na rok 2023,-opracowane dla grup szkoleniowych sprintu 
kajakowego ukierunkowane były na optymalne przygotowanie zawodników do udziału 
w zawodach głównych I i II części sezonu startowego. Głównymi imprezami I połowy roku dla 
sprintu były: ' • .
I Puchar Świata, rozegrany w Szeged (Węgry) w dniach 11-14.05.2023 r., z którego Polska 
Reprezentacja wróciła z.dorobkiem 8 medali. W konkurencjach olimpijskich na podium stawali: 
Wiktor Głazunow (brąz Ć1.1000m), Norman Zezula i Aleksander Kitewski (srebro C2 500m) oraz 
Martyna Klatt i Helena Wiśniewska (srebro w K2 500m). Dodatkowo w konkurencjach 
nieolimpijskich zdobyliśmy 5 medali: Dominika Putto (złoto K1 200), Dominik Nowacki, Łukasz 
Witkowski (srebro C2 1000m), Justyna Iskrzycka (srebro K1 1000m), Anna Puławska (brąz K1 
1000m), Julia Walczak i Norman Zezula (srebro C2 500m mix).
Drugą imprezą międzynarodową, w której Sprinterzy brali udział był II Puchar Świata, rozegrany 
w Poznaniu w dniach 26 -  28.05.2023. Powyższa impreza była obfitsza w trofea niż poprzednia. 
Uczestnicy drugiej tury zawodów pucharowych uzyskali 12-medali w tym 5 w konkurencjach 
olimpijskich (2 złote, 2 srebrne i 1 brązowy) oraz 7 w konkurencjach nieolimpijskich (4 złote, 
2srebrne i 1 brązowy). Na szczególną uwagę zasługuje występ grupy kajakarek, gdzie 
w kajakowej czwórce na 500 m w składzie Karolina Naja, Anna Puławska, Adrianna Kąkol oraz 
Dominika Putto.osada zdobyła złoty medal. Także w konkurencji K2 500m triumfowały nasze 
kajakarki, uzyskując 1 miejsce (Martyna Klatt i Helena Wiśniewska) oraz 2 miejsce (Anna 
Puławska i Karolina Naja). Grupa kanadyjkarzy również odnotowała dobry występ i tak 
w wyścigach olimpijskich na trzecim stopniu podium uplasowali się: Wiktor Głazunow, w wyścigu 
C l lOOOm oraz Norman Zezula i Aleksander Kitewski w konkurencji C2 500m. Główną imprezą 
w I półroczu były Igrzyska Europejskie, odbywające się w dniach 21-24.06.2023 w Krakowie. 
Zawody te również były udane dla polskiej ekipy. Z uwagi na ograniczenia toru i brak możliwości 
rozegrania konkurencji olimpijskich C1 1000m i K1 1000m mężczyzn, wyścigów olimpijskich 
odbyło się tylko 8, z czego w czterech, nasi zawodnicy stawali na podium: K2 500m 
kobiet(Karolina Naja, Anna Puławska) -  złoto, K4 500m kobiet (Karolina Naja, Anna Puławska, 
Dominika Putto, Adrianna Kąkol) -  złoto, C1 200m kobiet -  złoto (Dorota Borowska), C2 500m 
mężczyzn (Aleksander Kitewski, Norman Zezula) -  brąz. _
Rozpatrując grupę całościowo, Polska Reprezentacja w punktacji olimpijskiej zajęła miejsce
1 z sumą 39 punktów. - . . ' ■
Igrzyska Europejskie kończyły tzw. pierwszy okres startowy. . '
Główną imprezą II połowy roku były Mistrzostwa Świata Seniorów w sprincie kajakowym 
(Duisburg/ Niemcy 23 - 27.08.2023). Powyższe zawody stanowiły jednocześnie światową 
kwalifikacją do Igrzysk Olimpijskich Paryż 2024. Była to najważniejsza impreza w przedostatnim 
roku nietypowego trzyletniego cyklu przygotowań do Igrzysk Olimpijskich w Paryżu. Do tego 
etapu przygotowań zakwalifikowano zawodników na podstawie wyników sportowych osiągniętych 
w I połowie 2023 roku oraz na podstawie oceny aktualnego poziomu sportowego, 
monitorowanego na bieżąco podczas realizowanych zadań szkoleniowych, m.in. podczas akcji 
szkoleniowych - zgrupowań i konsultacji. . ’ ' ‘
Podczas MŚ reprezentacja Polski zdobyła 9 medali, 1 złoty, 5 śrebrnych i 3 brązowe, w tym
2 medale w konkurencjach olimpijskich: srebrne: K4 500 m kobiet w składzie Karolina Naja, 
Anna Puławska, Dominika Putto i Adrianna Kąkol oraz w K2 500 m kobiet w składzie Helena 
Wiśniewska i Martyna Klatt. Oprócz miejsc medalowych, jedno miejsce czwarte i jedno miejsce 
ósme oraz 20 punktów w rankingu punktacji olipijskiej. Zadowalający jest fakt, że Polacy zdobyli 

•5 kwalifikacji olimpijskich (na 10 możliwych), w konkurencjach: C1 200m kobiet (Dorota
Borowska), K2 500m kobiet (Martyna Klatt, Helena Wiśniewska), K4 500m kobiet (Karolina Naja, 
Anna Puławska, Dominika Putto, Adrianna Kąkol)* C1 1000m mężczyzn (Wiktor Głazunow) oraz 
K1 500m kobiet (z tytułu zakwalifikowania kobiecych osad K2 500m i K4 500m).
Patrząc na osiągnięte wyniki grup sprintu można śmiało stwierdzić, że wdrożone programy 
organizacyjno -  szkoleniowe są skuteczne i przynoszą oczekiwane efekty w postaci dużego 
progresu zawodników, a w konsekwencji medali podczas imprez najwyższej rangi.
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Poniżej przedstawiono taebele rankingów punktacji olimpijskiej, zrealizowanych zadań 
wynikowych z podziałem na poszczególne grupy szkoleniowe z Mistrzostw Świata i Mistrzostw 
Europy Seniorów oraz wykaz medalistów poszczególnych imprez.

Miejsce Państwo Suma punktów Miejsce Państwo Suma punktów
1 POL 39 12 CZE - 8

• 2 UKR 37 - 13 FRA 6
3 GER 36 14 BEL 6
4 HUN 35 15 LTU 6
5 ESP 29 16 MDA 5
6 DEN 22 17 LAT 3
7 SRB 19 . 18 NOR 3
8 ITA 14 19 SVK .1
9 CRO 9 20 GEO . . 1
10 . POR 8 21 GBR 1
11 SWE 8

Tab.5. Wyniki rankingu punktacji olimpijskiej grup Seniorów podczas ME (IE)

KOBIETY KAJAKARKI
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 2 1 3 3
Liczba punktów 18 3 21 21

KOBIETY KANADYJKARKI
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 2
Liczba punktów 9 3 12 12

MĘŻCZYŹNI KANADYJKARZE
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1
Liczba punktów 6 6 6

MĘŻCZYŹNI KAJAKARZE
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 0 2 2
Liczba punktów 0 0 0

KOBIETY KAJAKARKI
Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 2

KOBIETY KANADYJKARKI
Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1
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MĘŻCZYŹNI KANADYJKARZE

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba lokat 2 2 2

MĘŻCZYŹNI KAJAKARZE
Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1

IE SPRINT 21 -24.06.2023 KRAKÓW
L.P. Konkurencja Miejsce Imię Nazwisko

1. K2 500 I Karolina Naja
K2 500 I Anna Puławska

2. K4 500 I Karolina Naja
K4 500 I Anna Puławska
K4 500 I Dominika Putto
K4500 I Adrianna Kąkol

3. C1 200 I Dorta Borowska
4. C2 500 III Norman Zezula

C2 500 III Aleksander Kitewski
5. C2 200mix II Sylwia Szczerbińska

C2 200mix II Aleksander Kitewski

KOLOR OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE RAZEM
SmD>

złote ' 3 0 3
srebrne 0 1 1

i­m brązowe . 1 0 1
RAZEM: 4 1 5
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Miejsce Państwo Suma punktów Miejsce Państwo Suma punktów
1 GER 47 SRB 10 SRB
2 HUN 41 ROU 10 . ROU
3 ESP 38 UKR 10 UKR
4 CHN 27 ' FRA '9 FRA
5 AUS 23 BEL 8 BEL
6 POL .2 0 USA ■ 5 USA
7 DEN , ' 20 . LTU 5 LTU
8 POR 19 MDA 4 MDA ‘
9 NZL 19 CHI - 4 CHI
10 CZE 18 SWE 4 SWE
11 CUB 12 BRA 3 BRA
12 CAN 12 ITA 2 ITA

Tab.6. Wyniki rankingu punktacji olimpijskiej grup Seniorów podczas MŚ

KOBIETY KAJAKARKI
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 2 2 1 3
Liczba punktów 14 14 0 14

KOBIETY KANADYJKARKI
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1 2
Liczba punktów 1 1 0 1

MĘŻCZYŹNI KANADYJKARZE
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1 2
Liczba punktów 5 5 0 5

MĘŻCZYŹNI KAJAKARZE
Konk.
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 0 2 1 2
Liczba punktów 0 0 0 0

KOBIETY KAJAKARKI
Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1 3 3

KOBIETY KANADYJKARKI
Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1 1 4 4
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MĘŻCZYŹNI KANADYJKARZE

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba lokat 1 3 1 5 1 6

MĘŻCZYŹNI KAJAKARZE
Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem
Liczba lokat 0 1 1 2

MŚ SPRINT - DUISBURG 23-27.08.2023
L.P. Konkurencja Miejsce Imię Nazwisko

1. K2 500 II Martyna Klatt
K2 500 II Helena Wiśniewska

2. K4 500 II Karolina Naja
K4 500 II Anna Puławska
K4 500 II Dominika Putto
K4 500 II Adrianna Kąkol

3. K1 200 III Dominika Putto
4. K2 200 I Helena Wiśniewska

K2 200 I Martyna Klatt
5. K1 1000 II Justyna Iskrzycka
6. C2 500mix II Sylwia Szczerbińska

C2 500mix II Wiktor Głazunow
7. C4 500 II Norman Zezula

C4 500 II Aleksander Kitewski
C4 500 II T omasz Barniak
C4 500 . II Wiktor Głazunow

8. C1 5000 III Wiktor Głazunow
9. C1 200 III Oleksii Koliadych

KOLOR OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE RAZEM
złote 0 1 1

srebrne 2 3 5
brązowe 0 3 3
RAZEM: 2 7 9

Opracowanie:
Ewelina Staniszewska
główny specjalista ds. organizacji szkolenia P ZK aj
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SLALOM KAJAKOWY

Program organizacyjno-szkoleniowy przyjęty na sezon 2023 dla wąskiej grupy Kadry Narodowej 
Seniorów w slalomie kajakowym oraz Extreme Slalom, oparty był o szkolenie zawodników 
w grupach pod opieką nast. trenerów:

Trener Jakub Chojnowski, Trener Jean Yves-Cheutin. Trener Rafał Polaczyk: grupa K-1M oraz 
K-1K
Trener Marcin Pochwała. Trener Dariusz Wrzosek: grupa C-1M oraz C-1K 
Trener Piotr Prusak: Koordynator Kayak Cross.

Obowiązki trenera głównego Reprezentacji Polski Seniorów w sezonie 2023 zostały powierzone 
trenerowi Jakubowi Chojnowskiemu. Aby zapewnić najwyższą jakość szkolenia sportowego na 
poszczególne zgrupowania powoływani byli trenerzy asystenci/współpracujący, którzy wspierali 
poszczególne grupy szkoleniowe.

Wytypowana grupa to ścisła czołówka krajowa, wyselekcjonowana na podstawie wyników 
sezonu 2022 do szkolenia w okresie przygotowawczym do sezonu 2023. Przyjęty system 
szkolenia centralnego stworzono na podstawie wzorców zaczerpniętych od najmocniejszych 
reprezentacji slalomu kajakowego. System ten gwarantuje wysoką jakość szkolenia sportowego, 
co przekłada się na realizację treningów poszczególnych zawodników. Przyjęty system szkolenia 
pozwala na pełną realizacją oraz ścisłą bieżącą kontrolę skuteczności założonego planu 
treningowego. Prace z Polską Reprezentacją kontynuował trener zagraniczny Jean-Yves Cheutin 
(Francja). To trener, który na swoim koncie ma sukcesy największych imprez slalomu 
kajakowego. Wiedza oraz doświadczenie ma realnie wzmocnić pion szkolenia w slalomie 
kajakowym. Obowiązki koordynatora Kayak Cross zostały powierzone trenerowi Piotrowi 
Prusakowi, który ściśle współpracował z trenerami slalomu kajakowego wszystkich grup 
szkoleniowych, jak i również pomagał w organizacji najważniejszych krajowych imprez Kayak 
Cross.

Dla grupy U-23 oraz juniorów podtrzymany został program szkolenia mający na celu 
wyselekcjonowanie
i wytrenowanie grupy zawodników mających osiągać jak najlepsze wyniki podczas docelowych 
imprez głównych sezonu 2023. Do szkolenia grup młodzieżowych wytypowani zostali trenerzy: 
Maciej Okręglak - grupa U23 oraz Bogdan Okręglak, Piotr Prusak, Paweł Sarna - grupa juniorów. 
Szkoleniem objęta została grupa zawodników, którzy będą stanowić o sile Polskiej reprezentacji 
w 2023 roku. Obaj w/w trenerzy z założenia ściśle ze sobą współpracują. Wszystkie grupy 
szkoleniowe były pod stałą opieką głównego lekarza kadry narodowej slalomu, Karola Malca oraz 
lekarza współpracującego Stanisława Kity. Za koordynację i planowanie procesu odnowy 
biologicznej odpowiadała powoływana grupa fizjoterapeutów, stale współpracująca z Polską 
Reprezentacją w slalomie kajakowym. Wszyscy trenerzy podlegali merytorycznie pod 
Wiceprezesa PZKaj ds. slalomu kajakowego Bogusława Popielę.

W 2023 roku, na początku maja przeprowadzone zostały cztery straty kwalifikacyjne, które 
wyłoniły Reprezentację Narodową na najważniejsze imprezy sezonu startowego 2023 
w poszczególnych grupach wiekowych. Wyłonieni zawodnicy reprezentowali kraj na imprezach 
rangi Mistrzostw Świata i Europy, Mistrzostw Świata i Europy Jun. & U23 oraz Pucharów Świata. 
Do Reprezentacji, w wyniku przeprowadzonych kwalifikacji powołano po 3 osady 
w 4 konkurencjach: K-1M, C-1M, K-1K, C-1K oraz K-1M, K-1K Extreme Slalom. Kwalifikacje do 
reprezentacji to przemyślany i sprawdzony system wytypowania najlepszych zawodników do 
startu w imprezach głównych sezonu, stosowany w slalomie już od wielu lat.

Imprezy główne sezonu 2023 Seniorzy:
1. Igrzyska Europejskie Kraków/Polska 29.06-02.07.2023 r.
2. Mistrzostwa Świata Seniorów Londyn/Wielka Brytania 19-24.09.2023 r.
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Im prezy główne sezonu 2023 Juniorzy, U23:
1. Mistrzostwa Świata Juniorów & U23 Kraków/Polska 15-20.08.2023 r.
2. Mistrzostwa Europy Juniorów & U23 Bratysława/Słowacja 20-23.07.2023 r.

S p ra w o zd a n ia  z  n a jw a żn ie js zy c h  im p re z  se zo n u  2023: 

Igrzyska Europejskie Kraków/Polska 29.06-02.08.2023 r.

L.p. Konku­
rencja Nazwisko i imię

W ynik
planowany* Realizacja*

Miejsce* Wynik Pkt. Miejsce* Wynik ' Pkt.

1.
K-1M  

K-1 Mx3

POPIELA Dariusz
KS Start Nowy Sącz

4 -8

1-3

F

F
5

17

2

SF

F

2.
K-1M

C SLC

K-1M x3

POLACZYK Mateusz
CWKS Zawisza Bydgoszcz

4 -8

4 -8

1-3

F

'A

F

4

3

16

6

2

SF

'A

F

3

3.
K-1M

K-1M x3

PASIUT Michał
AZS-AWF Kraków

9-16

1-3

SF/F

F

19

2

S F

F

4.
C -1M

C SLC

C -1M x3

SZTUBA Kacper
AZS-AWF Kraków

4-8

17-32

4-8

. F 

TT  

F

3

48

10

48

7

F

T T

F

5.
C -1M  

C-1 Mx3

HEDWIG Grzegorz
KS Start Nowy Sącz

9-16

4-8

S F /F

F

28

7

SF

F

6.
C -1M

C -1M x3

WIERCIOCH Michał
AZS-AWF Kraków

17-32

4-8

SF

F

19

7

S F

F

7.

K-1K
C -1K

C SLC

K-1Kx3

C -1Kx3

ZWOLIŃSKA Klaudia
KS Start Nowy Sącz

1-3

9-16

4-8

4-8

4-8

F

S F /F

’/2
F

F

7

2

2

2

13

5

8

F

F

1/8

F

F

7

7

8.
K-1K

K-1Kx3

PACIERPNIK Natalia
KKK Kraków

9-16

4-8

SF/F

F

4

5

F

F

5
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K-1K BRZESKA Dominika 17-32 Q /S F 35 Q
9.

K-1Kx3 KS Start Nowy Sącz 4 -8 F 5 F

C -1K
STACH Aleksandra

9-16 SF/F 16 SF

10. C SLC
KKK Kraków

17-32 T T 31 TT

C-1Kx3 4-8 F 8 F

C -1K LIBER Katarzyna 33+ Q 36 Q
11.

C-1Kx3 KS Start Nowy Sącz 4-8 F 8 F

K-1M
CSLX

KUCHNO Tadeusz
12.

KKK Kraków
17-32 T T 47 T T

K-1K
C SLC

DANEK Dominika
13. 17-32 T T 32 T T

KS Start Nowy Sącz

Zrealizowane przez Reprezentację Polski zadania wynikowe:

ZREALIZOWANE ZADA NIIAWfYNIKOWE SLA LOM:
Konk. olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

Liczba lokat
2 1 3 3 4 2 12

Liczba punktów 14 5 19 19

ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE CSLX:
Konk. olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

Liczba lokat
1 1 1 2 1 4

Liczba punktów 3 3 3

ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE KONKURENCJ E NIEOL MPIJSKIE (ZESPOŁY):
Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

Liczba lokat
1 1 1 1 4 4

Podstawowe informacje z zawodów -  liczba zawodników, liczba państw:

Konkurencja K-1K K-1M C-1K C-1M K-1M
CSLX

K-1K
CSLX

K-1Kx3 K -1M x3 C -1K x3 C -1M x3

Liczba państw 18 23 15 17 23 18 9 18 7 11
Liczba
zawodników 42 59 34 39 44 34 27 54 21 33
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W yniki uczestniczących Reprezentacji Slalom:
Państwo Ilość

pkt.
Liczba zawód, 
punktujących Państwo Ilość pkt. Liczba zawód, 

punktujących
CZE 33 6 SUI 7 1
GBR 26 6 SVK 7 2
GER 23 4 ITA 6 2
POL 19 3 FRA 2 2
SLO 10 3
ESP 8 2

AUT 8 2
ESP 8 2

W yniki uczestniczących Reprezentacji Kayak Cross:
Państwo Ilość

pkt.
Liczba zawód, 
punktujących Państwo Ilość pkt. Liczba zawód, 

punktujących
CZE 15 2 POL 3 1
GER 14 3 GBR 2 1
UKR • 9 1 SLO 1 1
AUT 8 2
FRA 7 2
ITA 6 1
NED 5 1
SVK 4 1

W nioski Szkoleniowe:

Dwa srebrne medale w olimpijskich konkurencjach K-1K oraz C-1K Klaudii Zwolińskiej, IV 
miejsce Natalii Pacierpnik, VI miejsce Mateusza Polaczyka w Kayak Cross oraz X miejsce 
Kacpra Sztuby, to dorobek finałowy Reprezentacji Polski podczas Igrzysk Europejskich Kraków 
2023 slalomie kajakowym oraz kayak cross. Indywidualny dorobek został powiększony o srebrny 
medal wywalczony w nieolimpijskiej konkurencji zespołowej K-1Mx3 (Dariusz Popiela, Mateusz 
Polaczyk, Michał Pasiut). Miejsca finałowe oraz medale, to dobry aspekt w zakończonym starcie 
w Igrzyskach Europejskich. Wynik oraz pozycję medalowe uzyskane przez Klaudie Zwolińską 
zasługują na duże słowa uznania oraz świadczą o dobrym kierunku szkolenia liderki Polskiej 
Reprezentacji. Nie wszystkie szanse zostały w pełni wykorzystane, postawa zawodników 
zostanie poddana głębokiej analizie mającej na celu wyciągniecie odpowiednich wniosków.
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M istrzostwa Świata Seniorów Londyn/W ielka Brytania 19-24.09.2023 r.

L.p. Konku­
rencja Nazwisko i imię

W ynik
planowany'k Realizacja*

Miejsce* Wynik Pkt. Miejsce* Wynik Pkt.

K-1M
POPIELA Dariusz 9-16 S F /F 28 SF

1. K-1 Mx3
KS Start Nowy Sącz

1-3 F 3  ̂ F

CSLX 33+ T T 4 0 T T

K-1M
POLACZYK Mateusz 9-16 S F /F 7 F 2

2. K-1Mx3
AZS-AWF Kraków

1-3 F 3 F

CSLX 9-16 Q F 64 T T

K-1M
PASIUT Michał

17-32 SF 31 SF

3. K-1Mx3
AZS-AWF Kraków

1-3 F 3 F

CSLX 33+ T T 25 T T

C-1M SZTUBA Kacper 4-8 SF/F 2 22 SF
4.

C-1 Mx3 AZS-AWF Kraków 4-8 F 8 F

C-1M HEDWIG Grzegorz 9-16 S F /F 9 F
5.

C-1 Mx3 KS Start Nowy Sącz 4-8 , F 8 F

C-1M WIERCIOCH Michał 33+  . Q /S F 52 Q
6.

C-1Mx3 AZS-AWF Kraków 4-8 F 8 F

K-1K 1-3 F 6 3 . F 6

K-1 Kx3 ZWOLIŃSKA Klaudia 4-8 F 7 F
7.

C-1K KS Start Nowy Sącz 9-16 S F /F 23 S F

CSLX 9-16 Q F 15 Q F

K-1K PACIERPNIK Natalia 9-16 S F /F 40 Q
8.

K-1Kx3 KKK Kraków 4-8 F 7 F

K-1K
BRZESKA Dominika

33+ Q /S F 51 Q

9. K-1 Kx3
KS Start Nowy Sącz

4-8 F 7 . F

CSLX 33+ T T 4 6 T T

C-1K STACH Aleksandra 17-32 SF 26 SF
10.

CSLX KKK Kraków 33+ TT 39 T T
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11. CSLX
KUCHNO Tadeusz

KKK Kraków
17-32 H 16 Q F

Zrealizowane przez Reprezentację Polski zadania wynikowe:

ZREALIZOWANE ZADA MIAMWYNIKOWE SLA LOM:
Konk. olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

Liczba lokat 1 1 2 1 5 3 11

Liczba punktów 6 2 8 8

ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE CSLX
Konk. olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

Liczba lokat 0 2 1 4

Liczba punktów 0 0

ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE:
Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

Liczba lokat 1 1 1 3 3

Konkurencja K-1M K-1K C-1M C-1K K-1M
CSLC

K-1K
CSLC

K-1M x3 K-1Kx3 C -1M x3 C-1 Kx3

Liczba państw 45 40 38 30 43 33 25 16 17 11
Liczba
zawodników 106 80 79 59 107 70

Wyniki uczestniczących Reprezentacji:
Państwo Ilość

pkt.
Liczba zawód, 
punktujących Państwo Ilość pkt. Liczba zawód, 

punktujących

GBR 30 4 BRA 8 2
AUS 19 2 FRA 7 1
CZE 15 3 MAR 6 1
ITA 12 3 NED 5 1
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SVK 10 3 SUI 5 1
SLO 9 1 AND 3 1

POL 8 2 USA 2 1

GER 8 3 ESP 1 1

Państwo Ilość
pkt.

Liczba zawód, 
punktujących Państwo Ilość pkt. Liczba zawód, 

punktujących

FRA 28 5 SWE 1 1
GBR 18 2
SUI 8 2
ESP 7 2
SLO 6 1
BEL 3 1

ITA 2 1

AUS 1 1

W nioski Szkoleniowe

Brązowy medal w olimpijskiej konkurencji K-1K Klaudii Zwolińskiej, brązowy w konkurencji 
zespołowej
K-1Mx3 (Mateusz Polaczyk, Michał Pasiut, Dariusz Popiela). Miejsca Finałowe Mateusza 
Polaczyka K-1M (VII m.) oraz Grzegorza Hedwiga C-1M (IX m.), to dorobek medalowy oraz 
finałowy Reprezentacji Polski podczas startu w Mistrzostwach Świata w Slalomie Kajakowym 
oraz Kayak Cross Londyn 2023. Miejsca finałowe oraz medale to dobry aspekt w zakończonym 
starcie w Mistrzostwach Świata. Wynik oraz pozycja medalowa uzyskana przez Klaudie 
Zwolińską zasługują na duże słowa uznania oraz świadczą o dobrym kierunku szkolenia liderki 
Polskiej Reprezentacji. Cel na sezon 2023 oraz Mistrzostwa Świata został zrealizowany. 
Z Londynu zawodnicy wyjechali z kompletem kwalifikacji olimpijskich, co było celem głównym 
zmagań na olimpijskim torze oraz sezonu 2023.

Mistrzostwa Europy Juniorów & U23 Bratysława/Słowacia 20-23.07.2023 r.

Skład Reprezentacj Polski, planowane w yniki, realizacja:

L.p. Konkurencja Nazwisko i imię Wynik planowany*
Miejsce* Wynik Pkt.

Realizacja*
Miejsce* Wynik Pkt.

K-1M  

K-1 MX1 

K-1M x3

KUCHNO Tadeusz
KKK Kraków

4-8

4-8

F

1/2

31

34

4
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2.

K-1M  

K-1 MX1 

K-1 Mx3

CIĄGŁO Michał
KS Start Nowy Sącz

9-16

9-16

SF/F

1/8

35

12

4

Q

1/8

F

3.
. K-1M  

K-1M x3

BRAŃSKI Jacek
AZS-AWF Kraków

17-32 SF
36

4

Q

F

4 .
• C -1M  , 

C -1M x3

NOWOBILSKI Szymon
KS Start Nowy Sącz 9-16 SF/F

8

6

F

F
1

5.
C -1M

C -1M x3

LEŚNIAK Filip
AZS-AWF Kraków

17-32 SF
23

6

Q  

. F

6 .
C -1M  

C-1 Mx3

BARTOS Maciej
LKK Drzewica

17-32 SF
28.

. '6

Q

F

7 .

C-1K  

K-1K  

K-1 W X1  

K-1Kx3 

C-1Kx3

STACH Aleksandra
KKK Kraków

4-8

17-32

4-8

F

SF

1/2

5

2

13

35

21

9

8

SF

Q

T T

F

F

8.

K-1K  

K-1 W X1  

K-1 Kx3

BRZESKA Dominika
KS Start Nowy Sącz

9 -1 6  . SF

14

20

9 .

SF

TT

F

9.

K-1K  

K-1 W X1  

K-1Kx3 .

DANEK Dominika
KS Start Nowy Sącz

17-32

9-16

' SF  

1/8

23

29

9

Q

TT

F

10 .
C-1K

C-1Kx3

LIBER Katarzyna
KS Start Nowy Sącz

17-32 SF
,2 6  • 

8

Q

F

1 1 . " K-1 MX1
MASTALSKI Mikołaj
KS Pieniny Szczawnica

9-16 1/8 38 TT
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L.p. Konku­
rencja Nazwisko i imię

W ynik
planowany* Realizacja*

Miejsce* Wynik Pkt. Miejsce
* Wynik Pkt.

1.
K-1M

MX1

K1Mx3

PIPREK Jan
KS Start Nowy Sącz

4- 8
5- 16 
4-8

Półfinał

33
40
7

93,27+6

2.
K-1M

MX1

K1Mx3

KOŚĆIUKIEWICZ Marcin
KKK Kraków

17-32
9-16
4-8

Półfinał

36
14
7

96,18+4

3.
K-1M

K1Mx3
MAZUREK Hubert
KKK Kraków

17-32
4-8

38
7

103,88+1
0

4. K-1K
DANEK Hanna
KS Start Nowy Sącz

9-16 Półfinał

6 114,32

3

5.
C-1M

MX1

C1Mx3

KSIĄŻEK Krzysztof
KKK Kraków

9-16
16-32
9-16

Półfinał 11
19
7

104,80+4

6.
C-1M

C1Mx3

SOWIŹRAŁ Szymon
KKK Kraków

9-16
9-16

Półfinał 22
7

98,27+4

7.
C-1M

C1Mx3

LEŚNIAK Marcel
KS Start Nowy Sącz

17-32
9-16

18
7

143,45+1
0

8. C-1K
RĘBIASZ Martyna
AZS-AWF Kraków

17-32
23 144,59+1

4

9. C-1K
BEDNARCZYK Martyna
KS Pieniny Szczawnica

17-32
18 167,22+1

0

Zrealizowane przez Reprezentację Polski zadania wynikowe -  U23:
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ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE SLALOM
Konk. olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

Liczba lokat V
r. 1 1 2 5 3 11

Liczba punktów 1 1 1

ZREALIZOWANE ZADA NIAW X_
l

(0oUJ5O*Z

Konk. olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

<

Liczba lokat ■ 0 1 3 2 ■ 6

Liczba punktów 0 0

ZREALIZOWAN = ZADANIA WYNIKOWE:
Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem I

Liczba lokat 1 1 1 3 1 4

Zrealizowane przez Rep 

ZREALIZOWANE ZADA

rezen

MIAW

tację Polski zadania wynikowe -  Juniorzy: 

UNIKOWE: .

Konk. olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba lokat 1 1 2 5 4 11

Liczba punktów 3 3

ZREALIZOWANE ZADA MIAWrYNIKOWE CSLX:
Konk. olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej
—  
Razem <

Liczba lokat 1 1 1 3

Liczba punktów

ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE:
Konk.
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

Liczba lokat 2 2 ■
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Podstawowe inform acje z zawodów -  liczba zawodników, liczba państw -  U23:
Konkurencja K-1M K-1K C -1M C -1K K-1M x3 K-1 Kx3 C -1M x3 C-1 Kx3 K-1 MX1 K-1 KX1

Liczba państw 26 17 14 13 16 9 11 8 23 13

Liczba
zawodników 56 36 32 28 46 30

Podstawowe inform acje z zawodów - 1 czba zawodników, licz ba państw -  Juniorzy:
Konkurencja K-1M C -1M K -1W C -1W K-1M x3 K -1W x3 C -1M x3 C -1Kx3 K-1 MX1 K-1 KX1

Liczba państw 19 14 13 11 13 10 8 7 18 11

Liczba
zawodników 55 35 29 26 47 25

W yniki uczestniczących Reprezentacji -  U23
Państwo Ilość

pkt.
Liczba zawód, 
punktujących Państwo Ilość pkt. Liczba zawód, 

punktujących

CZE 49 8 SLO 12 3
FRA 27 5 ITA 6 2
SVK 20 3 GER 3 1

ESP 17 3 POL 1 1
GBR 13 3

W yniki uczestniczących Reprezentacji -  Juniorzy:

Państwo Ilość
pkt.

Liczba zawód, 
punktujących Państwo Ilość pkt.

Liczba
zawód.

punktujących

Niemcy 35 7 Słowacja 10 3
Czechy 33 6 Polska 3 1
Francja 32 6 Austria 3 1

Słowenia 13 2 Szwajcaria 1 1
Włochy 12 3 Hiszpania 1 1

W nioski Szkoleniow e -  U23

VIII miejsce Szymona Nowobilskiego w konkurencji C-1M, to skromny dorobek finałowy 
Reprezentacji Polski podczas Młodzieżowych Mistrzostw Europy w slalomie kajakowym 
w Bratysławie/SVK. Miejsce finałowe Szymona Nowobilskiego oraz postawa zespołu K-1Mx3, to 
dobry aspekt zakończonego startu. Warto zaznaczyć że w Młodzieżowej Reprezentacji Polski 
dochodzi do zmiany pokoleniowej, najlepsi zawodnicy ostatnich lat zakończyli starty w grupie 
wiekowej U23. Konsekwentne szkolenie grupy zawodników w niedalekiej przyszłości przyniesie 
wymierny efekt w postaci zdecydowanie lepszych wyników na imprezach rangi mistrzowskiej. 
Odpowiednie wsparcie grupy młodzieżowej, utrzymanie spójnego systemu szkolenia to priorytet 
prowadzący do rozwoju talentu oraz podniesienia poziomu sportowego młodych zawodników 
grupy U23.
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W nioski Szkoleniowe -  Juniorzy

Po zakończonych MEJ występ młodej reprezentacji juniorów należy ocenić pozytywnie. Na 9 
zawodników pięciu zrealizowało założenia wynikowe, zostały zdobyte 3 półfinały, 1 finał. 
Zawodnicy grupy juniorskiej prezentują jeszcze niski pozom wyszkolenia technicznego, co 
powoduje stres przed zawodami, że nie poradzą sobie z trudnymi elementami podczas 
pokonywania trasy slalomowej.

Mistrzostwa Świata Juniorów & U23 Kraków/Polska 15-20.08.2023 r.

Skład Reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja:

L.p. Konku­
rencja Nazwisko i imię

W ynik
planowany* Realizacja* Data

Miejsce* Wynik Pkt: Miejsce* Wynik Pkt.. Wyjazd
u Powrotu

K-1M 9-16 S F /F 10 FKUCHNO Tadeusz
1. K-1 MX1 4-8 SF 62 TT 12.08.202 20.08.202

KKK Kraków 3
K-1 Mx3 4 -8 F 5 F W

K-1M 16-32 SF 29 SFCIĄGŁO Michał
2 . K-1 MX1 9-16 Q F 37 TT 12.08.202 20.08.202

KS Start Nowy Sącz
K-1M x3 4-8 F 5 F

K-1M BRAŃSKI Jacek 33+ Q /S F 30 S F
3 12.08.202 20.08.202

K-1M x3 AZS-AWF Kraków 4-8 F 5 F 3 3

A
C-1M NOWOBILSKI Szymon 9-16 S F /F 11 SF 12.08.202 20.08.202

C -1M x3 KS Start Nowy Sącz 4-8 F 8 F 3 3

C-1M LEŚNIAK Filip 33+ Q /S F 29 SF
5. 12.08.202 20.08.202

C -1M x3 AZS-AWF Kraków 4-8 F 8 F 3 3

6 .
C-1M BARTOS Maciej 33+ Q /S F 30 SF 12.08.202 20.13̂ 2̂

C-1 Mx3 LKK Drzewica 4-8 F 8 F

C -1K 15 SF
4-8 F 5

K-1K 25 SFSTACH Aleksandra 33+ Q
7 . K-1Kx3 7 F 12.08.202 20.08.202

KKK Kraków 9-16 F
C-1Kx3 8 F

17-32 H
K-1 W X1 20 H

K-1K 9-16 SF 11 S FBRZESKA Dominika
8. K-1Kx3 9-16 F 7 F 12.08.202 20.08.202

KS Start Nowy Sącz
K-1 W X1 9-16 Q F 41 T T
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9.

K-1K 

K-1Kx3 

K-1 WX1

DANEK Dominika
KS Start Nowy Sącz

17-32

9-16

33+

SF

F

TT

20

7

37

SF

F

TT

12.08.202
3

20.08.202
3

10.
C-1K

C-1Kx3

LIBER Katarzyna
KS Start Nowy Sącz

33+ Q/SF
22

8

SF

F
12.08.202

3
20.08.202

3

11. K-1 MX1
MASTALSKI Mikołaj
KS Pieniny Szczawnica

17-32 QF 4 F 5 12.08.202
3

20.08.202
3

12. K-1 MX1
PAWLIK Kacper
AZS-AWF Kraków

33+ TT 66 TT 12.08.202
3

20.08.202
3

13. K-1 WX1 CECURSKA Zuzanna
KKK Kraków 33+ TT 43 TT 12.08.202

3
20.08.202

3

L.p. Konku­
rencja Nazwisko i imię

Wynik
planowany*

Realizacja* Data

Miejsce* Wynik Pkt. Miejsce
* Wynik Pkt Wyjazd

u Powrotu

1.
K-1M
K1X3
MX1

Piprek Jan
KS Start Nowy Sącz

9-16
4-8

17-32

Półfinał

40
7

13

199,40
(104)

99,57 (6)
12.08.202

3
20.08.202

3

2.
K-1M
K1X3
MX1

Kościukiewicz Marcin 
KKK Kraków

9-16
4-8

17-32

Półfinał

29
7

42

97,62 (2) 

99,57 (6) 12.08.202
3

20.08.202
3

3.
K-1M
K1X3
MX1

Książek Krzysztof 
KKK Kraków

17-32
4-8

17-32

Kwal

52
7
36

105,09(6) 

99,57 (6) 12.08.202
3

20.08.202
3

4.
K-1K
K1X3
KX1

Danek Hanna 
KS Start Nowy Sącz

9-16
9-16

Półfinał

14
10
30

107,76(6) 

129,08 (16) 12.08.202
3

20.08.202
3

5.

K-1K

K1X3
KX1

Piprek Zuzanna 
KS Start Nowy Sącz

17-32 
9-16 
33 +

Kwal
24
10
39

117,44(2) 

129,08 (16)
12.08.202

3
20.08.202

3
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6.
K-1K

K1X3
Grzyb Katarzyna 
AZS-AWF Kraków

17-32
9-16

Kwal
32

10

117,94(4) 

129,08 (16)
12.08.202

3
20.08.202

3

7.
C-1M
C1X3

Książek Krzysztof 
KKK Kraków

9-16
9-16

Półfinał

14
6

97,52 (4) 

102,72 (4) 12.08.202
3

20.08.202
3

8.
C-1M
C1X3

Sowiźrał Szymon 
KKK Kraków

9-16
9-16

Półfinał

22
6

104,29(6) 

102,72 (4) 12.08.202
3

20.08.202
3

9.
C-1M
C1X3

Leśniak Marcel 
KS Start Nowy Sącz

17-32
9-16

Kwal.

18
6

100,79 (4) 

102,72 (4) 12.08.202
3

20.08.202
3

10.
C-1K
C1X3

Rębiasz Martyna 
AZS-AWF Kraków

17-32
9-16

Kwal.

22

4

124,00 (6) 

125,40(0) 12.08.202
3

— W
20.08.202

3

11.
C-1K
C1X3

Bednarczyk Martyna 
KS Pieniny Szczawnica

17-32
9-16

Półfinał

20

4

120,13(4) 

125,40 (0) 12.08.202
3

20.08.202
3

12.
C-1K
C1X3

Kirkowska Julia 
KS Pieniny Szczawnica

17-32
9-16

Kwal
19
4

120,05 (2) 

125,40 (0)
12.08.202

3
20.08.202

3

13. MX1
Jabłoński Joachim 
KS Start Nowy Sącz

33 + Kwal
76 Na koszt klubu

Zrealizowane przez Reprezentację Polski zadania wynikowe -  U23:

ZREALIZOW ANE ZADANIA WfYNIKOWE SLA LOM:
Konk. olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 

dalej Razem

Liczba  lo k a t 0 4 7 11

Liczba punktów 0 0
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ZREALIZOW ANE ZADA MIAVt X-1(0oUJSo*zł:

Konk. olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba lo ka t
1 1 1 5 8

Liczba punktów 5 5 5

ZREALIZOW ANE ZADANIA WYNIKOWE:

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i 
dalej Razem

Liczba  lo k a t
1 1 2 4 4

Zrealizowane przez Reprezentację Polski zadania wynikowe -  Juniorzy: 

ZREALIZOW ANE ZADANIA W YNIKOW E:
Konk. Olimpijskie 

Slalom
1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i dalej Razem

Liczba lokat 2 8 2 12

Liczba punktów

ZREALIZOWANE ZADANIA WfYNIKOWE CSLX:
Konk. Olimpijskie 

Kajak Cross
1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 33 i dalej Razem

Liczba lokat 1 1 4 6
Liczba punktów

ZREALIZOW ANE ZADANIA W YNIKOW E
Konk.
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17­

32
33 i 

dalej Razem

Liczba lokat 1 1 7 3 1 1

Konkurencje
zespołowe

4
miejsce
C-1K

6
miejsce
C-1M

7
miejsce
K-1M

10
miejsce
K-1K
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Podstawowe informacje z  zawodów -
Konkurencja K-1M C-1M K-1W C-1W K-1Mx3 K-1Wx3 C-1Mx3 C-1Kx3 K-1 MX1 K-1 KX1

Liczba państw 42 25 ; 29 19 35 26
Liczba
zawodników 74 50 47 38 26 11 13 11 71 49

Podstawowe informacje z  zawodów -  liczba zawodników, liczba państw -  Juniorzy:
Konkurencja K-1M C-1M K-1 W C-1W K-1Mx3 K-1Wx3 C-1Mx3 C-1Kx3 Extreme

M
Extreme
K

Liczba państw 33 21 28 15 18 13 12 8 27 23
Liczba
zawodników 77 48 51 36 . 54 39 36 24 49 80

W ynik uczestniczących Reprezentacji -  U23
Państwo Ilość

pkt.
Liczba zawód, 
punktujących Państwo Ilość pkt. Liczba zawód, 

punktujących Państwo Ilość pkt. Liczba zawód, 
punktujących

FRA 54 10 ITA 10 3 ESP 2 1
USA 18 2 SLO 7 2
CZE 18 . 3 BEL 5 2
SVK 13. 2 SUI 5 1
GBR 13 3 GER 3 1

Państwo Ilość
pkt.

Liczba zawód, 
punktujących Państwo Ilość pkt.

Liczba
zawód.

punktujących

Liczba
zawód.

punktujących
CZE 49 9 SVK 3 1
GER 31 6 UKR 3 1
FRA 26 5 GBA 3 1
SLO 22 4 ESP 2 1
ITA 9 1 SUI 1 1

W nioski Szkoleniowe -  U23

IV miejsce Mikołaja Mastalskiego w Konkurencji Kayak Cross oraz X miejsce Tadeusza Kuchno 
w konkurencji K-1M slalom, to skromny dorobek finałowy Reprezentacji Polski podczas 
Młodzieżowych Mistrzostw Świata w slalomie kajakowym w Krakowie. Miejsce finałowe 
Tadeusza Kuchno, otarcie się o pozycję finałowe (11 miejsce) Szymona Nowobilskiego oraz
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Dominiki Brzeskiej oraz postawa.zespołu K-1Mx3, to dobry aspekt zakończonego startu. Warto 
zaznaczyć, że w Młodzieżowej Reprezentacji Polski dochodzi do zmiany pokoleniowej, najlepsi 
zawodnicy ostatnich lat zakończyli starty w grupie wiekowej U23. Konsekwentne szkolenie grupy 
wyselekcjonowanych zawodników w niedalekiej przyszłości przyniesie wymierny efekt w postaci 
zdecydowanie lepszych wyników na imprezach rangi mistrzowskiej, na miarę sukcesów Klaudii 
Zwolińskiej oraz Kacpra Sztuby. Odpowiednie wsparcie grupy młodzieżowej, utrzymanie 
spójnego systemu szkolenia uważam jako priorytet prowadzący do rozwoju talentu oraz 
podniesienia poziomu sportowego młodych zawodników grupy U23.

W nioski Szkoleniowe -  Juniorzy

Po zakończonych MŚJ występ naszej młodej reprezentacji juniorów oceniam pozytywnie. Na 11 
zawodników 8 zrealizowało założenia wynikowe i 10 zakwalifikowało się do półfinału. Zawodnicy 
w K-1Mx3 zajęli 7 miejsce, kobiety w K-1Wx3 10 miejsce, kanadyjkarze C-1Mx3 6, a kanadyjkarki 
C-1Wx3 uplasowały się na czwartej pozycji. Zawodnicy wykazali duże zaangażowanie podczas 
całego przygotowania. W trakcie zgrupowań realizowali plany treningowe zgodnie z założeniami 
i ich możliwościami. Dużym problemem przenoszącym się na brak lepszych wyników jest 
znaczący brak młodzieży uprawiającej dyscyplinę, a co za tym idzie brak rywalizacji i coraz 
niższy poziom wśród rywalizujących między sobą zawodników/czek. Zauważalne jest to, że 
często zawodnicy/czki przystępujący do procesu szkolenia w reprezentacji Polski posiadają niski 
poziom swoich umiejętności i w momencie kiedy dochodzą do wyższego poziomu, który 
pozwoliłby zdobywać lepsze miejsca, są już starsi i przechodzą do kolejnych grup wiekowych. 
Warto zastanowić się nad podziałem reprezentacji na zawodników mających szansę walczyć 
o finały czy medale i zawodników, którzy takiej szansy nie mają. Natomiast jednej i drugiej grupie 
należy zapewnić szkolenie na odpowiednim dla nich poziomie. Z pewnością należy wdrożyć 
trening mentalny dla zawodników oraz zwiększyć liczbę startów w zawodach międzynarodowych 
np. z serii zawodów ECA, które odbywają się dość często. Jedynie większa liczba trenujących 
zawodników pozwoli na podniesienie poziomu dyscypliny.

P o d s u m o w a n ie  S e n io rzy , Ju n io rzy , U 23
• ' III m. K-1 K Mistrzostwa Świata Seniorów Londyn/Wielka Brytania -  Klaudia Zw olińska
• III m. K-1Mx3 Mistrzostwa Świata Seniorów Londyn/Wielka Brytania -  Dariusz Popiela, 

Mateusz Polaczyk, M ichał Pasiut
• II m. K-1 K Igrzyska Europejskie Kraków/Polska -  Klaudia Zwolińska .
• II m. C-1K Igrzyska Europejskie Kraków/Polska -  Klaudia Zwolińska
• II m. K-1Mx3 Igrzyska Europejskie Kraków/Polska - Dariusz Popiela, Mateusz Polaczyk, 

Michał Pasiut
• Kwalifikacja Olimpijska K-1K -  Klaudia Żwolińska -  III m. Mistrzostwa Świata

Londyn/Wielka Brytania
• Kwalifikacja Olimpijski K-1M -  Mateusz Polaczyk -  VII m. Mistrzostwa Świata

Londyn/Wielka Brytania
• Kwalifikacja Olimpijska C-1M -  Grzegorz Hedwig -  IX m. Mistrzostwa Świata

Londyn/Wielka Brytania '
• Kwalifikacja Olimpijska C-1 K -  Aleksandra Stach -  Relokacja Ranking ICF

Przedstawione wyniki to wymierny dorobek medalowy reprezentacji , Polski w slalomie 
kajakowym, wywalczony podczas imprez głównych sezonu 2023 oraz uzyskane kwalifikacje na 
Igrzyska Olimpijskie Paryż 2024. 1 ‘

Wyniki osiągane przez zawodników na przestrzeni całego sezonu, świadczyć mogą o dużym 
potencjale drzemiącym w slalomowej Reprezentacji Polski. Progres wynikowy grupy seniorów 
świadczy o właściwym kierunku przyjętego modelu szkolenia. Cel główny sezonu 2023, -a więc 
uzyskanie kompletu kwalifikacji na Igrzyska Olimpijskie Paryż 2024, został w pełni zrealizowany. 
Kontynuacja konsekwentnej pracy szkoleniowej przyczyni się do dalszego rozwoju grupy jak 
i całej Reprezentacji. Polski Związek Kajakowy jak i powołani trenerzy poszczególnych grup 
szkoleniowych dołożyli wszelkich starań, aby zapewnić zawodnikom jak najlepsze warunki
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szkoleniowe. Chłodna kalkulacja oraz podjęte działania pozwoliły zachować ciągłość szkolenia, 
co przełożyło się na sukcesy medalowe podczas startów w imprezach głównych sezonu. Analiza 
poszczególnych startów jak i całego sezonu pozwoli na wyciągnięcie odpowiednich wniosków 
oraz wprowadzenie korekt w sezonie 2024. Wykonana praca przełoży się na wymierne rezultaty 
w postaci wywalczenia długo oczekiwanego medalu igrzysk olimpijskich oraz wyniku na miarę 
oczekiwań, oraz potencjału podczas najważniejszych imprez sezonu 2024.

Opracowanie:
Jakub Chojnowski
trener główny kadry slalomu kajakowego
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PARAKAJAKARSTWO

Od stycznia 2022 grupą parakajakarzy zarządza trener Renata Klekotko we współpracy 
z trenerami klubowymi. Do sztabu szkoleniowego dołączył Jakub Tokarz, który po zakończeniu 
kariery zawodniczej wspiera przygotowania kadry narodowej jako pływający szkoleniowiec.
Dzięki udziałowi Jakuba w Programie MSiT „Super Trener” zawodnicy kadry narodowej 
w sposób kompleksowy zostali objęci systemem badań i testów wspierających proces szkolenia.

Z początkiem 2023 karierę sportową zakończyła Kamila Kubas, brązowa medalistka z Rio 
2016. Do sportu po przerwie macierzyńskiej wróciła Katarzyna Kozikowska.

W sezonie 2023, zgodnie z przyjętymi zasadami ECA i ICF, rozegrano PŚ, ME i MŚ 
w parakajakarstwie. Reprezentację na regaty międzynarodowe wyłoniono na podstawie nowych 
zasad kwalifikacji dostępnych na tronie Związku.

Zmianie uległ system organizacji sprawdzianów w trakcie regat eliminacyjnych, od 2022 
roku zawodnicy ścigają się na dystansie 200 i 500 m a uzyskane czasy są porównywane do 
tabeli średniej czasów finałów A MŚ z ostatnich trzech edycji.

Wprowadzone limity i tabela informacyjna pozwala obiektywnie ocenić poziom sportowy 
zawodników i zawodniczek w porównaniu do poziomu światowego w danej grupie i konkurencji. 
Opisany system w sposób obiektywny wskazuje zawodników o największym potencjale.

Tabela informacyjna.

Grupa startowa
Średnia
czasów Grupa startowa Średnia

KL-1 Men 58,7 VL-2 Men 56,8

KL-1 Women 1,01 VL-2 Women 1,04

KL-2 Men 47,5 VL-3 Men 52

KL-2 Women 1,01 VL-3 Women 1,13

KL-3 Men 43,6

KL-3 Women 51,7

Zasady powoływania do grupy szkoleniowej i wstępnej Reprezentacji Narodowej PZKai
w  grupie parakajakarzy

Ocenie podlegają wszystkie czasy uzyskane przez zawodnika, które końcowo przedstawiane są

Imię i 
nazwisko Grupa

Średnia
czasów

MŚ

Czas I Czas II
Suma

czasów
200m

[s]

Miejsce 
z  sumy 
czasów 
200m

Miejsce
za

najleps
ze

200m

Czas I Czas II Suma
czasów
500m

Miejsce z  
sumy 

czasów  
500m

200m 200m 500m 500m

XXXXL VL-3 , 52,14 56,73 57,13 113,86 2 3 02:25 02:28 04:53 1

O O O W L VL-3 52,14 55,52 58,25 113,77 1 2 02:35 02:27 05:02 3

GGGGGW VL-3 52,14 101,23 51,12 152,35 3 1 02:31 02:29 5:00 2
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Punktacja:

Punktami są miejsca zajęte z sumy czasów i za najlepszy wynik na dystansie 200m. Zwycięzcą 
zostaje zawodnik który uzyska najmniejszą sumę punktów.

Imię i nazwisko Punkty z sumy 
czasów 200m

Punkty za 
najlepsze 200m

Suma
punktów Uzyskane

miejsce

XXXXL 2 3 5 3
OOOWL 1 2 3 1
GGGGGW 3 1 4 2

Pierwszym etapem kwalifikacji do kadry narodowej i reprezentacji były Ogólnopolskie Wiosenne 
Regaty Konsultacyjne Parakajakarzy rozegrane w dniach 28-30.04 w Wałczu.

Na podstawie nowych zasad kwalifikacji wyłoniono reprezentację na Puchar Świata 
w Szeged, 7-14 maja 2022.

Drugim etapem kwalifikacji do kadry narodowej i reprezentacji na główne imprezy sezonu były 
Mistrzostwa Polski rozegrane w dniach 9-11.06 w Poznaniu.
Zgodnie ze zmienionym systemem startów zawodnicy rywalizowali dwukrotnie na dystansie 200 
m. Oba wyścigi były brane pod uwagę w kwalifikacjach do reprezentacji, drugi natomiast 
decydował o tytułach mistrza Polski.

W celu upowszechnienia dyscypliny i umożliwienia wzięcia udziału w rywalizacji zawodnikom 
których poziom umiejętności jest niewystarczający do ścigania się na kajakach regatowych 
rozegrano wyścigi na kajakach turystycznych -  KT2 Mix i KT1 oraz konkurencję bez tytułu 
Mistrza Polski KT2-Fun

Konkurencie na kajakach turystycznych:
Kobiety i mężczyźni: KT-2 Mix 200 m -  konkurencja dla zawodników posiadających licencje
PZKaj i zatwierdzoną grupę startową.
Kobiety : KT-1 200m -  konkurencja dla parakajakarek z licencją PZKaj 
Mężczyźni: KT-1 200m -  konkurencja dla parakajakarzy z licencją PZKaj 
Kobiety i mężczyźni: KT-2 Fun 200 m -  parakajakarz + osoba pełnosprawna

Wyścigi kajaków turystycznych zostały zapoczątkowane w czasie Mistrzostw Polski w 2022 r. 
Edycja 2023 rozszerzona o KT2 Mix pozwoliła na przeprowadzenie po raz pierwszy wyścigów 
dwójek parakajakowych a konbkurencja KT1 dała możliwość zaprezentowania rokującym 
debiutantom, takim jak Patryk Dąbrowski z MOSW Choszczno.

Liczba startujących zawodników z licencjami PZKaj w  edycji 2023 wzrosła o 70% 
w  stosunku do regat z  lat ubiegłych.
Dzięki konkurencji Fun do sportowej zabawy zawodnicy zaprosili znajomych i członków rodzin co 
pozytywnie wpłynęło na budowanie społeczności kajakowej.

Na podstawie dwuetapowej kwalifikacji do startu w Mistrzostwach Europy wyłoniono 
reprezentację w składzie:

•  Mateusz Surwiło (Start Zielona Góra) - 2 miejsce KL-3 200 m,
•  Katarzyna Kozikowska (Start Wrocław) -  5 miejsce, KL-3 200 m,
• Robert W ydera (Start Wrocław) - 5 miejsce VL-3 200 m,
• Justyna Regucka (Start Białystok) -  3 miejsce VL-3 200 m,
• Monika Kukla (Start Wrocław) - 4 miejsce VL-3 200 m.

Kolejnym startem były Mistrzostwa Świata , które jednocześnie jak w przypadku sprintu dawały 
szansę za zdobycie kwalifikacji olimpijskiej.
Reprezentacja w składzie:
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•  Mateusz Surwiło (Start Zielona Góra) - 4 miejsce KL-3 200 m,
•  Katarzyna Kozikowska (Start Wrocław) -  7 miejsce, KL-3 200 m,
•  Robert W ydera (Start Wrocław) -1 3  miejsce VL-3 200 m,
•  Justyna Regucka (Start Białystok) -  12 miejsce VL-3 200 m,
•  Monika Kukla (Start Wrocław) -1 3  miejsce VL-3 200 m.

Kwalifikację paraolimpijską zdobyli: Mateusz Surwiło i Katarzyna Kozikowska.

Po okresie roztrenowania zawodnicy zostali powołani na konsultację szkoleniową w COS OPO 
Wałcz, która stanowiła pierwszy etap przygotowań do sezonu 2024.
W celu promocji sportu i ruchu paraolimpijskiego przez cały sezon pojawiały się materiały 
informacyjne na portalu Facebook: https://www.facebook.com /ParaKajaki.
Grupa parakajakarzy wszelkie swoje działania oznacza hashtagiem #ParaKajaki.

Parakajakarze zamknęli 2023 rok z dorobkiem jednego srebrnego medalu zdobytego przez 
Mateusza Surwiło w czasie Mistrzostw Europy w Monachium oraz dwiema kwalifikacjami na 
Igrzyska Paryż 2024. Cieszy progres kanadyjkarzy w czasie Mistrzostw Świata, z którymi 
wiązane są nadzieje w kontekście uzyskania kwalifikacji paraolimpijskich w sezonie 2024.

Kadra narodowa przechodzi reorganizację i potrzebuje czasu na przygotowanie zawodników na 
miarę wyników osiąganych w minionych cyklach olimpijskich.
Intensywne działania mające na celu zwiększenie liczby ośrodków szkolenia przynoszą rezultaty 
co widać na poniższym zestawieniu gdzie pogrubioną czcionką oznaczono nowe kluby.

Kluby zrzeszające parakajakarzy w 2023 roku

1. Stowarzyszenie Sportowo-Rehabilitacyine START w Poznaniu
2. Zrzeszenie Sportowo - Rehabilitacyjne START w Zielonej Górze

3. Wojewódzkie Zrzeszenie Sportowe Niepełnosprawnych START we Wrocławiu

4. Uczniowski Klub Sportowy 4 Katowice
5. Podlaskie Stowarzyszenie Sportowe Osób Niepełnosprawnych "START'
6. UKS „Victoria” Wałcz
7. Yacht Club Kraków Sekcja Kajakowa
8. MOSW Choszczno

W przypadku klubów nie mających swojej bazy treningowej do treningu zostały 
wykorzystane lokalne bazy sportowe klubów kajakowych i wioślarskich. 
Bez wsparcia i współpracy z poniżej prowadzenie szkolenia parakajakrzy byłby niemożliwe. 
Łączenie grup szkoleniowych dzieci i młodzieży ze sportowcami niepełnosprawnymi niesie ze 
sobą wymierne korzyści dla każdej ze stron.

L.p. Zawodnicy Miejsce szkolenia
1. Mateusz Surwiło (Start Zielona Góra) Malta Poznań- AZS AWF 

Poznań Kanadyki
2. Justyna Regucka (Start Białystok ) Suwałki, Augustów- AKS Sparta 

Augustów
3. Robert Wydera (Start Wrocław) Wrocław -  AZS Wratislavia

Natan Libera (Start Wrocław) Wrocław -  AZS Wratislavia
Katarzyna Kozikowska (Start Wrocław) Wrocław -  AZS Wratislavia

4. Daniel Dymek (Start Wrocław) Płock —PTW Płock
5. Zbigniew Olizarowicz Malta Poznań
6. Monika Kukla (Start Wrocław) Yacht Club Kraków
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Kadra Trenerska

Trener główny: Renata Klekotko

ZSR START Zielona Góra Dawid Gluza trener I klasy -  trener Mateusza Surwiło;

WZSN START Wrocław Renata Klekotko, trener II klasy -  trener Roberta Wydery 
i Katarzyny Kozikowskiej;
Jakub Tokarz, trener II klasy- trener Natana Libery, Daniela 
Dymka i Moniki Kukli.
chwilowy brak szkoleniowca- zawodnicy Zbigniew 
Olizarowicz, Maciej Sobieraj;
Jerzy Grąbczewski, trener I klasy- trener Justyny Reguckiej; 
Piotr Pisula, instruktor -  trener Bartosza Dudały;
Agnieszka Szeremeta, instruktor
Lucyna Łakos, trener II klasy -  trener Patryka 
Dąbrowskiego.

SSR START Poznań

PSSON START Białystok 
UKS 4 Katowice 
UKS „Victoria” Wałcz 
MOSW Choszczno

Jakich zawodników poszukuje się do parakajakarstwa?
- kobiet i mężczyzn z amputacją lub porażeniem minimum jednej kończyny dolnej 
(poruszającej się o kulach i /lub za pomocą protezy oraz na wózkach inwalidzkich).

Jakie uprawnienia powinien posiadać trener ?
- wymagany jest tytuł minimum instruktora kajakarstwa (zgodnie z wymogami PZKaj).

Czy należy założyć oddzielną sekcje dla zawodników para ?
- nie ma takiego wymogu. Jak pokazuje doświadczenie wielu zawodników jest zrzeszonych 
w klubach „START”, które posiadają doświadczenie w pozyskiwaniu środków na szkolenie 
parasportowców a pracę szkoleniową realizują we współpracy z sekcjami sprintu kajakowego 
np. AZS AWF Poznań Trener D.Gluza i Start Zielona Góra, AKS Sparta Augustów trener 
J. Grąbczewski i Start Białystok.

Jak zacząć pracę z parakajakarzem i jak pozyskać sprzęt do szkolenia?
- kontakt 603 083 467 lub renata_klekotko@interia.pl

Opracowanie:
Renata Klekotko
koordynator PZK aj ds. parakajakarstwa
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MARATON

W roku 2023 reprezentacja Polski w maratonie kajakowym uczestniczyła w dwóch imprezach 
rangi mistrzowskiej tj. mistrzostwach Europy Slavonski Bród (Chorwacja) i mistrzostwach świata 
w Viejn Bród (Dania). Rok 2023 był wyjątkowo udany, gdyż nasi reprezentanci wywalczyli łącznie 
12 medali, a podczas mistrzostw Europy zajęliśmy 3 miejsce w klasyfikacji krajów.

Podczas mistrzostw Europy w kategorii seniorów Mateusz Borgieł zajął 1. miejsce w konkurencji 
C1 3,4 km, a tuż za nim na drugim miejscu był Mateusz Zuchora. Obaj zawodnicy wywalczyli 
złoty medal w konkurencji C-2 22,6 km. W kategorii seniorek po srebrny medal sięgnęła Paulina 
Grzelkiewicz. Dodatkowo w konkurencji C-1 U23 srebrny medal wywalczył Eryk Wilga, Całość 
zamknął brązowy medal Krystiana Kubicy w konkurencji C-1 juniorów.

Podczas mistrzostw świata zawodnicy również wywalczyli 6 medali. Na tym samy stopniu podium 
uplasował się Mateusz Zuchora w konkurencji C-1 3,4 km, a tuż za nim zajmując trzecią lokatę 
przypłynął Mateusz Borgieł. Obaj zawodniczy wspólnie wywalczyli również brązowy medal 
w konkurencji C-2. Paulina Grzelkiewicz w konkurencji C-1 seniorek zajęła trzecie miejsce. 
Na tym samy stopniu podium znalazł się Eryk Wilga przywożąc srebrny medal w konkurencji C-1 
U23. Całość zamknął srebrny medal osady C-2 juniorów w składzie Krystian Kubica i Alex Wilga. 
W szkoleniu brali też udział kajakarze: Igor Wyszkowski oraz Aleksander Woronkiewicz- 
Kaczmarek. Ten pierwszy podczas mistrzostw Europy zajął 6. miejsce w konkurencji 
K-1 juniorów, co rokuje na jego dalszy rozwój i poprawę wyników w kolejnym sezonie.

Zapewnione były bardzo dobre warunki do szkolenia. Przeprowadzono zgrupowanie w marcu, 
lipcu oraz grudniu. Podczas zgrupowania zawodnicy przechodzili badania krwi oraz testy 
wydolnościowe, co pozwoliło na poprawę efektywności ich przygotowania. Przebieg udziału 
w imprezach mistrzowskich był zrealizowany zgodnie z potrzebami i zapewnił adekwatne 
warunki.

W kolejnym roku konieczne będzie rozszerzenie szkolenia o większą grupę kajakarzy 
i kajakarek, których celem będzie walka o kwalifikacje na World Games w 2025 roku.

Opracowanie: 
M ateusz Rynkiewicz 
trener kadry maratonu
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KAJAK POLO

Reprezentacja kajak polo w roku 2023 przygotowywała się do głównej imprezy, którą były 
Mistrzostwa Europy w Brandenburgii w Niemczech. W ramach przygotowań ujętych 
w harmonogramie szkolenia nieolimpijskiego odbyły się 4 konsultacje krajowe (3-dniowe), 
.1 zgrupowanie (6- dniowe), 1 zgrupowanie (7 -  dniowe) oraz drużyny zagrały łącznie 
w 5 turniejach (seniorzy-5x, U21 mężczyzn-2x, U21 kobiet-2x).

Grupa męska seniorów rozpoczęła sezon od zawodów w Szczecinie 24-26.03.2023 następnie 
w Berlinie (22-24.04.2022), natomiast w maju przeprowadzono konsultację szkoleniową dla kadry 
mężczyzn U21 (Kalisz 20-22.05). Tydzień później drużyna seniorów i U21 mężczyzn 
wystartowała w Pucharze Europy w Mediolanie (26-30.05.2022). Seniorzy zakończyli turniej na 
10 miejscu a mężczyźni U21 na 4.

Drużyny damskie rozpoczęły sezon eliminacjami w maju (28-30.04.2023, Kalisz). 
Przeprowadzono sprawdziany indywidualne sprawności ogólnej i specjalistycznej oraz gry 
kontrolne. Wyłoniona została grupa objęta szkoleniem w dalszej Części sezonu. Drużyny męskie 
młodzieżowa i juniorów eliminacje do kadry miały w Kaniowie (7-9.06.2023), gdzie 
przeprowadzono sprawdziany indywidualne, wytrzymałościowe, siłowe, sprawności ogólnej oraz 
testy na wodzie i gry kontrolne. Wyłoniona została grupa objęta szkoleniem na dalszą część 
sezonu. Wyselekcjonowana została też grupa juniorów U16, która z powodu braku środków 
startowała tylko w turniejach krajowych pięciu edycji Międzynarodowego Pucharu Polski w kajak 
polo 2023.

W dniach 14-17.07.2023 w Essen reprezentacje Polski wzięły udział w Pucharze Europy. Dla 
drużyn młodzieżowych był to doskonały sprawdzian przed ME.

Kadra męska Seniorów w ramach przygotowań do imprezy głównej, poza startami klubowymi, nie 
ujętymi w harmonogramie, wzięła udział w Turnieju Międzynarodowym w Skovshoved w Danii 
(5-6.08), gdzie zajęli III miejsce oraz w Ghent w Belgii (19-20.08), gdzie drużyna A zajęła II 
miejsce, a drużyna B zajęła VI miejsce, natomiast grupy młodzieżowe wzięły udział 
w zgrupowaniach: kobiet (28.08-02.09) i mężczyzn (27.08-02.09 Choszcżno), poprzedzające 
start w Mistrzostwach Europy. W zawodach głównych — Mistrzostwach Europy Seniorów i U21 
w Kajak Polo w Barndenburgii (3 -11.09.2023) wystartowały 3 reprezentacje: seniorzy, U21 
mężczyzn i U21 kobiet. Reprezentacja seniorów zajęła 11 miejsce, młodzieżowa mężczyzn 
7 miejsce, oraz młodzieżowa kobiet 8 miejsce.

Należy wspomnieć, że wynik kadry seniorów, mimo iż poniżej oczekiwań, to drużyna zajmująca 
miejsce 11 jest w ścisłej czołówce reprezentacji w Europie, gdzie mecze toczą się na bardzo 
wyrównanym poziomie, a o ostatecznym wyniku decyduje najczęściej pojedynczy błąd. 
Reprezentacja męska U21 w 1 rundzie po dobrym otwarciu turnieju wygrała z drużyną: Holandii 
(5 -  4) i Litwy (6 -  2), przegrana z Danią (0 -  2) co dało awans z drugiego miejsca w grupie.
W 2 rundzie rozgrywek przegrane mecze z silnymi drużynami: Hiszpanii (2 -  6), Francji (0 — 10), 
Włoch (2 -  12) pozbawiły naszą drużynę walki w półfinałach. Następnie przegrany mecz 
z reprezentacją Wielkiej Brytanii (4 -  6) i wygrana ze Szwajcarią (4 -1 ) .
Ostatecznie siódme miejsce młodzieżowej drużyny mężczyzn to dobry rezultat, lecz nie w pełni 
satysfakcjonujący. Reprezentacja młodzieżowa kobiet wywalczyła ostatecznie 8 miejsce, ale 
zagrała bardzo wyrównane mecze z Holenderkami (3-3), Szwedkami (3-4), Włoszkami (4-7), 
które to drużyny uplasowały się wyżej w tabeli. Wygrane mecze ze Szwajcarkami (7-4), 
Czeszkami (6-1). Poza zasięgiem Polek była drużyna Francji (1:8).

W grudniu przeprowadzono dodatkową akcje szkoleniową w kraju dla grup kajak polo. Seniorzy 
i grupa 1)21 mężczyzn odbyła akcję szkoleniową na pływalni 50 m w Szczecinie 15-17.12 
i startowała w turnieju międzynarodowym. Akcja miały za zadanie podsumować miniony sezon, 
przekazać wnioski szkoleniowe, przedstawić plany na rok 2024 przed oraz skontrolować poziom 
sportowy zawodników w okresie przygotowawczym. .
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26 Mistrzostwa Polski Seniorów i 4 Mistrzostwa Polski Młodzików 15-17.09. Szczecin

W turnieju wystartowało 30 drużyn: 
Młodzicy (łącznie 6 drużyn):
1 miejsce MOSW Choszczno
2 miejsce UKS Kanu Katowice
3 miejsce UKS Set Kaniów

Młodziczki (łącznie 7 drużyn):
1 miejsce UKS Kanu Katowice
2 miejsce MOSW Choszczno
3 miejsce KS Powiśle Warszawa

Seniorki (łącznie 5 drużyny):
1 miejsce UKS Set Kaniów
2 miejsce MOSW Choszczno
3 miejsce KS Powiśle Warszawa 1

Seniorzy (łącznie 12 drużyn):
1 miejsce UKS Set Kaniów
2 miejsce TEAM Poznań
3 miejsce KS Powiśle Warszawa 1

20 Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych i 5 Młodzieżowe Mistrzostwa Polski (U2T)
21-13.07. Leśna

W turnieju wystartowało 24 drużyn: 
Juniorki młodsze (łącznie 6 drużyn):
1 miejsce UKS Kanu Katowice
2 miejsce UKS Set Kaniów
3 miejsce MOSW Choszczno

Juniorzy Młodsi (łącznie 7 drużyn):
1 miejsce Powiśle Warszawa
2 miejsce KTW Kalisz 1
3 miejsce MOSW Choszczno

Kobiety U21 (łącznie 3 drużyny):
1 miejsce UKS Set Kaniów
2 miejsce MOSW Choszczno
3 miejsce KTW Kalisz

Mężczyźni U21 (łącznie 6 drużyn):
1 miejsce Powiśle Warszawa
2 miejsce MOSW Choszczno
3 miejsce KTW Kalisz

Międzynarodowy Pucharu Polski Kajak Polo 2023

W 2023 roku, kolejny rok z rzędu, rozegrany został - oparty o wspólny regulamin 
oraz klasyfikację, cykl imprez - Międzynarodowego Pucharu Polski w Kajak Polo.
W  tegorocznym cyklu wzięły udział łącznie 48 drużyny w czterech kategoriach wiekowych: dzieci, 
młodzicy, juniorzy i seniorzy. W zawodach udział wzięli goście zagraniczni z Czech, Litwy, 
Finlandii i Węgier.
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W  2023 roku odbyło się 5 Turniejów:
-  Leśna 13-14.05,
-  Katowice 1-2.07,
-  Choszczno 29-30.07,
-  Kalisz 12-13.08.
-  Kaniów 23-24.09 Finał.

Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików strefa A. B. C, D.

- strefa A, 26.08.2023 Choszczno, 8 drużyn chłopców i 7 dziewczynek
- strefa B, 06.09.2023 Małomice, 9 drużyn chłopców i 5 dziewczynek
- strefa C, 9.09.2023 Katowice, 9 drużyn chłopców i 4 dziewczynek
- strefa D, 24.06.2023 Chełmża, 12 drużyn chłopców i 11 dziewcżynek.

Komisja Kajak Polo na lata 2022-2024 działała w składzie:
1. Sztuba Jacek -  przewodniczący
2. Bugaj Marta
3. Kalina Katarzyna
4. Muller Józef
5. Okrasiński Bartosz
6. Śmiechowski Maciej

Jarmarkiewicz Daniel złożył rezygnację po objęciu funkcji trenera kadry kobiet.

PUNKTACJA PUCHARU POLSKI W KAJAK POLO 2023

DYWIZJA 1

ńażwa Leśr a( 13-14.05 Katowice, 1-2,07 Choszczno, 29-30,07 Kalisz, 12-13.08 Kaniów. 23-24.09 forma
Mibtifdniłyny

miejsce w miejsce w miejsce w miejsce w miejsce w
punktów

tumiejci turnieju
innii punmow

turnieju .turnieju’ turnieju

1.
KSPowśle 

Warszawa A
■1 10 1 2 ,9 3 8 1 10 . 3 ;1 10 1 '52

2.
UKS SET 

... Kaniów ,
3 .8 1 10 3 1’' 10 3 •3 ' 8 :2 . 9 51

3. TEAM Poznań 4 7 3 8 2 O- 2 9 33

4.
M0SW

'Choszao
■6 5 7 4 6 5 2 5 6 5 6 28

5.
UKS SET 
Kaniów B 6 5 2 5 6 7 4 3 8 25

6.
KS. FENIKS. 

Szczecin
2 9 4 7 4 7 23

7. SK Traka! 8 3 7 4 ■A 7 < 7 21

8. KWISA Leśna S 6 5 0 8 3 ? 2 17

9. KTW Kalisz 10 1 11 0 '11 0 '■6 5 2 7 4 ■12

10.
KSPowśle 

Warszawa B:
,11 0 9 a 8' 3 ’8 3 . 8

11.
Alytus SRC* 
. AVJRK

7 4 9 2 10 1 7

13
UKSKANU
Katowice 12 0 10. 1 10' 1 12 0 5 7

13. Czecłi U21 9 2 8 3 ■5

14. KPPraha 2 z

15. Nagparoś:U2i 12 0 n 0 ,10 1 1
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- Lp
nazwa

KtutttJfdrużyny

DYWIZJA «

suma
punktów

Leśna, 13-14.05 Katowice, 1-2.07 Cłioszczno, 29-30,07 Kalisz, 12-13.08 Kantów, 23-24.09

miejscew

turnieju
ilość punktów

miejsce w 

turnieju
ilość punktów

miejsce w 

1 turnieju
Ilość punktów ‘

■miejsce w 

turnieju
Ilość punktów

miejsce w 

turnieju
ilość punktów

1. KTW Kalisz 2 2 8 2 9 1 10 1 1 11 1 3 ,5 45

2.
MOSW 

Choszczno C 4 6 4 7 4 7 4 8; 1 7 1 36

3. SK Trakal 1 1Ó 1 3 9 2 .10 2 ■6 35

4.
MOSW. 

Choszczno B
1 9 1 6 '5 '- 6 S 3 9 4 ■4 33

5.
KS Powiśle 
warszawa 3 7 2 9 5 7 5 3 26

6.
Olimpijczyk.

Kllniska
8 2 7 4 7 4 6 6 46

7. KWISA Leśna 7 3 5 6 7 5 14

9.
UKS SET 
Kaniów 5 5 3 8 13

9. Polano u-16 9 2 5 6 8 4 12

10.
UKSKANU
Katowice

.9 1 8 ,3 8 3 9 3 6 2 12

11. KTW Kalisz 3 1Ó i 9 2 1Ó 2 7 1 6

12. Czecti U-18 6 4 4

13.
KS Powiśle 
Warszawa D 10 1 11 1 2

_
Lp

nazwa
klutaklnityny

DYWIZJA B

suma
■punktów

Leśna, 13-14.05 Katowice, 1-2.07 Cłioszczno, 29-30.07 Kalisz, 12-13.08 Kaniów, 23-24719

miejscew

turnieju
Dość punktów

miejsce w 

turnieju
ilość punktów

miejsce w 

turnieju
Dość punktów

miejsce w 

turnieju
ilość punktów

miejsce w 

turnieju
ilość punktów

1.
UKSKANU
Katowice 2 8 1 8 1 1 7 1 3 6 1 7 1 39

2. SET Kaniów 3 7 3 4 4 2 7 2 6 30

3. Kwisa Leśna 4 1 9 1 2 7 2 6 23

3.
KS Powiśle 
Warszawa 4 6 5 3 1 ,8 1 3 5 23

5.
MOSW,

Choszczno
7 3 5 4 3 5 5 4 4 4 20

6. ASVK Trakal 6 3 6 2 7 2 5 3 10

6. Czech U14 8 2 4 ■5 6 2 9

8. KTW KALISZ 9 1 7 2 6 3 7 1 7

9. Kwisa Leśna 3 5 5 5

9.
Alytus SRC- 

VJRK ,4 5 5

11. ViMng Małomice 6 4 4

13 KTW KALISZ5 8 1 8 1 2

13.
Olimpijczyk 

- Kllniska 7 1 i
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Lp
nazwa

:klubu fu rutyny

. DYWIZJA IV -

ślima
punktów

Leśna, 13-14.05 Katowi ce,1-2-0 7 Choszczno, 20-30.07 Kalisz, 12-13X8 . jKanlów,23-24.09.'

miejsce w 

turnieju
liość punktów

miejsce w
nktów

miejsce w
ilość punktów

miejsce w
Ilość punktów .

miejsce w
Dość punktów

tumiejo tumiejo tumiejo turnieju

1.
' iMOSW 
Choszczno '

■i 3 1 '2' 2 2 . 2 .2  ' 2 10

2.
Powiśle

Wafszawa 1 . -3 i 1, 3 1 •0

3.
'UKSSET
Kariiów 1 3 ■ 1 1 2 1 7

4. Kwlsa Leśna 6 i  . 2 3 ■ 1 ' 3

-
5.

UKSKanu
Katowice-

3 1 2 i. 2

6. KwlśaLeśńa~5; ■ 3' . 1 1

7. AJ. MSM-Daugai 3 1 1

i ■. i ; : i i : ! 1 i i  i i * i

W  Dywizjach III i IV punktacja przedstawia się następująco:
- za ostatnie miejsce w turnieju, zespół otrzymuje 1 pkt, przedostatni zespół otrzymuje 2 pkt itd.
- za zwycięstwo w turnieju zespół otrzymuje o 1 pkt więcej, niż liczba zespołów zgłoszonych
w danej kategorii do tego turnieju, .
- zespół otrzymuje dodatkowych 5 punktów za wzięcie udziału we wSźystkich turniejach 
wchodzących w skład cyklu Pucharu Polski.

W dywizji I punktowane jest pierwszych dziesięć miejsc w obu grupach łącznie:
- piąty zespół w Grupie B otrzymuje 1 pkt. ,
- czwarty zespół w Grupie B otrzymuje 2 pkt. itd.
Zespół, który wygrał Grupę A otrzymuje 10 pkt. Zespół, który wygrał Grupę A otrzymuje 
dodatkowo 3 pkt., a zespół który wygrał Grupę B otrzymuje dodatkowo 2 pkt.

Zasady rozgrywek w Dywizji II są identyczne jak w Dywizji I z zastrzeżeniem, że grupa pierwsza 
składa się z 6 zespołów, a punktowanych jest pierwszych 11 miejsc.

Opracowanie: .

Jacek Sztuba
przewodniczący Komisji Kajak Polo
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FREESTYLE KAJAKOWY

W sezonie startowym 2023 główną imprezą dla zawodników Freestyle’u Kajakowego były 
Mistrzostwa Świata w Columbus w Stanach Zjednoczonych rozegrane w terminie 9-14.10.2023.

Przygotowaniami do zawodów, jak w latach ubiegłych, zostało objętych 4 reprezentantów: 
Tomasz Czaplicki, Zofia Tuła, Bartosz Czauderna i Michał Sobieraj-Jakubiec. Niestety z uwagi na 
kontuzję ostatni z wymienionych musiał przedwcześnie przerwać sezon przygotowawczy.

Tomasz Czaplicki i Zofia Tuła przygotowywali się do występu na MŚ kolejno w:
1. Columbus, Georgia, USA -  16.02-03.03.2023
2. Buena Vista, Colorado, USA -  17.05-12.06.2023.

Bartosz Czauderna wziął zaś udział w zgrupowaniu w A freira, w Hiszpanii w dniach 
15.02-17.03.2023.

Zawodnicy wystąpili na Mistrzostwach Świata w Columbus w 3 konkurencjach -  K-1 mężczyzn, 
K-1 kobiet i C-1 kobiet. Tomasz Czaplicki zajął 10 miejsce w K-1, Bartosz Czauderna 18 miejsce 
w K-1 a Zofia Tuła 21 miejsce w K-1.
Wielkim sukcesem zakończył się występ polskiej zawodniczki w konkurencji C-1, Zofia Tuła 
zajęła 2 miejsce, zdobywając jednocześnie pierwszy medal w historii konkurencji C-1 dla Polski.

Opracowanie:
Stefan Kapica
st. specjalista ds. organizacji szkolenia PZKaj
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SUP (Stand Up Paddlig)

Stand Up Paddling (SUP) -  wiosłowanie na desce na stojąco, jest jednym z najszybciej 
rozwijających się sportów rekreacyjnych na świecie. SUP praktykuje się na rzekach, jeziorach, 
kanałach, wodach spływowych, oceanach -  w zasadzie wszędzie tam, gdzie jest woda. Oprócz 
uczestnictwa w światowych zawodach rangi mistrzowskiej, jest to dyscyplina bardzo chętnie 
uprawiana jako aktywność fitness i wyjątkowy sposób na zwiedzanie malowniczych okolic 
akwenów. Istnieje wiele odmian SUP-u, a dyscyplina ta jest uważana za jedną z najszybciej 
rozwijających się form rekreacji na świecie. Jedną z atrakcji SUP jest jego wszechstronność jako 
aktywność. Osoby uprawiające ten sport można zobaczyć na rzekach, kanałach, strumieniach, 
jeziorach, na oceanie, a nawet na dzikich wodach. Uważa się, że SUP powstał w Afryce, stał się 
bardzo popularny na Hawajach w latach czterdziestych XX wieku i można go teraz zobaczyć w 
krajach i na akwenach wodnych na całym świecie. W SUP-ie często odbywają się zawody 
sprinterskie, zwykle rozgrywane na dystansie 200 metrów, dłuższe wyścigi (19,50 km) oraz 
wyścigi techniczne (około 3 km). Międzynarodowa Federacja Kajakowa (ICF) ustaliła wytyczne 
dotyczące dystansów wyścigów:
Sprint: kobiety i mężczyźni maksymalnie 250 m 
Dystans: kobiety i mężczyźni od 5 km do 35 km 
Wyścig techniczny: kobiety i mężczyźni od 800 m do 5 km.
Rozwój dyscypliny SUP przy współpracy z PZKaj został zapoczątkowany w 2017 roku.

W  roku 2023 zostały zorganizowane następujące imprezy w SUP:
Zawody:
- 1 Długodystansowe Mistrzostwa Polski, 5-7.05 W olsztyn - w trzech kategoriach wiekowych 

(młodzicy, juniorzy, seniorzy), dystans długi. W zawodach wzięło udział 50 zawodników.
- IV M istrzostwa Polski Stand Up Paddling, 25-27.08 W ałcz - (sprint, technical race, long 

distance, public race, kategorie: seniorzy, młodzicy, juniorzy, dzieci). Amatorski bieg desek 
pompowanych. W mistrzostwach wystartowało 120 zawodników. Miejsce, czas i przebieg 
realizacji zgodny z założeniami.

- M istrzostwa Świata, 15-19.11 Pattaya/Tajlandia. Mistrzostwa świata, które mają formę 
otwartych zapisów. Każdy może się zgłosić i wystartować. W tym wydarzeniu wspartych 
dofinansowaniem w postaci opłaty startowej oraz strojów sportowych, zostało 4 juniorów.

W yścigi i wydarzenia popularyzacyjne:
- regaty o Puchar Politechniki Poznańskiej -14 .05 , Kórnik.
- SILESIA SUP CUP -  20-21.05, Dąbrowa Górnicza - w kategoriach sprint, technical race i long 

distance.
- Puchar Prezesa Grupy ERGO HESTIA -  10.06, Sopot. W zawodach wzięło udział 25 

zawodników.
- III Sup Piknik Powiatu Kartuskiego -  17-18.06, Brodnica Górna - piknik rodzinny, możliwość 

konsultacji i podjęcia pierwszych kroków na deskach SUP.
- ODRA SUP CUP, 1-3.09, Racibórz. Zawody ze zmienionym przez organizatora terminem 

realizacji, w konsekwencji pozbawione wyścigu Pucharu Polski.

Kursy i konsultację szkoleniowe:
- Kurs Instruktora Sportu SUP -  14.04.2023 /7 uczestników kursu/ Prowadzący: Dr Mateusz 

Rynkiewicz i Milena Kaszubska.

Opracowanie:
Jakub Sitkowski 
członek Zarządu ds. SUP
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SZKOŁY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO

W roku 2023, szkolenie grupowe w kajakarstwie, realizowane było w pięciu Szkołach Mistrzostwa 
Sportowego (SMS) w: Wałczu, Poznaniu, Olsztynie, Gorzowie Wielkopolskim (kajakarstwo 
klasyczne) i w Krakowie (slalom kajakowy), w których uczyło się i trenowało łącznie 154 
zawodników. Realizowane w SMS-ach szkolenie było wspierane przez Ministerstwo Sportu 
i Turystyki ze środków Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (FRKF) w ramach „Programu 
dofinansowania zadań z obszaru wspierania szkolenia sportowego i współzawodnictwa 
młodzieży” ogłoszonego przez Ministra Sportu i Turystyki w grudniu 2022 roku.

SMS
/miejscowość

Kwota dotacji 
ze środków 
FRKF brutto 

(PLN) O

Łączna liczba 
uczniów 

/zawodników w 
2023

(stan na 30.11.2023)

Liczba
uczniów/zawodników

Kluby macierzyste 
uczniów/zawodników 

SMS

kobiety mężczyźni liczba
klubów

liczba
woj.

SMS Gorzów 
Wlkp. 140 000,- 24 9 15 5 2

SMS Kraków 170 000,- 16 7 9 5 2

SMS Olsztyn 130 000,- 17 5 12 12 8

SMS Poznań 330 000,- 43 14 29 7 3

SMS Wałcz 360 000,- 54 26 27 18 11
Łącznie: 1 130 000,- 154 61 92 47 16

(*) -  podział środków na podstawie elektronicznej uchwały Zarządu nr 01/2023/E z dnia 05.01.2023 roku

Podziału środków finansowych, otrzymanych na szkolnie młodzieży uzdolnionej sportowo 
w Szkołach Mistrzostwa Sportowego (SMS) ze środków FRKF, dokonano na podstawie 
następujących kryteriów:
• działalność szkoły pod względem organizacyjnym;
• poziom sportowy zawodników;
• liczba zawodników zamiejscowych;
• liczba zawodników biorących udział w szkoleniu centralnym w minionym sezonie;
• liczba zawodników reprezentujących PZKaj na zawodach mistrzowskich i zawodach 

międzynarodowych oraz liczba zdobytych medali w minionym sezonie;
• rzetelność rozliczania dotacji oraz terminowość i prawidłowość przesyłanych dokumentów 

źródłowych.
Ww. kryteria stanowiły załącznik do elektronicznej uchwały Zarządu nr 01/2023/E z dnia 
05.01.2023 roku.

W lipcu 2023 roku ze względu na inflancję była możliwość pozyskania dodatkowych środków. 
Ministerstwo przyznało dodatkowe kwoty dla SMS na kontynuację procesu szkoleniowego wg 
zgłoszonego zapotrzebowania.
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SMS
/miejscowość

Dodatkowa 
kwota dotacji 
ze środków 
FRKF brutto 

(PLN)

w tym na:

szkolenie sprzęt

SMS Gorzów 
Wlkp. 45 000,- 45 000,- ' o,-

SMS Kraków . 50 000,- 50 000,- 0,-

SMS Olsztyn 29 000,- 29 000,- 0,-

SMS Poznań * 51 000,- 51 000,- o,-
SMS Wałcz 65 000,- 65 000,- 0,-

Łącznie: 240 000,- 240 000,- o,-

Programy organizacyjno-szkoleniowe szkół mistrzostwa sportowego (SMS) zawierają zadania 
i cele, które opracowane zostały pod kątem optymalnego przygotowania szkolonych zawodników 
do udziału we współzawodnictwie sportowym krajowym i międzynarodowym. Skuteczna ich 
realizacja była możliwa przy pełnym zrozumieniu przez partnerów i podwykonawców, wagi 
podjętych przez organizatorów zadania działań, względem skutkowi konsekwencji w zakresie 
mentalnym i fizycznym, po rocznym i wieloletnim procesie treningu sportowego 
i wychowawczego uczestniczących w nim zawodników. Zespoły szkoleniowe szkół są świadome, 
że dostępność i stan techniczny sprzętu sportowego, obiektów sportowych, opieki medycznej 
i odnowy biologicznej, optymalne warunki bytowe, w tym zakwaterowanie i wyżywienie 
spełniające wymogi rozwijającego się organizmu, wreszcie kadra szkoleniowa i jej przygotowanie 
zawodowe, to kluczowe elementy struktury organizacyjno-szkoleniowej.
Mając to na uwadze, szkoły mistrzostwa sportowego w kajakarstwie starały się wypracować 
optymalne warunki współpracy z władzami samorządowymi -  organami prowadzącymi szkół, 
kuratorami oświaty, z macierzystymi klubami sportowymi uczniów - zawodników, szkolnymi 
internatami, ośrodkami opieki medycznej i innymi zewnętrznymi firmami, między innymi 
transportowymi, które muszą zapewnić bezpieczny transport' uczestników i sprzętu 
specjalistycznego, podczas akcji szkoleniowych. '
Programy organizacji i szkolenia opracowane dla szkół mistrzostwa sportowego w sprincie 
i slalomie kajakowym zatwierdzone na 2023 rok zostały zrealizowane w pełnym zakresie. 
Modyfikacje planów szkoleniowych, które miały miejsce w trakcie roku, wynikały głównie 
z powodu dużej inflacji oraz. podwyższenia- kosztów związanych z zakwaterowaniem, 
wyżywieniem i transportem. Zrealizowane zostały indywidualne założenia startowe na 
sprawdzianach i na zawodach kontrolnych, jak również zadania związane z uzyskaniem 
kwalifikacji do reprezentacji narodowej w poszczególnych kategoriach wiekowych
i poszczególnych konkurencjach. ,

SMS Gorzów Wielkopolski. -  Zespół Szkół Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie 
Wielkopolskim, szkolenie sportowe zawodników realizował wykorzystując głównie obiekty 
usytuowane na przystani Klubu Sportowego „Admira” i Klubu Sportowego „G’Power”. Kluby te 
oprócz bazy sportowej użyczały również uczniom ZSMS Gorzów Wlkp. sprzęt sportowy do 
przygotowania ogólnego, jak również sprzęt specjalistyczny, a także motorówki niezbędne do 
asekuracji zajęć specjalistycznych na wodzie. Zajęcia byty również prowadzone na basenie 
pływackim Centrum Sportowo-Rehabilitacyjnego „Słowianka" w Gorzowie Wlkp.
Szkoła zapewniała uczniom/zawodnikom wykwalifikowaną kadrę trenerską, nowoczesną bazę 
dydaktyczną: pracownie wyposażone w nowoczesne pomoce naukowe, z dostępem do Internetu, 
laboratoria językowe i komputerowe, siłownie, nowoczesne boiska sportowe, nowoczesną baza
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socjalną, co daje solidną podstawę do osiągnięcia wysokiego poziomu nauczania i wybitnych 
wyników sportowych. Poza obowiązkowym programem nauczania szkoła oferuje swoim uczniom 
szeroki zakres zajęć dodatkowych, opiekę i pomoc psychologiczno-pedagogiczną.
Organem prowadzącym szkołę jest Miasto Gorzów Wielkopolski, nadzór pedagogiczny nad 
szkołą sprawuje Kuratorium Oświaty w Gorzowie Wielkopolskim. Zespół Szkół Mistrzostwa 
Sportowego współpracował ściśle z czołowymi klubami kajakowymi miasta: „G'Power” Gorzów 
Wlkp., KS "Admira" Gorzów Wlkp., AZS AWF Gorzów Wlkp., tworząc optymalne warunki 
umożliwiające łączenie nauki ze sportem na najwyższym poziomie.
Celem SMS Gorzów Wlkp. w 2023 roku było zakwalifikowanie jak największej liczby zawodników 
do reprezentacji. W pierwszym półroczu SMS Gorzów Wlkp. zakwalifikował jednego zawodnika 
(Mateusz-Kubalski) na Mistrzostwa Świata Juniorów, który zdobył brązowy medal. Zakładane 
cele szkoleniowe w realizowanym okresie zostały zrealizowane w 100%, wszyscy zawodnicy 
biorący udział w szkoleniu w ZSMS Gorzów Wlkp. wzięli udział w planowanych zgrupowaniach 
poza SMS. Zgrupowania przebiegły zgodnie z planem treningowym bez żadnych zakłóceń. 
Zawodnicy wykonali założony plan w 100%.

SMS Kraków -  Zespół Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego im. Mikołaja 
Kopernika w Krakowie -  jedyna szkoła specjalizująca się w slalomie kajakowym, realizowała 
program szkolenia zawodników wykorzystując szkolne obiekty sportowe (sala gimnastyczna, 
siłownia, basen pływacki), obiekty sportowe Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie, 
a w przypadku treningów specjalistycznych zajęcia odbywały się głównie na torze slalomowym 
Ośrodka Sportu i Rekreacji „Kolna”, administrowanym przez Krakowski Klub Kajakowy. 
Zawodnicy SMS korzystali także z gabinetu odnowy biologicznej znajdującego się w szkole. 
Współpraca z krakowskim AWF obejmowała również działalność naukowo-badawczą. •
W ramach współpracy SMS z władzami samorządowymi, Prezydent Miasta Krakowa -  jako 
organ założycielski i prowadzący szkoły -  umożliwiał i wspierał realizację szerokiego procesu 
szkolenia w slalomie kajakowym, tworząc klasy sportowe i zabezpieczając niezbędne etaty 
nauczycielskie dla prowadzących szkolenie trenerów. Ze względu na specyfikę slalomu 
kajakowego, uczniowie-zawodnicy SMS Kraków, część specjalistycznych zajęć szkoleniowych 
zazwyczaj realizują poza Krakowem, na innych torach slalomowych, m.in. 
w Liptovskim Mikulasu na Słowacji. Analiza wyników uzyskiwanych podczas sprawdzianów 
i startów kontrolnych przez zawodników SMS Kraków w slalomie kajakowym, wykazała progres 
poziomu sportowego, co potwierdza właściwy kierunek szkolenia.

W SMS Kraków zakładane cele i rezultaty zostały osiągnięte. Zawodnicy podnieśli swój 
poziom sportowy, czego odzwierciedleniem są wyniki testów sprawności ogólnej 
i ukierunkowanej. W  kwalifikacjach do KN na MŚ Jun i ME Jun znakomicie spisała się piątka 
zawodników kwalifikując się do tych startów. ..

SMS Olsztyn, działający przy Zespole Szkół Ogólnokształcących nr 5 Mistrzostwa Sportowego 
im. Mariana Bublewicza w Olsztynie, współpracuje z Olsztyńskim Ośrodkiem Sportu i Rekreacji, 
korzystając z przystani wodnej CRS Ukiel. Uczniowie - zawodnicy korzystają z opieki medycznej 
i fizjoterapeutycznej w szkole. Przy realizacji treningów z zakresu przygotowania motorycznego 
korzystają również ze szkolnych obiektów sportowych. SMS współpracuje z firmami 
transportowymi przewożąc zawodników i sprzęt kajakowy na zgrupowania i zawody sportowe.
Nadzór pedagogiczny nad działalnością SMS sprawuje Kuratorium Oświaty w Olsztynie. Urząd 
Miasta Olsztyna -  jako organ prowadzący szkołę, zabezpiecza bazę sportową (OSiR). Działania 
SMS wspiera Warmińsko-Mazurska Federacja Sportu, m.in. w zakresie szkolenia kadry 
trenerskiej oraz organizacji zawodów okręgowych.

Cele i zadania kajakarzy SMS Olsztyn w okresie przygotowawczym do sezonu letniego 
zostały osiągnięte poprzez realizację zaplanowanych działań. Na Długodystansowych 
Mistrzostwach Polski w Wolsztynie, na dystansach od 3 km do 10 km startowali zawodnicy SMS: 
Helena Myśler -  3 miejsce, Rafał Korzonek 12 i 4 miejsce, Dawid Sulinowski -  8 miejsce, Kaja 
Szeniawska 8 miejsce, Meriem Yildiz -  10 miejsce. Na Regatach Eliminacyjnych w Bydgoszczy 
(02-04.06.2023) juniorzy, juniorzy młodsi i młodzicy z całej Polski sprawdzali swoje indywidualne
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możliwości na dystansach od 200 m do 1000 m. Kacper Grzechnik potwierdził swoją 
przynależność do czołówki krajowej, zawodnik został powołany do szerokiej reprezentacji. 
W II półroczu naborem przyjęto do SMS 5 nowych kajakarzy w różnych kategoriach wiekowych. 
Organizacja zgrupowania kondycyjnego w Cetniewie to osiągnięte cele poprzez trening na 
rowerach, siłowni, basenie, a także rozpoczęty cykl przygotowań do sezonu 2024.

SMS Poznań -  Zespół Szkół Mistrzostwa Sportowego Liceum Ogólnokształcące Mistrzostwa 
Sportowego w Poznaniu, przy realizacji zaplanowanych zadań współpracuje' z podmiotami 
i firmami oferującymi najlepsze warunki. W czasie zgrupowań stacjonarnych przy wyżywieniu 
i zakwaterowaniu zawodników-wykorzystywana jest stołówka i internat-szkolny, w którym 
zawodnicy mają całodobową opiekę. Bazę szkoleniową stanowią głównie obiekty szkolne LO, 
Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu oraz Poznańskich Ośrodków Sportu 
i Rekreacji o/Malta. Podczas zgrupowań i zawodów zamiejscowych, SMS Poznań korzysta 
z usług sprawdzonych kontrahentów, z którymi współpracuje od wielu, lat, a którzy gwarantują 
dobre i konkurencyjne cenowo warunki noclegowo-żywieniowe, spełniając jednocześnie 
oczekiwania pod względem zapewnienia dobrych warunków treningowych 
i startowych. Całoroczną opiekę medyczną nad kajakarzami SMS Poznań sprawuje Wielkopolska 
Przychodnia Sportowo-Lekarska pod kierownictwem dr Wiesławy Perkowskiej
1 dr Przemysława Kubali. Zabiegi fizjoterapeutyczne i odnowę biologiczną, SMS prowadzi 
korzystając z oferty Przychodni COREclinic, mieszczącej się w Centrum Fitness AWF Poznań. 
Ponadto współpracuje z rehabilitantami zajmującymi się terapią osteopatyczną 
w zakresie diagnozowania i przeciwdziałania dysfunkcjom narządu ruchu, które mogą się pojawić 
w następstwie intensywnego treningu wyczynowego. SMS Poznań prowadzi stałą współpracę 
z Kuratorium Oświaty w Poznaniu jako jednostką sprawującej nadzór pedagogiczny nad Szkołą. 
Współpracuje również z Wydziałem Oświaty Urzędu Miasta, który jest organem-prowadzącym 
szkoły i sprawuje nadzór merytoryczny i finansowy.
Zakładane cele na rok 2023 zostały zrealizowane. Integralną część procesu szkoleniowego 
stanowiły zgrupowania sportowe, odbyły, się dwa stacjonarne i siedem zamiejscowych. 
Większość akcji została zrealizowana zgodnie z założeniami, z niewielkimi tylko zmianami 
wynikającymi z konieczności wprowadzenia korekt organizacyjno-szkoleniowych. Szkolenie 
zawodników oraz zorganizowane akcje miały za zadanie podniesienie na wyższy poziom cech 
motorycznych zawodniczek i zawodników, optymalne przygotowanie ich do sezonu startowego 
oraz zakwalifikowanie najlepszych do Kadry Narodowej. . -

Start w Ogólnopolskiej Konsultacji Szkoleniowej w Wałczu (28-30.04.2023r.) potwierdził dobre 
przygotowanie ogólne ‘ oraz specjalne zawodniczek i zawodników. W dniach 
02-04.06.2023r. odbyły się w Bydgoszczy Regaty Eliminacyjne do Kadry Narodowej Juniorów.

Po w/wymienionych zawodach do kadry zakwalifikowało się 16 zawodników (4 kajakarzy, 
7 kanadyjkarzy, 3 kajakarki i 2 kanadyjkarki), którzy uczestniczyli w przygotowaniach do imprez 
międzynarodowych rangi mistrzowskiej. ' • ' 1

Pierwszymi zawodami rangi mistrzowskiej o zasięgu międzynarodowym były rozegrane 
w terminie 6-9.07.2023 r. w Auronzo, Mistrzostwa Świata Juniorów. Wystartowało w nich 
siedmioro zawodników (1 kajakarz, 3 kanadyjkarzy, 2 kanadyjkarki i 1 kajakarka).
Zawodniczki i zawodnicy LOMS Poznań wystartowali w 10 konkurencjach, 9 razy zakwalifikowali 

, się do wyścigów finałowych.
W terminie 27-30.07.2023r. w Montemor-o-Velcho, w Portugalii odbyły się Mistrzostwa 

Europy Juniorów, w których wystartowało ośmioro zawodników (3 kajakarzy, 3 kanadyjkarzy,
2 kanadyjkarki). Wystartowali oni w 8 konkurencjach, 6 razy kwalifikując się do finału.

Ponadto 5 zawodników wystartovyało w Mistrzostwach Świata oraz Europy U-23 
i Juniorów w maratonie kajakowym, zdobywając 5 medali.
Mistrzostwa Świata:
. 1) Eryk W ilga-C 1 U 2 3 - 2 m-ce

2) Krystian Kubica, Alex Wilga -  C2 juniorów - 2 m-ce 
Mistrzostwa Europy:

1) Eryk Wilga -  C1 U23 - 2 m-ce
2) Krystian Kubica -  C1 juniorów - 3 m-ce '
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3) Krystian Kubica, Alex Wilga -  C2 juniorów - 2 m-ce

Zawodniczki i zawodnicy LOMS Poznań wywalczyli 51 medali Mistrzostw Polski, w tym 22 
medale MP juniorów. Optymizmem na przyszłość napawa fakt powołania ośmioro zawodników 
(2 kanadyjkarzy, 2 kajakarzy, 2 kajakarki i 2 kanadyjkarki) na Turniej Nadziei Olimpijskich, który 
został rozegrany w Poznaniu w dniach 7-10.09.2023r.

Istotnym faktem w szkoleniu zawodników LOMS Poznań było powołanie 16 osób na konsultację 
szkoleniową kadry narodowej juniorów i juniorów młodszych, która przeprowadzona została 
w Wałczu w terminie 8-22.10.2023r. (kanadyjkarki i kanadyjkarze) oraz 22-29.10.2023r. 
(kajakarki i kajakarze).

Wałecka Szkoła Mistrzostwa Sportowego, działająca przy Zespole Szkół 
nr w Wałczu jako I Liceum Ogólnokształcące Mistrzostwa Sportowego im. Kazimierza Wielkiego 
z Oddziałami Mistrzostwa Sportowego w Wałczu, realizowała w większości program szkoleniowy 
wykorzystując własne obiekty, a w przypadku treningów specjalistycznych miała możliwość 
korzystania z toru regatowego COS/OPO w Wałczu -  dotyczyło to głównie sprawdzianów 
kontrolnych na wyznaczonych odcinkach, doskonalenia elementów technicznych rozgrywania 
wyścigów w torze, startów itp. Podobnie jak pozostałe szkoły, podczas zamiejscowej realizacji 
zadań szkoleniowych, korzystała z usług sprawdzonych kontrahentów. Szkoła Mistrzostwa 
Sportowego w Wałczu współpracuje z organem prowadzącym szkołę w zakresie określonym 
umową zawartą pomiędzy Powiatem Wałeckim a Polskim Związkiem Kajakowym w Warszawie 
oraz Gminą Miejską Wałcz. Nadzór pedagogiczny nad szkołą sprawuje Kuratorium Oświaty 
w Szczecinie.

W okresie sprawozdawczym w SMS Wałcz zakładane cele i rezultaty zostały osiągnięte. 
Szkolenia całoroczne odbywało się stacjonarnie. Ponadto zawodnicy zakwalifikowani do kadr 
narodowych brali udział w zgrupowaniach centralnych. Zawodnicy Szkoły Mistrzostwa 
Sportowego w Wałczu realizowali szkolenie sportowe na bazie obiektów I Liceum 
Ogólnokształcącego im. Kazimierza Wielkiego z Oddziałami Mistrzostwa Sportowego (siłownia, 
hala, sala ergometrów, odnowa biologiczna) oraz obiektów COS OPO Wałcz (tor kajakowy, 
basen pływacki, bieżnia). Na Mistrzostwa Świata Juniorów zostało zakwalifikowanych sześcioro 
zawodników, zdobywając 3 medale (Aleks Borucki K1 500m/złoty medal, K2 500m/srebrny 
medal, K4 500m/brązowy medal).

Na Mistrzostwa Europy zakwalifikowało się pięcioro zawodników, zdobywając 3 medale 
(Aleks Borucki K1 500m/złoty medal, K1 10OOm/brązowy medal, K1 200m/brązowy medal).

Na regatach krajowych rangi mistrzowskiej zawodnicy w swoich kategoriach wiekowych 
zdobyli łącznie 62 medale (25 złotych, 17 srebrnych i 20 brązowych).

Zgrupowania / konsultacje organizowane poza stałym miejscem szkolenia:
Sport Zgrupowanie / konsultacja Liczba dni Liczba szkolonych

Slalom
kajakowy

krajowe 16 12

zagraniczne 27 14

Sprint
kajakowy

krajowe 184 84

zagraniczne -
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Starty główne:

Sport Ranga imprezy Termin
Miejsce Liczba zajętych miejsc

I II III IV-VIII Dalsze

Sprint
kajakowy

MŚJ 06-09. 07.2023 Auronzo/ITA 1 1 2 1 6 6

MEJ ' 27-30: 07.2023 Montemor-o-
Velho/POR

1 2 8 5

MEJ maraton 13-16.07.2023 Slavonski 
Brod/Słowacj 
ą . .

1 1 2

MSJ maraton .31.08­
03.09.2023

Vejen/Dania 2 2 1

TNOI 07-10. 09.2023 Poznań 5 6 5 13 1 2

MMP 04-06. 08.2023 Poznań 4 1 5 5

MPJ 10-13.08.2023 Bydgoszcz 14 . 13 17 14 , 6

0 0  M 10-13. 08.2023 Bydgoszcz 11 5 5 23.. 8

MP maraton 19-20.08.2023 Poznań 5 2 6 1

Slalom
kajakowy

MEJ 20-23.07.2023 Bratysława 2 3

~m3T ' 15-20.08.2023 Kraków 2 7

-
MPS w zjeździe 
kajakowym i 
sprincie górskim ■

20-22.10.2023 Szczawnica 2

Opracowanie:
Agata Sosińska 
kierownik biura PZK aj
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OŚRODEK SZKOLENIA SPORTOWEGO MŁODZIEŻY

W roku 2023 w ramach szkolenia grupowego w slalomie kajakowym pilotażowo ralizowano 
zajęcia na bazie Ośrodka Szkolenia Sportowego Młodzieży (OSSM) w Nowym Sączu, 
w którym trenowało łącznie 13 zawodników. Realizowane w OSSM szkolenie było wspierane 
przez Ministerstwo Sportu i Turystyki ze środków Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (FRKF) 
w ramach „Programu dofinansowania zadań z obszaru wspierania szkolenia sportowego 
i współzawodnictwa młodzieży” ogłoszonego przez Ministra Sportu i Turystyki w grudniu 2022 
roku.

OSSM
/miejscowość

Kwota dotacji 
ze środków 
FRKF brutto 

(PLN) (*)

Łączna liczba 
zawodników w 2023 
(stan na 30.11.2023)

Liczba zawodników Kluby macierzyste 
zawodników OSSM

kobiety mężczyźni liczba
klubów

liczba
woj.

OSSM Nowy 
Sącz 100 000,- 13 5 8 1 1

Łącznie: 1 0 0  000,- 13 5 8 1 1

(*) -  podział środków na podstawie elektronicznej uchwały Zarządu nr 01/2023/E z dnia 05.01.2023 roku

Program organizacyjno-szkoleniowy zaplanowany był tak, aby zawodnikom dostarczyć wszelkich 
potrzebnych narzędzi do realizacji celów. Plan treningowy został zrealizowany zgodnie 
z założeniami i opierał się na codziennym trenowaniu oraz zgrupowaniach i konsultacjach, 
z uwzględnieniem startów w zawodach krajowych, jak i poza granicami kraju.

Treningi na co dzień prowadzone były w oparciu o zaplecze Klubu Sportowego „START” 
w Nowym Sączu oraz w Zabrzeży na torze kajakowym Wietrznice. Realizacja planu była możliwa 
przy współpracy z partnerami i podwykonawcami.

W sezonie 2023 zakładane cele dla zawodników OSSM Nowy Sącz zostały zrealizowane. 
Najważniejszymi startami dla zawodników OSSM były kwalifikacje do reprezentacji kraju na 
największych międzynarodowych imprezach sportowych. Uzyskanie nominacji pozwoliło na 
konkurowanie z najlepszymi zawodnikami na świecie, dlatego właśnie kwalifikacje do kadry 
narodowej były najważniejszymi startami w I półroczu. Zawodnicy OSSM uzyskali 7 nominacji do 
reprezentacji Polski. Druga połowa roku, to zawody mistrzowskie, w których zakładane były 
wyniki zawodników na poziomie medalowym. W grupie juniorskiej udało się zrealizować 
zakładane cele. W jednym przypadku osiągnięto wynik wyższy niż zakładany:

- Baum Stanisław zakładane OOM 1-3 K1M,
- Biernat Piotr zakładane OOM 1-3 C1M
- Brzeska Dominika zakładane MMP 1-3 K1K

- Ciągło Michał zakładane MMP 1-3 K1M
zakładane MMP 1-3 K1M

- Danek Dominika zakładane MMP 1-3 K1K
zakładane MMP 1-3 K1K

- Danek Hanna zakładane OOM 1-3 K1K

- Danek Aleksandra zakładane OOM 4-8 K1K 
zakładane OOM 4-8 K1K

osiągnięte OOM 1 miejsce K1M slalom 
osiągnięte OOM 2 miejsce C1M slalom 
osiągnięte MMP 1 miejsce K1K slalom 
osiągnięte MPS 3 miejsce K1K slalom 
osiągnięte MPS 1 miejsce K1Kx3 slalom 
osiągnięte MMP 3 miejsce K1M slalom 
osiągnięte MMP 1 miejsce K1M cross 
osiągnięte MPS 1 miejsce K1Mx3 slalom 
osiągnięte MMP 2 miejsce K1K slalom 
osiągnięte MMP 1 miejsce K1K cross 
osiągnięte MPS 3 miejsce K1K cross 
osiągnięte MPS 1 miejsce K1Kx3 slalom 
osiągnięte OOM 1 miejsce K1K slalom 
osiągnięte OOM 2 miejsce C1K slalom 

osiągnięte MPS 1 miejsce K1Kx3 slalom 
osiągnięte OOM 2 miejsce K1K cross 
osiągnięte OOM 4 miejsce K1K slalom
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Jabłoński Joachim zakładane OOM 1-3 K1M 
Julia Jeleńska zakładane MMP 1-3 K1K 
Leśniak Marcel zakładane OOM 1-3 C1M

Leśniak Gabriel zakładane OOM 1-3 C1M 
Nowobilski Szymon zakładane MME 8-16 C1M

Prusak Piotr zakładane MMP 4-8 K1 M
zakładane MMP 4-8 K1M

osiągnięte OOM 2 miejsce K1M slalom 
nieosiągnięte -  nie startowała 
osiągnięte OOM 1 miejsce C1M slalom 
osiągnięte MPS 2 miejsce C1Mx3 slalom 
osiągnięte OOM 4 miejsce C1M slalom 
osiągnięte MME 8 miejsce C1M slalom 
osiągnięte MMŚ 11 miejsce C1M slalom 
osiągnięte MPS 1 miejsce C1M slalom 
osiągnięte MMP 1 miejsce C1M slalom 
osiągnięte MPS 2 miejsce C1Mx3 slalom 
osiągnięte MMP 3 miejsce K1M cross 
osiągnięte MMP 5 miejsce K1M slalom.

Należy również zauważyć, iż cele jakim była kwalifikacja do reprezentacji na ME i MŚ juniorów
1 U23 oraz ME i MŚ seniorów zostały w 100% zrealizowane. Zawodnicy OSSM zdobyli
2 kwalifikacje w juniorach, 4 kwalifikacje w U23 i 2 kwalifikacje w seniorach

Z powyższych rezultatów można bezsprzecznie zauważyć, iż osiągnięte wyniki nie tyle zostały 
zrealizowane, a wręcz przekroczyły oczekiwania. W kilku przypadkach zawodnicy osiągnęli 
wysokie rezultaty w wyższych grupach wiekowych jak również w obu dyscyplinach olimpijskich.

Sport Zgrupowanie / konsultacja Liczba dni Liczba szkolonych

Slalom
kajakowy

krajowe 28 13

zagraniczne 6 8

Starty główne:

Sport Ranga imprezy Termin
Miejsce Liczba zajętych miejsc

1 II III IV-VIII Dalsze

Slalom
kajakowy

OOM 04-06.08 Zabrzeż 3 3 3

MMP 30.09-01.10 Drzewica 2 2 4

MPS 25-27.08 Kraków 4 2 4 1

Cross
kajakowy

OOM 04-06.08 Zabrzeż 1 3 2

MMP 30.09-01.10 Drzewica 2 1 1

MPS 25-27.08 Kraków 1 1 1

Opracowanie:
Agata Sosińska 
kierownik biura PZK aj
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WYNIKI WSPÓŁZAWODNICTWA SPORTOWEGO DZIECI
I MŁODZIEŻY

KAJAKARSTWO KLASYCZNE - RANKING KLUBÓW
Lp KLUB U23 Junior Junior

młodszy Młodzik Suma
końcowa

1 KS AZS-AWF, Poznań 248 308,5 84 25 665,5
2 CWZS Zawisza SK, Bydgoszcz 180,24 104,5 107,49 26,25 418,48
3 KS Posnania, Poznań 62,5 180 75 30 347,5
4 MKS, Czechowice Dziedzice 94,75 70 34 18 216,75
5 KKW 1929, Kraków 65 89 19 7 180
6 UKS Kopernik, Bydgoszcz 30,5 62 44,51 27 164,01
7 KS Warta, Poznań 17,5 73 37 • 17 144,5
8 KS Admira, Gorzów Wielkopolski 26 25 62 25,5 138,5
9 KS G'Power, Gorzów Wielkopolski 22 39 45 26 132
10 UMKS Zryw, Wolsztyn 39 28 38 26 131
11 UKS Silvant Kajak, Elbląg 54,75 55 3 10 122,75
12 WTS Astoria, Bydgoszcz 37,25 56 27 120,25
13. KST Włókniarz, Chełmża 12,13 55,5 25 13,75 106,38
14 Dojlidy Kayak&Canoe Team, Białystok 9 38 9 30,5 86,5
15 WTS Orzeł, Wałcz 42 38 5,5 85,5
16 KKS, Nowa Sól 47,5 27 11 85,5
17 OKSW, Olsztyn 36,75 12 34 2 84,75
18 AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole 54,75 0 9 15 78,75
19 SKS Cresovia, Białystok 15 47 0 9 71
20 UKS Motława, Gdańsk 33 21 , 8 62
21 KS Energetyk, Poznań 28,5 22 9 1. 60,5
22 KK Jezioro, Tarnobrzeg 15 12 14 17 58
23 UKS Olimpijczyk, Nowe Chechło 21 21 14 56
24 KS AZS-AWF, Gorzów Wielkopolski 16 0 28 8 52
25 AKS Sparta, Augustów 29 19 48
26 KS Spójnia, Warszawa 16,38 5 o . 26 47,38
27 UKS Koszałek Opałek, Węgorzewo 39 5 44
28 MRKS, Gdańsk 13 22 8 43
29 UKS Copal, Trzcianka 0 18 15 33
30 KS Wiskord, Szczecin 21 9 1 1,5 32,5
31 MOSM, Tychy 21 2 6 29
32 UKS 4, Katowice 14 12,5 26,5
33 PKS KORONA, Elbląg 26 26
34 Kayak Sport Club, Olsztyn 9 16 25
35 LTK Fala, Lublin 0 11 13 24
36 MKS Polstyr, Człuchów 17 4,5 21,5
37 WTW, Warszawa 14 4 3 21
38 KS Energetyk, Gryfino 9,75 10 19,75
39 UKS Victoria, Wałcz 7 12,5 19,5
40 KS Nadwiślan, Kraków 12 6 18
41 MMKS, Gdańsk 17,25 17,25
42 WKSW, Wrocław 9 3 4 16
43 UKS Zalew, Jerzykowo 16 16
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44 UKS Błyskawica, Rokietnica 2 0 10 12 ...
45 WKS AQUA ACTIVE, Kędzierzyn-Koźle 11 11
46 MKS MOS, Wrocław 11 11
47 UPKS PONCIO-2010, Lidzbark 0 10 10
48 UKS Nadwiślanin-Sokół, Chełmno 10 10
49 MKS Nogat, Malbork 9 9
50 MKSW, Trzebinia 7 1 8
51 LKK Hubertus, Biały Bór 3,25 4,75 8
52 UKS PUMA, Ostróda 3 5 8
53 KS Victoria, Sztum 3 2 2 7
54 UKS Sokolik, Czernin 4,25 0 4,25
55 MKK, Łączany 4 0 0 4
56 KKS, Sieradz 2 0 2 4
57 Organizacja Środowiskowa AZS, Poznań 0 2 2
58 UKS ZSS, Człuchów 2 2
59 KTW, Kalisz 2 2
60 UKS PAMIĄTKOWO, Pamiątkowo 1 1
61 KS Stomil, Poznań 0 0
62 UKS Olimp, Kraków 0 0
63 KS Yacht-Club, Kraków 0 0
64 MOSW, Choszczno 0 0

Suma końcowa 1129,25 1497 1037 645,5 ' 4308,75

KAJAKARSTWO KLASYCZNE - RANKING WOJEWÓDZTW/ -

L.p. WOJEWÓDZTWO U23 Junior Junior
młodszy Młodzik Suma końcowa

1 WIELKOPOLSKIE 613,5 395,5 261 145 1415
2 KUJAWSKO-POMORSKIE 222 260,12 243 . 94 819,12
3 LUBUSKIE 111,5 64 162 70,5 408
4 ŚLISKIE 112 94,75 71 50,5 328,25
5 WARMIŃSKO-MAZURSKIE 132 91,5 49 48 320,5
6 MAŁOPOLSKIE 93 65 38 14 210
7 PODLASKIE 85 24 38 58,5 205,5
8 POMORSKIE 46 16,25 62 41,75 166
9 ZACHODNIOPOMORSKIE 51 21 59 34,25 165,25
10 OPOLSKIE 0 54,75 9 26 89,75
11 MAZOWIECKIE 19 16,38 4 29 68,38
12 PODKARPACKIE 12 15 14 17 58
13 DOLNOŚLĄSKIE 9 14 4 27
14 LUBELSKIE 0 11 13 24
15 ŁÓDZKIE 0 2 2 4

Suma końcowa 1497 1129,25 1037 645,5 4308;75
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KAJAKARSTWO SLALOMOWE - RANKING KLUBÓW

L.p. KLUB ‘ U23 Junior Junior
młodszy Młodzik Suma

końcowa
1 KS Start, Nowy Sącz ■ 268 18 92 15 393
2 KKK, Kraków . . - 113,5 108 18 29-. 268,5
3 KS Pieniny, Szczawnica 170,5 55 17 10 252,5
4 KS AZS AWF, Kraków 154 42 42 2 240
5 LKK, Drzewica - 16 16 25 8 65
6 LUKS Kwisa, Leśna « ■ 10 18 21 - 7 56
7 KKS, Sieradz 37 * ' # 37
8 UKS Spływ, Sromowce Wyżne 9 • 12 4 25
9 KS Powiśle, Warszawa 0 0 ' 8 13 21
10 UKS Olimpijczyk Kliniska, Kliniska Wielkie • 11 11
11 LKS Dunajec, Krościenko nad Dunajcem 5 2 1 8
12 UKS Set, Kaniów 7 7
13 UKS Kanu, Katowice ' 3 4 7
14 UKS ZSS, Człuchów . 6 6
15 WTS Astoria, Bydgoszcz 3 3
16 KST Włókniarz, Chełmża 2 2
17 MKS Polstyr, Człuchów , 2 2
18 KS Feniks, Szczecin 0 0

Suma końcowa 732 311 248 113 1404

KAJAKARSTWO SLALOMOWE - RANKING WOJEWÓDZTW

Miejsce WOJEWÓDZTWO U23 Junior Junior
młodszy Młodzik Suma

końcowa
1 MAŁOPOLSKIE - 237 183 706 61 1187
2 ŁÓDZKIE 53 25 16 8 102
3 DOLNOŚLĄSKIE 18 21 10 7 - 56
4 " MAZOWIECKIE 0 8 0 13. 21

-5 ŚLĄSKIE 3. 11 14
6 ZACHODNIOPOMORSKIE 0 , 11 11
7 POMORSKIE ■ 8 8

'8 KUJAWSKO-POMORSKIE 5 5
Suma końcowa 311 248 732 113 1404

KAJAK POLO- RANKING KLUBÓW

Miejsce KLUB Junior młodszy Młodzik Suma
końcowa

1 KTW, Kalisz * • 57 36 ■ 93
• 2 KS Powiśle, Warszawa 44 38 82

3 UKS Kanu, Katowice 34 42 76
4 MOSW, Choszczno 43,2 30 73,2
5 LUKS Kwisa, Leśna ■12,6 43 55,6
6 UKS Włókniarz, Chełmża 48 48
7 ‘ UKS Olimpijczyk Kliniska, Kliniska Wielkie 0 47 47
8 CWZS Zawisza SK, Bydgoszcz 34,57 34,57
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9 KS Admira, Gorzów Wielkopolski 33 33
10 Dojlidy Kayak&Canoe Team, Białystok 32,2 32,2
11 UKS Set, Kaniów 16,2 14 30,2
12 UKS Kopernik, Bydgoszcz 25,16 25,16
13 KS AZS-AWF, Gorzów Wielkopolski 25 25
14 WOPR, Skierniewice 25 25
15 KKS, Nowa Sól 22 22
16 MKS, Czechowice-Dziedzice 22 22
17 WTS Orzeł, Wałcz 22 22
18 WTS Astoria, Bydgoszcz 21 21
19 UKS 4, Katowice 17 17
20 MKK Viking, Małomice 15 15
21 UKS Tanew, Księżpol 13 13
22 KS Wiskord, Szczecin 12 12
23 UKS Victoria, Wałcz 12 12
24 AZS KU Politechniki Opolskiej, Opole 7 7

Suma końcowa 207 635,93 842,93

KAJAK POLO- RANKING WOJEWÓDZTW

Miejsce WOJEWÓDZTWO Junior młodszy Młodzik Suma końcowa
1 ZACHODNIOPOMORSKIE 43,2 123 166,2
2 ŚLĄSKIE 50,2 95 145,2
3 KUJAWSKO-POMORSKIE 128,73 128,73
4 LUBUSKIE 95 95
5 WIELKOPOLSKIE 57 36 93
6 MAZOWIECKIE 44 38 82
7 DOLNOŚLĄSKIE 12,6 43 55,6
8 PODLASKIE 32,2 32,2
9 ŁÓDZKIE 25 25
10 LUBELSKIE 13 13
11 OPOLSKIE 7 7

Suma końcowa 207 635,93 842,93

Opracowanie:
Ewelina Staniszewska
główny specjalista ds. organizacji szkolenia P ZK aj
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KOLEGIUM SĘDZIÓW

Kolegium Sędziów PZKaj w 2023r działało w składzie:
1. Jo lan ta  R z e p k a  -  Przewodnicząca KS PZKaj
2. M a re k  S t a n n y -  Z-ca Przewodniczącej KS PZKaj
3. R ó ż a  B a n a s ik -Z a ra ń s k a  -  członek KS PZKaj. ds. kajakarstwa klasycznego 

i maratonu, SUP, sprawy międzynarodowe
4. J a d w ig a  N ie ć  -  członek KS PZKaj. ds. slalomu
5. M a rta  B u g a j  -  członek KS PZKaj. ds. kajak polo
6. Ł u k a s z  W a śk o  -  członek KS PZKaj. ds. freestyle
7. L e s z e k  G o lo n  -  członek KS PZKaj. ds. kajakarstwa powszechnego.

Kolegium Sędziów w 2023 roku realizowało wszystkie zadania wynikające z harmonogramu. 
Zatwierdzona została lista kandydatów na stanowiska Sędziów Głównych Regat Centralnych 
wraz z obsadą Jury. W marcu zostały opublikowane listy sędziów regat centralnych dla 
specjalności kajakarstwo klasyczne i maraton. Terminowo, za pomocą Google Forms, 
przesłane zostały nominacje na regaty międzynarodowe organizowane przez ECA i ICF we 
wszystkich specjalnościach. Wykaz nominacji znajduje się w dokumentacji KS PZKaj. We 
wrześniu zweryfikowano, i tam gdzie to konieczne, złożono wnioski o odnowienie licencji 
sędziów międzynarodowych.
W  2023 roku Polska była organizatorem Igrzysk Europejskich Kraków-Małopolska 2023. 
Podczas ponad 2tygodniowego wydarzenia sportowego odbywały się regaty: kajakarstwa 
klasycznego (Kryspinów) oraz slalomu kajakowego (tor kajakowy Kolna, Kraków). Kolegium 
Sędziów PZKaj. wyznaczyło komisję sędziowską w ramach NTO -  National Technical 
Official, gdzie w kajakarstwie klasycznym nominowało 5 osób, a w slalomie kajakowym -  
15 osób. Dodatkowo sędziowie brali udział w regatach międzynarodowych organizowanych 
w Polsce: Puchar Świata w kajakarstwie klasycznym, Turniej Nadziei Olimpijskich 
w kajakarstwie klasycznym, Mistrzostwa Świata Juniorów i U23 w slalomie kajakowym, 
regaty rankingowe slalomu kajakowego.
W trakcie trwania sezonu weryfikowane były składy komisji sędziowskich, prowadzone były 
zaplanowane egzaminy. Strona www.pzkaj.pl uzupełniona została o wykaz wszystkich 
sędziów. Na bieżąco wprowadzane były sprawozdania Sędziów Głównych. Kolegium 
Sędziów ściśle współpracowało z organizatorami regat/spływów/turniejów.
3 okręgi: kujawsko-pomorski, opolski oraz śląski przeprowadziły kursy na sędziego klasy 
okręgowej. Po zdanych egzaminach, nowi sędziowie zostali zarejestrowani na Elektronicznej 
Platformie Sędziowskiej.
Kolegium Sędziów PZKaj. w dniach 24-26 listopada organizowało Konferencję Sędziowską 
specjalności kajakarstwa klasycznego i maratonu oraz slalomu kajakowego. Konferencja 
sędziów kajakarstwa klasycznego odbyła się w COS Cetniewo i udział wzięło 48 sędziów, 
natomiast konferencja slalomu kajakowego przeprowadzona została na Kolnej, w której 
udział wzięło 47 sędziów.
Jak co roku dla uczestników konferencji przygotowane zostały materiały szkoleniowe 
a dodatkowo Kolegium Sędziów przekazało na ręce Przewodniczących OKS koszulki 
sędziowskie dla sędziów z okręgu.
W grudniu Nadzwyczajne Walne Zgromadzenie Statutowe Polskiego Związku Kajakowego 
przyjęło nowy Statut, w którym Kolegium Sędziów definitywnie przestało pełnić funkcję 
komisji problemowej PZKaj stając się tym samym komisją stałą Polskiego Związku 
Kajakowego.
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WNIOSKI:
Należy nadal skupić uwagę na intensywności szkoleń dla sędziów, co znacznie ułatwi 
prowadzenie regat, turniejów i spływów poprzez ciągłe aktualizowanie wiedzy. Szkolenia 
powinny być organizowane w okręgach co najmniej raz w roku, a także przed każdym 
z planowanych wydarzeń. Kontynuując praktyki z lat poprzednich, istotne jest również 
zapewnienie rzetelnej sprawozdawczości z regat organizowanych w poszczególnych 
okręgach, przy zachowaniu terminowości przesyłania Sprawozdań z regat centralnych.

Skuteczność Elektronicznej Platformy Sędziowskiej oraz systemu powołań sędziowskich 
wraz z dalszymi funkcjonalnościami wykazuje swoją wartość przy organizacji pracy Kolegium 
Sędziów. Obserwuje się wzrost korzystania przez sędziów z weryfikacji systemowej. Warto 
podkreślić doskonałą współpracę wszystkich członków Kolegium Sędziów oraz 
zdecydowanej większości przewodniczących Okręgowych Kolegiów Sędziów.

Pragnę złożyć serdeczne gratulacje za ciężką pracę oraz wyrazić wdzięczność za owocną 
współpracę Kolegium Sędziów PZKaj w roku 2023.

Opracowanie:
Jolanta Rzepka
przewodnicząca Kolegium Sędziów PZK aj

74

Sprawozdanie zatwierdzone uchwalą nr 02/2024 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Członków PZKaj
w dniu 2 7  kwietnia 2024 roku.



KOMISJA DYSCYPLINARNA

W 2023 r. Komisja Dyscyplinarna działa w składzie:

Wojciech Bigiel 
Grzegorz Danek 
Piotr Zaziąbło

-  przewodniczący
-  sekretarz
-  członek

W  roku 2023 Komisja rozpatrywała dwie sprawy skutkujące karami dyscyplinarnymi. Jedna 
z nich na wniosek POLADY, skutkowała przychyleniem się KD do wniosku i nałożeniem 
6-letniej dyskwalifikacji. Obwinieni nie skorzystali ze statutowego prawa odwołania się do 
Zarządu Związku.

Do Komisji wpłynęły również dwa inne wnioski, z których w jednym na wniosek składającego 
zawiadomienie, warunkowo umorzono postępowanie. Kolejny komisja oddaliła ze względów 
formalnych. Jednocześnie Komisja prowadziła prace mediacyjne w jednej ze spraw, które 
zakończyły się sukcesem -  nie było konieczności nakładania kar dyscyplinujących.

Wszystkie orzeczenia Komisji Dyscyplinarnej pozostają do wglądu w siedzibie Polskiego 
Związku Kajakowego.

Opracowanie:
Wojciech Bigiel
przewodniczący
Komisji Dyscyplinarnej PZK aj
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KOMISJA LICENCJI, KLASYFIKACJI I ZMIANY BARW 
KLUBOWYCH

W 2023 roku Komisja pracowała w następującym składzie:
1. Jolanta Rzepka -  przewodnicząca
2. Ewelina Staniszewska -  członkini.

W 2023 roku Polski Związek Kajakowy wprowadził wymóg posiadania licencji zawodniczych 
w elektronicznym systemie licencji. Warunkiem koniecznym podczas dokonywania zgłoszeń 
na regaty centralne, obok posiadania ważnej licencji, było posiadanie aktualnych badań 
lekarskich. Udostępniona została możliwość dokonywania płatności za licencję za pomocą 
płatności elektronicznych Przelewy24. Pomimo znacznej inflacji, decyzją Zarządu Polskiego 
Związku Kajakowego, w sezonie 2023 utrzymane zostały opłaty na niezmienionym poziomie. 
Aktualizacja opłaty startowej oraz opłaty za licencje zawodnicze została zatwierdzona 
w grudniu 2023.
Komisja rozpoczęła pracę nad rozszerzeniem funkcjonalności systemu o statystykę 
zawodników, płatności za zgłoszenia oraz płatności za licencje klubowe, trenerskie, 
sędziowskie.
Stan na 31.12.2023r.:

I. Licencje zawodnicze -  2311
a. Seniorzy i Masters -  238
b. U 2 3 -2 0 8
c. Juniorzy -  245
d. Juniorzy Młodsi -  432
e. Młodzicy -  994
f. Dzieci -  194

II. Licencje trenerskie -  258
a. Licencja instruktorska -  135
b. Licencja trenera II klasy -  76
c. Licencja trenera I klasy -  39
d. Licencja trenera klasy mistrzowskiej -  8

III. Licencje sędziowskie -  487*
a. Kajakarstwo klasyczne i maraton - 251
b. Slalom kajakow y-127
c. Kajakarstwo powszechne i turystyczne -  121
d. Kajak polo-4 5
e. S U P -2 2
f. Freestyle - 1 4
g. Smocze łodzie -  14

IV. Licencje klubowe -
a. Kluby sportowe-114
b. Kluby turystyczne -  28.

* Liczba osób posiadająca licencję sędziowską

Od 1 listopada 2023 roku do 31 marca 2024 roku zmiany barw klubowych dokonało 66 
zawodników, wypożyczonych zostało 7 zawodników, 3 wnioski o zmianę barw klubowych 
zostały odrzucone.
Komisja złożyła 4 wnioski do ICF o zmianę przynależności sportowej zawodników 
obcokrajowców. Wszystkie wnioski zostały rozpatrzone pozytywnie.

Opracowanie:
Jolanta Rzepka
przewodnicząca Komisji Licencji Klasyfikacji 
Zmiany Barw Klubowych
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KOMISJA KAJAKARSTWA POWSZECHNEGO

Skład Komisji 12.11.2022 -2024:

IMIĘ 1 NAZWISKO FUNKCJA
Wojciech Bigiel Przewodniczący
Jan Leśniewski Wiceprzewodniczący
Paweł Jakubiec Członek ds. weryfikacji odznak
Tomasz Kowalczyk Członek ds. logistyki
Iza Książek Członek ds. organizacyjnych
Marcin Madzia Członek ds. szkoleń

Anna Piusińska Członek ds. rozliczeń finansowych
rezygnacja w  grudniu 2023

Ewa Pospyćhała Członek ds. sędziów od grudnia 2023

Komisja Kajakarstwa Powszechnego Polskiego Związku Kajakowego działa na rzecz 
upowszechniania kajakarstwa, wciąż dodając nowe metody popularyzacji tego sportu. 
Jednym z podstawowych działań jest organizacja imprez i spływów kajakowych. Co roku, 
wraz ze Stowarzyszeniem Instruktorów i Trenerów Kajakarstwa oraz Komisją Turystyki 
Kajakowej PTTK wydawany jest Informator Kajakarza. W roku sprawozdawczym było w nim 
ok. 130 imprez, z czego ok. 70 jest organizowanych przez kluby zrzeszone w Polskim 
Związku Kajakowym. Część tych imprez jest dofinansowywana ze środków Ministerstwa 
Sportu i Turystyki.

Co roku Komisja składa do Ministerstwo Sportu i Turystyki wnioski o dofinansowanie imprez 
w 4 programach ministerialnych:
1) Upowszechnianie Sportu Osób Niepełnosprawnych - projekt: „Organizacja imprez 

sportowych”,
2) Upowszechnianie sportu różnych grup społecznych i środowiskowych - projekt: Aktywnym 

być to dłużej żyć”,
3) Sport Wszystkich Dzieci, zadanie: Wspieranie organizacji imprez sportowych dla dzieci 

i młodzieży - projekt: „Kajakowy Weekend Dziecka”,
4) Sport Wszystkich Dzieci, zadanie: Wspieranie organizacji imprez sportowych dla dzieci 

i młodzieży - projekt: „Kajakowe Mikołajki”.

Pierwszy program ma za zadanie aktywizację osób z niepełnośprawnościami.
Program „Aktywnym być to dłużej żyć” jest wielopokoleniowym projektem, zaś organizowane 
imprezy zapewniają aktywny wypoczynek całym rodzinom. W ramach tego projektu 
rozgrywany jest cykl Grand Prix PZKaj, którego uczestnicy rywalizują zarówno na wodzie jak 
i na lądzie.
Kolejne zadania dofinansowywane ze środków ministerstwa to programy skierowane do 
dzieci. Projekty „Kajakowy Weekend Dziecka” - 8 imprez w 2023 r., oraz „Kajakowe 
Mikołajki” - 6 imprez to imprezy zrzeszające ponad 100 rywalizujących ze sobą dzieci 
w jednej lokalizacji. Łącznie wzięło w nich udział ponad 1400 uczestników, a obsługiwało je 
140 wolontariuszy. Ten program cieszy się ogromną popularnością zarówno wśród 
najmłodszych, jak i ich opiekunów oraz nauczycieli. W roku 2023 udało się pozyskać 
dofinansowanie ze środków MSiT na wszystkie 4 programy na łączną kwotę 290.500,00 zł.
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Poniżej szczegółowe rozliczenie zrealizowanych projektów dofinansowanych ze środków 
MSiT w 2023 roku:

• Organizacja imprez sportowych os. niepełnosprawnych 50 tys. zł
• Kajakowy Weekend Dziecka 84 tys. zł
• Aktywnym być to dłużej żyć 110 tys. zł
• Kajakowe Mikołajki 46,5 tys zł.

W ponad 20 imprezach dofinansowywanych ze środków Ministerstwa wzięło udział blisko 
3 300 osób. Podawane liczby uczestników dotyczą wyłącznie imprez, na które pozyskano 
dofinansowanie ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Sprawami finansowymi działań Komisji w 2023 roku, zajmowały się w imieniu PZKaj panie: 
Anna Piusińska, Jolanta Kwinta i Agata Dziamska.

Sędziowie kajakarstwa powszechnego

Wszystkie imprezy pod auspicjami Komisji Kajakarstwa Powszechnego obsługiwane są 
przez licencjonowanych sędziów kajakarstwa powszechnego. Ewidencja stanu klas 
sędziowskich w specjalności kajakarstwo powszechne w roku 2023: 7 sędziów z kl. 
związkową, 10 sędziów z kl. I, 106 sędziów z kl. okręgową. Sędziowie zarejestrowani są 
w 13 okręgach. 123 sędziów ma licencję ważną na lata 2021-2024.
Podczas corocznej narady pionu kajakarstwa powszechnego w dniach 10-12.11.2023r. 
w Sulejowie odbyło się doszkolenie sędziów kajakarstwa powszechnego, w którym wzięło 
udział 43 sędziów.

Podwyższanie klas:._____________________________ ________________________________
PIOTR BARSZCZ (okręg małopolski) zdał egzamin na klasę związkową.

Egzamin przeprowadzono 28.05.2023r podczas LVIII MIĘDZYNARODOWEGO SPŁYWU 
KAJAKOWEGO WDA 2023 im. EUGENIUSZA GUTFRAŃSKIEGO.

01.07.2023r. ELŻBIETA RYDZYŃSKA (okręg warmińsko-mazurski) zdała egzamin na I klasę. 
Egzamin przeprowadzono podczas XX OGÓLNOPOLSKIEGO CROSSU KAJAKOWEGO 
O BŁĘKITNĄ WSTĘGĘ JEZIOR RADUŃSKICH im.JÓZEFA SERAFIŃSKIEGO 2023.

17.09.2023r.ANNA SIUDEM-KOPKA (okręg pomorski )zdała egzamin na związkową. Egzamin 
przeprowadzono podczas XVII OGÓLNOPOLSKIEGO SPŁYWU KAJAKOWEGO „PILICA 
ZACHWYCA” im. DOROTY AMBROZIAK.

Odznaki Turysty Polskiego Związku Kajakowego

Pasjonaci kajakarstwa turystycznego dokumentują swoje dokonania zdobywając odznaki za 
przepłynięte kilometry. Poniżej zestawienie zdobytych odznak w roku 2023:

1. Dziecięce Odznaki Turystyczne
- Kajtek Brązowy -17
- Kajtek Srebrny -1.1
- Kajtek Złoty - 7

2. Turystyczna Odznaka kajakowa PZK
- St. 5 -  Młodzieżowa - 7
- St. 4 - Brązowa - 29
- St. 3 -  Srebrna -19
- S t . 2 -  Złota -11
- St. 1 - Złota na wiośle -  4
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3. Związkowa Odznaka Diamentowa PZK
- St. 3 -1
- St. 2 - 3
- St. 1 -  2.

Szkolenia Instruktorskie

Modułowy System Szkoleń Instruktorskich W 2017 roku Komisja wprowadziła modułowy 
system szkoleń instruktorskich. Podczas kilku lat prowadzenia systemu, na podstawie 
obserwacji opracowano pewne zmiany. Programowy nadzór nad modułowym szkoleniem 
kajakowym, oraz nad procesem nadawania kwalifikacji instruktorskich sprawowany jest 
przez zespół w składzie: Marcin Madzia, Jolanta Pośnik, Bartosz Sawicki, Marcin 
Chodorowski. Dodatkowo do prac Zespołu dołączył Jan Leśniewski, który nie będąc jego 
członkiem, z przyczyn formalnych, zajmuje się obsługą techniczną jego działalności. Do prac 
zespołu należy organizacja oraz nadzorowanie szkoleń instruktorskich oraz 
zaawansowanych szkoleń kajakowych. Poniższej przedstawiono zestawienie liczbowe 
przeprowadzonych i zaplanowanych szkoleń

W roku 2023 zrealizowano następujące moduły szkoleniowe zgodne z systemem 
szkoleniowym SIMS PZKaj:

Zaawansowany Moduł Weryfikacyjny, Dunajec, 16.04. 2023. Bartosz Sawicki 
Zaawansowany Moduł Ratowniczy, Drzewica, 20-21.05.2023, Piotr Sikora 
Podstawowy Moduł Przewodnicki, Bachotek, 31.07- 02.08 2023, Marcin Madzia 
Podstawowy Moduł Ratowniczy, Bachotek, 03.08- 04.08 2023, Marcin Madzia 
Podstawowy Moduł Instruktorski, Bachotek, 05.08- 07.08 2023, Marcin Madzia 
Podstawowy Moduł Ratowniczy, Sromowce Niżne, 16-17.09.2023 Piotr Sikora.

Ponadto zrealizowano następujące szkolenia uzupełniające:

8-godzinne szkolenie z pierwszej pomocy 18 i 19.03.2023, Gdańsk, Warszawa, Śląsk
Spotkanie weryfikatorów rz.Wełna 25-26.03. 2023
Spotkanie instruktorów Dunajec 15-16.04.2023
Szkolenie podstawy kajakarstwa morskiego 27-30.05. 2023
Szkolenie z podstaw kajakarstwa górskiego Pieniny 2023 Dunajec 06-08.10.2023
Podstawowe Szkolenie Morskie Bystry Bałtyk 13-16.07.2023
Weryfikacja N4K Studnica 02-03.09.2023.

W spółpraca z Polska Grupą Energetyczna PGE i LOTTO

W ramach umowy sponsorskiej PZKaj z PGE Polską Grupą Energetyczną i LOTTO w roku 
2023 zostało zrealizowanych 7 imprez kajakarstwa powszechnego. Imprezy były 
odpowiednio obrendowane, zadbano również o ich promocję na stronie PZKaj, w mediach 
społecznościowych i w tradycyjnych mediach.

Imprezy kajakarstwa powszechnego włączone do umowy sponsorskiej PZKaj z PGE -  cykl 
GRAND PRIX PZKaj:
1. LVIII Międzynarodowy Spływ Kajakowy WDA im. Eugeniusza Gutfrańskiego Czarna 

Woda 25-28.05.2023 r.
2. LXXXI Jubileuszowy Międzynarodowy Spływ Kajakowy im. Tadeusza Pilarskiego na 

Dunajcu Nowy Targ, 15-19.06.2023 r.
3. LVII Ogólnopolski Spływ Kajakowy „Trzy Zapory” Żywiec Oświęcim 23.-25.06 2023 r.
4. XV Ogólnopolski Spływ Kajakowy im. Sławomira Forysiaka „Pilica 2023” Inowłódz 

1-3.07.2023 r.
5. XXVI Ogólnopolski Maraton Kajakowy „Zapora Żur 2023” Jezioro Żur 11-13.08.2023 r.
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6. XVII Ogólnopolski Spływ Kajakowy „Pilica Zachwyca” im. Doroty Ambroziak Tomaszów 
Mazowiecki 15-17.09.2023 r.

7. XLII Ogólnopolski Sportowo-Turystyczny Maraton Kajakowy im. Andrzeja Włosika 
Kraków, 30.09.2023 r.

Popularyzacja kajakarstwa wśród dzieci

Niezwykle ważnym zadaniem Komisji jest działalność ukierunkowana na popularyzację 
dyscypliny wśród dzieci i młodzieży. Jak wspomniano wcześniej podczas wielu imprez 
kajakarstwa powszechnego kładzie się ogromny nacisk na organizację aktywności i różnych 
atrakcji dla dzieci. Dwa programy: „Kajakowy Weekend Dziecka” i „Kajakowe Mikołajki” 
skierowane są wyłącznie do dzieci. Dodatkowo odznaki KAJTEK dają dużo radości 
najmłodszym i zachęcają do kontynuacji przygody z kajakiem.

, Pozostałe działania Komisji Kajakarstwa Powszechnego

W  2023 roku Komisja Kajakarstwa Powszechnego odbyła 11 spotkań w formie on -  linę. 
Dwa obyły się w formie stacjonarnej. Podczas jednego z nich Komisja rekomendowała do 
Władz PZKaj kandydaturę Klubu Kajakowego „Motor” Andrychów, do nagrody „Złote Wiosła” 
2023. Została ona wręczona przedstawicielowi tego Klubu podczas gali, która odbyła się 
w Białymstoku.

Komisja od wielu lat wspiera organizację corocznych kajakowych Wakacyjnych Spotkań 
Dzieci i Młodzieży, organizowanych przez członka Związku -  Stowarzyszenie Instruktorów 
i Trenerów Kajakarstwa. W ub roku była to już 16 edycja, w której brało udział ok. 160 osób.

Podobnie Stowarzyszenie to, w imieniu Komisji Kajakarstwa Powszechnego, wraz Komisją 
Kajakową ZG PTTK, organizuje coroczną konferencję szkoleniową aktywu kajakowego. 
W dniach 10-12.11. 2023 roku odbyła się ona w Sulejowie. Podczas niej zorganizowano 
doszkolenia: sędziów, instruktorów, kurs pierwszej pomocy przedmedycznej, różnego 
rodzaju warsztaty dla organizatorów spływów kajakowych. Wzięło w niej udział, dzięki 
wsparciu władz PZKaj, 130 osób.

Opracowanie:
Wojciech Bigiel .

przewodniczący Komisji Kajakarstwa Powszechnego
na podstawie materiałów przesłanych przez członków Komisji
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KAPITUŁA DZIEDZICTWA I ODZNACZEŃ
Kapituła Dziedzictwa i Odznaczeń PZKaj działała w 2023 r. w składzie:
1. Czesław Górka Czechowice-Dziedzice - przewodniczący

Olsztyn 
Poznań 
Sulejów 
Nowy Sącz

2. Janusz Milewski
3. Ireneusz Pracharczyk
4. Jolanta Suszka
5. Zbigniew Kudlik

- członek
- członek
- członek
- członek od 2 2 .xii.2023

Obsługą z ramienia biura PZKaj zajmowała się Agnieszka Nowakowska. 

W 2023 r. Kapituła podejmowała wszystkie decyzje drogą mailową.

I. Odznaki Honorowe PZKaj

W  2023 r. Kapituła pozytywnie zaopiniowała i wystąpiła do zarządu PZKaj o przyznanie 
w sumie 52 szt. Odznak Honorowych, w tym:

złote -1 9  szt. 
srebrne -1 9  szt. 
brązowa -1 4  szt
z tego: kajakarstwo klasyczne 

kajakarstwo slalomowe 
kajakarstwo powszechne

- 9 + 1 2 + 1 0  = 31 
- 5  + 5 + 0 = 10 
- 5  + 2 + 4 = 11

Rozpatrzone zostały wnioski o odznaczenia :
1. z okazji jubileuszy
2. za działalność na rzecz :

- rozwoju sportu
- upowszechniania kajakarstwa
- wspierania kajakarstwa.

Wykaz odznak honorowych 
Złota Odznaka Honorowa

1. Teresa Golan
2. Paweł Górczak
3. Wiesława Pająk
4. Władysław Pisula
5. Lubomir Bodnar
6. Jolanta Plackowska
7. Zofia Kielan
8. Lech Macierzyński
9. Zdzisław Kliński
10. Jacek Salamański
11. Lucyna Łakos
12. Norbert Watkowski
13. Anna Kopeć- Kąkol
14. Teresa Monkiewicz
15. Marek Paliś
16. Marek Kwiatkowski
17. Lubomir Handzel

przyznanych w 2023 roku:

- SK „Wodniak” Gdańsk
- SK „Wodniak” Gdańsk
- SK „Wodniak” Gdańsk
- SK „Wodniak" Gdańsk
- SK „Wodniak” Gdańsk
- K.S.”Nadwiślan” Kraków
- K.S.”Nadwiślan” Kraków
- MOSM Choszczno
- MOSM Choszczno
- MOSM Choszczno
- MOSM Choszczno
- MOSM Choszczno
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- K.S."Start” Nowy Sącz
- K.S."Start” Nowy Sącz
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18. Henryk Popiela
19. Bogusław Popiela

Srebrna Odznaka Honorowa
1. Jerzy Klamecki
2. Mirosław Sobczyk
3. Tadeusz Boroń
4. Paweł Kalinowski
5. Andrzej Dryl
6. Michał Starczewski
7. Marek Miśkiewicz
8. Tomasz Broda
9. Izabela Fidzińska
10. Andrzej Fidzińskii 

. 11. Grzegorz Ziąbka
12. Włodzimierz Ziąbka
13. Janusz Żyłka -  Żebracki
14. Tomasz Kubas
15. Magdalena Zięba
16. Dariusz Ankiewicz
17. Piotr Zwaliń.ki
18. Tadeusz Lenko
19. Grzegorz Danek

Brązowa Odznaka Honorowa
1. Hanna Kuc
2. Anna Górczak
3. Danuta Kubiak
4. Kamil Siembab
5. Adam Karpiński
6. Elżbieta Kopaćzyńska
7. Anna Urbańska
8. Roman Urbański
9. Krzysztof Tylek 

10-Mariusz Borucki
11. Jacek Rusek
12. Dominika Dziura
13. Andrzej Pajor
14. Jan Stachowicz

- K.S."Start” Nowy Sącz
- K.S."Start” Nowy Sącz

- KKS Nowa Sól
- KKS Nowa Sól
- K.S.”Nadwiślan” Kraków
- MOSM Choszczno
- WTW Warszawa
- WTW Warszawa
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- Małopolski Z.Kaj.
- KS „Start” Nowy Sącz

- SK „Wodniak” Gdańsk
- SK „Wodniak” Gdańsk
- SK „Wodniak” Gdańsk
- SK „Wodniak” Gdańsk
- KKS Nowa Sól
- KKS Nowa Sól
- KS „Nadwiślan” Kraków
- KS „Nadwiślan” Kraków
- KS „Nadwiślan” Kraków
- Małopolski Z.Kaj
- Małopolski Z.Kaj
- Małopolski Z.Kaj
- Małopolski Z.Kaj
- Małopolski Z.Kaj

Opracowanie:
Czesław  Górka 
przewodniczący
Kapituły Dziedzictwa i Odznaczeń
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RADA TRENERÓW

W 2023 r. Rada Trenerów działała w składzie:

przewodniczący - Maciej Wyszkowski 
członkowie:

1. Magdalena Żaczek
2. Piotr Pilarski
3. Mateusz Witek
4. Jakub Cebula.

Rada Trenerów Polskiego Związku Kajakowego działała na zasadzie ciała opiniująco -  
doradczego w sprawach szkoleniowych, organizacyjnych, logistycznych i współzawodnictwa 
sportowego. Przewodniczący RT brał czynny udział w posiedzeniach Zarządu PZKaj oraz na 
bieżąco współpracowała z trenerami kadry narodowej poszczególnych grup treningowych.

W roku 2023 w/w Radzie Trenerów udało się kilka spraw udoskonalić. W  szczególny sposób
należy zaznaczyć, że osiągnięte rezultaty to nie była tylko praca przewodniczącego RT, ale
wszystkich członków RT.
W roku odbyło się kilka spotkań Rady, podczas których były również poruszane bardzo
trudne tematy, jakich do dnia dzisiejszego nie udało się rozwiązać.
Najważniejsze działania, które udało się wypracować, wprowadzić i zrealizować:
• bieżąca analizy problemów sportowych i ich rozwiązywanie
• utworzony mail Rady Trenerów do kontaktu z trenerami klubowymi, aby utrzymać stały 

kontakt i zgłaszać problemy na bieżąco: rada.trenerow@pzkaj.pl
• dokonana zmiana konsultacji wiosennej, na której odbywać się będzie tylko część 

specjalistyczna z podziałem na kategorie wiekowe: junior młodszy osobno i junior osobno 
bez limitów finałów

• dokonano zmiany konsultacji jesiennej, która odbywać się będzie w województwach 
i prowadzona będzie przez zespół Mateusza Rynkiewicza

• stworzony został Regulamin Team 100 Trener
• dokonano wyboru trenerów klubowych do programu Team 100 trener, którzy zostali 

zarekomendowani władzom PZKaj
• zaopiniowano możliwość przeprowadzenia MP w maratonie w pierwszej części sezonu 

oraz aby MP były kwalifikacją do zawodów międzynarodowych
• wystąpienie do władz PZKaj z prośbą o wprowadzenie konkurencji w zawodach juniorów 

K-2 mix 500 m
• przeprowadzono spotkania dotyczące analizy punktacji w systemie sportu 

młodzieżowego.

Opracowanie: 
M aciej Wyszkowski 
przewodniczący  
Rady Trenerów
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KOMISJA REWIZYJNA
Komisja Rewizyjna w okresie sprawozdawczym składała się z 3 osób:
Jolanta Kwinta - przewodnicząca 
Ryszard Oborski - wiceprzewodniczący 
Lesław Duma -  sekretarz.

W okresie sprawozdawczym Komisja Rewizyjna realizowała zadania poprzez:
- kontrolę wybranych elementów funkcjonowania biura i Zarządu PZKaj
- kontrolę dokumentacji sprawozdawczej dotyczącej umów z MSiT
- udział w posiedzeniach Zarządu PZKaj
- monitorowanie realizacji uchwał Zarządu PZKaj
- kontrolę stanów magazynowych
- analizę wyników badania sprawozdania finansowego przez biegłego rewidenta.

Komisja sprawowała nadzór nad całokształtem działalności prac Polskiego Związku 
Kajakowego, dokonała kontroli i oceniła działalność Zarządu PZKaj. W wyniku powyższych 
czynności Komisja stwierdza:

1. Realizacja zadań publicznych dofinansowanych przez MSiT prowadzona była 
z należytą starannością zarówno pod względem organizacyjnym oraz 
sprawozdawczym.

2. Działalność biura prowadzona była w sposób planowy i zorganizowany, co 
zapewniało prawidłową realizację zadań statutowych. Dokumentacja biurowa 
prowadzona jest w siedzibie PZKaj. W szczególności dotyczy realizowanych przez 
Zarząd zadań publicznych, korespondencji zewnętrznej i działalności statutowej.

3. Zarząd realizował działalność zgodnie ze statutem. Wszystkie posiedzenia Zarządu 
były protokołowane a podejmowane uchwały ponumerowane i rejestrowane. Łącznie 
odbyły się 4 zebrania, podczas których podjęto 32 uchwały zarządowe oraz 42 
uchwały w formie elektronicznej. Pomiędzy posiedzeniami zarząd podejmował 
uchwały w formie elektronicznej, co pozwalało zachować ciągłość kierowania 
w okresie sprawozdawczym.

4. Działalność Zarządu PZKaj prowadzona była zgodnie z Kodeksem Dobrego 
Zarządzania Polskich Związków Sportowych.

5. W zakresie gospodarki finansowej komisja stwierdza, że jest ona prowadzona 
prawidłowo a wydatki są należycie udokumentowane. Księgowość Polskiego Związku 
Kajakowego prowadzona jest zgodnie z przepisami obowiązującej Ustawy
0 rachunkowości oraz przyjętą przez Zarząd polityką rachunkowości. Sprawozdanie 
finansowe 2023 roku przedstawia rzetelny i jasny obraz sytuacji majątkowej
1 finansowej Związku.

6. W 2023 roku przychody netto wynosiły 31 116 506,25 zł, natomiast koszty 
31 049 418,84 zł netto. PZKaj wykazuje nadwyżkę przychodów nad kosztami 
67 087,41 zł. Fundusz statutowy z kwoty 166 846,27 zł zmniejszył się do 94 533,53 
zł. Na zmniejszenie wartości wpłynął ujemny wynik finansowy z ubiegłego roku.

7. Badanie, ocenę i raporty sprawozdania finansowego PZKaj dotyczące sytuacji 
majątkowej, finansowej oraz wyniku działalności PZKaj w 2023 roku opracowało 
Biuro Biegłych Rewidentów „Eko-Bilans” Sp. z o.o., (KRS 203963, NIP 725-000-53­
67, Łódź 90-248, ul. P.O.W 29/3 ).
Badanie zlecono na podstawie Uchwały nr 01/2021 z dnia 09.11.2021 r. w sprawie 
wyboru oferty na badanie sprawozdania finansowego Polskiego Związku Kajakowego 
na lata 2021-2024.

8. Na koniec 2023 roku PZKaj zrzeszał 15 związków okręgowych i 142 kluby. 
O 15 klubów mniej w stosunku do 2022 roku.
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9. Podsumowując, Komisja Rewizyjna stwierdza, że Zarząd Polskiego Związku 
Kajakowego we właściwy sposób realizował stojące przed nim zadania i wnosi 
o udzielenie absolutorium.

Opracowanie:
Jolanta Kwinta
przewodnicząca Komisji Rewizyjnej
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FINANSE
Działalność programowa Polskiego Związku Kajakowego jest dofinansowywana głównie 
z dotacji przekazywanych na zadania zlecone z Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Departament Sportu Wyczynowego dofinansował ze środków budżetu państwa zadania 
związane z przygotowywaniem zawodników kadry narodowej do udziału w Igrzyskach 
Olimpijskich oraz przygotowaniem i udziałem w Mistrzostwach Świata i Europy w sportach 
olimpijskich i nieolimpijskich, przygotowywaniem zawodników kadry narodowej do udziału 
w Igrzyskach Paraolimpijskićh, Igrzyskach Głuchych Mistrzostwach świata i Europy oraz 
zadania ze środków Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej związanych ze szkoleniem 
indywidualnym i grupowym młodzieży uzdolnionej sportowo, przygotowaniem i udziałem 
reprezentacji Polski w zawodach międzynarodowych w kategoriach juniorów 
i młodzieżowców.

Podstawowym warunkiem przyznania środków finansowych na dofinansowanie powyższych 
zadań zleconych jest zobowiązanie Związku o przekazaniu na realizację tych zadań 
od 2 do 5% udziału własnych środków finansowych. Taki wymóg nakłada Minister Sportu 
i Turystyki na związki sportowe.

Oferta zadań zleconych obejmowała wszystkie akcje szkoleniowe zgrupowania krajowe 
i zagraniczne, imprezy krajowe i zagraniczne, badania diagnostyczne, szkolenie, a także 
stypendia sportowe, kontrakty, sprzęt sportowy i specjalistyczny, opiekę medyczną oraz 
produkty leczniczej suplementy diety.

Departament dofinansował ponadto zadania w zakresie szkolenia młodzieży uzdolnionej 
sportowo w:

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie Wlkp.
Szkole Mistrzostwa Sportowego w Olsztynie
Szkole Mistrzostwa Sportowego w Poznaniu
Sżkole Mistrzostwa Sportowego w Wałczu
Szkole Mistrzostwa Sportowego w Krakowie
Ośrodku Szkolenia Sportowego Młodzieży w Nowym Sączu.

Departament Sportu dla Wszystkich dofinansował zadania w zakresie rozwijania sportu 
dzieci i młodzieży, osób niepełnosprawnych, masowych imprez sportowych oraz programów 
edukacji kajakowej dla dzieci.

PZKaj nie prowadzi działalności gospodarczej, w związku ż tym pozostałe kierunki 
działalności statutowej, jak działalność organizacyjna i propagandowa, finansowane są 
z dochodów własnych Związku pozyskanych ze składek członkowskich, wpłat 
wspomagających działalność statutową, licencji sędziowskich, zawodniczych oraz 
klubowych.

Główną działalnością PZKaj jest realizacja zadań publicznych dofinansowywanych ze 
środków budżetu państwa oraz Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej na podstawie 
podpisanych umów z Ministerstwem Sportu i Turystyki, do których wcześniej preliminarze 
zatwierdza Zarząd Związku.

Z działalności tej sporządzane są zgodnie z przepisami, roczne rozliczenia zadań zleconych 
oraz sprawozdanie finansowe składające się z rachunku zysków i strat, bilansu i informacji 
dodatkowej, zatwierdzonej przez Zarząd po wcześniejszej ocenie Komisji Rewizyjnej PZKaj 
oraz opinii sporządzonej przez niezależnego biegłego rewidenta.
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Wynik finansowy za 2023 rok w rachunku zysków i strat zamknął się zyskiem, 
tj. nadwyżką przychodów nad kosztami w wysokości 67 087,41 zł. W  2023 roku swoją 
działalność Związek rozpoczął mając na rachunku bankowym kwotę 64 747,54 zł środków 
własnych, natomiast ostatni dzień bilansowy tj. 31.12.2023 r. zamknął się kwotą 
132 220,24 zł środków własnych na rachunku bankowym.

Przedstawione poniżej zestawienia informują o realizacji przychodów i wydatków w roku 
sprawozdawczym.

Tabela przychodów na dofinansowanie zadań publicznych i działalność statutową Związku 
w roku 2023.

2023

I. Dotacjb naf zadania zlecone, w 
tym: 31 292 647,21 zł

Szkolenie centralne 25 265 847,11 zł

SMS/OSSM 1 469 463,90 zł

Zawody międzynarodowe w kraju 1 123 380,00 zł

Sport osób niepełnosprawnych 1 133 956,20 zł

Sport wszystkich dzieci 2 300 000,00 zł

ll?Przyćhódy;ną działalność 
statutowąZwi|zku,wtymwpłaty: 977 627,17 zł

Składki członkowskie 47 700,00 zł

Wpłaty statutowe - licencje 78 536,60 zł

Wpłaty za opłaty startowe 383 515,00 zł

Wpłaty na działalność statutową 432 461,72 zł

Pozostałe wpłaty 35 413,85 zł
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Tabela kosztów związanych z realizacją powierzonych zadań publicznych finansowanych ze środków 
budżetu państwa i Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej za rok 2023. .

2023

1. Wydatkiponiesione na 
realizację zadań zleconych, 
w tym:

31 292 647,21 z ł; :

Szkolenie centralne 25 265 847,11 zł

SMS/OSSM 1 469 463,90 zł

Zawody międzynarodowe w kraju 1 123 380,00 zł

Sport osób niepełnosprawnych 1 133 956,20 zł

Sport wszystkich dzieci 2 300 000,00 zł

Tabela kosztów związanych z realizacją zadań działalności statutowej Związku oraz poniesionych 
kosztów finansowanych ze Środków własnych do poszczególnych zadań publicznych za rok 2023

2023

1. Wydatki poniesione ze środków 
własnych na realizację zadań 
publicznych, w tym:

8940!>9,34 zł

Szkolenie centralne ' 576 601,00 Zł

SMS/OSSM . 33 360,00 zł

Zawody międzynarodowe w kraju 260 035,34 zł

Sport osób niepełnosprawnych 24 063,00 zł

II. Wydatki na działalność 
statutową Związku 8 789,72 zł

Opracowanie: 
Irena Gajewska  
główna księgowa

I
88

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2024 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Członków PZKaj
w dniu 27 kwietnia 2024 roku.



WSPÓŁPRACA ZE SPONSORAMI I PARTNERAMI

1. OPIS DZIAŁAŃ BIURA PRASOW EGO POLSKIEGO ZW IĄZKU KAJAKOW EGO  
W  2023 ROKU

Biuro Prasowe Polskiego Związku Kajakowego rozpoczęło swoją stałą działalność 
w styczniu 2022 roku. Głównym zadaniem Biura Prasowego Polskiego Związku Kajakowego 
jest zabieganie o jak największą liczbę publikacji w polskich mediach oraz odpowiednie 
wyeksponowanie sponsorów PZKaj. To w praktyce przekłada się następnie na wysokie 
zwroty marketingowe zarówno dla PZKaj, jak i dla jego sponsorów.

W 2023 roku w polskich mediach pojawiło się 55 tysięcy publikacji wyemitowanych 
w telewizji i radiu oraz opublikowanych w prasie, Internecie i mediach społecznościowych. 
Ekwiwalent medialny tych publikacji został przez Instytut Monitorowania Mediów wyceniony 
na 39 min zł. Informacje te dotarły do 105 min widzów, słuchaczy stacji radiowych, 
czytelników gazet i portali www. O występach kajakarzy w różnych stacjach telewizyjnych 
ukazało się 419 materiałów wideo, które zostały wyemitowane podczas wiadomości 
sportowych w serwisach informacyjnych stacji. O startach polskich kajakarzy szczególnie 
chętnie informowały w swoich serwisach telewizje powiązane z grupą TVP i Polsat. 
Informacje o sukcesach naszych reprezentantów mogliśmy oglądać m.in. na łamach TVP 1, 
TVP 2, TVP Info, TVP Sport czy regionalnych stacjach Telewizji Polski, a także TVP 
Polonia, TVN, Polsat, Polsat Sport, Polsat 2 czy TV Republika. Zdecydowana większość 
publikacji telewizyjnych powstała dzięki wysyłanym przez Biuro Prasowe materiałom wideo.

Rekordowe było również dotarcie do słuchaczy stacji radiowych, także zbudowane 
w zdecydowanej większości na materiałach Biura Prasowego PZKaj. Stacje radiowe 
wyemitowały 817 materiałów. Wśród tych stacji znalazły się: Radia grupy RMF, Radio ZET, 
Polskie Radio -  zarówno anteny ogólnopolskie, jak i regionalne, Radio Maryja, TOK FM, 
VOX, Pogoda, Fama, ESKA i inne.

O wydarzeniach dotyczących interesujących nas tematów informowało również na swoich 
łamach dużo tytułów prasowych. Wśród nich możemy wymienić takie, jak m.in.: Gazeta 
Wyborcza, Rzeczpospolita, Fakt, Super Express, Przegląd Sportowy, Dziennik Trybuna, 
Gazeta Polska Codziennie, Dziennik Polski, Gazeta Lubuska, Gazeta Współczesna, Kurier 
Lubelski, Gazeta Wrocławska, Gazeta Krakowska, Dziennik Zachodni, Echo Dnia, Gazeta 
Pomorska, Głos Pomorza i lokalne gazety i tygodniki a także po 50.000 materiałów 
opublikowanych na ogólnopolskich i regionalnych portalach internetowych. Wśród nich 
możemy wymienić te najważniejsze, czyli onet.pl, wp.pl, interia.pl, sport.pl czy portale 
wydawnictw takich jak np. Przegląd Sportowy, Rzeczpospolita, Eurosport, PAP Polsat Sport, 
TVP Sport, Dziennik Bałtycki, Gazeta Pomorska, Dziennik Łódzki, Gazeta Wrocławska, 
Gazeta Krakowska i inne 20 portali grupy Polska Press oraz 401 portali Twoje -  Miasto.pl. 
To efekt ponad pięćdziesięciu wysyłek materiałów prasowych do polskich mediów.

Warto podkreślić, że dzięki działalności Biura Prasowego, a także kompleksowej obsłudze 
imprez krajowych i międzynarodowych (mistrzostwa Polski, Puchary Świata, igrzyska 
europejskie, mistrzostwa świata), udało się zbudować dobry wynik marketingowy dla 
sponsorów, czyli PGE Polskiej Grupy Energetycznej S.A. i Lotto. Co warte podkreślenia, 
w wielu materiałach opublikowanych i wyemitowanych w mediach w widoczny sposób 
lokowani są sponsorzy PZKaj.

Biuro Prasowe, które tworzą właściciele agencji HONEST Media Paweł Hochstim i Paweł 
Skraba oraz liczne grono pracowników i współpracowników agencji (łącznie w trakcie 2023 
roku zadania realizowało dziewięć osób), w 2023 roku obsłużyło wszystkie najważniejsze 
imprezy PZKaj. Ponadto Biuro Prasowe przygotowuje wszystkie artykuły na stronie

89

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2024 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Członków PZKaj
w dniu 27 kwietnia 2024 roku.



internetowej www.pzkaj.pl, a z materiałów tworzonych przez pracowników biura powstaje 
wiele wpisów w kanałach społecznościowych Polskiego Związku Kajakowego.

2. OPIS DZIAŁAŃ W YKONYW ANYCH W  2023 ROKU NA PROFILACH  
SPOŁECZNOŚCIOW YCH POLSKIEGO ZW IĄZKU KAJAKOW EGO

1. Wstęp.
W  roku 2023 działania na platformach Facebook i Instagram były skupione na 
zwiększaniu zaangażowania obserwujących oraz promowaniu kajakarstwa jako 
dyscypliny sportowej. Realizacja tych celów była możliwa dzięki zastosowaniu strategii 
contentowej, która obejmowała zarówno organiczne posty, jak i kampanie płatne.

2. Odwiedziny.
Odwiedziny na profilach społecznościowych wykazały znaczny wzrost, szczególnie na 
Facebooku, gdzie zastosowano płatne kampanie promocyjne. Największe 
zainteresowanie zaobserwowano w okresach towarzyszących ważnym wydarzeniom 
sportowym, co świadczy o dużym zainteresowaniu fanów osiągnięciami zawodników.

3. Zasięgi.
Analiza zasięgów pokazała, że skuteczne zwiększanie ich wymaga zastosowania 
płatnych kampanii. Największe piki zasięgów odnotowano podczas specjalnych 
wydarzeń sportowych oraz kampanii sponsorowanych, co potwierdza skuteczność tych 
działań w dotarciu do szerszego grona odbiorców.

4. Nowi obserwatorzy.
W 2023 roku przyrost nowych obserwatorów wyniósł 1,4 tys., co stanowiło 15% 
założonego celu dla sponsora, Lotto. Zauważalne były piki w przyroście obserwatorów 
w czasie płatnych promocji, co pokazuje, że dobrze przygotowany content przyciąga 
nową publiczność.

5. Aktywności.
Działania na profilach społecznościowych obejmowały różnorodne formy contentu: posty, 
rolki, zapowiedzi, galerie zdjęć oraz materiały wideo. Największa aktywność była 
widoczna podczas wyjazdów na zawody oraz podczas relacjonowania wydarzeń na 
żywo.

6. Przykładowe realizacje.
W ciągu roku przygotowano wiele kolorowych i angażujących realizacji, które 
prezentowały zarówno zawodników, jak i różnorodność kajakarstwa. Szczególnie 
popularny okazał się materiał o "Atomówkach", który zgromadził najwięcej wyświetleń 
wśród wszystkich materiałów wideo.

7. Realizacja celów.
Pomimo różnych wyzwań, udało się zrealizować postawione cele, w tym cele 
sponsorowane przez Lotto, co zaowocowało dodatkowymi bonusami marketingowymi 
w ramach umowy sponsorskiej.

8. Podsumowanie.
Rok 2023 był pełen wyzwań, ale również sukcesów. Dzięki skutecznej strategii 
marketingowej udało się nie tylko zwiększyć zasięgi, ale także realnie wspierać rozwój 
kajakarstwa w Polsce. K2 Marketing realizowowało swoją misję w 2023, dostarczając 
wartościowy content i angażując coraz szerszą grupę entuzjastów tego sportu.

Szczegółowa Analiza Danych i przykłady z  działalności Social Media -  PZKaj 2023

1. Szczegółowa analiza odwiedzin.
W  roku 2023 odnotowano zdecydowaną korelację między wzrostem odwiedzin 
a działaniami promocyjnymi oraz ważnymi wydarzeniami sportowymi. Na przykład, 
w miesiącach, gdy odbywały się najważniejsze zawody kajakowe, odnotowano nawet 
trzykrotne zwiększenie odwiedzin w porównaniu do innych miesięcy. Te szczyty
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odwiedzin na Facebooku wynikały głównie z kampanii płatnych, które celowo 
synchronizowano z najważniejszymi wydarzeniami.
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2. Zasięgi - szczegółowa analiza.
W sierpniu osiągnięto rekordowy zasięg, dzięki połączeniu wydarzeń live z intensywnymi 
kampaniami płatnymi. Na Instagramie zasięg 183,7 tysięcy, a na Facebooku zasięg 
583,1 tysięcy co stanowi wyższe wyniki rok do roku odpowiednio o IG 937% a FB 35%. 
Duża część tego dobrego wyniku przypada na serię postów z Mistrzostw Świata w 
Kajakarstwie, które generowały znaczące zainteresowanie i zaangażowanie 
obserwujących.
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3. Przykłady wzrostu nowych obserwatorów.
W  maju odnotowano największy przyrost nowych obserwatorów, co było bezpośrednio 
związane z serią postów na Instagramie dotyczących Pucharu Świata, na którym, byli 
obecni i realizowali relacje online, pracownicy K2 Marketing. Te posty charakteryzowały 
się jakością wizualną i były wspierane przez płatne promocje, co skutkowało 
zwiększeniem liczby nowych obserwujących na Instagramie.
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4. Aktywności - szczegółowe dane.
' Szczególnie aktywnym miesiącem był lipiec, gdzie odnotowano najwięcej działań na obu 

platformach -  łącznie 308 postów, relacji i innych form contentu. Działania te obejmowały 
relacje na z wyjazdów na zawody międzynarodowe, co w znacznym stopniu przyczyniło 
śię do zwiększenia zaangażowania i interakcji. .
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Ilość aktywności na profilu FB
(posty, rolki, relacje) '
1 stycznia-3 1  grudnia 2023

5. Przykładowe realizacje -  Atomówki. .
Materiał wideo o "Atomówkach". był flagowym projektem w zakresie contentu wideo 
w 2023 roku. Film ten, pokazujący historię czołowych kajakarek i zgromadził 47.774 
odtworzeń na Faceboóku, stając się najczęściej oglądanym materiałem wideo roku. 
Przykład ten pokazuje, j a k . emocjonalne i dobrze wyprodukowane historie, mogą 
skutecznie zwiększać widoczność i zainteresowanie sportem.
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Dane ilościowe wersja tabelaryczna
1 stycznia - 31 grudnia 2023

Data Wyjazd
impreza

On-line
impreza Biuro Suma FB Suma IG Suma w

miesiącuffśg _IL_ rą TT fE) ~ fr nfśj
Styczeń 0 0 0 0 27 13 27 13 40
Luty 0 0 0 0 19 24 19 24 43
Marzec 0 0 2 2 41 22 43 24 67
Kwiecień 3 21 0 0 37 45 40 66 106
Maj 28 57 21 29 69 26 118 112 230
Czerwiec 0 0 42 79 42 13 84 92 176
Lipiec 0 0 58 73 73 104 131 177 308
Sierpień 0 0 58 195 60 146 118 341 459
Wrzesień 0 0 11 35 22 33 33 68 101
Październik 0 0 0 0 24 33 24 33 57
Listopad 0 0 0 0 19 9 19 9 28
Grudzień 0 0 0 0 35 21 35 21 56
Razem 31 78 192 413 468 489 691 980 1671

6. Realizacja celów sponsorskich.
Sukcesem zakończyły się także działania wspierające markę Lotto. Dzięki skutecznym 
kampaniom oraz spełnieniu kluczowych KPI udało się nie tylko osiągnąć zakładane cele, 
ale także uzyskać dodatkowe bonusy od sponsora, co miało pozytywny wpływ na całość 
naszej działalności promocyjnej.

Podsumowując, szczegółowe dane i konkretne przykłady z działalności K2 Marleting na 
platformach społecznościowych w roku 2023 pokazują, jak efektywnie zarządzano 
komunikacją marki PZKaj. Nasze starania przyczyniły się do znaczącego wzrostu 
zainteresowania kajakarstwem, co potwierdzają liczby i pozytywne reakcje społeczności.

_ Polski 
Związek 
Kajakowy

P rzyk ład o w e w izu a lizac je  FB
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