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Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dla budowy przy-

łącza kanalizacji deszczowej dla budynku Synagogi Zespołu Szkół Plastycz-

nych w Jarosławiu zlokalizowanego na dz. nr ewid. 2385 w Jarosłaiu przy 

ul. Opolskiej 12, gm. Jarosław. 
 

 

 
 

Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego: 

 

Inwestycja obejmuje: 

 

− roboty demontażowe 

− roboty ziemne 

− roboty montażowe rurociągów kanalizacji deszczowej 

− roboty wykończeniowe i porządkowe. 

 

 

Kolejność wykonywania robót: 

 

a) Roboty ziemne 

b) Montaż rurociągów 

c) Roboty wykończeniowe i porządkowe 

 

 

Sposób prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do realizacji 

robót budowlanych. 

 

Podczas instruktażu pracowników należy zwrócić uwagę na: 

− szkolenie pracowników w zakresie bhp 

− określenie zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia, 

− zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez wy-

znaczone w tym celu osoby 

− zasady stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, zabezpiecza-

jących przed skutkami zagrożeń oraz odzieży i obuwia roboczego 

 

Szkolenie w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników zatrudnionych na 

stanowiskach robotniczych, przeprowadza się jako: 

− szkolenie wstępne 

− szkolenie okresowe 

Szkolenia te przeprowadza się w oparciu o programy poszczególnych rodzajów szkolenia. 

Szkolenia wstępne ogólne przechodzą wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy przed dopusz-
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czeniem do wykonywania prac. Obejmuje ono zapoznanie pracowników z podstawowymi 

przepisami BHP zawartymi w Kodeksie pracy, w układach zbiorowych pracy i regulaminach 

pracy, zasadami BHP obowiązującymi w danym zakładzie pracy oraz zasadami udzielania 

pierwszej pomocy. Szkolenie wstępne na stanowisku pracy powinno zapoznać pracowników z 

zagrożeniami występującymi na określonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed 

zagrożeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na stanowisku. Pracownicy 

przed przystąpieniem do pracy powinni być zapoznani z ryzykiem zawodowym związanym z 

pracą na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstępnego ogól-

nego, szkolenia wstępnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, 

powinien być potwierdzony przez pracownika na piśmie oraz odnotowany w aktach osobo-

wych pracownika. Szkolenie wstępne podstawowe w zakresie BHP powinno być przeprowa-

dzone w okresie nie dłuższym niż sześć miesięcy od rozpoczęcia pracy na określony stanowi-

sku pracy. Szkolenie okresowe w zakresie BHP dla pracowników zatrudnionych na stanowi-

skach roboczych, powinny być przeprowadzone w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 

trzy lata, a na stanowiskach pracy, na których występują szczególne zagrożenia dla zdrowia 

oraz zagrożenia wypadkowe nie rzadziej niż raz w roku.  

Pracownikom powinny być udostępnione w sposób ciągły do stałego korzystania aktualne 

instrukcje bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące: 

− wykonywania prac związanych z zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami 

zdrowia pracowników 

− obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych 

− postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi  

− udzielania pierwszej pomocy 

 

Ww. instrukcje powinny określać czynności do wykonywania przed rozpoczęciem danej pra-

cy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynności do wykonywania po 

jej zakończeniu oraz zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenie 

dla życia i zdrowia pracowników. Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której nie 

posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności a także dostatecznej znajo-

mości przepisów oraz zasad BHP. Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy 

na stanowisku sprawują odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz majster bu-

dowy, stosownie do zakresu obowiązków. 

Osoba kierująca pracownikami jest zobowiązana: 

− organizować stanowiska pracy godnie z przepisami i zasadami BHP, 

− dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie zgodnie z 

przeznaczeniem; 

− organizować, przygotowywać i prowadzić prace uwzględniając zabezpieczenie pra-

cowników przed chorobami związanymi z warunkami środowiska pracy. 

Na podstawie: 

− oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na danym stano-

wisku pracy, 

− wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, 

− określenia podstawowych wymagań BHP przy wykonywaniu prac szczególnie nie-

bezpiecznych 

− wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, 

− wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej. 

Kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu: 

− zapewnić organizację pracy i stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników 

przed zagrożeniami wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i 

uciążliwych, 
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− zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stoso-

wanie technologii, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń. 
 

W razie stwierdzenia bezpośredniego zagrożenia dla życia lub zdrowia pracowników osoba 

kierująca pracownikami zobowiązana jest do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia 

działań w celu usunięcia tego zagrożenia. 

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej 

oraz odzież i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidu-

alnej oraz odzieży i obuwia roboczego opracowaną prze pracodawcę. 
Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa użytkowników 

tych środków powinny zapewnić wystarczającą ochronę przed występującymi zagrożeniami 

(np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu) 

Kierownik budowy jest zobowiązany do informowania pracowników o sposobach posługiwa-

nia się tymi środkami. 

 

 

Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót budowlanych: 

 

Roboty ziemne 

 

− upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balu-

stradami, brak przykrycia wykopu); 

− zasypanie pracownika w wykopie wąskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia ścian 

wykopu przed obsunięciem się, obciążenie klina naturalnego odłamu gruntu urobkiem 

pochodzącym z wykopu) podczas wykonywanie wykopów wąsko przestrzennych o 

ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości powyżej 1,5 m; 

− potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót 

na placu budowy lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia 

strefy niebezpiecznej); 

 

 

Maszyny i urządzenia techniczne użytkowane na placu budowy 

 

− pochwycenie kończyny górnej lub dolnej przez napęd (brak pełnej osłony napędu);  

− montaż konstrukcji i rurociągów z użyciem dźwigu; 

− potrącenie pracownika lub osoby postronnej łyżką koparki przy wykonywaniu robót 

lub w miejscu dostępnym dla osób postronnych (brak wygrodzenia strefy niebez-

piecznej); 

Maszyny i inne urządzenia techniczne podlegające dozorowi technicznemu mogą być używa-

ne na terenie budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające do ich 

użytkowania. 
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1.5.  Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwom 

wynikającym z wykonywania robót budowlanych w strefach szczególnego zagro-

żenia zdrowia lub w ich sąsiedztwie. 

 

 

Roboty montażowe 

 

− odległość pomiędzy skrajnią podwozia dźwigu a zewnętrznymi częściami konstrukcji 

montowanego obiektu budowlanego powinna wynosić co najmniej 0,75m zabronione 

jest w szczególności: 

• przechodzenie osób w czasie pracy dźwigu pomiędzy obiektami budowlanymi, a 

podwoziem dźwigu; 

• składowania materiałów i wyrobów pomiędzy skrajnią dźwigu a konstrukcją 
obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami; 

 

− w czasie podnoszenia elementów prefabrykowanych należy: 

• - stosować zawiesia odpowiednie do rodzaju elementu; 

• podnosić na zawiesiu elementy o masie nie przekraczającej dopuszczalnego no-

minalnego udźwigu; 

• dokonać oględzin zewnętrznych elementu; 

• stosować liny kierunkowe; 

• skontrolować prawidłowość zawieszenia elementu na haku po jego podniesieniu 

na wysokość 0,5m; 
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