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Szanowni Panstwo,

W 2023r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rybniku posiadata
w ewidencji ogotem 4715 obiektdéw nadzorowanych, z czego 54% obiektow
zlokalizowanych byto na terenie Miasta Rybnika, 25% na terenie Miasta Zory i 21 %
na terenie powiatu rybnickiego. Pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rybniku ramach prowadzonego nadzoru sanitarnego nad
bezpieczenstwem zywnosci, wody pitnej jak réwniez kapielisk, sSrodkami zastepczymi,
kosmetykami, higieng srodowiska, higieng pracy, higieng nauczania i wychowania,
produktami biobdjczymi i chemikaliami, przeprowadzili ogdtem 4405 kontroli
sanitarnych na terenie nadzorowanym tj. : na terenie miasta Rybnika, miasta Zory oraz
powiatu rybnickiego. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku wydat
ogo6tem 2303 decyzji administracyjnych, w tym 1130 decyzji merytorycznych i 1173
decyzji ptatniczych. Natozono 141 mandatéw karnych na kwote 27550,00 ziotych.
Przeprowadzono 7539 wywiadow epidemiologicznych w zwigzku ze zgtoszonymi
chorobami zakaznymi. Wykonano 4553 badan, na ktére ztozyto sie 1166 oznaczen
chemicznych, 4910 oznaczen fizycznych oraz 1599 mikrobiologicznych. Ponadto
pobrano do badan ogoétem 7563 probek ( w tym probek wody, zywnosci, kosmetykow
i badan na nosicielstwo). Réwnoczesnie prowadzono i koordynowano programy
zdrowotne, podejmowano dziatania w zakresie promocji zdrowia we wspétpracy
z innymi instytucjami i stuzbami publicznymi oraz prowadzono media
spotecznosciowe.

Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 14 czerwca 2023 r. (Dz. U. 2023,
poz. 1118) na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej z dniem 1 lipca 2023 r. zostat
odwotany stan zagrozenia epidemicznego w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-
CoV-2.

Powiatowa Stacja Sanitarno -Epidemiologiczna w Rybniku i Regionalne
Towarzystwo Os$wiaty Zdrowotnej w Rybniku przy wspétudziale Miasta Rybnika,
Komendy Miejskiej Policji w Rybniku, Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej
w Rybniku oraz Dyrekcji Zabytkowej Kopalni Ignacy w Rybniku w 2023 roku
zorganizowata konferencje p.t: "Zycie jest warte tego aby przezyé je w zdrowiu
i w trzezwosci". Konferencja skierowana byla do przedstawicieli jednostek
samorzgdowych, pedagogéw szkolnych, nauczycieli, pracownikdw socjalnych,
pielegniarek szkolnych, pracownikdw pomocy spotecznej, kuratoréw, prokuratorow,
policji, strazy miejskiej oraz rodzicéw i opiekundéw chcacych rozszerzy¢ swojg wiedze
na temat skutkéw zdrowotnych uzywania substancji psychoaktywnych, a takze
ograniczenie ich stosowania.

dr inz. Michat Dudek

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Rybniku

Przedstawiona ocena stanu sanitarnego zostata sporzadzona na podstawie danych statystycznych (MZ), prowadzonych przez
PSSE w Rybniku, stan na dzien 31.12.2023r.
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DZIALANIA W RAMACH BIEZACEGO | ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU
SANITARNEGO

W 2023r. pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarni-Epidemiologiczne;j
w Rybniku znajdowato sie 2538 obiektéw zlokalizowanych na terenie Miasta Rybnika
0 46 obiektow mniej niz w roku 2022. Skontrolowano ogotem 1237 obiektow, w 202
obiektach stwierdzono nieprawidtowosci. Przeprowadzono ogotem 1649 ( w tym 19
kontroli granicznych) kontroli i wizytacji sanitarnych w zwigzku z prowadzonym
biezgcym 1 zapobiegawczym nadzorem sanitarnym na terenie miasta Rybnika.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku wydat ogdtem 1055 decyzji
administracyjnych. Natozono 74 mandaty na kwote 15.100,00zt.

Dziatania kontrolno-represyjne w zakresie biezgcego i zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego w latach 2021-2023

Rok 2021 2022 2023
Dzialania
Liczba obiektow w ewidencji 2576 2584 2538
Liczba obiektow 872 1020 1237
skontrolowanych
Liczba obiektow z 99 158 202
nieprawidlowos$ciami

(%)
(11,4%) (15,5%) (16,6%0)

Liczba kontroli/wizytacji 1176 1377 1649
Liczba wydanych decyzji 746 917 1055
administracyjnych
Liczba nalozonych mandatow 46 73 74
Liczba nalozonych kar 5 1 0

pieni¢znych

W 2023 roku odnotowano wzrost stwierdzonych nieprawidtowosci w zakresie
nadzoru nad warunkami higieny pracy w srodowisku pracy i nadzoru nad chemikaliami,
tj. w 41% skontrolowanych obiektach (w 2022r. - 35.4%) oraz w zakresie nadzoru nad
bezpieczenstwem zywnosci t.. w 21,4% skontrolowanych obiektow( w 2022r. —
22,9%). Odnotowano natomiast spadek obiektéw z nieprawidtowosciami w ramach
nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w placéwkach oswiatowych tj.
w 8,6% skontrolowanych placowek (w 2022r. — 10,6%).
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Odsetek skontrolowanych obiektow ze stwierdzonymi uchybieniami w 2023 roku
w poszczegolnych pionach nadzoru sanitarnego

epidemiologia

higiena komunalna i Srodowiska wraz z
bezpieczenstwem wody

bezpieczenstwo zywnosci

higiena dzieci i mtodziezy wraz z
wypoczynkiem

higiena pracy i nadzér nad chemikaliami
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ZAPOBIEGANIE ORAZ ZWALACZANIE ZAKAZEN | CHOROB ZAKAZNYCH
U LUDZI

Zachorowania na choroby zakazne, zakazenia, zatrucia na terenie miasta
Rybnika w roku 2023.

Ogoétem odnotowano 2997 zachorowan na choroby zakazne.

Lp. @ Jednostka chorobowa 2023r. 2022'r. Odnotowano
Liczba zachorowan/ | Liczba zachorowan/ w 2023r
hospitalizacji hospitalizacji 1 e

1 Salmoneloza - zatrucie pokarmowe 10/7 6/3 1

2 Salmoneloza- posocznica i inne zakazenia 4/4 0 1
pozajelitowe

3 Salmoneloza- inne zakazenia pozajelitowe 1/0 0 1

4 Inne bakteryjne zakazenia jelitowe (ogétem) w 39/38 56/54 l
tym wywotane przez Clostridium difficile

5 Wirusowe zakazenia jelitowe (ogdtem) 77173 156/151 l

6 Biegunka i zapalenie Zzotgdkowo-jelitowe, o 45/34 61/50 l
prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu

7 Legioneloza 0 11 l

8 Ptonica (szkarlatyna) 106/0 26/0 1

9 Choroba wywotana przez Streptococcus 40/8 20/0 1
pyogenes, inwazyjna- roza

10 | Kita 11/0 71 T

1" Rzezaczka 0 2/0 l

12 Borelioza 104/0 54/2 1

13 Styczno$¢ i narazenie na wscieklizne- 28 28 -

potrzeba szczepien

14 | Rozyczka 4/4 0 1
15 Ospa wietrzna 975/0 673/0 il
16 Wirusowe zapalenie watroby typu B 17/0 21/0 l
17 Wirusowe zapalenie watroby typu C 5/0 2/1 il
18 Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 3/0 6/0 l
19 Choroba wywotana przez Steptococcus 2/2 3/3 l
pneumoniae, inwazyjna
20 Zapalenie opon moézgowych i/lub mézgu 3/3 11 1
(ogotem)
21 AIDS 171 171 o
22 | HIV 41 2/1 1
23 Gruzlica 14 26 !
24 | COVID-19 1276 7175 l
25 Zakazenie wirusem RSV 10/4 - -
26 Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu 132/0 - -
antygenowego
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W 2023r. w poréwnaniu do roku 2022 odnotowano:

e znaczny wzrost zachorowan na szkarlatyne (wzrost o 80 przypadkdéw) oraz ospe
( wzrost o 302 przypadki). Odnotowano réwniez wzrost zgtoszonych zachorowan na
réze o 20 przypadkdw,

e spadfa liczba zgtoszonych zakazen wywotanych wirusem SARS-CoV-2 o0 5899
przypadkdéw.

W zwigzku z nowelizacjg Programu Badanh Statystycznych Statystyki Publiczne;j
na 2023r. zostat zniesiony obowigzek skfadania przez placowki medyczne do
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawozdan MZ-55 ,, Tygodniowy, dzienny meldunek
o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowan na grype”. Dane te byty ujete w latach
ubiegtych jako Grypa (podejrzenia). Natomiast w zwigzku ze zmianami
w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 10 grudnia 2019 r. w sprawie zgtaszania
podejrzen i rozpoznan zakazen, chordb zakaznych oraz zgondw z ich powodu w marcu
natozono obowigzek przekazywania zgtoszen dotyczgcych zakazenia wirusa RSV
oraz grypy potwierdzonych dodatnim wynikiem szybkiego testu antygenowego do
PSSE.

W 2023r. cztery osoby zostaty zarejestrowane jako nosiciele pateczek
Salmonella ( serotyp —Salmonella enteritidis).

Odnotowano 8 zgondéw z powodu choroby zakaznej, w tym 7 z powodu Covid-
19 i 1 z powodu Clostridium difficile. Zgony dotyczyly oséb w przedziale wiekowym
miedzy 59 a 88 lat.

W 2023 r. na terenie miasta Rybnik 57 oséb zostato narazonych na wscieklizne,
z tego 28 osbéb decyzjg lekarza specjalisty zostato poddanych szczepieniu przeciw
wsciekliznie.

Ogniska epidemiczne

W 2023 r. wystgpito 12 ognisk epidemicznych w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢
leczniczg. Ogniska odnotowano w

e SPZOZ Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym Nr 3 w Rybniku,
e Kilinicznym Szpitalu Psychiatryczny SPZOZ w Rybniku.
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Zdecydowang wiekszo$¢ ognisk wywotat jeden czynnik - wirus SARS-CoV-2.
Zgtoszono réwniez 2 ogniska wywotane przez Klebsielle pneumoniae oraz 2 wywotane
przez swierzbowiec ludzki.

W ogniskach zachorowato 99 pacjentéw oraz 1 osoba z personelu szpitala.

Szpitale stosowaty sie do procedur, zaleceh oraz szybko podejmowaty czynnosci
majgce na celu przeciecie drogi szerzenia sie zakazenia.

Ogniska choroby przenoszonej drogg pokarmowa

W 2023r. na terenie miasta Rybnika nie odnotowano ogniska choroby przenoszonej
drogg pokarmowa.

SZCZEPIENIA OCHRONNE

W 2023 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rybniku znajdowato sie 37 punktow szczepieh w podmiotach leczniczych.
Przeprowadzono 34 kontrole sanitarne w zakresie dokumentacji i wykonywania
szczepieh ochronnych w 2 podmiotach lecznictwa zamknietego oraz 32 podmiotach
lecznictwa otwartego (2022 r. - 30 kontroli sanitarnych).

Corocznie opracowywana jest analiza stanu zaszczepienia populacji dzieci
i mtodziezy. Dokonuje sie jej na podstawie danych uzyskanych ze sprawozdania
rocznego ze szczepien ochronnych (MZ-54). Liczba kart uodpornienia dzieci
i miodziezy ponizej 20 lat wg roku urodzenia (2023-2004) podlegajacych
obowigzkowym szczepieniom ochronnym na podstawie informacji zawartych
w sprawozdaniach sktadanych przez punkty szczepieh — 24697 (2022 r. - 25075).

Na nadzorowanym terenie odnotowano kolejny wzrost oséb uchylajgcych sie
od obowigzkowych szczepien ochronnych - na koniec roku 2023 punkty szczepien
wykazaty 457 nieszczepionych dzieci (2022 punkty szczepieh wykazaly 425

nieszczepionych dzieci). Najliczniejszg grupe osob uchylajgcych sie od obowigzku
szczepien ochronnych stanowig rodzice/opiekunowie prawni, ktérzy nie wskazujg
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powodu nie wykonania szczepieh. Inne przyczyny uchylania sie od obowigzku
szczepien ochronnych to: odrebnosc kulturowa, religijna, etniczna, wptyw srodowisk
propagujgcych medycyne alternatywng, wptyw ruchow antyszczepionkowych,
wczesniej NOP u osoby zobowigzanej. Obowigzek poddawania sie szczepieniom ma
w Polsce charakter powszechny i podlegajg mu wszystkie osoby przebywajgce na
terenie Polski. Podstawg prawng natozenia obowigzku szczepien przeciw wybranym
chorobom zakaznym jest art. 5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi, ktéry naktada obowigzek poddawania
sie szczepieniom ochronnym na osoby przebywajgce na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej. Zwolnione z tego obowigzku sg osoby przebywajgce krocej niz 3 miesigce.
W odniesieniu do 0sob nieposiadajgcych zdolnosci do czynnosci prawnych (np. dzieci)
odpowiedzialnos¢ za wypetnienie tego obowigzku ponosi osoba sprawujgca nad tg
osobg prawng piecze (rodzic) albo jej opiekun faktyczny. Wykonanie obowigzku
szczepien przez osoby zobowigzane do poddawania sie szczepieniom (poddawania
dzieci szczepieniom) jest zabezpieczone $rodkami egzekucji administracyjnej.
Panstwowy powiatowy inspektor sanitarny, jako organ administracji publicznej
sprawujgcy nadzor nad realizacjg szczepien ochronnych, jest uprawniony w trybie
przewidzianym w przepisach ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postepowaniu
egzekucyjnym w administracji (Dz. U. z 2022 r. poz. 479z p6zn. zm.) do zgdania od
0s0b zobowigzanych wykonania obowigzku szczepien — tj. jest prawnym wierzycielem
tego obowigzku administracyjnego. Przepisy tej ustawy jednoczesnie naktadajg na
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej bedgce wierzycielami obowigzku szczepien
ochronnych prawny obowigzek podejmowania wszelkich czynnosci zmierzajgcych do
zastosowania przewidzianych prawem srodkéw egzekucyjnych w celu naktonienia
osoby uchylajgcej sie od wykonania obowigzku szczepieh ochronnych. Organem
egzekucyjnym witasciwym w sprawie prowadzenia egzekucji obowigzku szczepien jest
wojewoda, do ktérego kierowane sg przez panstwowych powiatowych inspektorow
sanitarnych wnioski o wszczecie egzekucji administracyjnej jego wykonania.
Skierowanie wniosku do wojewody o egzekucje administracyjng obowigzku szczepien
jest poprzedzone wystosowaniem do osoby uchylajgcej sie upomnienia,
zawierajgcego wezwanie do wykonania obowigzku szczepieh ochronnych
z zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjnej, nastepnie
sporzgdzeniem przez wierzyciela tzw. tytutu wykonawczego.

W 2023 roku do oséb uchylajgcych sie od obowigzku szczepieh ochronnych
wykazanych w kwartalnych sprawozdaniach z obowigzkowych szczepien ochronnych
wg informacji zawartych w kartach uodpornienia, przechowywanych przez
sktadajgcego sprawozdanie wystano 40 pism przypominajgcych o obowigzku
przeprowadzenia zalegtych szczepien oraz korzysciach wynikajgcych z
przeprowadzanych szczepieh ochronnych oraz 4 upomnienia wzywajgce do
wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych.

11
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Niepozadany odczyn poszczepienny (NOP)

Niepozadany Odczyn Poszczepienny (NOP) to kazde zaburzenie stanu zdrowia
zwigzane ze szczepieniem, ktére wystgpito w okresie 4 tygodni po podaniu
szczepionki. Wyjgtek stanowig NOP po szczepieniu przeciw gruzlicy, w ktérych
kryterium czasowe jest dtuzsze. NOP moze by¢ wynikiem:

o probleméw zdrowotnych przypadkowo wystepujgcych w tym samym czasie
CO szczepienie;

« indywidualnej reakcji organizmu osoby szczepionej na podanie szczepionki;

e nieprawidtowej techniki wykonania szczepienia;

e wady szczepionki wynikajgcej ze ztego przechowywania.

W rejestrze Niepozgdanych Odczynéw Poszczepiennych prowadzonym przez
Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Rybniku w 2023 r. odnotowano 10
zgtoszonych przez lekarzy Niepozgdanych Odczynow Poszczepiennych (w 2022r.
odnotowano 8 NOP).

Wyniki analizy stanu zaszczepienia oraz dane dotyczgce zgtaszanych Niepozgdanych
Odczynow Poszczepiennych sg corocznie publikowane przez Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego — Panstwowy Instytut Badawczy w Warszawie (NIZP-PZH-PIB)
w biuletynie pt. ,Szczepienia Ochronne w Polsce” za dany rok na stronie internetowe; :
www.pzh.gov.pl. Biuletyn jest podstawowym Zrédtem informacji o stanie uodpornienia
populacji dzieci i mtodziezy w Polsce.

Dystrybucja preparatow szczepionkowych i realizacja programéw bezptatnych
szczepien

Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne odpowiadajg za dystrybucije
preparatow szczepionkowych do punktéw szczepien — wydano 706 preparatow
szczepionkowych (do punktéw szczepien zlokalizowanych na terenie Rybnika, Zor
i powiatu rybnickiego).

Od 1 czerwca 2023 roku Ministerstwo Zdrowia rozpoczeto realizacje programu
bezptatnych szczepien przeciw HPV dziewczat i chtopcow w wieku 12-13 lat
(szczepienia zalecane objete finansowaniem publicznym). Program realizuje
zatozenia i cele Narodowe] Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030. Uzupetnia
bezptatny Program Szczepien Ochronnych dzieci i mtodziezy o nowy zakres ochrony
przed chorobami wywotanymi przez ludzki wirus brodawczaka (HPV). Minister Zdrowia
wprowadzajgc szczepienie przeciw HPV rozszerza zakres ochrony przed rakiem szyjki
macicy i innymi chorobami nowotworowymi zwigzanymi z HPV. W 2023 roku
bezptatnymi szczepieniami objete byty roczniki 2010 i 2011. Szczepienia realizowane
sg dwoma bezptatnie dostepnymi preparatami szczepionkowymi 2-walentng
szczepionkg Cervarix i 9-walentng szczepionkg Gardasil 9.
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W Rybniku do programu powszechnych szczepieh przeciw HPV przystgpito 5
punktéw szczepien -Przychodni Podstawowej Opieki Zdrowotnej: NZOZ ,PRO VITA”
Rybnik, Bytych Wiezniéw Politycznych 3, ,NOWINY” Rybnik, Orzepowicka 8d, NZOZ
LAXIS” Rybnik, Gornoslgska 140 B, NZOZ ,SANUS” Rybnik, Komisji Edukaciji
Narodowej 27, AD MEDICO Przychodnia Lekarska Rybnik, Jankowicka 18.

Dziatania w ramach zapobiegania oraz zwalaczania zakazen i chorob zakaznych

Rok

2019

2020

2021

2022

2023

Liczba
zgloszen
zachorowan
na choroby
zakazne

4106
6542
9962
8388

3014

Liczba
zachorowan
na SARS-
CoV-2

5867

9129

7175

1276

u ludzi

Liczba
zgonow/ w
tym SARS-
CoV-2
2/0
142/142
238/235
86/83

8/7
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Liczba
nieszczepionych

dzieci

360

391

408

425

457

Liczba
zgltoszen NOP

10/0
8/0
55/49
8/4

10/0
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STAN SANITARNY W PODMIOTACH WYKONUJACYCH DZIALALNOSC
LECZNICZA

W 2023 roku w ewidencji podmiotow leczniczych zarejestrowano ogotem 336
obiektow na terenie Miasta Rybnika. Skontrolowano 74 obiektow i przeprowadzono
ogotem 98 kontroli sanitarnych w zakresie nadzoru nad warunkami higieniczno-
sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia,
w ktérych sg udzielane swiadczenia zdrowotne. W jednym obiekcie stwierdzono
nieprawidtowosci.

Rodzaj i iloS¢ podmiotow leczniczych skontrolowanych w 2023 roku

mogotem mw tym lecznictwo zamkniete ~ ®w tym lecznictwo otwarte
liczba kontroli 98 14 74

liczba obiektow
skontrolowanych 4 1 72

liczba obiektow w
ewidencji

336 3 333
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Lecznictwo zamkniete

W 2023 roku ewidencji zarejestrowano 3 podmioty lecznicze zamkniete, w tym
jeden szpital jednodniowy. Przeprowadzono ogotem 14 kontroli w 2 podmiotach
leczniczych:

e 4 kontrole sanitarne,

e 1 kontrole sprawdzajaca,

e 2 kontrole zespotu ds. do spraw zakazen szpitalnych,

e 7 kontroli w zwigzku z wystgpieniem ognisk epidemicznych w oddziatach
szpitalnych tj. w Klinicznym Szpitalu Psychiatrycznym SPOZOZ w Rybniku
oraz w SPZOZ Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym Nr 3 w Rybniku.

W wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych stwierdzono:

» w Klinicznym Szpitalu Psychiatrycznym przeprowadzono generalny remont wraz z
modernizacjg Pawilonu 1V, XX oraz Pawilonu — Oddziatu Dziennego
Psychiatrycznego. W Pawilonie 1l - Oddziatu Psychiatrii Sgdowej doprowadzono
do prawidlowego stanu sanitarno-technicznego pomieszczenia higieniczno-
sanitarne na parterze i pierwszym pietrze, w zwigzku z wydang decyzjg
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rybniku. W szesciu
Pawilonach dobudowano zewnetrzne windy umozliwiajgce m.in. transport chorych.
Wyremontowano pomieszczenia higieniczno-sanitarne Pawilonu XVII — Oddziatu
Rehabilitacji Psychiatrycznej.

» w SPZ0OZ Wojewoddzkim Szpitalu Specjalistycznym Nr 3 w Rybniku, w Pawilonie
nr 5 prowadzona jest kompleksowa wymiana instalacji wodno-kanalizacyjnej z
wymiang rur wentylacyjnych oraz okien. W Oddziale Neonatologii oraz Traktu
porodowego do konhca 2023 r. zakonczono generalny remont. Po modernizacji
zmienit sie ukfad pomieszczen, wymieniono instalacje: sanitarne, klimatyzaciji
i wentylacji, elektryczne, gazéw medycznych, zakupiono wyposazenie.
W pomieszczeniach Poradni Specjalistycznych trwa malowanie Scian i sufitow —
zakonczenie prac przewidziano na | kwartat 2024 r. W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami wydano decyzje administracyjna.

Lecznictwo Otwarte —w tym praktyki zawodowe

W 2023 roku w ewidencji obiektéw nadzorowanych na terenie miasta Rybnika
zarejestrowano 333 obiekty.
W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego skontrolowano 72 podmioty lecznicze,
ogotem przeprowadzono 74 kontroli w obiektach podmiotéw leczniczych i praktykach
zawodowych. W trakcie kontroli w szczegdlnosci sprawdzano stan sanitarny
pomieszczen i wyposazenia oraz realizacje obowigzujgcych  procedur
zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i chordb zakaznych.

Stan sanitarno-higieniczny skontrolowanych obiektow w 2023 roku nie budzit
zastrzezen.
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BEZPIECZENSTWO WODY

W 2023 r. w ramach nadzoru nad bezpieczenstwem wody przeprowadzono 44
kontroli sanitarnych, w wyniku ktérych w 5 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci.
Wydano ogdtem 14 decyzji administracyjnych:

v' 1 decyzje dot. oceny rocznej i potrocznej o jakosci wody przeznaczonej do
spozycia,

v' 6 decyzji dot. oceny rocznej jakosci wody na ptywalni,

v' 2 decyzje nakazujgce dot. doprowadzenia jakosci wody cieptej w natryskach
pod wzgledem bakterii Legionella sp.

v 4 decyzje nakazujgce dotyczgce jakosci cieptej wody uzytkowej w podmiotach
leczniczych

v' 1 decyzja nakazujgca w Miejskim Domu Pomocy Spoteczne;j.

Ponadto wydano 1 ocene obszarowg jakosci wody przeznaczonej do spozycia oraz 4
oceny dotyczgce jakosci wody w kgpieliskach (w tym 2 oceny sezonowe i 2 oceny
urzedowe). Wydano takze 4 oceny jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi na podstawie przedtozonych wynikow

Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi

Gtéwnym zrédtem zaopatrzenia w wode dla
miasta sg ujecia powierzchniowe w Goczatkowicach,
Dzie¢kowicach i Czancu. Pozostata czes¢ wody
pochodzi z uje¢ gtebinowych  wtasnych,
zlokalizowanych w Rybniku-Stodotach, w Rybniku
przy ul. Teczowej oraz w Rybniku —Boguszowicach
przy ul. Rajskiej. W ramach zbiorowego zaopatrzenia
w wode do spozycia dostarczano w 2023 .
na terenie miasta Rybnik ogdétem s$rednio ok. 16,6
tys. m3/d wody tj. ok. 1,6 tys. m3/d wody wiecej niz w 2022 r.

Na terenie miasta Rybnika wyodrebnia sie nastepujgce strefy zaopatrzenia
w wode:
1. strefa zaopatrzenia w wode zasilana ze stref "Goczatkowice” i ,Mikotow” -
12934 m3/d.
2. strefa zaopatrzenia w wode pochodzacg z ujecia gtebinowego w Rybniku -
Stodotach - 1506 m3/d.
3. strefa zaopatrzenia w wode pochodzacg z ujecia gtebinowego w Rybniku,
przy ul. Teczowej -1199 m?3/d.
4. strefa zaopatrzenia w wode pochodzgcg z ujecia gtebinowego przy ul. Rajskiej- 950
me/d.
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Podmiotami realizujgcymi zbiorowe zaopatrzenie w wode dla miasta Rybnika sa:

e Gornoslgskie Przedsiebiorstwo Wodociggéw S.A.  44-026 Katowice,
ul. Wojewddzka 19 - producent i dostawca wody pochodzacej z ujeé
powierzchniowych, zlokalizowanych poza terenem miasta,

e Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji Sp. z 0.0. 44-210 Rybnik, ul. Pod
Lasem 62 (wiasciciel uje¢ gtebinowych w Rybniku przy ul. Teczowej i przy
ul. Rajskiej oraz dystrybutor w 97,5 % wody na terenie miasta),

e PGE Goérnictwo Energetyka Konwencjonalna S.A. Oddziat Elektrownia Rybnik,
ul. Podmiejska, 44-207 Rybnik — witasciciel ujecia gtebinowego w Rybniku-
Stodotach,

e _HYDROINSTAL” Sp. z 0. 0. 44-253 Rybnik, ul. Jastrzebska 12 (dystrybutor
pozostatych 2,5 % wody pochodzgcej z uje¢ powierzchniowych).

W ramach kontroli wewnetrznej jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi, ktorg prowadzity w 2023 r. przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne i inne
podmioty dziatajgce na terenie miasta Rybnika, tj. Gornoslaskie Przedsiebiorstwo
Wodociggdéw S.A. w Katowicach, Przedsiebiorstwo Wodociggdw i Kanalizacji Sp. z o.0.
w Rybniku, Hydroinstal Sp. z o0.0. w Rybniku, PGE Goérnictwo i Energetyka
Konwencjonalna S.A. Oddziat Elektrownia Rybnik, a takze SP ZOZ WSS nr 3
w Rybniku, ul. Energetykow 46, PGG S.A KWK ROW Ruch Jankowice (posiadajgcy
indywidualne ujecia wody) oraz Przedsiebiorstwo MARAT Sp. z 0.0., ul. Brzezinska
8A, 44-203 Rybnik, zostaty wykonane badania 148 prébek wody w zakresie
monitoringu parametréw grupy A oraz 18 probek w zakresie monitoringu parametrow
grupy B. Probki w badanym zakresie spetniaty obowigzujgce wymagania dla wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, za wyjgtkiem pojedynczych przypadkow
przekroczenia stezenia chloroformu. Wykazany wyzej przypadek zanieczyszczenia
wody do spozycia nie stwarzaty zagrozenia dla zdrowia ludzi, tym nie mniej wymagaty
podjecia dziatan naprawczych. Wykonane w ramach kontroli wewnetrznej ponowne
badania wykazywaty poprawe jakosci wody.

Natomiast w ramach wiasnego planu dziatania Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w 2023 r. wykonat badania 18 prébek wody z terenu miasta Rybnika
i przeprowadzit 8 kontroli sanitarnych w ramach przyjetego planu dziatania (w tym po
dziataniach naprawczych podejmowanych przez dostawce wody). Prébki w badanym
zakresie spetniaty obowigzujgce wymagania dla wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi, za wyjatkiem jednorazowego stwierdzenia w 3 prébkach wody
pojedynczych bakterii grupy coli oraz nieprawidtowo$ci zmiana w zakresie ogolnej
liczby mikroorganizméw w 22+2°C. Wykluczona zostata obecnos¢ bakterii Escherichia
coli oraz paciorkowcéw katowych i podjeto natychmiastowe dziatania naprawcze.
W zwigzku z czym niezgodnosc¢ nie stanowita zagrozenia dla zdrowia konsumentow.
Badania probek pobranych podczas kontroli przeprowadzonej po dziataniach
naprawczych nie wykazaty przekroczen.

Przeprowadzono 2 interwencje dotyczgce zabarwienia wody- interwencje
bezzasadne.
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku systematycznie
otrzymywat informacje o wszelkich awariach wodociggowych na terenie miasta oraz
powiadomienia o zamiarze odciecia dostaw wody osobom fizycznym lub firmom
w zwigzku z nieregulowaniem rachunkow za wode, zawierajgce réwniez, zgodnie z
ustawg o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekdw,
informacje o udostepnieniu zastepczego punktu poboru wody.

Zarowno wyniki badan witasnych wynikajgcych z planu dziatania, o ktorych
mowa wyzej, jak iwyniki kontroli wewnetrznej przedsiebiorstw wod-kan i innych
podmiotdw, umieszczane byty, jak co roku, w prowadzonej przez tut. organ bazie
danych EXCEL WODA, stuzgcej zaréwno ich raportowaniu do Unii Europejskiej, jak
i wykorzystywaniu do sporzgdzania biezgcych sprawozdan, raportéw czy ocen.

Odsetek kwestionowanych probek wody do spozycia w latach 2020-2023

ROK 2020 2021 2022 2023
Liczba 164 177 182 184
pobranych

préobek wody

Odsetek 3,6% 6,2% 4,9% 2,71%
prébek wody

W 2023 roku podobnie jak rok wczesniej konsumentom dostarczano wode
w ramach zbiorowego zaopatrzenia, zgodng =z wymaganiami okreslonymi
w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi.

Ciepta woda uzytkowa

W 2023 roku kontynuowano zadanie polegajgce na petnieniu nadzoru nad
cieptg wodg uzytkowg w zakresie obecnos$ci pateczek Legionella sp. w budynkach
zamieszkania zbiorowego. Pateczki Legionella, jesli wystepujg w instalacji wody
cieptej, mogg spowodowac u ludzi, szczegdlnie o obnizonej odpornosci, grozne
zapalenie ptuc lub tzw. gorgczke Pontiac.

Na terenie miasta Rybnika dokonano poboru cieptej wody uzytkowej w 10
obiektach, przeprowadzono 25 kontroli, pobrano 67 probek, w tym:

» w 2 podmiotach leczniczych (szpitale): 15 kontroli, pobrano 41 prébek wody do
badan laboratoryjnych,
» w 4 hotelach: 4 kontrole, pobrano 12 prébki wody do badan laboratoryjnych,
w 1 domu dziecka: 1 kontrola, pobrano 2 prébki wody do badan laboratoryjnych,
» w 3 domach pomocy spotecznej: 5 kontroli, pobrano 12 probek wody do badan
laboratoryjnych.

A\
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W wyniku przeprowadzonych kontroli nieprawidtowosci w zakresie skazenia
wody bakteriami Legionella sp. stwierdzono w nastepujgcych obiektach:

o Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Wojewddzki Szpital
Specjalistyczny nr 3 w Rybniku, ul. Energetykéw 46, 44-200 Rybnik.

o Kliniczny Szpital Psychiatryczny SP ZOZ w Rybniku, ul. Gliwicka 33, 44-201
Rybnik. Kontrole sprawdzajgce w.w. obiektach potwierdzity wykonanie
obowigzkow.

Woda na ptywalniach

2 = Jakos¢ wody wykorzystywanej do kagpieli na
terenie miasta Rybnika kontrolowana byta na przestrzeni catego minionego roku w 4
ptywalniach krytych (w tym ptywalni w Zespole Szk6t Budowlanych w Rybniku) oraz w
sezonie letnim w 2 ptywalniach odkrytych nalezgcych do MOSIR w Rybniku.

Zarzadzajgcy ptywalniami zgodnie z harmonogramami na 2023r., uzgodnionymi
z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Rybniku zbadali
w akredytowanych laboratoriach 352 probek wody :

e ptywalnie kryte — 321 probek,
¢ ptywalnie odkryte - 31 probek.

Z przeprowadzonej przez Pahstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Rybniku analizy otrzymywanych na biezgco od zarzgdzajgcych ptywalniami wynikow
badan pobieranych probek wody wynika, iz badania wykonywane byly zgodnie z
przyjetymi harmonogramami, a uzyskane wyniki Swiadczyty o poprawnym
funkcjonowaniu systemow uzdatniania. Nie mniej jednak nie oznacza to, ze systemy
te zawsze funkcjonowaty bez problemoéw. Do najczestszych zalicza sie podwyzszone
wartosci stezenia:

v chloru wolnego i zwigzanego (nierzadko tez warto$¢ wolnego chloru byta nizsza
od wymagane)),

chloroformu,

utlenialnosci nadmanganianowej,

potencjatu redox,

odczynu,

metnosci,

ogolnej liczby mikroorganizméw w 36°C i Legionelli sp.

AN NN

19



Stan Sanitarny na terenie Miasta Rybnika, Powiatu Rybnickiego i Miasta Zory w 2023 roku /
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rybniku

W Zespole Szkdt Budowlanych w Rybniku, stwierdzono wysokie skazenie
cieptej wody uzytkowej bakteriami Legionella sp. w natryskach. W wyniku przekroczen
dopuszczalnej wartosci liczby Legionelli sp. zarzadca podjat niezwtocznie dziatania
naprawcze. Na ptywalni krytej Fundacji Elektrowni Rybnik, ul. Podmiejska 43, 44-207
Rybnik, stwierdzono punktowe skazenie cieptej wody uzytkowej (w jednym punkcie
w stopniu Srednim, w drugim w stopniu wysokim) bakteriami Legionella sp., zarzgdca
podijat niezwtocznie dziatania naprawcze. W wyniku podjetych dziatah naprawczych na
w.w. ptywalniach stwierdzono usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci.

Réwniez przypadku wystgpienia pozostatych nieprawidtowosci zarzgdzajgcy
ptywalniami w wiekszosci przypadkéw informowali o dokonanych dziataniach
naprawczych, a kolejne wyniki wskazywaty poprawe funkcjonowania systemow
uzdatniania wody.

W ramach nadzoru sanitarnego nad ptywalniami tut. organ przeprowadzit
w 2023 roku kontrole 9 nadzorowanych ptywalni, pobierajgc tgcznie 48 prébek wody:

e dla ptywalni krytych — 29 prébek,
e dla ptywalni odkrytych — 19 prébek.

Stwierdzone przekroczenia dotyczyty nastepujgcych parametréw:

potencjat redox,
chlor wolny,
chlor zwigzany,
odczyn,
chloroformu,
Legionella sp.

AN NI N N NN

W wyniku przeprowadzonych przez przedstawicieli PPIS w Rybniku kontroli
w zakresie wypetniania przez zarzgdcow ptywalni obowigzku informowania oséb
korzystajgcych z ptywalni o jakosci wody stwierdzono, ze we wszystkich przypadkach
zamieszczano stosowny komunikat.

Woda w kapieliskach i w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli

Na terenie miasta Rybnika w 2023 r. funkcjonowaty 2 kapieliska : ,Pniowiec”
i ,Kamien” (sezon kapielowy 17.06.2023 r. - 04.09.2023 r.).

Przed rozpoczeciem sezonu kgpielowego wykonano 1 kontrole urzedowa,
w ramach ktérej zostaty pobrane probki wody do badan laboratoryjnych oraz zostata
dokonana ocena wizualna jakosci wody w Kkagpielisku, ponadto upowaznieni
przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rybniku
w trakcie trwania sezonu, 4 razy pobierali probki oraz dokonywali oceny wizualnej
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jakosci wody w kgpielisku w ramach kontroli wewnetrznej, zgodnie z harmonogramem
ustalonym z organizatorem kgpieliska.

Zapewnienie wysokiego poziomu ochrony wody w kagpieliskach jest mozliwe
poprzez ocene realnych zagrozen, analize wskaznikow mikrobiologicznych i przede
wszystkim poprzez zarzgdzanie jakoscig wody w kapieliskach przez: organizatora,
wojta, burmistrza lub prezydenta miasta oraz organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
ktore pozwalajg na wykrycie zanieczyszczen stanowigcych niebezpieczenstwo dla
os6b kgpigcych sie. Zgodnie z przepisami prawa krajowego $rodki zarzgdzania
polegajg na: okresleniu i regularnej aktualizacji profilu wody w kapielisku, okresleniu
harmonogramu kontroli wody, kontroli iocenie jakosci wody w kapielisku,
klasyfikowani jakosci wody, okresleniu oraz ocenie przyczyn zanieczyszczenia, ktore
mogtyby mie¢ wptyw na wode w kagpielisku oraz niekorzystnie wptywac¢ na zdrowie
kgpigcych sie, informowaniu spoteczenstwa, w tym aktywne rozpowszechnianie
i niezwtoczne udostepnianie informaciji o klasyfikacji wody w kapielisku oraz zakazie
kgpieli przez oznakowanie kagpieliska, podejmowaniu dziatah majgcych na celu
zapobieganie narazeniu kgpigcych sie na kontakt z czynnikami zagrazajgcymi ich
zyciu lub zdrowi.

Wszystkie badania oraz oceny wizualne jakosci wody, w trakcie trwania sezonu,
pozwalaty na stwierdzenie przydatnosci wody do kgpieli, z ktérych oceny jakosci wody
w kapielisku byty przekazywane na biezgco organizatorowi oraz Prezydentowi Miasta
Rybnik, a takze zamieszczane w ogoélnopolskim Serwisie Kapieliskowym.

Dokonano réwniez oceny sezonowej i klasyfikacji jako$ci wody w kagpieliskach
.Pniowiec” i ,Kamien” po sezonie letnim 2023 r., klasyfikujgc jako$¢ wody
w kgpieliskach jako ,doskonatg”, na podstawie wynikéw badan z 4 ostatnich sezonow
kapieliskowych.

W 2023 roku na terenie miasta Rybnik brak byto miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kgpieli.

W Serwisie kgpieliskowym w trakcie trwania sezonu kgpielowego publikowane
byty m.in. na mapie Polski wszystkie wyznaczone kgpieliska, wraz z danymi o jakosci
wody w kagpieliskach, podstawowymi informacjami o ich lokalizacji i dostepnej
infrastrukturze oraz danymi kontaktowymi do organizatoréw kapielisk.
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Badania wody wykonywane przez Oddziat Laboratoryjny PSSE w Rybniku

W 2023r. Odziat Laboratoryjny, w skfad ktérego wchodzg : Sekcja Badan
Mikrobiologicznych Higieny Komunalnej i Srodowiska oraz Sekcja Badan
Fizykochemicznych Higieny komunalnej i Srodowiska, wykonat badania ogétem 153
prob w ramach nadzoru sanitarnego na terenie miasta Rybnika, w tym: 161 oznaczen
fizycznych, 165 oznaczen chemicznych, 216 oznaczen mikrobiologicznych.

Rodzaj wody - Liczba Liczba Liczba Liczba oznaczen-
préb préb oznaczen- oznaczen- mikrobiologicznych
fizycznych  chemicznych

Woda do 15 83 40 54
spozycia

Ptywalnie 66 78 124 83
Kapieliska 4 0 0 8

Pluskadetko 1 0 1 4

Woda ciepta 67 0 0 67
(Legionella

sp.)

Oddziat Laboratoryjny wykonuje roéwniez badania na zlecenie Klienta
zewnetrznego w ramach: monitoringu prowadzonego przez podmioty zajmujgce sie
produkcjg i dystrybucjg wody do spozycia; prowadzonego systemu HACCP;
przydatnosci do spozycia wody wodociggowej oraz w studniach przydomowych; oceny
jakosci wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
oraz inne zlecone przez Klienta. Ogoétem przebadano 604 probek wody Klienta
zewnetrznego i wykonano: 1791 oznaczenia fizyczne, 931 oznaczen chemicznych,
1893 oznaczen mikrobiologicznych.
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STAN SANITARNY URZADZEN | OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Pod nadzorem Sekcji HKiS w 2023 roku na terenie miasta Rybnika znajdowato
sie 636 obiektow. Skontrolowano 221 obiektow, w ktérych przeprowadzono tgcznie
253 kontrole sanitarne. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie ztego stanu higieniczno-sanitarnego.

W 2023 r. na wniosek roznych podmiotdéw oraz osob fizycznych wydano:

e 22 decyzje dotyczgcych ekshumaciji zwtok i szczgtkdw ludzkich,

e 9 decyzji na wywdz szczatkdw ludzkich z terytorium Rzeczpospolitej Polskiej,

e 22 postanowienia dotyczgce warunkéw sprowadzenia zwtok i szczgtkow ludzkich
do Polski,

¢ 4 opinii dotyczgcych warunkéw organizacji imprez masowych,

e 5 opinii sanitarnych, dotyczgcych m.in.. regulaminéw utrzymania czystosci
i porzadku na terenie miasta (2 opinie); 1 opinia sanitarna dotyczgca kategoryzacji
obiektu hotelarskiego; 1 opinia dotyczgca kategoryzacji campingu; 1 opinia
dotyczgca spetnienia wymagan higieniczno-sanitarnych jakim powinny odpowiadac
Srodki transportu do przewozu zwtok/ szczgtkow.

Liczba obiektow skontrolowanych w 2023 roku
Ustepy publiczne i ogéinodostepne
= Ptywalnie kryte, odkryte i mieszane
Domy pomocy spotecznej i placowki
zapewniajgce catodobowg opieke
= Noclegownie i domy dla bezdomnych
= Hotele i inne obiekty, w ktérych
$wiadczone sg ustugi hotelarskie —
= zaktady fryzjerskie
= zaktady kosmetyczne
= zaktady tatuazu
= zaktady odnowy biologicznej
inne ustugi, w ktéryc sg $wiadczone
wiecej niz jedna z ustug
= Dworce autobusowe
dworce i stacje kolejowe
= tereny rekreacyjne
cmentarze

= domy przedpogrzebowe

= Inne obiekty

podmioty lecznicze, szpitale
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Solaria

Kontrole solariéw sg prowadzone w zw.
z przepisami Ustawy z dnia 15 wrzesnia
2017 r. o ochronie zdrowia przed
nastepstwami korzystania z solarium

i obejmowaty m.in. zagadnienia takie

v obowigzek catkowitego zakazu promocji i reklamy ustug w zakresie
udostepniania solarium,
v zakaz udostepniania solariow osobom nieletnim,
v obowigzek prawidtowego oznakowania dot. zakazu korzystania z solarium
przez osoby niepetnoletnie oraz negatywnych skutkow korzystania z solarium, o
ktorym mowa w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 18 stycznia 2018 r. w sprawie
umieszczania informacji o zakazie udostepniania solarium osobom, ktore nie
ukonczyly 18 roku zycia oraz tresci informacji o ryzyku zwigzanym z korzystaniem z
solarium.

W 2023 roku na terenie miasta Rybnika przeprowadzono jedng kontrole
w obiekcie, w ktorym Swiadczone sg ustugi solaryjne. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

Stan higieniczno-sanitarnego przygotowania do sezonu letniego wypoczynku
oraz w trakcie jego trwania w odniesieniu do obiektéw uzytecznosci publicznej
oraz miejsc postojowych przy trasach komunikacyjnych miejscowosciach
turystyczno - wypoczynkowych.

W 2023 roku ocenie poddano w szczegolnosci obiekty takie jak: ustepy
publiczne, obiegi noclegowe, obiekty rekreacyjno-wypoczynkowe, dworce autobusowe
i kolejowe, parkingi oraz stacje paliw. W trakcie wykonywanych czynno$ci kontrolnych
stwierdzono, ze stan sanitarno-porzgdkowy i sanitarno-techniczny skontrolowanych
obiektéw nie budzit zastrzezen i utrzymuje sie na dobrym poziomie.

Stan sanitarny srodkéw transportu

W 2023 roku wyrywkowo skontrolowano 12 srodkow transportu:

7 autobusow komunikacji publiczne;j,

3 autobusy turystyczne,

1 samochdéd do przewozu zwtok i szczatkdw ludzkich,
1 samochdd do przewozu bielizny.
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Skontrolowane srodki transportu nie budzity zastrzezehn pod wzgledem higieniczno-
sanitarnym, oraz technicznym - brak decyzji/mandatéw. Na nadzorowanym terenie
wieksza czes¢ taboru - autobusow komunikacji to autobusy niskopodtogowe, w petni
klimatyzowane, spetniajg ekologiczne normy EURO 6 tj. majg korzystne wskazniki
dotyczgce emisji spalin.

Dziatania edukacyjno- informacyjne dla branzy beauty

Zgodnie z zadaniem priorytetowym na rok 2023 dotyczgcym ,upowszechniania
specjalistycznej wiedzy w porozumieniu z instytutami naukowo-badawczymi
w zakresie zagrozen wynikajgcych przy swiadczeniu ustug branzy beauty (ustugi
fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu)’ umieszczono na stronie internetowej oraz
Facebooku PSSE w Rybniku linki do zagadnien zwigzanych z zagrozeniami
wynikajgcymi przy swiadczeniu ustug dla branzy beauty. Ponadto podczas kontroli
w ww. obiektach przekazywano informacje o zagrozeniach wynikajgcych przy
Swiadczeniu ustug branzy beauty .

Interwencje

W 2023 roku do Sekcji HKiS PSSE w Rybniku rozpatrzono tgcznie 15
interwencji, sposrod ktérych 2 przekazano do zatatwienia wg wiasciwosci do innych
organdw bez wstepnego rozpoznania.

Rozpatrzone interwencje dotyczyly:

* ucigzliwosci powodowanych przez hatas: pochodzgcego ze stacji
transformatorowej, a przenikajgcego do lokalu mieszkalnego. Zgodnie z
informacjg uzyskang od administratora, w trakcie prac modernizacyjnych
budynku zostata ocieplona $ciana szczytowa wetng mineralng o grubosci 13
cm, dylatacja pomiedzy budynkiem, a stacjg transformatorowg zostata
wypetniona granulatem styropianowym i zamknieta obrobkg blacharskg. Po
zakonczeniu prac termomodernizacyjnych budynku Rybnicka Spoétdzielnia
Mieszkaniowa przestata do PPIS w Rybniku pismo informujgce, iz zleciata
wykonanie pomiaru hatasu w ww. lokalu mieszkalnym, ktéry nie wykazat
przekroczenia dopuszczalnych pozioméw dzwieku w pomieszczeniach
przeznaczonych na staty pobyt ludzi.

« niewtadciwego stanu sanitarnego lokali mieszkalnych i zwigzanych z tym
ucigzliwoéci: 9 interwencji (w tym 8 interwencji czesciowo lub catkowicie
zasadnych, 1 interwencja bezzasadna) :

v' 1 interwencja dotyczyta nieprawidlowego stanu technicznego Ilokalu
mieszkalnego — przeprowadzono 1 kontrole sanitarng, ponadto do zarzadcy
budynku wystosowano pismo przypominajgce, iz jest on odpowiedzialny za
utrzymanie budynku w nalezytym stanie technicznym,
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v 1 interwencja dotyczyta nieprawidlowego stanu sanitarnego mieszkania
(interwencja zakonczona eksmisjg lokatora, doprowadzono stan sanitarny
lokalu do nalezytego stanu), przeprowadzono 1 wizytacje,

v 4 interwencje dotyczyly patologicznego zbieractwa (syllogomanii) — pierwsza
interwencja zakonczyfa sie wypowiedzeniem umowy najmu z zachowaniem
okresu  wypowiedzenia; druga interwencja dzieki zaangazowaniu
przedstawicieli Rybnickiej Spofdzielni Mieszkaniowej zakonczyta sie
doprowadzeniem lokalu do nalezytego stanu jeszcze w dniu wizji lokalnej;
trzecia interwencja okazata sie catkowicie bezzasadna; czwarta interwencja —
pomimo kilkukrotnego pukania i dzwonienia lokator nie otworzyt drzwi; ponadto
we wszystkich sprawach wystosowano pisma do OPS. Przeprowadzono tgcznie
3 wizytacje i 2 kontrole sanitarne.

v 3 interwencje dotyczyly wystepowania insektéw w lokalach mieszkalnych i/lub
czesciach wspdlnych - zarzadcy nieruchomosci przy wspotpracy mieszkancéw
podieli odpowiednie kroki wykonania zabiegow dezynsekcji o czym Panstwowy
Powiatowy Inspektor  Sanitarny  zostat poinformowany  pisemnie.
Przeprowadzono tgcznie 2 kontrole sanitarne.

7
0.0

innych spraw:
1 interwencja dotyczgca sprawdzenia obiektéw (m.in. noclegowych oraz

tatuazu) pod wzgledem higieniczno-sanitarnym — ujete w interwencji uwagi
sprawdzane byly podczas biezgcych czynnosci kontrolnych, kontrole nie
wykazaty nieprawidtowosci,

v 1 interwencja dotyczgca niewtasciwych warunkéw technicznych sauny —
przeprowadzono kontrole sanitarng, ktora nie wykazata nieprawidtowosci,

v 1 interwencja dotyczgcg niewlasciwych warunkéw higieniczno-sanitarnych
podczas swiadczenia ustug kosmetycznych - pozostawiono bez rozpatrzenia z
uwagi na brak danych umozliwiajgcych ustalenie miejsca wykonywania
dziatalnosci.

Interwencje przekazane do zatatwienia wg wtasciwosci do innych organéw bez
wstepnego rozpoznania, ktére dotyczyly:
v" 1 interwencja dotyczyla zagrozen wynikajgcych z rozrastajgcej sie populacii
szczuréw w miescie — interwencja przekazana do Prezydenta Miasta Rybnika,
v" 1 interwencja dotyczyta zagrozen wynikajgcych z gromadzenia sie szczuréw
i kun na poses;ji — interwencja przekazana do Prezydenta Miasta Rybnika.
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BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 2508 obiektow z czego 1308 na terenie
miasta Rybnika ( w 2022r. — 1287 obiektéw).

Liczba i rodzaje obiektow objetych nadzorem w 2023i 2022 roku

Rodzaj obiektéw objetych nadzorem Liczba
2023 2022
Zakfady produkcji zywnosci 78 73
Obiekty obrotu zywnoscig 792 773
Zakfady zywienia zbiorowego otwarte 300 297
Zaktady zywienia zbiorowego typu zamknietego 116 124
Zaktady produkcji i obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu 22 20
z zywnoscig
Razem 1308 1287

W 2023 roku skontrolowano 720 obiektéw, w 153 obiektach stwierdzono
nieprawidtowosci tj. w 21,3% skontrolowanych obiektach ( w 2022r- 22,9%).
Przeprowadzono 991 kontroli sanitarnych. W oparciu o ujednolicone arkusze oceniono
494 obiekty.

27



Stan Sanitarny na terenie Miasta Rybnika, Powiatu Rybnickiego i Miasta Zory w 2023 roku /
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rybniku

Do badan laboratoryjnych pobrano 393 préob (w 2022r. — 317 prob), w tym:

v 366 prébek srodkéw spozywczych,
v’ 7 probek materiatow i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
v' 20 préb zmiotkdéw.

W 2023roku odnotowano wzrost liczby kwestionowanych préb zywnosci (w tym w 11
probach badanej laboratoryjnie zywnosci odnotowano wystepowanie obecnosci
bakterii chorobotwdrczych z rodzaju Salmonella). Zakwestionowano jako$¢ zdrowotng
19 prob tj. 4,8 % pobranych préb (w 2022r. — 1,6% pobranych préb).

W 2023 roku ogoétem wydano 147 decyzji administracyjnych nakazowych
(w 2022r- 99 decyzji) oraz 319 decyzji ptatniczych (za kontrole w wyniku ktérych
stwierdzono nieprawidtowosci, kontrole sprawdzajgce, za pobor préb do badan oraz
badania prob kwestionowanych). Oprécz decyzji nakazowych i ptatniczych wydano
tagcznie 335 innych decyzji merytorycznych dotyczgcych: zatwierdzenia zaktadu,
wykreslenia z rejestru zaktadu, zmieniajgcych.

W wyniku stwierdzonych uchybien sanitarno-porzgdkowych osoby odpowiedzialne
ukarano 73 mandatami karnymi na fgczng kwote 14.900 zi.

Liczba natozonych mandatéw w latach 2019-2023
Rok 2019 2020 2021 2022 2023

Liczba 65 36 45 73 73
nalozonych
mandatow

Kwota 13550 8300 6600 13400 14900
nalozonych

mandatow

(PL)

Zaklady produkcji zywnosci

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 78 zaktaddw produkcyjnych, z ktérych
skontrolowano 53, tj. 68% obiektéw nadzorowanych ( w 2022r.- 44% obiektow),
przeprowadzajgc 109 kontroli sanitarnych.
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Rodzaje i liczba zaktadow produkcji zywnosci w 2023r i 2022r.

Rodzaje
zywnosci

zaktadow produkciji

Wytwdrnie lodow

Automaty do lodow

Piekarnie

Ciastkarnie

Wytwdrnie wyrobow cukierniczych

Producenci pierwotni i dostawcy
bezposredni

Producenci zywnosci w
warunkach domowych

inne wytwornie zywnosci

Ogodtem

2023r.

4

3

27

20

12

78

Liczba zakiadow
2022r.
5
3
28

20

73

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w 2023 roku:

e zly stan Scian, sufitbw (brudne, z zaciekami i/lub zakurzone z tuszczacg sie
odpadajgcy farbg) lub podtogi z ubytkami (ciastkarnie, piekarnie),

e brak badan witascicielskich wyrobéw gotowych (ciastkarnie, piekarnie, wytwérnia
lodéw), brak opracowanego harmonogramu tych badan,

e brak dostepnych dla klienta wykazow sktadnikow wraz z wyrdéznionymi alergenami
w przypadku zywnosci produkowanej i wprowadzane do obrotu bez opakowan
jednostkowych (ciastkarnia, wytwoérnia lodéw),

e obecnos¢ szkodnikéw lub Sladow ich bytowania (ciastkarnie, piekarnie),

e brak opracowanych procedur z zakresu GHP, GMP, HACCP (ciastkarnia,

wytwornia lodéw),

brak orzeczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych personelu (piekarnie).

Wydano 28 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie stwierdzonych

uchybien (w tym wydano

3 decyzje nakazujgce przeprowadzenie zabiegow

dezynsekcji — w zwigzku ze stwierdzeniem obecnosci szkodnikéw) oraz 56 decyzji
ptatniczych. Oprécz decyzji nakazowych i ptatniczych wydano tgcznie 14 innych
decyzji merytorycznych dotyczacych: zatwierdzenia zaktadu, wykreslenia z rejestru

zaktadu, zmieniajgcych.
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W zwigzku ze stwierdzeniem biezgcych nieprawidtowosci sanitarnych natozono
3 mandaty karne na kwote 900 zt.

W zaktadach produkujgcych zywnos¢ pobrano 68 prob do badan
laboratoryjnych. Zdyskwalifikowano 2 proby tzw. zmiotkbw pobranych w piekarni
i ciastkarni, z uwagi na stwierdzong obecnos¢ szkodnikow zbozowo-macznych.

Obiekty obrotu zywnoscia

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 791 zaktaddw obrotu zywnoscig, z ktorych
skontrolowano 438, tj. 55,4% obiektow nadzorowanych ( w 2022r - 42% obiektdw),
przeprowadzajgc 587 kontroli sanitarnych.

Rodzaje i liczba zaktadow obrotu zywnoscig w 2023r i 2022r.

Rodzaje  zakiadéw  obrotu Liczba zaktadéw
Zywnosci 2023r. 2022r.
Sklepy spozywcze 370 374
Kioski spozywcze 84 86
Apteki 30 29
Magazyny hurtowe 28 28
Obiekty ruchome i tymczasowe 115 104
Srodki transportu 38 42
Inne obiekty obrotu 126 110
Razem 791 773

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w 2023r.:

e zly stan Scian, sufitow (brudne, z zaciekami i/lub zakurzone z tuszczacg sie
odpadajgcg farbg) lub podtogi z ubytkami (w sklepach),

e zniszczone, wymagajgce wymiany blachy do odpieku pieczywa (supermarket),

e brak zapewnienia cieptej i zimnej wody przy umywalkach (sklepy),

e brak dostepnych dla klienta wykazéw sktadnikobw wraz z wyr6znionymi alergenami
w przypadku zywnos$ci sprzedawanej bez opakowan jednostkowych ( sklepy),

e sprzedaz zywnosci po uptywie terminu przydatnosci do spozycia (sklepy),

e brak czystosci i porzgdku w sklepach (brudne urzgdzenia chtodnicze, zamrazarki,
posadzki, zakurzone regaty, brudne koszyki zakupowe, nieuporzgdkowany teren
wokoét zaktadu, liczne pajeczyny i zbedne przedmioty w pomieszczeniach) ,
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e brak segregacji asortymentowej (sklepy, kioski),

e brak zapewnienia identyfikowalnosci srodkéw spozywczych (kioski i sklepy),

e przechowywanie srodkow tatwopsujgcych sie poza urzgdzeniem chtodniczym
(sklep),

e obecnos¢ odchodow gryzoni (sklep),

e brak orzeczen do celow sanitarno-epidemiologicznych personelu (sklepy).

W 2023 roku wydano 77 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie
stwierdzonych uchybien oraz 171 decyzji ptatniczych. Oprocz decyzji nakazowych
i ptatniczych wydano tgcznie 217 innych decyzji merytorycznych dotyczacych:
zatwierdzenia zaktadu, wykreslenia z rejestru zaktadu, zmieniajgcych.

W zwigzku ze stwierdzeniem biezgcych nieprawidtowosci sanitarnych natozono
43 mandaty karne na kwote 7.500 zi.

W zaktadach wprowadzajgcych do obrotu zywno$¢ pobrano 305 préb do badan
laboratoryjnych. Zdyskwalifikowano 12 prob zywnosci tj. 4,0% (w 2022r.—1,1% préb):

» 6 préb z grupy miesa mielonego (3 wieprzowego i 3 drobiowego)
przeznaczonego do spozycia po obrébce cieplne, w ktérych stwierdzono
obecnos¢ bakterii z grupy Salmonella spp. w 25 g. Produkty zostaty zgtoszone
do systemu RASFF. Producentéw obcigzono kosztami przeprowadzonych
badan laboratoryjnych i poboru préb, wydajgc decyzje administracyjne
ptatnicze. O wynikach badan laboratoryjnych zostali powiadomieni Powiatowi
Lekarze Weterynarii nadzorujgcy producentow.

» 1 probe z grupy przetwory kukurydziane, w ktérej stwierdzono przekroczenie
poziomu mykotoksyny DEO (deoksyniwalenolu). Produkt zgtoszono do
systemu RASFF. Producenta obcigzono kosztami przeprowadzonych badan
laboratoryjnych i poboru préb, wydajgc decyzje administracyjng ptatnicza.
Hurtownia, w ktérej pobrano prébe wdrozyta dziatania majgce na celu wycofanie
kwestionowanego produktu z obrotu. Prowadzono dziatania nadzorowe w celu
monitorowania poprawnos$ci dziatan przedsiebiorcy. Na biezgco informowano
takze Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego nadzorujgcego
producenta o przesytanych do zakladu produkcyjnego zwrotach
kwestionowanego produktu.

» 3 proby z grupy swieze warzywa (kietki rzodkiewki), w ktérych stwierdzono
obecnos$c¢ bakterii z grupy Salmonella spp. w 25 g. Produkt zostat zgtoszony do
systemu RASFF. Producenta obcigzono kosztami przeprowadzonych badan
laboratoryjnych i poboru préb, wydajgc decyzje administracyjng ptatnicza.
Wyniki badan przekazano takze nadzorujgcemu zaktad produkcyjny
wiasciwemu Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu.

» 2 préby z grupy ziarna roslin oleistych (ziarno sezamu) stwierdzono obecnos¢
bakterii z grupy Salmonella spp. w 25 g. Produkt zostat zgtoszony do systemu
RASFF. Producenta obcigzono kosztami przeprowadzonych badan
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laboratoryjnych i poboru préb, wydajgc decyzje administracyjng ptatnicza.
Wyniki badan kwestionowanego srodka spozywczego zostaty przekazane
takze do nadzorujgcego producenta wiasciwego Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego. Nadzorowana hurtownia, w ktorej dokonano poboru
préb zabezpieczyta w ramach dziatan wtasnych czesc¢ kwestionowanego srodka
spozywczego i dokonata zwrotu do producenta. Takze informacje o
dokonanych zwrotach przekazano nadzorujgcemu producenta witasciwemu
Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu.

Z uwagi na stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowosci tj.:

e prowadzenie dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie i o wpis do
rejestru zaktadow — dot. hurtowni oraz stoiska wedliniarskiego,

e uniemozliwienie dokonania urzedowego poboru préb do badan
laboratoryjnych (sklep),

do Slgskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w oparciu o art.
103 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie zywnoSci i Zywienia,
wystosowano 2 wnioski o ukaranie w drodze decyzji administracyjnej.

Zaktady zywienia zbiorowego

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 417 zaktaddw zywienia zbiorowego, z
ktérych skontrolowano 225 tj. 54% obiektow nadzorowanych ( w 2022r. — 40%
obiektow), przeprowadzajgc 291 kontroli sanitarnych.

Rodzaje i liczba zaktaddw zywienia zbiorowego w 2023r. i 2022r.

Rodzaje zaktadéw obrotu zywnoscia Liczba zaktadéw
2023r. 2022r.
Zaktady zywienia zbiorowego - typ 96 85
otwarty
Zaktady matej gastronomii 197 211
Stotéwki pracownicze 2 3
Bufety przy zaktadach pracy 1 2
Stotéwki w domach wczasowych 1 1
Kuchnie niemowlece 1 1
Bloki zywienia w szpitalach 2 2
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Bloki zywienia w domach opieki 1 4
spoteczne;j

Stotowki w domach dziecka 4 1
Stotowki w ztobkach i matego dziecka 12 11
Stotowki szkolne 35 34
Stotowki przedszkolne 47 48
Stotowki w zaktadach specjalnych i 8 8
wychowawczych

Inne zaktady 3 3
Zaktady ustug cateringowych 7 7
Ogoétem 417 421

Podczas kontroli najczesciej stwierdzano nastepujgce nieprawidtowosci:

e brak zapewnienia cieptej i zimnej wody przy umywalkach (restauracja),

e brak zapewnienia identyfikowalnosci srodkow spozywczych (mata gastronomia,
restauracje, stotdbwka szkolna),

e przechowywanie srodkoéw fatwopsujgcych sie poza urzgdzeniem chtodniczym
(mata gastronomia),

e brudne podtogi, regaty i urzgdzenia chtodnicze, mroznicze, oraz brak segregacji
asortymentowej zywnosci przechowywanej w tych urzadzeniach (mata
gastronomia oraz restauracje),

e nieprzestrzeganie procedur GHP, GMP, HACCP, w tym mycia i dezynfekcji jaj
(stotéwka szkolna, restauracje),

e brak opracowanych procedur z zakresu GHP, GMP, HACCP ( mata gastronomia),

e brak dostosowania struktury zywienia do wymagan zawartych w przepisach (ztobki),

e brak orzeczen do celow sanitarno-epidemiologicznych personelu (mata gastronomia).

W 2023r. wydano 42 decyzje administracyjne nakazujgce usuniecie
stwierdzonych uchybieh oraz 90 decyzji ptatniczych. Oprécz decyzji nakazowych
i ptatniczych wydano fgcznie 104 inne decyzje merytoryczne dotyczacych:
zatwierdzenia zaktadu, wykreslenia z rejestru zaktadu, zmieniajgce.

W zwigzku ze stwierdzeniem biezgcych nieprawidtowosci sanitarnych natozono
26 mandatéw karnych na kwote 6.000 zi.
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W zaktadach zywienia zbiorowego pobrano 14 prob zywnosci do badan
laboratoryjnych. Zdyskwalifikowano 2 proby tj. 14,3% pobranych préb : 2 positki
obiadowe pobrane w 2 ztobkach, z uwagi na niezgodny z wymaganiami sktad wartosci
odzywczych. Zakfady te zostaly zobowigzane do podjecia dziatah naprawczych
majgcych na celu poprawe struktury zywienia.

Ponadto podczas kontroli sanitarnych, w ramach badan przesiewowych
ttuszczu smazalniczego przeprowadzono sprawdzenie zawartosci zwigzkéw
polarnych w tluszczu smazalniczym uzywanym w 6 zaktadach zywienia zbiorowego
(3 restauracje oraz 3 zaktady matej gastronomii). Badane prébki nie wykazaty
przekroczenia w ttuszczu, limitdw zawartosci ww. substancji.

Zaktady produkujace i wprowadzajgce do obrotu materiaty i wyroby do kontaktu
Z zywnoscia

W 2023 roku w ewidencji znajdowaty sie 22 zaktady z tej grupy (1 produkciji ,21
obrotu), z ktorych skontrolowano 4  przeprowadzajgc 4 kontrole sanitarne.
Nieprawidtowosci stwierdzono w 1 hurtowni, zostat natozony 1 mandat karny
w wysokosci 500 zt za prowadzenie dziatalno$ci zawigzanej z wprowadzaniem do
obrotu materiatow i wyrobow do kontaktu z zywnoscig bez ztozenia wniosku o wpis do
rejestru zaktadow.

W obiektach wprowadzajgcych do obrotu materiaty i wyroby do kontaktu z
zywnoscig pobrano 6 préb do badan laboratoryjnych. Zdyskwalifikowano 3 préoby
wyrobéw do kontaktu z zywnoscig, tj. 50% pobranych préb z uwagi na stwierdzony
niewtasciwy smak i zapach w kontakcie ze srodkami spozywczymi tych wyrobow.
Produkty zostaty zgtoszone do systemu RASFF. Podmioty odpowiedzialne za
wprowadzanie ww. wyrobéw do obrotu na terenie Polski zostalty obcigzone 2
decyzjami ptatniczymi za przeprowadzone badania laboratoryjne. O zaistniatych
nieprawidtowosciach zostali powiadomieni wtasciwi Panstwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni nadzorujgcy dystrybutorow/importeréw.

Nadzér nad importem/eksportem

W 2023roku w zwigzku z prowadzeniem nadzoru nad jakos$cig zdrowotng
zywnosci i przedmiotow uzytku przeznaczonych do kontaktu z Zzywno$cig,
wywozonych zagranice przeprowadzono 19 kontroli dokonujgc sprawdzenia
dokumentacji 23 partie srodkéw spozywczych o tgcznej masie: 39.047,8kg i wydano
19 Swiadectw eksportowych. Wystawiono 10 decyzji ptatniczych.
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Ocena sposobu zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego

W 2023 r. pobrano oraz poddano analizie ilosciowej i jakosciowej jadtospisy
dekadowe w 4 placéwkach zywienia zbiorowego zamknietego, tj. w:

» 2 szpitalach (jeden prowadzacy zywienie pacjentéw w systemie cateringowym,
jeden zaktad posiadajgcy kuchnie wtasng od surowca do wyrobu gotowego),

» 2 ztobkach (w tym jeden blok zywienia dzieci w systemie cateringowym, jeden
posiadajgcy kuchnie wiasna w miejscu).

Wszystkie jadtospisy uzyskaty ocene negatywng. Nieprawidtowos$ci dotyczyty
braku realizacji wytycznych Instytutu Zywnosci i Zywienia w zakresie:

v pokrycia zapotrzebowania na energie, ktéra znacznie przewyzszata normy na
skfadniki energetyczne i budulcowe (ztobek) lub zapotrzebowanie energetyczne
byto ponizej poziomu normy (2 szpitale),

v pokrycia zapotrzebowania na wapn. W 3 zakfadach ( 2 szpitale i 1 Ztobek)
stwierdzono brak pokrycia zapotrzebowania na wapn, w 1 zaktadzie (ztobek)
stwierdzono natomiast nadmiar wapnia,

v' pokrycia zapotrzebowania na witamine - w 3 zakladach brak pokrycia
zapotrzebowania (2 szpitale i 1 Zztobek),

v’ pokrycia zapotrzebowania na zelazo W 3 zakfadach ( 2 szpitale i 1 Ztobek)
stwierdzono brak pokrycia zapotrzebowania na zelazo, w 1 zaktadzie (ztobek)
stwierdzono natomiast nadmiar zelaza,

v' przekroczenia (zbyt duzo) zalecanego poziomu ilosci soli kuchennej
(3 zaktady).

Ponadto w ramach realizacji ,Programu oceny stanu zywienia pacjentéw
w szpitalach i zaktadach opieki zdrowotnej” poddano ocenie teoretycznej jadtospisy
dekadowe pacjentow bedgcych na diecie podstawowej hospitalizowanych w dwoch
szpitalach w Rybniku. Po przeprowadzeniu oceny z wykorzystaniem arkusza oceny
dekadowej jadtospiséw uzyskano wyniki: klasyfikowane jako: ,sposob zywienia
wymagajgcy poprawy”, ,zadowalajgcy”. Jednakze zgodnie z instrukcjg do oceny,
z uwagi na stwierdzong w obydwu przypadkach jadtospisow zbyt niskg podaz warzyw
owocow, oceniane jadtospisy dekadowe w obydwu zaktadach uzyskaty koncowe
oceny negatywne. Do dyrektorow tychze szpitali skierowano pisma wskazujgce na
potrzebe uzyskania poprawy struktury zywienia w tym zakresie. Obydwa zaktady
zadeklarowaty podjecie dziatan naprawczych.

Oprécz oceny teoretycznej poprawnos¢ struktury zywienia oceniano na
podstawie przeprowadzonych badan laboratoryjnych. Pobrano 2 proby positkow
obiadowych pobranych w 2 ztobkach, z czego zakwestionowano 2 z uwagi na:

e nieprawidiowg (niewystarczajgcg) warto$¢ kaloryczng positku (ztobek
przygotowujgcy positki we wlasnym zakresie) oraz niezgodne z normag
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procentowe udziaty sktadnikow odzywczych: biatka (powyzej normy), ttuszczu
(ponizej normy), weglowodandw (ponizej normy);

e niezgodny z normg (zawyzony) procentowy udziat biatka w positku pobranym
w ztobku, do ktorego positki sg dostarczane w ramach cateringu.

Nadzér nad bezpieczenstwem suplementéw diety

Suplement diety jest srodkiem spozywczym, ktdérego celem jest uzupetnienie
normalnej diety, bedgcy skoncentrowanym zrodtem witamin, sktadnikow mineralnych
lub innych substancji wykazujgcych efekt odzywczy Ilub inny fizjologiczny,
pojedynczych lub ztozonych , wprowadzany do obrotu w formie umozliwiajgcej
dawkowanie, w postaci: kapsutek, tabletek, drazetek, saszetek z proszkiem, amputek
z ptynem, butelek z kroplomierzem lub w innych podobnych postaciach ptynéw lub
proszkow przeznaczonych do spozywania w matych, odmierzonych iloSciach
jednostkowych.

Sprawowany przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nadzér sanitarny
w zakresie bezpieczenstwa suplementéw diety, zgodnie z ustawowymi
kompetencjami, obejmuje zaréwno produkcje, jak i dystrybucje tych produktow.
Nadzoér sanitarny sprawowany jest m. in. poprzez kontrole planowe i interwencyjne,
realizacje planu pobierania probek, szybkg wymiane informacji w ramach systemu
RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed), AAC (Administrative Assistance and
Cooperation), a takze przy wspotpracy z Panstwowg Inspekcjg Farmaceutyczna.

W 2023 roku na terenie miasta Rybnika przeprowadzono 38 kontroli
w obiektach stacjonarnych obrotu suplementami diety (sklepy zielarskie i stoiska
w aptekach) oraz wtasciciela strony internetowej z suplementami diety.

W obiektach stacjonarnych sprawdzano m.in. warunki przechowywania zywnosci
(zachowanie czystosci sprzetu i wyposazenia oraz wtasciwych warunkéw termicznych
czy tez, obecnos¢ szkodnikéw). Ponadto podczas tych kontroli sprawdzono
poprawnos¢ oznakowania 36 suplementow diety oraz poprawnosc¢ przekazywania
informacji w przypadku Zzywno$ci opakowanej oferowanej do sprzedazy za
posrednictwem sSrodkéw porozumiewania sie na odlegtos¢ w przypadku jednego
suplementu diety. Podczas kontroli podmiotu prowadzgcego sprzedaz suplementéw
diety za posrednictwem strony internetowej stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
znakowania zywnosci, zwtaszcza odnosnie poprawnosci przekazywania informacji
w przypadku zywnosci opakowanej oferowanej do sprzedazy za posrednictwem
srodkdw porozumiewania sie na odlegtos¢. Stwierdzono niepoprawne znakowanie
jednego suplementu diety, ktére dotyczyto m.in.:  sugerowania leczniczych
wiasciwosci, uzycia w prezentacji okreslenia ,sktad” zamiast ,skfadniki’.
Przedsiebiorca usunat nieprawidtowos$ci w ramach dziatan wiasnych.

Nieprawidtowosci sanitarne, ktére dotyczyty braku wdrozenia instrukcji GHP z obszaru
zaopatrzenie zaktadu w wode stwierdzono w 1 zaktadzie.
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W roku sprawozdawczym przeprowadzono takze kontrole akcyjne
ukierunkowane na wykonywanie polecen Slaskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego Ilub zwigzane z realizacja
zaplanowanych zamierzen:

% Akcja dotyczgca oceny warunkow sanitarnych obiektow w okresie wzmozonego
ruchu turystycznego w okresie letnim.

W ramach realizacji tej akcji kontrolg objeto 11 zaktadow: 5 zaktaddéw zywienia

zbiorowego typu otwartego, 5 zaktadow matej gastronomii oraz 1 stotdwke w domu

wczasowym. Przeprowadzono tgcznie 13 kontroli, w tym 1 kontrole interwencyjng i 3

kontrole w obiektach sezonowych. Podczas przeprowadzonych dziatah kontrolnych

nie stwierdzono nieprawidtowosci.

7

¢ Ocena nadzoru nad warunkami sanitarno-higienicznymi w super i hipermarketach,
ze szczegolnym uwzglednieniem obszaréw dotyczacych m.in. identyfikaciji,
warunkow sprzedazy i przechowywania, przestrzegania okreslonych okresow
trwatosci, oceny dokumentacji towarzyszgcej srodkom spozywczych poszerzone o
pobdr préb do badan laboratoryjnych w kierunkach mikrobiologii, metali ciezkich
i pestycydow.
W ramach realizacji tej akcji przeprowadzono 69 kontroli. Natozono 9 mandatéw na
kwote 1800 zt. (zly stan sanitarno — porzgdkowy, brudne urzadzenia chtodnicze
i mroznicze, brudne posadzki; $rodki spozywcze po przekroczonym terminie
przydatnosci do spozycia) oraz wydano 6 decyzji nakazujgcych poprawe stanu
sanitarno-technicznego (dot. pomieszczen, urzgdzen, sprzetow, braku biezgcej cieptej
wody). Ponadto pobrano 171 probek zywnosci do badan laboratoryjnych. 6 préb
zostato zakwestionowanych.

< Akcja dot. wystepowania w Polsce przypadkow afrykanskiego pomoru swin (ASF)
W ramach realizacji tej akcji prowadzono wzmozony nadzér nad legalnoscig
wprowadzanej do obrotu zywnosci pochodzenia zwierzecego oraz sposobem
zagospodarowania odpaddw pochodzenia zwierzecego. Kontrolg objeto targowiska,
sklepy oraz zakfady zywienia zbiorowego. Przeprowadzono 42 kontrole. Nie
stwierdzono nieprawidtowos$ci dotyczgcych identyfikowalnosci miesa wieprzowego.
Jednakze w zwigzku ze stwierdzeniem innych nieprawidtowo$ci wystosowano 9
decyzji nakazowych (zawierajgcych polecenie odnowienia $cian, sufitow oraz
weryfikacji procedur i instrukcji z zakresu GHP/GMP/HACCP) oraz 9 decyzji
ptatniczych.

s Akcja dotyczgca sprawdzenia warunkow sprzedazy warzyw i OwOCOW
o niewtasciwej jakosci zdrowotnej w sklepach sieci handlowej STOKROTKA.

W ramach realizacji tej akcji przeprowadzono 2 kontrole w 2 sklepach tej sieci.

Dokonano oceny cech organoleptycznych oferowanych do sprzedazy warzyw

i owocdw oraz oceny stanu sanitarno — porzgdkowego stoisk. Nie stwierdzono

nieprawidtowo$ci.
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% Akcja dotyczgca sprawdzenia znakowania oraz warunkéw przechowywania
butelkowanych wéd mineralnych.

W ramach realizacji tej akcji przeprowadzono 2 kontrole w obiektach obrotu, a takze

dokonano oceny znakowania 4 wod mineralnych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci

dotyczacych znakowania oraz warunkow przechowywania butelkowanych waod

mineralnych.

+ Akcja kontrolna dotyczgca sprawdzenia warunkéw sprzedazy owocow miekkich.
W ramach realizacji tej akcji przeprowadzono tgcznie 4 kontrole w zaktadach obrotu
srodkami spozywczymi ( dwie kontrole na targowisku oraz dwie Kkontrole
w magazynach hurtowych). Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

¢ Akcja dotyczgca sprawdzenia warunkow sanitarnych w placéwkach prowadzgcych
zywienie dzieci w trakcie wypoczynku letniego.

Skontrolowano tgcznie 2 lokale gastronomiczne prowadzgce zywienie dzieci

w ramach pofkolonii w trakcie trwania wypoczynku letniego. Nie stwierdzono

nieprawidtowosci w zakresie wymagan higieniczno — sanitarnych. Positki serwowane

byty tgcznie dla 55 dzieci, w naczyniach wielokrotnego uzytku przez osoby z aktualng

dokumentacjg do celéw sanitarno — epidemiologicznych.

% Akcja dotyczgca poboru prob sanitarnych do badan laboratoryjnych w celu

sprawdzenia warunkow sanitarnych piekarniach i ciastkarniach.
W ramach realizacji tej akcji pobrano do badan laboratoryjnych 20 préb sanitarnych
(tzw. ,zmiotki” lub ,wytrzepki” w 11 zaktadach produkcyjnych (w 10 piekarniach oraz
1 ciastkarni). W 2 prébach pobranych w 1piekarni i 1 ciastkarni zostaty wykryte
szkodniki zbozowo magczne, stgd tez zostaty wydane decyzje nakazujgce
przeprowadzenie zabiegéw dezynsekcji. Decyzje zostaty wykonane, przedsigbiorcy
przeprowadzili zabiegi dezynsekcji.

RASFF - System Woczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach
Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang.
Rapid Alert System for Food and Feed, w skrécie RASFF) stuzy do wymiany informacji
pomiedzy organami urzedowej kontroli w Europie bedgcymi cztonkami tego systemu.
Do systemu wprowadzane sg informacje o zywno$ci, paszach i materiatach do
kontaktu z zywnoscig, potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub
Srodowiska i dziataniach nastepczych w wyniku zidentyfikowania takich produktéw.

W Polsce zgodnie z art. 85 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia siecig systemu RASFF kieruje Gtowny Inspektor Sanitarny.

W zwigzku z otrzymanymi w 2023 r. w ramach funkcjonujgcego na terenie
panstw Unii Europejskiej, systemu RASFF, powiadomieniami alarmowymi oraz
informacyjnymi przeprowadzono 52 kontrole w celu monitorowania wystepowania
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w obrocie kwestionowanych produktéw zywnosciowych czy tez materiatow i wyrobdéw
do kontaktu z zywnoscig {j.:

1. ,Pytek kwiatowy” — Sgdecki Bartnik”(przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych poziomow
sumy alkaloidow pirolizydynowych).

2. ,Cytryny odmiany Enterdonato” (przekroczenie NDP pozostatosci pestycydu -
buprofezyny).

”

3. ,Ekologiczne orzechy Pistacji ” (przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu
aflatoksyn (aflatoksyna B1) oraz sumy aflatoksyn B1, B2, G1, G2).

4. ,Ciastka Unicorn wheels” (wysoki poziom estrow 3-MCPD kwasow ttuszczowych oraz
estrow glicydowych kwaséw ttuszczowych).

5. ,Valio PROfeel protein snack - raspberry lactose free”( stwierdzenie plesni przez
konsumenta).

6. ,Boisson concentrée a diluer, Bitter” — skoncentrowany napdj do rozcienczania
(przekroczenie dopuszczalnego poziomu barwnika E 124 (czerwien koszenilowa A).

7. ,.Babusowe talerze dzieciece’(przekroczona migracja formaldehydu).

8. ,Wafle Podkarpackie Delta Zrecin. Wafle przektadane masg mleczno-ttuszczowg o smaku
czekoladowym”  ( stwierdzenie plesni przez konsumenta (potwierdzonych badaniem
laboratoryjnym).

9. ,Sitko nr 8-13, 186 oraz Nozyk do maszynki nr 8, 86.3107 jednostronny” (stwierdzenie
znaczacych zmian organoleptycznych  przez konsumenta (potwierdzonych badaniem
laboratoryjnym).

10. ,Produkt ekologiczny Popcorn” — stwierdzenie obecnosci aflatoksyn (suma aflatoksyn
B1+B2+G1+G2).

11. ,Mandarynka Luz, odmiana Murcott” (stwierdzenie przekroczenia najwyzszego
dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydu — chlorku didecylodimetyloamonium
(DDAC).

12. ,Soul Kitchen BBQ Beans (MHD) 04.11.2024 (przekroczenie najwyzszego
dopuszczalnego poziomu alkaloidéw pirolizydynowych w oregano uzytym do produkcji tego
produktu).

13. ,Rumianek herbatka ziotowa Posti” (stwierdzenie przekroczenia NDP sumy alkaloidéw
pirolizydynowych).

14. ,Herbata Loyd Earl Grey” (stwierdzenie przekroczenia NDP sumy alkaloidéw
pirolizydynowych).

15. ,Kukurydza przeznaczona na popcorn” (wykrycie chlorpiryfosu).

16. ,Kietbasa wiejska tradycyjna”( stwierdzenie przekroczenia NDP sumy 4 WWA).

17. ,Kmin rzymski mielony” (stwierdzenie przekroczenia NDP sumy alkaloidow
pirolizydynowych).

18. ,Ptatki zytnie” (stwierdzenie przekroczenia NDP akryloamidu).

19. ,Phatki zytnie Lubella” (przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu
akryloamidu).

20. ,NORVIL Naturalna woda mineralna’( stwierdzenie obecnosci Pseudomonas aeruginosa).

21. ,Seler zwyczajny korzeh” (stwierdzenie przekroczenia NDP pozostatosci pestycydu —
linuronu).
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22. ,Migso mielone wieprzowo-wotowe” (obecnosc¢ bakterii Salmonella z grupy B).

23. ,Ser MORBIER MON"(obecnosc¢ bakterii Escherichia coli).

24. ,White Wine Beverage, SAKURA WHITE PLUM Biata Sliwka” (obecnos¢
niedeklarowanego alergenu - dwutlenku siarki w produkcie).

25. ,Makaron z kukurydzy 100% bezglutenowy” (obecno$¢ niedeklarowanego alergenu —
glutenu).

26. ,Zebra Cakes, Patisserie”( stwierdzenie obecnosci plesni ).

27. ,Sezam tuskany HELIO”( obecno$¢ bakterii Salmonella ssp).

28. ,Seler korzeniowy” (przekroczenie NDP prosulfokarbu).

29. ,Orzechy laskowe Kresto a 200g” ( obecnos¢ orzechow z oznakami zgnilizny i obecnosci
plesni).

30. ,Losos norweski wedzony na zimno w plastrach 100g.” (przekroczenie poziomu bakterii
Listeria monocytogenes).

31. ,Suszone jagody Goji” (wykrycie napromieniania owocow).

32. Suplement diety — HERBS, Tymianek i Podbial’ (stwierdzenie wysokiego poziomu sumy
alkaloidéw pirolizydynowych).

33. Suplement diety — ,Echinacea” (brak informacji na etykiecie o napromienianiu produktu —
wprowadzanie konsumenta w bigd).

34. ,Suplement diety — NMN z Resweratrolem 300 mg” (stwierdzenie skfadnikéw
nieautoryzowanej nowej zywnosci mononukleotydu 3-nikotynamidowy (NMN).

35.,Suplement diety — Balsam Jerozolimski forte” (stwierdzenie wewnatrz opakowania
w butelce inny pltyn oznakowany jako leczniczy).

36. ,Suplement diety — Balsam Jerozolimski dla dzieci” (stwierdzenie wewngtrz opakowania
w butelce inny ptyn oznakowany jako leczniczy).

Podczas tych dziatan nie stwierdzono kwestionowanej zywnosci, materiatéw i wyrobow
do kontaktu z zywnoscig.

Interwencje

W roku 2023 r. zgtoszono 41 wnioskow o interwencje, ktore dotyczyty m.in.:

e niewtasciwe] jakosci wprowadzanych do obrotu artykutdw spozywczych;
zgtaszano miedzy innymi: ponownie zamrozone lody, nieswieze dania
serwowane w lokalu matej gastronomii; niewtasciwe cechy organoleptyczne
wyrobu gotowego - flaczki; obecno$¢ owadéw w serwowanej zywnosci;
nieswieze ciasta i desery lodowe,

e wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig, powodujgcych zmiany
organoleptyczne zywnosci,

e wprowadzania do obrotu artykutdw spozywczych po terminie przydatnosci do
spozycia,

e uszkodzonych talerzy obiadowych w stotowce szkolnej,

e braku przestrzegania zasad i procedur higieny,

e obecnosci gryzoni, os (restauracje, sklepy),
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e braku orzeczen do celow sanitarno-epidemiologicznych personelu,
e braku identyfikowalnosci wprowadzanych do obrotu artykutéw spozywczych,
e braku cieptej wody w zaktadach (gtéwnie restauracje).

Przeprowadzono 45 kontroli. Na podstawie przeprowadzonych dziatan kontrolnych 16
whnioskéw uznano za zasadne. Natozono 23 mandaty karne na fgczng kwote 5450 zi,
takze za dodatkowo stwierdzone inne nieprawidtowosci. Ponadto wydano polecenia
dorazne oraz wydano 8 decyzji nakazujgcych poprawe stanu sanitarno-technicznego.
Do badan laboratoryjnych pobrano podczas kontroli tgcznie 10 préb, zakwestionowano
3 proby.

Nadzér nad obrotem i przetwérstwem grzybéw, zatrucia grzybami

W 2023 roku w ramach prowadzonego nadzoru
biezgcego nad obiektami  zywieniowym
i podczas  przeprowadzanych  kontroli
sprawdzano warunki przechowywania, daty
minimalnej  trwato$ci  réznych  Srodkow
spozywczych (w tym takze przetwordw
grzybowych).

Dziatania zapobiegajace zatruciom grzybami

Grzyby jadalne

W 2023r. w ramach dziatan oswiatowo-
prewencyjnych majgcych na celu pogtebienia wiedzy mieszkancéw na temat
identyfikacji grzybow dziko rosngcych, zasad zwigzanych z bezpiecznym zbiorem,
przechowywaniem i zakupem grzybéw jadalnych, podejmowano nastepujgce
dziatania:

» przeprowadzono 7 dziatan edukacyjno-informacyjnych w terenie podczas akcji
Bezpieczne Wakacje. Dziatania polegaty na promocji bezpiecznego grzybobrania,
profilaktyke zatru¢ grzybami, dystrybuowano i eksponowano materialy
informacyjno-edukacyjne jak ulotki, plansze. Podczas dziatania dotarto do 650
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odbiorcow. Jednym z wiekszych dziatan byta wspdtorganizacjia WIELKIEGO
GRZYBOBRANIA tj. VIl edycji "Mistrzostw Slgska w Grzybobraniu" (opis ponize;j).

> przeprowadzono 28 pogadanek/prelekcji dot. bezpiecznego grzybobrania,
profilaktyki zatru¢ grzybami gtéwnie w czasie kontroli letnich form wypoczynku oraz
w ramach innych dziatan prowadzonych w terenie. Z dziatania skorzystato ok. 650
0SsOb.

» zorganizowano wystawe materiatdw informacyjno-edukacyjnych w holu PSSE
w Rybniku. Z dziatania skorzystato 225 oséb.

» zamieszczano w mediach spotecznosciowych PSSE w Rybniku posty, informacje
edukacyjne, ktore dotarty do 663 osob.

W ramach akcji BEZPIECZNE GRZYBOBRANIE 2023 przeprowadzono tgcznie 48
dziatan, ktore dotarty do 2233 oséb.

Ponadto w okresie przed i w czasie wzmozonego wzrostu grzybow w PSSE
w Rybniku, jak co roku osoby, ktére zebraty grzyby dziko rosngce i miaty watpliwosci
czy zebrane grzyby sg jadalne mogty uzyskaC bezptatng konsultacje zebranych
grzybow. W 2023 r. pracownik posiadajgcy posiadajgcej uprawnienia grzyboznawcy,
przeprowadzit 42 konsultacje. Najwieksze watpliwosci oséb, co do tego czy zebrany
grzyby sg jadalne budzity zebrane czubajki kanie, mleczaje $wierkowe, borowiki
ceglastopore, opienki miodowe, maslaki, kolczak obgczasty.
Zdarzaty sie pojedyncze przypadki niejadalnych czy trujgcych grzybdéw wsréd
ocenianych grzybow np. goryczak zotciowy, mleczaj wetnianka, maslanka wigzkowa,
krowiak podwiniety, pieczarka karbolowa (z6ttawa).

"Wielkie Grzybobranie" w Rybniku

W sobote 9 wrzesnia 2023 r. grzybiarze z catego
_ regionu po raz kolejny zjechali do Grzybdéwki
§ ; w Rybniku, by wzig¢ udziat w VIl edycji "Mistrzostw
= Slgska w Grzybobraniu". W zawodach wzieto udziat
58 grzybiarzy (47 dorostych i 11 dzieci) z 12
miejscowosci. Konkurencja byta mocna - w rywalizacji wzigt udziat m.in. aktualny
mistrz Europy. Po dwdch godzinach udato sie wytoni¢ zwyciezcow. W kategorii gtdwnej
- najwieksza ilos¢ zebranych grzybow - triumfowata mieszkanka Ksigzenic. Razem z
synem wyniesli z lasu 4,798 kg grzybéw. W kategorii dodatkowej na najdorodniejszy
okaz najlepszy okazat sie mieszkaniec Rybnika, ktéry na mete dotart z pieknym 280-
gramowym borowikiem szlachetnym. Zwyciezcow nagrodzono pucharami, medalami
i nagrodami rzeczowymi. t.gcznie podczas Mistrzostw Slgska w Grzybobraniu zebrano
nieco ponad 20 kg borowikéw, kozlarzy i podgrzybkow. Nad bezpieczenstwem
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zawodow czuwat wykwalifikowany grzyboznawca PSSE w Rybniku. Organizatorem
wydarzenia byta Rada Dzielnicy Golejow, a w roli partnerow wystgpity: Powiatowa
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rybniku oraz Nadlesnictwo Rybnik.

VARV AERN A
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WARUNKI HIGIENICZNO-SANITARNE PLACOWEK OSWIATOWYCH,
WYCHOWAWCZYCH | WYPOCZYNKU

~N

e
T

W roku 2023 w ewidencji obiektéw nadzorowanych znajdowato sie 139
obiektow - placowek statych, skontrolowano ogotem 192 obiekty, w tym:

- 70 placéwek statych (w tym 1 uczelnia wyzsza) - co stanowito 50,4 % placéwek pod
nadzorem,

- 19 placowek sezonowych.

Przeprowadzono ogdétem 105 kontroli sanitarnych.

Dziatania kontrolne w latach 2021-2023 w placéwkach stafych

Rok 2021 2022 2023

Odsetek  placéwek 33,3% 64,8% 50,4%
skontrolowanych

Odsetek placowek z 4,1% 10,6% 8,6%
nieprawidtowosciami

W 2023 roku wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych stwierdzono
nieprawidtowosci w 6 obiektach ( 5 placéwek oswiatowych) {j.:

» Zespo6t Szkolno-Przedszkolny nr 14 w Rybniku
e Szkota Podstawowa nr 24 im. Wistawy Szymborskiej — budynek ul. Leopolda
Staffa 42a, 44-274 Rybnik - stwierdzono zly stan sanitarno-higieniczny $cian
i sufitbw w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych dla dziewczat i chtopcéw,
w szatni dla dziewczat, w sali dydaktycznej nr 19 oraz na korytarzu,
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e Szkota Podstawowa nr 24 - budynek B, ul. Kreta 20, 44-274 Rybnik -
stwierdzono zty stan sanitarno-higieniczny scian i sufitow w sali gimnastycznej,
sali lekcyjnej nr 1, 3, 4, 5, 7, pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym dla
dziewczat i dla chtopcdw, na korytarzu, w bibliotece, w sali informatycznej,

» Zespot Szkot nr 5 im. Jézefa Rymera, ul. Rymera 24a, 44-270 Rybnik, - stwierdzono
zty stan sanitarno-higieniczny scian i sufitow w sali lekcyjnej nr 102, w dwdch salach
pracowni fryzjerskiej, pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym dla dziewczat, na
korytarzach,

» Szkota Podstawowa nr 1 z Oddziatami Integracyjnymi im. Janusza Korczaka,
ul. Bolestawa Chrobrego 29, 44-200 Rybnik - stwierdzono zly stan sanitarno-
higieniczny $cian i sufitbw w trzech budynkach na korytarzach, w szatni dla
dziewczat i chtopcdéw, pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym dla chtopcow,
w salach lekcyjnych nr 10, 11, 16, 17, 20, 21, 22, 23, 24, 31, 32, 36, 37, w pokoju
nauczycielskim,

» Szkota Podstawowa nr 28 im. Alojzego Szewczyka, ul. Alojzego Szewczyka 6, 44-
213 Rybnik - stwierdzono zty stan sanitarno-higieniczny scian i sufitbw w szatni dla
dziewczat i chtopcdédw przy sali gimnastycznej, na korytarzach, w pokoju
nauczycielskim, w salach lekcyjnych nr 16, 18, 19, 20,

» Uniwersytet Ekonomiczny Rybnicki Campus, ul. Rudzka 13, 44-200 Rybnik —
stwierdzono brak umieszczenia w budynku uczelni oraz udostepnienia na stronie
internetowej uczelni informacji o sposobie bezpiecznego i higienicznego
korzystania z pomieszczen uczelni i wyposazenia technicznego oraz zasade
postepowania w razie wypadku lub awarii.

Wydano ogétem 21 decyzji administracyjnych, w tym 6 decyzji nakazujgcych
usuniecia nieprawidtowos$ci, 9 decyzji pfatniczych, 6 decyzji zmieniajgce termin
wykonania obowigzkdéw. Ponadto na wniosek strony wydano 5 opinii o spetnieniu
warunkéw sanitarno-lokalowych dla placowek oswiatowych ( 2 poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, 2 przedszkola, 1 zespot szkot).

Wyniki kontroli wykazaty, ze warunki sanitarno-higieniczne w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych na terenie miasta Rybnika w poréwnaniu do roku 2022
ulegty poprawie. W wyniku realizacji przez placéwki decyzji wydanych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rybniku, poprawie ulegty
warunki nauki i pracy w jednej Szkole Podstawowej oraz czterech Zespotach Szkolno-
Przedszkolnych. Odnowiono $ciany i sufity w : salach dydaktycznych i salach zabaw,
w ciggach komunikacyjnych, salach gimnastycznych, pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych; zapewniono cieptg biezgcg wode w toalecie; zapewniono réwng podfoge
zapewniajgcg tatwe utrzymanie jej w czystosci na korytarzu budynku szkolnego oraz
réwng nawierzchnie boiska szkolnego.
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W 2023r. ramach sprawowanego nadzoru nad przygotowaniem terendow
zewnetrznych placowek przedszkolnych skontrolowano 9 obiektow posiadajgcych
place zabaw. Stan techniczny oraz bezpieczehstwo uzytkowanych obiektow matej
infrastruktury sportowo-rekreacyjnej byt wystarczajgcy, nie stwierdzono w tym zakresie
nieprawidtowosci.

W 2023r. w ramach nadzoru nad substancjami i mieszaninami chemicznymi
w placéwkach oswiatowych skontrolowano 6 placowek ( 3 Szkoty Podstawowe,
1 Zespot Szkédt, 2 Licea Ogolnoksztatcgce). W trakcie kontroli sprawdzano
oznakowanie miejsc, w ktorych przechowywane sg substancje i mieszaniny
chemiczne, posiadania przez placowki aktualnych spisow posiadanych substancji
i mieszanin chemicznych, zapewnienia dostepu do kart charakterystyki substancji
i mieszanin chemicznych i srodkéw ochrony. W powyzszym zakresie nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

W okresie wakacyjnych, tj. miesigcu lipcu i sierpniu 2023 r. przed rozpoczeciem
nowego roku szkolnego pracownicy sekcji HDIM dokonali oceny przygotowania szkot
do nowego roku szkolnego 2023/2024. Kontrole sanitarne przeprowadzono w 15
placowkach szkolnych. Przygotowanie do roku szkolnego odbywato sie zgodnie
z wytycznymi Gtownego Inspektora Sanitarnego, Ministra Edukacji i Nauki i Ministra
Zdrowia. Nieprawidtowos$ci w tym zakresie nie stwierdzono.

Dziatania kontrolne i edukacyjne w zakresie profilaktyki wad postawy

Ergonomia mebli edukacyjnych w szkotach

Wzorem lat ubiegtych w 2023r. dokonano oceny doboru mebli edukacyjnych do
wzrostu wsréd uczniéw klas | - 1ll. Ogoétem skontrolowano 85 oddziatbw w 13
placéwkach:

e 3 przedszkolach,
e 4 szkofach podstawowych,

e 6 zespotach szkot).

Ogdtem oceniono 1659 stanowisk. Wszystkie stanowiska spetniaty wymaganiami
Polskiej Normy.
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Podczas oceny mebli w placowkach oswiatowych
, " zwracano uwage na dostosowanie parametrow
| funkcjonalnych mebli do wzrostu dzieci i ucznidw,
oznakowanie mebli, odpowiednie zestawienie mebli i
ich stan techniczny oraz posiadanie przez nie
certyfikatu. Dokonano oceny posiadania przez
placowki certyfikatdow w 51 obiektach, tj. w :

e 19 przedszkolach,

e 15 szkofach podstawowych,

e 13 zespotach szkof,

e 3 liceach ogolnoksztatcgcych,
e 1 szkole specjalnej.

We wszystkich skontrolowanych w.w. zakresie placéwkach stwierdzono, iz
wyposazenie, sprzet, meble edukacyjne posiadajg odpowiednie certyfikaty.

Ocena obcigzenia uczniéw ciezarem tornistréw szkolnych

W 2023 roku przeprowadzono ocene
obcigzenia uczniéw ciezarem tornistrow
szkolnych w 3 placowek szkolnych (2 szkoty
podstawowe, 1 zespot szkot), w ktorych
badaniom poddano ogétem 281 uczniow
w 13 oddziatach szkolnych..

Zgodnie z arkuszem badan w tym zakresie stwierdzono, ze:

v' waga tornistra szkolnego do 10% masy ciata ucznia wyniosta u 117 uczniéw
( co stanowito 42% zwazonych uczniéw i tornistréw),

v' waga tornistra szkolnego w zakresie 10-15% masy ciata ucznia wyniosta u 110
uczniow ( co stanowito 39% zwazonych uczniéw i tornistréow),

v' waga tornistra szkolnego w zakresie wiekszym niz 15% masy ciata ucznia
wyniosta u 54 uczniéw (co stanowito 19% zwazonych ucznidw i tornistréw).
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W wyniku stwierdzonego ponadnormatywnego obcigzenia ucznidw ciezarem
tornistrow, dyrektorow placoéwek zobowigzano do wdrozenia dziatan i rozwigzan
majgcych na celu doprowadzenia do prawidtowej wagi uczniowskich tornistréw, w tym
przeprowadzenia dziatan edukacyjnych skierowanych do uczniow i rodzicow dzieci
w przedmiocie problemu ciezkich tornistrow/plecakéw. Ponadto w trakcie kontroli
sanitarnych zgodnie z § 4a rozporzagdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z
dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkofach i placoéwkach, dotyczgcym zapewnienia uczniom miejsca na
pozostawienie w szkole czesci podrecznikow i przyboréw szkolnych sprawdzano czy
Dyrektorzy placowek oswiatowych zapewniajg takg mozliwos¢. Skontrolowano w tym
zakresie 36 szkot, wszystkie skontrolowane placowki zapewnity uczniom mozliwosé
pozostawienia podrecznikow i przyborow szkolnych w indywidualnych szafkach.
Jednak stwierdzono, ze nie wszyscy uczniowie z nich korzystaja.

Dziatania kontrolne i edukacyjne w zakresie profilaktyki wad wzroku - wtasciwe
oswietlenie w szkotach i placéwkach

Schorzenia narzadu wzroku w ostatnich czasach staly sie
chorobg cywilizacyjng. Zbyt dtugie korzystanie z telefonow
komorkowych, oglgdanie telewizora czy przebywanie
- w sztucznym oswietleniu przez dtugi czas powoduja, ze wzrok
pogarsza sie w szybkim tempie. Prawidlowe oswietlenie
powinno zapewniac: petng zdolnos¢ rozrézniania szczegotdw,
sprawne spostrzeganie pozbawione ryzyka dla cztowieka oraz komfort psychiczny.
Wymagania oswietleniowe wynikajg z uwzgledniania trzech podstawowych potrzeb
cztowieka:

» komfortu widzenia, gdy uczniowie/pracownicy majg dobre samopoczucie,
w posredni sposob wptywa to takze na wiekszg wydajnos¢ pracy i wyzszg
jakosc pracy;

» wydolnosci wzrokowej, gdy uczniowie/pracownicy sg w stanie wykonywac
swoje zadania wzrokowe, nawet w trudnych warunkach i w dtuzszych okresach;

> bezpieczenstwa.

Prawidiowe oswietlenie powinno mie¢ wtasciwe cechy ilosciowe i jakosciowe. Cechy
te sg wyrazane wartosciami odpowiednich wielkosci, zaleznie od warunkow
i przeznaczenia stosowania oswietlenia. Przy sztucznym oswietlaniu wnetrz
najwazniejszymi wielkosciami sa:

v' poziom natezenia o$wietlenia na polach pracy i w ich otoczeniu,
réwnomiernos¢ oswietlenia na polach pracy i w ich otoczeniu,
ol$nienie przykre, bezposrednie (posrednie) i odbiciowe,
rozktad luminancji w otoczeniu,

barwa postrzegana swiatta, oddawanie barw.

ANER NI NERN
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Parametry dot. tych czynnikdw zapewniajgce wiasciwe oswietlenie okreslone sg
w Polskich Normach (PN EN 12464 1)1).

Oswietlenie naturalne uznaje sie za prawidtowe jezeli spetnia wymagania § 57 ust 2
Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2022.1225
t.j.), zgodnie z ktorym : , W pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi stosunek
powierzchni okien, liczonej w Swietle oScieznic, do powierzchni podfogi powinien
wynosi¢ co najmniej 1:8, natomiast w innym pomieszczeniu, w ktorym oSwietlenie
dzienne jest wymagane ze wzgleddéw na przeznaczenie co najmniej 1:12”, jak rowniez
§ 60 ust 1, w mys$l ktérego : , Pomieszczenia przeznaczone do zbiorowego
przebywania dzieci w ztobku, klubie dzieciecym, przedszkolu, innych formach opieki
przedszkolnej oraz szkole, z wyjgtkiem pracowni chemicznej, fizycznej i plastycznej,
powinny mie¢ zapewniony czas nasfonecznienia wynoszgcy co najmniej 3 godziny
w dniach rownonocy w godzinach 8:00 do16:00".

Dokumentem potwierdzajgcym prawidtowe oswietlenie jest Protokdt z
pomiaréw natezenia oswietlenia sztucznego wykonana wykonany w poszczegoélnych
pomieszczeniach - brak dostepnosci do przedmiotowego sprawozdania nie pozwala
na wykazanie, ze placéwka spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pobytu dzieci,
miodziezy i pracownikdbw w placéwce. Dlatego podczas kontroli sanitarnych,
sprawowano nadzér nad przestrzeganiem przez dyrekcje placowek oswiatowych
wymogow w zakresie zapewnienia odpowiedniego natezenia oswietlenia
w pomieszczeniach, w szczegodlnosci w salach zabaw, w salach dydaktycznych oraz
salach ¢wiczen- zajec.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych ustalono, ze w 12
placowkach brak byto przeprowadzonych badan i pomiaréw natezenia oswietlenia, tj.
w:

v 2 przedszkolach,

v 2 szkofach podstawowych,
v' 4 zespotach szkot,

v 4 zlobkach.

Natomiast na podstawie przedstawionych wynikéw przeprowadzonych pomiarow,
stwierdzono, iz w 58 placéwkach zapewniono prawidtowe natezenie oswietlenia na 70
skontrolowanych w tym zakresie placowek ( co stanowito 83%), a w 17%
skontrolowanych  obiektach  nie  przeprowadzono natezenia  oswietlenia
w pomieszczeniach, szczegdlnie w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt dzieci
i miodziezy. Ponadto w wyniku przeprowadzonych badan i pomiaréw natezenia
o$wietlenia prze Oddziatu Badan i Pomiarbw na Stanowiskach Pracy w Dziale
Laboratoryjnym Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach
w Zespole Szkét stwierdzono nieodpowiednie natezenie oswietlenia w salach
lekcyjnych, salach gimnastycznych oraz innych pomieszczeniach dydaktycznych, a
takze traktach komunikacyjnych - ogétem w 35 pomieszczenr t. w 80%
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skontrolowanych pomieszczeh w placéwce. W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami wystosowano pismo do Dyrektora placéwki oraz organu
zatozycielskiego o podjecie dziatan naprawczych. Uzyskano informacje od Dyrektora
placéwki, ze oswietlenie jest w trakcie wymiany.

Warunki wypoczynku dzieci i mtodziezy

W ramach sprawowania nadzoru nad przebiegiem wypoczynku zimowego oraz
letniego skontrolowano 19 placowek, w ktorych uczestniczyto tgcznie 520 dzieci
i miodziezy. Przygotowanie placowek pod wzgledem bezpieczenstwa i warunkow
higienicznych nie budzito zastrzezen, zapewniono wiasciwe warunki sanitarno-
higieniczne, nie odnotowano interwencji.

Wypoczynek w miejscu zamieszkania wzorem lat ubiegtych zorganizowany byt
w formie potkolonii przez placowki pracy pozaszkolnej, natomiast wypoczynek
w formie wyjazdowej organizowano w hotelach bgdz osrodkach sportowych. Dla
dzieci i mtodziezy organizowano zajecia w formie gier, zabaw, konkursow, turniejow,
warsztatow, pokazow i wycieczek wyjazdowych poza miasto.

Nadzér nad wypoczynkiem ponownie zostat wzmocniony dziataniami
edukacyjno-informacyjnymi na temat bezpiecznych ferii i wakacji, pod hastami
,Bezpieczne ferie 2023” oraz ,Bezpieczne wakacje 2023”, gdzie uczestnicy mogli
poszerzy¢ wiedze na temat zapobiegania chorobom odkleszczowym, bezpiecznego
korzystania z czasu wolnego, zachecano do udziatu w konkursie ,Wakacje:
bezpiecznie, zdrowo i zabawnie”. Materialy edukacyjno-informacyjne dotyczace
wypoczynku przekazano w formie elektronicznej do wszystkich placoéwek
oswiatowych, sportowo-rekreacyjnych, kulturalnych, samorzgdéw lokalnych,
organizatoréw wypoczynku. Wszystkie materiaty oraz informacje zamieszczono
réwniez na portalach spotecznosciowych PSSE w Rybniku oraz na biezgco podczas
kontroli sanitarnych w formie papierowej (ulotki i plakaty).

Ponadto pracownicy w czasie kontroli santarnych na placéwkach organizujgcych
wypoczynek spotykali sie z dzieCmi i mtodzieza.

W trakcie spotkan pracownicy przekazali materiaty i wytyczne dot. szerokopojetego
bezpieczenstwa w czasie wolnym, poruszali temat rozwagi dotyczgcej przyjmowania
substancji niewiadomego sktadu czy pochodzenia, profilaktyki $rodkéw
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psychoaktywnych iinnych tematéw prozdrowotnych. Przypominali dzieciom, jak
unika¢ zagrozen i bezpiecznie poruszac sie, o koniecznosci noszenia odblaskéw, a
takze o koniecznosci przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas zabaw na
podworku, w gérach, na sniegu, w domu i w kontaktach z obcymi. Dla dzieci i mtodziezy
przygotowano zagadki, krzyzowki i rebusy prozdrowotne.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze organizatorzy wypoczynku
zapewnili uczestnikom wtasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej oraz opieke
medyczng.

Interwencje

W 2023 roku przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng w placéwce oswiatowe;j
na terenie miasta Rybnika. Interwencja dotyczyta niewtasciwego stanu technicznego
i sanitarno-higienicznego pomieszczen szkoty oraz mebli szkolnych w Szkole
Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 1 w Rybniku. Interwencja byta zasadna,
zostata wydana decyzja nakazujgca usuniecia stwierdzonych nieprawidtowo$ci.
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NADZOR NAD WARUNKAMI HIGIENY PRACY

W roku 2023 na terenie miasta Rybnika objetych nadzorem byto 439 zaktady —

wzrost o 5 zaktadow. W ramach nadzoru nad warunkami pracy skontrolowano 78
zakfadow pracy, tj. 17,76 % obiektow objetych nadzorem na terenie miasta Rybnik,
w tym w ramach kontroli sprawdzajgcej skontrolowano 29 zaktadow. W 32 zakfadach
— obiektach stwierdzono nieprawidtowosci, co stanowi 41% skontrolowanych obiektow.

Ogotem przeprowadzono 101 kontroli, w tym 37 kontrole sprawdzajgce.

Wydano ogotem 54 decyzje, w tym 18 decyzji zmieniajgcych termin wykonania
nakazéw, 1 decyzja umarzajgca wszczecie postepowania i 2 decyzje wygaszajgce.
Wydano 34 decyzje ptatnicze.

Czynniki szkodliwe dla zdrowia w srodowisku pracy

W 2023 r. skontrolowano 12 zaktaddéw, w ktérych w narazeniu na czynniki

rakotworcze pracuje ogotem 91 osob. Przeprowadzono ogoétem 14 kontroli.
W 4 zaktadach pracy stwierdzono nieprawidtowosci. Wydano 4 decyzje nakazujgce
dotyczace:

v

v

braku oceny ryzyka zawodowego uwzgledniajgcej narazenia na czynnik
rakotwarczy,

braku rejestru prac, ktorych wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania
w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub
procesami technologicznymi o dziataniu rakotworczym lub mutagennym,

braku rejestru pracownikow narazonych na dziatanie substancji chemicznych,
ich mieszanin, czynnikow Ilub procesow technologicznych o dziataniu
rakotwdérczym lub mutagennym,

braku przekazania wiasciwemu Panstwowemu Wojewodzkiemu Inspektorowi
Sanitarnemu informacji o substancjach chemicznych i ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotworczym lub
mutagennym wedtug obowigzujgcego wzoru.
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Czynniki rakotworcze wystepujace w skontrolowanych zaktadach pracy

Benzo(a)piren

w 2023r.
Lp. Nazwa czynnika Liczba zakladéw pracy, w ktérych
rakotwdrczego stwierdzono wystepowanie czynnika
rakotworczego
1 promieniowanie 2
jonizujgce
2 krzemionka krystaliczna 5
3 zwigzki chromu VI 1
4 formaldehyd 1
5 pyly drewna 2
6 3
7 1

o-tolidyna

W ramach realizacji wytycznych na lata 2023-2024 dziataniami inspekcyjnymi
objeto zaktady pracy w ktérych wystepujg procesy technologiczne o dziataniu
rakotwérczym lub mutagennym. Pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy w Rybniku
znajdujg sie 22 podmioty w ktérych pracownicy narazeni sg na procesy technologiczne
rakotworcze. Ogoétem narazonych jest 4625 oséb. W 2023 roku przeprowadzono 11
kontroli w 10 zaktadach. Nieprawidtowosci stwierdzono w 6 zaktadach i dotyczyty:

e brak dokonania i udokumentowania ryzyka zawodowego zwigzanego
z narazeniem pracownikédw w Srodowisku pracy na procesy technologiczne,
w ktérych dochodzi do uwalniania substancji chemicznych, ich mieszanin lub
czynnikdw o dziataniu rakotworczym lub mutagennym,

e brak prowadzenia przez pracodawce rejestru prac, ktérych wykonywanie
powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie procesami technologicznymi
o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,

e brak prowadzenia przez pracodawce rejestru pracownikdw narazonych na
dziatanie procesow technologicznych o dziataniu rakotwérczym Ilub
mutagennym,
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e brak przekazania przez pracodawce wiasciwemu  panstwowemu
wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu informacji na temat prac, ktorych
wykonywanie powoduje koniecznosS¢ pozostawania w kontakcie z procesami
technologicznymi o dziataniu rakotworczym Ilub mutagennym, wedtug
obowigzujgcego wzoru,

e brak przeprowadzonych przez pracodawce badan i pomiarow czynnikow
szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy, substancji uwalnianych
w procesach technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym,

e niewfasciwego stanu higienicznosanitarnego pomieszczen pracy, w tym:
zniszczone podtogi, brak zapewnienia ogrzewania,

¢ niewlasciwego stanu higienicznosanitarnego pomieszczen zaplecza, w tym:
zniszczone, zbrudzone $ciany sufity, zniszczona stolarka okienna i drzwiowa,
zapewnienia umywalki z doptywem burzgcej cieptej i zimnej wody, zniszczone
podtogi, brak zapewnienia miski ustepowej sptukiwanej biezgcg wodg.

W zwigzku ze stwierdzonymi uchybieniami wydano 6 decyzji nakazujgcych
usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci, 5 decyzji ptatniczych.

Sekcja Higieny Pracy posiada w ewidencji 60 zaktadow, w ktérych w 2023 roku
stwierdzono przekroczenia czynnikdw szkodliwych dla zdrowia dla 3433 oséb, w tym
w przekroczeniu NDS/NDN na :

» czynniki fizyczne 2855 osob (w 2022r.- 2854 oso6b),
> pyty 2050 osob (w 2022r. — 2050 osbb)
» czynniki chemiczne 1800 oso6b (w 2022r. — 1834 oséb).

Zaktady pracy w ktorych stwierdzono przekroczenia czynnikow szkodliwych

dla zdrowia
Rok 2022r. 2023r.
Liczba zakladéw pracy 59 60
w ewidencji
Liczba pracownikéw 3400 3433

pracujacych w
przekroczeniu
czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia

W 2023 r. skontrolowano 9 zaktadéw pracy, w ktérych w przekroczeniu
czynnikdw szkodliwych dla zdrowia pracuje ogétem 113 osob. Przeprowadzono 10
kontroli. Wydano 3 decyzje, w tym 2 decyzje zmieniajgce i 1 decyzja nakazujgca.
Stwierdzono nieprawidtowosci w 1 zakladzie w zakresie: przekroczenia NDS czynnika
chemicznego.
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W 2023r. poprawiono warunki pracy dla 38 oséb, w tym:

©)
@)

na czynniki fizyczne dla 37 oséb,
na czynniki chemiczne dla 1 osoby.

W 2023 roku ogdétem skontrolowano 22 zaktady pracy, w ktérych w narazeniu

na dziatanie szkodliwych czynnikow biologicznych pracuje 665 osob. Ogétem
przeprowadzono 23 kontrole. Nieprawidtowosci stwierdzono w 2 zaktadach. Wydano
2 decyzje nakazujgce w zakresie:

v

v

brak zaproponowania uodpornienia pracownikom przy uzyciu dostepnej
szczepionki,

brak rejestru prac narazajgcych pracownikdw na dziatanie szkodliwego
czynnika biologicznego zakwalifikowanego do grupy 3 zagrozenia,
z uwzglednieniem wymaganych przepisami informaciji,

brak rejestru pracownikdw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikow
biologicznych zakwalifikowanych do grupy 3 zagrozenia, z uwzglednieniem
wymaganych przepisami informacji,

brak oceny ryzyka zawodowego zwigzanej z narazeniem pracownikow
w Srodowisku pracy na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych,
z uwzglednieniem wymaganych przepisami informaciji.

W 2023 r. w wyniku przeprowadzonych kontroli w zakresie warunkéw higieny pracy
stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci :

% w zakresie warunkéw higieniczno-sanitarnych stwierdzono nieprawidtowosci

w 14 zaktadach:

o zty stan zaplecza higieniczno-sanitarnego, wyposazenia zaplecza
higieniczno-sanitarnego — zniszczona (stolarka okienna, drzwiowa), podtég,
schodow

o zty stan higieniczno-sanitarny pomieszczen pracy,

o brak umywalek z doptywem cieptej i zimnej wody,

o brak zapewnienia odpowiedniej temperatury powietrza w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych oraz pomieszczeniach pracy.

« w zakresie oceny ryzyka zawodowego stwierdzono nieprawidtowosci w 4

7
0.0

7
0.0

zaktadach:

o brak dokonania i udokumentowania oceny ryzyka zawodowego
uwzgledniajgcej informacje dotyczgce narazenia na czynnik chemiczny
w srodowisku pracy,

o brak dokonania i udokumentowania oceny ryzyka zawodowego.

w zakresie badan i pomiaréw stwierdzono nieprawidtowosci w 19 zaktadach:

o brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia.

w zakresie badan lekarskich stwierdzono nieprawidtowosci w 1 zakfadzie:

o brak aktualnego orzeczenia lekarskiego stwierdzajgcego brak
przeciwskazan do pracy na okreslonych stanowisku.
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+» W zakresie pierwszej pomocy stwierdzono nieprawidtowosci w 1 zaktadzie:
o brak wykazu wyznaczonych pracownikéw do udzielania pierwszej pomocy.
o brak instrukcji udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.

*» w zakresie przekroczenh stwierdzono nieprawidtowosci w 1 zaktadzie:

o przekroczenie najwyzszych dopuszczanych stezen czynnika chemicznego.

Ponadto skontrolowano 30 zakfadéw pracy stosujgcych w dziatalnosci
zawodowej substancje chemiczne iich mieszaniny. Przeprowadzono ogotem
34 kontrole, wydano 4 decyzje nakazujgce. W zakresie chemii stwierdzono
nieprawidtowosci w 4 zaktadach:

v brak zapewnienia pracownikom dostepu do informacji zawartych w kartach
charakterystyk stosowanych substancji chemicznych i ich mieszanin,
v brak aktualnego spisu stosowanych substancji chemicznych i ich mieszanin.

W 2023 roku przeprowadzono rowniez 12 kontroli u stosujgcych w dziatalnosci
zawodowej produkty biobdjcze. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Radon w miejscu pracy

Najwyzsze poziomy radonu znajdujg sie zwykle w przestrzeniach podziemnych,
takich jak piwnice, jaskinie i kopalnie. Zgodnie z ustawg Prawo atomowe, poziom
odniesienia dla $redniorocznego stezenia promieniotworczego radonu w powietrzu
w miejscach pracy wewnatrz pomieszczen wynosi 300 Bg/m?3.

Na terenie nadzorowanym przez PPIS w Rybniku znajdujg sie 2 zaktady,
w ktorych praca wykonywana jest pod ziemig (wydobywanie wegla kamiennego):

o Polska Grupa Gornicza S. A. Oddziat KWK ROW Ruch Chwatowice
ul. Przewozowa 4, 44-206 Rybnik;
o Polska Grupa Goérnicza S. A. Oddziat KWK ROW Ruch Jankowice
ul. Jastrzebska 12, 44-253 Rybnik.
W powyzszych zaktadach prowadzone sg dziatania polegajgce na: dokonywaniu
pomiarow stezenia w powietrzu energii potencjalnej alfa krétkozyciowych produktow
rozpadu radonu z czestotliwoscig pomiaréw raz na kwartat. Pomiaréw dokonuje sie
w miejscach prac w rejonie wylotu powietrza z wyrobisk $cianowych, w miejscach prac
w rejonie wylotu powietrza z wyrobiskach korytarzowych z wentylacjg odrebng,
stacjonarnych stanowiskach pracy, takich jak komory, warsztaty i rozdzielni,
czasowych lub statych miejsc pracy, gdzie moc kremy od zrodia promieniowania
zawierajgcego naturalne izotopy promieniotworcze przekracza 0,6 ugy/h. Po
dokonaniu analizy wynikéw dla ww. zaktadow stwierdza sie, ze stezenie energii
potencjalnej alfa krétkozyciowych produktéw rozpadu radonu w miejscach pracy, przy
uwzglednieniu réwniez rzeczywistego czasu pracy, nie wskazuje na mozliwosé
otrzymania przez pracownika dawki skutecznej wiekszej niz 1 mSv rocznie.
W 2023 r. nie skontrolowano ww. zaktadow.
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Ponadto pracownicy PSSE w Rybniku udzielajg porady i informacji zwigzanych
Z narazeniem na radon zagrozen dla zdrowia, znaczenia przeprowadzania pomiarow
radonu czy dostepnych srodkéw technicznych stuzgcych ograniczeniu wystepujgcych
stezen radonu w budynku. Ponadto przekazano zaktadom pracy materiaty
informacyjno-edukacyjne zawierajgce najwazniejsze aspekty z zakresu zagadnien
zwigzanych z radonem skierowanych do pracodawcow i pracownikow. Dla ogotu
spoteczenstwa materiaty zostaty umieszczone w mediach spotecznosciowych i stronie
internetowe.

Interwencje

W 2023 r. wptynety 3 wnioski o interwencje, ktore dotyczyty:
» naruszenia podstawowych wymagan higienicznych i zdrowotnych, ztego stanu
pomieszczen,
» braku przestrzegania przez pracodawce warunkow ochrony radiologiczne;j.

W wyniku przeprowadzonych kontroli ustalono, iz jeden wniosek o interwencje jest
zasadny w zakresie naruszenia podstawowych wymagan higienicznych i zdrowotnych,
ztego stanu pomieszczen, jeden wniosek w w/w zakresie niezasadny. W trakcie
realizacji jest trzecia interwencja.

NADZOR NAD CHEMIKALIAMI

W 2023 roku w ramach nadzoru nad przestrzeganiem przez producentéw,
importeréw, osoby wprowadzajgce do obrotu lub eksportujgce substancje chemiczne,
ich mieszaniny lub wyroby w rozumieniu ustawy z dnia 25 lutego 2011 r.
0 substancjach chemicznych i ich mieszaninach obowigzkéw wynikajgcych z tej
ustawy oraz z rozporzgdzen Wspdlnot Europejskich, {j:

» rozporzgdzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
18 grudnia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen
i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH) i utworzenia
Europejskiej Agencji Chemikaliéw, poprzez kontrole przepiséw dotyczgcych
rejestracji substancji, oceny informacji dotyczacych substancji lub
dokumentacji rejestracyjnej oraz wprowadzania ograniczen produkciji,
obrotu i stosowania niektérych substancji chemicznych,

» rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia
16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania
substancji i mieszanin (CLP), w aspekcie kontroli obowigzku klasyfikowania,
oznakowania i pakowania przed wprowadzeniem ich do obrotu przez
producentow, importerow i dalszych uzytkownikow substancji oraz
mieszanin stwarzajgcych zagrozenie,
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skontrolowano 3 formulatorow, przeprowadzono 4 kontrole. Wydano 2 decyzje
nakazujgce. Natozono1 mandat na kwote 200zt. Stwierdzono nieprawidtowosci w 2
zaktadach w zakresie:

v' brak prawidtowo sporzadzonych kart charakterystyk wprowadzanych do obrotu
mieszanin chemicznych zaklasyfikowanych jako niebezpieczne, stwarzajgce
zagrozenie, tj. zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,

v' brak prawidtowo oznakowanych mieszanin chemicznych wprowadzanych do
obrotu,

v brak przekazania informacji o wytwarzaniu mieszaniny stwarzajgcej zagrozenie
i wprowadzaniu takiej mieszaniny do obrotu.

Ponadto przeprowadzono kontrole w zakresie detergentéw w 1 podmiocie. Wydano 1
decyzje nakazujgcyg. Stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie:
v' brak dla wprowadzanych do obrotu detergentéw aktualnych arkuszy danych
sktadnikéw, sporzgdzonych zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Skontrolowano roéwniez 17 dystrybutoréow, ogoétem przeprowadzono 18 Kkontroli.
Wydano 1 decyzje nakazujgcg. Stwierdzono nieprawidtowosciw 1 zaktadzie
w zakresie:

v' brak oznakowania magazynu mieszanin chemicznych.

W zwigzku informacjami przekazanymi przez KMP w Rybniku o przypadku

podejrzenia zatrucia metanolem spozytym najprawdopodobniej w postaci produktu
typu denaturat, przeprowadzono kontrole w 1 podmiocie (sklep na targowisku).
W trakcie kontroli pobrano 3 proby denaturatu, ktére nastepnie zostaty przebadane
w kierunku zawartosci metanolu. W zadnej z badanych prob nie stwierdzono
przekroczenia dopuszczalnej zawartosci metanolu tj. naruszenia § 3 ust. 1 i 2
rozporzgdzenia Ministra Rozwoju, Pracy i Technologii z dnia 22 lipca 2021 r. w sprawie
ograniczen produkcji, obrotu lub stosowania substancji i mieszanin stwarzajgcych
zagrozenie oraz wprowadzania do obrotu lub stosowania wyrobéw zawierajgcych takie
substancje lub mieszaniny (Dz.U. z 2021 r. poz. 1419).

Produkty biobéjcze

Nadzor nad przestrzeganiem przepiséw w zakresie udostepniania na rynku
i stosowania produktow biobdjczych, wprowadzania do obrotu wyrobéw poddanych
dziataniu produktow biobdjczych i substancji czynnych przeznaczonych do stosowania
w produktach biobodjczych w dziatalnosci zawodowej, sprawowany jest zgodnie z
obowigzujgcymi aktami prawnymi, tj.:

> Ustawg z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobéjczych,

> Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012 z dnia
22 maja 2012 r. w sprawie udostepniania na rynku i stosowania produktow
biobdjczych.
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Zadania kontrolne obejmowaty m.in. sprawdzenie:

o posiadania i waznosci stosownego pozwolenia na wprowadzanie do obrotu
produktu biobojczego, wydanego przez Prezesa Urzedu Rejestracji Produktéw
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych,

o dostepnosci karty charakterystyki produktu biobdjczego, sporzgadzonej na
zasadach okreslonych w rozporzadzeniu (WE) nr 1907/2006 Parlamentu
Europejskiego i Rady (REACH),

o obecnosci i statusu prawnego substancji czynnej,

o zawartosci substancji niebedgcych substancjami czynnymi, ale wymagajgcych
rejestracji (jako sktadniki mieszanin w rozumieniu rozporzgdzenia REACH),

o zgodnosci przeznaczenia i rodzaju produktu biobdjczego z danymi figurujgcymi
w pozwoleniu na obrot,

o stosowania produktow biobdjczych w dziatalnosci zawodowej,

o prawidtowosci oznakowania opakowania produktu biobdjczego,

o statusu prawnego substancji czynnych zawartych w produktach biobdjczych

w ramach programu przeglgdu prowadzonego przez Europejskg Agencje Chemikaliow
(ECHA).

W 2023 roku przeprowadzono 12 kontroli w 12 obiektach w zakresie
wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych. Przeprowadzono 11 kontroli u
dystrybutorow oraz 1 kontrole u udostepniajgcego produkty biobdjcze po raz pierwszy.
Wydano 1 decyzje nakazujgcg. Stwierdzono nieprawidtowosci w 1 zakladzie
w zakresie:

v braku oznakowaniu opakowania jednostkowego produktu biobdjczego zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami.

Nadzér nad produktami kosmetycznymi

'g ! Nadzér nad przestrzeganiem przepisow

w zakresie produktow kosmetycznych sprawowany jest
zgodnie z obowigzujgcymi aktami prawnymi tj.:

= ustawg z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach
kosmetycznych,

= rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) z dnia 30 listopada 2009 r. nr 1223/2009
dotyczgcym produktow kosmetycznych.
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W 2023 roku przeprowadzono skontrolowano 2 dystrybutorow. W 1 podmiocie
pobrano do badan 1 probe produktu kosmetycznego w kierunku oznaczenia
formaldehydu. Nieprawidtowosci nie stwierdzono. Ponadto skontrolowano 1 podmiot
petnigcy role osoby odpowiedzialnej, wytwarzajgcego. Stwierdzono nieprawidtowosci
w zaktadzie w zakresie:

v' braku przeprowadzenia oceny bezpieczenstwa produktu oraz sporzgdzenia
raportu bezpieczenstwa produktu kosmetycznego zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, wprowadzanie ich do obrotu bez spetnienia w/w wymogow.

Nadzér nad prekursorami kat 2 i 4 oraz sSrodkami zastepczymi i nowymi
substancjami psychoaktywnymi

Nadzor nad obrotem prekursorami narkotykow kat. 2 i 3 sprawowany jest
poprzez kontrole w szczegdlnosci ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii oraz przepisow UE.

W 2023 roku pod nadzorem PSSE w Rybniku znajdowaty sie 3 podmioty
wprowadzajgce do obrotu prekursory narkotykow kat. 2, 1 podmiot bedacy
producentem prekursorow kat. 3 oraz 24 podmioty wprowadzajgce do obrotu
prekursory narkotykow kat. 3. Przeprowadzono 5 kontroli u wprowadzajgcych do
obrotu prekursory narkotykéw kat. 3 oraz 1 kontrole u wprowadzajgcego do obrotu
prekursory narkotykéw kat. 2. Ponadto przeprowadzono ogotem 1 kontrole u
stosujgcego prekursory kat. 3 w dziatalnosci zawodowej. Nieprawidtowosci nie
stwierdzono.

W 2023 r. na terenie miasta Rybnika przeprowadzono 1 kontrole 1 podmiotu
zajmujgcego sie udostepnianiem produktow do waporyzacji w zakresie przestrzegania
zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczpospolitej Polskiej
Srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz.U. 2020 poz.
2050 ze zm.). Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W 2023 r. podmioty lecznicze zgtosity trzy przypadki o podejrzeniu zatrucia
Srodkami zastepczymi, w tym 1 zgon.
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CHOROBY ZAWODOWE

W okresie od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. do PPIS w Rybniku wptyneto
28 zgtoszen podejrzenia choroby zawodowej. U 12 pracownikow zatrudnionych
w zakfadach pracy zlokalizowanych na terenie miasta Rybnik stwierdzono chorobe
zawodowa, tj:

e pylica gornikéw kopalnh wegla — 9 pracownikow,

e choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa — borelioza -1pracownik,

e obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu typu slimakowego lub czuciowo-
nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony podwyzszeniem progu stuchu o
wielkosci co najmniej 45 dB w uchu lepiej styszgcym, obliczony jako $rednia
arytmetyczna dla czestotliwosci audiometrycznych 1, 2 i 3 kHz -1pracownik,

e przewlekte choroby obwodowego ukfadu nerwowego wywotane sposobem
wykonywania pracy: zespot ciesni w obrebie nadgarstka — 1pracownik.

Stwierdzone choroby zawodowe u pracodawcow prowadzgcych dziatalno$¢ na
terenie miasta Rybnika stanowig 80 % wszystkich choréb zawodowych stwierdzonych
przez PPIS w Rybniku w 2023 roku.

Ogoétem w roku 2023 wydano 19 decyzji w sprawie choréb zawodowych.
W ramach prowadzonych postepowan w sprawie choréb zawodowych
przeprowadzono 69 ocen narazenia w kierunku choroby zawodowe;.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

g g O"“; L W ramach wykonywania zadan pion
hi R B ) b ) Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
I A Lﬁ' R f\ realizowat na biezgco obowigzki
; wynikajgce z art. 3 Ustawy z dnia 14
marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej oraz z przepisow szczegolnych.

AA

Strategiczne oceny oddziatywania na srodowisko

W 2023r. dla tego Prezydenta zaopiniowano ogotem 17 projektéw miejscowych
planow zagospodarowania przestrzennego miasta Rybnika, dla okreslonych terendw,
oznaczonych stosownymi symbolami. Wszystkie opinie sanitarne zostaty wydane
w ramach przeprowadzenia postepowania, dot. strategicznej oceny oddziatywania
na srodowisko.  Whnioski  wptywajgce do tutejszego organu w  2023r.
0 zaopiniowanie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego, dotyczyty
rejonéw ulic o matych powierzchniach. Dokonujgc analizy zaopiniowanych w 2023r.
planéw stwierdzono, ze miaty one na celu m.in. usankcjonowanie stanu rzeczywistego
i dostosowanie do obowigzujgcych studibw uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego, umozliwienie realizacji obiektow przemystowych
tj. obiektéw o charakterze produkcyjnym i ustugowym, przy jednoczesnej minimalizacji
wzajemnych konfliktdw wynikajgcych z réznego przeznaczenia terendw i réznych
zasad zagospodarowania oraz realizacje inwestycji zwigzanych z odnawialnymi
zrédtami energii. Opracowanie ich zwigzane bylo takze z koniecznoscig korekty
przebiegu niektérych drég, a takze z wnioskami mieszkancow o nowe tereny
budowlane przeznaczone pod zabudowe mieszkaniowg. Powyzsze pociggneto za
sobg wprowadzenie na tych obszarach nowych terenéw zabudowy mieszkaniowej
jednorodzinnej, a takze zabudowy mieszkaniowej, ktora stanowita uzupetnienie
istniejgcej juz zabudowy. W wiekszosci przypadkdédw nowe plany nie zmienity w sposdb
znaczacy zagospodarowania terendw, a realizacja ich ustaleh przyczynita sie do
zaspokojenia bezposrednich potrzeb ludnosci oraz podniesienia warunkow i jakosci
ich zycia. Podsumowujgc projekty planéw, to zdecydowana wigkszosc¢ terendow, na
ktérych ustalono w projekcie urbanizacje, posiadata w obowigzujgcym planie
miejscowym podobne przeznaczenia, co nadane im w nowym dokumencie.
Opiniowane plany nie zmienity, wiec w sposéb znaczgcy sposobu zagospodarowania
poszczegolnych terendéw. Opiniujgc przedmiotowe dokumenty dokonano analizy
skutkéw dla srodowiska wynikajgcych z realizacji ich ustalen, w tym, m.in. wptyw na
wody powierzchniowe, wody podziemne, wptyw na klimat, powierzchnie ziemi,
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srodowisko przyrodnicze, a zwlaszcza na warunki i jakosS¢ zycia mieszkancéw. Przy
ich opiniowaniu zwracano szczegolng uwage na poprawe warunkow zycia
mieszkancéw i redukowanie konfliktow pomiedzy dziatalnoscig gospodarcza,
a wymaganiami ochrony zdrowia ludzi.

Ocena oddzialywania przedsiewziecia moggcego znaczaco oddzialywa¢ na
srodowisko

W 2023r. w ramach procedury wynikajgcej z zapisow Ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko
(jednolity tekst ustawy (Dz. U. z 2023r. poz. 1094 z pdzn. zm.) zajeto 12 stanowisk,
w formie opinii, w sprawie przeprowadzenia oceny oddziatywania planowanych
przedsiewzie¢ mogacych potencjalnie znaczgco oddziatywa¢ na srodowisko, ktérych
realizacje planuje sie na obszarze dziatania Prezydenta Miasta Rybnika.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku wydat 10 z w/w opinii
sanitarnych na wniosek Prezydenta Miasta Rybnika oraz 2 opinie na wniosek
Prezydenta Miasta Zory w ramach prowadzonych przez nich postepowan.

Byly to m.in. takie przedsiewziecia jak:

% ,Rozbudowa budynku handlowo-ustugowego — salonu samochodowego
Volkswagen oraz Audi znajdujgcego sie na dziatkach nr 1176/47 oraz nr 850/44
obreb Ligota oraz zagospodarowanie terenéw przedmiotowych dziatek”
w Rybniku,

« Budowa stacji paliw ptynnych i gazowych wraz z wiatg dystrybutorows,
budynkiem myjni automatycznej, myjni bezdotykowej, drogami, placami
manewrowymi i parkingami wraz z czterema miejscami do tadowania
samochodéw elektrycznych, dwoma pylonami cenowymi, zbiornikiem paliw ON,
zbiornikiem paliw PB, zbiornikiem gazu LPG, z instalacjag wodociggowa,
kanalizacji sanitarnej, elektryczng, gazowg, wentylacji mechanicznej w | etapie
oraz budowg budynku ustugowo handlowego w Il etapie inwestycji” w Rybniku
przy ulicach Sportowej i Raciborskiej.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku zaopiniowat warunki
realizacji 2 inwestycji, potozonych na obszarze dziatania Prezydenta Miasta Rybnika,
przed wydaniem dla nich przez organ ochrony srodowiska decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach, niezbednej do wydania dla tych inwestycji pozwolenia na budowe
1 na wniosek Prezydenta Miasta Rybnika i 1 na wniosek Prezydenta Miasta Jastrzebie-
Zdr¢j. Byta to, m.in.:

% Reorganizacja zakladu SEGO Sp. z 0. 0. w Rybniku przy ul. Kolberga 65
w zakresie instalacji biologicznego przetwarzania odpadow.”
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Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku zaopiniowat
warunki realizacji 1 inwestycji, potozonej na obszarze dziatania Prezydenta Miasta
Rybnika, przed wydaniem postanowienia przez regionalnego dyrektora ochrony
Srodowiska w ramach ponownej oceny oddziatywania na srodowisko, na wniosek
Regionalnego Dyrektora Ochrony Srodowiska w Katowicach. Byta to:

% ,Budowa nowego bloku gazowo-parowego wraz z infrastrukturg towarzyszacg”
w Rybniku przy ul. Podmiejskiej na dziatkach o nr 638/62, 643/60, 631/63,
649/60, 653/60, 632/63, 630/63, 648/60, 650/60 obreb Chwatecice.

Uzgadnianie dokumentacji projektowej

W 2023r. zaopiniowano w zakresie wymagan
higienicznych i zdrowotnych 2 projekty dot.:

v" Przebudowa oddziatu neonatologicznego oraz traktu porodowego SPZOZ WSS
nr 3 w Rybniku w ramach zadania ,Modernizacja oddziatu neonatologicznego
oraz traktu porodowego SPZ0OZ WSS nr 3 w Rybniku”, ul. Energetykéw 46,

v' Budowa hali sportowej z instalacjg wentylacji mechanicznej oraz przebudowa
istniejgcych kortow tenisowych w Rybniku na dziatce o numerze 810/96.

Stanowiska w ramach uczestniczenia w dopuszczeniu obiektu budowlanego do
uzytkowania

W 2023r. przeprowadzono ogétem 39 kontroli oraz dopuszczono do
uzytkowania 39 zrealizowanych obiektow, na podstawie pozwoleh na budowe,
zgtoszenia zmiany sposobu uzytkowania w organie administracji architektoniczno—
budowlanej lub na podstawie projektéw technologicznych uzgodnionych pod
wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych. W ramach tych czynnosci
kontrolnych dokonywano m.in. szczegdtowego przegladu zrealizowanych obiektéw
i ich otoczenia, pod katem zgodnosci z projektem. W celu zagwarantowania
odpowiednich warunkow pobytu ludzi w budynkach, sprawdzano réwniez
zastosowanie wtasciwych pod wzgledem zdrowotnym materiatow budowlanych.
Zdecydowang wiekszos¢ odbieranych obiektdéw stanowity lokale ustugowe, jak: sklepy
i pawilony spozywcze oraz lokale gastronomiczne.
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Na szczegdlng uwage zastuguja:

e Hotel ze SPA w Rybniku przy ul. Stalowej 1,
e Salon samochodowy w Rybniku przy ul. Prostej 110.

W 6 obiektach, w ktérych przeprowadzano kontrole dotyczgce dopuszczenia do

uzytkowania zrealizowanych obiektéw stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
wymagan higienicznych i zdrowotnych tj.

v

v

brak kurtyny powietrznej nad drzwiami wejsciowymi (budynek matej
gastronomii, lokal gastronomiczny),

brak wydzielonego przedsionka w ustepie dla personelu (budynek matej
gastronomii, lokal gastronomiczny x2),

nie wykonano wentylacji w pomieszczeniu sekretariatu, gabinecie dyrektora
i w gabinecie pedagoga (przebudowa ZSP),

nie wykonano wentylacji w pomieszczeniu ustepu dla personelu, pomieszczeniu
socjalnym i w pomieszczeniu obrobki warzyw (lokal gastronomiczny),
pomieszczeniu jadalni nie zapewniono powierzchni 8m2, nie zamontowano
umywalki, zamiast zlewu dwukomorowego zamontowano zlew jednokomorowy
(hala warsztatowa),

w pomieszczenie kuchni, nie zapewniono wiasciwej wysokosci pomieszczenia
(adaptacja z przebudowg przedszkola).
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PROMOCJA ZDROWIA | KOMUNIKACJA SPOLECZNA

Do zadan Sekcji Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej nalezy
rozpoznawanie i okreslenie potrzeb zdrowotnych w regionie, opracowanie
i realizowanie lokalnych, wojewddzkich i krajowych programéw prozdrowotnych ich
wspotrealizowanie, koordynowanie i monitorowanie. Udzielanie pomocy metodycznej,
organizacyjnej podmiotom leczniczym, placéwkom oswiatowym i innym w realizacji
zadan prozdrowotnych, prowadzenie poradnictwa metodycznego oraz dystrybucja
materiatdw edukacyjnych. Ponad to monitorowanie i ocenianie podejmowanych
dziatan profilaktycznych i prozdrowotnych w podlegtych jednostkach.

W 2023 roku Sekcja Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej PSSE
w Rybniku przeprowadzita 6 wizytacji, w trakcie ktérych ocenie podlegata dziatalno$¢
oSwiatowo - zdrowotna prowadzona przez placowki nauczania iwychowania.
Inicjowata jak i wspierata dziatania na rzecz zdrowia i profilaktyki zdrowotnej na terenie
Miasta Rybnika poprzez realizacje interwencji pogranych i nieprogramowych.

Placowki oswiatowe, sportowo-rekreacyjne jak i kulturalne oraz inne
instytucje/podmioty dziatajgce na rzecz promociji zdrowia a znajdujgce sie na terenie
podlegtym PSSE w Rybniku byly na biezgco informowane o aktualnej ofercie
dziatalnosci oswiatowo-edukacyjnej, zapraszane do udziatu w programach/akcjach.

Interwencje programowe

Lp. Nazwa interwencji Liczba Liczba
dzialan | odbiorcéw
1. | ,Trzymaj Forme!” 12 6993
2. | ,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV 51 5868
i Zwalczania AIDS”
3. | ,Bieg po zdrowie” 13 962
4. | ,ARS, czyli jak dbac¢ o mitosc?” 12 2327
5. | ,Skad sie biorg produkty ekologiczne” 22 4025
6. | ,Czyste powietrze wokot nas” 22 4025
7. | ,Podstepne WZW’- program profilaktyki WZW typu: A,B i 9 1700
C
8. |,Znamig! Znam je?” 12 2940
9. | ,Klub Zdrowego Przedszkolaka” 22 4009
10. | ,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach” 24 2096
11. | ,\Wybierz zycie — Pierwszy krok” 8 3916
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Interwencje nieprogramowe

Lp. Nazwa interwencji Liczba Liczba
dziatan | odbiorcow
1. | Profilaktyka palenia tytoniu, w tym: Swiatowy Dzien Bez 95 9882
tytoniu, Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia
2. | Profilaktyka uzywania alkoholu 72 8448
3. | Swiatowy Dzien Zdrowia 8 434
4. | Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i 288 25515
prawidtowego odzywiania
5. | Profilaktyka cukrzycy 26 1916
6. | Profilaktyki grypy 147 3429
7. | Profilaktyka zatru¢ grzybami (bezpieczne grzybobranie) 48 2233
8. | Profilaktyka arypy [ chorob zakaznych 49 8149
(WIRUSOOCHRONA)
9. | Promocja higieny jamy ustnej, w tym profilaktyka 6 161
prochnicy i chordb przyzebia
10. | Promocja szczepien ochronnych (w tym ,Zaszczep 145 17147
w sobie che¢ szczepienia’, ,Europejski Tydzien
Szczepien”)
11. | Profilaktyka choréb nowotworowych 139 24682
12. | Profilaktyka wszawicy 37 1945
13. | Profilaktyka choréb  zakaznych, w tym chordb 28 1643
odzwierzecych - gruzlica, meningokoki, wirusowe
zapalenia watroby B,C, kleszczowe zapalenie mozgu
iinne
14. | Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach; Swiatowy 42 2298
Tydzien Wiedzy o Antybiotykach
15. | Zdrowotne skutki promieniowania UV ,tap stonce z gtowg” 54 54179
16. | Pierwsza pomoc przedmedyczna - ratownictwo medyczne 44 6081
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17. | Zapobiegania i eliminowanie negatywnego wptywu
czynnikbw i  zjawisk  fizycznych,  chemicznych 76 3446
i biologicznych na zdrowie ludzi OSTRZEZENIA
18. | Promocja zdrowia psychicznego 35 2866
19. | Akcja ,Bezpieczne ferie 2023” 42 2885
20. | Akcja ,Bezpieczne wakacje 2023” 143 12651
21. | Profilaktyka uzaleznien [ przeciwdziatanie
rozprzestrzenianiu srodkéw psychoaktywnych wsrod 98 29557
miodziezy — Nowe narkotyki, Nowe zagrozenia”
22. | Profilaktyka wad postawy ph. ,Lekki tornister” wady 186 13086
postawy
23. | Kampania #EUChooseSafeFood ,Wybieraj bezpieczng 38 3054

zywnos¢”

Dziatania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkéw psychoaktywnych.

W 2023 roku dziatania w zakresie przeciwdziataniu uzaleznieniom od alkoholu,

tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych w PSSE w Rybniku prowadzone byty
wielowymiarowo:

v

v
>

biezgcy monitoring dotyczgcych sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie
zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych,
prowadzenie programoéw profilaktycznych skierowanych do przedszkoli i szkoét:
Program profilaktyki antytytoniowej dla przedszkoli ,,Czyste powietrze
wokot nas” Do realizacji programu przystgpito 22 przedszkola, edukacjg objeto
4025 osob,

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla szkét podstawowych
»Bieg po zdrowie?” Do realizacji programu przystgpito 13 szkot, edukacjg
objeto 962 uczniow,

Program dla szkét ponadpodstawowych z zakresu profilaktyki uzaleznien
»ARS, czyli jak dbaé¢ o mitos¢?”. Do realizacji IX edycji programu przystgpito
12 szkot, edukacjg objeto 2327 oséb,

Program dla szkét podstawowych ,,Smak zycia, czyli debata
o dopalaczach”. Do realizacji IX edycji programu przystgpito 24 szkoty
edukacjg objeto 2096 osoéb.

realizacja wojewoddzkiej kampanii spotecznej ,#Nowe Narkotyki #Nowe
Zagrozenia” w ramach ktérej uczestniczono w eventach, happeningach,
dystrybuowano materiaty kampanijne, prowadzono pogadanki, prelekcje,
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zamieszczano informacje w mediach spotecznosciowych. W ramach dziatania
przeprowadzono 98 dziatan, ktérymi objeto 29557 odbiorcéw.,

wspotpraca z komendg Policji w Rybniku, Ochotniczg Strazg Pozarng z Rybnika
— Niewiadomia, Panstwowg Strazg Pozarng w Rybniku, Narodowym
Funduszem Zdrowia delegatura w Rybniku oraz innymi podmiotami
zajmujgcymi sie profilaktykg zdrowotng uczestniczylismy osiemnastu eventach
promujgcych zdrowie. Podczas akcji odwiedzajgcy mogli skorzystac z
poradnictwa, materiatow informacyjno-edukacyjnych mogli zmierzy¢é sie z
prostym testem przy uzyciu alko i narko gogli, ukazujgcym jak s$rodki
psychoaktywne wptywajg na postrzeganie najblizszego otoczenia, niosgc
ogromne zagrozenie dla zdrowia i zycia wfasnego i otoczenia. Dodatkowo
kazdy odwiedzajgcy mogt zbadah  poziom  karboksyhemoglobiny
w wydychanym powietrzu, otrzymac materiaty edukacyjno-informacyjne,
wspotpraca z Regionalnym Towarzystwem Oswiaty Zdrowotnej w Rybniku
zorganizowano konkurs plastyczny i fotograficzny pt. ,Moja Akademia
Dojrzatosci’, celem ktérego byto uwrazliwienie miodziezy na problem
negatywnych skutkow zdrowotnych uzaleznien oraz promocja zycia bez takich
.wspomagaczy”. Efektem konkursu byto stworzenie kalendarza
profilaktycznego na 2024 rok ukazujgcego prace laureatow,

organizacja 2 konferencji skierowanych do specjalistow, oséb zajmujgcych sie
praca z dzieCmi i miodziezg majgca na celu podnies¢ i usystematyzowac
wiedze z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniem od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych,

wspotzorganizowanie 5 szkolen dla specjalistow ucznidw i rodzicow z zakresu
profilaktyki srodkéw psychoaktywnych w tym dot. zdrowotnych nastepstwo
korzystania z wyrobow tytoniowych. Z oferty szkoleniowej skorzystato 426
0sob,

przeprowadzono 30 pogadanek skierowanych gtéwnie do uczestnikéw
zimowych i letnich form wypoczynku. W pogadankach udziat wzieto 1635 osob,
wspieranie placowki w dziataniach wiasnych oraz prowadzono biezgcag
dystrybucje materiatdw edukacyjno-informacyjnych w wersji papierowej
i elektronicznej szczegdlnie w okolicach obchoddéw $wigt zwigzanych z
zapobieganiem uzaleznieniom od $rodkow psychoaktywnych jak np.
Swiatowego Dzien bez Tytoniu, Dzien Trzezwosci, Miedzynarodowy Dzien
Przeciwdziatania Agresji Wobec Dzieci, Miedzynarodowy Dzienn Zapobiegania
Narkomanii, Swiatowy Dzien FAS, Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, Dzien
Handlu Ludzmi i tym podobne,

organizacja obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia w siedzibie
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rybniku odwiedzajgcy mogli
skorzystac z punktu informacyjno-konsultacyjnego w zakresie rzucania palenia
tytoniu mozliwosci pomiaru zawartos¢ karboksyhemoglobiny w wydychanym
powietrzu.
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W 2023 roku zawarto Lokalng Koalicje, ktérej celem bylo zaciesnienie
wspotpracy pomiedzy Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Rybniku a
Wtadzami Samorzadowymi, Stuzbami iinnymi instytucjami na rzecz promocji
zdrowego stylu zycia, edukac;ji i profilaktyki zdrowotnej skierowanej do mieszkancow
regionu.

Swiatowy Dzien Zdrowia - 7 kwiecien 2023 r.

Wigczono sie w 75 obchody Swiatowego Dnia Zdrowia, ktérego tegoroczne
hasto brzmiato Health For All czyli ,,Zdrowie Dla Wszystkich”. W PSSE Rybnik
przygotowano materiaty informacyjno-
edukacyjne dot. utrzymania
ZDROWIE dobrostanu gtéwnie poprzez promocje

DLA zdrowego  stylu  zycia.  Osoby
odwiedzajgce naszg Stacje otrzymaly
gotowe recepty jak zmieni¢ zte nawyki
a zastgpi¢ zdrowym stylem Zzycia i
i zadbac¢ o wiasny organizm. Wszystkie

Q . 4 : informacje  dotyczace  obchodow
Swiatowego Dnia Zdrowia rozdystrybuowano do pielegniarek medycyny szkolnej oraz
zamieszono w mediach spotecznosciowych.

WSZYSTKICH

N |

’
~7 S
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Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidtowego odzywiania

W ramach dziatan promujgcych zdrowy styl zycia, aktywnosc¢ fizycznag

i prawidtowe odzywianie podjeto nastepujgce tematy:

profilaktyke chordob metabolicznych ze szczegdélnym uwzglednieniem
CUKRZYCY ,

promocje higieny jamy ustnej, w tym profilaktyke préchnicy i chorob przyzebia,
promocje zdrowia psychicznego,

profilaktyke wszawicy.

Ponadto prowadzono nastepujgce dziatania:

Prowadzenie programéw profilaktycznych skierowanych do przedszkoli i szkot

podstawowych:

» Program do przedszkoli ,,Klub zdrowego przedszkolaka” Do realizacji
programu przystapito 22 przedszkola, edukacjg objeto 4009 osob.

» Program do przedszkoli ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne?” Do
realizacji programu przystgpito 10 przedszkoli, edukacjg objeto 420 oséb.
> Program dla szkét podstawowych ,Trzymaj Forme” program

zrealizowato 12 szkdét 6993 osob. Dodatkowo 2 szkoty z terenu m. Rybnika

wziety udziat w ogdlnopolskim ,Konkursie wiedzy o zdrowym stylu zycia

Trzymaj Forme”. Jedna uczennica przeszta do eliminacji wojewddzkich.
Realizowano Kampanie #EUChooseSafeFood ,Wybieraj bezpiecznag
zywnosc¢”, ktorej celem jest uswiadomienie konsumentom jak istotng role
w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci odgrywa nauka oraz ich wsparcie
w podejmowaniu swiadomych decyzji zwigzanych z witasciwymi wyborami
dotyczgcymi zywnosci. W ramach dziatania przeprowadzono 38 dziatan,
ktérymi objeto 3054 oséb.
Zamieszczano w mediach spotecznosciowych informacji oraz materiatéw
edukacyjno-informacyjnych.
Prowadzono dystrybucje oraz ekspozycje materiatbw edukacyjno-
informacyjnych podczas dziatan w terenie oraz w siedzibie PSSE w Rybniku.
Uczestniczono w eventach, happeningach podczas ktorych wspdlnie ze
strazakami OSP w Rybniku - Niewiadomiu oraz PSP w Rybniku oraz
przedstawicielami KMP w Rybniku przeprowadzali praktyczng nauke udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej.
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e Przeprowadzano warsztaty edukacyjno-kulinarnych w szkotach, podczas
ktérych uczniowie zapoznawali sie z podstawowymi zasadami komponowania
zbilansowanej diety jej wptywu na zdrowie oraz nastepnie c¢wiczyli nabytg
wiedze podczas zajec¢ kulinarnych.

tacznie w ramach promocji zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidtowego
odzywiania przeprowadzono 464 dziatania, ktérymi objeto 46459 os6b.

Profilaktyka choréb nowotworowych

W ramach dziatan podjeto réwniez tematy profilaktyki UV, w tym
niebezpieczenstw zwigzanych z korzystaniem z solariow oraz promocji zdrowego stylu
zycia jako czynnika chronigcego:

e Prowadzono programy profilaktyczne skierowane do szkét:

> Program edukacyjny dla szkét ponadpodstawowych ,Wybierz zycie —
Pierwszy krok” Celem gtébwnym bylo zmniejszenie wystepowania
i umieralnosci na raka szyjki macicy. Do realizacji programu przystgpito 8 szkot,
edukacjg objeto 3916 osdéb.

> Program edukacyjny dla szkét ponadpodstawowych ,,Znamie¢! Znam je?”
Celem gtéwnym byto upowszechnienie wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka.
Do realizacji programu przystgpito 12 szkét, edukacjg objeto 2940 osob.

e Realizowano kampanie spoteczng dot. niekorzystnych skutkéw zdrowotnych
wynikajgcych z nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV ph. ,tap stonce
z glowa”. Akcjg objeto 54179 osbéb podczas 54 dziatan.

e Realizacje profilaktyki raka szyjki macicy gtéwnie poprzez promocje szczepien
ochronnych, promocje powszechnego programu bezptatnych szczepienh
przeciw HPV. Realizacje kampanii ,Zaszczep w sobie cheC szczepienia,
,Zaszczep sie wiedzg, #UnitedInProtection i innych.

e \Wspierano placowki w dziataniach wiasnych oraz prowadzono biezgca
dystrybucje materiatdw edukacyjno-informacyjnych w wersji papierowej
i elektronicznej szczegolnie w okolicach obchoddéw swigt zwigzanych dot.
profilaktyki antynowotworowej np. Tydzien Walki z Rakiem Szyjki Macicy,
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Miedzynarodowy Dzieh Walki z Rakiem, Europejski Dzien Prostaty, rozowy
pazdziernik, Europejski Dzien Walki z Rakiem Piersi i tym podobne.
Szczegdlny nacisk ktadziono na promocje tzw. ,Europejskiego Kodeksu Walki
z Rakiem” ukazujgcego jak przez proste, codzienne dziatania mozna obnizacé
ryzyko zachorowania na nowotwory ztosliwe.

Zamieszczano w mediach spotecznosciowych informacje oraz materiaty
edukacyjno-informacyjne.

Dystrybuowano w wersji elektronicznej i tradycyjnej oraz eksponowano
materiaty edukacyjno-informacyjne podczas dziatan w terenie oraz w siedzibie
PSSE w Rybniku.

Tematy profilaktyki nowotworowej poruszane byly w trakcie 15 eventow,
happeningdw w ktorych uczestniczyty 3093 osoby.

Bezpieczenstwo

PSSE w Rybniku prowadzita dziatania w zakresie szeroko pojetego

bezpieczenstwa. Dziatania prowadzony byly ze szczegdlnym uwzglednieniem akcji
,Bezpieczne ferie 2023” oraz ,,Bezpieczne Wakacje 2023”.

Przygotowano i rozestano na placéwki oswiatowo-wychowawcze, rekreacyjno-
sportowe, kulturalne materiaty informacyjno-edukacyjne z prosbg o ich
rozpowszechnienie oraz podjecie dziatah o charakterze prewencyjnym.
Wspomagano placowki oswiatowo-wychowawcze w dziatach wtasnych.
Zamieszczano w mediach spotecznosciowych informacje oraz materiaty
edukacyjno-informacyjne.

Dystrybuowano w wersji elektronicznej i tradycyjnej oraz eksponowano
materiaty edukacyjno-informacyjne podczas dziatan w terenie oraz w siedzibie
PSSE w Rybniku.

Przeprowadzano 32 pogadanki/prelekcje na obiektach prowadzacych zimowe
i letnie formy wypoczynku. Dziataniami edukacyjno-informacyjnymi objeto
wszystkich organizatoréw zimowych i letnich form wypoczynku w tym 1543
podopiecznych.

W ramach dziatan szczegdlna uwage zwrécono na temat pierwszej pomocy
przedmedycznej. Wraz z partnerami prowadzono w ramach akcji, eventow,
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pogadanek pokazy i nauke udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w tym
szczegolnie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej z uzyciem defibrylatora.
Tematy szeroko pojetego bezpieczenstwa poruszane byty w trakcie 20 eventow
i happeningéw przeprowadzanych w tym okresie.

Dziataniami tgcznie objeto:

o ,Bezpieczne Ferie 2023” 2885 osdb podczas 42 dziatan
o ,Bezpieczne Wakacje 2023” 12651 osoby podczas 143 dziatania.
o Pierwsza pomoc przedmedyczna - 44 dziatania 6081 osob.

Dziatalnosé szkoleniowa

PSSE w Rybniku byta inicjatorem jak i partherem w organizacji

i przeprowadzeniu konferencji, szkolen, warsztatéw skierowanych zaréwno do
koordynatoréw programéw edukacyjnych w placéwkach oswiatowych, specjalistow
jak réwniez skierowanych do ucznidéw czy ogotu spoteczenstwa np. :

Szkolenie ,Bezpieczna praca — bezpieczne wakacje — szkolenie dla uczniow
szkot ponadpodstawowych.

Szkolenie dla koordynatoréw programéw profilaktycznych ,Klub Zdrowego
Przedszkolaka”. ,Czyste Powietrze Wokot Nas®, Skad sie biorg produkty
ekologiczne”, ,Trzymaj Forme”, ,Bieg po zdrowie”.

Szkolenia dla pielegniarek medycyny szkolnej.

Szkolenie dla kadry pedagogicznej, pedagogdéw, psychologéw, pracownikéw
socjalnych, pielegniarek medycyny szkolnej, specjalistow ,Nowe narkotyki,
Nowe zagrozenia”

Webinar dla spoteczenstwa lokalnego ,Nie bgdz atrakcyjny dla kleszczy”
Konferencja ,Nie pozwdl odlecie¢ swojemu szczesciu”.
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e Szkolenie dla uczniéw szkot ponadpodstawowych ,Handel ludzmi”®, ,HIV/AIDS
— chce wiedzie¢ wiecej”.
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DZIALANIA W RAMACH BIEZACEGO | ZAPOBIEGAWCZEGO
NADZORU SANITARNEGO

W 2023r. pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarni-Epidemiologiczne;j
w Rybniku znajdowato sie 994 obiektéw zlokalizowanych na terenie powiatu
rybnickiego o 18 obiektow mniej niz w roku 2022. Skontrolowano ogdtem 528 obiektéw,
w 112 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci. Przeprowadzono ogétem 438 kontroli
I wizytacji sanitarnych w zwigzku z prowadzonym biezgcym i zapobiegawczym
nadzorem sanitarnym na terenie miasta Rybnika. Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Rybniku wydat ogétem 479 decyzji administracyjnych. Natozono 39
mandatéw na kwote 7.100,00zt.

Dziatania kontrolno-represyjne w zakresie biezgcego i zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego w latach 2021-2023

Rok 2021 2022 2023
Dzialania
Liczba obiektow w ewidencji 1017 1012 994
Liczba obiektéw 313 433 528
skontrolowanych
Liczba obiektow z 39 71 112
nieprawidlowos$ciami

(%)
(12,5%) (16,4%0) (21,0%)

Liczba kontroli/wizytacji 401 561 713
Liczba wydanych decyzji 264 351 479
administracyjnych
Liczba nalozonych mandatow 7 43 39
Liczba nalozonych kar 1 0 0

pieni¢znych

W 2023 roku odnotowano wzrost stwierdzonych nieprawidtowosci w zakresie
nadzoru nad warunkami higieny pracy w srodowisku pracy i nadzoru nad chemikaliami,
. w 53,5% skontrolowanych obiektach ( w 2022r. — 27,3%) oraz w zakresie nadzoru
nad bezpieczenstwem zywnosci tj. w 24% skontrolowanych obiektéw( w 2022r. —
23,3%). Odnotowano natomiast niewielki spadek obiektéw z nieprawidtowosciami
w ramach nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w placowkach
o$wiatowych tj. w 12% skontrolowanych placéwek (w 2022r. — 13,6%).
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Odsetek skontrolowanych obiektow ze stwierdzonymi uchybieniami w 2023
roku w poszczegdlnych pionach nadzoru sanitarnego

epidemiologia

higiena komunalna i Srodowiska wraz z
bezpieczenstwem wody

bezpieczenstwo zywnosci

higiena dzieci i mtodziezy wraz z
wypoczynkiem

higiena pracy i nadzér nad chemikaliami

I

zapobiegawczy nadzér sanitarny

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

mobiekty bez uchybien mobiekty z uchybieniami
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U LUDZI

ZAPOBIEGANIE ORAZ ZWALACZANIE ZAKAZEN | CHOROB ZAKAZNYCH

Zachorowania na choroby zakazne, zakazenia na terenie powiatu rybnickiego
w roku 2023.

Ogoétem odnotowano 1885 zachorowan na choroby zakazne.

2023r. 2022'r.
Liczba Liczba Odnotowano
Lp. Jednostka chorobowa . , w 2023r
zachorowan/ zachorowan/ -
hospitalizacji hospitalizacji Tel
1 Salmoneloza- zatrucie pokarmowe 7/1 716 l
2 Inne bakteryjne zakaze.n.la jellt.O\.N(.e (ogdtem) w tym 2222 16/16 N
wywotane przez Clostridium difficile
3 Salmoneloza- posocznica i inne zakazenia pozajelitowe 1/1 1/1 !
4 Wirusowe zakazenia jelitowe (ogotem) 83/69 166/107 !
5 Biegunka i zapglenle z'o’fadkowo-jelltow.e, o] 25/12 25/21 -
prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu
6 Ptonica (szkarlatyna) 97/1 23/0 1
7 Listerioza 1/1 1/1
8 Qhoropa Wyv’v.o’fana przez Streptococcus pyogenes, 21/5 8/0 T
inwazyjna- réza
9 Choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes, 1 0 N
inwazyjna- inna okreslona i nieokreslona
10 Kita 4/0 1/1 1
11 Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 0 2/2 1
12 Borelioza 50/2 39/0 i
13 Stycznc.Js’c i narazenie na wscieklizne/potrzeba 14 9 T
szczepien
14 Ospa wietrzna 560/1 448/0 1
15 Roézyczka 2/0 1/1 1
16 | Wirusowe zapalenie watroby typu B 710 3/0 1
17 | Wirusowe zapalenie watroby typu C 4/1 2/2 1
18 Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 1/0 0 1
19 phoropa wywotana przez Steptococcus pneumoniae, 11 m !
inwazyjna
20 Choroba meningokokowa inwazyjna 0 1/1 !
21 | Zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu (ogoétem) 17 3/3 1
22 Gruzlica 12 13 l
25 Zakazenie wirusem RSV 715 - -
o4 Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu 83/0 i )
antygenowego
25 Grypa 0 1/1 l
26 | COVID-19 802/0 4403 1
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W 2023r. w poréwnaniu do roku 2022 odnotowano:

e znaczny wzrost zachorowan na szkarlatyne (wzrost o 74 przypadki) oraz ospe
(wzrost 0 112 przypadki).

e spadta liczba zgtoszonych zakazen wywotanych wirusem SARS-CoV-2 o0 3601
przypadkow.

W zwigzku z nowelizacjg Programu Badanh Statystycznych Statystyki Publiczne;j
na 2023r. zostat zniesiony obowigzek skfadania przez placowki medyczne do
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawozdan MZ-55 , Tygodniowy, dzienny meldunek
o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowan na grype”. Dane te byty ujete w latach
ubiegtych jako Grypa (podejrzenia). Natomiast w zwigzku ze zmianami
w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 10 grudnia 2019 r. w sprawie zgtaszania
podejrzen i rozpoznan zakazen, chordb zakaznych oraz zgondw z ich powodu w marcu
natozono obowigzek przekazywania zgtoszen dotyczgcych zakazenia wirusa RSV
oraz grypy potwierdzonych dodatnim wynikiem szybkiego testu antygenowego do
PSSE.

W 2023r. cztery osoby zostaty zarejestrowane jako nosiciele pateczek
Salmonella ( 3 serotyp —Salmonella enteritidis, 1 serotyp- Salmonella derby).

Odnotowano 3 zgony z powodu choroby zakaznej, w tym 2 z powodu gruzlicy
i 1 z powodu listeriozy. Zgony dotyczyly osob w przedziale wiekowym miedzy 51 a 76
lat.

W 2023 r. na terenie powiatu rybnickiego 36 oséb zostato narazonych na
wscieklizne, z tego 14 osob decyzjg lekarza specjalisty zostato poddanych szczepieniu
przeciw wsciekliznie.

Ogniska epidemiczne

W 2023 r. nie zarejestrowano ognisk epidemicznych w podmiotach
wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg. Odnotowano jedno ognisko w zwigzku z
zgtoszonym zachorowaniem na SARS-CoV-2 u 19 oséb w Domu Pogodnej Starosci
w Betku.

Ogniska choroby przenoszonej droga pokarmowa

W 2023r. na terenie powiatu rybnickiego nie odnotowano ogniska choroby
przenoszonej drogg pokarmowa.
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SZCZEPIENIA OCHRONNE

v )
-\
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W 2023 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rybniku znajdowato sie 21 punktow szczepien w podmiotach leczniczych.
Przeprowadzono 15 kontroli sanitarnych w zakresie dokumentacji i wykonywania
szczepieh ochronnych w 15 podmiotach lecznictwa otwartego (2022 r. - 19 kontroli
sanitarnych).

Corocznie opracowywana jest analiza stanu zaszczepienia populacji dzieci
i mtodziezy. Dokonuje sie jej na podstawie danych uzyskanych ze sprawozdania
rocznego ze szczepien ochronnych (MZ-54). Liczba kart uodpornienia dzieci
i miodziezy ponizej 20 lat wg roku urodzenia (2023-2004) podlegajacych
obowigzkowym szczepieniom ochronnym na podstawie informacji zawartych
w sprawozdaniach sktadanych przez punkty szczepien — 13641 (2022 r. - 13854).

Na nadzorowanym terenie na koniec roku 2023 punkty szczepieh wykazaty 187
nieszczepionych dzieci (2022 punkty szczepieh wykazaty 196 nieszczepionych dzieci).
Najliczniejszg grupe oso6b uchylajgcych sie od obowigzku szczepien ochronnych
stanowig rodzice/opiekunowie prawni, ktérzy nie wskazujg powodu nie wykonania
szczepien. Inne przyczyny uchylania sie od obowigzku szczepien ochronnych to:
odrebnosé¢ kulturowa, religijna, etniczna, wptyw srodowisk propagujgcych medycyne
alternatywng, wpltyw ruchdéw antyszczepionkowych, wczesniej NOP u osoby
zobowigzanej. Obowigzek poddawania sie szczepieniom ma w Polsce charakter
powszechny i podlegajg mu wszystkie osoby przebywajgce na terenie Polski.
Podstawg prawng nafozenia obowigzku szczepien przeciw wybranym chorobom
zakaznym jest art. 5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i choréb zakaznych u ludzi, ktéry naktada obowigzek poddawania sie
szczepieniom ochronnym na osoby przebywajgce na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej. Zwolnione z tego obowigzku sg osoby przebywajgce krocej niz 3 miesigce.
W odniesieniu do 0séb nieposiadajgcych zdolnosci do czynnos$ci prawnych (np. dzieci)
odpowiedzialnos¢ za wypetnienie tego obowigzku ponosi osoba sprawujgca nad tg
osobg prawng piecze (rodzic) albo jej opiekun faktyczny. Wykonanie obowigzku
szczepien przez osoby zobowigzane do poddawania sie szczepieniom (poddawania
dzieci szczepieniom) jest zabezpieczone $rodkami egzekucji administracyjnej.
Panstwowy powiatowy inspektor sanitarny, jako organ administracji publicznej
sprawujgcy nadzoér nad realizacjg szczepieh ochronnych, jest uprawniony w trybie
przewidzianym w przepisach ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postepowaniu
egzekucyjnym w administracji (Dz. U. z 2022 r. poz. 479z p6zn. zm.) do zgdania od
0s6b zobowigzanych wykonania obowigzku szczepien — tj. jest prawnym wierzycielem
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tego obowigzku administracyjnego. Przepisy tej ustawy jednoczesnie naktadajg na
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej bedgce wierzycielami obowigzku szczepien
ochronnych prawny obowigzek podejmowania wszelkich czynnosci zmierzajgcych do
zastosowania przewidzianych prawem srodkéw egzekucyjnych w celu naktonienia
osoby uchylajgcej sie od wykonania obowigzku szczepieh ochronnych. Organem
egzekucyjnym wiasciwym w sprawie prowadzenia egzekucji obowigzku szczepien jest
wojewoda, do ktérego kierowane sg przez panstwowych powiatowych inspektorow
sanitarnych wnioski o wszczecie egzekucji administracyjnej jego wykonania.
Skierowanie wniosku do wojewody o egzekucje administracyjng obowigzku szczepien
jest poprzedzone wystosowaniem do osoby uchylajgcej sie upomnienia,
zawierajgcego wezwanie do wykonania obowigzku szczepieh ochronnych
z zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjnej, nastepnie
sporzadzeniem przez wierzyciela tzw. tytutu wykonawczego.

W 2023 roku do oséb uchylajgcych sie od obowigzku szczepieh ochronnych
wykazanych w kwartalnych sprawozdaniach z obowigzkowych szczepien ochronnych
wg informacji zawartych w kartach uodpornienia, przechowywanych przez
sktadajgcego sprawozdanie wystano 15 pism przypominajgcych o obowigzku
przeprowadzenia zalegtych szczepien oraz Kkorzysciach wynikajgcych z
przeprowadzanych szczepien ochronnych.

Niepozadany odczyn poszczepienny (NOP)

Niepozadany Odczyn Poszczepienny (NOP) to kazde zaburzenie stanu zdrowia
zwigzane ze szczepieniem, ktore wystgpito w okresie 4 tygodni po podaniu
szczepionki. Wyjagtek stanowig NOP po szczepieniu przeciw gruzlicy, w ktérych
kryterium czasowe jest dluzsze. NOP moze by¢ wynikiem:

e problemow zdrowotnych przypadkowo wystepujgcych w tym samym czasie
CO szczepienie;

« indywidualnej reakcji organizmu osoby szczepionej na podanie szczepionki;

« nieprawidtowej techniki wykonania szczepienia;

e wady szczepionki wynikajgcej ze ztego przechowywania.

W rejestrze Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych prowadzonym przez
Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Rybniku w 2023 r. odnotowano 4
zgtoszonych przez lekarzy Niepozgdanych Odczynéw Poszczepiennych (w 2022 r.
odnotowano 1 NOP- po szczepionce przeciw COVID-19).

Wyniki analizy stanu zaszczepienia oraz dane dotyczgce zgtaszanych Niepozgdanych
Odczynéw Poszczepiennych sg corocznie publikowane przez Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego — Panstwowy Instytut Badawczy w Warszawie (NIZP-PZH-PIB)
w biuletynie pt. ,Szczepienia Ochronne w Polsce” za dany rok na stronie internetowe; :
www.pzh.gov.pl. Biuletyn jest podstawowym zrédtem informacji o stanie uodpornienia
populacji dzieci i mtodziezy w Polsce.
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Dystrybucja preparatow szczepionkowych i realizacja programoéw bezptatnych
szczepien

Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne odpowiadajg za dystrybucje
preparatéw szczepionkowych do punktéw szczepien — wydano 706 preparatow
szczepionkowych (do punktéw szczepien zlokalizowanych na terenie Rybnika, Zor
i powiatu rybnickiego).

Od 1 czerwca 2023 roku Ministerstwo Zdrowia rozpoczeto realizacje programu
bezptatnych szczepien przeciw HPV dziewczat i chtopcow w wieku 12-13 lat
(szczepienia zalecane objete finansowaniem publicznym). Program realizuje
zatozenia i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030. Uzupetnia
bezptatny Program Szczepien Ochronnych dzieci i mtodziezy o nowy zakres ochrony
przed chorobami wywotanymi przez ludzki wirus brodawczaka (HPV). Minister Zdrowia
wprowadzajgc szczepienie przeciw HPV rozszerza zakres ochrony przed rakiem szyjki
macicy i innymi chorobami nowotworowymi zwigzanymi z HPV. W 2023 roku
bezptatnymi szczepieniami objete byty roczniki 2010 i 2011. Szczepienia realizowane
sg dwoma bezptatnie dostepnymi preparatami szczepionkowymi 2-walentng
szczepionkg Cervarix i 9-walentng szczepionkg Gardasil 9.

j‘ ; W powiecie rybnickim do programu
oy @ powszechnych szczepien przeciw HPV

przystgpity 2 punkty szczepien -przychodni

& 1‘» g Podstawowej Opieki Zdrowotnej: NZOZ

3 Gaszowice Jureczko-Czech, Krajczok,

taczka lekarska spoétka partnerska

Gaszowice, Ryduitowska 1, NZOZ KRISMED Poradnia medycyny rodzinnej Jejkowice,
Gtéwna 36.

Dziatania w ramach zapobiegania oraz zwalczania zakazen i chorob zakaznych

u ludzi
Rok ' Liczba zgtoszen Liczba Liczba Liczba Liczba
zachorowan na zachorowan zgonéw/ w nieszczepionych  zgtoszen NOP
choroby zakazne na SARS- tym SARS- dzieci
CoV-2 CoV-2
2019 828 0 1/0 134 8
2020 3668 3270 78/78 160 2
2021 8527 6133 129/129 172 10/8
2022 7626 3303 48/46 196 11
2023 1885 802 3/0 187 4/0
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STAN SANITARNY W PODMIOTACH WYKONUJACYCH DZIALALNOSC
LECZNICZA

W 2023 roku w ewidencji podmiotéw leczniczych zarejestrowano ogotem 86
obiektbw na terenie powiatu rybnickiego. Skontrolowano 26 obiektéw
i przeprowadzono ogoétem 27 kontroli sanitarnych w zakresie nadzoru nad warunkami
higieniczno-sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktérych sg udzielane swiadczenia zdrowotne, tj :

» 21 kontroli w podmiotach leczniczych,
» 6 kontroli w praktykach zawodowych lekarzy dentystow.

Stan sanitarno-higieniczny skontrolowanych obiektéw nie budzit zastrzezen.
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BEZPIECZENSTWO WODY

W 2023 r. w ramach nadzoru nad bezpieczenstwem wody przeprowadzono 33

kontroli sanitarnych, w wyniku ktérych w 3 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci.
Wydano ogdétem 15 decyzji administracyjnych:

v
v

<\

1 decyzja nakazujgca dot. warunkowej jakosci wody do spozycia przez ludzi

1 decyzja na odstepstwo od maksymalnego dopuszczalnego stezenia
parametru azotanow,

2 decyzje uchylajgce wydane decyzje,

1 decyzja umarzajgca postepowanie administracyjne w sprawie wydania decyz;ji
dot. stwierdzenia warunkowej przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi,

2 decyzje nakazujgce dot. jakosci cieptej wody uzytkowej i w obiektach
zamieszkania zbiorowego (hotele),

5 decyzji dot. ocen okresowych o jakosci wody przeznaczonej do spozycia,

2 decyzje dot. oceny rocznej jakosci wody na ptywalni,

1 decyzja dot. materiatow iwyrobow stuzgcych do kontaktu z wodg
przeznaczong do spozycia przez ludzi.

Ponadto wydano 1 ocene obszarowg jakosci wody przeznaczonej do spozycia .

Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi

: "

Zrédtem zaopatrzenia w wode dla powiatu rybnickiego sg ujecia

powierzchniowe w Goczatkowicach, Dzie¢kowicach i Czancu oraz ujecia podziemne
zlokalizowane na terenie powiatu. Biorgc pod uwage caty powiat, to przewazajgce
zrodto zaopatrzenia stanowig ujecia powierzchniowe (ok. 74%). Jednakze udziat ujec
powierzchniowych oraz gtebinowych w poszczegdlnych gminach powiatu jest
zroznicowany. Woda pochodzgca z uje¢ powierzchniowych stanowi przewazajgce
zrédto zaopatrzenia w gminach: Czerwionka-Leszczyny, Gaszowice, Jejkowice oraz
Swierklany (w dwdch ostatnich cato$¢ wody dostarczanej w ramach zbiorowego
zaopatrzenia pochodzi z uje¢ powierzchniowych). Odwrotna sytuacja ma miejsce
w gminie Lyski, gdzie dominuje woda pochodzaca z uje¢ gtebinowych (98%).
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W ramach zbiorowego zaopatrzenia w wode do spozycia dostarczano w 2023 r.

na terenie powiatu ogétem $rednio ok. 7840,0 tys. m3/d wody tj. o 740,3 m3/d wody
wiecej nizw 2022 r.

Na terenie powiatu rybnickiego wyodrebnia sie nastepujgce strefy zaopatrzenia

w wode:

strefa zaopatrzenia w wode zasilana ze stref "Goczatkowice” i ,Mikotéw” — 5810,1
m3/d,
strefa zaopatrzenia w wode pochodzacg z ujecia gtebinowego w Betku (Miasto
i Gmina Czerwionka — Leszczyny) — 682,0 m?/d,
strefa zaopatrzenia w wode pochodzgcg z ujecia gtebinowego w Palowicach
(Miasto i Gmina Czerwionka — Leszczyny) — 190,0 m3/d,
strefa zaopatrzenia w wode pochodzgcg z ujecia gtebinowego w Adamowicach
(Gmina Lyski) — 206 m?/d,
strefa zaopatrzenia w wode pochodzgcg z ujecia gtebinowego w Dzimierzu (Gmina
Lyski) — 99,9 m3/d,
strefa zaopatrzenia w wode pochodzaca z ujecia gtebinowego w Pstrgznej (Gmina
Lyski) — 75,0 m3/d,
strefa zaopatrzenia w wode pochodzgca z ujecia gtebinowego w Suminie (Gmina
Lyski; ujecie nalezgce do Spétki Wodociggowo — Kanalizacyjnej Lyski-Sumina) —
501,0 m?/d,
strefa zaopatrzenia w wode pochodzgca z ujecia gtebinowego w Suminie
(nalezgcego do PKP Oddziat Gospodarowania Nieruchomosciami w Katowicach)
— 26,0 m¥/d,
strefa zaopatrzenia w wode pochodzacg z ujecia gtebinowego w Zwonowicach
(Gmina Lyski) — 250,0 m3/d.

Podmiotami realizujgcymi zbiorowe zaopatrzenie w wode dla powiatu

rybnickiego sa:

>

Gornoslgskie  Przedsiebiorstwo  Wodociggow  S.A. 44-026  Katowice,
ul. Wojewddzka 19 - producent i dostawca wody pochodzacej z ujeé
powierzchniowych, zlokalizowanych poza terenem powiatu,

Przedsiebiorstwo Wodociggow i Kanalizacji Sp. z o0.0. 44-210 Rybnik, ul. Pod
Lasem 62, - dostawca wody na terenie gminy Jejkowice i wiekszosci gminy
Gaszowice,

Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji Sp. z o0.0. w, ul. Marklowicka 15,
44-300 Wodzistaw Slgski — Cze$¢ Gminy Gaszowice,

Gminny Zaktad Wodociggéw i Kanalizacji w Swierklanach, ul. Prosta 2, 44-264
Jankowice,

Przedsiebiorstwo Wodociggow i Kanalizacji Sp. z o .0. w Czerwionce -
Leszczynach, ul. Nowy Dwor 20, 44-230 Czerwionka — Leszczyny — dystrybutor
i producent wody na terenie Miasta i Gminy Czerwionka — Leszczyny (wtasciciel
ujecia gtebinowego w Palowicach),

Jastrzebska Spdétka Weglowa S.A. KWK ,Knuréw — Szczygtowice”, ul. Dworcowa
1, 44-190 Knuréw (wtasciciel ujecia gtebinowego w Betku — producent wody
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wykorzystywanej w celach zbiorowego zaopatrzenia czesci Gminy Czerwionka-
Leszczyny),

» Spotka Wodociggowo — Kanalizacyjna Lyski — Sumina, ul. Rybnicka 2, 44-295 Lyski
(whasciciel uje¢ gtebinowych w Lyskach w Suminie),

> Spotka  Wodociggowo —  Kanalizacyjna ~ Adamowice-Raszczyce-Zytna,
ul. Sobieskiego 1, 44-435 Adamowice - wiasciciel ujecia gtebinowego
w Adamowicach,

» Spotka Wodociggowo — Kanalizacyjna Dziemierz-Nowa Wies, ul. Sportowa 18A,
44-295 Dzimierz — wiasciciel ujecia gtebinowego w Dzimierzu,

» Spotka Wodociggowo — Kanalizacyjna Pstraznej, ul. Wyzwolenia 58B, 44-284
Pstrgzna — wiasciciel ujecia gtebinowego w Pstraznej,

» Spotka Wodociggowo- Kanalizacyjna ,Zwonowice” Sp. z 0.0., ul. Jankowicka 28,
44-292 Zwonowice - wtasciciel ujecia gtebinowego w Zwonowicach,

» PKP S.A. Oddziat Gospodarowania Nieruchomos$ciami w Katowicach, ul. Damrota
8, 40-022 Katowice — wtasciciel ujecia gtebinowego w Suminie.

W ramach kontroli wewnetrznej jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi, ktorg prowadzity w 2023 r. przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne i inne
podmioty dziatajgce na terenie powiatu rybnickiego, w tym Towarzystwo Pomocy im.
Sw. Brata Albera — Schronisko $w. Brata Alberta w Przegedzy posiadajgce witasne
ujecie wody, zostaly wykonane badania 139 prébek wody w zakresie monitoringu
parametréw grupy A oraz 20 probek w zakresie monitoringu parametréw grupy B.
Wiekszosc¢ prébek w badanym zakresie spetniata obowigzujgce wymagania dla wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, za wyjgtkiem pojedynczych przypadkéw
przekroczenia wartosci parametrycznych w zakresie:

o bakterii grupy coli <10 jtk/100 ml,
o 0golnej liczby mikroorganizmoéow w 22+2°C po 72h,
o parametréw fizykochemicznych: metnosci, chloroformu, manganu i benzoapirenu.

W strefie zasilania z ujecia gtebinowego w Pstrgznej, nalezgcego do Spotki
Wodociggowo-Kanalizacyjnej Pstrgzna, wydano decyzje na odstepstwo ze wzgledu na
przekroczenia wartosci parametrycznych dla azotandw. W ramach kontroli
wewnetrznej zgodnie z harmonogramem rocznym oraz ustalonym harmonogramem
pobierania probek wody dla parametru azotandéw ustalonym przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rybniku wykonano tgcznie 38 badan probek
wody, w tym 3 probki wody w zakresie parametrow grupy A, 1 probka wody w zakresie
parametréw grupy B i 34 prébki wody w zakresie parametru azotandw i azotyndw.
W zwigzku z wprowadzeniem przez spotke nowej technologii stuzgcej do wytrgcania
azotandw oraz sprawdzenia poprawnosci przeprowadzonych dziatan naprawczych
spotka wystgpita do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rybniku z
wnioskiem o zamkniecie decyzji na odstepstwo zgodnie z wymaganiami okreslonych
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294). Wniosek zostat
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zaopiniowany pozytywnie z uwagi na wyniki badan, ktére spetniaty obowigzujgce
wymagania dla wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi zgodnie z ww.
rozporzgdzeniem w zwigzku z czym zakonczono decyzje na odstepstwo w dniu
29.12.2023 r.

Z kolei w ramach wtasnego planu dziatania Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Rybniku w 2023 r. przeprowadzit 13 kontroli sanitarnych majgcych na celu
ocene jakosci wody w poszczegolnych strefach w trakcie ktérych do badan
laboratoryjnych zostato pobranych 32 prébek oraz przeprowadzono 1 kontrole
sanitarng na wniosek strony w sprawie zakonczenia decyzji na odstepstwo ze wzgledu
na przekroczenia wartosci parametrycznych dla azotanow w trakcie ktoérej pobrano 9
probek wody.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku systematycznie
otrzymywat informacje o wszelkich awariach wodociggowych na terenie powiatu
rybnickiego oraz powiadomienia o zamiarze odciecia dostaw wody osobom fizycznym
lub firmom w zwigzku z nieregulowaniem rachunkoéw za wode, zawierajgce rowniez,
zgodnie z ustawg o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu
Sciekow, informacje o udostepnieniu zastepczego punktu poboru wody.

Zarowno wyniki badan wtasnych wynikajgcych z planu dziatania, o ktorych
mowa wyzej, jak iwyniki kontroli wewnetrznej przedsiebiorstw wod-kan i innych
podmiotdéw, umieszczane byty, jak co roku, w prowadzonej przez tut. organ bazie
danych EXCEL WODA, stuzgcej zaréwno ich raportowaniu do Unii Europejskiej, jak
i wykorzystywaniu do sporzgdzania biezgcych sprawozdan, raportow czy ocen.

Odsetek kwestionowanych probek wody do spozycia w latach 2020-2023

ROK 2020 2021 2022 2023
Liczba 153 186 192 226

pobranych

préobek wody

Odsetek 9% 17% 9% 8%

préobek wody

W 2023r. wptyneta 1 interwencja dotyczgca zapachu wody — pobrano probki
wody do badan laboratoryjnych — interwencja bezzasadna.
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W 2023 roku podobnie jak rok wczesniej konsumentom dostarczano wode
w ramach zbiorowego zaopatrzenia, zgodng 2z wymaganiami okreslonymi
w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi.

Ciepta woda uzytkowa

W 2023 roku kontynuowano zadanie polegajgce na petnieniu nadzoru nad
cieptg wodg uzytkowg w zakresie obecnosci pateczek Legionella sp. w budynkach
zamieszkania zbiorowego. Pateczki Legionella, jesli wystepujg w instalacji wody
cieptej, moga spowodowaé u ludzi, szczegdlnie o obnizonej odpornosci, grozne
zapalenie ptuc lub tzw. gorgczke Pontiac.

Na terenie powiatu rybnickiego dokonano poboru cieptej wody uzytkowej w 5
obiektach, przeprowadzono 10 kontroli, pobrano 22 probki wody, w tym:

e w 3 hotelach: 8 kontrole, pobrano 13 probek wody do badan laboratoryjnych,

e w 1 Domu Pogodnej Starosci: 1 kontrola, pobrano 3 probki wody do badan
laboratoryjnych,

e w 1 domu pomocy spotecznej: 1 kontrola, pobrano 6 prébek wody do badan
laboratoryjnych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nieprawidtowosci w zakresie skazenia

wody bakteriami Legionella sp. stwierdzono w 2 obiektach zamieszkania zbiorowego :

v' Dom Przyje¢ Okolicznosciowych Ewa Guzy, ul. Zytnia 5, 44-293 Piece.

Stwierdzono skazenie wody cieptej uzytkowej w stopniu wysokim bakteriami
Legionella sp. Kontrole sprawdzajgce potwierdzity wykonanie obowigzkow.

v' Pokoje goscinne ,CAPITOL” s.c., ul. Zwyciestwa 85, 44-237 Stanowice.
Stwierdzono skazenie wody cieptej uzytkowej w stopniu srednim bakteriami
Legionella sp. Kontrole sprawdzajgce potwierdzity wykonanie obowigzkdw.

Wydano 2 decyzje nakazujgce doprowadzenia cieptej wody uzytkowej do zgodnosci z
wymaganiami Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294).
W pozostatych obiektach ciepta woda uzytkowa spetniata obowigzujgce wymagania.

Woda na ptywalniach

Jakos¢ wody wykorzystywanej do kagpieli na
terenie powiatu rybnickiego kontrolowana byta
- haprzestrzeni catego minionego roku w 2
- ptywalniach zlokalizowanych na terenie gminy
Czerionka-Leszczyny, tj.:
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Ptywalnia kryta w Czerwionce-Leszczynach, ul. 3 Maja 36A, 44-230 Czerwionka-
Leszczyny,
Plywalnia odkryta w Czerwionce-Leszczynach, ul. Furgota 73a, 44-230
Czerwionka-Leszczyny.

Zarzadzajgcy ptywalniami zgodnie z harmonogramami na 2023r., uzgodnionymi
Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Rybniku, zbadat

w akredytowanych laboratoriach 124 prébki wody.

Z przeprowadzonej przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego

w Rybniku analizy otrzymywanych na biezgco od zarzgdzajgcego ptywalniami
wynikow badan pobieranych prébek wody wynika, iz badania wykonywane byty
zgodnie z przyjetymi harmonogramami, a uzyskane wyniki Swiadczyly o poprawnym
funkcjonowaniu systemoéw uzdatniania. Nie mniej jednak nie oznacza to, ze systemy
te zawsze funkcjonowaty bez problemoéw. Do najczestszych zalicza sie podwyzszone
wartosci stezenia:

v chloru wolnego i zwigzanego ,
chloroformu,

potencjatu redox,

odczynu,

metnosci,

0golnej liczby mikroorganizméw w 36°C,
Legionelli sp. ( niecka jacuzzi).

AN NN N

W ramach nadzoru sanitarnego nad ptywalniami tut. organ przeprowadzit

w 2023 roku 2 kontrole sanitarne ptywalni, pobierajgc tagcznie 17 prébek wody:

e dla ptywalni krytej — 9 prébek,
e dla ptywalni odkrytej — 8 probek.

Stwierdzone przekroczenia dotyczyly nastepujgcych parametréw:

potencjat redox,

chlor wolny,

chlor zwigzany,

odczyn,

utlenialnosci

0golnej liczby mikroorganizmow w 36°C,

AN NN NN

W wyniku przeprowadzonych przez przedstawicieli PPIS w Rybniku kontroli

w zakresie wypetniania przez zarzgdcow ptywalni obowigzku informowania oséb
korzystajgcych z ptywalni o jakosci wody stwierdzono, ze we wszystkich przypadkach
zamieszczano stosowny komunikat.
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Woda w kapieliskach i w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli

Na terenie powiatu rybnickiego w 2023 r. nie funkcjonowato zadne kgpielisko
oraz miejsce okazjonalnie wykorzystywanych do kgpieli.

Badania wody wykonywane przez Oddziat Laboratoryjny PSSE w Rybniku

W 2023r. Odziat Laboratoryjny, w skfad ktérego wchodzg : Sekcja Badan
Mikrobiologicznych Higieny Komunalnej i Srodowiska oraz Sekcja Badan
Fizykochemicznych Higieny komunalnej i Srodowiska, wykonat badania ogétem 76
prob w ramach nadzoru sanitarnego na terenie powiatu rybnickiego, w tym: 215
oznaczen fizycznych, 130 oznaczen chemicznych, 238 oznaczen mikrobiologicznych.

Rodzaj wody - Liczba Liczba Liczba Liczba oznaczen-
préb préb oznaczen- oznaczen- mikrobiologicznych
fizycznych  chemicznych

Woda do 37 185 84 154
spozycia

Ptywalnie 17 30 46 62

Ciepta woda 22 0 0 22
uzytkowa

(Legionella
sp.)

Oddziat Laboratoryjny wykonuje roéwniez badania na zlecenie Klienta
zewnetrznego w ramach: monitoringu prowadzonego przez podmioty zajmujgce sie
produkcjg i dystrybucjg wody do spozycia; prowadzonego systemu HACCP;
przydatnosci do spozycia wody wodociggowej oraz w studniach przydomowych; oceny
jakosci wody w kapieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
oraz inne zlecone przez Klienta. Ogoétem przebadano 604 prébek wody Klienta
zewnetrznego i wykonano: 1791 oznaczenia fizyczne, 931 oznaczen chemicznych,
1893 oznaczen mikrobiologicznych.
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STAN SANITARNY URZADZEN | OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Pod nadzorem Sekcji HKiS w 2023 roku na terenie powiatu rybnickiego
znajdowato sie 252 obiekty. Skontrolowano 50 obiektow, w ktorych przeprowadzono
tgcznie 62 kontrole sanitarne. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie ztego stanu higieniczno-sanitarnego.

W 2023 r. na wniosek roznych podmiotdéw oraz osob fizycznych wydano:

e 2 decyzje dotyczgcych ekshumacji zwtok i szczatkéw ludzkich,

e 10 postanowien dotyczgcych warunkéw sprowadzenia zwiok i szczgtkow ludzkich
do Polski,

e 3 opinie dotyczgce warunkow organizacji imprez masowych,

e 10 opinii sanitarnych, dotyczgcych m.in.: regulaminéw utrzymania czystosci
i porzadku na terenie miasta (9 opinie); 1 opinia dotyczgca spetnienia wymagan
higieniczno-sanitarnych punktu aptecznego.

Liczba obiektow skontrolowanych w 2023 roku

= Ptywalnie kryte, odkryte i mieszane

Domy pomocy spotecznej i placowki
zapewniajgce catodobowg opieke

= Hotele i inne obiekty, w ktérych
Swiadczone sg ustugi hotelarskie —

= zaktady fryzjerskie

= zaktady kosmetyczne

= zaktady tatuazu
inne ustugi, w ktéryc sa $wiadczone
wiecej niz jedna z ustug

cmentarze

= domy przedpogrzebowe

= Inne obiekty

podmioty lecznicze, szpitale
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Stan higieniczno-sanitarnego przygotowania do sezonu letniego wypoczynku
oraz w trakcie jego trwania w odniesieniu do obiektéw uzytecznosci publicznej
oraz miejsc postojowych przy trasach komunikacyjnych miejscowosciach
turystyczno - wypoczynkowych.

W 2023 roku ocenie poddano w szczegolnosci obiekty takie jak: ustepy
publiczne, obiegi noclegowe, obiekty rekreacyjno-wypoczynkowe, dworce autobusowe
i kolejowe, parkingi oraz stacje paliw. W trakcie wykonywanych czynnosci kontrolnych
stwierdzono, Ze stan sanitarno-porzadkowy i sanitarno-techniczny skontrolowanych
obiektow nie budzit zastrzezen i utrzymuje sie na dobrym poziomie.

Stan sanitarny srodkéw transportu

W 2023 roku wyrywkowo skontrolowano nastepujgce srodki transportu:

e 4 autobusy komunikacji publicznej,
e 10 samochdd do przewozu zwiok i szczgtkow ludzkich.

Skontrolowane srodki transportu nie budzity zastrzezen pod wzgledem higieniczno-
sanitarnym, oraz technicznym - brak decyzji/mandatéw.

Dziatania edukacyjno- informacyjne dla branzy beauty

Zgodnie z zadaniem priorytetowym na rok 2023 dotyczgcym ,upowszechniania
specjalistycznej wiedzy w porozumieniu z instytutami naukowo-badawczymi
w zakresie zagrozen wynikajgcych przy Swiadczeniu ustug branzy beauty (ustugi
fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu)’ umieszczono na stronie internetowej oraz
Facebooku PSSE w Rybniku linki do zagadnien zwigzanych z zagrozeniami
wynikajgcymi przy swiadczeniu ustug dla branzy beauty. Ponadto podczas kontroli
w ww. obiektach przekazywano informacje o zagrozeniach wynikajgcych przy
Swiadczeniu ustug branzy beauty .

Interwencje

W 2023 roku do Sekcji HKiS PSSE w Rybniku rozpatrzono tgcznie 5 interwencii,
sposrod ktérych 2 przekazano do zatatwienia wg wtasciwosci do innych organéw bez
wstepnego rozpoznania.

Rozpatrzone interwencje dotyczyty:

v' wystepowania insektéw w lokalach mieszkalnych i/lub czesciach wspdinych -
zarzgdca nieruchomosci przy wspotpracy mieszkancow podjgt odpowiednie
kroki wykonania zabiegow dezynsekcji o czym Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny zostat poinformowany pisemnie. Przeprowadzono 1 Kkontrole
sanitarng,
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v' ucigzliwosci zwigzanych z ,wystepowaniem grzyba i plesni” po
przeprowadzonej termomodernizacji w  budynkach  wielorodzinnych
(familokach) zlokalizowanych w Czerwionce-Leszczynach. Przeprowadzono
kontrole sanitarng, ktéra potwierdzita problem wystepowania nalotéw na
Scianach i sufitach oraz ich zawilgocenia. Sprawe przekazano do Powiatowego
Inspektoratu Nadzoru Budowlanego w Rybniku,

v ucigzliwosci powodowanych przez nieprawidlowg gospodarke odpadami
komunalnymi, ktéra okazata sie czesciowo zasadna. Przeprowadzono 1
kontrole sanitarng (Miejsce skfadowania odpadéw przy bloku nr 20,
ul. Hanuska, 44-230 Czerwionka-Leszczyny). Niezwitocznie doprowadzono
miejsce sktadowania odpadow komunalnych do nalezytego stanu higieniczno-
sanitarnego,

v' prowadzenia dziatalnosci gospodarczej (ustugi piercingu) bez zachowania
nalezytych warunkoéw higieniczno-sanitarnych — przeprowadzono kontrole
sanitarng we wskazanym obiekcie, ktora nie wykazata nieprawidtowosci.

Interwencje w calosci przekazane innym organom do zalatwienia zgodnie z
kompetencjami

v interwencja dotyczgca utrzymywania stada drobiu w niewtasciwych warunkach
hodowlanych — interwencja przekazana do Powiatowego Lekarza Weterynarii
oraz Burmistrza Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny.
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BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 2508 obiektow z czego 538 obiektow
na terenie powiatu rybnickiego (w 2022r. — 542 obiekty).

Liczba i rodzaje obiektow objetych nadzorem w 2023 i 2022 roku

Rodzaj obiektow objetych nadzorem Liczba
2023 2022

Zakfady produkcji zywnosci 45 43
Obiekty obrotu zywnoscig 309 313
Zaktady zywienia zbiorowego otwarte 105 108
Zaktady zywienia zbiorowego typu zamknietego 70 68
Zaktady produkcji i obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu 9 10
z zywnoscig

Razem 538 542

W 2023 roku skontrolowano 312 obiektéw, w 75 obiektach stwierdzono
nieprawidtowosci tj. w 24% skontrolowanych obiektach (w 2022r- 23%).
Przeprowadzono 438 kontroli sanitarnych. W oparciu o ujednolicone arkusze oceniono
227 obiektéw.

Do badan laboratoryjnych pobrano 30 préb zywnosci (w 2022r. — 44 préb), w tym:
v 30 prébek srodkéw spozywczych.
Nie zakwestionowano zadnej z préb.
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W 2023 roku ogdétem wydano 64 decyzji administracyjnych nakazowych
(' w 2022r- 48 decyzji) oraz 157 decyzji ptatniczych (za kontrole w wyniku ktérych
stwierdzono nieprawidtowosci, kontrole sprawdzajgce, za pobor préb do badan oraz
badania prob kwestionowanych). Oprocz decyzji nakazowych i pfatniczych wydano
tacznie 144 innych decyzji merytorycznych dotyczgcych: zatwierdzenia zaktadu,
wykreslenia z rejestru zaktadu, zmieniajgcych.

W wyniku stwierdzonych uchybien sanitarno-porzgdkowych osoby odpowiedzialne
ukarano 38 mandatami karnymi na tgczng kwote 6.900 zi.

Liczba natozonych mandatéw w latach 2019-2023
Rok 2019 2020 2021 2022 2023

Liczba 39 23 7 43 38
nalozonych
mandatow

Kwota 8150 4250 1200 7950 6900
nalozonych

mandatow

(PL)

Zaktady produkcji zywnosci

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 45 zaktadéw produkcyjnych, z ktérych
skontrolowano 28, tj. 62% obiektéw nadzorowanych ( w 2022r.- 35% obiektow),
przeprowadzajgc 41 kontroli sanitarnych.

Rodzaje i liczba zaktadow produkcji zywnosci w 2023r i 2022r.

Rodzaje zakladéw produkcji Liczba zaktadow
Zywnoscl 2023r. 2022r.
Wytwdérnie lodow 2 2
Automaty do lodow 3 3
Piekarnie 12 12
Ciastkarnie 7 8
Przetwodrnie warzywno-owocowe 1 1
Zaktady garmazeryjne 1 1
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Wytwornie koncentratow 1 1
spozywczych

Producenci pierwotni i dostawcy 5 4
bezposredni

Producenci zywnosci w 11 9

warunkach domowych
inne wytwornie zywnosci 2 2

Ogodtem 45 43

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w 2023 roku:

e zly stan Scian, sufitow (brudne, z zaciekami i/lub zakurzone z tuszczacg sie
odpadajgcg farbg) lub podtogi z ubytkami ( piekarnie),

e brak badan wiascicielskich wyrobéw gotowych (ciastkarnie, piekarnie), brak
opracowanego harmonogramu tych badan,

e brak dostepnych dla klienta wykazow sktadnikow wraz z wyrdéznionymi alergenami
w przypadku zywnosci produkowanej i wprowadzane do obrotu bez opakowan
jednostkowych ( wytwérnia lodéw, produkcja domowa).

Wydano 10 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie stwierdzonych
uchybien oraz 19 decyzji ptatniczych. Oprocz decyzji nakazowych i ptatniczych
wydano tgcznie 5 innych decyzji merytorycznych dotyczgcych: zatwierdzenia zakfadu,
wykreslenia z rejestru zakfadu, zmieniajgcych.

Nie natozono w tej grupie obiektéw mandatow karnych.

W jednym zakfadzie produkujgcym zywnos$é pobrano 1 probe do badan
laboratoryjnych. Jako$¢ zdrowotna tej préby nie zostata zakwestionowana.

Ponadto podczas kontroli sanitarnych, w ramach badan przesiewowych
ttuszczu smazalniczego przeprowadzono sprawdzenie zawartosci zwigzkéw
polarnych w tluszczu smazalniczym uzywanym w 1 zaktadzie produkcyjnym. Badana
prébka nie wykazata przekroczenia w ttuszczu, limitéw zawartosci ww. substanciji.

Obiekty obrotu zywnoscia

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 309 zaktaddéw obrotu zywnoscig, z
ktorych skontrolowano 196, tj. 63,4% obiektow nadzorowanych ( w 2022r - 50%
obiektow), przeprowadzajgc 285 kontroli sanitarnych.
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Rodzaje i liczba zaktadow obrotu zywnoscig w 2023r i 2022r.

Rodzaje  zakladéw  obrotu Liczba zaktadéw
Zywnoscia 2023r. 2022r.
Sklepy spozywcze 187 192
Kioski spozywcze 21 29
Apteki 12 12
Magazyny hurtowe 17 17
Obiekty ruchome i tymczasowe 23 15
Srodki transportu 26 22
Inne obiekty obrotu 23 26
Razem 309 313

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w 2023r.:

e brudne Sciany i sufity, ubytki kafelek podtogowych i kasetonéw sufitowych,

e obecnos¢ sktadoéw bytowania gryzoni,

e brudne podtogi, regaty, urzgdzenia chtodnicze,

e zbedny sprzet na zapleczu,

e zywnos$¢ po terminie przydatno$ci do spozycia,

e przechowywanie zywnosci fatwo psujgcej sie poza urzgdzeniami
chtodniczymi,

e brak zapewnienia identyfikowalnosci zywnosci.

W 2023 roku wydano 44 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie
stwierdzonych uchybien oraz 104 decyzji ptatniczych. Oprocz decyzji nakazowych
i ptatniczych wydano fgcznie 102 innych decyzji merytorycznych dotyczacych:
zatwierdzenia zaktadu, wykreslenia z rejestru zaktadu, zmieniajgcych.

W zwigzku ze stwierdzeniem biezgcych nieprawidtowosci sanitarnych natozono
29 mandatéw karnych na kwote 5.250 zt.

W zaktadach wprowadzajgcych do obrotu zywnos¢ pobrano 29 préb do badan
laboratoryjnych. Nie zakwestionowano zadnej proby.
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Zaktady zywienia zbiorowego

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 175 zaktaddw zywienia zbiorowego, z
ktérych skontrolowano 83 tj. 47% obiektéw nadzorowanych ( w 2022r. — 45%
obiektéw), przeprowadzajgc 107 kontroli sanitarnych.

Rodzaje i liczba zaktadow zywienia zbiorowego w 2023r. i 2022r.

Rodzaje zaktadéw obrotu zywnoscia Liczba zaktadow
2023r. 2022r.
Zakfady zywienia zbiorowego - typ 46 42
otwarty
Zaktady matej gastronomii 59 66
Bloki zywienia w domach opieki 3 3
spotecznej
Stotéwki w ztobkach i matego dziecka 1 0
Stotéwki szkolne 24 23
Stotéwki przedszkolne 32 31
Stotowki w zakfadach specjalnych i 3 3
wychowawczych
Inne zaktady 3 3
Zaktady ustug cateringowych 4 5
Ogodtem 175 176
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Podczas kontroli najczesciej stwierdzano nastepujgce nieprawidtowosci:

e zly stan sanitarno-techniczny $cian, sufitdw i posadzek na zapleczu
e brak wykazu alergenow dla przygotowywanej zywnosci (restauracja).

W 2023r. wydano 10 decyzji administracyjnych nakazujgce usuniecie
stwierdzonych uchybieh oraz 34 decyzje ptatnicze. Oprécz decyzji nakazowych
i ptatniczych wydano tgcznie 37 inne decyzje merytoryczne dotyczacych:
zatwierdzenia zaktadu, wykreslenia z rejestru zaktadu, zmieniajgce.

W zwigzku ze stwierdzeniem biezgcych nieprawidtowosci sanitarnych natozono
9 mandatéw karnych na kwote 1.650 zt.

Zaktady produkujace i wprowadzajgce do obrotu materiaty i wyroby do kontaktu
Z zywnoscia

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 9 zaktadow z tej grupy (1 produkgciji ,
8 obrotu), z ktorych skontrolowano 5 przeprowadzajgc 5 kontroli sanitarnych.
Nieprawidtowosci nie stwierdzono

Ocena sposobu zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego

W 2023 r. pobrano oraz poddano analizie iloSciowej i jakosciowe] jadtospis
dekadowy w 1 placéwce zywienia zbiorowego zamknietego, tj. w szkole podstawowej
z oddziatami przedszkolnymi ( positki dostarczane w ramach ustug cateringowych).

Jadtospis dekadowy poddano analizie teoretycznej, uzyskujgc negatywng ocene
struktury zywienia dzieci szkolnych i przedszkolnych.

Nieprawidtowosci dotyczyty:

v’ zbyt niskiej podazy sktadnikébw energetycznych (zapotrzebowanie
energetyczne ponizej poziomu normy),

v niewystarczajgcego pokrycia zapotrzebowania na wapn,

v’ przekroczenia zalecanego poziomu ilosci soli kuchenne,;.

Ponadto dokonano analizy jakosciowej jadtospiséw tygodniowych na zgodnos$c
z Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup $rodkéw
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mitodziezy w jednostkach
systemu oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane
w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.
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Stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci :

e brak potrawy zawierajgcej rybe,

e brak obecnosci positku zawierajgcego produkt z grupy mieso, jaja, orzechy,
nasiona roslin strgczkowych,

e brak dodatku warzyw czy owocow.

Nadzér nad bezpieczenstwem suplementéw diety

Suplement diety jest srodkiem spozywczym, ktérego celem jest uzupetnienie
normalnej diety, bedacy skoncentrowanym zrédtem witamin, sktadnikéw mineralnych
lub innych substancji wykazujgcych efekt odzywczy Iub inny fizjologiczny,
pojedynczych lub ztozonych , wprowadzany do obrotu w formie umozliwiajgcej
dawkowanie, w postaci: kapsutek, tabletek, drazetek, saszetek z proszkiem, amputek
z ptynem, butelek z kroplomierzem lub w innych podobnych postaciach ptynéw lub
proszkow przeznaczonych do spozywania w matych, odmierzonych iloSciach
jednostkowych.

Sprawowany przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nadzér sanitarny
w zakresie bezpieczenstwa suplementéw diety, zgodnie z ustawowymi
kompetencjami, obejmuje zaréwno produkcje, jak i dystrybucje tych produktow.
Nadzoér sanitarny sprawowany jest m. in. poprzez kontrole planowe i interwencyjne,
realizacje planu pobierania probek, szybkg wymiane informacji w ramach systemu
RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed), AAC (Administrative Assistance and
Cooperation), a takze przy wspotpracy z Panstwowg Inspekcjg Farmaceutyczna.

W 2023 roku na terenie powiatu rybnickiego przeprowadzono 18 kontroli
w obiektach stacjonarnych obrotu suplementami diety (sklepy zielarskie i stoiska
w aptekach). W obiektach sprawdzano m.in. warunki przechowywania zywnosci
(zachowanie czystosci sprzetu i wyposazenia oraz wtasciwych warunkéw termicznych
czy tez, obecnos¢ szkodnikéw). Ponadto podczas tych kontroli sprawdzono
poprawnos¢ oznakowania 23 suplementow diety.

Podczas kontroli w jednym zaktadzie obrotu zywnoscig stwierdzono
nieprawidtowosci, tj. wprowadzanie do obrotu zywnosci przeterminowanej, za co
zostat natozony 1 mandat w kwocie 200 zi.
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W roku sprawozdawczym przeprowadzono takze kontrole akcyjne
ukierunkowane na wykonywanie polecen Slaskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego Ilub zwigzane z realizacja
zaplanowanych zamierzen:

s Ocena nadzoru nad warunkami sanitarno-higienicznymi w super i hipermarketach,
ze szczegdlnym uwzglednieniem obszaréw dotyczgcych m.in. identyfikaciji,
warunkow sprzedazy i przechowywania, przestrzegania okreslonych okresow
trwatosci, oceny dokumentacji towarzyszgcej sSrodkom spozywczych poszerzone o
pobor prob do badan laboratoryjnych w kierunkach mikrobiologii, metali ciezkich
| pestycydow.

W ramach realizacji tej akcji przeprowadzono 23 kontrole. W wyniku dziatan

kontrolnych natozono 2 mandaty na kwote 400 zt. (zty stan sanitarno — porzgdkowy )

oraz wydano 6 decyzji nakazujgcych poprawe stanu techniczno-sanitarnego

(dotyczaca: pomieszczen, urzgdzen, sprzetdow). Ponadto pobrano 16 prébek zywnosci

do badan laboratoryjnych, nie zakwestionowano zadnej z nich.

% Akcja dot. wystepowania w Polsce przypadkow afrykanskiego pomoru swin (ASF)
W ramach realizacji tej akcji prowadzono wzmozony nadzor nad legalnoscig
wprowadzanej do obrotu zywnosci pochodzenia zwierzecego oraz nad prawidtowym
zagospodarowaniem odpaddw pochodzenia zwierzecego. Kontrolg objeto sklepy oraz
zakfady zywienia zbiorowego. Przeprowadzono takich 28 kontroli. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci dotyczgcych identyfikowalnosci miesa wieprzowego. Jednakze za
wprowadzanie do obrotu $rodkow spozywczych po przekroczonym terminie
przydatnosci do spozycia oraz za zty stan sanitarno-porzgdkowy — brudne urzgdzenia
chtodnicze), natozono 2 mandaty karne na tgczng kwote 300 zi. Wystosowano 5
decyzji nakazowych ( zawierajgcych polecenie odnowienia Scian, sufitdw oraz
weryfikacji procedur i instrukcji z zakresu GHP/GMP/HACCP) oraz 5 decyzji
ptatniczych.

% Akcja dotyczaca sprawdzenia warunkéw sprzedazy warzyw i owocow O
niewtasciwej jakosci zdrowotnej w sklepach sieci handlowej STOKROTKA

W ramach realizacji tej akcji przeprowadzono 1 kontrole sklepu sieciowego. Dokonano

oceny cech organoleptycznych oferowanych do sprzedazy warzyw i owocow oraz

oceny stanu sanitarno — porzgdkowego stoiska. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

% Akcja dotyczgca sprawdzenia znakowania oraz warunkow przechowywania
butelkowanych wod mineralnych.

W ramach realizacji tej akcji przeprowadzono 1 kontrole w obiekcie obrotu oraz

dokonano oceny znakowania 2 wod mineralnych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci

dotyczgcych znakowania oraz warunkow przechowywania butelkowanych waod

mineralnych.
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RASFF - System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach
Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang.
Rapid Alert System for Food and Feed, w skrécie RASFF) stuzy do wymiany informac;ji
pomiedzy organami urzedowej kontroli w Europie bedgcymi cztonkami tego systemu.
Do systemu wprowadzane sg informacje o zywnosci, paszach i materiatach do
kontaktu z zywnoscig, potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub
Srodowiska i dziataniach nastepczych w wyniku zidentyfikowania takich produktéw.

W Polsce zgodnie z art. 85 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia siecig systemu RASFF kieruje Gtéwny Inspektor Sanitarny.

W zwigzku z otrzymanymi w 2023 r. w ramach funkcjonujgcego na terenie
panstw Unii Europejskiej, systemu RASFF, powiadomieniami alarmowymi oraz
informacyjnymi przeprowadzono 27 kontroli w celu monitorowania wystepowania
w obrocie kwestionowanych produktéw zywnosciowych czy tez materiatow i wyrobow
do kontaktu z zywnoscig {j.:

1.,Valio PROfeel protein snack - raspberry lactose free” ( stwierdzenie plesni przez konsumenta).

2. ,Black Fungus” — czarne grzyby (wykrycie obecnosci karbendazymu).

3. ,Babusowe talerze dzieciece” — (stwierdzenie ponadnormatywnej migracja formaldehydu).

4. ,Wafle Podkarpackie Delta Zrecin. Wafle przektadane masa mleczno-ttuszczowa o smaku czekoladowym”
(stwierdzenie ple$ni przez konsumenta (potwierdzonych badaniem laboratoryjnym).

5. ,Kukurydza przeznaczona na popcorn” (wykrycie chlorpiryfosu).

6. ,Rumianek herbatka ziotowa Posti” (stwierdzenie przekroczenia NDP sumy alkaloidéw pirolizydynowych).

7. ,Seler zwyczajny korzen” (stwierdzenie przekroczenia NDP pozostatosci pestycydu — linuronu).

8. ,White Wine Beverage, SAKURA WHITE PLUM Biata Sliwka’(stwierdzenie obecnosci niedeklarowanego
alergenu dwutlenku siarki w produkcie).

9. ,Makaron z kukurydzy 100% bezglutenowy” (stwierdzenie obecnos¢ niedeklarowanego alergenu glutenu).

10. ,Otreby zytnie” (stwierdzenie przekroczenia poziomu ochratoksyny A).

11. ,Losos norweski wedzony na zimno w plastrach 100g.” (stwierdzenie bakterii Listeria monocytogenes.)

12.,Suplement diety — HERBS, Tymianek i Podbial’ (stwierdzenie wysokiego poziomu sumy alkaloidéw
pirolizydynowych).

13. ,Suplement diety - Echinacea” (brak informacji na etykiecie o napromienianiu produktu, wprowadzanie
konsumenta w btad).

14. ,Suplement diety — NMN z Resweratrolem 300 mg” (stwierdzenie sktadnikow nieautoryzowanej nowej zywnosci
mononukleotydu B-nikotynamidowy (NMN).

16.,Suplement diety — Balsam Jerozolimski forte” (stwierdzenie wewnatrz opakowania w butelce inny ptyn
oznakowany jako leczniczy).

17.,Suplement diety — Balsam Jerozolimski dla dzieci” (stwierdzenie wewnatrz opakowania w butelce inny ptyn
oznakowany jako leczniczy.

Podczas tych dziatan w 1 obiekcie stwierdzono kwestionowang zywnos¢, ktora zostata
wycofana z obrotu. Nie stwierdzono natomiast kwestionowanych materiatéw i wyrobow
do kontaktu z zywnosciag.
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Interwencje

W roku 2023 r. zgtoszono 9 wnioskow o interwencje, ktore dotyczyty m.in.:

e braku obecnosci warzyw, ryb oraz zbyt duza ilos¢ ttuszczy i stodkich potraw,
w positkach dla dzieci przedszkolnych,

e wprowadzanie do obrotu artykutdw spozywczych po terminie przydatnosci do
spozycia,

e obecnosci szkodnikow (lokal matej gastronomii, sklep),

e braku higieny i odziezy ochronnej pracownikéw (sklep wedliniarski),

e obecnosci zanieczyszczenia fizycznego (najprawdopodobniej tabletki) w wyrobie
wedliniarskim,

e niewlasciwej jakosci oliwy,

e niewtasciwej jakosci wprowadzanego do obrotu srodkéw spozywczych (karp).

Przeprowadzono 9 kontroli. Na podstawie przeprowadzonych dziatan
kontrolnych 4 wnioski uznano za zasadne. Natozono 7 mandatéw karnych na fgczng
kwote 1500 zi, takze za dodatkowo stwierdzone inne nieprawidtowosci. Ponadto
wydano polecenia dorazne oraz wydano 1 decyzje nakazujgcg poprawe
komponowania jadtospisow zgodnie z wymogami przepiséw zywieniowych oraz 1
decyzje natychmiastowg w zwigzku ze stwierdzeniem obecnos$ci sladow bytowania
gryzoni.

Do badan laboratoryjnych w ramach kontroli interwencyjnych pobrano 5 prob,
zadnej nie zakwestionowano. Z uwagi na zgtaszang obecnos¢ zanieczyszczenia
fizycznego (najprawdopodobniej tabletki) w wyrobie wedliniarskim, przekazano
interwencje takze do Powiatowego Lekarza Weterynarii w Rybniku nadzorujgcego
zaktad wedliniarski.

Nadzér nad obrotem i przetwérstwem grzybow, zatrucia grzybami

W 2023 roku w ramach prowadzonego nadzoru biezgcego
nad obiektami zywieniowym i podczas przeprowadzanych
kontroli sprawdzano warunki przechowywania, daty
minimalnej trwatosci réznych srodkéw spozywczych (w tym
takze przetworow grzybowych).

104



Stan Sanitarny na terenie Miasta Rybnika, Powiatu Rybnickiego i Miasta Zory w 2023 roku /
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rybniku

Dziatania zapobiegajace zatruciom grzybami
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$ E % & zakupem grzybéw jadalnych, podejmowano nastepujgce

- dziatania:
przeprowadzono 7 dziatan edukacyjno-informacyjnych w terenie podczas akcji
Bezpieczne Wakacje. Dziatania polegaty na promociji bezpiecznego grzybobrania,
profilaktyke zatru¢ grzybami, dystrybuowano i eksponowano materiaty
informacyjno-edukacyjne jak ulotki, plansze. Podczas dziatania dotarto do 650
odbiorcow. Jednym z wiekszych dziatan byta wspdtorganizacjia WIELKIEGO
GRZYBOBRANIA tj. VIl edycji "Mistrzostw Slgska w Grzybobraniu" (opis ponize;j).
przeprowadzono 28 pogadanek/prelekcji dot. bezpiecznego grzybobrania,
profilaktyki zatru¢ grzybami gtéwnie w czasie kontroli letnich form wypoczynku oraz
w ramach innych dziatan prowadzonych w terenie. Z dziatania skorzystato ok. 650
0so6b.
zorganizowano wystawe materiatéw informacyjno-edukacyjnych w holu PSSE
w Rybniku. Z dziatania skorzystato 225 oséb.
zamieszczano w mediach spotecznosciowych PSSE w Rybniku posty, informacje
edukacyjne, ktére dotarty do 663 osob.

W ramach akcji BEZPIECZNE GRZYBOBRANIE 2023 przeprowadzono tgcznie 48
dziatan, ktére dotarty do 2233 osdéb.

Ponadto w okresie przed i w czasie wzmozonego wzrostu grzybow w PSSE

w Rybniku, jak co roku osoby, ktore zebraty grzyby dziko rosngce i miaty watpliwosci
czy zebrane grzyby sg jadalne mogty uzyskaé bezptatng konsultacje zebranych
grzybow. W 2023 r. pracownik posiadajgcy posiadajgcej uprawnienia grzyboznawcy,
przeprowadzit 42 konsultacje. Najwieksze watpliwosci oséb, co do tego czy zebrany
grzyby sg jadalne budzity zebrane czubajki kanie, mleczaje $wierkowe, borowiki
ceglastopore, opienki miodowe, maslaki, kolczak obgczasty.

Zdarzaly sie pojedyncze przypadki niejadalnych czy trujgcych grzybow wsrod
ocenianych grzybdw np. goryczak zotciowy, mleczaj wetnianka, maslanka wigzkowa,
krowiak podwiniety, pieczarka karbolowa (zéttawa).
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"Wielkie Grzybobranie"” w Rybniku

W sobote 9 wrzesnia 2023 r. grzybiarze z catego
\ regionu po raz Kkolejny zjechali do Grzybowki
4w Rybniku, by wzig¢ udziat w VII edycji "Mistrzostw
Slgska w Grzybobraniu". W zawodach wzieto udziat
58 grzybiarzy (47 dorostych i 11 dzieci) z 12
miejscowosci. Konkurencja byta mocna - w rywalizacji wzigt udziat m.in. aktualny
mistrz Europy. Po dwdch godzinach udato sie wytoni¢ zwyciezcow. W kategorii gtownej
- najwieksza ilos¢ zebranych grzybow - triumfowata mieszkanka Ksigzenic. Razem z
synem wyniesli z lasu 4,798 kg grzybéw. W kategorii dodatkowej na najdorodniejszy
okaz najlepszy okazat sie mieszkaniec Rybnika, ktory na mete dotart z pieknym 280-
gramowym borowikiem szlachetnym. Zwyciezcow nagrodzono pucharami, medalami
i nagrodami rzeczowymi. kgcznie podczas Mistrzostw Slgska w Grzybobraniu zebrano
nieco ponad 20 kg borowikéw, kozlarzy i podgrzybkow. Nad bezpieczenstwem
zawodow czuwat wykwalifikowany grzyboznawca PSSE w Rybniku. Organizatorem
wydarzenia byta Rada Dzielnicy Golejow, a w roli partnerow wystgpity: Powiatowa
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rybniku oraz Nadlesnictwo Rybnik.

VAV VAR VAR am———
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WARUNKI HIGIENICZNO-SANITARNE PLACOWEK OSWIATOWYCH,
WYCHOWAWCZYCH | WYPOCZYNKU

- RCBRW)

W roku 2023 w ewidencji obiektéw nadzorowanych znajdowaty sie 53 obiekty -
placowek statych, skontrolowano ogdtem 51 obiektow, w tym:

- 49 placoéwek - co stanowito 92 % placéwek pod nadzorem,
- 2 placowki sezonowe.

Przeprowadzono ogdtem 58 kontroli sanitarnych.
Dziatania kontrolne w latach 2021-2023 w placéwkach stafych

Rok 2021 2022 2023

Odsetek  placéwek 49% 43% 92%
skontrolowanych

Odsetek placéowek z 0% 13,6% 12,2%
nieprawidtowosciami

W 2023 roku wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych stwierdzono
nieprawidtowosci w 6 obiektach tj.:

» Zespot Szkolno-Przedszkolny w Jejkowicach, ul. Gtéwna 42, 44-290 Jejkowice -
stwierdzono zty stan sanitarno-higieniczny podtogi na korytarzu na pierwszym
pietrze,

» Zespot Szkolno-Przedszkolny w Lyskach, ul. Dworcowa 4, 44-295 Lyski -
stwierdzono zty stan sanitarno-higieniczny scian i sufitdw, na korytarzach (parter,
pierwsze i drugie pietro), w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych dla klas I i 11,
pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym dla personelu, zniszczona stolarka
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drzwiowa w salach lekcyjnych dla klas | i 1l, uszkodzona armatura
w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych dla klas | i Il oraz personelu,

» Szkota Podstawowa nr 6, ul. Gliwicka 2, 44-230 Czerwionka-Leszczyny -
stwierdzono zly stan sanitarno-higieniczny Scian i sufitbw w budynku gtéwnym na
korytarzu (na | i Il pietrze), w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym dla dziewczat
i chtopcow na drugim pietrze, w budynku bocznym w szatni dla uczniow na
parterze, w sali gimnastycznej, w szatni dla dziewczat i chtopcow przy sali
gimnastycznej, na korytarzu przy sali gimnastycznej, w gabinecie nauczycieli W-F,
w pracowni chemicznej i sali lekcyjnej nr 82 oraz w tgczniku budynkow.

» Szkota Podstawowa w Raszczycach z Oddziatami Przedszkolnymi, ul. Szkolna 3,
47-435 Raszczyce - stwierdzono brak atestéw, certyfikatéw dla posiadanego
wyposazenia, tj. meble, sprzet sportowy i zabawek,

» Szkota Podstawowa w Przegedzy, ul. Szkolna 1, 44-238 Przegedza - stwierdzono
zty stan sanitarno-higieniczny Scian i sufitow na parterze na korytarzu, na klatce
schodowej,

w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych dla dziewczat i chtopcéw oraz w sali
gimnastycznej,

» Szkota Podstawowa nr 1, ul. Ks. Pojdy 77c, 44-238 Czerwionka-Leszczyny -
stwierdzono zty stan sanitarno-higieniczny scian i sufitdw na korytarzu (na parterze
i pierwszym pietrze), w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych dla dziewczat
i chtopcdédw (na parterze i pierwszym pietrze) oraz w gabinecie logopedy, ponadto
stwierdzono zniszczong stolarke drzwiowg w pomieszczeniach higieniczno -
sanitarnych dla chtopcoé na parterze.

>

Wydano ogotem 15 decyzji administracyjnych, w tym 6 decyzji nakazujgcych
usuniecia nieprawidtowosci, 6 decyzji ptatniczych, 2 decyzji zmieniajgce termin
wykonania obowigzkow, 1 decyzja o spetnieniu warunkéw sanitarno-lokalowych wraz

z okresleniem maksymalnej liczby miejsc w ztobku

Wyniki kontroli wykazujg, ze warunki sanitarne w placéwkach oswiatowo-
wychowawczych na terenie powiatu rybnickiego w poréwnaniu do lat ubiegtych ulegty
pogorszeniu pomimo prowadzonych prac remontowych w kilku obiektach
W  wyniku realizacji przez placéwki decyzji wydanych przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rybniku, poprawie ulegty warunki nauki
i pracy w 1 Szkole Podstawowej, 2 Zespotach Szkolno-Przedszkolnych, tj. wykonano
m.in.:

v odnowiono $ciany i sufity w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych,
v' zapewniono rowng nawierzchnie korytarza,
v' zapewniono certyfikaty dla posiadanego wyposazenia.
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W 2023r. ramach sprawowanego nadzoru nad przygotowaniem terendow
zewnetrznych placowek przedszkolnych skontrolowano 6 obiektdéw posiadajgcych
place zabaw. Stan techniczny oraz bezpieczehstwo uzytkowanych obiektow matej

infrastruktury sportowo-rekreacyjnej byt wystarczajgcy, nie stwierdzono w tym zakresie
nieprawidtowosci.

W 2023r. w ramach nadzoru nad substancjami i mieszaninami chemicznymi
w placowkach oswiatowych skontrolowano 5 placéwek ( 3 Szkoty Podstawowe,
2 Zespot). W trakcie kontroli sprawdzano oznakowanie miejsc, w ktérych
przechowywane sg substancje i mieszaniny chemiczne, posiadania przez placowki
aktualnych spiséw posiadanych substancji i mieszanin chemicznych, zapewnienia
dostepu do kart charakterystyki substancji i mieszanin chemicznych i Srodkéw
ochrony. W powyzszym zakresie nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W okresie wakacyjnych, tj. miesigcu lipcu i sierpniu 2023 r. przed rozpoczeciem
nowego roku szkolnego pracownicy sekcji HDIM dokonali oceny przygotowania szkét
do nowego roku szkolnego 2023/2024. Kontrole sanitarne przeprowadzono w 6
placowkach szkolnych. Przygotowanie do roku szkolnego odbywato sie zgodnie
z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Edukaciji i Nauki i Ministra
Zdrowia. Nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

Dziatania kontrolne i edukacyjne w zakresie profilaktyki wad postawy

Ergonomia mebli edukacyjnych w szkotach

Wzorem lat ubiegtych w 2023r. dokonano oceny doboru mebli edukacyjnych do

wzrostu wsrod uczniow klas 1 - 1ll. Ogoétem skontrolowano 53 oddziaty w 10
placéwkach:

e 1 przedszkolach,
e 6 szkotach podstawowych,
e 3 zespotach szkét.

;f‘% Ogodtem oceniono 919 stanowisk. Wszystkie
= stanowiska spetniaty wymaganiami Polskiej Normy.

Podczas oceny mebli w placéwkach oswiatowych zwracano uwage na dostosowanie
parametréw funkcjonalnych mebli do wzrostu dzieci i uczniéw, oznakowanie mebli,
odpowiednie zestawienie mebli i ich stan techniczny oraz posiadanie przez nie

certyfikatu. Dokonano oceny posiadania przez placowki certyfikatow w 38 obiektach,
. w:
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e 15 przedszkolach,
e 17 szkofach podstawowych,
e 6 zespotach szkét.

We wszystkich skontrolowanych w.w. zakresie placéwkach stwierdzono, iz
wyposazenie, sprzet, meble edukacyjne posiadajg odpowiednie certyfikaty.

Ocena obcigzenia uczniéw ciezarem tornistréw szkolnych

i

W 2023 roku przeprowadzono ocene obcigzenia uczniéw ciezarem tornistrow
szkolnych w 2 placowek szkolnych (1 szkofa podstawowa, 1 zespot szkot), w ktdrych
badaniom poddano ogétem 183 uczniéw w 11 oddziatach szkolnych..

Zgodnie z arkuszem badan w tym zakresie stwierdzono, ze:

v' waga tornistra szkolnego do 10% masy ciata ucznia wyniosta u 96 uczniéw
( co stanowito 52,5% zwazonych uczniow i tornistrow),

v waga tornistra szkolnego w zakresie 10-15% masy ciata ucznia wyniosta u 77
uczniow ( co stanowito 42% zwazonych uczniéw i tornistrow),

v' waga tornistra szkolnego w zakresie wiekszym niz 15% masy ciata ucznia
wyniosta u 10 uczniéw (co stanowito 5,5% zwazonych ucznidw i tornistrow).

W wyniku stwierdzonego ponadnormatywnego obcigzenia ucznidéw ciezarem
tornistréw, dyrektoréw placéwek zobowigzano do wdrozenia dziatan i rozwigzan
majgcych na celu doprowadzenia do prawidtowej wagi uczniowskich tornistrow, w tym
przeprowadzenia dziatan edukacyjnych skierowanych do uczniéw i rodzicow dzieci w
przedmiocie problemu ciezkich tornistrow/plecakéw. Ponadto w trakcie kontroli
sanitarnych zgodnie z § 4a rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z
dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach, dotyczgcym zapewnienia uczniom miejsca na
pozostawienie w szkole czesci podrecznikow i przyboréw szkolnych sprawdzano czy
Dyrektorzy placowek oswiatowych zapewniajg takg mozliwos¢. Skontrolowano w tym
zakresie 36 szkot, wszystkie skontrolowane placowki zapewnity uczniom mozliwosc
pozostawienia podrecznikdw i przyborow szkolnych w indywidualnych szafkach.
Jednak stwierdzono, ze nie wszyscy uczniowie z nich korzystaja.
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Dziatania kontrolne i edukacyjne w zakresie profilaktyki wad wzroku - wiasciwe
oswietlenie w szkotach i placowkach

Schorzenia narzadu wzroku w ostatnich czasach staly sie
chorobg cywilizacyjng. Zbyt dtugie korzystanie z telefonow
komorkowych, oglgdanie telewizora czy przebywanie
w sztucznym oswietleniu przez dtugi czas powoduja, ze wzrok
j | pogarsza sie w szybkim tempie. Prawidtowe oswietlenie
U powinno zapewniac: petng zdolnos¢ rozrézniania szczegotow,

‘ sprawne spostrzeganie pozbawione ryzyka dla cztowieka oraz
komfort psychiczny. Wymagania o$wietleniowe wynikajg z
uwzgledniania trzech podstawowych potrzeb cztowieka:

» komfortu widzenia, gdy uczniowie/pracownicy majg dobre samopoczucie,
w posredni sposob wptywa to takze na wiekszg wydajnos¢ pracy i wyzszg
jakosc pracy;

» wydolnosci wzrokowej, gdy uczniowie/pracownicy sg w stanie wykonywac
swoje zadania wzrokowe, nawet w trudnych warunkach i w dtuzszych okresach;

» bezpieczenstwa.

Prawidiowe oswietlenie powinno mie¢ wtasciwe cechy ilosciowe i jakosciowe. Cechy
te sg wyrazane wartosciami odpowiednich wielkosci, zaleznie od warunkow
i przeznaczenia stosowania oswietlenia. Przy sztucznym oswietlaniu wnetrz
najwazniejszymi wielkosciami sa:

v' poziom natezenia o$wietlenia na polach pracy i w ich otoczeniu,
réwnomiernos¢ oswietlenia na polach pracy i w ich otoczeniu,
ol$nienie przykre, bezposrednie (posrednie) i odbiciowe,
rozktad luminancji w otoczeniu,

barwa postrzegana swiatta, oddawanie barw.

ANER NI NI

Parametry dot. tych czynnikdw zapewniajgce witasciwe oswietlenie okreslone sg
w Polskich Normach (PN EN 12464 1)1).

Oswietlenie naturalne uznaje sie za prawidtowe jezeli spetnia wymagania § 57 ust 2
Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2022.1225
t.j.), zgodnie z ktérym : , W pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi stosunek
powierzchni okien, liczonej w Swietle oscieznic, do powierzchni podfogi powinien
wynosi¢ co najmniej 1:8, natomiast w innym pomieszczeniu, w ktérym o$wietlenie
dzienne jest wymagane ze wzgledoéw na przeznaczenie co najmniej 1:12”, jak réwniez
§ 60 ust 1, w my$l ktérego : , Pomieszczenia przeznaczone do zbiorowego
przebywania dzieci w ztobku, klubie dzieciecym, przedszkolu, innych formach opieki
przedszkolnej oraz szkole, z wyjatkiem pracowni chemicznej, fizycznej i plastycznej,
powinny mie¢ zapewniony czas nastonecznienia wynoszgcy co najmniej 3 godziny
w dniach rownonocy w godzinach 8:00 do16:00”.
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Dokumentem potwierdzajgcym prawidiowe os$wietlenie jest Protokét z
pomiarow natezenia oswietlenia sztucznego wykonana wykonany w poszczegolnych
pomieszczeniach - brak dostepnosci do przedmiotowego sprawozdania nie pozwala
na wykazanie, ze placéwka spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pobytu dzieci,
miodziezy i pracownikdow w placéwce. Dlatego podczas kontroli sanitarnych,
sprawowano nadzér nad przestrzeganiem przez dyrekcje placowek oswiatowych
wymogow w zakresie zapewnienia odpowiedniego natezenia os$wietlenia
w pomieszczeniach, w szczegdlnosci w salach zabaw, w salach dydaktycznych oraz
salach ¢wiczenh- zajec.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych ustalono, ze w 17
placowkach brak byto przeprowadzonych badan i pomiaréw natezenia oswietlenia, tj.
w:

2 przedszkolach,

7 szkotach podstawowych,

5 zespotach szkot,

1 ztobku,

2 pozostatych placéwkach oswiatowych.

ANENENENEN

Natomiast na podstawie przedstawionych wynikéw przeprowadzonych pomiarow,
stwierdzono, iz w 32 placéwkach zapewniono prawidtowe natezenie oswietlenia na 49
skontrolowanych w tym zakresie placowek ( co stanowito 65%), a w 35%
skontrolowanych  obiektach  nie  przeprowadzono natezenia  oswietlenia
w pomieszczeniach, szczegodlnie w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt dzieci
i mtodziezy.

Warunki wypoczynku dzieci i mtodziezy

W ramach sprawowania nadzoru nad przebiegiem wypoczynku zimowego oraz

letniego skontrolowano 2 placowki, w ktérych uczestniczyto tgcznie 90 dzieci
i miodziezy. Przygotowanie placowek pod wzgledem bezpieczenstwa i warunkow
higienicznych nie budzito zastrzezen, zapewniono wiasciwe warunki sanitarno-
higieniczne, nie odnotowano interwencji.
Wypoczynek w miejscu zamieszkania wzorem lat ubiegtych zorganizowany byt
w formie poétkolonii przez placéwki pracy pozaszkolnej. Dla dzieci i mtodziezy
organizowano zajecia w formie gier, zabaw, konkursow, turniejéw, warsztatow,
pokazdw i wycieczek wyjazdowych poza miasto.

Nadzér nad wypoczynkiem ponownie zostat wzmocniony dziataniami
edukacyjno-informacyjnymi na temat bezpiecznych ferii i wakacji, pod hastami
»,Bezpieczne ferie 2023” oraz ,Bezpieczne wakacje 2023”, gdzie uczestnicy mogli
poszerzy¢ wiedze na temat zapobiegania chorobom odkleszczowym, bezpiecznego
korzystania z czasu wolnego, zachecano do udzialu w konkursie ,Wakacje:
bezpiecznie, zdrowo i zabawnie”. Materialy edukacyjno-informacyjne dotyczace
wypoczynku przekazano w formie elektronicznej do wszystkich placoéwek
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oswiatowych, sportowo-rekreacyjnych, kulturalnych, samorzadéw lokalnych,
organizatorow wypoczynku. Wszystkie materiaty oraz informacje zamieszczono
réwniez na portalach spotecznosciowych PSSE w Rybniku oraz na biezgco podczas
kontroli sanitarnych w formie papierowej (ulotki i plakaty).

Ponadto pracownicy w czasie kontroli santarnych na placowkach organizujgcych
wypoczynek spotykali sie z dzieCmi i mtodzieza.

W trakcie spotkan pracownicy przekazali materiaty i wytyczne dot. szerokopojetego
bezpieczenstwa w czasie wolnym, poruszali temat rozwagi dotyczgcej przyjmowania
substancji niewiadomego sktadu czy pochodzenia, profilaktyki $rodkéw
psychoaktywnych iinnych tematow prozdrowotnych. Przypominali dzieciom, jak
unikaC zagrozen i bezpiecznie poruszac¢ sie, o koniecznosci noszenia odblaskéw, a
takze o koniecznosci przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas zabaw na
podworku, w gérach, na sniegu, w domu i w kontaktach z obcymi. Dla dzieci i mtodziezy
przygotowano zagadki, krzyzowki i rebusy prozdrowotne.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze organizatorzy wypoczynku
zapewnili uczestnikom wtasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej oraz opieke
medyczng.

Interwencje

W 2023 roku przeprowadzono 2 kontrole interwencyjne w placoéwce oswiatowe;j
na terenie powiatu rybnickiego. Interwencje dotyczyty
= wystepowania wszawicy oraz braku dezynfekcji pomieszczen i wyposazenia
w Przedszkolu nr 11 w Czerwionce-Leszczynach. Interwencja bezzasadna.
= wystepowania pluskiew w pomieszczeniach Swietlicy w Czerwionce-
Leszczynach przy ul. Miyiskiej 21a. Interwencja bezzasadna.
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NADZOR NAD WARUNKAMI HIGIENY PRACY

W roku 2023 na terenie powiatu rybnickiego objetych nadzorem byto 177
zaktadow . W ramach nadzoru nad warunkami pracy skontrolowano 43 zaktady pracy,
tj. 24,3 % obiektow objetych nadzorem (w 2022r. — 18,64%), w tym w ramach kontroli
sprawdzajgcej skontrolowano 19 zaktadow. W 23 zaktadach — obiektach stwierdzono
nieprawidtowosci, co stanowi 53,5% skontrolowanych obiektow.

Ogotem przeprowadzono 61 kontroli, w tym 25 kontroli sprawdzajgcych.
Wydano ogotem 24 decyzje, w tym: 22 decyzje nakazowe, 2 decyzji zmieniajgcych
termin wykonania nakazéw. Wydano 23 decyzje ptatnicze.

Czynniki szkodliwe dla zdrowia w srodowisku pracy

W 2023 r. skontrolowano 3 zaktady, w ktérych w narazeniu na czynniki
rakotworcze pracuje ogdétem 322 osoby. Przeprowadzono ogdtem 4 Kkontrole.
W 1 zakfadzie pracy stwierdzono nieprawidtowosci:

v brak przekazania wtasciwemu Panstwowemu Wojewddzkiemu Inspektorowi
Sanitarnemu informacji o substancjach chemicznych i ich mieszaninach,
czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub
mutagennym wedtug obowigzujgcego wzoru.

Czynniki rakotworcze wystepujace w skontrolowanych zakfadach pracy

w 2023r.
Lp. Nazwa czynnika Liczba zaktadéw pracy, w ktorych
rakotwdrczego stwierdzono wystepowanie czynnika
rakotworczego
1 zwigzki chromu VI 1
2 formaldehyd 1
3 pyty drewna 1
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W ramach realizacji wytycznych na lata 2023-2024 dziataniami inspekcyjnymi
objeto zaktady pracy w ktorych wystepujg procesy technologiczne o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym. Pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy w Rybniku
znajduje sie 6 podmiodw, w ktérych pracownicy narazeni sg na procesy
technologiczne rakotworcze. Ogoétem narazonych jest 71 osob. W 2023 roku
przeprowadzono 1 kontrole w wyniku ktorej stwierdzono :

e brak przekazania przez pracodawce wilasciwemu  panstwowemu
wojewodzkiemu inspektorowi sanitarnemu informacji na temat prac, ktérych
wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z procesami
technologicznymi o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym, wedtug
obowigzujgcego wzoru,

e niewtasciwego stanu higienicznosanitarnego pomieszczen pracy,

e niewfasciwego stanu higienicznosanitarnego pomieszczen zaplecza.

Sekcja Higieny Pracy posiada w ewidencji 23 zaktady, w ktérych w 2023 roku
stwierdzono przekroczenia czynnikow szkodliwych dla zdrowia dla 476 os6b
w przekroczeniu NDS/NDN na :

» czynniki fizyczne 476 osob (w 2022r.- 540 osob).

Zaktady pracy w ktorych stwierdzono przekroczenia czynnikéw szkodliwych

dla zdrowia
Rok 2022r. 2023r.
Liczba zakladéw pracy 23 23
w ewidencji
Liczba pracownikéw 540 476

pracujacych w
przekroczeniu
czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia
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W 2023 r. skontrolowano 8 zaktadoéw pracy, w ktérych w przekroczeniu
czynnikow szkodliwych dla zdrowia pracuje ogdtem 151 osob. Przeprowadzono 8
kontroli. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W 2023r. poprawiono warunki pracy dla 13 os6b, w tym:

o na czynniki fizyczne dla 2 osob,
o na pyty dla 11 os6b.

W 2023 roku ogotem skontrolowano 16 zaktaddéw pracy, w ktérych w narazeniu
na dziatanie szkodliwych czynnikow biologicznych pracuje 327 osob. Ogétem
przeprowadzono 18 kontroli. Nieprawidtowosci stwierdzono w 2 zaktadach w zakresie:

v' brak oceny ryzyka zawodowego zwigzanej z narazeniem pracownikow
w Srodowisku pracy na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych,
z uwzglednieniem wymaganych przepisami informaciji.

W 2023 r. w wyniku przeprowadzonych kontroli w zakresie warunkéw higieny
pracy stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci :

« w zakresie warunkow higieniczno-sanitarnych stwierdzono nieprawidtowosci
w 11 zaktadach:
o zly stan zaplecza higieniczno-sanitarnego,
o zty stan higieniczno-sanitarny pomieszczen pracy,
o niesprawny prysznic ratunkowy oraz brak natryskow do przemywania oczu

( narazenie na substancje zrace).

% w zakresie oceny ryzyka zawodowego stwierdzono nieprawidtiowosci w 3
zaktadach:
o brak dokonania i udokumentowania oceny ryzyka zawodowego.

« w zakresie badan i pomiaréw stwierdzono nieprawidtowosci w 10 zaktadach:
o brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia.

*» w zakresie pierwszej pomocy stwierdzono nieprawidtowosci w 2 zaktadach:
o brak wykazu wyznaczonych pracownikow do udzielania pierwszej pomocy.
o brak instrukcji udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku.

Natozono 1 mandat karny na kwote 200zt w zakresie braku utrzymania w czystosci
i porzadku pomieszczen, w ktérych odbywa sie praca, pomieszczeh magazynowych.

Ponadto skontrolowano 29 zaktadow pracy stosujgcych w dziatalno$ci
zawodowej substancje chemiczne iich mieszaniny. Przeprowadzono ogotem
30 kontroli, wydano 1 decyzje nakazujgcg. W zakresie chemii stwierdzono
nieprawidtowosci w 1 zaktadzie:

v brak aktualnego spisu stosowanych substancji chemicznych i ich mieszanin.
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W 2023 roku przeprowadzono roéwniez 13 kontroli u stosujgcych w dziatalnosci
zawodowej produkty biobdjcze. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Radon w miejscu pracy

Najwyzsze poziomy radonu znajdujg sie zwykle w przestrzeniach podziemnych,
takich jak piwnice, jaskinie i kopalnie. Zgodnie z ustawg Prawo atomowe, poziom
odniesienia dla Sredniorocznego stezenia promieniotworczego radonu w powietrzu
w miejscach pracy wewnatrz pomieszczen wynosi 300 Bg/m?.

Na terenie powiatu rybnickiego brak miejsc pracy , w ktérych pracownicy mogag
by¢ narazeni na kontakt z radonem o podwyzszonym stezeniu.

Ponadto pracownicy PSSE w Rybniku udzielajg porady i informacji zwigzanych
z narazeniem na radon zagrozenh dla zdrowia, znaczenia przeprowadzania pomiaréw
radonu czy dostepnych srodkéw technicznych stuzgcych ograniczeniu wystepujgcych
stezen radonu w budynku. Ponadto przekazano zakltadom pracy materiaty
informacyjno-edukacyjne zawierajgce najwazniejsze aspekty z zakresu zagadnien
zwigzanych z radonem skierowanych do pracodawcéw i pracownikéw. Dla ogétu
spoteczenstwa materiaty zostaty umieszczone w mediach spotecznosciowych i stronie
internetowe.

Interwencje
W 2023 r. wptynagt 1 wniosek o interwencje, ktéry dotyczyt:

» naruszenia podstawowych wymagan higienicznych i zdrowotnych, ztego stanu
pomieszczen.

W wyniku przeprowadzonej kontroli ustalono, iz wniosek o interwencje jest zasadny.
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NADZOR NAD CHEMIKALIAMI

W 2023 roku w ramach nadzoru nad przestrzeganiem przez producentéw,
importeréw, osoby wprowadzajgce do obrotu lub eksportujgce substancje chemiczne,
ich mieszaniny Ilub wyroby w rozumieniu ustawy z dnia 25 lutego 2011 r.
0 substancjach chemicznych i ich mieszaninach obowigzkéw wynikajgcych z tej
ustawy oraz z rozporzgdzen Wspdlnot Europejskich, {j:

» rozporzgdzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
18 grudnia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen
i stosowanych ograniczenn w zakresie chemikaliow (REACH) i utworzenia
Europejskiej Agencji Chemikaliéw, poprzez kontrole przepiséw dotyczgcych
rejestracji substancji, oceny informacji dotyczacych substancji lub
dokumentacji rejestracyjnej oraz wprowadzania ograniczen produkcji,
obrotu i stosowania niektorych substancji chemicznych,
» rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia
16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania
substancji i mieszanin (CLP), w aspekcie kontroli obowigzku klasyfikowania,
oznakowania i pakowania przed wprowadzeniem ich do obrotu przez
producentéw, importerow i dalszych uzytkownikdw substancji oraz
mieszanin stwarzajgcych zagrozenie,
skontrolowano 1 producenta substancji chemicznych oraz 2 formulatoréw,
przeprowadzono ogétem 5 kontroli. Stwierdzono nieprawidtowosci u 2 formulatorow
w zakresie:
v brak prawidtowo sporzadzonych kart charakterystyk wprowadzanych do obrotu
mieszanin chemicznych zaklasyfikowanych jako niebezpieczne, stwarzajgce
zagrozenie, tj. zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Jedna z powyzszych kontroli zostata zrealizowana w ramach projektu REACH-EN-
FORCE-11 (REF-11), dotyczgcego spetniania wymogoéw prawnych wprowadzanych
na rynek produktéw. Projekt dotyczyt zmian w zatgczniku Il do rozporzgdzenia REACH
oraz na ich uwzglednieniu w kartach charakterystyki.

Skontrolowano réwniez 6 dystrybutoréw. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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Produkty biobéjcze

Nadzor nad przestrzeganiem przepisow w zakresie udostepniania na rynku
i stosowania produktow biobojczych, wprowadzania do obrotu wyrobéw poddanych
dziataniu produktéw biobdjczych i substancji czynnych przeznaczonych do stosowania
w produktach biobdjczych w dziatalno$ci zawodowej, sprawowany jest zgodnie z
obowigzujgcymi aktami prawnymi, tj.:

> Ustawg z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych,

> Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012 z dnia
22 maja 2012 r. w sprawie udostepniania na rynku i stosowania produktow
biobojczych.

Zadania kontrolne obejmowaty m.in. sprawdzenie:

o posiadania i waznosci stosownego pozwolenia na wprowadzanie do obrotu
produktu biobojczego, wydanego przez Prezesa Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobodjczych,

o dostepnosci karty charakterystyki produktu biobdjczego, sporzgdzonej na
zasadach okreslonych w rozporzgdzeniu (WE) nr 1907/2006 Parlamentu
Europejskiego i Rady (REACH),

o obecnosci i statusu prawnego substancji czynnej,

o zawartosci substancji niebedgcych substancjami czynnymi, ale wymagajgcych
rejestracji (jako skfadniki mieszanin w rozumieniu rozporzgdzenia REACH),

o zgodnosci przeznaczenia i rodzaju produktu biobdjczego z danymi figurujgcymi
w pozwoleniu na obrot,

o stosowania produktow biobdjczych w dziatalno$ci zawodowej,

o prawidtowosci oznakowania opakowania produktu biobdjczego,

o statusu prawnego substancji czynnych zawartych w produktach biobdjczych

w ramach programu przeglagdu prowadzonego przez Europejskg Agencje
Chemikaliow (ECHA).

W 2023 roku przeprowadzono 5 kontroli w 5 obiektach w zakresie
wprowadzania do obrotu produktow biobojczych - dystrybutoréw. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

Nadzér nad produktami kosmetycznymi

Nadzdr nad przestrzeganiem przepisdw w zakresie produktéw kosmetycznych
sprawowany jest zgodnie z obowigzujgcymi aktami prawnymi tj.:
» ustawg z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych,
= rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) z dnia 30 listopada
2009 r. nr 1223/2009 dotyczgcym produktow kosmetycznych.
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W 2023 roku nie przeprowadzono kontroli w zakresie produktéw
kosmetycznych.

Nadzér nad prekursorami kat 2 i 4 oraz sSrodkami zastepczymi i nowymi
substancjami psychoaktywnymi

Nadzor nad obrotem prekursorami narkotykow kat. 2 i 3 sprawowany jest
poprzez kontrole w szczegolnosci ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii oraz przepiséw UE.

W 2023 roku pod nadzorem PSSE w Rybniku znajdowato sie 8 podmiotéw
wprowadzajgce do obrotu prekursory narkotykéw kat. 3, w tym 1 podmiot bedacy
producentem prekursorow kat. 3. Przeprowadzono 2 kontrole u wprowadzajgcych do
obrotu prekursory narkotykéw kat. 3 oraz 1 kontrole u stosujgcego prekursory kat. 3
w dziatalnosci zawodowej. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W 2023 r. na terenie powiatu rybnickiego nie przeprowadzono kontroli
w zakresie przestrzegania zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na
terytorium Rzeczpospolitej Polskiej srodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (tekst jednolity Dz.U. 2020 poz. 2050 ze zm.).

W 2023 r. podmioty lecznicze zgtosity trzy przypadki o podejrzeniu zatrucia
Srodkami zastepczymi.
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CHOROBY ZAWODOWE

W okresie od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. do PPIS w Rybniku wptynety
3 zgtoszenia  podejrzenia  choroby zawodowej dotyczgcych  pracownikéw
zatrudnionych w zaktadach pracy zlokalizowanych na terenie powiatu rybnickiego.
W 2023 roku nie stwierdzono choroby zawodowej.

W roku 2023 nie wydano decyzji w sprawie choréb zawodowych.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

N W ramach wykonywania =zadan pion
' Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
realizowat na biezgco obowigzki wynikajgce
z art. 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985r. 0
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz z
przepisow szczegoblnych.

Strategiczne oceny oddziatywania na srodowisko

W 2023 roku ramach sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego,
tutejszy organ, zaopiniowat ogdétem 6 projektow planéw zagospodarowania
przestrzennego:

» dlaGminy i Miasta Czerwionki-Leszczyny zaopiniowat ogotem 1 projekt
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego obejmujgcego obszar
potozony w rejonie ulicy Mtyinskiej w obrebie Leszczyny. Opinia sanitarna
zostata wydana w ramach przeprowadzenia postepowania dot. strategicznej
oceny oddziatywania na srodowisko. W planie wskazano lokalizacje urzgdzen
zwigzanych z wytwarzaniem energii z odnawialnych zrédet energii.

> dla Gminy Swierklany zaopiniowat ogétem 2 projekty miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego. Opinie sanitarne zostaty wydana
w ramach przeprowadzenia postepowania, dot. strategicznej oceny
oddziatywania na srodowisko. Opiniowane plany nie zmienity, w sposob
znaczacy sposobu zagospodarowania poszczegdinych terenéw. Plan
miat m.in. na celu wprowadzenie terendw przeznaczonych do wytwarzania
energii elektrycznej z wykorzystaniem energii stonecznej.

» dlaGminy Lyski zaopiniowat ogdétem 2 projekty miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla sotectwa Sumina oraz Zwonowice.
Opinie sanitarne zostaty wydana w ramach przeprowadzenia postepowania,
dot. strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko. Opiniowane plany
nie zmienity, w sposéb znaczgcy sposobu zagospodarowania poszczegdlnych
terendw. Plan miat m.in. na celu wprowadzenie terenéw przeznaczonych do
wytwarzania energii elektrycznej z wykorzystaniem energii stonecznej.

» dla Gminy Gaszowice zaopiniowat ogotem 1 projekt miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego dla sotectwa Piece. Opinia sanitarna
zostata wydana w ramach przeprowadzenia postepowania, dot. strategicznej
oceny oddziatywania na srodowisko. Opiniowany plany nie zmienity, w sposob
znaczgcy sposobu zagospodarowania poszczegdélnych terenow.
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Ocena oddzialywania przedsiewziecia mogacego znaczaco oddzialywaé na
srodowisko

W ramach procedury wynikajgcej z zapisow Ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008r. o udostepnianiu informacji o sSrodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (jednolity tekst
ustawy Dz. U. z 2021r., poz. 2373 z pdzn. zm.) zajeto ogdtem 6 stanowisk, w formie
opinii, w sprawie przeprowadzenia oceny oddziatywania planowanych przedsiewzie¢
mogacych potencjalnie znaczgco oddziatywaé na srodowisko potozonych na terenie
powiatu rybnickiego:

» Gmina i Miasto Czerwionka-Leszczyny — ogoétem 6 opinii na wnioski
Burmistrza Gminy i Miasta Czerwionka-Leszczyny oraz Prezydenta Miasta
Knurowa. Byta to, m.in. nastepujgca inwestycja: ,Przebudowa sieci gazowe;j
podwyzszonego $redniego cisnienia Dn300 1,6 MPa relacji Szopienice-
Przegedza od ul. Lesnej w Przegedzy do SRP Betk wraz z odgatezieniem do
SRP Stanowice — SG/00069997.”

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku zaopiniowat warunki
realizacji 1 inwestycji, potozonej na obszarze dziatania Burmistrza Gminy i Miasta
Czerwionka-Leszczyny, przed wydaniem dla nich przez organ ochrony srodowiska
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach, niezbednej do wydania dla tych
inwestycji pozwolenia na budowe na wniosek Burmistrza Gminy i Miasta Czerwionka-
Leszczyny. Byta to: ,Budowa Wytwdorni Mas Bitumicznych w Betku przy ul. K. Miarki
wraz z niezbedng infrastrukturg techniczng.”

Stanowiska w ramach uczestniczenia w dopuszczeniu obiektu budowlanego do
uzytkowania

W 2023r. przeprowadzono ogoétem 19 kontroli oraz dopuszczono do
uzytkowania 19 zrealizowanych obiektow, na podstawie pozwolen na budowe,
zgtoszenia zmiany sposobu uzytkowania w organie administracji architektoniczno —
budowlanej lub na podstawie projektéw technologicznych uzgodnionych pod
wzgledem wymagan higienicznych izdrowotnych. W ramach tych czynnosci
kontrolnych dokonywano m.in. szczegotowego przegladu zrealizowanych obiektow
i ich otoczenia, pod katem zgodnosci z projektem. W celu zagwarantowania
odpowiednich warunkéw pobytu ludzi w budynkach, sprawdzano réwniez
zastosowanie wtasciwych pod wzgledem zdrowotnym materiatow budowlanych.

» Gminai Miasto Czerwionka -Leszczyny : przeprowadzono ogétem 9 kontroli
na wnioski stron oraz dokonano 9 odbiorow obiektéw zrealizowanych,
w zwigzku z dopuszczeniem ich do uzytkowania i wydano dla nich opinie
sanitarne. Byty to, m.in. pomieszczenia przedszkola, budynek na potrzeby
Centrum Zdrowia Psychicznego oraz sklep i pawilon spozywczy.
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Gmina Swierklany przeprowadzono ogétem 4 kontrole na wnioski stron oraz
dokonano 4 odbioréw obiektoéw zrealizowanych, w zwigzku z dopuszczeniem
ich do uzytkowania i wydano dla nich opinie sanitarne. Byty to: salon fryzjersko-
kosmetyczny, ztobek oraz lokale gastronomiczne.

Gmina Lyski: przeprowadzono ogdétem 3 kontrole na wnioski stron oraz dokonano
3 odbioréow obiektéw zrealizowanych, w zwigzku z dopuszczeniem ich do
uzytkowania i wydano dla nich opinie sanitarne. Byly to: pokoje goscinne, sklep
wielobranzowy oraz przebudowa czesci budynku zespotu szkolno-
przedszkolnego.

Gmina Gaszowice: przeprowadzono ogotem 2 kontrole na wnioski stron oraz
dokonano 2 odbiorow obiektow zrealizowanych, w zwigzku z dopuszczeniem
ich do uzytkowania i wydano dla nich opinie sanitarne. Byly to : przedszkole
w szkole podstawowej oraz budynek biurowy przy hali produkcyjne;j.

Gmina Jejkowice: przeprowadzono ogétem 1 kontrole na wniosek strony oraz
dokonano 1 odbioru obiektu zrealizowanego, w zwigzku z dopuszczeniem
go do uzytkowania i wydano opinie sanitarng. Byta to hala warsztatowa.

W 6 obiektach, w ktérych przeprowadzano kontrole dotyczgce dopuszczenia do

uzytkowania zrealizowanych obiektéw stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
wymagan higienicznych i zdrowotnych tj.

v

v

brak kurtyny powietrznej nad drzwiami wejsciowymi (budynek matej
gastronomii, lokal gastronomiczny),

brak wydzielonego przedsionka w ustepie dla personelu (budynek matej
gastronomii, lokal gastronomiczny x 2),

nie wykonano wentylacji w pomieszczeniu sekretariatu, gabinecie dyrektora
i w gabinecie pedagoga (przebudowa ZSP),

nie wykonano wentylacji w pomieszczeniu ustepu dla personelu, pomieszczeniu
socjalnym i w pomieszczeniu obrobki warzyw (lokal gastronomiczny),

w pomieszczeniu jadalni nie zapewniono powierzchni 8m2, nie zamontowano
umywalki, zamiast zlewu dwukomorowego zamontowano zlew jednokomorowy
(hala warsztatowa)

w pomieszczenie kuchni, nie zapewniono wiasciwej wysokosci pomieszczenia
(adaptacja z przebudowg przedszkola).
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PROMOCJA ZDROWIA | KOMUNIKACJA SPOLECZNA

Do zadan Sekcji Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej nalezy
rozpoznawanie i okreslenie potrzeb zdrowotnych w regionie, opracowanie
i realizowanie lokalnych, wojewddzkich i krajowych programéw prozdrowotnych ich
wspotrealizowanie, koordynowanie i monitorowanie. Udzielanie pomocy metodycznej,
organizacyjnej podmiotom leczniczym, placéwkom oswiatowym i innym w realizacji
zadan prozdrowotnych, prowadzenie poradnictwa metodycznego oraz dystrybucja
materiatdw edukacyjnych. Ponad to monitorowanie i ocenianie podejmowanych
dziatan profilaktycznych i prozdrowotnych w podlegtych jednostkach.

W 2023 roku Sekcja Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej PSSE
w Rybniku przeprowadzita 9 wizytacji, w trakcie ktérych ocenie podlegata dziatalno$¢
oSwiatowo - zdrowotna prowadzona przez placowki nauczania iwychowania.
Inicjowata jak i wspierata dziatania na rzecz zdrowia i profilaktyki zdrowotnej na terenie
Miasta Rybnika poprzez realizacje interwencji pogranych i nieprogramowych.

Placowki oswiatowe, sportowo-rekreacyjne jak i kulturalne oraz inne
instytucje/podmioty dziatajgce na rzecz promociji zdrowia a znajdujgce sie na terenie
podlegtym PSSE w Rybniku byly na biezgco informowane o aktualnej ofercie
dziatalnosci oswiatowo-edukacyjnej, zapraszane do udziatu w programach/akcjach.

Interwencje programowe

Lp. Nazwa interwencji Liczba Liczba
dziatan | odbiorcow
1 | ,Trzymaj Forme!” 5 2671
2 | ,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV 5 479
i Zwalczania AIDS”
3 | ,Bieg po zdrowie” 6 448
4 | ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?” 3 498
5 | ,Skad sie biorg produkty ekologiczne” 15 2351
6 | ,Czyste powietrze wokot nas” 15 2351
7 | ,Podstepne WZW’- program profilaktyki WZW typu: A,BiC 2 196
8 | ,Znamie! Znam je?” 2 521
9 | ,Klub Zdrowego Przedszkolaka” 15 2340
10 | ,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach” 6 580
11 | ,Wybierz zycie — Pierwszy krok” 3 1322
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Interwencje nieprogramowe

Lp. Nazwa interwencji Liczba Liczba
dziatan | odbiorcow
1 | Profilaktyka palenia tytoniu, w tym: Swiatowy Dzien Bez tytoniu, Swiatowy 95 9882
Dzien Rzucania Palenia
2 Profilaktyka uzywania alkoholu 72 8448
3 | Swiatowy Dzien Zdrowia 8 434
4 | Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidtowego 288 25515
odzywiania
5 Profilaktyka cukrzycy 26 1916
6 Profilaktyki grypy 147 3429
7 | Profilaktyka zatru¢ grzybami (bezpieczne grzybobranie) 48 2233
8 Profilaktyka grypy i choréb zakaznych (WIRUSOOCHRONA) 49 8149
9 Promocja higieny jamy ustnej, w tym profilaktyka préchnicy i choréb 6 161
przyzebia
10 | Promocja szczepien ochronnych (w tym ,Zaszczep w sobie cheé 145 17147
szczepienia”, ,Europejski Tydzien Szczepien”)
11 | Profilaktyka chordb nowotworowych 139 24682
12 | Profilaktyka wszawicy 37 1945
13 | Profilaktyka choréb zakaznych, w tym choréb odzwierzgcych - gruZzlica, 28 1643
meningokoki, wirusowe zapalenia watroby B,C, kleszczowe zapalenie
mozgu iinne
14 | Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach; Swiatowy Tydzien Wiedzy o 42 2298
Antybiotykach
15 | Zdrowotne skutki promieniowania UV ,tap stonce z gtowg” 54 54179
16 | Pierwsza pomoc przedmedyczna - ratownictwo medyczne 44 6081
17 | Zapobiegania i eliminowanie negatywnego wptywu czynnikéw i zjawisk
fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi 76 3446
OSTRZEZENIA
18 | Promocja zdrowia psychicznego 35 2866
19 | Akcja ,Bezpieczne ferie 2023” 42 2885
20 | Akcja ,Bezpieczne wakacje 2023” 143 12651
21 | Profilaktyka uzaleznien i przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu Srodkow
o . . S, 98 29557
psychoaktywnych wsréd mtodziezy — Nowe narkotyki, Nowe zagrozenia
22 | Profilaktyka wad postawy ph. ,Lekki tornister” wady postawy 186 13086
23 | Kampania #EUChooseSafeFood ,Wybieraj bezpieczng zywnos¢” 38 3054
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Dziatania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkéw psychoaktywnych.

W 2023 roku dziatania w zakresie przeciwdziataniu uzaleznieniom od alkoholu,

tytoniu i innych Srodkow psychoaktywnych w PSSE w Rybniku prowadzone byly
wielowymiarowo:

v

v
>

biezgcy monitoring dotyczgcych sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie
zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych,
prowadzenie programoéw profilaktycznych skierowanych do przedszkoli i szkét:
Program profilaktyki antytytoniowej dla przedszkoli ,,Czyste powietrze
wokat nas” Do realizacji programu przystgpito 15 przedszkoli, edukacjg objeto
2351 0sob,

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla szkét podstawowych
»,Bieg po zdrowie?” Do realizacji programu przystgpito 6 szkét, edukacjg
objeto 448 uczniow,

Program dla szkét ponadpodstawowych z zakresu profilaktyki uzaleznien
»ARS, czyli jak dbaé¢ o mitos¢?”. Do realizacji IX edycji programu przystgpity
3 szkoty, edukacjg objeto 498 o0sdb,

Program dla szkét podstawowych ,,Smak zycia, czyli debata
o dopalaczach”. Do realizacji IX edycji programu przystgpito 6 szkél edukacijg
objeto 580 oséb.

realizacja wojewoddzkiej kampanii spotecznej ,#Nowe Narkotyki #Nowe
Zagrozenia” wramach ktérej uczestniczono w eventach, happeningach,
dystrybuowano materiaty kampanijne, prowadzono pogadanki, prelekcje,
zamieszczano informacje w mediach spotecznosciowych. W ramach dziatania
przeprowadzono 98 dziatan, ktérymi objeto 29557 odbiorcéw.,

wspotpraca z komenda Policji w Rybniku, Ochotniczg Strazg Pozarng z Rybnika
— Niewiadomia, Panstwowg Strazg Pozarng w Rybniku, Narodowym
Funduszem Zdrowia delegatura w Rybniku oraz innymi podmiotami
zajmujgcymi sie profilaktykg zdrowotng uczestniczylismy w 16 eventach
promujgcych zdrowie. Podczas akcji odwiedzajgcy mogli skorzysta¢ z
poradnictwa, materiatow informacyjno-edukacyjnych mogli zmierzy¢ sie z
prostym testem przy uzyciu alko i narko gogli, ukazujgcym jak $rodki
psychoaktywne wptywajg na postrzeganie najblizszego otoczenia, niosgc
ogromne zagrozenie dla zdrowia i zycia wiasnego i otoczenia. Dodatkowo
kazdy odwiedzajgcy mogt zbadan  poziom  karboksyhemoglobiny
w wydychanym powietrzu, otrzymac materiaty edukacyjno-informacyjne,
wspotpraca z Regionalnym Towarzystwem Os$wiaty Zdrowotnej w Rybniku
zorganizowano konkurs plastyczny i fotograficzny pt. ,Moja Akademia
Dojrzatosci’, celem ktoérego byto uwrazliwienie mtodziezy na problem
negatywnych skutkow zdrowotnych uzaleznien oraz promocja zycia bez takich
-wspomagaczy”. Efektem  konkursu byto stworzenie kalendarza
profilaktycznego na 2024 rok ukazujgcego prace laureatow,
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v organizacja 2 konferencji skierowanych do specjalistéw, oséb zajmujgcych sie
praca z dzieCmi i mtodziezg majgca na celu podnies¢ i usystematyzowac
wiedze z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniem od alkoholu, tytoniu i innych
Srodkow psychoaktywnych,

v' wspoizorganizowanie 5 szkolen dla specjalistow uczniéw i rodzicow z zakresu
profilaktyki srodkéw psychoaktywnych w tym dot. zdrowotnych nastepstwo
korzystania z wyrobow tytoniowych. Z oferty szkoleniowej skorzystato 426
0so6b,

v' przeprowadzono 30 pogadanek skierowanych gtéwnie do uczestnikow
zimowych i letnich form wypoczynku. W pogadankach udziat wzieto 1635 osdb,

v' wspieranie placéwki w dziataniach wlasnych oraz prowadzono biezgca
dystrybucje materiatdw edukacyjno-informacyjnych w wersji papierowej
i elektronicznej szczegdlnie w okolicach obchodow swigt zwigzanych z
zapobieganiem uzaleznieniom od S$rodkow psychoaktywnych jak np.
Swiatowego Dzien bez Tytoniu, Dzien Trzezwosci, Miedzynarodowy Dzien
Przeciwdziatania Agresji Wobec Dzieci, Miedzynarodowy Dzien Zapobiegania
Narkomanii, Swiatowy Dzienn FAS, Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, Dzien
Handlu Ludzmi i tym podobne,

v’ organizacja obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia w siedzibie
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rybniku odwiedzajgcy mogli
skorzystac z punktu informacyjno-konsultacyjnego w zakresie rzucania palenia
tytoniu mozliwosci pomiaru zawartos¢ karboksyhemoglobiny w wydychanym
powietrzu.

W 2023 roku zawarto Lokalng Koalicje, ktorej celem byto zaciesnienie
wspotpracy pomiedzy Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Rybniku a
Witadzami Samorzgdowymi, Stuzbami iinnymi instytucjami na rzecz promocji
zdrowego stylu zycia, edukac;ji i profilaktyki zdrowotnej skierowanej do mieszkancéw
regionu.

« Wospierano koalicjantéw w dziataniach wiasnych na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych Srodkow psychoaktywnych. min.
poprzez pomoc merytoryczng i praktyczna.

« W ramach zawigzanej koalicji z KMP w Rybniku przeprowadzono wspdlnie
debaty publiczne w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

|
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Swiatowy Dzien Zdrowia - 7 kwiecien 2023 .

Wigczono sie w 75 obchody Swiatowego Dnia Zdrowia, ktérego tegoroczne
hasto brzmiato Health For All czyli ,,Zdrowie Dla Wszystkich”. W PSSE Rybnik
przygotowano materiaty informacyjno-edukacyjne dot. utrzymania dobrostanu gtéwnie
poprzez promocje zdrowego stylu zycia. Osoby odwiedzajgce naszg Stacje otrzymaty
gotowe recepty jak zmieni¢ zte nawyki a zastgpi¢ zdrowym stylem zycia i zadbac
o wiasny organizm. Wszystkie informacje dotyczace obchodéw Swiatowego Dnia
Zdrowia rozdystrybuowano do pielegniarek medycyny szkolnej oraz zamieszono
w mediach spotecznosciowych.

ZDROWIE
DLA
WSZYSTKICH

Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidlowego odzywiania

W ramach dziatah promujgcych zdrowy styl zycia, aktywnosc¢ fizyczng
i prawidtowe odzywianie podjeto nastepujgce tematy:
e profilaktyke choréb metabolicznych ze szczegdlnym uwzglednieniem
CUKRZYCY ,
e promocje higieny jamy ustnej, w tym profilaktyke préchnicy i choréb przyzebia,
e promocje zdrowia psychicznego,
e profilaktyke wszawicy.

Ponadto prowadzono nastepujgce dziatania:

e Prowadzenie programow profilaktycznych skierowanych do przedszkoli i szkoét

podstawowych:

» Program do przedszkoli ,,Klub zdrowego przedszkolaka” Do realizaciji
programu przystgpito 15 przedszkoli, edukacjg objeto 2340 osdb.

» Program do przedszkoli ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne?” Do
realizacji programu przystgpito 15 przedszkoli, edukacjg objeto 2351 osob.

» Program dla szkét podstawowych ,Trzymaj Forme” program
zrealizowato 5 szkét, edukacjg objeto 2671 osob.
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Realizowano Kampanie #EUChooseSafeFood ,Wybieraj bezpieczng
zywnosc¢”, ktorej celem jest uswiadomienie konsumentom jak istotng role
w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci odgrywa nauka oraz ich wsparcie
w podejmowaniu swiadomych decyzji zwigzanych z wiasciwymi wyborami
dotyczacymi zywnosci. W ramach dziatania przeprowadzono 38 dziatan,
ktérymi objeto 3054 oséb.

Zamieszczano w mediach spotecznosciowych informacji oraz materiatéw
edukacyjno-informacyjnych.

Prowadzono dystrybucje oraz ekspozycje materiatbw edukacyjno-
informacyjnych podczas dziatan w terenie oraz w siedzibie PSSE w Rybniku.
Uczestniczono w eventach, happeningach.

Przeprowadzano warsztaty edukacyjno-kulinarnych w szkofach, podczas
ktérych uczniowie zapoznawali sie z podstawowymi zasadami komponowania
zbilansowanej diety jej wptywu na zdrowie oraz nastepnie ¢wiczyli nabytg
wiedze podczas zajec kulinarnych.

130



Stan Sanitarny na terenie Miasta Rybnika, Powiatu Rybnickiego i Miasta Zory w 2023 roku /
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rybniku

Profilaktyka choréb nowotworowych

W ramach dziatan podjeto réwniez tematy profilaktyki UV, w tym

niebezpieczenstw zwigzanych z korzystaniem z solariéw oraz promocji zdrowego stylu
zycia jako czynnika chronigcego:

>

Prowadzono programy profilaktyczne skierowane do szkot:

Program edukacyjny dla szkét ponadpodstawowych ,Wybierz zycie —
Pierwszy krok” Celem gtdwnym byto zmniejszenie wystepowania
i umieralnosci na raka szyjki macicy. Do realizacji programu przystgpity 3 szkoty,
edukacjg objeto 1322 osoby.

Program edukacyjny dla szké6t ponadpodstawowych ,,Znamie! Znam je?”
Celem gtéwnym byto upowszechnienie wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka.
Do realizacji programu przystgpity 2 szkoty, edukacjg objeto 521 osob.
Realizowano kampanie spoteczng dot. niekorzystnych skutkéw zdrowotnych
wynikajgcych z nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV ph. ,,tap stonce
z glowa”. Akcjg objeto 54179 osbdb podczas 54 dziatan.

Realizacje profilaktyki raka szyjki macicy gtdwnie poprzez promocje szczepien
ochronnych, promocje powszechnego programu bezpfatnych szczepien
przeciw HPV. Realizacje kampanii ,Zaszczep w sobie cheé szczepienia”,
»Zaszczep sie wiedza”, #UnitedInProtection i innych.

Wspierano placéwki w dziataniach wtasnych oraz prowadzono biezgca
dystrybucje materiatdw edukacyjno-informacyjnych w wersji papierowej
i elektronicznej szczegolnie w okolicach obchoddéw swigt zwigzanych dot.
profilaktyki antynowotworowej np. Tydzien Walki z Rakiem Szyjki Macicy,
Miedzynarodowy Dziehn Walki z Rakiem, Europejski Dzien Prostaty, rozowy
pazdziernik, Europejski Dzier Walki z Rakiem Piersi i tym podobne.
Szczegodlny nacisk ktadziono na promocje tzw. ,Europejskiego Kodeksu
Walki z Rakiem” ukazujgcego jak przez proste, codzienne dziatania mozna
obniza¢ ryzyko zachorowania na nowotwory ztosliwe.

Zamieszczano w mediach spotecznosciowych informacje oraz materiaty
edukacyjno-informacyjne.

Dystrybuowano w wersji elektronicznej i tradycyjnej oraz eksponowano
materiaty edukacyjno-informacyjne podczas dziatah w terenie oraz w siedzibie
PSSE w Rybniku.

Tematy profilaktyki nowotworowej poruszane byly w trakcie 5 eventow,
happeningdw w ktorych uczestniczyty 1253 osoby.
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Bezpieczenstwo

PSSE w Rybniku prowadzita dziatania w zakresie szeroko pojetego

bezpieczenstwa. Dziatania prowadzony byty ze szczegdlnym uwzglednieniem akcji
»Bezpieczne ferie 2023” oraz ,,Bezpieczne Wakacje 2023”.

Przygotowano i rozestano na placéwki oswiatowo-wychowawcze, rekreacyjno-
sportowe, kulturalne materiaty informacyjno-edukacyjne z prosbg o ich
rozpowszechnienie oraz podjecie dziatan o charakterze prewencyjnym.
Wspomagano placéwki oswiatowo-wychowawcze w dziatach wtasnych.
Zamieszczano w mediach spotecznosciowych informacje oraz materiaty
edukacyjno-informacyjne.

Dystrybuowano w wersji elektronicznej i tradycyjnej oraz eksponowano
materiaty edukacyjno-informacyjne podczas dziatan w terenie oraz w siedzibie
PSSE w Rybniku.

Przeprowadzano 32 pogadanki/prelekcje na obiektach prowadzacych zimowe
i letnie formy wypoczynku. Dziataniami edukacyjno-informacyjnymi objeto
wszystkich organizatoréw zimowych i letnich form wypoczynku w tym 1543
podopiecznych.

W ramach dziatan szczegdlna uwage zwrécono na temat pierwszej pomocy
przedmedycznej. Wraz z partnerami prowadzono w ramach akcji, eventow,
pogadanek pokazy i nauke udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w tym
szczegolnie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej z uzyciem defibrylatora.
Tematy szeroko pojetego bezpieczenstwa poruszane byty w trakcie 11 eventow
i happeningow przeprowadzanych w tym okresie.

Dziataniami tgcznie objeto :

o ,Bezpieczne Ferie 2023” 2885 os6b podczas 42 dziatan
o ,Bezpieczne Wakacje 2023” 12651 osoby podczas 143 dziatania.
o Pierwsza pomoc przedmedyczna - 44 dziatania 6081 os6b.
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Dziatalnosé szkoleniowa

PSSE w Rybniku byta inicjatorem jak i partnerem w organizacji
i przeprowadzeniu konferencji, szkolen, warsztatow skierowanych zaréwno do
koordynatoréw programow edukacyjnych w placowkach oswiatowych, specjalistow
jak rowniez skierowanych do uczniéw czy ogotu spoteczenstwa np. :

e Szkolenie dla koordynatorow programow profilaktycznych ,Klub Zdrowego
Przedszkolaka”. ,Czyste Powietrze Wokot Nas”, Skad sie biorg produkty
ekologiczne”, ,Trzymaj Forme”, ,Bieg po zdrowie”.

e Szkolenia dla pielegniarek medycyny szkolnej.

e Szkolenie dla kadry pedagogicznej, pedagogow, psychologow, pracownikow
socjalnych, pielegniarek medycyny szkolnej, specjalistow ,Nowe narkotyki,
Nowe zagrozenia”

e Webinar dla spoteczenstwa lokalnego ,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”

e Konferencja ,Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczesciu”.

e Szkolenie dla uczniéw szkét ponadpodstawowych ,Handel ludzmi”, ,HIV/AIDS
— chce wiedzie¢ wiecej”.
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DZIALANIA W RAMACH BIEZACEGO | ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU
SANITARNEGO

W 2023r. pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarni-Epidemiologiczne;j
w Rybniku znajdowato sie 1183 obiekty zlokalizowane na terenie Miasta Zory o 6
obiektow mniej niz w roku 2022. Skontrolowano ogdtem 597 obiektéw, w 72 obiektach
stwierdzono nieprawidtowosci. Przeprowadzono ogétem 2043 ( w tym 1286 kontroli
granicznych) kontroli i wizytacji sanitarnych w zwigzku z prowadzonym biezgcym
I zapobiegawczym nadzorem sanitarnym na terenie miasta Rybnika. Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku wydat ogétem 769 decyzji
administracyjnych. Natozono 28 mandaty na kwote 5.350,00zt.

Dziatania kontrolno-represyjne w zakresie biezgcego i zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego w latach 2021-2023

Rok 2021 2022 2023
Dziatania
Liczba obiektow w ewidencji 1169 1189 1183
Liczba obiektow 421 505 597
skontrolowanych
Liczba obiektow z 53 42 72
nieprawidtowosciami

(%)
(12,6%) (8,3%) (12,0%)

Liczba kontroli/wizytaciji 2282 2088 2043
Liczba wydanych decyzji 787 747 769
administracyjnych
Liczba natozonych mandatéw 27 19 28

W 2023 roku odnotowano wzrost stwierdzonych nieprawidtowosci w zakresie
nadzoru nad warunkami higieny pracy w srodowisku pracy i nadzoru nad chemikaliami,
tj. w 36% skontrolowanych obiektach (w 2022r. — 41,7%) oraz w zakresie nadzoru nad
bezpieczenstwem zywnosci tj. w 13,4% skontrolowanych obiektow( w 2022r. — 8,1%).
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Odsetek skontrolowanych obiektow ze stwierdzonymi uchybieniami w 2023
roku w poszczegdlnych pionach nadzoru sanitarnego

epidemiologia

higiena komunalna i Srodowiska wraz z
bezpieczenstwem wody

bezpieczenstwo zywnosci

higiena dzieci i mlodziezy wraz z
wypoczynkiem

higiena pracy i nadzér nad chemikaliami

zapobiegawczy nadzér sanitarny

il
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mobiekty bez uchybien mobiekty z uchybieniami
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ZAPOBIEGANIE ORAZ ZWALACZANIE ZAKAZEN | CHOROB ZAKAZNYCH
U LUDZI

Zachorowania na choroby zakazne, zakazenia, zatrucia na terenie Miasta Zory
w roku 2023.

Ogoétem odnotowano 2663 zachorowan na choroby zakazne.

2023r. 2022'r.
Liczba Liczba Odnotowano
Lp. Jednostka chorobowa . . w 2023r
zachorowan/ zachorowan/ -
hospitalizacji hospitalizacji Tel
1 Salmoneloza- zatrucie pokarmowe 9/8 15/13 l
2 Salmoneloza- posocznica i inne zakazenia pozajelitowe 3/3 2/2 1
3 Salmoneloza inne zakazenia pozajelitowe 1/1 0 1
4 Inne baktery.Jn.e zak.a.ze.ma jelitowe (ogdétem) w tym wywotane 2423 1111 N
przez Clostridium difficile
5 Wirusowe zakazenia jelitowe (ogdtem) 279/275 225/222 1
6 B|egl{nka i zapalenie ;o’fadkowo-Jelltowe, o prawdopodobnie 471 21/2 N
zakaznym pochodzeniu
7 Ptonica (szkarlatyna) 120/1 56/0 1
8 Qhoropa Wyv’v.o’fana przez Streptococcus pyogenes, 6/1 1/0 T
inwazyjna- réza
9 Choroba wywotana przez Streptococcus pyogenes, 202 0 N
inwazyjna- inna okreslona i nieokreslona
10 Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 0 11 1
11 Borelioza 29/0 18/0 1
12 Stycznos$¢ i narazenie na wscieklizne/potrzeba szczepien 5 4 1
13 Ospa wietrzna 656/1 392/0 1
14 | Wirusowe zapalenie watroby typu B 16/0 9/0 1
15 Wirusowe zapalenie watroby typu C 8/8 3/3 i
16 | HIV 3/0 1/0 0
17 | Swinka 0 3/0 !
18 Qhoropa wywotana przez Steptococcus pneumoniae, 22 m I
inwazyjna
19 Choroba meningokokowa inwazyja 0 1/1 l
20 | Zapalenie opon mézgowych i/lub mdézgu (ogdtem) 17 1/1 1
21 Kita 2/0 0 1
22 Rzezgczka 1 0 I
23 Gruzlica 3 6 l
24 Zakazenie wirusem RSV 6/3 - -
o5 Grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu 215/9 ) )
antygenowego
26 COVID-19 1135 3711 |
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W 2023r. w poréwnaniu do roku 2022 odnotowano:

e znaczny wzrost zachorowan na szkarlatyne (wzrost o 64 przypadki) oraz ospe
(wzrost o 264 przypadki),

e spadta natomiast liczba zgtoszonych zakazen wywotanych wirusem SARS-
CoV-2 0 2576 przypadkodw.

W zwigzku z nowelizacjg Programu Badanh Statystycznych Statystyki Publiczne;j
na 2023r. zostat zniesiony obowigzek skftadania przez placowki medyczne do
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sprawozdan MZ-55 , Tygodniowy, dzienny meldunek
o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowan na grype”. Dane te byty ujete w latach
ubiegtych jako Grypa (podejrzenia). Natomiast w zwigzku ze zmianami
w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 10 grudnia 2019 r. w sprawie zgtaszania
podejrzen i rozpoznan zakazen, choréb zakaznych oraz zgondw z ich powodu w marcu
natozono obowigzek przekazywania zgtoszen dotyczgcych zakazenia wirusa RSV
oraz grypy potwierdzonych dodatnim wynikiem szybkiego testu antygenowego do
PSSE.

W 2023r. jedna osoba zostata zarejestrowana jako nosiciel pateczek Salmonella
( serotyp —Salmonella enteritidis).

Nie odnotowano zgonow z powodu choroby zakazne;.

W 2023 r. na terenie miasta Zory 18 os6b zostato narazonych na wscieklizne, z
tego 5 o0sOb decyzjg lekarza specjalisty zostato poddanych szczepieniu przeciw
wsciekliznie.

Ogniska epidemiczne

W 2023 r. nie zarejestrowano ognisk epidemicznych w podmiotach
wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg oraz nie odnotowano ogniska choroby
przenoszonej drogg pokarmowa.
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SZCZEPIENIA OCHRONNE

W 2023 roku pod nadzorem Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rybniku znajdowato sie 16 punktéw szczepien w podmiotach leczniczych.
Przeprowadzono 14 kontroli sanitarnych w zakresie dokumentacji i wykonywania
szczepieh ochronnych w jednym podmiocie lecznictwa zamknietego oraz w 12
podmiotach lecznictwa otwartego (2022 r. - 11 kontroli sanitarnych).

Corocznie opracowywana jest analiza stanu zaszczepienia populacji dzieci
i mtodziezy. Dokonuje sie jej na podstawie danych uzyskanych ze sprawozdania
rocznego ze szczepien ochronnych (MZ-54). Liczba kart uodpornienia dzieci
i miodziezy ponizej 20 lat wg roku urodzenia (2023-2004) podlegajacych
obowigzkowym szczepieniom ochronnym na podstawie informacji zawartych
w sprawozdaniach sktadanych przez punkty szczepien — 15804 (2022 r. - 15838).

Na nadzorowanym terenie odnotowano kolejny wzrost osob uchylajgcych sie
od obowigzkowych szczepien ochronnych - na koniec roku 2023 punkty szczepien
wykazaty 357 nieszczepionych dzieci (2022 punkty szczepien wykazaty 338
nieszczepionych dzieci). Najliczniejszg grupe osob uchylajgcych sie od obowigzku
szczepieh ochronnych stanowig rodzice/opiekunowie prawni, ktérzy nie wskazujg
powodu nie wykonania szczepieh. Inne przyczyny uchylania sie od obowigzku
szczepien ochronnych to: odrebnosc kulturowa, religijna, etniczna, wptyw srodowisk
propagujgcych medycyne alternatywng, wptyw ruchow antyszczepionkowych,
wczesniej NOP u osoby zobowigzanej. Obowigzek poddawania sie szczepieniom ma
w Polsce charakter powszechny i podlegajg mu wszystkie osoby przebywajgce na
terenie Polski. Podstawg prawng natozenia obowigzku szczepien przeciw wybranym
chorobom zakaznym jest art. 5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi, ktéry naktada obowigzek poddawania
sie szczepieniom ochronnym na osoby przebywajgce na terytorium Rzeczypospolitej
Polskiej. Zwolnione z tego obowigzku sg osoby przebywajgce krocej niz 3 miesigce.
W odniesieniu do 0sob nieposiadajgcych zdolnosci do czynnosci prawnych (np. dzieci)
odpowiedzialnos¢ za wypetnienie tego obowigzku ponosi osoba sprawujgca nad tg
osobg prawng piecze (rodzic) albo jej opiekun faktyczny. Wykonanie obowigzku
szczepien przez osoby zobowigzane do poddawania sie szczepieniom (poddawania
dzieci szczepieniom) jest zabezpieczone sSrodkami egzekucji administracyjnej.
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Panstwowy powiatowy inspektor sanitarny, jako organ administracji publicznej
sprawujgcy nadzor nad realizacjg szczepien ochronnych, jest uprawniony w trybie
przewidzianym w przepisach ustawy z dnia 17 czerwca 1966 r. o postepowaniu
egzekucyjnym w administracji (Dz. U. z 2022 r. poz. 479z p6zn. zm.) do zgdania od
0sOb zobowigzanych wykonania obowigzku szczepien — tj. jest prawnym wierzycielem
tego obowigzku administracyjnego. Przepisy tej ustawy jednoczesnie naktadajg na
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej bedgce wierzycielami obowigzku szczepien
ochronnych prawny obowigzek podejmowania wszelkich czynnosci zmierzajgcych do
zastosowania przewidzianych prawem srodkéw egzekucyjnych w celu nakfonienia
osoby uchylajgcej sie od wykonania obowigzku szczepieh ochronnych. Organem
egzekucyjnym wiasciwym w sprawie prowadzenia egzekucji obowigzku szczepien jest
wojewoda, do ktérego kierowane sg przez panstwowych powiatowych inspektorow
sanitarnych wnioski o wszczecie egzekucji administracyjnej jego wykonania.
Skierowanie wniosku do wojewody o egzekucje administracyjng obowigzku szczepien
jest poprzedzone wystosowaniem do osoby uchylajgcej sie upomnienia,
zawierajgcego wezwanie do wykonania obowigzku szczepien ochronnych
z zagrozeniem skierowania sprawy na droge egzekucji administracyjnej, nastepnie
sporzgdzeniem przez wierzyciela tzw. tytutu wykonawczego.

W 2023 roku do oséb uchylajgcych sie od obowigzku szczepieh ochronnych
wykazanych w kwartalnych sprawozdaniach z obowigzkowych szczepien ochronnych
wg informacji zawartych w kartach uodpornienia, przechowywanych przez
sktadajgcego sprawozdanie wystano 36 pism przypominajgcych o obowigzku
przeprowadzenia  zalegltych  szczepien oraz  korzysciach  wynikajgcych
z przeprowadzanych szczepieh ochronnych oraz 6 upomnien wzywajgcych do
wykonania obowigzkowych szczepien ochronnych. Ponadto Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Rybniku skierowat 2 wnioski o wszczecie postepowania
i ukaranie grzywna do Wojewody Slgskiego w zwigzku z uchylaniem sie od obowigzku
szczepien ochronnych.

Niepozadany odczyn poszczepienny (NOP)

Niepozagdany Odczyn Poszczepienny (NOP) to kazde zaburzenie stanu zdrowia
zwigzane ze szczepieniem, ktére wystgpito w okresie 4 tygodni po podaniu
szczepionki. Wyjgtek stanowig NOP po szczepieniu przeciw gruzlicy, w ktérych
kryterium czasowe jest dluzsze. NOP moze by¢ wynikiem:

e problemdéw zdrowotnych przypadkowo wystepujgcych w tym samym czasie
CO szczepienie,

« indywidualnej reakcji organizmu osoby szczepionej na podanie szczepionki;

« nieprawidtowej techniki wykonania szczepienia;

o wady szczepionki wynikajgcej ze ztego przechowywania.
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W rejestrze Niepozgdanych Odczynéw Poszczepiennych prowadzonym przez
Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Rybniku w 2023 r. odnotowano 5
zgtoszonych przez lekarzy Niepozadanych Odczynoéw Poszczepiennych (w 2022r.
odnotowano 7 NOP, w tym 3 po szczepionka przeciw COVID-19).

Wyniki analizy stanu zaszczepienia oraz dane dotyczgce zgtaszanych Niepozgdanych
Odczynow Poszczepiennych sg corocznie publikowane przez Narodowy Instytut
Zdrowia Publicznego — Panstwowy Instytut Badawczy w Warszawie (NI1ZP-PZH-PIB)
w biuletynie pt. ,Szczepienia Ochronne w Polsce” za dany rok na stronie internetowe; :
www.pzh.gov.pl. Biuletyn jest podstawowym Zrédtem informacji o stanie uodpornienia
populacji dzieci i mtodziezy w Polsce.

Dystrybucja preparatow szczepionkowych i realizacja programow bezptatnych
szczepien

Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne odpowiadajg za dystrybucje
preparatéw szczepionkowych do punktéw szczepien — wydano 706 preparatow
szczepionkowych (do punktéw szczepien zlokalizowanych na terenie Rybnika, Zor
i powiatu rybnickiego).

Od 1 czerwca 2023 roku Ministerstwo Zdrowia rozpoczeto realizacje programu
bezptatnych szczepien przeciw HPV dziewczat i chtopcow w wieku 12-13 lat
(szczepienia zalecane objete finansowaniem publicznym). Program realizuje
zatozenia i cele Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030. Uzupetnia
bezptatny Program Szczepien Ochronnych dzieci i mtodziezy o nowy zakres ochrony
przed chorobami wywotanymi przez ludzki wirus brodawczaka (HPV). Minister Zdrowia
wprowadzajgc szczepienie przeciw HPV rozszerza zakres ochrony przed rakiem szyjki
macicy i innymi chorobami nowotworowymi zwigzanymi z HPV. W 2023 roku
bezptatnymi szczepieniami objete byty roczniki 2010 i 2011. Szczepienia realizowane
sg dwoma bezptatnie dostepnymi preparatami szczepionkowymi 2-walentng
szczepionkg Cervarix i 9-walentng szczepionkg Gardasil 9.

Zapisz je na

BEZPLATNE
SzZczepienie

przeciw HPV! 5 o I ’ Zapisz swoje dziecko
w wieku 12-13 lat

na szczeplenie HPV
Chron je b zpieczni teraz
przed rakiem! \ W2 - bezpieczni

W Zorach do programu powszechnych szczepien przeciw HPV przystgpit
1 punkt szczepien -Przychodni Podstawowej Opieki Zdrowotnej: Niepubliczny Zakfad
Opieki Zdrowotnej ESKULAP, Zory, os. 700-lecia PU 15.
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Dziatania w ramach zapobiegania oraz zwalczania zakazen i chorob zakaznych

u ludzi

Rok Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba

zgtoszen zachorowan zgonow/ w nieszczepionych zgtoszen NOP

zachorowan na SARS- tym SARS- dzieci

na choroby CoV-2 CoV-2

zakazne
2019 1011 0 0 271 9/0
2020 2715 2357 78/78 288 7/0
2021 5698 5332 113/110 320 15/10
2022 7219 7175 27127 338 713
2023 2669 1135 0 357 5/0
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STAN SANITARNY W PODMIOTACH WYKONUJACYCH DZIALALNOSC
LECZNICZA

W 2023 roku w ewidencji podmiotow leczniczych zarejestrowano ogétem 141
obiektéw na terenie Miasta Zory. Skontrolowano 30 obiektéw i przeprowadzono
ogotem 35 kontroli sanitarnych w zakresie nadzoru nad warunkami higieniczno-
sanitarnymi, jakie powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia,
w ktoérych sg udzielane $wiadczenia zdrowotne. W jednym obiekcie stwierdzono
nieprawidtowosci. Wydano ogdtem 3 decyzje administracyjne.

Rodzaj i ilosé podmiotéw leczniczych skontrolowanych w 2023 roku

mogotem mw tym lecznictwo zamkniete ~ ®mw tym lecznictwo otwarte

liczba kontroli 35 8 27

liczba obiektow

skontrolowanych -

liczba obiektow w

ewidencji 141 4 137

Lecznictwo zamkniete

W 2023 roku ewidencji zarejestrowano 4 podmioty lecznicze zamkniete, w tym
jeden szpital jednodniowy. Przeprowadzono ogdétem 8 kontroli sanitarnych w 4
podmiotach leczniczych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli  sanitarnych stwierdzono
przeprowadzenie remontu korytarza na poziomie -1 oraz wymiane dzwigow
osobowych wewnetrznych w Szpitalu Miejskim w Zorach.
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Lecznictwo Otwarte —w tym praktyki zawodowe

W 2023 roku w ewidencji obiektéw nadzorowanych na terenie miasta Zory
zarejestrowano 137 obiekty. W ramach biezgcego nadzoru sanitarnego skontrolowano
26 podmioty lecznicze, ogotem przeprowadzono 27 kontroli w obiektach podmiotow
leczniczych i praktykach zawodowych. W trakcie kontroli w szczegolnosci sprawdzano
stan sanitarny pomieszczen i wyposazenia oraz realizacje obowigzujgcych procedur
zapobiegajgcych szerzeniu sie zakazen i chordob zakaznych.

W wyniku kontroli sanitarnej, przeprowadzonej w Stacji Dializ Zory, 44-240 Zory,
ul. Dgbrowskiego 20, stwierdzono nieprawidtowosci sanitarno—techniczne, tj. na sali
,,czystej” - A - stanowiska nadzoru pielegniarskiego nie zapewniajg mozliwosc
bezposredniej obserwacji pacjentéw, w szczegdlnosci mozliwo$¢ obserwacji twarzy.
Wymieniona nieprawidtowos¢ narusza § 9 zatgcznik nr 7 ust. 3 Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegotowych wymagan, jakim
powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu leczniczego
wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg (Dz. U. z 2022 r., poz. 402). W wyniku kontroli
sprawdzajgcej podczas stwierdzono likwidacje dwoch stanowisk dializacyjnych oraz
zmiane lokalizacji jednego ze stanowisk nadzoru pielegniarskiego, przez co
zapewniono mozliwos¢ bezposredniej obserwacji pacjentow, w szczegdlnosci
mozliwos¢ obserwaciji twarzy.

Stan sanitarno-higieniczny skontrolowanych obiektéw w 2023 roku nie budzit
zastrzezen.
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BEZPIECZENSTWO WODY

W 2023 r. w ramach nadzoru nad bezpieczenstwem wody przeprowadzono 22
kontroli sanitarnych, w wyniku ktérych w 3 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci.
Wydano ogdtem 6 decyzji administracyjnych:

v' 1 decyzja dot. oceny rocznej i potrocznej o jakosci wody przeznaczonej do
spozycia,

v' 1 decyzja dot. oceny rocznej jakosci wody na ptywalni,

v' 4 decyzje nakazujgce dotyczgce jakosci cieptej wody uzytkowej w podmiotach
leczniczych i hotelach.

Ponadto wydano 1 ocene obszarowg jakosci wody przeznaczonej do spozycia oraz 1
ocene dotyczacg jakosci wody w kgpielisku, 1 ocene sezonowg jakosci wody na
kapielisku oraz 20 ocen dotyczgcych materiatéw i wyrobow stuzgcych do kontaktu z
wodg przeznaczong do spozycia przez ludzi.

Woda przeznaczona do spozycia przez ludzi

Gtéwnym zrodlem zaopatrzenia w wode dla miasta Zory sg ujecia
powierzchniowe w Goczatkowicach, DzieCkowicach i Czancu. Pozostata czes¢é wody
pochodzi z ujeé¢ glebinowych wtasnych, zlokalizowanych w Zorach-Roju. W ramach
zbiorowego zaopatrzenia w wode do spozycia dostarczano w 2023 r. na terenie miasta
Zory ogbtem srednio ok. 7,4 tys. m3/d wody, co oznacza, ze ilo$¢ ta ksztattuje sie na
podobnym poziomie, co w roku poprzednim.

Na terenie miasta Zory wyodrebnia sie nastepujgce strefy zaopatrzenia w wode:

o strefa zaopatrzenia w wode zasilana ze stref "Goczatkowice” i ,Mikotow” -
5715,0 m3¥/d.

o strefa zaopatrzenia w wode pochodzgcg z ujecia gtebinowego w Zorach-Roju -
1661,0 m3/d.
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Podmiotami realizujgcymi zbiorowe zaopatrzenie w wode dla miasta Zory sg:
» Gornoslagskie  Przedsiebiorstwo  Wodociggow  S.A.  44-026  Katowice,
ul. Wojewodzka 19 - producent i dostawca wody pochodzacej z ujec
powierzchniowych, zlokalizowanych poza terenem miasta,
> Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji Sp. z o0.0. 44-240 Zory,
ul. Wodociggowa 10 (wiasciciel ujecia gtebinowego w Zorach-Roju, wytgczny
dystrybutor wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi na terenie miasta).
Dodatkowo podmiotami wykorzystujgcymi wode pochodzgcg z indywidualnego
ujecia w ramach prowadzonej dziatalnosci gospodarczej sg:

> EXTRAL Sp. z 0. 0., ul. Wygody 2, 44-240 Zory,
> Jelux Polska Sp. z 0.0., ul. Towarowa 2, 44-240 Zory.

W ramach kontroli wewnetrznej jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi, ktorg prowadzity w 2023 r. przedsiebiorstwa wodociggowo-kanalizacyjne i inne
podmioty dziatajgce na terenie miasta Zory, tji. Gornoslgskie Przedsiebiorstwo
Wodociggdéw S.A. w Katowicach, Przedsiebiorstwo Wodociggdw i Kanalizacji Sp. z o.0.
w Zorach, a takze EXTRAL Sp. z o. 0., ul. Wygody 2, 44-240 Zory oraz Jelux Polska
Sp. z 0.0., ul. Towarowa 2, 44-240 Zory (oba posiadajgce indywidualne ujecia wody),
zostaty wykonane badania 61 prébek wody w zakresie monitoringu parametréw grupy
A oraz 7 prébek w zakresie monitoringu parametrow grupy B. Probki w badanym
zakresie spetniaty obowigzujgce wymagania dla wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi, za wyjgtkiem pojedynczych przypadkdéw przekroczenia stezenia azotandéw
w probce wody pochodzacej z ujecia indywidualnego oraz nieprawidtowosci zmian
w zakresie ogolnej liczby mikroorganizmow w 22+2°C w wodzie pochodzacej z ujecia
powierzchniowego. Opisane wyzej przypadki zanieczyszczen wody do spozycia nie
stwarzaly zagrozenia dla zdrowia ludzi, tym nie mniej wymagaty podjecia dziatan
naprawczych. Wykonane w ramach kontroli wewnetrznej ponowne badania
wykazywaty poprawe jakosci wody.

Natomiast w ramach witasnego planu dziatania Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Rybniku w 2023 r. przeprowadzit 2 kontrole sanitarne majgce na celu
ocene jakosci wody w poszczegolnych strefach, w trakcie ktérych do badan
laboratoryjnych zostato pobranych 6 probek wody, w tym 4 probki w zakresie
monitoringu parametrow grupy A oraz 2 prébki w zakresie monitoringu parametrow
grupy B. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W 2023 r. nie odnotowano interwencji dotyczacych jakosci wody na terenie
miasta Zory.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku systematycznie
otrzymywat informacje o wszelkich awariach wodociggowych na terenie miasta oraz
powiadomienia o zamiarze odciecia dostaw wody osobom fizycznym lub firmom
w zwigzku z nieregulowaniem rachunkéw za wode, zawierajgce rowniez, zgodnie z
ustawg o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekdw,
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informacje o udostepnieniu zastepczego punktu poboru wody.

Zarowno wyniki badan wtasnych wynikajgcych z planu dziatania, o ktorych
mowa wyzej, jak i wyniki kontroli wewnetrznej przedsiebiorstw wod-kan i innych
podmiotéw, umieszczane byly, jak co roku, w bazie danych EXCEL WODA
prowadzonej przez tut. organ, stuzgcej zaréwno ich raportowaniu do Unii Europejskiej,
jak i wykorzystywaniu do sporzgdzania biezgcych sprawozdan, raportéw czy ocen.

Odsetek kwestionowanych probek wody do spozycia w latach 2020-2023

ROK 2020 2021 2022 2023
Liczba 61 73 75 74
pobranych

préobek wody

Odsetek 7% 4% 0% 3%
préobek wody

W 2023 roku podobnie jak rok wczesniej konsumentom dostarczano wode
w ramach zbiorowego zaopatrzenia, zgodng 2z wymaganiami okreslonymi
w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi.

Ciepta woda uzytkowa

W 2023 roku kontynuowano zadanie polegajgce na petnieniu nadzoru nad
cieptg wodg uzytkowg w zakresie obecnosci pateczek Legionella sp. w podmiotach
leczniczych i w budynkach zamieszkania zbiorowego. Pateczki Legionella, jesli
wystepujg w instalacji wody cieptej, mogg spowodowac u ludzi, szczegdlnie
o obnizonej odpornosci, grozne zapalenie ptuc lub tzw. gorgczke Pontiac.

Na terenie miasta Zory dokonano poboru cieptej wody uzytkowej w 8 obiektach,
przeprowadzono 18 kontroli, pobrano 68 probek, w tym:

» w 3 podmiotach leczniczych (szpitale, hospicjum): 10 kontroli, pobrano 44
prébki wody do badan laboratoryjnych,

» W 4 hotelach: 7 kontroli, pobrano 20 probek wody do badanh laboratoryjnych,

» w 1 domu pomocy spotecznej: 1 kontrola, pobrano 4 probki wody do badan
laboratoryjnych.
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W wyniku przeprowadzonych kontroli nieprawidtowosci w zakresie skazenia
wody bakteriami Legionella sp. stwierdzono 2 obiektach leczniczych oraz 2 hotelach.
Wydano 4 decyzje nakazujgce doprowadzenie jakosci cieptej wody uzytkowej do
zgodnosci z wymaganiami Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294), ;.

o NZOZ Szpital Miejski w Zorach Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig,
ul. Dgbrowskiego 20, 44-240 Zory. Stwierdzono punktowe skazenie cieptej
wody uzytkowej bakteriami Legionella sp w stopniu $rednim oraz wysokim.
Sprawa w toku.

o Stowarzyszenie Przyjaciot Chorych ,Hospicjum im. Jana Pawta |II7
ul. Promienna 4, 44-240 Zory. Stwierdzono skazenie wody cieptej uzytkowe;
w stopniu wysokim bakteriami Legionella sp. Kontrole sprawdzajgce
potwierdzity wykonanie obowigzkow.

o Obiekt noclegowy ,STARY MLYN”, ul. Meczennikéw Oswiecimskich 20, 44-240
Zory. Stwierdzono skazenie wody cieptej uzytkowej w stopniu $rednim
bakteriami Legionella sp. Termin wykonania decyzji: 26.07.2023r. Kontrole
sprawdzajgce potwierdzity wykonanie obowigzkow.

o Hotel KAMELEON, ul. Borynska 7, 44-240 Zory. Stwierdzono skazenie wody
cieptej uzytkowej w stopniu wysokim bakteriami Legionella sp. W zwigzku
z niedoprowadzeniem jako$ci wody cieptej w systemie obiektu pod wzgledem
liczby bakterii Legionella sp. do zgodnosci z wymaganiami okreslonymi
w zatgczniku nr 5 do Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 07 grudnia 2017r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r.
poz. 2294) w dniu 22.12.2023r. wydano upomnienie. Sprawa w toku.

Woda na ptywalniach

Jako$¢ wody wykorzystywanej do kapieli na terenie miasta Zory kontrolowana
byta na przestrzeni catego minionego roku w jednej funkcjonujacej na terenie miasta
ptywalni krytej. Zarzadzajgcy ptywalnig zgodnie z harmonogramami na 2023r.,
uzgodnionymi z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym w Rybniku
zbadali w akredytowanych laboratoriach 280 probek wody.

Z przeprowadzonej przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Rybniku analizy otrzymywanych na biezgco od zarzgdzajgcych ptywalniami wynikow
badan pobieranych probek wody wynika, iz badania wykonywane byly zgodnie z
przyjetymi harmonogramami, a uzyskane wyniki Swiadczyly o poprawnym
funkcjonowaniu systemoéw uzdatniania. Nie mniej jednak nie oznacza to, ze systemy
te zawsze funkcjonowaty bez probleméw, stwierdzono pojedyncze przypadki
przekroczenia :

v chloroformu,
v utlenialno$ci nadmanganianowe;,
v' potencjatu redox.
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W ramach nadzoru sanitarnego nad ptywalniami tut. organ przeprowadzit
w 2023 roku kontrole w 1 ptywalni, pobierajac 22 prébki wody. Stwierdzone
przekroczenia dotyczyty nastepujgcych parametrow:

v potencjat redox,
v chlor wolny,
v' chlor zwigzany.

W wyniku przeprowadzonych przez przedstawicieli PPIS w Rybniku kontroli
w zakresie wypetniania przez zarzadcéw ptywalni obowigzku informowania oséb
korzystajgcych z ptywalni o jakosci wody stwierdzono, ze na terenie ptywalni
zamieszczono stosowny komunikat.

Woda w kapieliskach i w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli

Na terenie miasta Zory w 2023 r. funkcjonowato jedno kapielisko ,Smieszek”
(sezon kagpielowy 24.06.2023 r. - 03.09.2023 r.).

Przed rozpoczeciem sezonu kagpielowego wykonano 1 kontrole urzedowa,
w ramach ktérej zostaty pobrane prébki wody do badan laboratoryjnych oraz zostata
dokonana ocena wizualna jakosci wody w Kkapielisku, ponadto upowaznieni
przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rybniku
w trakcie trwania sezonu, 3 razy pobierali probki oraz dokonywali oceny wizualnej
jakosci wody w kgpielisku w ramach kontroli wewnetrznej, zgodnie z harmonogramem
ustalonym z organizatorem kgpieliska.

Zapewnienie wysokiego poziomu ochrony wody w kgpieliskach jest mozliwe
poprzez ocene realnych zagrozen, analize wskaznikow mikrobiologicznych i przede
wszystkim poprzez zarzgdzanie jakoscig wody w kagpieliskach przez: organizatora,
wojta, burmistrza lub prezydenta miasta oraz organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;,
ktore pozwalajg na wykrycie zanieczyszczen stanowigcych niebezpieczenstwo dla
oséb kagpigcych sie. Zgodnie z przepisami prawa krajowego $rodki zarzgdzania
polegajg na: okresleniu i regularnej aktualizacji profilu wody w kapielisku, okresleniu
harmonogramu kontroli wody, kontroli iocenie jakosci wody w kagpielisku,
klasyfikowani jakosci wody, okresleniu oraz ocenie przyczyn zanieczyszczenia, ktore
mogtyby mie¢ wptyw na wode w kagpielisku oraz niekorzystnie wptywac¢ na zdrowie
kgpigcych sie, informowaniu spoteczenstwa, w tym aktywne rozpowszechnianie
i niezwtoczne udostepnianie informaciji o klasyfikacji wody w kapielisku oraz zakazie
kgpieli przez oznakowanie kagpieliska, podejmowaniu dziatah majgcych na celu
zapobieganie narazeniu kapigcych sie na kontakt z czynnikami zagrazajgcymi ich
zyciu lub zdrowi.

Wszystkie badania oraz oceny wizualne jakosci wody, w trakcie trwania sezonu,
pozwalaty na stwierdzenie przydatnosci wody do kgpieli, z ktérych oceny jakosci wody
w kgpielisku byty przekazywane na biezgco organizatorowi oraz Prezydentowi Miasta
Zory, a takze zamieszczane w ogdlnopolskim Serwisie Kgpieliskowym.
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Dokonano réwniez oceny sezonowej i klasyfikacji jakosci wody w kagpielisku
,Smieszek” po sezonie letnim 2023 r., klasyfikujgc jako$¢ wody w kapielisku jako
»,doskonatg”, na podstawie wynikéw badan z 4 ostatnich sezonow kagpieliskowych.

W 2023 roku na terenie miasta Zory brak byto miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli.

W Serwisie kgpieliskowym w trakcie trwania
sezonu kagpielowego publikowane byty m.in.
na mapie Polski wszystkie wyznaczone
kgpieliska, wraz z danymi o jakosci wody
: . w kgpieliskach, podstawowymi informacjami

o ich lokalizacji i dostepnej infrastrukturze
oraz danymi kontaktowymi do organizatoréw kapielisk.

Badania wody wykonywane przez Oddziat Laboratoryjny PSSE w Rybniku

W 2023r. Odziat Laboratoryjny, w skifad ktérego wchodzg : Sekcja Badan
Mikrobiologicznych Higieny Komunalnej i Srodowiska oraz Sekcja Badan
Fizykochemicznych Higieny komunalnej i Srodowiska, wykonat badania ogétem 99
prob w ramach nadzoru sanitarnego na terenie miasta Rybnika, w tym: 69 oznaczen
fizycznych, 71 oznaczen chemicznych, 152 oznaczen mikrobiologicznych.

Rodzaj wody - Liczba Liczba Liczba Liczba oznaczen-
préb préb oznaczen- oznaczen- mikrobiologicznych
fizycznych  chemicznych

Woda do 4 24 10 18
spozycia

Ptywalnie 24 45 61 62
Kapieliska 1 0 0 2
Woda ciepta 70 0 0 70

(Legionella sp.)
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Oddziat Laboratoryjny wykonuje réwniez
badania na zlecenie Klienta zewnetrznego
w ramach: monitoringu prowadzonego
przez podmioty zajmujgce sie produkcjg
hv W 37 i dystrybucja wody do spozycia;
o prowadzonego systemu HACCP;
przydatnosci do spozycia wody wodociggowej oraz w studniach przydomowych; oceny
jakosci wody w kagpieliskach i miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kgpieli
oraz inne zlecone przez Klienta. Ogoétem przebadano 604 prébek wody Klienta
zewnetrznego i wykonano: 1791 oznaczenia fizyczne, 931 oznaczen chemicznych,
1893 oznaczen mikrobiologicznych.
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STAN SANITARNY URZADZEN | OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Pod nadzorem Sekcji HKiS w 2023 roku na terenie miasta Zory znajdowato sie
294 obiektéw. Skontrolowano 54 obiekty, w ktorych przeprowadzono tgcznie 54
kontrole sanitarne. W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie ztego stanu higieniczno-sanitarnego.

W 2023 r. na wniosek roznych podmiotdéw oraz osob fizycznych wydano:

4 decyzje dotyczacych ekshumaciji zwtok i szczatkow ludzkich,

1 decyzja odmawiajgca zgody na ekshumacije,

7 postanowienia dotyczgce warunkow sprowadzenia zwtok i szczgtkdéw ludzkich do
Polski,

4 opinii dotyczgcych warunkdéw organizacji imprez masowych,

1 opinia sanitarna dotyczgca kategoryzacji obiektu hotelarskiego.

Liczba obiektow skontrolowanych w 2023 roku

Ustepy publiczne i ogéinodostepne
= Ptywalnie kryte, odkryte i mieszane
= Noclegownie i domy dla bezdomnych

Hotele i inne obiekty, w ktérych
Swiadczone sg ustugi hotelarskie —

5 5 1
1
= zaktady fryzjerskie
= zaktady odnowy biologicznej
16
/| ‘ = Dworce autobusowe

= tereny rekreacyjne

cmentarze
1 = domy przedpogrzebowe

= Inne obiekty

podmioty lecznicze, szpitale
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Stan higieniczno-sanitarnego przygotowania do sezonu letniego wypoczynku
oraz w trakcie jego trwania w odniesieniu do obiektéw uzytecznosci publicznej
oraz miejsc postojowych przy trasach komunikacyjnych miejscowosciach
turystyczno - wypoczynkowych.

W 2023 roku ocenie poddano w szczegolnosci obiekty takie jak: ustepy
publiczne, obiegi noclegowe, obiekty rekreacyjno-wypoczynkowe, dworce autobusowe
i kolejowe, parkingi oraz stacje paliw. W trakcie wykonywanych czynnosci kontrolnych
stwierdzono, ze stan sanitarno-porzgdkowy i sanitarno-techniczny skontrolowanych
obiektow nie budzit zastrzezen i utrzymuje sie na dobrym poziomie.

Stan sanitarny srodkéw transportu

W 2023 roku na terenie miasta Zory nie przeprowadzono kontroli $rodkéw
transportu.

Dziatania edukacyjno- informacyjne dla branzy beauty

Zgodnie z zadaniem priorytetowym na rok 2023 dotyczgcym ,upowszechniania
specjalistycznej wiedzy w porozumieniu z instytutami naukowo-badawczymi
w zakresie zagrozen wynikajgcych przy swiadczeniu ustug branzy beauty (ustugi
fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu)’ umieszczono na stronie internetowej oraz
Facebooku PSSE w Rybniku linki do zagadnien zwigzanych z zagrozeniami
wynikajgcymi przy swiadczeniu ustug dla branzy beauty. Ponadto podczas kontroli
w ww. obiektach przekazywano informacje o zagrozeniach wynikajgcych przy
Swiadczeniu ustug branzy beauty .

Interwencje

W 2023 roku do Sekgcji HKiS PSSE w Rybniku wptyneto tgcznie 5 interwencji,
sposrod ktérych 4 przekazano do zatatwienia wg wiasciwosci do innych organéw bez
wstepnego rozpoznania. Rozpatrzona interwencja dotyczyta:

v' ucigzliwosci powodowanych przez nieprawidiowg gospodarke odpadami
komunalnymi - przeprowadzono 1 wizje (Targowisko, ul. Folwarecka, 44-240
Zory). Niezwlocznie doprowadzono miejsce sktadowania odpadéw
komunalnych do nalezytego stanu higieniczno-sanitarnego.
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Interwencje przekazane do zatatwienia wg wtasciwosci do innych organéw bez
wstepnego rozpoznania, ktére dotyczyly:

v’ ucigzliwosci srodowiskowych wystepujgcych w zwigzku z nieprawidtowym
funkcjonowaniem przydomowej oczyszczalni Sciekow — interwencja
przekazana do Prezydenta Miasta Zory oraz Powiatowego Inspektora Nadzoru
Budowalnego,

v’ zagrozen wynikajgcych ze sktadowania odpadéw oraz pojawienia sie gryzoni
na prywatnej posesji - interwencja przekazana do Prezydenta Miasta Zory,

v’ ucigzliwosci zapachowych wystepujgcych w zwigzku z brakiem odprowadzenia
Sciekow do kanalizacji oraz zalegajgcymi odpadami -interwencja przekazana do
Prezydenta Miasta Zory,

v’ trudnej sytuacji zyciowej i socjalnej mieszkanca - interwencja przekazana do
Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Zorach.
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BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 2508 obiektdw z czego 662 na terenie
miasta Zory (w 2022- 653 obiekty).

Liczba i rodzaje obiektow objetych nadzorem w 2023i 2022 roku

Rodzaj obiektéw objetych nadzorem Liczba
2023 2022

Zakfady produkcji zywnosci 39 36
Obiekty obrotu zywnoscig 345 345
Zakfady zywienia zbiorowego otwarte 194 192
Zakfady zywienia zbiorowego typu zamknietego 64 62
Zaktady produkcji i obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu 20 18
Z Zywnoscig

Razem 662 653

W 2023 roku skontrolowano 367 obiektow, w 49 obiektach stwierdzono
nieprawidtowosci tj. w 13,4% skontrolowanych obiektach ( w 2022r- 8,1%).
Przeprowadzono 477 kontroli sanitarnych. W oparciu o ujednolicone arkusze oceniono
251 obiektéw.

Do badan laboratoryjnych pobrano 77 prob (w 2022r. — 61 préb), w tym:

v' 76 prébek srodkéw spozywczych,

v 1 prébka materiatéw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig.
Zakwestionowano jako$¢ zdrowotng 1 proby $rodka spozywczego ( Ztobek).
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W 2023 roku ogétem wydano 33 decyzji administracyjnych nakazowych
( w 2022r- 17 decyzji) oraz 97 decyzji ptatniczych (za kontrole w wyniku ktérych
stwierdzono nieprawidtowosci, kontrole sprawdzajgce, za pobor préb do badan oraz
badania prob kwestionowanych). Oprécz decyzji nakazowych i ptatniczych wydano
tacznie 175 innych decyzji merytorycznych dotyczgcych: zatwierdzenia zaktadu,
wykreslenia z rejestru zaktadu, zmieniajgcych.

W wyniku stwierdzonych uchybien sanitarno-porzgdkowych osoby odpowiedzialne
ukarano 28 mandatami karnymi na fgczng kwote 5.350 zi.

Liczba natozonych mandatéw w latach 2019-2023

Rok 2019 2020 2021 2022 2023

Liczba 25 18 27 19 28
nalozonych
mandatow

Kwota 4300 3500 4200 2600 5350
nalozonych

mandatow

(PL)

Zaktady produkcji zywnosci

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 39 zaktaddw produkcyjnych, z ktérych
skontrolowano 17, tj. 44% obiektéw nadzorowanych ( w 2022r.- 61% obiektow),
przeprowadzajgc 34 kontroli sanitarnych.

Rodzaje i liczba zaktadow produkcji zywnosci w 2023r i 2022r.

Rodzaje zakladéw produkcji Liczba zaktadow
zywnosci
2023r. 2022r.

Wytwdérnie lodow 2 2
Automaty do lodow 1 1
Piekarnie 10 10
Ciastkarnie 2 2
Przetwodrnie warzywno-owocowe 1 1
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Producenci pierwotni i dostawcy 5 4
bezposredni
Producenci zywnosci w 10 8

warunkach domowych

inne wytwornie zywnosci 8 8

Ogodtem 39 36

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w 2023 roku:

e zty stan Scian, sufitow (brudne, z zaciekami i/lub zakurzone z tuszczacg sie
odpadajgcg farbg - piekarnie),

e obecnos¢ szkodnikéw lub Sladéw ich bytowania,

e brak szkolen personelu z zakresu higieny,

e brak wtasciwej higieny personelu.

Wydano 4 decyzje administracyjne nakazujgce usuniecie stwierdzonych
uchybien oraz 13 decyzji ptatniczych. Oprocz decyzji nakazowych i ptatniczych
wydano fgcznie 4 inne decyzje merytoryczne dotyczgce: zatwierdzenia zaktadu,
wykreslenia z rejestru zaktadu, zmieniajgcych.

W zwigzku ze stwierdzeniem biezgcych nieprawidtowosci sanitarnych natozono
3 mandaty karne na kwote 850 zt.

W zakfadach produkujgcych zywnos¢ pobrano 22 préby do badan
laboratoryjnych. Nie zdyskwalifikowano zadnej proby.

Ponadto podczas kontroli sanitarnych, w ramach badan przesiewowych
ttuszczu smazalniczego  przeprowadzono  sprawdzenie zawarto$ci zwigzkéw
polarnych w ttuszczu smazalniczym uzywanym w 1 zakfadzie produkcyjnym. Badana
prébka nie wykazata przekroczenia limitow zawartosci ww. substancji.

Obiekty obrotu zywnoscia

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 345 zaktaddéw obrotu zywnoscia,
z ktorych skontrolowano 210, tj. 61% obiektow nadzorowanych ( w 2022r - 45%
obiektow), przeprowadzajgc 247 kontroli sanitarnych.
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Rodzaje i liczba zaktadow obrotu zywnoscig w 2023r i 2022r.

Rodzaje  zakladéw  obrotu Liczba zaktadéw
Zywnoscia 2023r. 2022r.
Sklepy spozywcze 182 182
Kioski spozywcze 35 37
Apteki 18 18
Magazyny hurtowe 17 14
Obiekty ruchome i tymczasowe 10 10
Srodki transportu 11 13
Inne obiekty obrotu 72 41
Razem 345 345

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w 2023r.:

e zly stan Scian, sufitow (brudne, uszkodzone kasetony sufitowe,

e zniszczone, wymagajgce wymiany kloce do porcjowania miesa,

e brak dostepnych dla klienta wykazow sktadnikéw wraz z wyréznionymi alergenami
w przypadku zywnosci sprzedawanej bez opakowan jednostkowych (sklepy,
kioski),

e sprzedaz zywnosci po uptywie terminu przydatnosci do spozycia (sklepy),

e brak czystosci i porzadku na zapleczu sklepéw (brudne urzgadzenia chtodnicze,
posadzki, zakurzone regaty) ,

e brak segregacji asortymentowej (w urzgdzeniach zamrazalniczych,

e obecnos¢ odchoddéw gryzoni , brak zabezpieczenia obiektu przed dostepem
szkodnikéw (sklepy).

W 2023 roku wydano 15 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie
stwierdzonych uchybieh oraz 48 decyzji ptatniczych. Oprécz decyzji nakazowych
i pfatniczych wydano tgcznie 99 innych decyzji merytorycznych dotyczacych:
zatwierdzenia zaktadu, wykreslenia z rejestru zaktadu, zmieniajgcych.

W zwigzku ze stwierdzeniem biezgcych nieprawidtowosci sanitarnych natozono
15 mandatow karnych na kwote 2.800 zi.

W zaktadach wprowadzajgcych do obrotu zywnos¢ pobrano 54 proby do badan
laboratoryjnych. Nie zdyskwalifikowano zadnej proby.
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Z uwagi na stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowosci tj.:

e prowadzenie dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie i o wpis do
rejestru zaktadow — dot. hurtowni,

do Slgskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego w oparciu o art.
103 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie zywnoSci i zywienia,
wystosowano 1 wniosek o ukaranie w drodze decyzji administracyjne;.

Zaktady zywienia zbiorowego

W 2023 roku w ewidencji znajdowato sie 258 zaktadéw zywienia zbiorowego,
z ktorych skontrolowano 134 tj. 52% obiektow nadzorowanych ( w 2022r. — 50%
obiektow), przeprowadzajgc 159 kontroli sanitarnych.

Rodzaje i liczba zaktadéw zywienia zbiorowego w 2023r. i 2022r.

Rodzaje zaktadéw obrotu zywnoscia Liczba zaktadow
2023r. 2022r.
Zakfady zywienia zbiorowego — typ otwarty 68 57
Zakftady matej gastronomii 126 135
Stotowki pracownicze 2 2
Bufety przy zaktadach pracy 1 1
Bloki zywienia w szpitalach 2 2
Bloki zywienia w domach opieki spotecznej 2 2
Stotowki w ztobkach i matego dziecka 12 10
Stotowki szkolne 16 15
Stotowki przedszkolne 24 25
Stotowki w zaktadach specjalnych i wychowawczych 2 2
Inne zaktady 1 1
Zakfady ustug cateringowych 2 2
Ogoédtem 258 254
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Podczas kontroli najczesciej stwierdzano nastepujgce nieprawidtowosci:

v’ zly stan sanitarno-techniczny $cian i sufitbw na zapleczu - brudne,
z odpryskami farby z zaciekami ,

v' brak dostepnych dla klienta wykazu sktadnikbw wraz z wyréznionymi
alergenami w przypadku podawanych dan (mata gastronomia),

v brak badan laboratoryjnych potwierdzajgcych wtasciwg jako$¢ wody uzywane;j
do przygotowywania potraw (restauracja),

v brak cieptej wody przy umywalkach do mycia rak,

v’ brak szkolenia pracownikoéw z zakresu higieny srodkéw spozywczych,

v' brudne: urzadzenia chtodnicze i mroznicze oraz brak segregacji
asortymentowej zywnosci przechowywanej w tych urzgdzeniach (restauracja),

v brudne szafki kuchenne, potki, ( mata gastronomia).

W 2023r. wydano 14 decyzji administracyjnych nakazujgcych usuniecie
stwierdzonych uchybien oraz 33 decyzji ptatniczych. Oprécz decyzji nakazowych
i ptatniczych wydano 1tgcznie 72 inne decyzje merytoryczne dotyczacych:
zatwierdzenia zaktadu, wykreslenia z rejestru zaktadu, zmieniajgce.

W zwigzku ze stwierdzeniem biezgcych nieprawidtowosci sanitarnych natozono
9 mandatéw karnych na kwote 1.600 zt.

W jednym zakfadzie zywienia zbiorowego ( ztobek) pobrano 1 prébe zywnosci
( positek obiadowy) do badan laboratoryjnych, ktéra zostata zdyskwalifikowana z uwagi
na niezgodny z wymaganiami sktad wartosci odzywczych. Zaktad zostat zobowigzany
do podjecia dziatan naprawczych majgcych na celu poprawe struktury zywienia.

Ponadto podczas kontroli sanitarnych, w ramach badan przesiewowych
ttuszczu smazalniczego przeprowadzono sprawdzenie zawartosci zwigzkéw
polarnych w tluszczu smazalniczym uzywanym w 2 zaktadach zywienia zbiorowego
(matej gastronomii). Badane prébki nie wykazaty przekroczenia w ttuszczu, limitow
zawartosci ww. substanciji.

Zaktady produkujace i wprowadzajgce do obrotu materiaty i wyroby do kontaktu
Z zywnoscia

W 2023 roku w ewidencji znajdowaty sie 20 zaktaddw z tej grupy (2 produkcji,
18 obrotu), z ktorych skontrolowano 6 przeprowadzajgc 7 kontroli sanitarnych.
Nieprawidtowosci stwierdzono w 1 sklepie, zostat natozony 1 mandat karny
w wysokosci 100 zt za prowadzenie dziatalnosci zawigzanej z wprowadzaniem do
obrotu materiatow i wyrobow do kontaktu z zywnoscig bez ztozenia wniosku o wpis do
rejestru zaktadow.
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W jednym zakfadzie wprowadzajgcym do obrotu materiaty i wyroby do kontaktu
z zywnoscig pobrano 1 probe do badan laboratoryjnych. Jakos¢ zdrowotna tej préby
w badanym zakresie nie zostata zakwestionowana.

Nadzér nad importem/eksportem

W 2023roku w zwigzku z prowadzeniem nadzoru nad jakoscig zdrowotng
zywnosci i przedmiotow uzytku przeznaczonych do kontaktu z Zzywno$cig,
wywozonych zagranice przeprowadzono 1285 kontroli dokonujgc sprawdzenia
dokumentacji 3468 partii sSrodkdéw spozywczych o fgcznej masie: 17956398,2kg
i wydano 1285 swiadectw eksportowych.

Przeprowadzono rowniez 1 graniczng kontrole zwigzang z importem (przywéz
zywnosci z Turcji). Wydano 1 swiadectwo potwierdzajgce spetnienie wymagan na
podstawie ogledzin partii zywnosci o masie 7000kg oraz okazanej dokumentaciji.

Wystawiono 341 decyzji ptatniczych.

Ocena sposobu zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego

W 2023 r. pobrano oraz poddano analizie ilosciowej i jakosciowej jadtospisy
dekadowe w 4 placowkach zywienia zbiorowego zamknietego, tj. w:

» 2 szpitalach,
» 1 zlobku ,
» 1 przedszkolu.

tacznie poddano analizie teoretycznej 3 z 4 jadlospisow dekadowych, wszystkie
jadtospisy uzyskaty ocene negatywng. Nieprawidtowosci dotyczyty braku realizacji
wytycznych Instytutu Zywnosci i Zywienia w zakresie:

v' pokrycia zapotrzebowania na energie, ktéra znacznie przewyzszata normy na
skfadniki energetyczne i budulcowe (przedszkole),

v pokrycia zapotrzebowania na wapn. W 3 zakftadach ( 1 szpital, 1 Zlobek i 1
przedszkole) stwierdzono brak pokrycia zapotrzebowania na wapn,

v' pokrycia zapotrzebowania na witamine C - w 2 zakfadach brak pokrycia
zapotrzebowania (1 szpital i 1 Ztobek),

v pokrycia zapotrzebowania na zelazo —w 1 zakfadzie (szpital) stwierdzono brak
pokrycia zapotrzebowania na Zzelazo.
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Oproécz oceny teoretycznej poprawnosc¢ struktury zywienia oceniano na podstawie
przeprowadzonych badan laboratoryjnych 1 probe positku obiadowego pobranego
w ztobku. Positek zostat zakwestionowany z uwagi na nieprawidtowg (zawyzong)
wartos¢ kaloryczng positku oraz niezgodne z normg procentowe udziaty sktadnikow
odzywczych: biatka (powyzej normy), ttuszczu (ponizej normy), weglowodandéw
(powyzej normy).

Ponadto w ramach realizacji ,Programu oceny stanu zywienia pacjentéw
w szpitalach i zaktadach opieki zdrowotnej” poddano ocenie teoretycznej jadtospisy
dekadowe pacjentdw bedacych na diecie podstawowej hospitalizowanych w dwéch
szpitalach w Zorach. Po przeprowadzeniu oceny z wykorzystaniem arkusza oceny
dekadowej jadtospisdw uzyskano wyniki: klasyfikowane jako: ,sposéb zywienia
zadowalajgcy”. Jednakze zgodnie z instrukcjg do oceny, z uwagi na stwierdzong
w jednym przypadku jadtospiséw zbyt niskg podaz warzyw i owocow, oceniany
jadtospis dekadowy uzyskat korncowg ocene negatywng. Do dyrektora tego szpitala
skierowano pismo wskazujgce na potrzebe uzyskania poprawy struktury zywienia
w tym zakresie. Szpital zadeklarowat podjecie dziatan naprawczych.

Nadzér nad bezpieczenstwem suplementéw diety

Suplement diety jest srodkiem spozywczym, ktdérego celem jest uzupetnienie
normalnej diety, bedgcy skoncentrowanym zroédtem witamin, sktadnikow mineralnych
lub innych substancji wykazujgcych efekt odzywczy Ilub inny fizjologiczny,
pojedynczych lub ztozonych , wprowadzany do obrotu w formie umozliwiajgcej
dawkowanie, w postaci: kapsutek, tabletek, drazetek, saszetek z proszkiem, amputek
z ptynem, butelek z kroplomierzem lub w innych podobnych postaciach ptynéw lub
proszkow przeznaczonych do spozywania w matych, odmierzonych iloSciach
jednostkowych.

162



Stan Sanitarny na terenie Miasta Rybnika, Powiatu Rybnickiego i Miasta Zory w 2023 roku /
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rybniku

Sprawowany przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nadzér sanitarny
w zakresie bezpieczenstwa suplementéw diety, zgodnie z ustawowymi
kompetencjami, obejmuje zaréwno produkcje, jak i dystrybucje tych produktéw.
Nadzér sanitarny sprawowany jest m. in. poprzez kontrole planowe i interwencyjne,
realizacje planu pobierania probek, szybkg wymiane informacji w ramach systemu
RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed), AAC (Administrative Assistance and
Cooperation), a takze przy wspétpracy z Panstwowg Inspekcjg Farmaceutyczng.

W 2023 roku na terenie miasta Zory przeprowadzono 19 kontroli w obiektach
obrotu suplementami diety (sklepy zielarskie i stoiska w aptekach) oraz strony
internetowej z suplementami diety.

W obiektach stacjonarnych sprawdzano m.in. warunki przechowywania zywnosci
(zachowanie czysto$ci sprzetu i wyposazenia oraz wtasciwych warunkéw termicznych
czy tez, obecnos¢ szkodnikéw). Ponadto podczas tych kontroli sprawdzono
poprawnos¢ oznakowania 18 suplementow diety oraz poprawnosc¢ przekazywania
informacji w przypadku Zzywno$ci opakowanej oferowanej do sprzedazy za
posrednictwem srodkow porozumiewania sie na odlegtos¢ w przypadku 5
suplementéw diety.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zadnym zaktadzie obrotu zywno$cig, natomiast
w wyniku kontroli strony internetowej jednego przedsiebiorcy stwierdzono
nieprawidtowosci w zakresie znakowania zywnosci, zwtaszcza odnosnie poprawnosci
przekazywania informacji w przypadku Zzywnosci opakowanej oferowanej do
sprzedazy za posrednictwem srodkow porozumiewania sie na odlegtos¢. Niepoprawne
znakowanie 3 suplementéw diety dotyczyto m.in.: stosowania niedozwolonych
oswiadczen zdrowotnych, sugerowanie leczniczych wtasciwosci, uzycie w prezentacji
okreslenia ,sktad” zamiast ,sktadniki’. Przedsiebiorca usungt nieprawidtowosci
w ramach dziatan wtasnych.
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W roku sprawozdawczym przeprowadzono takze kontrole akcyjne
ukierunkowane na wykonywanie polecen Slaskiego Panstwowego
Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego Ilub zwigzane z realizacja
zaplanowanych zamierzen:

¢ Akcja dotyczgca oceny warunkéw sanitarnych obiektow w okresie wzmozonego
ruchu turystycznego w okresie letnim.

W ramach realizacji tej akcji nadzorem objeto 4 zaklady matej gastronomii,

przeprowadzono tgcznie 4 kontrole. Podczas kontroli nie stwierdzono

nieprawidtowosci.

*

s Ocena nadzoru nad warunkami sanitarno-higienicznymi w super i hipermarketach,
ze szczegdlnym uwzglednieniem obszaréw dotyczgcych m.in. identyfikaciji,
warunkow sprzedazy i przechowywania, przestrzegania okreslonych okresow
trwatosci, oceny dokumentacji towarzyszgcej srodkom spozywczych poszerzone o
pobor prob do badan laboratoryjnych w kierunkach mikrobiologii, metali ciezkich
| pestycydow.

W ramach realizacji tej akcji przeprowadzono 26 kontroli. Natozono 1 mandat na kwote

100 zt. (zly stan sanitarno — porzadkowy ) oraz wydano 2 decyzje nakazujgce

( niewtasdciwy stan sanitarno- techniczny pomieszczen, urzadzen, sprzetow). Ponadto

pobrano 38 probek zywnosci w nadzorowanych obiektach, nie zakwestionowano

zadnej z nich.

% Akcja dot. wystepowania w Polsce przypadkow afrykanskiego pomoru swin (ASF)
W ramach realizacji tej akcji prowadzono wzmozony nadzor nad legalnoscig
wprowadzanej do obrotu zywnosci pochodzenia zwierzecego oraz zagospodarowania
odpadow pochodzenia zwierzecego. Kontrolg objeto targowiska, sklepy oraz zaktady
zywienia zbiorowego. Przeprowadzono 37 kontroli. Nie stwierdzono nieprawidtowosci
dotyczacych identyfikowalnosci miesa wieprzowego. Jednakze 2z uwagi na
stwierdzone inne nieprawidtowosci wystosowano 5 decyzji nakazowych
( zawierajgcych polecenie odnowienia $cian, sufitow oraz weryfikacji procedur
i instrukcji z zakresu GHP/GMP/HACCP) oraz 5 decyzji ptatniczych.

% Akcja dotyczgca sprawdzenia warunkow sprzedazy warzyw i owocow
o niewtasciwej jakosci zdrowotnej w sklepach sieci handlowej STOKROTKA

W ramach realizacji tej akcji przeprowadzono 4 kontrole w sklepach tej sieci. Dokonano

oceny cech organoleptycznych oferowanych do sprzedazy warzyw i owocow oraz

oceny stanu sanitarno — porzgdkowego stoiska. Natozono dwa mandaty karne na

taczng kwote 400 zt. ( za zty stan sanitarno - porzadkowy oraz za wprowadzanie do

obrotu srodkéw spozywczych po przekroczonym terminie przydatnos$ci).
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% Akcja dotyczgca sprawdzenia znakowania oraz warunkow przechowywania
butelkowanych wod mineralnych.

W ramach realizacji tej akcji przeprowadzono 1 kontrole w obiekcie obrotu. tgcznie

dokonano oceny znakowania 2 wod mineralnych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci

dotyczacych znakowania oraz warunkow przechowywania butelkowanych waod

mineralnych.

s Akcja dotyczgca sprawdzenia warunkow sanitarnych w placéwkach prowadzgcych
zywienie dzieci w trakcie wypoczynku letniego.

Skontrolowano tgcznie 2 lokale gastronomiczne prowadzgce zywienie dzieci

w ramach potkolonii w trakcie trwania wypoczynku letniego. Nie stwierdzono

nieprawidtowosci w zakresie wymagan higieniczno — sanitarnych. Positki serwowane

byty fgcznie dla 70 dzieci, w naczyniach wielokrothnego uzytku przez osoby z aktualng

dokumentacjg do celéw sanitarno — epidemiologicznych.

RASFF - System Woczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach
Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang.
Rapid Alert System for Food and Feed, w skrécie RASFF) stuzy do wymiany informac;ji
pomiedzy organami urzedowej kontroli w Europie bedgcymi cztonkami tego systemu.
Do systemu wprowadzane sg informacje o zywnos$ci, paszach i materiatach do
kontaktu z zywnoscig, potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia ludzi, zwierzat lub
Srodowiska i dziataniach nastepczych w wyniku zidentyfikowania takich produktéw.

W Polsce zgodnie z art. 85 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia siecig systemu RASFF kieruje Gtowny Inspektor Sanitarny.

W zwigzku z otrzymanymi w 2023 r. w ramach funkcjonujgcego na terenie
panstw Unii Europejskiej, systemu RASFF, powiadomieniami alarmowymi oraz
informacyjnymi przeprowadzono 45 kontroli w celu monitorowania wystepowania
w obrocie kwestionowanych produktéw zywnosciowych czy tez materiatow i wyrobow
do kontaktu z zywnoscig {j.:

1. ,Pasta cukrowa” ( stwierdzenie obecnosci niedozwolonego barwnika E 127 oraz przekroczenia maksymalnego poziomu
barwnika E 110 i barwnikéw z grupy Ill: E 102, E 129, E 133).

2. ,Guarana proszek mielona nasiona Witpak” ( przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu benzo(a)pirenu oraz
sumy 4WWA).

3. ,Pytek kwiatowy” — Sgdecki Bartnik” ( przekroczenie najwyzszych dopuszczalnych pozioméw sumy alkaloidéw
pirolizydynowych).

4. ,Valio PROfeel protein snack — raspberry lactose free” ( stwierdzenie plesni ).

5. ,Boisson concentrée a diluer, Bitter” — skoncentrowany nap6j do rozcienczania (stwierdzenie przekroczenia dopuszczalnego
poziomu barwnika E 124 (czerwien koszenilowa A).

6. ,Bambusowe talerze dziecigce” ( migracja formaldehydu).

7. ,Wafle Podkarpackie Delta Zrecin. Wafle przektadane masg mleczno-tluszczowg o smaku czekoladowym” (stwierdzenie
plesni)

8. ,Produkt ekologiczny Popcorn” (stwierdzenie obecnosci aflatoksyn (suma aflatoksyn B1+B2+G1+G2).

9. ,Szarpak do maszynki nadruk o tresci S-8/SZ RE — 9108” (stwierdzenie znaczgcych zmian organoleptycznych przez
konsumenta (potwierdzonych badaniem laboratoryjnym).

10. ,KLC Oregano gerebelt, Kaufland classic” (stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu alkaloidéw
pirolizydynowych).

165




Stan Sanitarny na terenie Miasta Rybnika, Powiatu Rybnickiego i Miasta Zory w 2023 roku /
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rybniku

11. ,Rumianek herbatka ziolowa Posti” (stwierdzenie przekroczenia NDP sumy alkaloidéw pirolizydynowych).

12. ,Herbata Loyd Earl Grey” (stwierdzenie przekroczenia NDP sumy alkaloidéw pirolizydynowych).

13. ,Tofu ze szpinakiem” (stwierdzenie obecnosci fragmentéw metalu przez konsumenta - zanieczyszczenie szpinaku).

14. ,Kukurydza przeznaczona na popcorn” (wykrycie chlorpiryfosu).

15. ,Kmin rzymski mielony” (stwierdzenie przekroczenia NDP sumy alkaloidéw pirolizydynowych).

16. ,Filet pojedynczy z piersi kurczaka klasa A” (stwierdzenie obecnosci bakterii Salmonella enteritidis).

17. ,Platki zytnie”(stwierdzenie przekroczenia akryloamidu).

18. ,Ptatki zytnie Lubella” (przekroczenie akryloamidu).

19. ,Seler zwyczajny korzen” (stwierdzenie przekroczenia NDP pozostatosci pestycydu — linuronu).

20. ,Tatar wotowy AUCHAN” (stwierdzenie obecnosci bakterii Salmonella).

21. ,Zywiec Zdréj niegazowany, krystaliczna gérska woda zrodlana” (obecno$é bakterii z grupy coli).

22. ,Ser MORBIER MON” (obecnos¢ bakterii Escherichia coli).

23. ,White Wine Beverage, SAKURA WHITE PLUM Biata Sliwka” (obecno$é niedeklarowanego alergenu dwutlenku siarki w
produkcie).

24. ,Zebra Cakes, Patisserie” (stwierdzenie obecnosci plesni ).

25. ,Majeranek suszony” (stwierdzenie obecnosci bakterii Salmonella).

26. ,Orzechy laskowe Kresto & 200g”(obecnos¢ orzechéw z oznakami zgnilizny i obecnosci plesni).

27. ,Suszone jagody Goji” (wykrycie napromieniania owocow).

28. ,Suplement diety — HERBS, Tymianek i Podbiat” (stwierdzenie wysokiego poziomu sumy alkaloidéw pirolizydynowych).

29. Suplement diety - Echinacea” (brak informaciji na etykiecie o napromienianiu produktu — wprowadzanie konsumenta w btgd).

30 ,Suplement diety — NMN z Resweratrolem 300 mg”(stwierdzenie skfadnikéw nieautoryzowanej nowej zywnosci
mononukleotydu B-nikotynamidowy (NMN).

31. ,Suplement diety — Balsam Jerozolimski forte”( stwierdzenie wewnatrz opakowania w butelce inny ptyn oznakowany jako
leczniczy).

32.,Suplement diety — Balsam Jerozolimski dla dzieci” (stwierdzenie wewnatrz opakowania w butelce inny ptyn oznakowany
jako leczniczy).

Podczas tych dziatan w 1 obiekcie stwierdzono kwestionowang zywnosc, ktora
zostata wycofana z obrotu. Nie stwierdzono kwestionowanych materiatow i wyrobow
do kontaktu z zywnoscig.

Interwencje

W roku 2023 r. zgtoszono 27 wnioskdw o interwencje, ktére dotyczyty m.in.:

e braku rzetelnego opracowania wykazu alergenéw obecnych w positku
(przedszkole),

e braku zapewnienia odpowiedniej gramatury, kalorycznosci positkbw oraz
odpowiedniej ilosci owocdw w positkach (przedszkole),

e braku wody zapewnienia dostepu do wody (mata gastronomia, stragan z owocami
sezonowymi),

e braku orzeczen do celéw sanitarno-epidemiologicznych (mata gastronomia,
stragan z owocami sezonowymi),

e obecnosci szkodnikow (zaktady produkcyjne, mata gastronomia, sklep),

e nieprawidtiowego stanu sanitarno-technicznego sprzetu (zaktad produkcyjny),

e braku higieny i odziezy ochronnej pracownikéw (lokale gastronomiczne),

e braku preparatow dezynfekujgcych,

e niehigienicznej sprzedazy $rodkdéw spozywczych (sklep, stragan z owocami
sezonowymi),

e brudnych urzadzen chtodniczych (lokal gastronomiczny),

e nieprawidlowego usuwania i zagospodarowania odpaddw (sezony punkt
gastronomiczny),

166




Stan Sanitarny na terenie Miasta Rybnika, Powiatu Rybnickiego i Miasta Zory w 2023 roku /
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rybniku

e niewfasciwej jakosci wprowadzanych do obrotu srodkow spozywczych, miedzy
innymi: lodow po ktorych wystgpity dolegliwosci zdrowotne, nieSwiezego miesa
i wyrobow wedliniarskich;

e wprowadzania do obrotu artykutow spozywczych po terminie przydatnosci do
spozycia.

Przeprowadzono 24 kontrole. Na podstawie przeprowadzonych dziatan
kontrolnych 12 wnioskdéw uznano za zasadne. Natozono 12 mandatéw karnych na
tgczng kwote 3000 zt, takze za dodatkowo stwierdzone inne nieprawidtowosci.
Ponadto wydano polecenia dorazne oraz wydano 2 decyzje natychmiastowe
w zwigzku ze stwierdzeniem obecnosci martwych gryzoni i ich pozostatosci. Do badan
laboratoryjnych w ramach kontroli interwencyjnej pobrano 1 probe, ktérej nie
zakwestionowano. Jedng interwencje  dotyczacg  przetwarzania  miesa
w pomieszczeniach prywatnych (garaz, pralnia) przekazano do rozpatrzenia do
Powiatowego Lekarza Weterynarii w Rybniku.

Nadzér nad obrotem i przetwérstwem grzybéw, zatrucia grzybami

W 2023 roku w ramach prowadzonego nadzoru
biezgcego nad obiektami zywieniowym i podczas
przeprowadzanych kontroli sprawdzano warunki
przechowywania, daty minimalnej trwatosci roznych
srodkow spozywczych (w tym takze przetworow
grzybowych).

W ramach prowadzonego nadzoru biezgcego skontrolowano zaktad produkcyjny
przetwoérstwa owocowo-warzywnego i grzybowego (Zaktad produkcyjny PRYMAT,
Zory ul. Pukowca 93 A) , produkujgcy m.in. pieczarki marynowane i pieczarki
w solance. Podczas kontroli kompleksowej zaktadu nie stwierdzono nieprawidtowosci.
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Dziatania zapobiegajace zatruciom grzybami

Crayby paclalig

Y o ;'j 1 3
- % U

v

D O
,u; "p % W 2023r. w ramach dziatan oswiatowo-prewencyjnych
majgcych na celu pogtebienia wiedzy mieszkancow na temat
% % Q ) identyfikacji grzybow dziko rosngcych, zasad zwigzanych z
' ; 22 bezpiecznym zbiorem, przechowywaniem i zakupem grzybdéw
: jadalnych, podejmowano nastepujgce dziatania:

» przeprowadzono dziatania edukacyjno-informacyjnych w terenie podczas akcji
Bezpieczne Wakacje. Dziatania polegaty na promocji bezpiecznego grzybobrania,
profilaktyke zatru¢ grzybami, dystrybuowano i eksponowano materiaty
informacyjno-edukacyjne jak ulotki, plansze.

» Przeprowadzono pogadanki/prelekcje dot. bezpiecznego grzybobrania, profilaktyki
zatru¢ grzybami gtéwnie w czasie kontroli letnich form wypoczynku oraz w ramach
innych dziatan prowadzonych w terenie.

» zorganizowano wystawe materiatdw informacyjno-edukacyjnych w holu PSSE
w Rybniku. Z dziatania skorzystato 225 oséb.

» zamieszczano w mediach spotecznosciowych PSSE w Rybniku posty, informacje
edukacyjne, ktore dotarty do 663 osob.

W ramach akcji BEZPIECZNE GRZYBOBRANIE 2023 przeprowadzono tgcznie 48
dziatan, ktoére dotarty do 2233 oséb.

Ponadto w okresie przed i w czasie wzmozonego wzrostu grzybow w PSSE
w Rybniku, jak co roku osoby, ktore zebraty grzyby dziko rosngce i miaty watpliwosci
czy zebrane grzyby sg jadalne mogty uzyskaé bezptatng konsultacje zebranych
grzybow. W 2023 r. pracownik posiadajgcy posiadajgcej uprawnienia grzyboznawcy,
przeprowadzit 42 konsultacje. Najwieksze watpliwosci oséb, co do tego czy zebrany
grzyby sg jadalne budzity zebrane czubajki kanie, mleczaje sSwierkowe, borowiki
ceglastopore, opienki miodowe, maslaki, kolczak obgczasty.
Zdarzaty sie pojedyncze przypadki niejadalnych czy trujgcych grzybdéw wsréd
ocenianych grzybow np. goryczak zétciowy, mleczaj wetnianka, maslanka wigzkowa,
krowiak podwiniety, pieczarka karbolowa (zéttawa).
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WARUNKI HIGIENICZNO-SANITARNE PLACOWEK OSWIATOWYCH,
WYCHOWAWCZYCH | WYPOCZYNKU

W roku 2023 w ewidencji obiektéw nadzorowanych na terenie miasta Zory
znajdowato sie 61 obiektow - placowek statych, skontrolowano ogotem 52 obiekty,

w tym:
e 46 placéwek statych - co stanowito 75,4 % placéwek pod nadzorem,
e 6 placéwek sezonowych.

Przeprowadzono ogdtem 60 kontroli sanitarnych.

Dziatania kontrolne w latach 2021-2023 w placéwkach stafych

Rok 2021 2022 2023

Odsetek  placéwek 56% 48% 75%
skontrolowanych

Odsetek placowek z 3,0% 3,3% 4,3%
nieprawidtowosciami

W 2023 roku wyniku przeprowadzonych kontroli sanitarnych stwierdzono

nieprawidtowosci w 2 placowkach oswiatowych tj.:

» Szkota Podstawowa nr 13 z Oddziatami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego
im. Polskich Olimpijczykéw, Os. Pawlikowskiego 40, 44-240 Zory - stwierdzono

zty stan sanitarno-higieniczny scian na korytarzach w segmencie B,

» Centrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego, Os. Ks. Wiadystawa 28,

44-240 Zory- stwierdzono zty stan sanitarno-higieniczny
w pomieszczeniach sal lekcyjnych i sali pracowni.
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Wydano ogdétem 13 decyzji administracyjnych, w tym 2 decyzje nakazujgce
usuniecia nieprawidtowosci, 8 decyzji ptatniczych, 2 decyzje zmieniajgce termin
wykonania obowigzkéw oraz 1 decyzja o spetnieniu warunkow sanitarno-lokalowych
wraz z okresleniem maksymalnej liczby miejsc w ztobku. Ponadto na wniosek strony
wydano 3 opinie o spetnieniu warunkéw sanitarno-lokalowych dla placéwek
oswiatowych ( 2 szkoty, 1 przedszkole).

W wyniku realizacji przez placoéwki decyzji wydanych przez Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rybniku, poprawie ulegty warunki nauki
i pracy w jednej Szkole Podstawowej tj. odnowiono $ciany i sufity w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych dla chtopcéw i dziewczat, wymieniono armature.

W 2023r. ramach sprawowanego nadzoru nad przygotowaniem terenow
zewnetrznych placowek przedszkolnych skontrolowano 10 obiektdéw posiadajgcych
place zabaw. Stan techniczny oraz bezpieczehstwo uzytkowanych obiektow matej
infrastruktury sportowo-rekreacyjnej byt wystarczajgcy, nie stwierdzono w tym zakresie
nieprawidtowosci.

W 2023r. w ramach nadzoru nad substancjami i mieszaninami chemicznymi
w placéwkach oswiatowych skontrolowano 7 placéwek ( 4 Szkoty Podstawowe,
3 Zespoty Szkot). W trakcie kontroli sprawdzano oznakowanie miejsc, w ktérych
przechowywane sg substancje i mieszaniny chemiczne, posiadania przez placowki
aktualnych spisow posiadanych substancji i mieszanin chemicznych, zapewnienia
dostepu do kart charakterystyki substancji i mieszanin chemicznych i Srodkéw
ochrony. W powyzszym zakresie nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W okresie wakacyjnych, tj. miesigcu lipcu i sierpniu 2023 r. przed rozpoczeciem
nowego roku szkolnego pracownicy sekcji HDIM dokonali oceny przygotowania szkot
do nowego roku szkolnego 2023/2024. Kontrole sanitarne przeprowadzono w 2
placowkach szkolnych. Przygotowanie do roku szkolnego odbywato sie zgodnie
z wytycznymi Gtownego Inspektora Sanitarnego, Ministra Edukaciji i Nauki i Ministra
Zdrowia. Nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono. W skontrolowanych
placbwkach prowadzono prace porzgdkowo-konserwatorskie pomieszczen oraz
otoczenia wokot szkot.

Dziatania kontrolne i edukacyjne w zakresie profilaktyki wad postawy

Ergonomia mebli edukacyjnych w szkotach

Wzorem lat ubiegtych w 2023r. dokonano oceny doboru mebli edukacyjnych do
wzrostu ws$rdéd uczniéw klas | - 1ll. Ogotem skontrolowano 37 oddziatow w 5
placéwkach:

e 1 przedszkolu,
e 2 szkotach podstawowych,
e 2 zespotach szkot.
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Ogoétem oceniono 679 stanowisk. Wszystkie stanowiska spetnialty wymaganiami
Polskiej Normy.

‘b’ Podczas oceny mebli w placéwkach oswiatowych zwracano

uwage na dostosowanie parametrow funkcjonalnych mebli do
| wzrostu dzieci i uczniéw, oznakowanie mebli, odpowiednie
4 zestawienie mebli i ich stan techniczny oraz posiadanie przez
nie certyfikatu. Dokonano oceny posiadania przez placowki
certyfikatow w 35 obiektach, tj. w :

3

\/;

e 15 przedszkolach,

e 8 szkotach podstawowych,
e 9 zespotach szkét,

e 1 szkole branzowej,

e 2 szkofach specjalnych.

We wszystkich skontrolowanych w.w. zakresie placéwkach stwierdzono, iz
wyposazenie, sprzet, meble edukacyjne posiadajg odpowiednie certyfikaty.

Ocena obcigzenia uczniéw ciezarem tornistréw szkolnych

W 2023 roku przeprowadzono ocene
obcigzenia uczniow cigezarem tornistréw
szkolnych w 1 placowce szkolnej ( zespédt
szkét), w ktorych badaniom poddano ogétem
92 uczniow w 6 oddziatach szkolnych..

Zgodnie z arkuszem badan w tym zakresie stwierdzono, ze:

v' waga tornistra szkolnego do 10% masy ciata ucznia wyniosta u 33 uczniow
( co stanowito 36% zwazonych uczniéw i tornistréw),

v waga tornistra szkolnego w zakresie 10-15% masy ciata ucznia wyniosta u 44
uczniéw ( co stanowito 48% zwazonych uczniéw i tornistréow),

v' waga tornistra szkolnego w zakresie wiekszym niz 15% masy ciata ucznia
wyniosfa u 15 ucznidow (co stanowito 16% zwazonych uczniéw i tornistrow).
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W wyniku stwierdzonego ponadnormatywnego obcigzenia ucznidw ciezarem
tornistrow, dyrektorow placoéwek zobowigzano do wdrozenia dziatan i rozwigzan
majgcych na celu doprowadzenia do prawidtowej wagi uczniowskich tornistréw, w tym
przeprowadzenia dziatan edukacyjnych skierowanych do uczniow i rodzicow dzieci
w przedmiocie problemu ciezkich tornistrow/plecakéw. Ponadto w trakcie kontroli
sanitarnych zgodnie z § 4a rozporzagdzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z
dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkofach i placoéwkach, dotyczgcym zapewnienia uczniom miejsca na
pozostawienie w szkole czesci podrecznikow i przyboréw szkolnych sprawdzano czy
Dyrektorzy placowek oswiatowych zapewniajg takg mozliwos¢. Skontrolowano w tym
zakresie 17 szkot, wszystkie skontrolowane placowki zapewnity uczniom mozliwosé
pozostawienia podrecznikow i przyborow szkolnych w indywidualnych szafkach.
Jednak stwierdzono, ze nie wszyscy uczniowie z nich korzystaja.

Dziatania kontrolne i edukacyjne w zakresie profilaktyki wad wzroku - wtasciwe
oswietlenie w szkotach i placéwkach

Schorzenia narzadu wzroku w ostatnich czasach staly sie
chorobg cywilizacyjng. Zbyt dtugie korzystanie z telefonow
komorkowych, oglgdanie telewizora czy przebywanie
- w sztucznym oswietleniu przez dtugi czas powoduja, ze wzrok
pogarsza sie w szybkim tempie. Prawidlowe oswietlenie
powinno zapewniac: petng zdolnos¢ rozrézniania szczegotdw,
sprawne spostrzeganie pozbawione ryzyka dla cztowieka oraz komfort psychiczny.
Wymagania oswietleniowe wynikajg z uwzgledniania trzech podstawowych potrzeb
cztowieka:

» komfortu widzenia, gdy uczniowie/pracownicy majg dobre samopoczucie,
w posredni sposob wptywa to takze na wiekszg wydajnos¢ pracy i wyzszg
jakosc pracy;

» wydolnosci wzrokowej, gdy uczniowie/pracownicy sg w stanie wykonywac
swoje zadania wzrokowe, nawet w trudnych warunkach i w dtuzszych okresach;

> bezpieczenstwa.

Prawidiowe oswietlenie powinno mie¢ wtasciwe cechy ilosciowe i jakosciowe. Cechy
te sg wyrazane wartosciami odpowiednich wielkosci, zaleznie od warunkow
i przeznaczenia stosowania oswietlenia. Przy sztucznym oswietlaniu wnetrz
najwazniejszymi wielkosciami sa:

v' poziom natezenia o$wietlenia na polach pracy i w ich otoczeniu,
réwnomiernos¢ oswietlenia na polach pracy i w ich otoczeniu,
ol$nienie przykre, bezposrednie (posrednie) i odbiciowe,
rozktad luminancji w otoczeniu,

barwa postrzegana swiatta, oddawanie barw.

ANER NI NERN
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Parametry dot. tych czynnikdw zapewniajgce wiasciwe oswietlenie okreslone sg
w Polskich Normach (PN EN 12464 1)1).

Oswietlenie naturalne uznaje sie za prawidtowe jezeli spetnia wymagania § 57 ust 2
Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.2022.1225
t.j.), zgodnie z ktorym : , W pomieszczeniu przeznaczonym na pobyt ludzi stosunek
powierzchni okien, liczonej w Swietle oScieznic, do powierzchni podfogi powinien
wynosi¢ co najmniej 1:8, natomiast w innym pomieszczeniu, w ktorym oSwietlenie
dzienne jest wymagane ze wzgleddéw na przeznaczenie co najmniej 1:12”, jak rowniez
§ 60 ust 1, w mys$l ktérego : , Pomieszczenia przeznaczone do zbiorowego
przebywania dzieci w ztobku, klubie dzieciecym, przedszkolu, innych formach opieki
przedszkolnej oraz szkole, z wyjgtkiem pracowni chemicznej, fizycznej i plastycznej,
powinny mie¢ zapewniony czas nasfonecznienia wynoszgcy co najmniej 3 godziny
w dniach rownonocy w godzinach 8:00 do16:00".

Dokumentem potwierdzajgcym prawidtowe oswietlenie jest Protokdt z
pomiaréw natezenia oswietlenia sztucznego wykonana wykonany w poszczegolnych
pomieszczeniach - brak dostepnosci do przedmiotowego sprawozdania nie pozwala
na wykazanie, ze placéwka spetnia bezpieczne i higieniczne warunki pobytu dzieci,
miodziezy i pracownikdbw w placéwce. Dlatego podczas kontroli sanitarnych,
sprawowano nadzér nad przestrzeganiem przez dyrekcje placowek oswiatowych
wymogow w zakresie zapewnienia odpowiedniego natezenia os$wietlenia
w pomieszczeniach, w szczegodlnosci w salach zabaw, w salach dydaktycznych oraz
salach ¢wiczen- zajec.

Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych ustalono, ze w 14
placowkach brak byto przeprowadzonych badan i pomiaréw natezenia oswietlenia, tj.
w:

v' 5 przedszkolach,

v 2 szkofach podstawowych,

v' 5 zespotach szkot,

v’ 2 pozostatych placéwkach oswiatowych.

Natomiast na podstawie przedstawionych wynikéw przeprowadzonych pomiardw,
stwierdzono, iz w 32 placéwkach zapewniono prawidtowe natezenie oswietlenia na 46
skontrolowanych w tym zakresie placowek ( co stanowito 70%), a w 30%
skontrolowanych  obiektach  nie  przeprowadzono natezenia  oswietlenia
w pomieszczeniach, szczegodlnie w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt dzieci
i mtodziezy.
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Warunki wypoczynku dzieci i mtodziezy

W ramach sprawowania nadzoru nad przebiegiem wypoczynku zimowego oraz
letniego skontrolowano 6 placowek, w ktérych uczestniczylo fgcznie 164 dzieci
i miodziezy. Przygotowanie placowek pod wzgledem bezpieczenstwa i warunkow
higienicznych nie budzito zastrzezen, zapewniono wiasciwe warunki sanitarno-
higieniczne, nie odnotowano interwencji.

Wypoczynek w miejscu zamieszkania wzorem lat ubiegtych zorganizowany byt
w formie potkolonii przez placowki pracy pozaszkolnej, natomiast wypoczynek
w formie wyjazdowe] organizowano w hotelach bgdz osrodkach sportowych. Dla
dzieci i mtodziezy organizowano zajecia w formie gier, zabaw, konkursow, turniejow,
warsztatow, pokazow i wycieczek wyjazdowych poza miasto. Zapewniono dozywianie
dzieci i mtodziezy w 5 skontrolowanych obiektach.

Nadzér nad wypoczynkiem ponownie zostat wzmocniony dziataniami
edukacyjno-informacyjnymi na temat bezpiecznych ferii i wakacji, pod hastami
,Bezpieczne ferie 2023” oraz ,Bezpieczne wakacje 2023”, gdzie uczestnicy mogli
poszerzy¢ wiedze na temat zapobiegania chorobom odkleszczowym, bezpiecznego
korzystania z czasu wolnego, zachecano do udziatu w konkursie ,Wakacje:
bezpiecznie, zdrowo i zabawnie”. Materialy edukacyjno-informacyjne dotyczace
wypoczynku przekazano w formie elektronicznej do wszystkich placoéwek
oswiatowych, sportowo-rekreacyjnych, kulturalnych, samorzgdow lokalnych,
organizatorow wypoczynku. Wszystkie materiatly oraz informacje zamieszczono
réwniez na portalach spotecznosciowych PSSE w Rybniku oraz na biezgco podczas
kontroli sanitarnych w formie papierowej (ulotki i plakaty).

Ponadto pracownicy w czasie kontroli santarnych na placowkach organizujgcych
wypoczynek spotykali sie z dzieCmi i mfodzieza.

W trakcie spotkan pracownicy przekazali materiaty i wytyczne dot. szerokopojetego
bezpieczenstwa w czasie wolnym, poruszali temat rozwagi dotyczgcej przyjmowania
substancji niewiadomego sktadu czy pochodzenia, profilaktyki Srodkéw
psychoaktywnych iinnych tematow prozdrowotnych. Przypominali dzieciom, jak
unikaC zagrozen i bezpiecznie poruszac¢ sie, o koniecznosci noszenia odblaskéw, a
takze o koniecznosci przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas zabaw na
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podworku, w gérach, na sniegu, w domu i w kontaktach z obcymi. Dla dzieci i mtodziezy
przygotowano zagadki, krzyzéwki i rebusy prozdrowotne.

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, Zze organizatorzy
wypoczynku zapewnili uczestnikom wiasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej
oraz opieke medyczna.

Interwencje
W 2023 roku przeprowadzono 1 kontrole interwencyjng w placéwce oswiatowe;j

na terenie miasta Zory. Interwencja dotyczyta braku wymiany filtréow w klimatyzagiji
w Prywatnej Szkole Podstawowej. Interwencja byta bezzasadna.
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NADZOR NAD WARUNKAMI HIGIENY PRACY

W roku 2023 na terenie miasta Rybnika objetych nadzorem byto 188 obiektéw
— wzrost 0 12 obiektéw. W ramach nadzoru nad warunkami pracy skontrolowano 39
zakladéw pracy, tj. 20,75 % obiektow objetych nadzorem na terenie miasta Zory,
w tym w ramach kontroli sprawdzajgcej skontrolowano 20 zaktadow. W 14 zaktadach
— obiektach stwierdzono nieprawidtowosci, co stanowi 36% skontrolowanych obiektow.

Ogotem przeprowadzono 47 kontroli, w tym 20 kontroli sprawdzajgcych.
Wydano ogotem 25 decyzji merytorycznych, w tym 15 decyzji nakazowych, 9 decyzji
zmieniajgcych termin wykonania obowigzkow, 1 decyzja umarzajgca postepowanie
w sprawie wydania decyzji ptatniczej. Wydano 15 decyzje ptatnicze.

Czynniki szkodliwe dla zdrowia w Srodowisku pracy

W 2023 r. skontrolowano 2 zaktady, w ktérych w narazeniu na czynniki
rakotworcze pracuje ogotem 10 oséb.  Przeprowadzono ogdétem 2 kontrole.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Czynniki rakotworcze wystepujace w skontrolowanych zakfadach pracy

w 2023r.
Lp. Nazwa czynnika Liczba zakladéw pracy, w ktérych
rakotwoérczego stwierdzono wystepowanie czynnika
rakotworczego
formaldehyd
pyty drewna

benzyna ekstrakcyjna

A W N BB
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W ramach realizacji wytycznych na lata 2023-2024 dziataniami inspekcyjnymi
objeto zaktady pracy w ktérych wystepujg procesy technologiczne o dziataniu
rakotwérczym lub mutagennym. Pod nadzorem Sekcji Higieny Pracy w Rybniku
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znajdowato sie 10 podmiotéw w ktérych pracownicy narazeni byli na procesy
technologiczne rakotwoércze. Ogétem narazonych byto 74 osoéb. W 2023 roku
przeprowadzono 1 kontrole sprawdzajgcg wykonanie obowigzkow ujetych w decyzji
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rybniku. Nieprawidtowosci nie
stwierdzono.

Sekcja Higieny Pracy posiada w ewidencji 29 zaktadow, w ktérych w 2023 roku
stwierdzono przekroczenia czynnikow szkodliwych dla zdrowia dla 1014 osob, w tym
w przekroczeniu NDS/NDN na :

» czynniki fizyczne 950 osob ((w 2022r.- 978 0sbb),
> pyly 628 0sob (w 2022r. - 674 0sob)

Zaktady pracy w ktorych stwierdzono przekroczenia czynnikow szkodliwych

dla zdrowia
Rok 2022r. 2023r.
Liczba zakladéw pracy 29 29
w ewidencji
Liczba pracownikéw 1054 1014

pracujacych w
przekroczeniu
czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia

W 2023 r. skontrolowano 5 zaktadow pracy, w ktérych w przekroczeniu
czynnikow szkodliwych dla zdrowia pracuje ogdtem 267 osob. Przeprowadzono 5
kontroli. Wydano 3 decyzje, w tym 2 decyzje zmieniajgce i 1 decyzja nakazujgca.
Stwierdzono nieprawidtowosci w 1 zaktadzie w zakresie: przekroczenia NDS pytow dla
28 pracownikow. W 2023r. poprawiono warunki pracy dla 9 oséb w zakresie narazenia
na czynniki fizyczne. Ponadto w 2023r. wykreslono z ewidencji jeden zakfad pracy
w zwigzku z likwidacjg dziatalno$ci gospodarczej (firma goérnicza), w ktérym
w przekroczeniu na pyly pracowato 74 pracownikow.

W 2023 roku ogotem skontrolowano 7 zaktaddéw pracy, w ktorych
W narazeniu na dziatanie szkodliwych czynnikdw biologicznych pracuje 409 oséb.
Ogoétem przeprowadzono 7 kontroli. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.
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W 2023 r. w wyniku przeprowadzonych kontroli w zakresie warunkéw
higieny pracy stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci :

72

% w zakresie warunkéw higieniczno-sanitarnych stwierdzono nieprawidtowosci

w 8 zaktadach:

o zly stan zaplecza higieniczno-sanitarnego,

o zly stan higieniczno-sanitarny pomieszczen pracy,
+» w zakresie badan i pomiaréw stwierdzono nieprawidtowosci w 8 zaktadach:

o brak aktualnych badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia.
+» w zakresie przekroczen stwierdzono nieprawidtowosci w 1 zaktadzie:

o przekroczenie najwyzszych dopuszczanych stezen pytow.

@)

Ponadto skontrolowano 17 zaktadow pracy stosujgcych w dziatalnosSci
zawodowej substancje chemiczne iich mieszaniny. Przeprowadzono ogotem
17 kontroli. Nie stwierdzono nieprawidtowo$ci.

W 2023 roku przeprowadzono rowniez 8 kontroli u stosujgcych w dziatalnosci
zawodowej produkty biobdjcze. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

Radon w miejscu pracy

Najwyzsze poziomy radonu znajdujg sie zwykle w przestrzeniach podziemnych,
takich jak piwnice, jaskinie i kopalnie. Zgodnie z ustawg Prawo atomowe, poziom
odniesienia dla $redniorocznego stezenia promieniotworczego radonu w powietrzu
w miejscach pracy wewnatrz pomieszczen wynosi 300 Bg/m?3.

Na terenie miasta Zory brak miejsc pracy , w ktorych pracownicy mogg byé
narazeni na kontakt z radonem o podwyzszonym stezeniu.

Pracownicy PSSE w Rybniku udzielajg porady i informacji zwigzanych
Z narazeniem na radon zagrozen dla zdrowia, znaczenia przeprowadzania pomiarow
radonu czy dostepnych srodkéw technicznych stuzgcych ograniczeniu wystepujgcych
stezen radonu w budynku. Ponadto przekazano zakladom pracy materiaty
informacyjno-edukacyjne zawierajgce najwazniejsze aspekty z zakresu zagadnien
zwigzanych z radonem skierowanych do pracodawcow i pracownikow. Dla ogotu
spoteczenstwa materiaty zostaty umieszczone w mediach spotecznosciowych i stronie
internetowe.

Interwencje

W 2023 r. wptynety 2 wnioski o interwencje, ktdre dotyczyty:
» naruszenia podstawowych wymagan higienicznych i zdrowotnych, ztego stanu
pomieszczen,
» stosowania brudnych, nie higienicznych alkomatéw przez funkcjonariuszy Polic;ji.

W wyniku przeprowadzonych kontroli ustalono, iz oba wniosek o interwencje sg
niezasadne .
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NADZOR NAD CHEMIKALIAMI

W 2023 roku w ramach nadzoru nad przestrzeganiem przez producentéw,
importerow, osoby wprowadzajgce do obrotu lub eksportujgce substancje chemiczne,
ich mieszaniny lub wyroby w rozumieniu ustawy z dnia 25 lutego 2011r.
0 substancjach chemicznych i ich mieszaninach obowigzkéw wynikajgcych z tej
ustawy oraz z rozporzgdzen Wspdlnot Europejskich, {j:

» rozporzgdzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia
18 grudnia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen
i stosowanych ograniczen w zakresie chemikaliow (REACH) i utworzenia
Europejskiej Agencji Chemikaliéw, poprzez kontrole przepiséw dotyczgcych
rejestracji substancji, oceny informacji dotyczgcych substancji lub
dokumentacji rejestracyjnej oraz wprowadzania ograniczen produkcji,
obrotu i stosowania niektorych substancji chemicznych,
» rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1272/2008 z dnia
16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania
substancji i mieszanin (CLP), w aspekcie kontroli obowigzku klasyfikowania,
oznakowania i pakowania przed wprowadzeniem ich do obrotu przez
producentéw, importerow i dalszych uzytkownikow substancji oraz
mieszanin stwarzajgcych zagrozenie,
skontrolowano jednego formulatora, przeprowadzono 2 kontrole. Wydano 1 decyzje
nakazujgcy. Stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie:

v brak prawidtowo sporzgdzonych kart charakterystyk wprowadzanych do obrotu
mieszanin chemicznych zaklasyfikowanych jako niebezpieczne, stwarzajgce
zagrozenie, tj. zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Skontrolowano réwniez 3 dystrybutoréw, ogoétem przeprowadzono 3 kontrole.
Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Produkty biobéjcze

Nadzor nad przestrzeganiem przepiséw w zakresie udostepniania na rynku
i stosowania produktow biobdjczych, wprowadzania do obrotu wyrobéw poddanych
dziataniu produktow biobdjczych i substancji czynnych przeznaczonych do stosowania
w produktach biobdjczych w dziatalnosci zawodowej, sprawowany jest zgodnie z
obowigzujgcymi aktami prawnymi, tj.:

> Ustawg z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych,

> Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012 z dnia
22 maja 2012 r. w sprawie udostepniania na rynku i stosowania produktow
biobojczych.
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Zadania kontrolne obejmowaty m.in. sprawdzenie:

posiadania i waznosci stosownego pozwolenia na wprowadzanie do obrotu
produktu biobdjczego, wydanego przez Prezesa Urzedu Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych,

dostepnosci karty charakterystyki produktu biobdjczego, sporzgdzonej na
zasadach okreslonych w rozporzgdzeniu (WE) nr 1907/2006 Parlamentu
Europejskiego i Rady (REACH),

obecnosci i statusu prawnego substancji czynnej,

zawartosci substanciji niebedgcych substancjami czynnymi, ale wymagajgcych
rejestracji (jako skfadniki mieszanin w rozumieniu rozporzgdzenia REACH),
zgodnosci przeznaczenia i rodzaju produktu biobojczego z danymi figurujgcymi
w pozwoleniu na obrot,

stosowania produktow biobdjczych w dziatalnosci zawodowej,

prawidtowosci oznakowania opakowania produktu biobdjczego,

statusu prawnego substancji czynnych zawartych w produktach biobdjczych

w ramach programu przeglgdu prowadzonego przez Europejskg Agencje
Chemikaliow (ECHA).

W 2023 roku przeprowadzono 2 kontrole w 2 obiektach w zakresie

wprowadzania do obrotu produktéw biobdjczych. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Nadzér nad produktami kosmetycznymi

Nadzoér nad przestrzeganiem przepisow w zakresie produktdéw kosmetycznych

sprawowany jest zgodnie z obowigzujgcymi aktami prawnymi tj.:

ustawg z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych,
rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) z dnia 30 listopada
2009 r. nr 1223/2009 dotyczgcym produktow kosmetycznych.
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W 2023 roku skontrolowano 1 dystrybutora. W 1 podmiocie pobrano do badan
2 préby produktu kosmetycznego w kierunku zawartosci fluoru oraz 2 proby w kierunku
zawartosci formaldehydu. Nieprawidtowosci nie stwierdzono. Ponadto skontrolowano
1 podmiot petnigcy role osoby odpowiedzialnej. Nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Nadzér nad prekursorami kat 2 i 4 oraz srodkami zastepczymi i nowymi
substancjami psychoaktywnymi

Nadzor nad obrotem prekursorami narkotykow kat. 2 i 3 sprawowany jest
poprzez kontrole w szczegodlnosci ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii oraz przepiséow UE.

W 2023 roku pod nadzorem PSSE w Rybniku znajdowato sie 10 podmiotow
wprowadzajgcych do obrotu prekursory narkotykéw kat. 3. Przeprowadzono 1 kontrole
u stosujgcego prekursory kat. 3 w dziatalnosci zawodowej. Nieprawidtowosci nie
stwierdzono.

W 2023 r. na terenie miasta Zory nie przeprowadzono kontroli w zakresie
przestrzegania zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium
Rzeczpospolitej Polskiej srodkow  zastepczych lub  nowych  substancji
psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (tekst jednolity Dz.U. 2020 poz. 2050 ze zm.).

W 2023 r. podmioty lecznicze zgtosity 5 przypadkéw o podejrzeniu zatrucia
srodkami zastepczymi ( w 2022- 3 przypadki).
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CHOROBY ZAWODOWE

W okresie od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r. do PPIS w Rybniku wptyneto
7 zgtoszen podejrzenia choroby zawodowej. U 3 pracownikéw zatrudnionych
w zaktadach pracy zlokalizowanych na terenie miasta Zory stwierdzono chorobe
zawodowg :

. pylica gornikow kopalh wegla.

Stwierdzone choroby zawodowe u pracodawcow prowadzgcych dziatalno$¢ na
terenie miasta Zory stanowig 20 % wszystkich chordb zawodowych stwierdzonych
przez PPIS w Rybniku w 2023 roku.

Ogoétem w roku 2023 wydano 4 decyzje w sprawie choréb zawodowych.
W ramach prowadzonych postepowan w sprawie choréb zawodowych
przeprowadzono 21 ocen narazenia w kierunku choroby zawodowe,;.
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ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

/) y

<4 1

g p = W ramach wykonywania zadan pion

?t / ; ~! Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

W~ realizowat na biezgco obowigzki wynikajgce
. 4 zart. 3 Ustawy z dnia 14 marca 1985r.
L GF ‘1 o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz z
: el przepiséw szczegolnych.

Strategiczne oceny oddziatywania na srodowisko

W 2023r. do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Rybniku
nie wptynety zadne wniosku o wydanie opinii dla projektéw miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego miasta Zory.

Ocena oddzialywania przedsigwziecia mogacego znaczaco oddziatywaé na
srodowisko

W 2023r. w ramach procedury wynikajgcej z zapisow Ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko
(jednolity tekst ustawy (Dz. U. z 2023r. poz. 1094 z pdzn. zm.) zajeto 14 stanowisk,
w formie opinii, w sprawie przeprowadzenia oceny oddziatywania planowanych
przedsiewzie¢ mogacych potencjalnie znaczgco oddziatywa¢ na Srodowisko, ktérych
realizacje planuje sie na obszarze dziatania Prezydenta Miasta Zory.

Byty to m.in. takie przedsiewziecia jak:

< ,Budowa hal magazynowo - produkcyjnych z czescig socjalno-biurowg

w miejscowosci Zory, w rejonie ul. Przemystowej na nieruchomosci opisanej
dziatkami o nr (obreb: 0002 Folwarki): 4458/39, 4459/39, 4657/39, 4570/39,
4443/39, 4442/39”

% ,Rozbudowa istniejgcego zaktadu SL Poland Sp. z o. 0. o czesc
produkcyjno-magazynowg z czescig socjalng i techniczng na dziatkach nr
1341/90i 1977/90, obreb Folwarki w Zorach.”

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rybniku zaopiniowat warunki
realizacji 2 inwestycji, potozonych na obszarze dziatania Prezydenta Miasta Zory,
przed wydaniem dla nich przez organ ochrony srodowiska decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach, niezbednej do wydania dla tych inwestycji pozwolenia na budowe
na wniosek Prezydenta Miasta Zory. Byta to, m.in.:
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« ,Uruchomienie instalacji rekultywac;ji [ remediacji terenéw
poprzemystowych”, zlokalizowanej w Zorach na dz. nr 1351/150 i 1352/150.

Stanowiska w ramach uczestniczenia w dopuszczeniu obiektu budowlanego do
uzytkowania

W 2023r. przeprowadzono ogétem 32 kontroli oraz dopuszczono do
uzytkowania 32 zrealizowanych obiektow, na podstawie pozwolen na budowe,
zgtoszenia zmiany sposobu uzytkowania w organie administracji architektoniczno—
budowlane] lub na podstawie projektéw technologicznych uzgodnionych pod
wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych. W ramach tych czynnosci
kontrolnych dokonywano m.in. szczegotowego przegladu zrealizowanych obiektow
i ich otoczenia, pod katem zgodnosci z projektem. W celu zagwarantowania
odpowiednich warunkow pobytu ludzi w budynkach, sprawdzano réwniez
zastosowanie wiasciwych pod wzgledem zdrowotnym materiatéw budowlanych.

Na szczegdblng uwage zastuguja:

< Remont konserwatorski wraz z adaptacjg, przebudowg irozbudowg
budynku bytego patacu na obiekt wielofunkcyjny z domem pracy tworczej,
zlokalizowanego w Zorach przy ul. Zamkowej 97,

% Budynek ustugowy w Zorach przy ul. Wyzwolenia na dziatce nr 669/45 —
komora normobaryczna.

W 3 obiektach, w ktérych przeprowadzano kontrole dotyczgce dopuszczenia do
uzytkowania zrealizowanych obiektow stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
wymagan higienicznych i zdrowotnych t;.

v'w pomieszczeniu jadalni zamiast zlewu dwukomorowego zainstalowano zlew
jednokomorowy (hala produkcyjno-magazynowa z czescig socjalng),

v brak kurtyny powietrznej nad drzwiami wejsciowymi (klub fitness, gabinet
stomatologiczny).

Na terenie miasta Zory powstaty w 2023r. gtéwnie obiekty dla jednoosobowych
dziatalnosci gospodarczych oraz duze zaktady pracy.

W 2023r. przeprowadzono 1 kontrole w zwigzku z wnioskiem o wydanie
zaswiadczenia wnioskiem o wydanie zaswiadczenia, o ktérym mowa w art. 17 ust. 3
pkt 3 ustawy z dnia 13 czerwca 2019r. o wykonywaniu dziatalnosci gospodarczej
w zakresie wytwarzania i obrotu materiatami wybuchowymi, bronig, amunicjg oraz
wyrobami i technologig o przeznaczeniu wojskowym lub policyjnym ( t.j. Dz. U z 2022r.
poz. 1650) dla pomieszczen i urzgdzenh zlokalizowanych w budynku przy ul. Weglowej
11 w Zorach, przeznaczonych do wykonywania koncesjonowanej dziatalno$ci
gospodarczej o spetnieniu wymagan higienicznych i zdrowotnych.
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PROMOCJA ZDROWIA | KOMUNIKACJA SPOLECZNA

Do zadan Sekcji Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej nalezy
rozpoznawanie i okreslenie potrzeb zdrowotnych w regionie, opracowanie
i realizowanie lokalnych, wojewddzkich i krajowych programéw prozdrowotnych ich
wspotrealizowanie, koordynowanie i monitorowanie. Udzielanie pomocy metodycznej,
organizacyjnej podmiotom leczniczym, placéwkom oswiatowym i innym w realizacji
zadan prozdrowotnych, prowadzenie poradnictwa metodycznego oraz dystrybucja
materiatéw edukacyjnych. Ponadto monitorowanie i ocenianie podejmowanych dziatan
profilaktycznych i prozdrowotnych w podlegtych jednostkach.

W 2023 roku Sekcja Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej PSSE
w Rybniku przeprowadzita 5 wizytacji, w trakcie ktérych ocenie podlegata dziatalno$¢
oSwiatowo - zdrowotna prowadzona przez placowki nauczania iwychowania.
Inicjowata jak i wspierata dziatania na rzecz zdrowia i profilaktyki zdrowotnej na terenie
Miasta Rybnika poprzez realizacje interwencji pogranych i nieprogramowych.

Placowki oswiatowe, sportowo-rekreacyjne jak i kulturalne oraz inne
instytucje/podmioty dziatajgce na rzecz promociji zdrowia a znajdujgce sie na terenie
podlegtym PSSE w Rybniku byly na biezgco informowane o aktualnej ofercie
dziatalnosci oswiatowo-edukacyjnej, zapraszane do udziatu w programach/akcjach.

Interwencje programowe

Lp. Nazwa interwencji Liczba Liczba
dziatan | odbiorcow
1 | ,Trzymaj Forme!” 4 2324
2 | ,Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV 21 2394
i Zwalczania AIDS”
3 | ,Bieg po zdrowie” 7 525
4 | ,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?” 5 760
5 | ,Skad sie biorg produkty ekologiczne” 12 1668
6 |,Czyste powietrze wokot nas” 12 1668
7 | ,Podstepne WZW’- program profilaktyki WZW typu: 5 1120
AB,C
8 | .,Znamig! Znam je?” 7 1701
9 | ,Klub Zdrowego Przedszkolaka” 12 1800
10 | ,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach” 12 984
11 | ,Wybierz zycie — Pierwszy krok” 4 1892
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Interwencje nieprogramowe

Lp. Nazwa interwencji Liczba Liczba
dziatan odbiorcow
1 | Profilaktyka palenia tytoniu, w tym: Swiatowy Dzier Bez tytoniu, Swiatowy 95 9882
Dzien Rzucania Palenia
2 Profilaktyka uzywania alkoholu 72 8448
3 | Swiatowy Dzien Zdrowia 8 434
4 | Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidtowego 288 25515
odzywiania
5 Profilaktyka cukrzycy 26 1916
6 Profilaktyki grypy 147 3429
7 | Profilaktyka zatru¢ grzybami (bezpieczne grzybobranie) 48 2233
8 Profilaktyka grypy i choréb zakaznych (WIRUSOOCHRONA) 49 8149
9 Promocja higieny jamy ustnej, w tym profilaktyka préchnicy i choréb 6 161
przyzebia
10 | Promocja szczepien ochronnych (w tym ,Zaszczep w sobie chec 145 17147
szczepienia”, ,Europejski Tydzien Szczepien”)
11 | Profilaktyka chordb nowotworowych 139 24682
12 | Profilaktyka wszawicy 37 1945
13 | Profilaktyka chorob zakaznych, w tym choréb odzwierzgcych - gruzlica, 28 1643
meningokoki, wirusowe zapalenia watroby B,C, kleszczowe zapalenie
mozgu iinne
14 | Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach; Swiatowy Tydzien Wiedzy o 42 2298
Antybiotykach
15 | Zdrowotne skutki promieniowania UV ,tap stonce z gtowg” 54 54179
16 | Pierwsza pomoc przedmedyczna - ratownictwo medyczne 44 6081
17 | Zapobiegania i eliminowanie negatywnego wplywu czynnikéw i zjawisk
fizycznych, chemicznych i biologicznych na zdrowie ludzi 76 3446
OSTRZEZENIA
18 | Promocja zdrowia psychicznego 35 2866
19 | Akcja ,Bezpieczne ferie 2023” 42 2885
20 | Akcja ,Bezpieczne wakacje 2023” 143 12651
21 | Profilaktyka uzaleznien i przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu srodkow
o . . L 98 29557
psychoaktywnych wsréd mtodziezy — Nowe narkotyki, Nowe zagrozenia
22 | Profilaktyka wad postawy ph. ,Lekki tornister” wady postawy 186 13086
23 | Kampania #EUChooseSafeFood ,Wybieraj bezpieczng zywnos¢” 38 3054
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Dziatania w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkéw psychoaktywnych.

W 2023 roku dziatania w zakresie przeciwdziataniu uzaleznieniom od alkoholu,

tytoniu i innych Srodkow psychoaktywnych w PSSE w Rybniku prowadzone byly
wielowymiarowo:

v

v
>

biezgcy monitoring dotyczgcych sytuacji w zakresie realizacji ustawy o ochronie
zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych,
prowadzenie programoéw profilaktycznych skierowanych do przedszkoli i szkét:
Program profilaktyki antytytoniowej dla przedszkoli ,,Czyste powietrze
wokoét nas” Do realizacji programu przystgpito 12 przedszkoli, edukacjg objeto
1668 osob,

Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla szkét podstawowych
»,Bieg po zdrowie?” Do realizacji programu przystgpito 7 szkét, edukacjg
objeto 525 uczniow,

Program dla szkét ponadpodstawowych z zakresu profilaktyki uzaleznien
»ARS, czyli jak dba¢ o mitosé?”. Do realizacji IX edycji programu przystgpito
5 szkot, edukacjg objeto 760 osob,

Program dla szkét podstawowych ,,Smak zycia, czyli debata
o dopalaczach”. Do realizacji IX edycji programu przystgpito 12 szkoét edukacija
objeto 984 oséb.

realizacja wojewoddzkiej kampanii spotecznej ,#Nowe Narkotyki #Nowe
Zagrozenia” wramach ktérej uczestniczono w eventach, happeningach,
dystrybuowano materiaty kampanijne, prowadzono pogadanki, prelekcje,
zamieszczano informacje w mediach spotecznosciowych. W ramach dziatania
przeprowadzono 98 dziatan, ktérymi objeto 29557 odbiorcéw.,

wspotpraca z Regionalnym Towarzystwem Oswiaty Zdrowotnej w Rybniku
zorganizowano konkurs plastyczny i fotograficzny pt. ,Moja Akademia
Dojrzatosci’, celem ktérego byto uwrazliwienie mtodziezy na problem
negatywnych skutkéw zdrowotnych uzaleznien oraz promocja zycia bez takich
,wspomagaczy”. Efektem  konkursu byto stworzenie kalendarza
profilaktycznego na 2024 rok ukazujgcego prace laureatow,

organizacja 2 konferencji skierowanych do specjalistow, oséb zajmujgcych sie
praca z dzieCmi i mtodziezg majgca na celu podnies¢ i usystematyzowac
wiedze z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniem od alkoholu, tytoniu i innych
Srodkoéw psychoaktywnych,

wspoétzorganizowanie 5 szkolen dla specjalistdw ucznidw i rodzicéw z zakresu
profilaktyki srodkow psychoaktywnych w tym dot. zdrowotnych nastepstwo
korzystania z wyrobow tytoniowych. Z oferty szkoleniowej skorzystato 426
0sODb,

przeprowadzono 30 pogadanek skierowanych gtdwnie do uczestnikdéw
zimowych i letnich form wypoczynku. W pogadankach udziat wzieto 1635 osdb,
wspieranie placowki w dziataniach wlasnych oraz prowadzono biezgca
dystrybucje materiatdw edukacyjno-informacyjnych w wersji papierowej
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i elektronicznej szczegodlnie w okolicach obchoddéw s$Swigt zwigzanych z
zapobieganiem uzaleznieniom od $rodkow psychoaktywnych jak np.
Swiatowego Dzien bez Tytoniu, Dzien Trzezwosci, Miedzynarodowy Dzien
Przeciwdziatania Agresji Wobec Dzieci, Miedzynarodowy Dzien Zapobiegania
Narkomanii, Swiatowy Dzien FAS, Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, Dzien
Handlu Ludzmi i tym podobne,

v organizacja obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia w siedzibie
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rybniku odwiedzajgcy mogli
skorzystac z punktu informacyjno-konsultacyjnego w zakresie rzucania palenia
tytoniu mozliwosci pomiaru zawartos¢ karboksyhemoglobiny w wydychanym
powietrzu.

W 2023 roku zawarto Lokalng Koalicje, ktorej celem byto
zaciesnienie wspotpracy pomiedzy Powiatowg Stacjg Sanitarno-
Epidemiologiczng w Rybniku a Wtadzami Samorzgdowymi,
Stuzbami i innymi instytucjami na rzecz promocji zdrowego stylu
zycia, edukacji i profilaktyki zdrowotnej skierowanej do
| mieszkancow regionu.

Wspierano koalicjantow w dziataniach wiasnych na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych. min. poprzez
pomoc merytoryczng i praktyczng.

Swiatowy Dzien Zdrowia - 7 kwiecien 2023 .

Wigczono sie w 75 obchody Swiatowego Dnia Zdrowia, ktérego tegoroczne
hasto brzmiato Health For All czyli ,,Zdrowie Dla Wszystkich”. W PSSE Rybnik
przygotowano materiaty informacyjno-edukacyjne dot. utrzymania dobrostanu gtéwnie
poprzez promocje zdrowego stylu zycia. Osoby odwiedzajgce naszg Stacje otrzymaty
gotowe recepty jak zmieni¢ zte nawyki a zastgpi¢ zdrowym stylem zycia i zadbac
o wiasny organizm. Wszystkie informacje dotyczgce obchodéw Swiatowego Dnia
Zdrowia rozdystrybuowano do pielegniarek medycyny szkolnej oraz zamieszono
w mediach spoteczno$ciowych.
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Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidlowego odzywiania

W ramach dziatah promujgcych zdrowy styl Zzycia, aktywnosc¢ fizyczng
i prawidtowe odzywianie podjeto nastepujgce tematy:
e profilaktyke choréb metabolicznych ze szczegdlnym uwzglednieniem
CUKRZYCY ,
e promocje higieny jamy ustnej, w tym profilaktyke préchnicy i chorob przyzebia,
e promocje zdrowia psychicznego,
o profilaktyke wszawicy.

Ponadto prowadzono nastepujgce dziatania:
e Prowadzenie programow profilaktycznych skierowanych do przedszkoli i szkot

podstawowych:

> Program do przedszkoli ,Klub zdrowego przedszkolaka”
Do realizacji programu przystgpito 12 przedszkoli, edukacjg objeto 1800
0s0b.

» Program do przedszkoli ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne?”
Do realizacji programu przystgpito 12 przedszkoli, edukacjg objeto 1668
0so6b.

> Program dla szkét podstawowych ,Trzymaj Forme” program
zrealizowato 4 szkoty, edukacjg objeto 2324 osdéb.

e Realizowano Kampanie #EUChooseSafeFood ,Wybieraj bezpieczng
zywnosc¢”, ktorej celem jest uswiadomienie konsumentom jak istotng role
w zapewnieniu bezpieczenstwa zywnosci odgrywa nauka oraz ich wsparcie
w podejmowaniu swiadomych decyzji zwigzanych z wiasciwymi wyborami
dotyczgcymi zywnosci. W ramach dziatania przeprowadzono 38 dziatan,
ktérymi objeto 3054 oséb.

e Zamieszczano w mediach spotecznosciowych informacji oraz materiatow
edukacyjno-informacyjnych.

e Prowadzono dystrybucje oraz ekspozycje materiatbw edukacyjno-
informacyjnych podczas dziatan w terenie oraz w siedzibie PSSE w Rybniku.

e Przeprowadzano warsztaty edukacyjno-kulinarnych w szkotach, podczas
ktérych uczniowie zapoznawali sie z podstawowymi zasadami komponowania
zbilansowanej diety jej wplywu na zdrowie oraz nastepnie ¢wiczyli nabytg
wiedze podczas zajec kulinarnych.
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Profilaktyka choréb nowotworowych

W ramach dziatan podjeto réwniez tematy profilaktyki UV, w tym

niebezpieczenstw zwigzanych z korzystaniem z solariow oraz promocji zdrowego stylu
zycia jako czynnika chronigcego:

>

Prowadzono programy profilaktyczne skierowane do szkot:

Program edukacyjny dla szkét ponadpodstawowych ,,Wybierz zycie —
Pierwszy krok” Celem gtdwnym byto zmniejszenie wystepowania
i umieralnosci na raka szyjki macicy. Do realizacji programu przystgpity 4 szkoty,
edukacjg objeto 1892 osoby.

Program edukacyjny dla szké6t ponadpodstawowych ,,Znamie! Znam je?”
Celem gtéwnym byto upowszechnienie wiedzy z zakresu profilaktyki czerniaka.
Do realizacji programu przystgpito 7 szkét, edukacjg objeto 1701 osob.
Realizowano kampanie spoteczng dot. niekorzystnych skutkow zdrowotnych
wynikajgcych z nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV ph. ,Lap stonce
z gtowqa”. Akcjg objeto 54179 osbdb podczas 54 dziatan.

Realizacje profilaktyki raka szyjki macicy gtdwnie poprzez promocje szczepien
ochronnych, promocje powszechnego programu bezpfatnych szczepien
przeciw HPV. Realizacje kampanii ,Zaszczep w sobie cheé szczepienia,
.Zaszczep sie wiedzg, #UnitedInProtection i innych.

Wspierano placowki w dziataniach wiasnych oraz prowadzono biezgcg
dystrybucje materiatdw edukacyjno-informacyjnych w wersji papierowej
i elektronicznej szczegodlnie w okolicach obchodow swigt zwigzanych dot.
profilaktyki antynowotworowej np. Tydzien Walki z Rakiem Szyjki Macicy,
Miedzynarodowy Dzien Walki z Rakiem, Europejski Dzieh Prostaty, rézowy
pazdziernik, Europejski Dzien Walki z Rakiem Piersi i tym podobne.
Szczegolny nacisk ktadziono na promocje tzw. ,Europejskiego Kodeksu Walki
z Rakiem” ukazujgcego jak przez proste, codzienne dziatania mozna obnizaé
ryzyko zachorowania na nowotwory ztosliwe.

Zamieszczano w mediach spotecznosciowych informacje oraz materiaty
edukacyjno-informacyjne.

Dystrybuowano w wersji elektronicznej i tradycyjnej oraz eksponowano
materiaty edukacyjno-informacyjne podczas dziatan w terenie oraz w siedzibie
PSSE w Rybniku.

Tematy profilaktyki nowotworowej poruszane byly w trakcie 2 eventow,
happeningdw w ktérych uczestniczyty 139 osob.
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Bezpieczenstwo

PSSE w Rybniku prowadzita dziatania w zakresie szeroko pojetego

bezpieczenstwa. Dziatania prowadzony byly ze szczegdlnym uwzglednieniem akcji
»Bezpieczne ferie 2023” oraz ,,Bezpieczne Wakacje 2023”.

Przygotowano i rozestano na placéwki oswiatowo-wychowawcze, rekreacyjno-
sportowe, kulturalne materiaty informacyjno-edukacyjne z prosbg o ich
rozpowszechnienie oraz podjecie dziatah o charakterze prewencyjnym.
Wspomagano placowki oswiatowo-wychowawcze w dziatach wtasnych.
Zamieszczano w mediach spotecznosciowych informacje oraz materiaty
edukacyjno-informacyjne.

Dystrybuowano w wersji elektronicznej i tradycyjnej oraz eksponowano
materiaty edukacyjno-informacyjne podczas dziatah w terenie oraz w siedzibie
PSSE w Rybniku.

Przeprowadzano 32 pogadanki/prelekcje na obiektach prowadzgcych zimowe
i letnie formy wypoczynku. Dziataniami edukacyjno-informacyjnymi objeto
wszystkich organizatoréw zimowych i letnich form wypoczynku w tym 1543
podopiecznych.

W ramach dziatan szczegdlna uwage zwrécono na temat pierwszej pomocy
przedmedycznej. Wraz z partnerami prowadzono w ramach akcji, eventow,
pogadanek pokazy i nauke udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w tym
szczegolnie resuscytacji krgzeniowo-oddechowej z uzyciem defibrylatora.
Tematy szeroko pojetego bezpieczenstwa poruszane byty w trakcie 20 eventéw
i happeningdéw przeprowadzanych w tym okresie.

Dziataniami tgcznie objeto:

o ,Bezpieczne Ferie 2023” 2885 osdb podczas 42 dziatan
o ,Bezpieczne Wakacje 2023” 12651 osoby podczas 143 dziatania.
o Pierwsza pomoc przedmedyczna - 44 dziatania 6081 os6b.
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Dziatalnosé szkoleniowa

PSSE w Rybniku byta inicjatorem jak i partnerem w organizacji
i przeprowadzeniu konferencji, szkolen, warsztatow skierowanych zaréwno do
koordynatoréw programow edukacyjnych w placowkach oswiatowych, specjalistow
jak réwniez skierowanych do ucznidw czy ogétu spoteczenstwa np.

e Szkolenie dla koordynatorow programow profilaktycznych ,Klub Zdrowego
Przedszkolaka”. ,Czyste Powietrze Wokot Nas”, Skad sie biorg produkty
ekologiczne”, ,Trzymaj Forme”, ,Bieg po zdrowie”.

e Szkolenia dla pielegniarek medycyny szkolnej.

e Szkolenie dla kadry pedagogicznej, pedagogow, psychologow, pracownikow
socjalnych, pielegniarek medycyny szkolnej, specjalistow ,Nowe narkotyki,
Nowe zagrozenia”

e Webinar dla spoteczenstwa lokalnego ,Nie badz atrakcyjny dla kleszczy”

e Konferencja ,Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczesciu”.
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