
  

INFORMACJA  

DO WNIOSKU OSOBY ZAMIESZKAŁEJ ZA GRANICĄ O WYPŁATĘ ŚWIADCZENIA Z UBEZPIECZENIA 

SPOŁECZNEGO ROLNIKÓW LUB/ ORAZ DODATKU KOMBATANCKIEGO/ DODATKU 

KOMPENSACYJNEGO/ RYCZAŁTU ENERGETYCZNEGO/ ŚWIADCZENIA WYRÓWNAWCZEGO 

 

Wypłata świadczenia z ubezpieczenia społecznego rolników osobie zamieszkałej za granicą na zagraniczny 

rachunek bankowy (dotyczy wariantu A i B) 

Osoba, która zamieszkuje za granicą może wydać dyspozycję odnośnie wypłaty polskiej emerytury lub renty.  

Dyspozycja ta jest realizowana przez KRUS na podstawie wniosku emeryta/rencisty, który oświadcza, że  świadczenie  

ma być przekazywane na rachunek bankowy emeryta/rencisty za granicą, jeżeli miejscem zamieszkania jest inne niż 

Polska państwo członkowskie Unii Europejskiej (UE), państwo Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA), 

Wielka Brytania albo państwo, z którym łączy Polskę umowa dwustronna o zabezpieczeniu społecznym.  

Wypłata świadczenia z ubezpieczenia społecznego rolników osobie zamieszkałej za granicą na rachunek bankowy  

w Polsce (dotyczy wariantu C i D) 

1. Osoba, która zamieszkuje za granicą ma możliwość wypłaty świadczenia: 

a) na jej rachunek bankowy lub rachunek w spółdzielczej kasie oszczędnościowo-kredytowej prowadzony w Polsce 

albo, 

b) na jej wniosek, na wskazany przez nią rachunek w banku lub w spółdzielczej kasie oszczędnościowo-kredytowej 

prowadzony w Polsce, należący do osoby przez nią upoważnionej do odbioru świadczenia zamieszkałej  

w  Polsce. 

2. W przypadku osób uprawnionych do emerytury, renty, nad którymi ustanowiono opiekę prawną - KRUS wypłaca 

świadczenie osobie sprawującej tę opiekę, na rachunek bankowy opiekuna prawnego lub jego rachunek  

w spółdzielczej kasie oszczędnościowo-kredytowej.  

3. KRUS wypłaca na rachunek opiekuna faktycznego w banku lub spółdzielczej kasie oszczędnościowo-kredytowej rentę 

rodzinną przysługującą osobie małoletniej lub osobie pełnoletniej, nad którą ustanowiona została opieka prawna.  

Jeżeli emeryt/rencista zamieszkuje za granicą w innym państwie niż państwo członkowskie Unii Europejskiej (UE), 

państwo Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA), Wielka Brytania albo państwo, z którym łączy Polskę 

umowa dwustronna o zabezpieczeniu społecznym - przysługujące mu świadczenie KRUS wypłaca, na wniosek 

świadczeniobiorcy, na jego rachunek bankowy w Polsce albo na rachunek bankowy osoby przez niego upoważnionej  

do odbioru świadczenia, zamieszkałej w Polsce. 

Wypłata za granicę do miejsca zamieszkania dodatku kombatanckiego/dodatku kompensacyjnego/ryczałtu 

energetycznego/świadczenia wyrównawczego 

1. Na wniosek kombatanta lub innej osoby uprawnionej, zamieszkałych za granicą, dodatek kombatancki, dodatek 

kompensacyjny, ryczałt energetyczny oraz świadczenie wyrównawcze wraz z przysługującą emeryturą, rentą,  

KRUS wypłaca (transferuje) na rachunek bankowy kombatanta/osoby uprawnionej/działacza opozycji 

antykomunistycznej/osoby represjonowanej z powodów politycznych za granicą w państwie jego/jej zamieszkania  

lub w innej formie wskazanej przez KRUS (inna forma wypłaty niż na rachunek bankowy za granicą może dotyczyć 



osób zamieszkałych w państwach, z którymi Polski nie łączy umowa międzynarodowa w dziedzinie ubezpieczeń 

społecznych); w przypadkach problemów z dokonaniem transferu drogą bankową do danego państwa Kasa będzie 

kontaktowała się w celu pozyskania danych umożliwiających wypłatę świadczeń do państwa zamieszkania.  

2. Podstawę prawną transferu świadczeń przysługujących kombatantom i innym osobom uprawnionym do ich miejsca 

zamieszkania za granicą stanowi art. 24a ustawy o kombatantach oraz niektórych osobach będących ofiarami represji 

wojennych i okresu powojennego (Dz. U. z 2022 r., poz. 2039).  

3. Podstawę prawną do transferu świadczeń przysługujących działaczom opozycji antykomunistycznej lub osobom 

represjonowanym z powodów politycznych do ich miejsca zamieszkania za granicą stanowi art. 10e ust. 3 i 4 ustawy  

o działaczach opozycji antykomunistycznej oraz osobach represjonowanych z powodów politycznych (Dz. U.  

z 2024 r., poz. 906). 

Uwaga! Aktualny wykaz państw, z którymi Polskę łączy umowa dwustronna o zabezpieczeniu  społecznym, a także  

państw członkowskich Unii Europejskiej lub państw Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA) oraz informację  

o adresach właściwych jednostek terenowych KRUS realizujących umowy międzynarodowe o zabezpieczeniu 

społecznym, które dokonują transferu świadczeń za granicę, można uzyskać w każdej jednostce terenowej KRUS lub 

znaleźć na stronie internetowej Kasy www.gov.pl/krus - zakładka  Współpraca z zagranicą oraz KRUS w Unii Europejskiej.  

 

 

 

 

 


