-WZOR-
PROCEDURY POSTEPOWANIA DOTYCZACE ZAPOBIEGANIA NAMNAZANIU SIE

BAKTERII Z RODZAJU LEGIONELLA SP. W INSTALACJI CIEPLEJ] WODY UZYTKOWE]

WZOR NIENIEJSZEJ PROCEDURY NALEZY SAMODZIELNIE UZUPELNIC
UWZGLEDNIAJAC SPECYFIKE OBIEKTU, KTOREGO DOTYCZY
(w punktach wpisano jedynie dane/informacje, ktore procedura musi zawierac)

1. WSTEP

cel procedury:

np. wprowadzenie/ okre$lenie zasad shuzacych zapobieganiu namnazania si¢ bakterii

z rodzaju Legionella sp. w instalacji cieptej wody uzytkowej w budynku zamieszkania

zbiorowego oraz w budynku uzytecznos$ci publicznej, w ktorym w trakcie uzytkowania

wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny.

podstawy prawne:

= ustawa z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wod¢ i zbiorowym
odprowadzaniu $ciekow (tekst jednolity Dz. U. z 2023 r., poz. 537 ze zm.),

»  rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294),

*  rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity
Dz. U. 22022 r., poz. 1225 ze zm.)

2. INFORMACJE OGOLNE

nazwa i adres obiektu,

nazwa i adres wilasciciela/ zarzadcy/ administratora obiektu,

rodzaj obiektu, tj. budynek zamieszkania zbiorowego/ budynek uzytecznosci publicznej
(np. hotel/ motel, zaktad karny/ areszt §ledczy, internat/ dom studencki, dom dziecka/ placowkach
opiekunczo-wychowawczych, dom pomocy spolecznej, placowkach zapewniajacych
catodobowa opieke),

wykaz pracownikow, ktorzy zobowigzani sa do przestrzegania zapisOw procedury (wraz
z informacjg o zajmowanym stanowisku),

nadzor nad wykonywaniem procedury sprawuje (nalezy wskaza¢ imi¢ i nazwisko oraz
stanowisko).

3. INFORMACJE OGOLNE DOTYCZACE DOSTAWY ZIMNEJ I CIEPLE] WODY

nalezy wskaz z jakiego zrodta pochodzi zimna woda, tj. wodociag publiczny, indywidulane ujgcie
wody (np. wodociag publiczny w Gorzowie Wlkp.),

nalezy wskaza¢ z jakiego zrodta pochodzi ciepta woda (np. sie¢ miejska, piec gazowy, pompa
ciepla).

4. DEFINICJE I POJECIA

nalezy zdefiniowac oraz opisac pojecia: Legionella, legionelloza, objawy legionellozy.

5. WYMAGANIA MIKROBIOLOGICZNE, JAKIM POWINNA ODPOWIADAC CIEPLA WODA

Zgodnie z zatacznikiem nr 5 lit A do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294)

Lp. [Parametr Liczba mlk[rj‘t’f]rgamzmow Objctosé probki [ml] [Objasnienia
. <100 100 g
1. |Legionella sp. <50 1000 m

Objasnienia:

1)Nalezy bada¢ w probkach wody cieptej pobranych w przedsigbiorstwach podmiotu wykonujacego dziatalnosé lecznicza w rodzaju
stacjonarne i calodobowe $wiadczenia zdrowotne i w budynkach zamieszkania zbiorowego oraz w budynkach uzytecznosci
publicznej, w ktorych w trakcie ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol wodno-powietrzny.
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2)Warto$¢ parametru dotyczy przedsigbiorstw podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza w rodzaju stacjonarne i calodobowe
$wiadczenia zdrowotne, w ktorych przebywaja pacjenci o obnizonej odpornosci, w tym objeci leczeniem immunosupresyjnym.

6. MINIMALNA CZESTOTLIWOSC POBIERANIA PROBEK CIEPLE] WODY DO BADAN
ORAZ PROCEDURY POSTEPOWANIA W ZALEZNOSCI OD WYNIKOW BADANIA
BAKTERIOLOGICZNEGOQVY

Zgodnie z zalacznikiem nr 5 lit B do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 1., poz. 2294)

Liczba Ocena
Lp.|Legionella sp. skazenia Postepowanie Badanie
(itk)
<100/100 ml . o 2 razy w roku®
1 Brak lub [System pod kontrolg - nie wymaga podjecia y
" |< 502/1000 mlfznikome |specjalnych dziatan. Po 1 roku ¥
Jezeli wigkszo$¢ probek jest pozytywna, nalezy sie¢
wodng uzna¢ za skolonizowang przez pateczki Po 4 tygodniach, jezeli wynik badania
> 100/100 ml Legionella, znalez¢ przyczyng (dokonaé przegladu nie ulegnie zmianie, nalezy
2. |y 502/1000 ml Srednie  [technicznego sieci, sprawdzi¢ temperature wody) i przeprowadzi¢ czyszczenie i
B podja¢ dziatania zmierzajace do redukcji liczby dezynfekcje, powtdrzy¢ badanie po 1
bakterii. Dalsze dzialania (czyszczenie i dezynfekcja) [tygodniu, nastgpnie po 1 roku.
zalezg od wyniku nastepnego badania.
> 1000/100 ml . . S . .
Nalezy przystapi¢ do dziatan interwencyjnych jw., Po 1 tvaodniu od czvszezenia i
3. | >100%/1000 |Wysokie [wlacznie z czyszczeniem i dezynfekcja systemu - ygoct y i)
| . o gy dezynfekcji, nastgpnie co 3 miesiace.
m woda nie nadaje si¢ do prysznicow.
> 10000/100
m I . . 7 . . . .
Bardzo Nalezy n?tych miast .Wymczyc Z eksiploatacjl Po 1 tygodniu od czyszczenia i
4. |s 10002/1000 . |urzadzenia i instalacje wody cieptej oraz . . i)
> wysokie ., L . .. |dezynfekcji, nastegpnie co 3 miesigce.
mi przeprowadzi¢ zabiegi ich czyszczenia i dezynfekcji.
Objasnienia:
1) Jezelijest to wynik badania 1 lub 2 probek, w celu wykluczenia skazenia punktowego powinno by¢ pobranych i zbadanych wiecej probek.
2) Warto$¢ parametru dotyczy przedsigbiorstw podmiotu wykonujacego dziatalno$é lecznicza w rodzaju stacjonarne i calodobowe

3)

4)

5)

$wiadczenia zdrowotne, w ktorych przebywaja pacjenci o obnizonej odpornosci, w tym objeci leczeniem immunosupresyjnym.
Minimalna czgstotliwo$¢ pobierania probek cieptej wody do badan w przedsiebiorstwach podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ lecznicza
w rodzaju stacjonarne i catodobowe §wiadczenia zdrowotne oraz w przedsigbiorstwach podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza w
rodzaju stacjonarne i calodobowe $wiadczenia zdrowotne, w ktorych przebywaja pacjenci o obnizonej odpornosci, w tym objeci leczeniem
immunosupresyjnym.

Minimalna czgstotliwo$¢ pobierania probek cieptej wody do badan w podmiotach innych niz podmioty wskazane w pkt 3. Jezeli
w kolejnych badaniach w odstepach rocznych stwierdzono < 100 jtk/100 ml, badanie wykonuje si¢ po 3 latach.

Jezeli w kolejnych dwoch badaniach wykonanych w odstepach trzech miesiecy stwierdzono < 100 jtk/100 ml, to nastgpne badanie mozna
wykonac za rok. Jezeli w kolejnych dwdch badaniach wykonanych w odstepach trzech miesigey stwierdzono < 50 jtk/1000 ml, to nastgpne
badanie mozna wykonac¢ za pot roku.

Uwaga:
Postepowanie dezynfekcyjne (dezynfekcja termiczna lub chemiczna) powinno zostaé¢ ponadto podjete zawsze:
1) w przypadku wylaczenia instalacji wodociagowej na dtuzej niz 1 miesiac;
2) jezeli instalacja wodociagowa lub jej cze$¢ zostata wymieniona lub zabiegi konserwacyjne mogly prowadzi¢ do jej zanieczyszczenia;
3) w instalacji wodociggowej w miejscu przebywania osob, u ktorych wystapito podejrzenie lub stwierdzono zachorowanie na legioneloze.

7.

8.

NADZOR NAD JAKOSCIA CIELE] WODY UZYTKOWE]

nalezy wskaza¢ czy w obiekcie prowadzony jest nadzor nad jakoscig wody,

nalezy wskaza¢ czy wykonywane sg badania jakosci cieplej wody w kierunku wykrywania
bakterii Legionella sp.,

jezeli wykonywane sa ww. badania wody nalezy wskaza¢ z jaka czestotliwoscia pobierane beda
probki cieptej wody w ramach kontroli wewngtrznej oraz w jakich punktach,

zgodnie z zapisem art. 12 ust. 4 ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu
w wode i1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz. 537 ze zm.),
,, ...Badanie pobranych probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi mogq wykonywac
laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej lub inne laboratoria o udokumentowanym
systemie jakosci prowadzonych badan wody, zatwierdzonym przez Panstwowq Inspekcje
Sanitarng...”.

PRAWDOPODOBNE ZRODEA ZAKAZENIA BAKTERIAMI LEGIONELLI
nalezy wskazaé¢/ wymieni¢ W punktach prawdopodobne zrodta zakazenia bakteriami Legionella
sp.
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9. WARUNKI SPRZYJAJACE ROZWOJOWI BAKTERII LEGIONELLA

nalezy wskaza¢/ wymieni¢ w punktach warunki jakie sprzyjajg rozwojowi bakterii Legionella
sp. w instalacji wewngtrznej cieptej wody

10. DZIALANIA ZAPOBIEGAJACE NAMNAZANIU SIE BAKTERII LEGIOENLLA SP. W INSTALACIJI
WEWNETRZNEJ CIEPLE] WODY UZYTKOWE]

nalezy wskaza¢/ wymieni¢ w punkach jakie czynno$¢/ dziatania nalezy podejmowac/
wykonywa¢ w celu ograniczenia/ wyeliminowani bakterii Legionella sp. z instancji
wewnetrznej cieptej wody,

w tym punkcie nalezy wskaza¢ informacje ogélne, bez odnoszenia si¢ do dziatan wdrozonych
w obiekcie.

11. ZAPOBIEGANIE NAMANZANIU SIE BAKTERII LEGIONELLA SP. W INSTALACIJI
WEWNETRZNEJ CIEPLE] WODY UZYTKOWE]

nalezy wskaza¢/ wymieni¢ w punktach jakie czynno$ci/ dziatania podejmowane sa w obiekcie,
ktorego dotyczy procedura w celu zapobiegania namnazaniu,

czy wykonywane sa pomiary temperatury zimnej i cieptej wody? — jezeli, tak trzeba opisac jak
ww. czynnos¢ jest wykonywana, jak czesto, kto ja wykonuje, czy wykonywanie ww. czynnos$ci
odnotowywane jest w stosowym rejestrze,

czy wykonuje si¢ czyszczenie, odkamieniania, dezynfekcje chemiczng armatury sanitarnej
(gtowice prysznicowe, koncowek baterii, perlatorow) — jezeli, tak trzeba opisa¢ jak ww.
czynno$¢ jest wykonywana, jak czesto, kto ja wykonuje, czy wykonywanie ww. czynno$ci
odnotowywane jest w stosowym rejestrze,

czy jest przeprowadzana dezynfekcja termiczna/ przegrzewanie cieptej wody? — jezeli, tak
trzeba opisa¢ jak ww. czynno$¢ jest wykonywana, jak czesto, kto ja wykonuje, czy
wykonywanie ww. czynnosci odnotowywane jest w stosowym rejestrze,

czy w obiekcie wykonuje si¢ kontrolne badania cieptej wody uzytkowej w kierunku
wykrywania bakterii Legionella sp.? — jezeli, tak trzeba wskaza¢ z jakag czestotliwoscia
wykonuje si¢ badania (stosowanie do rodzaju budynku/ obiektu oraz oceny skazenia —
co okreSlone zostalo w zlaczniku nr 5 lit B do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi);
zgodnie z zapisem art. 12 ust. 4 ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. 0 zbiorowym zaopatrzeniu
w wode i1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz. 537 ze zm.),
,, ...Badanie pobranych probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi mogg wykonywac
laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej lub inne laboratoria o udokumentowanym
systemie jakosci prowadzonych badan wody, zatwierdzonym przez Panstwowgq Inspekcje
Sanitarng...”.

12. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU STWIERDZENIA SKAZENIA SIECI CIEPLE] WODY
UZYTKOWEJ BAKTERIAMII LEGIONELLA SP.

nalezy wskaza¢/ wymieni¢ w punktach jakie czynnos$ci/ dziatania naprawcze podejmowane
beda w obiekcie w przypadku stwierdzenia skazenia sieci cieptej wody bakteriami Legionella
sp. (tj. otrzymane wyniki przekroczg warto$ci parametryczne), m.in.
= nalezy okre$li¢ przyczyne obecno$ci bakterii Legionella sp. w instalacji wewnetrznej,
= nalezy wykona¢ przeglad techniczny instalacji cieptej wody,
» nalezy podja¢ dziatania wskazane m.in. w punkcie 11,
= nalezy przeprowadzi¢ kontrolne badanie wody po przeprowadzonych dziataniach
naprawczych (zgodnie z ztacznikiem nr 5 lit B do rozporzadzenia Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi);
zgodnie z zapisem art. 12 ust. 4 ustawy z dnia 7 czerwca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu
w wodg i1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz. 537 ze zm.),
,, ...Badanie pobranych probek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi mogg
wykonywa¢ laboratoria Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej Ilub inne laboratoria
o udokumentowanym systemie jakosci prowadzonych badan wody, zatwierdzonym przez
Panstwowq Inspekcje Sanitarng...”.

13. DEZYNFKECJA CHEMICZNA CIEPLEJ WODY UZYTKOWEJ

nalezy wskaza¢ czy w obiekcie prowadzona jest dezynfekcja chemiczna systemu cieptej wody,
jezeli tak, nalezy wskazaé czy jest prowadzona w systemie cigglym czy doraznym,
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— jezeli tak, nalezy wskazac jaki srodek do dezynfekcji jest stosowany (np. dwutlenek chloru, jony
srebra i miedzi) oraz opisa¢ urzadzenie, ktére odpowiada za dozowanie ww. preparatu/ $rodka.

14. OBOWIAZYWANIE DOKUMENTU
imi¢ 1 nazwisko, stanowisko, podpis osoby opracowujacej procedure wraz ze wskazaniem daty,
— imi¢ 1 nazwisko, stanowisko, podpis osoby zatwierdzajacej procedure wraz ze wskazaniem daty,
— czytelne podpisy 0s6b zapoznanych z procedurg i zobowigzanych do jej przestrzegania wraz ze
wskazaniem daty.

ZAYL ACZNIKI:
Zatacznik nr 1: Rejestr pomiaréw/ zapisdOw temperatury cieptej i zimnej wody

— nalezy wyznaczy¢ punktach na instalacji wewnetrznej wody zimnej i cieplej w budynku, w ktérych
wykonywane beda pomiary,

— Ww. rejestr powinienie zawiera¢ nastepujgce informacje: data wykonania pomiaru, punkt
wykonania pomiaru, warto$¢ temp. zimnej wody, wartos¢ temp. cieptej wody, podpis osoby
wykonujacej czynnosc.

Zalacznik nr 2: Rejestr dezynfekcji termicznej/ przegrzewania cieptej wody uzytkowej oraz ptukania
instalacji cieptej wody uzytkowej

— Www. rejestr powinien zawiera¢ nastgpujace informacje: data wykonania czynno$¢, temp. w jakiej
prowadzono dezynfekcje termiczng (nalezy wpisac¢ temp. do ktorej podniesiono temp. zadang na
urzadzeniu stuzacym do przygotowania cieptej wody), podpis osoby wykonujgcej czynnosc.

Zatacznik nr 3: Rejestr czyszczenia, odkamieniania oraz dezynfekcji chemicznej armatury sanitarnej
(gtowice prysznicowe, koncowek baterii, perlatoréw)

— ww. czynno$¢ wykonujemy we wszystkich pomieszczeniach, w ktorych zamontowana zostata
armatura,

— Ww. rejestr powinien zawiera¢ nastgpujace informacje: data wykonania czynno$¢, miejsce/ punkt/
oddzial/ pokoj wykona czynnosci, sposob przeprowadzenia czynnosci (np. poprzez peine
zanurzenie, poprzez spryskanie), srodek ktéry wykorzystano do wykonania czynnosci (nazwa
preparatu, stgzenie, czas ekspozycji), podpis osoby wykonujacej czynnosc.

Przyktady zalacznikow:
Zatacznik nr 1 Rejestr pomiarow/ zapisdw temperatury cieptej i zimnej wody

Data Punkt pomiaru Temp. wody zimnej | Temp. wody cieptej Podpis osoby
pomiaru wykonujacej czynno$é

Zalacznik nr 2: Rejestr dezynfekcji termicznej/ przegrzewania cieptej wody uzytkowej oraz ptukania
instalacji cieptej wody uzytkowej
Data przegrzewania i ptukania
instalacji

Temp. przegrzewania Podpis osoby wykonujacej

czynno$¢

Zatagcznik nr 3: Rejestr czyszczenia, odkamieniania oraz dezynfekcji chemicznej armatury sanitarnej
(gltowice prysznicowe, koncowek baterii, perlatoréw)

Data
dezynfekcji

Miejsce/ punkt
wykonania dezynfekcji

Sposob dezynfekcji

Preparat/ srodek
dezynfekcji

Podpis osoby
wykonujacej czynno§é
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