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Hygge i slow life z kozami

Hygge i slow life mozna tez czytaé jako powrét do korzeni.

Zycie w ciggtym pedzie, pogon za kolejnymi szczeblami kariery, za kolejnym awansem moze
prowadzi¢ nawet do wypalenia zawodowego. Niektorzy ludzie nie wytrzymujg narzuconego im
tempa zycia i zaczynajg zwalnia¢. Coraz wiecej oséb dostrzega ten problem i probuje jednak
cos zmieni¢ w swoim zyciu. Od zgietku miast niejednokrotnie uciekajg na wie$, tam prébuja

rozpoczac jakgs dziatalnosé, by jednoczesnie cieszy¢ sie z mozliwosci obcowania z przyroda.

Celebryci coraz czesciej na swym instagramie chwalg sie hasztagami ,slow life”. Jednak tak
modne ostatnio stowa hygge i slow life to nic nowego. Slow life wbrew pozorom nie polega na
robieniu wszystkiego wolniej czy wrecz na pogrgzaniu sie w lenistwie. To przezywanie
wszystkiego we wiasciwym sobie rytmie, lepiej i doktadniej. Pod slow life kryje sie przede
wszystkim ustalanie priorytetéw, by robi¢ w pierwszej kolejnosci to, co ma dla nas najwigksze
znaczenie. Natomiast filozofia hygge polega na radosci z drobiazgéw i generalnie na czerpaniu

przyjemnosci z zycia.

Mieszkahcy wsi w swej rutynie nie zauwazajg piekna, ktére ich otacza, nie dostrzegajg
potencjatu swej miejscowosci. Niejednokrotnie jest tak, ze to wiasnie ,miastowi” osiedlajgcy
sie na wsi doceniajg jej piekno i wszystkie walory. Rozpoczynajg dziatalnosé agroturystyczng,
otwierajg stadnine koni itp. Miejscowi widzgc, ze inni odnoszg sukcesy, zaczynajg ich
podpatrywac i probujg rowniez swych sit w pozyskiwaniu alternatywnych poza produkcjg

rolniczg zrédet dochodu na wsi.

Katarzyna i Stanistaw Polijanscy sg znakomitym przyktadem osob, ktére rzucity wszystko
i przeprowadzity sie na wie$. Przeniesli sie ze Slgska, kupili gospodarstwo rolne w Bydiowej
w gminie Olesnica (ok. 11 km od Pacanowa) i realizujg swoje marzenia. Zajeli sie hodowlg kéz



rasy saanenskiej. Pan Stanistaw z wyksztatcenia zootechnik chce w przeciggu 5 lat
wyprowadzi¢ genetycznie czystag rase saanenhska, ktéra u nas w kraju zanika. W Polsce kozy
te znaczgco wplynely na nasze rasy mleczne. Przyczynity sie bezposrednio do powstania
takiej rasy jak polska biata uszlachetniona. Rasa ta charakteryzuje sie wysokg miesnoscig

i mlecznoscig.

Natomiast pani Katarzyna zajeta sie wytwarzaniem serow. Wiedze zgtebita sama, czytajgc
wiele fachowych podrecznikéw. Jak twierdzi z usmiechem, najpierw przeprowadzata testy na
znajomych. Teraz doszia do perfekcji i dzieki temu mozemy w tym gospodarstwie zakupic¢
przepyszne sery zagrodowe z koziego mleka. Panstwo Polijanscy zarejestrowali Rolniczy

Handel Detaliczny i w swej ofercie majg mleko swieze, serwatke i wiele rodzajow sera.

Na wytworzenie 1 kg sera $rednio zuzywa sie 10 litrbw mleka. Z uwagi na dobre pasze
podawane kozom w tym gospodarstwie sery wytwarzane sg juz z 7-8 litréw mleka. Polijahcy
swe produkty sprzedajg do lokalnych restauracji, na targowiskach, bezposrednio

w gospodarstwie, a takze przez platforme internetowg e-bazarek.

Wspodtczesni konsumenci sg coraz bardziej Swiadomi tego, co kupujg. Interesuje ich zdrowa
zywnos¢ i — co istotne — sg tez gotowi nabywac jg po wyzszych cenach, gdyz zdajg sobie
sprawe, ze za ceng idzie jakos¢. Doskonatym chwytem marketingowym jest odniesienie sie



w nazwie swojej marki do regionu. Jest to korzystne zarowno pod kgtem wizerunkowym, jak
i finansowym. Panstwo Polijanscy postawili na skojarzenie z Pacanowem — upragnionym
celem wedrowek Koziotka Matotka. Farme nazwali ,Kozy spod Pacanowa” i zapraszajg na nig
pasjonatow slow life, smakoszy tradycyjnych kozich serow, a takze wszystkich, ktérzy chca
zanurzy¢ sie w wiejskim zyciu. ldea, ktéra przyswieca gospodarzom, to jest wiasnie powrét do
zrédet, do czystej, nieskazonej chemig zdrowej zywnosci. Kozy korzystajg tu z pastwiska tuz

za gospodarstwem i sg pod troskliwg opiekg weterynaryjna.

Dodatkowo Polijancy sg mitosnikami i hodowcami psow pasterskich rasy bernejskiej. W ogole
majg sentyment do hodowli, do rolnictwa. Pradziadek pani Katarzyny zostat wyr6zniony na

wystawie bydfa hodowlanego w 1912 r. w Niemczech. Do dzis$ trzymajg pamigtkowe trofeum.

Wszyscy, ktorzy chca odwiedzi¢ farme kozig ,,Kozy spod Pacanowa”, mogg wczesniej umoéwié
sie na degustacje, podczas ktorej ustyszg opowiesci o tajnikach wytwarzania kazdego
probowanego sera, a takze o kozich zwyczajach. Moga pogtaskaé kézki, ktére z pewnoscig
podbijg serca odwiedzajgcych te zagrode — bo sg to bardzo towarzyskie i inteligentne

stworzenia.

Gospodarstwo ma wielki potencjat, by sta¢ sie gospodarstwem demonstracyjnym. Szersza
publiczno$¢ mogta juz posmakowacé i zakupi¢ sery podczas dni otwartych na farmie (21.06.

br.). Panstwo Poljanscy juz zapowiadajg swoj udziat w przysziorocznej edycji konkursu NKD.
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