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SWleer jest zakazna chorobg skory ktora jest spowodowana przez

Swierzbowca - mikroskopijnego pasozyta, ktory drazac w skorze korytarze powoduje
Swiagd. Samica $wierzbowca ma okolo 0.25 x 0,35 mm, a samiec 0,19 X 0.20mm. W
temperaturze ponizej + 20 C zapadaja w letarg. Swiad skéry wystepuje najczesciej w
porze nocnej lub po goracej kapieli, wystepuje wysypka i rany, ktore sa wynikiem
drapania skory. Czesto uszkodzona skoéra ulega zakazeniu bakteriami ropotworczymi.
Swierzb jest czesta choroba, co roku zapada na nig okolo 300 milionéw oséb na calym
$wiecie. Swierzb to choroba skory, ktora trzeba leczyé. Infekcja rozprzestrzenia sie
najczesciej miedzy czlonkami rodziny, znajomymi, przyjaciolmi i osobami, ktore
wspolzyja ze soba. Swierzb jest gléwnym problemem w zatloczonych miejscach,
szczegblnie w szpitalach, o$rodkach opieki nad dzie¢mi, w wiezieniach i domach
opieki. Zakazeniu sprzyja nieprana po$ciel, uzywanie wspolnych recznikow, ubran.

Jesli wystepuja objawy Swierzbu, takie jak swedzenie, wysypka skorna nalezy zglosié
sie do lekarza, ktory przepisze odpowiednie leki. Sg to najczesciej kremy, masc lub
plyny do smarowania skéry zainfekowanej Swierzbem. Wezesna diagnoza i leczenie
moze zminimalizowal rozprzestrzenianie sie tej choroby i zmniejszy¢ ryzyko
powiklan. Leczeniem musza by¢ objete wszystkie osoby z kontaktu srodowiskowego
Swierzbu. Objawy $wierzbu pojawiaja sie od dwoch do czterech tygodni od chwili
zakazenia. Osoba zarazona moze rozprzestrzenia¢ Swierzb nawet wtedy, gdy nie ma
jeszcze objawdw. Cykl rozwojowy od jaja do zlozenia jaj trwa 14-17 dni. Samica zyje w
skorze zywiciela okolo 4 tygodni, poza zywicielem 10 dni.

Zarowno dzieci, jak i dorosli moga mie¢ Swierzb w dowolnym miejscu na ciele.
Swierzb ma tendencje do gromadzenia sie w cieplejszych regionach skéry, miedzy
palcami rak i stop oraz w faldach skory lokei, kolan, piersi i genitaliow oraz pod
paskami zegarkow. Profilaktyka to czesta zmiana poS$cieli, pranie w goracej wodzie
95C, prasowanie bardzo goracym zelazkiem, czesta zmiana bielizny, dbanie o czysto$¢
ciala: kapiel, prysznic. Bielizny, ktorej nie mozna prasowaé po wypraniu, nie nalezy
uzywac przez 7 dni po praniu.



