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Poziom wymagan

ocena dopuszczajaca ‘ ocena dostateczna ‘

ocena dobra

‘ ocena bardzo dobra

ocena celujaca

Nr
lekcji Temat
I. Badania przyrodnicze
1. Metodyka
2. badan
3. biologicznych

Uczen:

1. rozréznia metody
poznawania
Swiata

2. wymienia etapy
badan
biologicznych

3. okresla problem
badawczy,
hipoteze

4. rozrdznia prébe
kontrolng od
proby badawczej

5. wskazuje sposdb
prowadzenia
dokumentacji
doswiadczenia i
obserwacji

6. wykorzystuje
réznorodne zrédfa
i metody
pozyskiwania
informacji

7. odréznia wiedze

potoczng od wiedzy

uzyskanej

Uczen:

1. wyjasnia, na
czym polega
réznica miedzy
obserwacjg a
doswiadczeniem
2. rozréznia
problem badawczy
od hipotezy

3. dokumentuje
obserwacje i proste
doswiadczenia

4. odczytuje,
analizuje,
interpretuje oraz
przetwarza
informacje
tekstowe, graficzne
i liczcbowe w
typowych
sytuacjach

5. odrdznia fakty
od opinii.

Uczen:

1. omawia zasady
prowadzeni i
dokumentowania
badan

2. okresla gtéwne
etapy badan do
konkretnych
obserwacji i
doswiadczen
biologicznych

3. planuje
przyktadowa
obserwacje
biologiczng

4. wykonuje
dokumentacje
przyktadowej
obserwacji

5. odrdznia zmienng
niezalezng od
zmiennej zaleznej
6. objasniai
komentuje
informacje,
postugujac sie

Uczen:
1. analizuje kolejne
etapy prowadzenia
badan
2. odnosi sie do
wynikéw
uzyskanych przez
innych badaczy
3. ocenia
poprawnos¢
zastosowanych
procedur
badawczych
4. formutuje
whioski.

Uczen:

1. planuje
obserwacje

i doswiadczenia
oraz interpretuje
ich wyniki

2. odnosi sie
krytycznie do
informacji
pozyskanych z
réznych zrodetf, w
tym
internetowych.
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metodami
naukowymi.

terminologia
biologiczng.

4. Obserwacje 1. podaje nazwy 1. wyjasnia 1. poréwnuje 1. okre$la zasade 1. wskazuje za
5. mikroskopow | elementéw uktadu pojecie zdolnos¢ dziatanie mikroskopu dziatania pomocay jakiego
e optycznego i uktadu rozdzielcza optycznego i mikroskopu mikroskopu

mechanicznego 2. wyjasnia mikroskopu fluorescencyjnego uzyskano obraz
mikroskopu sposob dziatania elektronowego 2. wyjasnia rdznice obiektow
optycznego mikroskopdw 2. wymienia zalety i W sposobie przedstawionych
2. wymienia cechy optycznego i wady mikroskopdéw dziafania na roznych
obrazu oglgdanego elektronowego. optycznych oraz mikroskopéw zdjeciach
w mikroskopie elektronowych elektronowych: zamieszczonych w
optycznym 3. stosuje pojecie transmisyjnym i literaturze
3. obserwuje pod zdolnos¢ rozdzielcza skaningowym popularnonaukow
mikroskopem przy opisie dziatania 3. wykonuje ej i uzasadnia swoj
gotowe preparaty mikroskopéw réznych samodzielnie wybor.
4. oblicza typow. preparaty
powiekszenie mikroskopowe.
mikroskopu.

6. Powtdrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci

7.

Il. Chemiczne podstawy zycia

8. Skiad 1. klasyfikuje zwigzki | 1. omawia znaczenie | 1. charakteryzuje 1. rysuje modele 1. przeprowadza

9. chemiczny chemiczne na wybranych budowe réznych réznych typow samodzielnie

10. | organizmdéw | organiczne i makro- i typow wigzan wigzan doswiadczenia

11. nieorganiczne mikroelementow chemicznych chemicznych dotyczace zmian

2. wymienia zwigzki
budujace organizm
3. klasyfikuje
pierwiastki na
makroelementy i
mikroelementy

4. wymienia
pierwiastki biogenne

2. wyjasnia pojecie
pierwiastki
biogenne

3. okresla znaczenie
i wystepowanie
wybranych typow
wigzan i
oddziatywan

2. charakteryzuje

wiasciwosci
fizykochemiczne
wody

3. uzasadnia

znaczenie soli
mineralnych dla
organizmow.

2. wykazuje zwigzek
miedzy budowg
czasteczki wody i
wtasciwosciami a
jej rolag w
organizmie

3. przeprowadza
proste

napiecia
powierzchniowe
go wody oraz
wtasciwie
interpretuje
wyniki

2. wskazuje i
wyjasnia sposob

str. 2



5. wymienia chemicznych doswiadczenia oddziatywan
wigzania i 4. wskazuje dotyczace miedzy
oddziatywania substancje wtasciwosci czagsteczkami na
chemiczne hydrofilowe i wody. funkcjonowanie
6. wymienia funkcje hydrofobowe organizmoéw.
wody oraz okresla ich
7. podaje wiasciwosci
wtasciwosci 5. omawia budowe
fizykochemiczne czgsteczki wody
wody 6. okresla, za jakie
8. wymienia funkcje wtasciwosci wody
soli mineralnych. odpowiadaja
wskazane
zjawiska, np.
unoszenie sie
lodu na
powierzchni
wody.
12. | Budowaii 1. klasyfikuje 1. okresla kryterium | 1. wskazuje rdznice 1. omawia 1. planuje i
13. | funkcje sacharydy na klasyfikacji miedzy powstawanie form przeprowadza
14. | sacharyddw monosacharydy, sacharydow poszczegdlnymi pierscieniowych doswiadczenie

disacharydy

i polisacharydy oraz
podaje nazwy ich
przedstawicieli

2. wymienia
wtasciwosci mono-,
oligo-i
polisacharyddw.

2. wyjasnia, w jaki
sposob powstaje
wigzanie
O-glikozydowe

3. omawia
wystepowanie

i znaczenie
wybranych mono-,
oligo-i
polisacharydéw
4. okresla, w jaki
sposob powstajg

monosacharydami
2. charakteryzuje

i poréwnuje budowe
wybranych
polisacharydéw

3. poréwnuje budowe
chemiczng mono-,
oligo-i
polisacharydéw

4. planuje
doswiadczenie
majgce na celu

monosacharydéw
2. ilustruje
powstawanie
wigzania
O-glikozydowego
3. zapisuje wzory
wybranych
weglowodanow
4. planuje
doswiadczenie
majgce na celu
wykrycie glukozy

pozwalajgce wykr
dowolny dwucuki
2. wyjasnia przy
pomocy
samodzielnie

zapisanych reakgji

chemicznych
wtasciwosci

redukujace glukozy

3. wyjasnia,
dlaczego skrobia i
celuloza maja

yé
er
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formy pierscieniowe
monosacharydéw

5. wskazuje sposoby
wykrywania glukozy
i skrobi.

wykrycie glukozy

5. planujeii
przeprowadza
doswiadczenie
pozwalajgce wykry¢
glukoze w soku

z winogron.

w materiale
biologicznym.

odmienne funkcje
W organizmie.
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Nr Poziom wymagan

lekcji Temat ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
15. | Budowaii 1. klasyfikuje lipidy ze 1. wyjasnia, na czym | 1. charakteryzuje 1. poréwnuje 1. wyjasnia zwigzek
16. | funkcje wzgledu na budowe polega rdznica budowe lipidow poszczegdlne grupy miedzy budowg
17. | lipidow czgsteczek miedzy ttuszczami prostych, ztozonych lipidow poszczegdlnych

2. podaje podstawowe
funkcje i znaczenie
lipidow

3. wskazuje znaczenie
cholesterolu

4. podaje nazwe
odczynnika stuzgcego

do wykrywania lipidéw.

nasyconymi a
ttuszczami
nienasyconymi

2. wymienia kryteria
klasyfikacji lipidow
3. omawia budowe
tréjglicerydu

i izoprenowych

2. wyjasnia znaczenie
cholesterolu

3. planuje
doswiadczenie,
ktorego celem jest
wykrycie lipidow

w nasionach
stfonecznika

4. wskazuje zwigzek
miedzy obecnoscia
wigzan podwadjnych
w kwasach
ttuszczowych

a wtasciwosciami
lipidow.

2. omawia budowe
fosfolipidéw i ich
rozmieszczenie

w btonie biologicznej
3. analizuje budowe
triglicerydu i
fosfolipidu i je
poréwnuje

4. wyjasnia znaczenie
karotenoidéw dla
roslin.

lipidow a funkcjami,
jakie petnig w
organizmach.
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Nr Poziom wymagan
lekcji Temat ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena celujaca
dobra
18. | Aminokwas | 1. wymienia rézne rodzaje 1. podaje kryteria 1. charakteryzuje 1. poréwnuje 1. zapisuje
19. |y aminokwasow klasyfikacji biatek grupy biatek ze biatka sekwencje
20. | Budowaii 2. przedstawia budowe 2. wskazuje wigzanie wzgledu na petnione | fibrylarne i aminokwasow
funkcje aminokwasow biatkowych peptydowe funkcje, liczbe globularne w tripeptydzie
biatek 3. podaje nazwe wigzania 3. wyjasnia, na czym aminokwasow 2. poréwnuje 2. wykazuje
miedzy aminokwasami polega i w jakich w tafcuchu i proces koagulacjii | zwigzek budowy
4. wymienia poziomy warunkach zachodzg strukture oraz denaturacji biatek | biatek z ich
organizacji biatek — koagulacja i denaturacja obecnos¢ elementdw | oraz wskazuje ich funkcjami w
strukture przestrzenna biatek nieaminokwasowych | znaczenie dla organizmie
5. podaje nazwy grup biatek | 4. podaje wptyw 2. zapisuje reakcje organizméw 3.
ze wzgledu na petnione wybranych czynnikéw powstawania 3. planuje przeprowadza

funkcje, liczbe
aminokwasow

w tafcuchu, strukture oraz
obecnosé elementow
nieaminokwasowych

6. wymienia przyktadowe
biatka

i ich funkcje

7. omawia budowe biatek
8. wymienia podstawowe
wtasciwosci biatek

9. wyjasnia pojecia:
koagulacja

i denaturacja

10. wymienia czynniki
wywotujgce denaturacje
11. opisuje doswiadczenie
wptywu jednego z
czynnikéw

fizykochemicznych na
biatka

5. charakteryzuje
struktury

[, 1I-, 1lI- i IV-rzedowa
6. zapisuje wzér ogolny
aminokwasow

7. klasyfikuje biatka ze
wzgledu na funkcje
petnione w organizmie
8. opisuje reakcje
biuretowa

i ksantoproteinowsa.

dipeptydu

3. wyjasnia znaczenie
struktur I-, II-, Il
IV-rzedowej biatek

4. wyjasnia znaczenie
oddziatywan w
strukturach Ill i IV-
rzedowej biatka

5. charakteryzuje
biatka proste i
ztozone

6. wyjasnia, na czym
polega reakcja
biuretowa i reakcja
ksantoproteinowa.

doswiadczenie
majgce na celu
wykrycie wigzan
peptydowych

4. przeprowadza
doswiadczenie
dotyczace wptywu
réznych czynnikow
fizykochemicznych
na biatko

5. wyjasnia, czym
roznig sie reakcje
ksantoproteinowa
i biuretowa.

doswiadczenie
wptywu réznych
substancji na
wtasciwosci
biatek
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fizykochemicznych na
biatko.

21. | Budowaii 1. charakteryzuje budowe 1. wyjasnia, na czym 1. charakteryzuje 1. rozrdéznia zasady | 1. wyjasnia
22. | funkcje pojedynczego nukleotydu polega komplementarnos¢ | budowe chemiczngi | azotowe na zwigzek
nukleotydd | DNA i RNA zasad budowe podstawie wzoréw | sekwencji DNA
W oraz 2. przedstawia role DNA 2. przedstawia rodzaje przestrzenng 2. oblicza z
kwaséw 3. wymienia wigzania nukleotydow i ich role czgsteczek procentowg pierwszorzedo
nukleinowy | wystepujgce w DNA i RNA 3. wymienia i wskazuje DNA i RNA zawartos$¢ zasad wa strukturg
ch 4. wymienia rodzaje RNA wigzania w czgsteczce 2. poréwnuje azotowych w DNA | biatek
i okredla ich role DNA budowe i role 3. wykazuje
5. okresla lokalizacje DNA 4. wyjasnia pojecie DNA z budowgirolg | zwigzek replikacji z
w komoérkach podwdjna helisa. RNA podziatem
eukariotycznych 3. przedstawia komorki.
i prokariotycznych. proces replikacji DNA
4. rysuje schemat
budowy
nukleotydéw DNA i
RNA.
22. | Powtdrzenie i utrwalenie wiadomosci. Sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci
23.
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Nr
lekcj
i

Temat

Poziom wymagan

ocena dopuszczajaca

ocena dostateczna

ocena dobra

ocena bardzo dobra

ocena celujaca

lll. Komorka — podstawowa jednostka zycia

24,
25.

Budowaii
funkcje
komorki.
Rodzaje
komérek

1. wyjasnia pojecia:
komorka, organizm
jednokomorkowy,
organizmy
wielokomdrkowe,
organizmy
tkankowe, formy
kolonijne

2. wymienia
przyktady komérek
prokariotycznych

i eukariotycznych
3. wskazuje na
rysunku i podaje
nazwy struktur
komorki
prokariotycznej i
komorki
eukariotycznej

4. rozréznia komorki:
zwierzecy, roslinng,
grzybowg

i prokariotyczna.

1. rysuje wybrang
komorke
eukariotyczng na
podstawie
obserwacji
mikroskopowej

2. podaje funkcje
roznych komoérek w
zaleznosci od miejsca
wystepowania

1. klasyfikuje komaorki
ze wzgledu na
wystepowanie jadra
komodrkowego

2. charakteryzuje
funkcje struktur
komarki
prokariotycznej

3. poréwnuje
komorke
prokariotyczng

z komorka
eukariotyczng

4. wskazuje cechy
wspolne

i réznice miedzy
komodrkami
eukariotycznymi.

1. wymienia
przyktady
najwiekszych

i najmniejszych
komoérek roslinnych

i zwierzecych

2. analizuje znaczenie
wielkosci i ksztattu
komaorki w
transporcie
substancji do

i zkomorki

3. wykonuje
samodzielnie
nietrwaty preparat
mikroskopowy

4. przedstawia bfony
wewnatrzkomérkowe
jako zintegrowany
system strukturalno-
-funkcjonalny oraz
okresla jego role

w kompartmentacji
komorki.

1. wyjasnia, dlaczego
komorki maja
niewielkie rozmiary
2. argumentuje i
wyjasnia przyczyny
réznic miedzy
komdrkami

3. wykazuje zwigzek
funkcji organelli z ich
budowa

4. wykazuje i omawia
zwigzek budowy
komorki z petniong
przez nig funkcja
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Nr Poziom wymagan
lekcj Temat ocena dopuszczajgca | ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
i
26. Btony 1. wymieniai 1. omawia model 1. charakteryzuje 1. analizuje 1. wyjasnia zwigzek
biologiczne wskazuje sktadniki budowy btony biatka btonowe rozmieszczenie biatek | wiasciwosci biatek
bton biologicznych biologicznej 2. omawia budowe i lipidow w btonach btonowych z

2. wymienia
wtasciwosci bton
biologicznych

3. wymienia
podstawowe funkcje
bton biologicznych.

2. wymienia funkcje
biatek btonowych.

i wtasciwosci lipidow
wystepujacych

w btonach
biologicznych

3. wyjasnia
selektywny charakter
bton biologicznych.

biologicznych

2. wyjasnia
wtasciwosci bfon
biologicznych

3. wykazuje zwigzek
budowy btony

z petnionymi przez
nig funkcjami.

budowg komarki.
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Nr Poziom wymagan
lekcji Temat ocena dopuszczajgca | ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca

27. | Transport 1. wymienia rodzaje | 1. wyjasnia réznice 1. charakteryzuje 1. planuje 1. planuje

28. | przez btony transportu przez miedzy transportem | rézne rodzaje doswiadczenie doswiadczenie

29. | biologiczne btony (dyfuzja prosta | biernym transportu przez majace na celu dotyczace transportu
i dyfuzja a transportem btony obserwacje réznych substancji
wspomagana, czynnym 2. wyjasnia role btony | plazmolizy przez btony
transport aktywny, 2. rozréznia komodrkowej i deplazmolizy 2. wyjasnia, w jaki
endocytoza i endocytoze 3. poréwnuje zjawiska | w komadrkach sposob
egzocytoza) i egzocytoze osmozy i dyfuzji ro$linnych w kosmetologii i
2. wyjasnia pojecia: | 3. odrdznia 4. przedstawia skutki | 2. wyjasnia réznice farmacji wykorzystuje
osmoza, turgor, substancje umieszczenia komorki | w sposobie dziatania | sie wiasciwosci bton

plazmoliza,
deplazmoliza.

osmotycznie czynne
od substancji
osmotycznie
biernych

4. charakteryzuje
biatka btonowe

5. analizuje
schematy transportu
substancji przez
btony.

ro$linnej oraz komorki
zwierzecej w
roztworach:
hipotonicznym,
izotonicznym

i hipertonicznym

5. wykazuje zwigzek
miedzy budowg bton
a jej funkcjami.

biatek kanatowych

i nosnikowych

3. wyjasnia na
wybranych
przyktadach réznice
miedzy endocytozg

a egzocytoza

4. wyjasnia, dlaczego
btona biologiczna jest
selektywnie
przepuszczalna.

3. planuje
doswiadczenie majgce
na celu udowodnienie
selektywnej
przepuszczalnosci
btony

4. wyjasnia, dlaczego
w przypadku
odwodnienia podaje
sie pacjentom
dozylnie roztwar soli
fizjologicznej, a nie
wode.
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Nr Poziom wymagan
lekcj Temat ocena dopuszczajgca | ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
i
30. | Jadro 1. wyjasnia pojecia: 1. identyfikuje 1. charakteryzuje 1. dowodzi, ze 1. uzasadnia
31. | komérkowe. chromatyna, elementy budowy elementy jadra komorki znaczenie
Cytozol nukleosom, jadra komérkowego | komérkowego eukariotyczne upakowania DNA

chromosom 2. okresla sktad 2. charakteryzuje zawierajg rézng w jadrze
2. okresla budowe chemiczny budowe chromosomu | liczbe jader komérkowym
jadra komdérkowego | chromatyny 3. poréwnuje komodrkowych 2. planuje i
3. wymienia funkcje | 3. wyjasnia elementy 2. dokonuje przeprowadza
jadra komdérkowego | znaczenie jaderka i cytoszkieletu pod obserwacji ruchow doswiadczenie
4. podaje sktadniki otoczki jadrowej wzgledem budowy, cytozolu w badajace ruchy
cytozolu 4. wymienia i funkcji i komodrkach moczarki | cytozolu
5. podaje funkcje identyfikuje kolejne | rozmieszczenia kanadyjskiej w komérkach
cytozolu etapy upakowania 4. wyjasnia, w jaki 3. uzasadnia rdoznice | roslinnych.
6. wymienia DNA sposéb odbywa sie miedzy rzeska a wicia
elementy w jadrze ruch cytozolu 4. wyjasnia zwigzek
cytoszkieletu i ich komdrkowym 5. wskazuje rdznice budowy z funkcja
funkcje 5. rysuje chromosom | miedzy elementami sktadnikéw
7. podaje funkcje metafazowy. cytoszkieletu cytoszkieletu.
rzesek i wici. 6. wyjasnia znaczenie

upakowania
chromatyny w
chromosomie.
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Nr Poziom wymagan
lekcj Temat ocena dopuszczajgca | ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
i

32. | Mitochondria | 1. wymienia 1. charakteryzuje 1. wyjasnia, od czego | 1. przedstawia 1. okresla zaleznos¢

33. | i plastydy. organelle komoérki budowe zalezg liczba i sposoby miedzy aktywnoscig
Teoria eukariotycznej mitochondriéw rozmieszczenie powstawania metaboliczng
endosymbiozy | otoczone dwiema 2. klasyfikuje typy mitochondriow w plastydow i komorki a iloscig i

bfonami plastydéw komorce mozliwosci budowa

2. opisuje budowe
mitochondridw i
podaje funkcje

3. wymienia rodzaje
plastydow i podaje
ich funkcje

4. dokonuje
obserwacji
mikroskopowych
plastydéw

5. przedstawia
zatozenia teorii
endosymbiozy.

3. charakteryzuje
budowe chloroplastu
4. podaje argumenty
potwierdzajace
stusznos¢ teorii
endosymbiozy

5. uzasadnia role
mitochondriéw jako
centrow
energetycznych.

2. poréwnuje typy
plastydéw

3. wyjasnia, dlaczego
mitochondria i
plastydy nazywa sie
organellami
potautonomicznymi.

przeksztatcania
réznych rodzajéw
plastydéw

2. rozpoznaje typy
plastydow na
podstawie obserwacji
mikroskopowej, rycin
lub zdjec.

mitochondriéw

2. przedstawia
argumenty
przemawiajgce za
endosymbiotycznym
pochodzeniem
mitochondriéw i
plastydéw.
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34.
35.

Struktury
Komoérkowe
otoczone
jedng btong i
rybosomy

1. wymienia komaorki
zawierajgce wakuole
2. wymienia funkcje
wakuoli

3. charakteryzuje
budowe i role
siateczki
Srddplazmatycznej
4. charakteryzuje
budowe i role
rybosomow, aparatu
Golgiego i
lizosomodw.

1. porownuje
siateczke
srodplazmatyczng
szorstkg z siateczka
srodplazmatyczng
gtadka

2. omawia budowe
wakuoli

3. identyfikuje na
podstawie
obserwacji
mikroskopowe;j
krysztaty szczawianu
wapnia w wakuolach
roslinnych.

1. wyjasnia réznice
miedzy wodniczkami
u protistow

2. omawia role
sktadnikéw wakuoli
3. wyjasnia role
tonoplastu w
procesach
osmotycznych.

1. wyjasnia role
substancji
osmotycznie
czynnych zawartych
w wakuoli roslinnej
2. omawia
funkcjonalne
powigzanie miedzy
rybosomami,
siateczka
Srddplazmatyczng,
aparatem Golgiego

a btong komdrkowa.

1. wyjasnia role
przedziatow
komorkowych w
syntezie réznych
substancji, np.
hormondw.
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36.
37.

Sciana
komorkowa

1. wymienia komaorki
zawierajgce Sciane
komdrkowa

2. wymienia funkcje
$ciany komorkowej
3. przedstawia
budowe sciany
komodrkowej

4. wymienia zwigzki
modyfikujgce wtdrna
$ciane komadrkowa
roslin

5. podaje nazwy
potaczen
miedzykomodrkowych
w komorkach
roslinnych.

1. charakteryzuje
budowe sciany
komorkowej

2. wyjasnia funkcje
$ciany komorkowej
3. wskazuje réznice
w budowie
pierwotnej

i wtornej sciany
komadrkowej roslin
4. obserwuje pod
mikroskopem sciane
komorkowa.

1. wyjasnia, na czym
polegajg modyfikacje
wtérnej sciany
komodrkowej

2. przedstawia
zwigzek budowy
Sciany z jej funkcjg

1. wykazuje réznice
w budowie $ciany
komoérkowej
pierwotnej

i Sciany komorkowej
wtérnej u roslin

2. wykazuje zwigzek
budowy Sciany
komoérkowej z
petniong przez nig
funkcja.

1. wyjasnia, w jaki
sposéb substancje
modyfikujace
wtérng $ciane
komorkowg
zmieniajg jej
witasciwosci.
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Nr Poziom wymagan
lekcj Temat ocena dopuszczajgca | ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
i

38. | Cykl 1. przedstawia etapy | 1. wyjasnia pojecia: 1. analizuje schemat | 1. wyjasnia i 1. wyjasnia, w jaki

39. | komédrkowy. cyklu komérkowego | kariokineza, przedstawiajacy ilos¢ | poréwnuje przebieg | sposéb cykl

40. | Mitoza 2. rozpoznaje etapy | cytokineza DNA i chromosomoéw | cytokinezy w réznych | komérkowy jest
mitozy 2. charakteryzuje w poszczegdlnych typach komdrek kontrolowany w
3. identyfikuje poszczegblne etapy | etapach cyklu 2. charakteryzuje komoérce

chromosomy ptci

i autosomy

4. identyfikuje
chromosomy
homologiczne

5. wyjasnia rdznice
miedzy komérka
haploidalng

a komorka
diploidalna

6. wyjasnia pojecie
apoptoza.

mitozy

3. wyjasnia role
interfazy

w cyklu zyciowym
komarki

4. wymienia skutki
zaburzen cyklu
komodrkowego

5. wymienia czynniki
wywotujgce
transformacje
nowotworowa.

komodrkowego

2. charakteryzuje
poszczegdlne etapy
interfazy

3. okresla znaczenie
wrzeciona
kariokinetycznego
4. wyjasnia, na czym
polega
programowana
Smier¢ komorki.

sposob formowania
wrzeciona
kariokinetycznego w
komadrkach roslinnej i
zwierzecej

3. wskazuje sytuacje,
w ktérych apoptoza
komoérek jest
konieczna

4. wskazuje réznice
w przebiegu
cytokinezy komorek
roslinnych i
zwierzecych.

2. wyjasnia skutki
mechanizmu
transformacji
nowotworowej dla
organizmu cztowieka
3. argumentuje, ze
proces apoptozy jest
wazny dla
prawidtowego
funkcjonowania
organizmu.
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41.
42.

1. przedstawia etapy
mejozy

2. przedstawia
znaczenie mejozy

3. wyjasnia zjawisko
crossing-over.

Mejoza

1. charakteryzuje
przebieg mejozy
2. charakteryzuje
przebieg procesu
crossing-over.S

1. wyjasnia znaczenie
procesu crossing-over
2. wyjasnia zmiany
zawartosci DNA
podczas zaptodnienia
3. poréwnuje
przebieg mitozy i
mejozy.

1. wyjasnia zmiany
zawartosci DNA
podczas mejozy

2. wyjasnia znaczenie
mejozy.

1. argumentuje
koniecznos¢ zmian
zawartos$ci DNA
podczas mejozy

2. wyjasnia zwigzek
rozmnazania
ptciowego z
zachodzeniem
procesu mejozy.

43.
44.

Powtdrzenie i utrwalenie wiadomosci. Sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci
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Nr Poziom wymagan
lekcj Temat ocena dopuszczajgca | ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
i
IV. Metabolizm
45, Podstawowe 1. wyjasnia pojecia: 1. podaje poziom 1. charakteryzuje 1. poréwnuje rodzaje | 1. wykazuje, ze
46. zasady metabolizm, szlak energetyczny budowe ATP fosforylacji procesy anaboliczne
47. metabolizmu | metaboliczny i cykl substratéw i 2. omawia przebieg 2. analizuje przebieg | i kataboliczne sg ze

metaboliczny

2. charakteryzuje
podstawowe
kierunki przemian
metabolicznych
(anabolizm,
katabolizm)

3. wymienia nosniki
energii w komérce
4. wymienia rodzaje
fosforylacji

5. przedstawia
budowe i
podstawowa funkcje
ATP

6. przedstawia istote
reakcji utleniania i
redukcji.

produktow reakcji
endoergicznych

i egzoergicznych

2. wymienia cechy
ATP

3. przedstawia
sumaryczny zapis
procesu fosforylacji
4. wymienia nosniki
elektronéw

5. wyjasnia na

przyktadach pojecia:

szlak metaboliczny i
cykl metaboliczny
6. wskazuje postaci
utlenione i
zredukowane
przeno$nikow
elektronéw na
schematach.

fosforylacji
substratowej,
fotosyntetycznej i
oksydacyjnej

3. poréwnuje istote
procesow
anabolicznych i
katabolicznych

4. wymienia inne niz
ATP nosniki energii
5. przedstawia
znaczenie NAD+, FAD,
NADP+ w procesach
utleniania i redukgji.

reakcji redoks z
udziatem NADP+

3. opisuje
mechanizmy
fosforylacji ADP
(substratowej i
chemiosmozy)

4. charakteryzuje
typowe reakcje
utleniania i redukcji
5. wykazuje zwigzek
budowy ATP z jego
rolg biologiczna.

sobg powigzane

2. wyjasnia, w jaki
sposob ATP sprzega
metabolizm.
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Nr Poziom wymagan
lekc Temat ocena dopuszczajaca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
ji
48. | Budowa 1. wyjasnia pojecia: 1. wyjasnia mechanizm | 1. omawia budowe 1. poréwnuje 1. wyjasnia
49. | idziatanie enzym, katalizator, dziatania enzymow enzymow modele mechanizm katalizy
enzymow energia aktywacji 2. zapisuje rownanie 2. wyjasnia mechanizm powstawania enzymatycznej na
2. przedstawia budowe reakcji enzymatycznej | tworzenia kompleksu kompleksu enzym— nietypowym
enzymow 3. przedstawia, na enzym-—substrat substrat przyktadzie
3. wyjasnia role enzyméw | czym polega swoisto$¢ | 3. wyjasnia podstawowe | 2. omawia zasady 2. wyjasnia, czym jest
w komorce. substratowa enzymu wtasciwosci enzymow. nazewnictwa i swoistos¢ substratowa
4. wymienia klasyfikacji enzymu i z czego ona
wtasciwosci enzymow. enzymow. wynika.
50. | Regulacja 1. wymienia podstawowe | 1. wskazuje sposoby 1. wyjasnia, w jaki sposdb | 1. planuje 1. wyjasnia i
51. | aktywnosci czynniki wptywajace na regulacji aktywnosci na szybkosc¢ reakcji doswiadczenie argumentuje, w jaki
52. | enzymoéw szybkos¢ reakcji enzymow enzymatycznych majace na celu sposob wiedza o

enzymatycznych

2. wyjasnia pojecia: stata
Michaelisa, inhibitor,
aktywator

3. przedstawia sposoby
regulacji aktywnosci
enzymow

4. przedstawia rodzaje
inhibitoréw i ich role.

2. wyjasnia pojecie
sprzezenie zwrotne
ujemne i wskazuje, na
czym ono polega

3. poréwnuje
powinowactwo
enzymow do
substratéw na
podstawie wartosci KM
4. przedstawia
przebieg
doswiadczenia
dotyczacego wptywu
pH na aktywnos¢
enzymu trawiennego,

np. pepsyny.

wptywaja: stezenie
substratu, temperatura,
pH, stezenie soli, stezenie
enzymu, aktywatory i
inhibitory

2. poréwnuje mechanizm
inhibicji kompetycyjnej

i niekompetycyjnej

3. omawia sposoby
regulacji przebiegu
szlakédw metabolicznych
4. wyjasnia mechanizm
sprzezenia zwrotnego
ujemnego jako sposobu
regulacji przebiegu
szlakdw metabolicznych
5. interpretuje wyniki

z doswiadczenia wptywu

wykazanie wptywu
temperatury na
aktywnos¢ katalazy
w bulwach
ziemniaka

2. poréwnuje
mechanizm dziafania
inhibitorow
hamujgcych enzymy
nieodwracalnie i
odwracalnie

3. proponuje
doswiadczenia
dotyczace wptywu
réznych czynnikéw
na aktywnosc
enzymow.

dziataniu enzymoéw
ma wptyw na rozwdj
medycyny

2. okresla, w jaki
sposdb mozna
sprawdzi¢, czy dana
substancja jest
inhibitorem
odwracalnym, czy
inhibitorem
nieodwracalnym
enzymu.
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pH (lub innego czynnika)
na dziatanie enzymoéw
trawiennych.

53. | Autotroficzne 1. wyjasnia ogdlny 1. wskazuje 1. wyjasnia mechanizm 1. poréwnuje 1. przedstawia
54. | odzywianie sie | przebieg fotosyntezy podstawowe rdznice powstawania ATP barwniki roslinne i argumenty
55. | organizméw — 2. wymienia produkty i miedzy fotosyntezg w procesie chemiosmozy | wskazuje ich potwierdzajace role
fotosynteza substraty fotosyntezy oksygeniczng a w chloroplascie znaczenie w obu
3. wymienia etapy fotosynteza 2. poréwnuje na fotosyntezie fotosystemoéw
fotosyntezy i okredla ich anoksygeniczng podstawie schematu 2. wyjasnia przebieg | w fotosyntezie
doktadng lokalizacje w 2. wykazuje zwigzek fotofosforylacje cykliczng | dos$wiadczenia
komorce budowy chloroplastu i fotofosforylacje dotyczacego wptywu
4. charakteryzuje gtéwne | z przebiegiem niecykliczng barwy swiatta na
etapy fotosyntezy fotosyntezy 3. omawia budowe efektywnosé
5. wymienia etapy cyklu 3. analizuje na czasteczki chlorofilu fotosyntezy i
Calvina podstawie schematu 4. omawia budowe i formutuje wnioski
6. wyjasnia znaczenie przebieg fazy zaleznej | funkcje fotosystemow i 3. okresla warunki,
fotosyntezy dla od Swiatfa oraz fazy Il przebieg oraz efekty
organizmdw zyjacych na niezaleznej od swiatta | 5. omawia przebieg fosforylacji
Ziemi. 4. przedstawia role poszczegblnych etapdéw fotosyntetycznej
fotosystemow w cyklu Calvina cyklicznej i
fotosyntezie 6. omawia budowe fosforylacji
5. wyjasnia role i dziatanie fotosystemoéw | fotosyntetycznej
chlorofilu i * wyjasnia zwigzek niecyklicznej
dodatkowych miedzy fazg zalezng od 4. wycigga wnioski
barwnikéw Swiatta a fazg niezalezng | z przedstawionego
fotosyntetycznych w od Swiatta doswiadczenia
przebiegu fotosyntezy | 7. opisuje przebieg dotyczacego syntezy
6. wymienia substraty | doswiadczenia skrobi w lisciach
i produkty faz obrazujgcego synteze pelargonii.
fotosyntezy: zalezneji | skrobi w lisciach wybranej
niezaleznej od $wiatta. | rosliny.
56. | Autotroficzne 1. wyjasnia pojecie 1. wymienia etapy 1. omawia przebieg 1. wskazuje réznice 1. wyjasnia znaczenie

odzywianie sie

chemosynteza

chemosyntezy

pierwszego i drugiego

miedzy przebiegiem

chemosyntezy w

str. 19




organizmow —

2. wymienia przyktady

2. wyjasnia, na czym

etapu chemosyntezy

fotosyntezy a

ekosystemach

chemosynteza | organizmow, u ktérych polega chemosynteza. | 2. przedstawia znaczenie | przebiegiem kominow
zachodzi chemosynteza. chemosyntezy w chemosyntezy. hydrotermalnych.
produkcji materii
organicznej.
57. | Oddychanie 1. wyjasnia pojecie 1. wykazuje zwigzek 1. omawia przebieg 1. wyjasnia 1. wyjasnia na
58. | komérkowe. oddychanie komodrkowe budowy poszczegdlnych etapdw mechanizm podstawie
59. | Oddychanie 2. zapisuje reakcje mitochondrium z oddychania tlenowego powstawania ATP przeprowadzonego
60. | tlenowe oddychania komdrkowego | przebiegiem procesu 2. przedstawia bilans W procesie doswiadczenia, ze tlen
3. okresla znaczenie oddychania energetyczny oddychania | chemiosmozy jest niezbedny do
oddychania komdrkowego | komorkowego tlenowego w mitochondriach kietkowania nasion
dla funkcjonowania 2. analizuje na 3. przedstawia, na czym (fosforylacja 2. wyjasnia, dlaczego
organizmu podstawie schematu polega fosforylacja oksydacyjna) taricuch oddechowy
4. wymienia etapy przebieg glikolizy, substratowa 2. poréwnuje zysk zachodzi wytacznie w
oddychania tlenowego reakcji pomostowe;j, 4. wyjasnia hipoteze energetyczny brutto | warunkach tlenowych.
5. lokalizuje etapy cyklu Krebsa i tancucha | chemiosmozy i netto etapdéw
oddychania tlenowego w | oddechowego 5. przeprowadza oddychania
mitochondrium 3. wyrdznia substraty doswiadczenie dotyczgce | tlenowego
6. wymienia czynniki i produkty tych wydzielania dwutlenku 3. wykazuje réznice
wptywajgce na procesow wegla przez kietkujace miedzy fosforylacja
intensywnos¢ oddychania | 4. uzasadnia, ze nasiona. substratowg a
tlenowego oddychanie fosforylacja
7. wymienia organizmy komédrkowe ma oksydacyjna.
oddychajace tlenowo. charakter kataboliczny
5. omawia czynniki
wplywajgce na
intensywnos¢
tlenowego oddychania
komédrkowego.
1. Bezkomdrkowe czynniki zakazne (rozdziaty z kl. 11 LO)
61. | Powtdrzenie wiadomosci z | semestru klasy 1.
62. | Wirusy— Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
63. | molekularne 1. przedstawia budowe 1. charakteryzuje 1. uzasadnia, ze wirusy | 1. charakteryzuje 1. wykazuje, ze
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pasozyty

wiruséw jako
bezkomdrkowych form
infekcyjnych

2. definiuje pojecia:
wirion, odwrotna
transkrypcja

3. wymienia cechy
wirusow

4. wymienia drogi
rozprzestrzeniania sie

budowe wirionu

2. omawia cykl
infekcyjny zwierzecego
wirusa DNA

3. omawia cykl
infekcyjny retrowirusa
(wirusa HIV)

4. wskazuje, jakie
znaczenie w
zwalczaniu wirusow

nie sg organizmami

2. wyjasnia réznice
miedzy cyklem
litycznym a cyklem
lizogenicznym

3. wyjasnia znaczenie
odwrotnej transkrypcji
w cyklu infekcyjnym
retrowirusa

4. klasyfikuje wirusy na

formy wirusow pod
wzgledem budowy
morfologiczne;j

2. poréwnuje przebieg
cyklu lizogenicznego
bakteriofaga z cyklem
zwierzecego wirusa
DNA

3. wyjasnia dziatanie
szczepionek

obecnie do leczenia
choréb cztowieka
mozna
wykorzystywac
wirusy

2. wyjasnia skutki
dziatania wiruséw
onkogennych w
organizmie
cztowieka

wybranych chordéb majg szczepienia podstawie rodzaju stosowanych 3. wykazuje zwigzek
wirusowych roslin, ochronne kwasu nukleinowego, w profilaktyce chordb | budowy wirusa ze
zwierzat i cztowieka 5. opisuje drogi morfologii, typu wirusowych sposobem
5. przedstawia zasady rozprzestrzeniania sie | komorki gospodarza i 4. wyjasnia, dlaczego infekowania
profilaktyki wybranych infekcji wirusowych sposobu infekcji oraz niektore wirusy, np. komorek
choréb wirusowych podaje odpowiednie HIV, sg trudno
6. wskazuje znaczenie ich przyktady rozpoznawalne przez
wiruséw 5. charakteryzuje uktad odpornosciowy
7. wymienia choroby wybrane choroby cztowieka
wirusowe cztowieka, wirusowe cztowieka
zwierzat i roslin 6. wskazuje zagrozenia
wynikajgce z infekgcji
dokonywanych przez
wirusy onkogenne
64. | Wiroidy i priony | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
— swoiste 1. definiuje pojecia: 1. przedstawia wiroidy | 1. wyjasnienia, ze 1. wyjasnia réznice 1. przedstawia
czynniki wiroid, prion jako jednoniciowe, priony jako biatkowe miedzy wiroidem prawdopodobny
infekcyjne 2. wymienia cechy koliste czgsteczki RNA | czynniki infekcyjne a wirusem mechanizm
wiroidéw i prionéw infekujace rosliny mogg by¢ przyczyng 2. sposoby chorobotwoérczego
3. wymienia choroby 2. omawia priony jako | niektérych chordéb zapobiegania dziatania wiroidéw
wywotane przez wiroidy | czynniki infekcyjne degeneracyjnych OUN | chorobom i prionéw

i priony

3. wskazuje metody
profilaktyki chordb

2. charakteryzuje
wybrane choroby

wywotanym przez
priony
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prionowych

wywotane przez
wiroidy i priony

orodnos¢ prokariontow,

protistow, grzybow i porostéw

65.
66.
67.

Klasyfikowanie
organizmow

2. Réin
Uczen:
1. wymienia zadania
systematyki

2. definiuje pojecia:
gatunek, narzgd
homologiczny, narzqd
analogiczny

3. wymienia gtéwne
rangi taksonéw

4. wymienia kryteria
klasyfikowania
organizméw wedtug
metod opartych na
podobienstwie oraz
pokrewienstwie
organizméw

5. wymienia nazwy
pieciu krélestw Swiata
organizmoéw

6. omawia
charakterystyczne cechy
organizméw nalezacych
do kazdego z pieciu
krolestw

Uczen:

1. definiuje pojecie:
takson, kladogram,
takson monofiletyczny,
takson parafiletyczny,
takson polifiletyczny
2. ocenia znaczenie
systematyki

3. wyjasnia, na czym
polega nazewnictwo
binominalne gatunkéw
i podaje nazwisko jego
tworcy

4. wyjasnia zasady
konstruowania klucza
dwudzielnego do
oznaczania gatunkdw
5. charakteryzuje
wspobfczesny system
klasyfikacji
organizmoéw

Uczen:

1. wyjasnia, na czym
polega hierarchiczny
uktad rang jednostek
taksonomicznych

2. okresla stanowisko
systematyczne
wybranego gatunku
rosliny i zwierzecia

3. wyjasnia réznice
miedzy narzgdami
analogicznymi

a narzadami
homologicznymi

4. wskazuje w nazwie
gatunku nazwe
rodzajoway i epitet
gatunkowy

5. wyjasnia rdznice
miedzy naturalnym a
sztucznym systemem
klasyfikacji

6. poréwnuje cechy
organizmow
nalezacych do réznych
krélestw $wiata zywego
7.rozroznia na drzewie
filogenetycznym grupy
monofiletyczne,

parafiletyczne i

Uczen:

1. poréwnuje i ocenia
sposoby
klasyfikowania
organizméw oparte na
metodach
fenetycznych i
filogenetycznych

2. oznacza gatunki,
wykorzystujgc klucz w
postaci graficznej lub
numerycznej

3. ocenia stopien
pokrewienstwa
organizméw na
podstawie analizy
kladograméw

4. okresla znaczenie
biologii molekularnej
w okres$laniu
pokrewienstwa
ewolucyjnego
organizmow

Uczen:

1. konstruuje klucz
stuzgcy do
oznaczania
przyktadowych
gatunkdw
organizmoéw

2. wykazuje réznice
miedzy narzgdami
homologicznymi a
analogicznymi i
podaje ich
nietypowe
przyktady

3. wykazuje, ze
konieczne byto
wprowadzenie
nowego systemu
klasyfikacji
organizmoéw
opartego na
domenach
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polifiletyczne

68.
69.

Organizmy
prokariotyczne
— bakterie i
archeowce

Uczen:

1. charakteryzuje
budowe komoérki
bakteryjnej

2. wymienia rézne formy
morfologiczne bakterii
3. wymienia czynnosci
zyciowe bakterii

4. klasyfikuje bakterie

w zaleznosci od sposobu
odzywiania i oddychania
5. wymienia sposoby
rozmnazania
bezptciowego bakterii

6. definiuje pojecia:
transdukcja,
transformacja, organizm
kosmopolityczny,
anabioza, taksja

7. przedstawia cel i
przebieg koniugacji u
bakterii

8. przedstawia znaczenie
archeowcéw w
przyrodzie

podaje przyktady
pozytywnego i
negatywnego znaczenia
bakterii w przyrodzie i
dla cztowieka

9. wymienia wybrane
choroby bakteryjne

Uczen:

1. wymienia funkcje
poszczegdlnych
elementéw komorki
bakteryjnej

2. identyfikuje rézne
formy morfologiczne
komorek bakterii

3. przedstawia rdznice
w budowie sciany
komoérkowej bakterii
Gram-ujemnych i
Gram-dodatnich

4. okresla wielkos¢
komorek bakteryjnych
5. okresla znaczenie
form
przetrwalnikowych w
cyklu zyciowym
bakterii

6. wyjasnia znaczenie
procesow ptciowych
zachodzacych u
bakterii

7. okresla role
antybiotykow w
leczeniu chordb
bakteryjnych

Uczen:

1. wyjasnia, na czym
polegajg réznice w
budowie komorki
bakterii samo- i
cudzozywnej

2. podaje argumenty za
tezg, ze bakterie nalezg
do organizméw
kosmopolitycznych

3. okresla rdznice
miedzy archeowcami a
bakteriami

4. charakteryzuje
poszczegdlne grupy
bakterii w zaleznosci od
sposobdw odzywiania i
oddychania oraz
podaje ich przyktady

5. wyjasnia role bakterii
w obiegu azotu w
przyrodzie

6. omawia etapy
koniugacji komérek
bakterii

7. omawia objawy
wybranych choréb
bakteryjnych cztowieka
8. proponuje dziatania
profilaktyczne dla
wybranych choréb
bakteryjnych

Uczen:

1. omawia réznice w
budowie Sciany
komodrkowej bakterii
Gram-dodatnich i
Gram-ujemnych

2. charakteryzuje
rodzaje taksji u
bakterii

3. wykazuje znaczenie
procesow ptciowych
dla zmiennosci
genetycznej bakterii
4. wyjasnia, jaka role
odgrywaja formy
przetrwalnikowe w
cyklu zyciowym
bakterii

5. wyjasnia znaczenie
wykonania
antybiogramu przed
zastosowaniem
antybiotykoterapii

Uczen:

1. wykazuje na
podstawie cech
budowy i fizjologii,
Ze bakterie sg
organizmami
kosmopolitycznymi
2. okresla roznice
miedzy
oddychaniem
beztlenowym a
fermentacjg u
bakterii

3. wykazuje, na
podstawie kilku
cech budowy, ze
archeowce s3
bardzo dobrze
przystosowane do
zyciaw
ekstremalnych
warunkach
sSrodowiska
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cztowieka i
odpowiadajgce im drogi
zakazenia

70.
71.
72.
73.

Protisty — proste
organizmy
eukariotyczne

Uczen:

1. wymienia czynnosci
zyciowe protistow

2. omawia budowe
komorek protistow
zwierzecych

3. wymienia sposoby
odzywiania sie protistow
4. definiuje pojecia:
pellikula, endocytoza,
egzocytoza, zarodnik,
przemiana pokolen,
miksotrofizm

5. charakteryzuje
przebieg rozmnazania
sie bezptciowego

i ptciowego protistéw
6. wymienia
przedstawicieli
poszczegdblnych typdow
protistéw

7. przedstawia cel i
przebieg koniugacji u
orzeskow

8. wymienia rodzaje
materiatdw zapasowych
wystepujacych u
protistéw
roslinopodobnych

9. wymienia

Uczen:

1. rozrdéznia rodzaje
ruchéw u protistéow
zwierzecych

2. wyjasnia role
wodniczek w
odzywianiu i wydalaniu
protistow zwierzecych
3. wyrdznia gtéwne
rodzaje plech u
protistéow
ro$linopodobnych

4. wymienia typy
zaptodnienia
wystepujgce u
protistow

5. poréwnuje cechy
poszczegdblnych typdow
protistéw

6. wymienia barwniki
fotosyntetyczne u
protistéw
roslinopodobnych

7. wymienia cechy
budowy
charakterystyczne dla
poszczegblnych typdow
protistéw zwierzecych,
roslinopodobnych i
grzybopodobnych

Uczen:

1. okresla kryterium
klasyfikacji protistéow
2. wymienia i
charakteryzuje sposdb
funkcjonowania
organelli ruchu u
protistéw

3. wyjasnia, na czym
polega rdznica miedzy
pinocytozg a
fagocytoza

4. omawia proces
osmoregulacji
zachodzgacy u protistow
zwierzecych

5. wykazuje rdznice

w przebiegu koniugacji
u bakterii i pantofelka
6. omawia cykl
rozwojowy zarodzca
malarii, listownicy,
maworka

7. wyjasnia zwigzek
budowy z trybem zycia
protistéw

8. wymienia cechy
charakterystyczne
plech protistéw
roslinopodobnych

Uczen:

1. wyjasnia, dlaczego
osmoregulacja i
wydalanie maja
szczegblne znaczenie
dla protistow
stodkowodnych

2. uzasadnia rdznice
miedzy cyklem
rozwojowym z mejozg
pregamiczng a cyklem
rozwojowym z mejozg
postgamiczng

3. przedstawia
choroby wywotywane
przez protisty

4. omawia przemiane
pokolen z
dominujgcym
sporofitem na
przyktadzie listownicy
5. poréwnuje cykle
rozwojowe zarodzca
malarii, maworka,
pantofelka i listownicy

Uczen:

1. wyjasnia zjawisko
endosymbiozy
wtdrnej jako
procesu
powstawania
chloroplastéw u
protistéow
ro$linopodobnych
2. wyjasnia,
dlaczego protisty
zyjace w wodach
stonych oraz
protisty
pasozytnicze nie
potrzebujg
mechanizmow
osmoregulacji

3. uzasadnia, ze
istnienie niektérych
protistéw ma
istotne znaczenie
dla funkcjonowania
réznych gatunkow
zwierzat
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charakterystyczne cechy
budowy protistéw
ro$linopodobnych

10. omawia sposdb
odzywiania sie protistow
ro$linopodobnych

11. wymienia cechy

8. przedstawia
przemiany faz
jadrowych w cyklach
rozwojowych
protistow

9. opisuje na
podstawie schematu

9. poréwnuje typy
zaptodnienia u
protistow

10. proponuje dziatania
profilaktyczne
pozwalajgce na
unikniecie zarazenia

charakterystyczne dla cykl rozwojowy protistami
protistéow pantofelka chorobotwodrczymi
grzybopodobnych
12. podaje przyktady
pozytywnego i
negatywnego znaczenia
protistéw w przyrodzie i
dla cztowieka
13. wymienia wybrane
choroby wywotywane
przez protisty i drogi ich
zarazenia
74. | Grzyby - Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
75. | heterotroficzne | 1. podaje cechy 1. wyjasnia, dlaczego 1. poréownuje sposoby | 1. okresla kryteria 1. wyjasnia przebieg
76. | beztkankowce charakterystyczne grzyby sg plechowcami | rozmnazania sie klasyfikacji grzybow cyklu rozwojowego
77. grzybow 2. rozrdznia grzybow 2. poréwnuje typy grzyba, postugujac
2. wymienia rodzaje poszczegdblne fazy 2. omawia etapy cyklu | mikoryz sie nietypowym
strzepek jadrowe w cyklach rozwojowego 3. wskazuje rdznice przyktadem
3. definiuje pojecia: rozwojowych grzybow: | sprzezniowcéw, miedzy zarodnikami— | zaczerpnietym z
grzybnia, strzepka, haplofaze, diplofaze, workowcow i mitosporami — innego Zrddta
owocnik, mikoryza dikariofaze podstawczakdéw a mejosporami oraz wiedzy niz
4. wymienia formy 3. omawia sposoby 3. porédwnuje cechy miedzy egzosporamia | podrecznik
morfologiczne grzybéw | oddychania grzybdéw budowy i fizjologii endosporami 2. wyjasnia
5. podaje sposoby 4. rozrdznia poszczegdlnych typédw | 4. wskazuje faze przemiane faz
rozmnazania poszczegdblne typy grzybow dominujgca w cyklach | jadrowych,

bezptciowego i

grzybéw

4. wymienia gatunki

rozwojowych

wskazujac, ktéra z
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ptciowego grzybdow 5. przedstawia grzybéw sprzezniakow, nich jest
6. wymienia przebieg zaptodnienia | saprobiontycznych, workowcoéw dominujaca
przedstawicieli zachodzgcego u pasozytniczych i podstawczakéw
poszczegdlnych typow grzybdéw (plazmogamia | i symbiotycznych 5. wykazuje réznice
grzybow i kariogamia) 5. przedstawia zasady miedzy réznymi
7. przedstawia znaczenie | 6. okresla wptyw profilaktyki wybranych | sposobami
grzybéw w przyrodzie i grzybéw na zdrowie i chordéb cztowieka rozmnazania
dla cztowieka zycie cztowieka wywotywanych przez piciowego grzybéw
7.rozréznia rodzaje grzyby 6. wykazuje
strzepek koniecznos¢
8. wymienia rodzaje respektowania zasad
zarodnikdéw profilaktyki chordb
8. charakteryzuje wywotanych przez
korzysci dla obu grzyby
organizmoéw
uczestniczacych w
mikoryzie
78. | Porosty — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
79. | organizmy 1. omawia znaczenie 1. wyjasnia strategie 1. charakteryzuje 1. okredla role 1. wykazuje role
dwusktadnikow | grzybow i porostow zyciowgq porostow rodzaje plech porostéw | rozmndzek w porostow jako

e

2. przedstawia budowe i

sposdb zycia porostu
3. opisuje miejsca

wystepowania porostéow
charakteryzuje rodzaje

plech porostow

4. wymienia sposoby
rozmnazania sie
porostéw (urwistki i
wyrostki)

5. wyjasnia znaczenie
porostéw jako

organizmdw pionierskich

2. przedstawia
zalezno$é pomiedzy
grzybami a zielenicami
lub sinicami
tworzgcymi porosty

3. wymienia rodzaje
plech porostow

2. wyjasnia wptyw
tlenku siarki (IV) na
wystepowanie
porostdw w przyrodzie
3. przedstawia
znaczenie porostow w
przyrodzie i dla
cztowieka

rozmnazaniu
porostow

2. wyjasnia zwigzek
miedzy organizmami
wchodzgcymi w sktad
plechy porostu

bioindykatoréw w
przyrodzie,
postugujac sie
nietypowymi
przyktadami na
podstawie réznych
zrodet wiedzy
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oraz bioindykatorow
(gatunkoéw
wskaznikowych)

80. | Powtodrzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdziatéw , Bezkomdérkowe czynniki zakazne” i,,R6znorodnos¢
81. | prokariontéw, protistow, grzybow i porostow”
3. Réznorodnos¢ roslin
82. | Rosliny Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
83. | pierwotnie 1. wymienia formy 1. charakteryzuje 1. charakteryzuje formy | 1. charakteryzuje 1. przedstawia
wodne morfologiczne roslin glaukocystofity, morfologiczne roslin krasnorosty i zielenice | argumenty
pierwotnie wodnych krasnorosty i zielenice | pierwotnie wodnych pod wzgledem przemawiajace za
2. wymienia cechy 2. opisuje rozmnazanie | 2. omawia przemiane budowy i srodowiska przynaleznoscia
charakterystyczne dla roslin pierwotnie pokolen na przyktadzie | wystepowania zielenic,
roslin pierwotnie wodnych ulwy 2. wyjasnia, na czym krasnorostow i
wodnych 3. opisuje polega przemiana faz | glaukocystofitéw do
3. przedstawia znaczenie endosymbiozy jadrowych potaczona z | krélestwa roslin
krasnorostéw i zielenic pierwotng przemiang pokolen u | 2. wyjasnia rdznice
w przyrodzie i dla 4. rozrdznia zielenice, roslin pierwotnie miedzy
cztowieka krasnorosty i wodnych endosymbiozy
glaukocystofity pierwotng a
endosymbiozy
wtdrna

84. | Rosliny ladowe | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

85. | i wtdérnie wodne | 1. podaje cechy budowy | 1. okresla rdznice 1. charakteryzuje 1. poréwnuje warunki | 1. wyjasnia rdznice
roslin, ktére umozliwity | miedzy warunkami poszczegdlne grupy panujgce w wodzie i w sposobie

im zasiedlenie
Srodowiska Igdowego
2. wymienia grupy
systematyczne roslin

3. definiuje pojecie:
telom

4. wymienia przyktady
adaptacji roslin do zycia
na lagdzie

zycia w wodzie i na
ladzie

2. okresla pochodzenie
roslin lgdowych

3. charakteryzuje
ryniofity

4. wymienia cechy
Swiadczace o bliskim
pokrewienstwie roslin

ekologiczne roslin

2. omawia zatozenia
teorii telomowej

3. opisuje adaptacje
roslin
okrytozalgzkowych do
zycia w Srodowisku
ladowym

na lagdzie

2. wykazuje znaczenie
cech adaptacyjnych
roslin do zycia na
ladzie

rozprzestrzeniania
sie lgdowych roslin
zarodnikowych i
nasiennych
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5. wymienia formy
ekologiczne roslin

6. wymienia ogdlne
cechy roslin
zarodnikowych i roslin

lgdowych i zielenic
5. przedstawia
znaczenie obecnosci
ligniny w Scianach
komaérkowych roslin

nasiennych
86. | Tkanki roslinne | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
87. 1. wymienia rodzaje 1. klasyfikuje i 1. klasyfikuje tkanki ze | 1. uzasadnia réznice 1. wskazuje réznice
88. tkanek roslinnych identyfikuje tkanki wzgledu na rdézne pomiedzy tkankami miedzy wzrostem
89. 2. wyjasnia pojecie: ro$linne kryteria podziatu twdérczymi a tkankami | dyfuzyjnym
tkanka 2. wymienia 2. wymienia wytwory statymi ograniczonym a
3. okresla role tkanek charakterystyczne epidermy 2. poréwnuje budowe | wzrostem
tworczych cechy tkanek 3. podaje i opisuje epidermy z budowg dyfuzyjnym
4. wymienia tworczych cechy budowy drewna i | ryzodermy nieograniczonym
charakterystyczne cechy | 3. wymienia tyka, ktére umozliwiajg | 3. charakteryzuje 2. wyjasnia rdznice
tkanek statych merystemy pierwotne i | tym tkankom sposéb powstawania, | miedzy roznymi
5. omawia budowe wtérne oraz okresla przewodzenie budowe oraz typami wigzek
epidermy ich funkcje substancji znaczenie korkowicy przewodzacych
6. okresla, czym jest 4. okresla lokalizacje 4. omawia efekty 4. poréwnuje budowe | 3. analizuje i
korkowica merystemoéw w dziatania kambium i i funkcje tkanek wyjasnia
7. okresla funkcje tkanek | roslinie fellogenu przewodzacych przystosowania

okrywajgcych

8. wymienia rodzaje
tkanek miekiszowych

9. omawia budowe i
funkcje tkanek
wzmachniajgcych

10. przedstawia budowe
i funkcje tkanek
przewodzacych

5. charakteryzuje
dziatanie merystemow
pierwotnych i
wtérnych

6. omawia znaczenie
wytwordow epidermy
7. przedstawia
znaczenie aparatow
szparkowych i kutykuli
dla roslin lagdowych

8. omawia budowe i
funkcje

5. omawia znaczenie
utworow
wydzielniczych

6. charakteryzuje
tkanki wzmacniajgce
7. rozpoznaje
poszczegdblne tkanki
roslinne na
preparatach
mikroskopowych,
rysunkach, schematach
i mikrofotografiach

5. klasyfikuje i opisuje
wigzki przewodzace
6. poréwnuje
wewnetrzne i
zewnetrzne utwory
wydzielnicze

tkanek
przewodzacych,
ktdre utatwiaja
transport substancji
w roslinie
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poszczegdlnych
rodzajow miekiszu
9. wymienia
wewnetrzne i
zewnetrzne utwory
wydzielnicze

90. | Zarodek — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

91. poczatkowe 1. definiuje pojecie: 1. wyjasnia role bielma | 1. interpretuje nazwe 1. opisuje budowe 1. poréwnuje i
stadium zarodek dla rozwijajacego sie roslin jednolisciennych | zarodka, wyjasnia role
sporofitu roslin | 2. przedstawia budowe | zarodka i dwulisciennych pod uwzgledniajac funkcje | hipokotylu i

nasienia rosliny 2. przyporzgdkowuje katem obecnosci poszczegdlnych czesci | epikotylu
3. dzieli rosliny odpowiednie rodzaje liscieni
okrytonasienne na nasion do 2. omawia proces
jednolisciennei poszczegdlnych grup kietkowania nasienia
dwuliscienne systematycznych roslin
nasiennych

92. | Korzen-organ | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

93. | podziemny 1. wymienia gtéwne 1. poréwnuje budowe | 1. charakteryzuje 1. wyjasnia, w jaki 1. analizuje sposoby
rosliny funkcje korzenia palowego i modyfikacje budowy sposob nastepuje powstawania

2. przedstawia i wigzkowego systemu korzeni przyrost korzenia na wtérnych tkanek
rozrdznia systemy korzeniowego oraz 2. poréwnuje budowe | grubosé merystematycznych
korzeniowe uzasadnia, ze systemy | pierwotng korzenia z 2. poréwnuje rézne w korzeniu,
3. charakteryzuje te stanowig adaptacje | budowa wtdrng modyfikacje korzenia i | uwzgledniajac
budowe strefowg do warunkdw okresla ich znaczenie efekty ich
korzenia Srodowiska dla rosliny dziatalnosci
4. wymienia modyfikacje | 2. omawia etapy 3. uzasadnia, ze
budowy korzeni przyrostu na grubosc modyfikacje korzeni sg
korzenia adaptacjg do réznych
warunkéw srodowiska
i petnionych funkgji
94. | Ped. Budowa Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
95. | ifunkcjetodygi | 1. wymienia funkcje 1. charakteryzuje 1. charakteryzuje 1. uzasadnia, ze 1. analizuje sposoby
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todygi

definiuje pojecia: ped,
bylina

2. przedstawia budowe
anatomiczng todygi

3. wymienia modyfikacje

budowe morfologiczng
fodygi

2. omawia etapy
przyrostu todygi na
grubosé

3. podaje réznice

modyfikacje budowy
todygi

2. charakteryzuje
budowe wtérng todygi
3. poréwnuje budowe
todygi paproci oraz

modyfikacje todygi sg
adaptacjami do
réznych warunkéw
Srodowiska i
petnionych funkcji

2. przedstawia

powstawania
wtérnych tkanek
merystematycznych
w todydze,
uwzgledniajac
efekty ich

budowy todygi miedzy fodygami roslin argumenty za tezg, ze | dziatalnosci
zielnymi a fodygami okrytonasiennych wytwarzanie
zdrewniatymi 4. poréwnuje budowe | podziemnych pedéw u
pierwotng fodygi z bylin jest sposobem
budowg wtdrng na przetrwanie
trudnych warunkdw
srodowiskowych
96. | Budowai Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
funkcje lisci 1. wymienia funkcje lisci | 1. omawia rodzaje 1. omawia budowe 1. uzasadnia, ze 1. poréwnuje
2. przedstawia budowe ulistnienia i unerwienia | morfologiczna liscia modyfikacje lisci s budowe
anatomiczna liscia 2. podaje przyktady 2. okresla funkcje adaptacjg do réznych | anatomicznag liscia
3. wymienia typy lisci pojedynczych i poszczegdblnych warunkdéw srodowiska | rosliny szpilkowej z
ulistnienia ztozonych elementéw budowy i petnionych funkcji budowg
i unerwienia lisci 3. przedstawia budowe | liscia 2. wykazuje réznice w | anatomiczna liscia
4. wymienia modyfikacje | anatomiczna lisci 3. klasyfikuje rodzaje budowie réznych rosliny
budowy lisci wystepujgcych u lisci wedtug réznych typow lisci dwulisciennej oraz
réznych form kryteridw podziatu 3. wykazuje zwigzek uzasadnia przyczyny
ekologicznych roslin 4. okresla znaczenie budowy liscia z jego réznic w ich
modyfikacji lici funkcjami budowie
97. | Mchy —rodliny o | Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
98. | dominujgcym 1. opisuje srodowisko, w | 1. charakteryzuje 1. podaje przyktady 1. uzasadnia, ze u 1. wyjasnia, jakie

gametoficie

ktédrym wystepujg mchy
2. wymienia
charakterystyczne cechy
mchdw i na tej
podstawie identyfikuje
organizm jako

budowe torfowcdw
2. omawia cykl
rozwojowy mchéw na
przyktadzie ptonnika
pospolitego

3. okresla znaczenie

cech taczacych mchy z
plechowcami i
organowcami

2. wskazuje pokolenie
diploidalne i
haploidalne w cyklu

mszakdw wystepuje
heteromorficzna
przemiana pokolen

2. poréwnuje budowe
gametofitu z budowg
sporofitu u mchow

znaczenie dla
rozmnazania
ptciowego mchdéw
ma fakt, ze te
rosliny wystepujg w
zwartych kepach
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przedstawiciela
mszakoéw

3. opisuje budowe
gametofitu mchow

4. przedstawia sposoby
rozmnazania sie mchow
5. podaje znaczenie
mchow w przyrodzie i
dla cztowieka

wody w cyklu
rozwojowym mchu

4. okresla role
poszczegdlnych
elementéw gametofitu
i sporofitu mchéw

rozwojowym mchu

3. okresla miejsce
zachodzenia i znaczenie
mejozy w cyklu
rozwojowym mchow

3. omawia znaczenie
torfu dla cztowieka

2. wyjasnia, w jaki
sposéb mchy
wptywajg na
regulacje bilansu
wodnego biocenozy
lasu

99.

100.

Powtorzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z czesci rozdziatu ,,R6znorodnos¢ roslin” -
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