Program Wychowawczo — Profilaktyczny
Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Juliana Fatata w Bielsku-Biatej

na rok szkolny 2023/2024

»W kregu wartosci...”

Rozdziat 1. Wprowadzenie.

Lekcje wychowawcze uwazane s3 za jedne z najtrudniejszych do przeprowadzenia. Sato lekcje
inne niz wszystkie, ale jednoczesnie najbardziej sprzyjajace poznaniu ucznia i uksztattowania go
na dobrego, wartosciowego i odpowiedzialnego cztowieka. Warto z tej mozliwosci skorzystac.
Przemyslane przygotowanie zaje¢ moze cho¢ w czesci wesprzeé rozwdj emocjonalny i spoteczny

mtodziezy.

Wykaz proponowanych tematdéw do realizacji w ramach lekcji wychowawczych moze by¢
pomocny w pracy z licealistami. Obejmuje on zagadnienia wymagajgce od wychowawcy
zyczliwosci i powaznego traktowania mtodych ludzi, od uczniéw za$ — zaangazowania,
otwartosci i dojrzatosci. Kolejne tematy lekcji wychowawczych pomyslane sg tak, aby najpierw
dawaty mozliwos¢ stworzenia dobrej, otwartej atmosfery w grupie, a nastepnie wprowadzenia
aktywnymi metodami tematow, ktére umozliwiajg uczniom poznanie siebie iswiata. Zwracajg
uwage na nieodtgczne problemy szeroko pojetej wspdtczesnosci (rola medidw, problemy
Srodowiska, itp.). Z drugiej strony zajecia przeprowadzane zgodnie z proponowanymi tematami
dajg wychowawcom mozliwosé uswiadomienia sobie rozterek, probleméw wychowankéw, a

takze przyczyn ich niewtasciwego zachowania.

Zagadnienia te mogg pomac uczniom pozytywniej spojrzec¢ na siebie, innych ludzi i otaczajgca
rzeczywistos¢. W wielu tematach zwraca sie uwage ucznia na warto$é uczu¢, sposéb i
mozliwosci ich okazywania, a rowniez konsekwencje w kontaktach z otoczeniem. Nie s3 to
wymagania przesadne, moze im sprostac kazdy nastolatek umiejetnieukierunkowany przez

wychowawce.

Oprocz takich probleméw jak integracja zespotu klasowego, tolerancja, dbatos¢ o zdrowie,
duzg wage przywigzuje sie w programie do uczenia mtodziezy postaw akceptacji wobec samej

siebie, co wydaje sie by¢ jedng z najistotniejszych spraw w procesie ksztattowania ludzkiej



osobowosci.

Rozdziat 2. Zadania i cele programu.

Gtéwnymi celami wychowawczymi w Pannstwowym Liceum Sztuk Plastycznych im. Juliana Fatata w
Bielsku-Biatej s3: wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia oraz przeciwdziatanie pojawianiu sie

zachowan ryzykownych, aspotecznych i przemocowych wsrdd ucznidow.

Plan wychowawczy powstat w oparciu o podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej
panstwa w roku szkolnym 2023/2024 oraz rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne Centrum

Edukacji Artystycznej na rok szkolny 2023/2024.

Do zadan wychowawczych szkoty w roku szkolnym 2023/2024 naleze¢ bedg:

e Wszechstronny rozwdj osobowosci uczniéw i uczennic.

o Ksztattowanie postawy prospoteczne;j.

o Ksztattowanie postawy patriotyczne;.

e Przeciwdziatanie przemocy rowiesnicze;j.

e Przeciwdziatanie uzaleznieniom.

e Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie z medidéw spotecznosciowych.

o Ksztattowanie postawy proekologicznej.

e Integracja zespotu klasowego.

e Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za stowa i czyny.

e Rozwijanie u mtodziezy samodzielnosci i kreatywnosci.

e Pomoc w procesie uczenia sie.

e Ksztattowanie postaw empatycznych.

e Troska o kulture osobistg.

e Ksztattowanie pozytywnych wzorcéw funkcjonowania w rodzinie, szkole i innych
srodowiskach spotecznych.

e Doskonalenie kompetencji komunikacyjnych.

e Troska o zdrowy styl zycia.

Zadania Formy i sposoby realizacji




Wszechstronny rozwoj

osobowosci ucznidow i uczennic.

udziat w wernisazach wystaw prezentowanych
w Galerii Akcent,

wspieranie mfodziezy w przygotowaniach

do réznego rodzaju konkursow,

wyjscia do teatru, kina, muzeum, galerii,

kétka zainteresowan,

udziat w zawodach sportowych,

wolontariat,

doradztwo zawodowe.

Ksztattowanie postawy

prospoteczne;.

spotkania z ciekawymi ludzmi,
wolontariat,
angazowanie miodziezy w organizacje szkolnych

wydarzen.

Ksztattowanie postawy

patriotycznej.

obchody swiat paiistwowych,

rozmowy o wybitnych Polakach i Polkach.

Przeciwdziatanie przemocy

rowiesnicze;j.

dziatania integrujgce zespoét klasowy,
koétka zainteresowan,

wolontariat,

mikotajkowy turniej pitki siatkowej,
Klub Dobrej Rozmowy,

spotkanie ze szkolnym psychologiem.

Przeciwdziatanie

uzaleznieniom.

spotkanie z ekspertem w dziedzinie profilaktyki
uzaleznien,

spotkanie ze szkolnym psychologiem.

Bezpieczenstwo w Internecie.

Odpowiedzialne korzystanie

z mediow spotecznosciowych.

wykorzystywanie narzedzi internetowych w celach

edukacyjnych.

Ksztattowanie postawy

proekologicznej.

udziat w ekologicznych warsztatach,
analiza przekazéw medialnych dotyczgcych

zagadnien ekologicznych.

Integracja zespotu klasowego.

wycieczki klasowe,
wyjscia do teatru, kina, muzeum,

wigilia klasowa.




Ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za stowa

i czyny.

umozliwienie uczniom i uczennicom publikowania
napisanych sprawozdan na szkolnej stronie
internetowej,

wigczenie miodziezy w organizacje szkolnych
wydarzen,

wolontariat.

Rozwijanie u mtodziezy
samodzielnosci

i kreatywnosci.

wigczenie miodziezy w organizacje szkolnych
wydarzen,

organizowanie wystaw prac uczniowskich.

Pomoc w procesie uczenia sie.

lekcje biblioteczne,
zajecia pozalekcyjne,

wizyty w Ksigznicy Beskidzkie;j.

Ksztattowanie u mtodziezy

postaw empatycznych.

spotkania z osobami z niepetnosprawnosciami,

wolontariat.

Troska o kulture osobista.

rozmowy z uczniamii uczennicami,

udziat w wydarzeniach kulturalnych.

Ksztattowanie pozytywnych
wzorcow funkcjonowania
w rodzinie, szkole i innych

srodowiskach spotecznych.

spotkania wychowawcéw z rodzicami (w razie

potrzeby spotkania indywidualne z rodzicami).

Doskonalenie kompetencji

komunikacyjnych.

umozliwienie uczniom i uczennicom publikowania
napisanych sprawozdan na szkolnej stronie
internetowej,

Klub Dobrej Rozmowy.

Troska o zdrowy styl zycia

wychowankéw.

mikotajkowy turniej pitki siatkowej,
udziat w zawodach sportowych,

wycieczki plenerowe.

Rozdziat 3. Diagnoza srodowiska szkolnego.

3.1. Szkolny Program Profilaktyki opracowany zostat na podstawie dokonanej diagnozy sytuacji

dydaktyczno-wychowawczej w szkole przy uzyciu narzedzi:



e Analiza wynikow ankiet dotyczgcych zycia szkolnego.

e Indywidualne rozmowy odbywane z uczniami.

e Obserwacja ucznidw na zajeciach dydaktycznych, praktycznych, pozalekcyjnych,
wycieczkach, uroczystosciach szkolnych, w bibliotece szkolnej, na korytarzach w czasie

przerw.

e Analiza osiggnie¢ szkolnych uczniow— zapisy w protokotach z konferencjiklasyfikacyjnych

i plenarnych oraz w dziennikach lekcyjnych.

e Analiza wybranych dokumentéw szkolnych- protokotéw zespotéw przedmiotowych,

zapisow w dziennikach lekcyjnych, notatkach wychowawcow.

3.2. Zdiagnozowano nastepujgce problemy wystepujace w szkole:

a) opuszczanie zajec lekcyjnych, spdznienia i wagary,

b) brak alternatyw spedzania czasu wolnego,

c) niewystarczajgce zaangazowania uczniéw w dziatania na rzecz spotecznosci lokalnej,
dziatania wolontarystyczne (czesto zgtaszane przez uczniéw ,checi dziatania” przy

jednoczesnym braku pomystéw na realizacje zamierzen),

d) obnizenie kondycji psychicznej, czestsze zachorowania na depresje.

3.3 Przyczyny wystepujgcych problemdw zwigzane z samym uczniem:

a) brak osiggnie¢ szkolnych skutkujgcy absencjg na zajeciach,

b) kryzysy rozwojowe moggce miec¢ wptyw na realizacje obowigzku szkolnego,

c) brak umiejetnosci rozwigzywania problemow zyciowych, niski zaséb umiejetnosci

pomagajacych rozwigzywac sytuacje kryzysowe.

3.4. Przyczyny wystepujacych problemdéw zwigzane z rodzing ucznia:

a) niezaspokojenie podstawowych potrzeb psychicznych przez rodzicéw — mitosci,

bezpieczenstwa, akceptacji powoduje wiekszg podatnos¢ dziecka na rézne zagrozenia.

b) negatywne wzorce postepowania.



3.5. Przyczyny wystepujacych problemoéw zwigzane ze szkota:

a) stres wywotany przeglagdami, pisaniem sprawdzianéw, klaséwek, kartkdwek

odpowiedziami ustnymi, dyplomem, egzaminem maturalnym,

b) duze obcigzenie lekcjami.

Rozdziat 4. Program Profilaktyczny.

4.1. Cele Programu Profilaktycznego:

Czasy sie zmieniajg — truizm. Ten, w ktérym aktualnie dorastajg uczennice i uczniowie
charakteryzuje przyspieszone tempo przemian, nattok informacji niejednokrotnie ze sobg
sprzecznych. To pokolenie, ktére realizowato nauczanie on-line. W zastraszajgcym tempie
zwieksza sie liczba czynnikdéw destrukcyjnych oddziatujacych na dzieci i mtodziez. Wiek
dorastania to brak w petni jeszcze uksztattowanej hierarchii wartosci, to czestsze dokonywanie
wyboréw i podejmowanie decyzji bardzo ztozonych i skomplikowanych. Implikacja tych zjawisk
jest wzrastajaca liczba oséb przejawiajacych dysfunkcje rozwojowe oraz poszukujgcych wsparcia
w trudnych sytuacjach zyciowych. Aby przeciwdziata¢ temu zjawisku, konieczne jest
podejmowanie na terenie szkoty wielopoziomowych dziatan profilaktycznych. Uzasadnieniem

tego jest kilka niepodwazalnych stwierdzen:
a) szkota wypetnia znaczng cze$é aktywnego zycia dzieci i mtodziezy,

b) szkota jest miejscem intensywnego rozwoju w zakresie funkcjonowania interpersonalnegoi

spotecznego w grupie réwiesniczej,

c) szkota jest miejscem dziatalnosci zadaniowej uczniéw, a wiec ujawnia lub wrecz wyzwala

trudnosci dzieci i mtodziezy zwigzane z przyjmowaniem odpowiedzialnosci za wtasne zycie,

d) szkota jest miejscem konfrontacji autorytetéw i ksztattowania sie poczucia wtasnej

tozsamosci ucznia,

e) szkota pozwala na fatwy dostep do sSrodowiska dzieci i mtodziezy i sprawng organizacje

prowadzonych oddziatywan.

Zaproponowany szkolny program profilaktyki to program profilaktyki Srodowiskowej, znaczytaki,



w ktédrym dziatania zwigzane jest z catym Srodowiskiem, systemem szkolnym — uczniami,
rodzicami, nauczycielami. Podczas planowania realizacji zadan zwigzanych z profilaktykg udato

sie nawigzac¢ wspotprace z wieloma instytucjami dziatajgcymi na rzecz szkoty i nie tylko.

4.2. Program profilaktyczny obejmuje trzy zakresy dziatan:

4.2.1. Dziatania w wymiarze szkoty:

a) zaprezentowanie programu Zespotowi Wychowawczemu i Radzie Pedagogicznej

oraz Radzie Rodzicow,

b) zaangazowanie do wspotpracy sSrodowiska lokalnego zwigzanego z

problematyka profilaktyczng,

c) zorganizowanie wydarzen profilaktycznych o charakterze ogélnoszkolnym,

d) udziat ucznidw w pozaszkolnych imprezach kulturalnych i konkursach o

tematyce profilaktycznej,

e) poinformowanie na stronie o statych konsultacjach nauczycielskich,

f) organizowanie wystaw, wernisazy w galerii szkolnej zaréwno uznanych
tworcéw, aby promowaé pozgdane wzorce jak rowniez ucznidow szkoty w celu

umozliwiania prezentacji ichtwdrczosci, przyblizania jej rodzicom.

4.2.2. Dziatania w wymiarze klasy:

a) zajecia o tematyce profilaktycznej na godzinach do dyspozycji wychowawcy,

b) zapraszanie specjalistéw zajmujacych sie tg problematyka na zajecia,

c) wspodtpraca wychowawcédw klas z rodzicami, omawianie problemoéw zwigzanych z

zagrozeniami podczas spotkan klasowych lub indywidualnych,

d) organizowanie samopomocy klasowe;j.

4.2.3. Dziatania na rzecz indywidualnych osdb:

Ten zakres dziatan dotyczy gtéwnie uczniow wykazujacych zaburzenia w



zachowaniu, poniewaz uczniowie ci sg najbardziej narazeni na uleganie
wszelkiego rodzaju natogom.Program profilaktyczny przewiduje dla takich
ucznidow przygotowanie indywidualnych programéw naprawczych i kierowanie

ich w miare mozliwosci na specjalistyczne zajeciaterapeutyczne.

4.2.4. Dziatania alternatywne

Dziatania te obejmujg wszelkiego rodzaju inicjatywy podejmowane przez ucznidow
wynikajgcez zaangazowania sie szkoty i jej spotecznosci w inicjatywy srodowiska
lokalnego jak rowniez roznorodnych stowarzyszen i organizacji pozarzagdowych

dziatajgcych w Bielsku-Biatej i poza nim.

Rozdziat 6. Ewaluacja.

6.1. Oceny efektdw realizacji szkolnego programu profilaktyki, obok biezgcego
monitorowania oraz samooceny przeprowadzane] przez zainteresowane podmioty,
dokonuje sie w trakcie posiedzen rady pedagogicznej — podsumowujgcych prace w

pierwszym i drugim semestrze roku szkolnego.

6.2. Podstawg do formutowania ocen bedg narzedzia stosowane w ramach pracy
szkoty, czyli sprawozdania, analizy, dane statystyczne, obserwacje, hospitacje, zapisy w
dokumentacji, badania ankietowe, opinie, wnioski, zgtaszane innowacje i projekty

dziatan, programy.

Rozdziat 7. Dziatania profilaktyczne.

Integracja spotecznosci szkolnej, przynaleznos$é do réznych grup

Przeprowadzanie zajec integracyjnychw Zajecia warsztatowe.

klasach pierwszych majgcych na celu:

e utatwienie poznania uczennic i

uczniow,

e uczenie dobrej komunikacji,




e integracje zespotu klasowego,
e poznanie swoich atutéow,
e utatwienie i stworzenie okazji do

nawigzania wzajemnych kontaktéw.

Propagowanie i zachecanie do korzystania z
doradztwa psychologiczno-pedagogicznego na
terenie szkoty i poza nig (wspotpraca z
Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng,

Poradnig Zdrowia Psychicznego, POIK).

rozmowy indywidualne,

pogadanki z uczniami,

ulotki i materiaty informacyjne

Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym.

pomoc uczniom majacym trudnosci

W hauce,

wzbudzanie motywacji do nauki,
zorganizowanie pomocy
kolezenskiej,

wspodtpraca z rodzicami i Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczng,

state konsultacje nauczycielskie.

Ksztattowanie odpowiedzialnej postawy oraz
wdrazanie ucznidéw do kulturalnego
zachowania sie w relacji zinnymi ludZmi.
Doskonalenie umiejetnosci wspotzycia w
zespole i przestrzeganie obowigzujgcych w

nim zasad.

dawanie przyktadu osobistego przez

nauczycieli,

uczestnictwo ucznidw w
wydarzeniach kulturalnych szkoty i
srodowiska,

przygotowywanie przez ucznidow
wydarzen kulturalnych na terenie

szkoty

Zapobieganie przemocy i agresji

Wdrazanie programéw wychowawczych w
celu eliminacji przemocy fizyczne;j i

mobbingu w szkole, wdrazanie szkolnego

pogadanki,

dyskusje na lekcjach wychowawczych.




programu przeciwdziatania agresiji.
Doskonalenie relacji kolezenskich, tak aby
wszyscy uczniowie czuli sie w szkole dobrze i

bezpiecznie.

Podejmowanie dziatan na poziomie klasy
ukierunkowanych przeciwko agresji i

przemocy szkolnej.

dyskusje na lekcjach wychowawczych

Praca indywidualna ze sprawcami i ofiarami

przemocy i agresiji.

rozmowy indywidualne

Zwiekszenie zaangazowania rodzicow w
walke ze zjawiskami przemocy na terenie

szkoty i poza nia.

zebrania z rodzicami,

spotkania z szkolnym psychologiem

Wspdtpraca z kuratorami sgdowymi i policja,
zespotem interdyscyplinarnym, Policyjng Izbag

Dziecka.

rozmowy dotyczgce indywidualnych

przypadkdéw

Zapobieganie aktom niszczycielstwa i
wandalizmu wszkole, wdrazanie uczniéw do

poszanowania cudzej pracy na rzecz szkoty.

dyscyplina w petnieniu dyzuréow

nauczycielskich,

konsekwencja w egzekwowaniu
ponoszenia kosztéw zwigzanych z

naprawy uszkodzonego mienia,

monitoring

Zapobieganie przemocy i agresji w rodzinach

uczniéw naszej szkoty.

obserwacja ucznidw,
poznawanie ich sytuacji rodzinnej,
rozmowy z rodzicami,

kierowanie do odpowiednie;j

instytucji,
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e organizowanie pomocy.

Rozwijanie wtasciwych postaw obywatelskich, uczenie zaangazowania

Ksztatcenie podstawowych wartosci e Dyskusje na lekcjach wychowawczych

spotecznych:

e szacunek do drugiego

cztowieka,
e szacunek do zycia i zdrowia,
e rodzina,
® 0jczyzna,
e przyjain, kolezenstwo,

e odpowiedzialno$é za drugiego

cztowieka,

o dbatosé o dobre imie klasy,

szkoty.

Podpisy w imieniu rady rodzicow:

Przewodniczgcego rady rodziCOW - .......cccoeeceeveeeiecieieeceese e e .

Zastepcy Przewodniczgcego rady rodziCOW - ......cccoceeeveveneneenencenceneenns .
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