Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna we Włocławku
ODDZIAŁ LABORATORYJNY
Sekcja Badań Mikrobiologicznych

INSTRUKCJA POBIERANIA I TRANSPORTU PRÓBEK KAŁU 
DO BADAŃ MIKROBIOLOGICZNYCH 
Informacje ogólne:
· Wymazówki z podłożem transportowym do badań oraz druki zleceń                         na wykonanie badań są wydawane w Pokoju Przyjmowania Próbek                              i Wydawania Wyników PSSE we Włocławku (pokój nr 10) w godzinach urzędowania
· Pobrane próbki kału do badań są przyjmowane w Pokoju Przyjmowania Próbek i Wydawania Wyników PSSE we Włocławku (pokój nr 10) w dni robocze              od poniedziałku do czwartku w godzinach 7.30 – 10.00
UWAGA! W piątki nie przyjmujemy próbek do badań
· Badania należy opłacić (zgodnie z cennikiem) w formie przelewu na konto PSSE we Włocławku tak, aby było możliwe okazanie dowodu wpłaty przy pobraniu wymazówek (zestawu transportowego do badań) oraz przy oddaniu próbek do badań
· Wyniki badań można odbierać po 4 dniach roboczych od momentu dostarczenia ostatniej  próbki w Pokoju Przyjmowania Próbek i Wydawania Wyników PSSE we Włocławku (pokój nr 10) w dni robocze od poniedziałku do piątku w godzinach 7.30 – 10.00
· Przy odbiorze wyników badań należy okazać dowód tożsamości                                    i upoważnienie do odbioru wyników badań (jeżeli zaistniała taka konieczność).

Instrukcja pobrania próbki kału:
· Kał należy oddać do czystego suchego naczynia
· Wyjąć z opakowania probówkę z wymazówką
· Trzymając wymazówkę za korek pobrać materiał poprzez kilkukrotne zanurzenie i obrócenie bawełnianego końca wymazówki w kale.
W przypadku próbki od osoby chorej pobrać przede wszystkim z miejsc obecności śluzu, krwi lub ropy w kale.
· Wymazówkę umieścić w probówce z podłożem transportowym tak, aby pobrany materiał był w nim zanurzony
UWAGA! Na bawełnianym końcu wymazówki musi być widoczny ślad kału
· Upewnić się, że korek wymazówki szczelnie zamyka probówkę
· Opisać probówkę imieniem i nazwiskiem oraz datą i godziną pobrania próbki    i schować do lodówki (temperatura 2-8OC)
Próbkę od osoby chorej należy dostarczyć do laboratorium natychmiast po pobraniu, jeżeli nie ma takiej możliwości przechowywać w lodówce (temperatura 2-8OC) i dostarczyć do laboratorium jak najszybciej – najpóźniej w ciągu 72 godzin od jej pobrania.

Źle pobrany materiał dyskwalifikuje próbkę do badań!

W celu wykonania badania na nosicielstwo pałeczek Salmonella i Shigella należy pobrać 3 próbki kału przez 3 kolejne dni po jednej każdego dnia postępując jak opisano powyżej.

Tak pobrane 3 próbki kału należy dostarczyć do laboratorium najpóźniej w ciągu 72 godzin od pobrania pierwszej próbki. 
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