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KRUS prowadzi we wspétpracy z innymi
r instytucjami dziatania na rzecz zmniejszenia
U liczby wypadkow przy pracy i choréb
zawodowych rolnikow.

Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego przybliza
zasady ochrony zdrowia i zycia oraz zagrozenia wypadkowe
w gospodarstwie rolnym poprzez:

=» szkolenia, spotkania i pogadanki,

=» konkursy wiedzy o bhp w gospodarstwie rolnym,

=» konkursy na bezpieczne gospodarstwo rolne,

=» pokazy bezpiecznej pracy,

=» olimpiady na temat bhp dla uczniow szkot z terenow wiejskich,

=» konkursy dla dzieci: testowe, plastyczne, fotograficzne i inne,

=» materiaty popularyzatorskie na stoiskach informacyjnych Kasy
podczas imprez masowych dla rolnikow.

Informacje o planowanych szkoleniach, pokazach i konkursach
znajduja sie na stronie:

www.wydarzenia-prewencyjne.krus.gov.pl.

Rolnikow i ich rodziny serdecznie zapraszamy do udziafu
w dziafaniach prewencyjnych KRUS oraz do korzystania

z broszur, poradnikow, ulotek, filméw, artykutéw prasowych
opublikowanych na stronie internetowej www.krus.gov.pl.
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Mechanizacja prac pozwala zwigkszy¢ wydajnos¢ produkcji i ograni-
czyC jej koszty, jednak niewfasciwie uzytkowane lub przygotowane
do pracy maszyny powodujg zagrozenie dla zdrowia i zycia rolnikow.
Duza liczba ruchomych elementow roboczych, czesto nieostonigtych
w potaczeniu z brakiem wiedzy i umiejgtnosci obstugujgcego, zwykle
prowadzi do wypadkow i to tych najgrozniejszych w skutkach.

Najczestsze przyczyny wypadkow:

Aby ustrzec sie przed wypadkami,
nalezy stosowa¢ podstawowe za-
sady bezpiecznej obstugi maszyn
i urzadzen rolniczych.

zty stan techniczny maszyn, zwtaszcza brak oston i hamulcow,
niesprawny ukfad kierowniczy;

uzywanie maszyn wyeksploatowanych lub nieprzystosowanych
do okreslonych zadan;

regulacja i smarowanie maszyn bedacych w ruchu oraz mani-
pulowanie przy nich;

uzywanie nieodpowiedniej odziezy;

remontowanie sprzetu we wtasnym zakresie bez odpowiednich
kwalifikacji, zaplecza warsztatowego czy narzedzi.
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PAMIETAJ!

J Maszyny rolnicze mogq obstugiwa¢ osoby do-
Q roste, zdrowe, przeszkolone w zakresie obstugi

konkretnej maszyny oraz zasad bezpieczenstwa
pracy (bhp), posiadajgce wymagane uprawnienia
(np. prawo jazdy kategorii T).

(x‘ Nie przystepuj do pracy, jezeli odczuwasz jakie-
J kolwiek dolegliwosci - masz zte samopoczucie.

Przygotowanie maszyn

Aby zmniejszyC ryzyko wypadku, maszyny wyposaza si¢ w ostony
i obudowy. Zwykle oznaczone sg one zo6ttym kolorem ostrzegawczym.
Maszyny wykorzystywane w gospodarstwie powinny by¢ wyposazone
w kompletne i nieuszkodzone ostony.

Jesli posiadasz lub nabytes maszyne zdekompletowang, koniecznie
wyposaz jg w brakujgce ostony. Jesli zdjgtes ostone na czas remon-
tu lub smarowania, zatéz jg z powrotem po zakonhczeniu tych czyn-
nosci. Pozwoli to uchroni¢ osobe obstugujaca przed uderzeniem lub
pochwyceniem przez ruchome elementy.

Ostoniete powinny by¢ wszystkie mechanizmy napedowe, silniki, kota
pasowe i zebate, pasy, fancuchy, waty, przektadnie, przeguby, waty
przegubowo-teleskopowe (na catej dtugosci), koncowki watow wystaja-
ce poza korpus maszyny i inne ruchome elementy. Ostoniete powinny
byC takze elementy robocze: noze, bijaki (ostonami zamontowanymi
na state), tarcza pity i szlifierki katowej (ostonami regulowanymi), ele-
menty tngce maszyn zniwnych (ostonami zdejmowanymi wytgcznie
na czas pracy).
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Zadbaj o dobry
stan oston
ruchomych
elementow
maszyn.

Na czas transportu
ostaniaj elementy
tngce maszyn
zniwnych.

Zanim rozpoczniesz prace kosiarkg rotacyjna, glebogryzarka, rozne-
go typu rozdrabniaczami, rozrzutnikami obornika oraz rozsiewaczami
nawozow mineralnych, uprzedz osoby znajdujgce sie na polu, aby
nie zblizaty sie do nich. Nie przebywaj w odlegto$ci mniejszej niz
50 m od pracujgcej maszyny!
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Do pracy rozrzutnikiem obornika nie przystepuj bez zainstalowanej
siatki na przedniej burcie.

Przy zrywce drewna w lesie uzywaj wytgcznie ciggnika z kabina,
ktorej tylna szyba zabezpieczona jest siatkg chronigcg przed ude-
rzeniem zerwane;j liny.

Nie pracuj rozrzutnikiem QI

obornika bez zamontowanej
siatki ochronnej.

Ciggniki, przyczepy, maszyny wyposaza sie w schodki lub drabinki
i uchwyty ufatwiajgce wchodzenie ischodzenie; podesty robocze
— w barierki. Zadbaj, aby byty one solidnie przymocowane i na biezg-
CO oczyszczane (np. ze smaréw, bfota).

Jezeli konieczne jest wchodzenie na maszyny lub Srodki trans-
portowe, wykorzystuj drabine. Nie pozwalaj na zeskakiwanie z przy-
czepy, wchodzenie lub schodzenie po dyszlach i kotach.
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Aby utatwi¢ agregowanie maszyn
lub przyczep z ciagnikiem iwy-
eliminowac udziat drugiej osoby
(narazonej w czasie sprzegania
na przygniecenia), montuje sig
zaczepy podwieszane na spre-
zynach lub wyposazone w pod-
porki, a ciagniki wyposaza sie
w automatyczne zaczepy i haki.
Znacznie zwigkszajg one bez-
pieczenstwo.

Agreguj maszyny i przyczepy
sam: nie dopuszczaj, by mie-
dzy ciggnikiem a doczepiang
maszyng lub przyczepa przeby-
waty inne osoby.

Zanim uruchomisz ciggnik lub
maszyne samobiezng, sprawdz
uktad kierowniczy, uktad hamul-
cowy, ogumienie, swiatta, sygnat
dzwigkowy. Jesli z ciggnikiem
zagregowana jest maszyna,
sprawdz, czy podtgczone jest
jej zasilanie (w przypadku kilku
punktow odbioru mocy, skon-
troluj wszystkie). Sprawdz stan
oston, zabezpieczen, mechani-
zmow napedowych i uktadow
przekazu mocy (w szczego6lnos-
ci paséw i tancuchéw) oraz po-
taczenie maszyny z ciggnikiem.

Zadbaj o dobry stan i czystos¢
schodkéw i podestow przy
maszynach.

Dbaj o stan oston i fancusz-
kéw przy watach odbioru
mocy.
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Zanim uruchomisz maszyne, sprawdz, do jakiego stopnia ogra-
nicza ona pole widzenia. To bardzo wazne! Moze sie okaza¢, ze
maszyna nie przestania dorostego, ale dziecko - tak!

ol T

szlach,
aby samemu agregowac przyczepy.

Ciaggnik i maszyny samobiezne wyposaz w apteczke oraz w gasnice
proszkowg, a kombajn - dodatkowo w gasnice pianowg. Gasnice
$niegowe lub proszkowe powinny znajdowac sie takze w pomiesz-
czeniach, w ktorych pracujg maszyny stwarzajgce zagrozenie poza-
rowe. Pamietaj, aby regularnie je konserwowac!

Wtasciwa eksploatacja maszyn

Uzywaj maszyn zgodnie z ich przeznaczeniem.

¢ Nie uzywaj ciggnikow nieprzystosowanych konstrukcyjnie
do danej pracy.

e Nie przewoz ludzi w skrzyni rozsiewacza nawozOw mineralnych,
w skrzyni rozrzutnika obornika, na przyczepach i innych srodkach
transportowych lub maszynach do tego nieprzystosowanych.
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¢ Nie zezwalaj nikomu na jazde na tadunku, btotnikach, zaczepach,
burtach; na wsiadanie i wysiadanie w czasie jazdy; na przebywanie
na ciggniku i maszynach!

» Nie zezwalaj nikomu na przebywanie miedzy ciggnikiem a maszy-
ng wspotpracujgcg oraz na wchodzenie na dyszle, zaczepy, ramy
i inne czesci ciggnika lub maszyny w czasie pracy.

¢ Nie dopuszczaj do diugotrwatej pracy ciggnika i maszyn samobiez-
nych w pomieszczeniach o stabej wentylacji, ze wzgledu na mozli-
wosSC zatrucia spalinami.

o Nie uruchamiaj ciggnika i maszyn samobieznych w pomieszcze-
niach drewnianych i w magazynach materiatéw tatwopalnych, z uwa-
gi na zagrozenie pozarowe.

e Nie wykorzystuj kombajnow i ciggnikow kotowych bez kabiny
lub ramy ochronnej do pracy na znacznych pochytosciach (o kacie
nachylenia wiekszym niz 12°, a dla kombajnéw na pochytosciach
wigkszych niz 10°).

PAMIETAJ!

Jesli pozostawiasz maszyne
na pochytosci, musisz mie¢
pewnosé, ze nie zjedzie z niej
samoczynnie. Podi6z pod
kota podstawki (kliny), a jesli =
maszyna ma hamulec posto- Zahezpieczaj

jowy — zaciagnij go. pozostawione maszyny
Kontroluj nie tylko prace ma- przed samoczynnym
szyny, ale i jej otoczenie. zjechaniem z pochyfosci.
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Przerwa na odpoczynek

Co pewien czas rob przerwy
w pracy. Kiedy jeste$ wypo-
czety, mozesz lepiej skupic
sie na wykonywanym zada-
niu. Mozesz pracowac bardziej
efektywnie i przede wszystkim
bezpieczniej.

Jesli chcesz zatrzymac¢ maszy-
ne obstugiwang zespotowo,
uprzedz pomocnikow. Przed
rozpoczeciem pracy uzgod-
nijcie sygnalizacje. Pamietaj,
ze bez zapowiedzi nie wol-
no uruchamia¢ maszyny! Nie
wolno opuszczaé ciggnika lub
maszyny samobieznej, jesli nie
wyfgczysz uprzednio silnika
i napedu watu odbioru mocy
(WOM)! Jesli zatrzymate$ sie

na stoku, zaciagnij hamulec reczny i wigcz najnizszy bieg przeciw-
stawny do kierunku staczania sie ciggnika. Jesli nawet zamierzasz
przerwac prace tylko na chwilg, wytgcz silnik i naped WOM.

Zadbaj o to, aby zaczep maszyny pozostat odpowiednio podparty.
Wowczas nie stwarza zagrozenia dla osOb poruszajgcych sie w jej
poblizu. Latwiej bedzie tez podczepic jg nastepnym razem.

Parkuj maszyny tak, aby nie przeszkadzaty w poruszaniu sie

po placach i w pomieszczeniach.
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Parkuj aszyny w taki sposodb, aby nie swarzaiy zagrozenia
dla poruszajacych sie w poblizu osob.
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Naprawy, konserwacja i regulacja maszyn

Zanim zaczniesz naprawiaC, konserwowac, sprawdzac, regulowac
lub czysci¢ ciggnik, maszyne z nim zagregowang lub samobiezna,
wytgcz silnik, naped i poczekaj, az zatrzymayjg sie elementy robocze.
Nie zapomnij o wytgczeniu silnika i odtgczeniu zasilania, jesli napra-
wiasz urzadzenie elektryczne! Takze zaktadanie sznurka, regulacja
aparatéw wigzgcych, wymiana elementow roboczych czy smarowa-
nie sg bezpieczne tylko po wyfgczeniu silnika i odfgczeniu napedu.
Jesli musisz korzysta¢ z podnosnika — zanim zaczniesz naprawiac
maszyne — podstaw podporki, aby nie opadta na ciebie.

Szczegélnej 0stroznoge;
Wymaga zdejmowgnj
I 2aktadanie oston ’
elementg,,, thacych
(r.)p: W maszynach
Zhiwnych) opg,
haprawsg Ostrzenje,

ich

e Jesli chcesz naprawia¢ ma-
szyny i narzedzia zawieszane
na ciggniku, opusc je najpierw
na ziemie.

e Ostroznosci wymaga tez
naprawa kot z pierscieniami
sprezystymi. Jesli chcesz je
napompowac, zdjg¢ lub za-
tozy¢ pierscien, umiesS¢ koto
w ostonie z mocnych pretow
lub ptaskownikow.

Systematycznie sprawdzaj i utrzymuj w dobrym stanie
instalacje elektryczng urzadzen (wytgczniki, przewody,
bezpieczniki itp.).
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Zabezpiecz przed opadnieciem maszyny, ktére remontujesz.

o Nie naprawiaj maszyn prowizorycznie! Nie uzywaj lin, tahcu-
chow, pasow naprawianych za pomocg nitéw, srub, drutu! Wymieniaj
uszkodzone ostony i zabezpieczenia, uzupetniaj brakujace! Unikaj
urzadzen domowej konstrukciji!

¢ Nigdy nie wtaczaj napedu rozrzutni-
ka obornika lub innych maszyn, aby

utatwi¢ ich mycie. Uzywaj myjki wyso- Podczag
koci$nieniowe;. Prac remg

. . i ) hie moze nfOWych
¢ Nie usuwaj zatorow w kombajnach ini SZ sig Spieszyé
zbozowych, sieczkarniach polowych, Nie powinjeneg by¢
maszynach do zbioru okopowych, Zmeczony_

a szczegolnie w prasach, jesli nie
wytaczytes napedu.
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Narzedzia reczne

Wiele ciezkich okaleczen zdarza sie wskutek prac wykonywanych
przy pomocy pit tarczowych (krajzeg), fancuchowych oraz narzedzi
takich jak szlifierka katowa, wiertarka czy spawarka. Dlatego nalezy
zwrocic¢ szczegolng uwage na bezpieczenstwo podczas tego rodza-
ju prac.

Pita tarczowa czy szlifierka katowa nie mogg mie¢ uszkodzonej lub nad-
miernie zuzytej tarczy. Muszg by¢ wyposazone w odpowiednig ostone.

Tarcza pity powinna byc¢ ostonigta nad i pod stotem. Pilarka do cie-
cia wzdtuznego powinna by¢ wyposazona w klin rozszczepiajgcy.
Pilarka do ciecia poprzecznego — w mechanizm doprowadzajacy
materiaf: sanki, ruchomy stoét lub koziot wahadtowy.

Dostosuj odziez roboczg oraz sprzet ochronny do rodzaju
wykonywanej pracy i panujgcych warunkow.
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Podajniki powinny mie¢ uchwyty
przytrzymujace materiat, powin-
ny by¢ tez zabezpieczone przed
wypadnigciem z prowadnic.

Poniewaz istnieje bardzo duze
prawdopodobienstwo uderzenia
obrabianym materiatem, nalezy
pracowac w kasku i ostonie twa-
rzy. Warto tez zabezpieczyC sie
przed nadmiernym hatasem i za-
pyleniem. Jesli kupujesz pilar-
ke, kup tez ochronniki stuchu,
maseczki przeciwpytowe i kask
z ochrong twarzy. Zadbaj o sku-
teczng wentylacje pomieszcze-
nia, w ktérym pracuje pita. Nie
dopuszczaj do gromadzenia sig
pytu drzewnego, ktory moze wy-
wotywac astme lub inne choroby
ukfadu oddechowego.

Wazne sa nie tylko elementy
ochrony osobistej, ale rowniez
odpowiednie ubranie. Nalezy
stosowac ubranie przylegajace
do ciata oraz obuwie robocze
o podeszwie zabezpieczajacej
przed poslizgnigciem.

Uzywaj narzedzi warsztatowych
wyposazonych w odpowiednie
osfony bezpieczenstwa.

Pamietaj o niebezpieczenstwie,
jakie stwarzajg wirujace
elementy maszyn i urzadzen.
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Przenosne pilarki tancuchowe to urzadzenia coraz czesciej stoso-
wane w gospodarstwach rolnych. Niewtasciwe ich uzytkowanie
i nieumiejetne postugiwanie sie nimi moze doprowadzi¢ do wielu
groznych wypadkow.

Najbardziej niebezpiecznym elementem pilarki jest tancuch, ktory
przy okrzesywaniu i przecinaniu drzew moze spowodowac urazy
konczyn dolnych. Zagrozeniem jest tzw. odbicie pilarki, wystepujace
przy scinaniu, przecinaniu i okrzesywaniu drzew.

Hatas i drgania réwniez moga by¢ przyczy-
ng zaburzen stanu zdrowia (utrata stuchu,
choroba wibracyjna), a gorgce elementy

pilarki (ttumik i silnik) — poparzen. Zdro- ol:Ir',e uz'fIWaj pilarek
wiu mogg tez zagrazaC gazy spalinowe, . Owej kOnsfrukcji!
oleje i smary. Nie de’"Onfuj _
orz . . '
Nieumiejetne obchodzenie sie z pilarkg Ystaj z Podajnikéy,1

elektryczng moze powodowac porazenie
pradem elektrycznym. Niebezpieczen-
stwo stwarzajg tez naprezone i spadaja-
ce gatezie drzew oraz obalane drzewa.

Przed obaleniem
drzewa upewnij sig, S
czy nie zagraza to
innym osobom,
zabudowaniom |
czy liniom
elektrycznym.
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Srodki ochrony indywidualnej

Srodki ochrony indywidualnej wymagane podczas pracy z uzyciem

b)) %

Przed rozpoczeciem pracy pilarkg sprawdz, czy funkcjonujg
zabezpieczenia:

o ostona prawej reki (chroni dton przed uderzeniem odcinanej gatezi);

o ostona lewej reki (chroni dfon w przypadku zerwania lub zsunigcia
sie fancucha);

e hamulec tancucha tngcego (uruchamia sie w razie odbicia lub
przesuniecia ostony lewej reki do przodu);

Aby unikng¢ przewrdcenia si¢ lub potknigcia, powinie-
nes utrzymywac porzadek wokot pracujacej pity. Co jakis
czas rob przerwy w pracy, wytgczaj maszyne i sprzata;j.

15
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o blokada dzwigni gazu (zabezpiecza przed przypadkowym przesu-
nigciem dzwigni);

e amortyzatory (zmniejszajg poziom drgan uchwytow, ograniczajgc
zmeczenie ramion i dtoni);

e chwytacz tancucha tngcego (unieruchamia tancuch w razie jego
pekniecia lub wypadniecia);

o wytgcznik zaptonu (umozliwia szybkie zatrzymanie pilarki).

- T, S e - LU % )
Pracuj pilarkg z naostrzonym tancuchem. Uwazaj na efekt odbicia.
16
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¢ Nie zapominaj o regularnym ostrzeniu fancucha pilarki.

e Zanim przystgpisz do scinki drzew, upewnij sie, czy w promieniu
co najmniej dwdch diugosci obalanego drzewa nie ma innych ludzi.

¢ Unikaj pracy w pojedynke.
¢ Nos odziez ochronng w jaskrawych kolorach, aby by¢ widocznym.

e Zanim przystapisz do sciecia i obalenia drzewa, wez pod uwage
nastepujgce czynniki: pochylenie drzewa, jego uksztattowanie
i ewentualne zmurszenie, kierunek wiatru, blisko$¢ drog, zabudo-
wan, przewodow elektrycznych, itp.

o Pamietaj, aby zawsze mie¢
w poblizu apteczke pierwszej
pomocy i gasnice.

P9dczas prac
Pilarkg Stosyj
Owiednie techniki
Cieciag j Sprzet
ochronny.

odp

\ Zorganizuj w swoim gospo-
darstwie dobrze wyposazony
punkt przeciwpozarowy.
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Odziez robocza

Ubranie robocze powinno by¢ wygodne i przylegajgce do ciata, aby
unikng¢ niebezpieczenstwa pochwycenia przez ruchome czesci pra-
cujgcej maszyny.

e Stosuj kombinezony lub spodnie
ogrodniczki i bluze.

e Nie pracuj w zbyt luznych lub
rozpietych ubraniach.

o Stosujrekawice, ale nie przy pracy
pilarkami tarczowymi, heblarka-
mi, szlifierkami, poniewaz istnieje
grozba pochwycenia przez wiru-
jace czesci.

Czesty prz
WYpadkéw
Once szalikg
4 hawet dhyg;

Yczyng
89 luzne
w, Chqu,
e WfOsy,
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« Srodki ochrony osobistej: osfony twarzy, maski, ochronniki stuchu,
okulary, kaski, rekawice, fartuchy powinny by¢ dostosowane do
rodzaju zagrozen.

e Podczas nawozenia gleby Srodkami pylistymi korzystaj z pytosz-
czelnej odziezy ochronnej i pétmaski przeciwpytowej.

e Zchemicznymi $rodkami ochrony roélin pracuj w specjalnej
odziezy i ochronach osobistych.

e Do prac z uzyciem mtotka, przecinaka, szlifierki zatéz okulary
ochronne.

Instrukcja obstugi

Bezpieczenstwo podczas pracy z maszynami w bardzo duzym stopniu
zalezy od sposobu ich obstugi.

d\l n’l‘

‘iﬁ

Stosuj sie do instrukcji obstugi maszyn oraz symboli ostrzegawczych.
19
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Zanim uruchomisz maszyne, doktadnie zapoznaj sie zinstrukcjg
obstugi. Instrukcje te powinienes otrzymac przy zakupie. Jesli nie jest
dos¢ jasno sformutowana, popro$ sprzedawce o dodatkowe wyjas-
nienia. Gdy wypozyczasz maszyne (np. od sgsiada), takze popros
o instrukcje obstugi. Nie uruchamiaj maszyny, jesli masz jakiekol-
wiek watpliwosci co do sposobu jej uzycia!

Zadbaj o to, aby symbole ostrzegawcze umieszczone przez
producenta maszyny byty widoczne. Nie usuwaj ich.
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BEZPIECZNA OBStUGA
MASZYN | URZADZEN W GOSPODARSTWIE ROLNYM

Specjalne symbole i napisy umieszczone na maszynach informuja
0 zagrozeniach zwigzanych z ich obstuga. Zapoznaj sie z nimi,
zanim przystgpisz do pracy.

Znak ,,CE” potwierdza Certyfikat Europejski

c € i Swiadczy o zgodnosci urzgdzenia z przepisami
obowigzujgcymi w panstwach Wspaolnoty
Europejskie;.

Maszyny wprowadzone do obrotu przed 1 maja
2004 roku powinny by¢ oznaczone znakiem
bezpieczenstwa ,B”.

Znakiem Bezpieczenstwa Kasy Rolniczego
I Ubezpieczenia Spotecznego sg oznaczane
ﬂ&s maszyny i urzgdzenia oraz srodki ochrony
T JCIo indywidualnej i zbiorowej, ktore gwarantuja
- uzytkownikom wysoki poziom bezpieczenstwa
przy pracy rolniczej.

Zwro¢ uwage na symbole ostrzegawcze
umieszczone na maszynach.
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Odpowiedzialna praca

Jestes odpowiedzialny za sprawnosc¢ techniczng, prawidtowe wypo-
sazenie i przygotowanie do pracy obstugiwanych maszyn. Nie mo-
zesz dopusci¢ do tego, aby zte potaczenie przyczepy z ciggnikiem
spowodowato roztgczenie sie pojazdow w czasie jazdy.

Sworzen zaczepu musi by¢ zabezpieczony przed wypadaniem. Nie
mozesz pozwoli¢ na to, by przewozony fadunek mogt spas¢ z ma-
szyny podczas jazdy. Do transportu materiatow objetosciowych
uzywaj wytgcznie przyczep z podwyzszonymi burtami lub obudo-
wanych siatkg. Zabezpieczaj przewozone tadunki uniwersalnymi
pasami transportowymi.

. Pamigt,;,
2€ Zaniedbap;e
Moze byc Przyczyng

Wypadky.

Zabezpieczaj przewozone tadunki
przed spadnieciem podczas transportu.

Aby zwiekszy¢ bezpieczenstwo pracy, rob przerwy na
odpoczynek! Pamietaj, ze zmeczenie, podobnie jak cho-
roba, znacznie obniza twojg sprawnos¢. Nie pozwalaj na
obstugiwanie sprzetu rolniczego osobom niesprawnym
oraz dzieciom!
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Stosuj srodki transportu
przystosowane do przewozo-
nego tadunku. Wysokie burty,
nadstawki czy plandeki
zapobiegajq wypadaniu
fadunku.

Odpowiednio zabezpieczaj
przewozone materiaty
objetosciowe.
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Podczas pracy z maszynami narazony jeste$ na:

e pochwycenie lub skaleczenie przez ruchome czesci,
e uderzenie przez zerwany element — pas, ling, fancuch
lub np. poderwany kamien,
e przygniecenie przez przewozony materiat lub maszyne
(np. podczas sprzegania),
e upadek (np. wskutek poslizgniecia),
e poparzenie,
e przejechanie lub potracenie.
Nie zapominaj, ze obowigzujg cie wymogi Kodeksu drogowego,
a w szczegolnosci: bezpieczna predkosé, wyposazenie przyczep
i zagregowanych maszyn w Swiatfa, instalacje hamulcowg (jezeli

przepisy tego wymagaja), oznakowanie tadunku i zabezpieczenie go
przed spadaniem.

Nie wyjezdzaj w nocy na droge publiczng bez oswietlenia. Wprowadz
W swojej rodzinie zwyczaj noszenia latarek lub przynajmniej elemen-
tow odblaskowych!

Musisz dbac o bezpieczenstwo nie tylko wtasne, ale i innych!

Nie przewoz osdb na maszynach nieprzystosowanych do tego.
Do wchodzenia na przyczepy zawsze uzywaj drabiny.
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POSTEPOWANIE W RAZIE WYPADKU:

+ nalezy zabezpieczyC miejsce zdarzenia,
zadbac o bezpieczenstwo osob
poszkodowanych i udzielajgcych pomocy
oraz wezwac pomoc.
Telefony alarmowe:
999 - Pogotowie Ratunkowe,
998 - Straz Pozarna,
997 - Policja,
112 — europejski numer alarmowy;

nalezy poinformowac lekarza udzielajgcego
+ pomocy o okolicznosciach wypadku. Jezeli
lekarz uzna za niezbedne przeprowadzenie
badan w celu ustalenia zawartosci alkoholu
lub substancji odurzajgcych i psychotropowych
W organizmie, poszkodowany powinien
poddac sie temu badaniu. Odmowa jest
podstawg do niewyptacenia odszkodowania;

wypadek przy pracy rolniczej nalezy zgtosic
+ bez zbednej zwtoki w najblizszej jednostce

Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego.

Miejsce i przedmioty zwigzane z wypadkiem

nalezy w miare mozliwosci zabezpieczy¢

do czasu przeprowadzenia ogledzin przez

pracownika Kasy.

Opracowanie merytoryczne, graficzne i redakcyjne:
Oficyna Wydawnicza Oikos Sp. z 0.0. na zlecenie Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego








