
STANDARDY OCHRONY 

MAŁOLETNICH 

(w skrócie SOM)

Państwowa Szkoła Muzyczna II stopnia 

im. Ryszarda Bukowskiego we Wrocławiu



Drogi Uczniu!

 Ten dokument jest stworzony specjalnie dla Ciebie,

abyś mógł czuć się bezpieczny, akceptowany,

tolerowany, doceniany i życzliwie traktowany w naszej

Szkole!

 To zbiór zasad i wskazówek postępowania, które

mają zapewnić, że PSM Podwale jest miejscem

przyjaznym i bezpiecznym dla wszystkich uczniów,

do którego aż chce się wracać!

 Dzięki SOM wiemy, jak postępować i reagować w

różnych sytuacjach i pomagać Wam czuć się dobrze

w murach naszej Szkoły.



Co zawierają 

Standardy (SOM)?

 Procedury interweniowania w przypadku podejrzenia

krzywdzenia dzieci.

 Procedury reagowania w sytuacjach zagrożenia

bezpieczeństwa dziecka.

 Zasady ochrony wizerunku dziecka.

 Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i procedury

reagowania w przypadku cyberprzemocy.

 Zasady bezpiecznych relacji między personelem i uczniami

oraz relacji między uczniami.

 Zasady monitorowania standardów.

 Zasady zatrudniania personelu



Co rozumieć przez 

"krzywdzenie 

dziecka"?

 Popełnienie czynu zabronionego na szkodę dziecka przez

jakąkolwiek osobę, a także zagrożenie dobra dziecka,

w tym jego zaniedbywanie przez opiekunów.

 Przez krzywdzenie rozumie się w szczególności:

przemoc fizyczną, przemoc psychiczną/emocjonalną,

wykorzystywanie seksualne i zaniedbywanie.



Zasady bezpiecznych relacji 

między personelem a uczniami

 Relacje personelu z uczniami są oparte na szacunku,

bezpieczeństwie i współpracy.

 Wszyscy uczniowie traktowani są równo bez względu

na płeć, niepełnosprawność, światopogląd, wyznanie,

orientację, status społeczny, kulturowy.



Pamiętaj!

 Kontakt z uczniami odbywa się wyłącznie w godzinach pracy

szkoły i dotyczy celów edukacyjnych i wychowawczych, a jeśli

zaistnieje potrzeba spotkania z uczniem poza godzinami pracy –

należy poinformować o tym dyrekcję oraz uzyskać zgodę

małoletniego ucznia.

 Nauczycieli obowiązuje utrzymywanie profesjonalnej relacji

z Uczniami i reagowanie względem nich z szacunkiem

i sprawiedliwością.

 Ważne jest wyznaczanie Uczniom jasnych granic w postępowaniu

i oczekiwań, egzekwując konsekwencje za ich nieprzestrzeganie.

 Nauczyciele powinni wykazywać troskę o zachowanie

cierpliwości i szacunku w komunikacji z Uczniami, podkreślając

zrozumienie dla uczuć przeżywanych przez nich.



 NIKT nie ma prawa stosować wobec Ciebie przemocy w jakiejkolwiek

formie, w tym stosowania kar fizycznych, wykorzystywania relacji władzy,

przewagi fizycznej!

 NIKT nie ma prawa Cię bić, popychać, kopać czy szarpać!

 NIKT nie ma prawa krzyczeć na Ciebie, wywoływać w Tobie lęk!

 NIKT nie ma prawa obrażać Cię, poniżać, wyzywać, wyśmiewać, grozić Ci,

zastraszać!

 NIKT nie ma prawa naruszać Twojej strefy intymnej, składać Ci

niemoralnych propozycji czy dotykać w sposób, który przekracza granice

właściwego zachowania!

 NIKT nie ma prawa komentować Twojego wyglądu,

ubioru, figury, żartować w sposób niestosowny lub kierować uwag

o charakterze seksualnym!

 NIKT nie ma prawa robić Ci zdjęć lub nagrywać Twojego wizerunku, jeśli

nie wyrażasz na to zgody!



Zasady bezpiecznych 
relacji między uczniami

 Każdy uczeń ma obowiązek przestrzegać
zasad zachowania i norm obowiązujących
w szkole.

 Każdy uczeń zobowiązany jest
do uznawania odmienności innych uczniów.

 Żadna z form przemocy między uczniami
nie jest akceptowana.

 Jeśli uczeń jest świadkiem agresji wobec
innego ucznia zobowiązany jest
do reagowania i szukania pomocy dla ofiary
u osoby dorosłej. Jeśli sam jest ofiarą
przemocy może otrzymać pomoc w szkole.



NIE WOLNO CI stosować przemocy wobec jakiegokolwiek ucznia,

w jakiejkolwiek formie.

NIE WOLNO CI używać wulgarnego, obraźliwego języka.

NIE WOLNO CI upokarzać, obrażać, znieważać innych uczniów.

NIE WOLNO CI zachowywać w sposób niestosowny, tj. używać

wulgarnych słów, gestów, żartów.

NIE WOLNO CI kierować obraźliwych uwag, w tym o zabarwieniu

seksualnym.

NIE WOLNO CI stosować zastraszania i gróźb.

NIE WOLNO CI utrwalać wizerunku innych uczniów poprzez

nagrywanie (również fonii) i fotografowanie bez uzyskania zgody

i w sytuacjach intymnych, mogących zawstydzić.

NIE WOLNO CI udostępniać między małoletnimi substancji

psychoaktywnych i używać ich w swoim otoczeniu.



Pamiętaj!

 Jeśli czujesz złość lub lęk, jesteś

krzywdzony lub jesteś świadkiem

krzywdzenia dziecka w domu,

szkole czy innym miejscu – powiedz

nam o tym!

 Twoi nauczyciele, dyrektor,

psycholog, a także wszyscy inni

dorośli pracujący w Twojej szkole są

po to, aby Cię wspierać.



Pamiętaj!

 Możesz poprosić o pomoc ulubionego 

nauczyciela lub inną osobę dorosłą pracującą 

w szkole, którą darzysz zaufaniem.

 Możesz też porozmawiać z nauczycielem 

instrumentu głównego lub teoretycznego.

 Napisać wiadomość poprzez MobiRega.

 Możesz też wysłać wiadomość na 

adres psycholog@psmpodwale.pl

 Zapukać do gabinetu Psychologa 1.14.

mailto:psycholog@psmpodwale.pl


Ważne numery!

116 111

telefon zaufania dla dzieci i młodzieży

800 120 226

policyjny telefon zaufania

800 120 002

niebieska linia dla ofiar przemocy w rodzinie



Nie bój się prosić 

o wsparcie!

 Masz prawo do życia, tożsamości,

rozwoju, prawo do wychowania

w rodzinie, prawo do wyrażania własnych

poglądów, prawo do informacji, prawo

do godnych warunków życia i

odpowiedniego poziomu życia, prawo do

opieki zdrowotnej, prawo do

odpoczynku, prawo do nauki.

 Każdy zasługuje na szacunek

i poszanowanie jego godności!



A wszystko po to, aby 

nasza Szkoła

była miejscem

bezpiecznym, 

przyjaznym i pełnym

harmonii!


