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Beata Turek

Dyrektor

Departamentu Spraw Rodzinnych i Nieletnich
Ministerstwo Sprawiedliwosci

ePUAP

Szanowna Pani Dyrektor,

Terapia osoby matoletniej jest procesem czesto dtugotrwatym i skomplikowanym. Dane,
ktore znajduja sie w dokumentacji medycznej takiego pacjenta sa wrazliwe i delikatne. Czesto
tez jest to najcenniejsza rzecz, jaka dysponuje personel medyczny placowki leczacej
matoletniego. Do naszego Biura, m.in. poprzez Rzecznikbw Praw Pacjenta Szpitala
Psychiatrycznego zgtasza sie personel podmiotdw leczniczych z watpliwosciami zwigzanymi z
udostepnianiem lub odmowa wydania dokumentacji medycznej osobie bliskiej ze wzgledu
na dobro procesu terapeutycznego. W przypadku pacjentow matoletnich obawy o
nieodpowiednim wykorzystaniu dokumentacji sa zjawiskiem powtarzalnym. Czesto jest to
zaniepokojenie samych pacjentéw, ale zdarzaja sie réwniez przypadki, kiedy to personel
medyczny ma watpliwosci, czy udostepnienie dokumentacji medycznej bliskim pacjenta nie
przyniesie negatywnego skutku prowadzonej terapii.

Kazus I

Przypadkiem, o ktorym chciatbym wspomniec jest sprawa niepetnoletniej pacjentki, ktora nie
utrzymuje zgodnych stosunkdéw z najblizsza rodzing. Pacjentka obawia sie, ze jej matka moze
wystapi¢ o jej dokumentacje medyczna jako opiekun prawny, a nie chciataby, aby ktokolwiek
z rodziny byt do wgladu w nig upowazniony. W niniejszej dokumentacji medycznej opisana
jest sytuacja rodzinna pacjentki. Udostepnienie jej cztonkom rodziny mogtoby zwiekszy¢
konflikt. Sad nie zdecydowat sie na wskazanie czy udostepni¢ dokumentacje, jednakze
proponowatby tego nie robic.
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Kazus II

Podobny problem dotyczyt rowniez niepetnoletniej pacjentki, ktorej ojciec wystapit o dostep
do dokumentacji medycznej. Wnioskodawca jest w trakcie rozwodu z matka pacjentki. Jako
ojciec pacjentki nie miat ograniczonych w zadnym zakresie praw rodzicielskich. Istniato
jednak bardzo uzasadnione podejrzenie, ze zapoznanie sie z informacjami w dokumentagji
moze by¢ wykorzystane przeciwko obiektywnie rozumianemu dobru dziecka. Szpital wystapit
do sadu z prosba o decyzje. Sad nie zajat wigzacego stanowiska w sprawie, zasugerowat
jedynie, ze kierownictwo podmiotu powinno podja¢ decyzje, ze wskazaniem jednak na
odmowe wydania dokumentow. Dyrekcja szpitala przychylita sie do postanowienia sadu i w
oficjalnym pismie wyjasnita powody odmowy decyzji.

Opinie ekspertow

W Zzadnym z przypadkdédw sady nie zajety swoich stanowisk, dlatego na podstawie
powyzszych kazuséw zwrocitem sie do kilku ekspertow z prosba o opinie. Pan Stefan Bednarz
— Zastepca Dyrektora Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie, zdecydowat sie odmoéwic
udostepnienia dokumentacji medycznej jednemu z rodzicow oraz pisemnie te odmowe
uzasadnit [1]. Podobnie sprawa ma sie w przypadku, w ktorym wystepowat do sadu Osrodek
Rehabilitacyjno-Readaptacyjny Betania, gdzie sad uznat, ,ze to kierownictwo podmiotu
powinno podja¢ decyzje”. Oba sady wskazaty jednak, ze ich zdaniem nie powinno sie
niniejszej dokumentacji udostepnia¢. Dyrektorzy obu placowek zwracaja uwage, ze jest to
problem, ktory nie jest doktadnie uregulowany prawnie, przez co w takich przypadkach
dochodzi do konfliktu kto odpowiada za podjecie decyzji o udostepnieniu badZ nie,
dokumentow.

Swoje stanowiska przedstawity mi rowniez Panie: prof. dr hab. n. med. Matgorzata Janas-
Kozik (petnomocnik Ministra Zdrowia ds. reformy w psychiatrii dzieci i mtodziezy) oraz
dr hab. Barbara Remberk (Konsultant Krajowy w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy).
Dr hab. Remberk zauwaza, ze ,dokumentacja medyczna powinna zawieraC jedynie
informacje, ktére sa niezbedne do przeprowadzenia procesu diagnozy i leczenia.
W  psychiatrii jednakze zakres niezbednych informacji obejmuje szerokie spektrum
szczegotowych i osobistych danych dotyczacych, co wiecej, nie tylko samego dziecka, ale
takze jego sytuacji rodzinnej”. Obecne przepisy nakazuja wydanie dokumentacji medycznej
dziecka — z czym zgadza sie prof. Janas-Kozik, jednakze obie Panie Profesor zastrzegajg, ze w
sytuacjach budzacych watpliwosci powinien decydowaé sad. W dokumentacji medycznej
dziecka, ktére leczy sie psychiatrycznie moga znajdowac sie kluczowe dla jego stanu
psychicznego informacje, ktorych pacjent nie jest gotowy przekazac rodzicom. Moze réwniez
wystapic¢ obawa, ze takie delikatne informacje zostang wykorzystane na niekorzys$¢ dziecka.

Whioski

W 2019 r. opracowalismy projekt nowelizacji ustawy o ochronie zdrowia psychicznego.
Zaproponowalismy dodanie art. 50a o tresci: ,W szczegolnie uzasadnionych przypadkach, na
wniosek kierownika podmiotu leczniczego, sad opiekunczy wiasciwy dla  miejsca



zamieszkania nieletniej lub ubezwtasnowolnionej catkowicie osoby przebywajacej w szpitalu
psychiatrycznych, moze ograniczy¢ dostep przedstawiciela ustawowego lub opiekuna
prawnego do dokumentacji medycznej tej osoby”. Decydujgcym argumentem do
uwzglednienia propozycji zawartej w przepisie art. 50a jest to, ze dokumentacja medyczna
czesto jest wykorzystywana przez rodzicdw w sporach prawnych, w ktérych niejednokrotnie
najwiekszym poszkodowanym okazuje sie matoletnie dziecko, np. w sprawie oskarzenia o
przemoc domowa jeden z rodzicbw wykorzystuje dokumentacje medyczng celem
podwazenia kompetencji rodzicielskich drugiego rodzica. Proponowany przepis ograniczytby
mozliwos¢ korzystania z dokumentacji medycznej dziecka w sposéb sprzeczny z jego
interesem”*.

W tym miegjscu chciatbym zwrocic¢ sie do Pani Dyrektor z prosba o osobiste zainteresowanie
tym waznym tematem oraz przekazanie sadom opiekunczym ustandaryzowanych
wytycznych, w jaki sposdb postepowac w przypadkach, gdy pojawia sie sprawa zwigzana z
udostepnieniem rodzicom dokumentacji medycznej dziecka. Bede zobowigzany rowniez za
udzielenie odpowiedzi z powotaniem na sygnature niniejszego pisma [2].

Podstawa prawna:

[1] § 79 Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 9 listopada 2015 r. w sprawie rodzajow, zakresu i wzoréw
dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania (Dz. U. z 2015 r.,, poz. 2069) oraz § 71
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 6 kwietnia 2020 r. dotyczacego dokumentacji medycznej (Dz. U. z
2020 r., poz. 660)

[2] Art. 47 ust. 1 pkt 7 Ustawy z 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (Dz.
U.z 2020 r., poz. 849)

Z wyrazami szacunku

Z upowaznienia
Rzecznika Praw Pacjenta

Grzegorz Saj
Dyrektor

dokument podpisany podpisem elektronicznym

Do wiadomosci:

Pani SSR Dorota Hildebrand-Mrowiec, Prezes Zarzadu Gtdwnego Stowarzyszenia Sadéw Rodzinnych
w Polsce, stowarzyszenie@sedzia-rodzinny.pl

1 Uzasadnienie do nowelizacji ustawy z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z
2020 r., poz. 685) — RzPP-DZP-WRI.41.3.2019
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