NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

1.Tytul projektu: Badanie wplywu stresu we wczesnym zyciu na zachowania apetytywne i awersyjne — rola
ciala migdalowatego

2.Czas trwania projektu: 1 marca 2019 — 1 marca 2021

3.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow): stres wieku mlodzienczego, cialo migdalowate, separacja
od matki

4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategori¢ z ponizszych): A

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sadowe;j

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktéw leczniczych, srodkéw spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony srodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okresli¢ cel naukowy lub edukacyjny doswiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowac
u wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Stres na wezesnym etapie zycia wplywa na rozwoj neurologiczny i zachowanie mtodych ludzi i zwierzat.
Ludzie, poddani stresowi mtodzienczemu wykazuja zmiany w zachowaniu tj. unikanie ryzyka oraz sg podatni na
rozwoj depresji. Podobnie zwierzeta laboratoryjne narazone na stres na wczesnych etapach zycia (ang. early life
stress ELS), maja tendencj¢ do wykazywania objawoéw podobnych do depresji i zmniejszonego apetytu w wieku
dorostym.

Ciato migdatowate to centrum emocjonalnego uczenia si¢ zarowno u zwierzat jak i u ludzi. Najnowsza
literatura wskazuje na kluczowg role ciata migdatowatego w apetytywnym (opartym na pozytywnych doznaniach)
i awersyjnym (opartym na negatywnych doznaniach) uczeniu sie. Ciato migdatowate jest rejonem mozgu, gdzie
spotykaja sie projekcje neuronalne pochodzace od réznych obszarow mozgu, takich jak: kora przedczotowa,
hipokamp, jadro potlezace czy podwzgoérze. Zrozumienie tego skomplikowanego ukladu potaczen
przychodzacych oraz wychodzacych z ciata migdatowatego ma kluczowe znaczenie dla zrozumienia, dlaczego u
gryzoni (i ludzi) poddanych stresowi na wczesnych etapach zycia obserwowane jest unikanie podejmowania
ryzyka.

Aby to zbada¢, myszy zostang poddane dwom roéznym paradygmatom behawioralnym stresu
milodzienczego: separacja od matki (ktéra nasladuje osierocenic w okresie dziecigcym) oraz ograniczona



mozliwos¢ gniazdowania (ktora nasladuje zubozate dziecinstwo). Funkcjonalne zmiany w ciele migdatowatym
zainicjowane stresem w okresie mlodzienczym beda badane za pomoca odpowiednio dobranych testow
behawioralnych. Natomiast zmiany strukturalne w ciele migdalowatym ktore zaszty pod wplywem stresu zostana
przeanalizowane za pomocg nowoczesnych technik molekularnych i technik obrazowania przestrzennego.

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA
W DOSWIADCZENIU

W doswiadczeniu zostanie wykorzystanych 70 myszy C57BI16/J i70 myszy Balb/c oraz 20 Szczury PSD95-Venus

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA!

W ramach planowania projektu badawczego sprawdzono istniejaca wiedzg w zakresie objgtym
whnioskiem badawczym w bazie danych PubMed. Wykorzystano stowa kluczowe: early life stres AND maternal
separation, early life stres AND amygdala, maternal separation AND amygdala.

Na podstawie przeszukanej literatury badawczej stwierdzono, ze mimo postepujacej wiedzy i dostepnosci
technik badawczych oraz szerokiej wiedzy dotyczacej funkcji ciata migdalowatego w przetwarzaniu bodzcow
emocjonalnych, udziat ciala migdatowatego w ELS jest stabo poznany, zwlaszcza jesli chodzi o powstawanie
nieprawidlowych potaczen wewnatrz ciatla migdatowatego i potaczen do kory przedczotowej. Nadal jest
niezrozumiale jakiego rodzaju zmiany w ciele migdatowatym prowadza do preferencji odpowiedzi awersyjnych
nad apetytywnymi w ELS, oraz dlaczego te zmiany nie sag odwracalne przy zaniku czynnika stresogennego.

Planowany projekt ma na celu doktadne scharakteryzowanie zmian w ciele migdatlowatym odnosnie
zachowan apetytywnych i awersyjnych u zwierzat narazonych na stres we wczesnym zyciu.

Projekt zaktada przeprowadzenie do§wiadczen na zwierzetach o rozwinietym uktadzie nerwowym, a wiec
myszach. Badanym narzadem bedzie mézg. Nie jest mozliwe zastgpienie narzadu, ktérego funkcjonowanie nie
jest do konca poznane. Konsekwencje stresu doznanego w dziecinstwie sg zjawiskiem bardzo skomplikowanym,
ktore dotyczy réznych struktur rozwinigtego mozgu i nie jest mozliwe w tym przypadku, zastapienie gryzoni
nizszymi kregowcami. Myszy ponadto sa czesto stosowanym i dobrze zwalidowanym pod wzgledem
behawioralnym modelem w neurobiologii. Pozwala to na odniesienie wynikéw biezacych badan od istniejacej juz
literatury i dzigki temu wzbogacenie naszej wiedzy.

Zwierzeta laboratoryjne w hodowli sg przyzwyczajane do kontaktu z cztowiekiem i pozniejszy kontakt z
eksperymentatorem nie powoduje u nich duzego dystresu. Zastosujemy tez dobrze opracowane i opisane
procedury, co pozwoli unikngé przeprowadzania doswiadczen testowych.

Dane uzyskane z proponowanego projektu pozwola na rozwinigcie teoretyczne i poznawcze istniejacej
wiedzy w zakresie modeli doswiadczalnych stresu miodzienczego, a takze wykorzystanie uzyskanej wiedzy w
badaniach aplikacyjnych.

8. Projekt jest objety oceng retrospektywna

O TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy
O TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy
X NIE

! Przy wypetnianiu wzorowac¢ sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8



