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MUZYCZNY SAVOIR VIVRE

Przed wystepem, kiedy jestes jeszcze w garderobie lub innym pomieszczeniu, na kilka minut przed

wejsciem na sale koncertowg, postaraj sie skoncentrowac. Nie rozmawiaj, nie Smiej sie,nie wpadaj w

poptoch, nie méw ,,nie zagram, nie pamietam". Mysl o swojej grze pozytywnie.Zobaczysz, na pewno

zagrasz wspaniale!
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Wejdz na estrade spokojnym krokiem, stan we witasciwym miejscu i wyraznie, z uémiechem, ukton
sie publicznosci.

Wchodzisz na estrade pierwszy i wychodzisz tez pierwszy. Za tobg idzie pianista. W szkole
uczniowie wolg wchodzié za akompaniatorem. Wynika to z szacunku do nauczyciela. Jesli

jednak proponuje on, abys ty wszedt pierwszy, zréb to.

Po wykonaniu utworu — najlepiej gdy brzmig jeszcze brawa, wyraznie ukton sie pianiscie, dziekujac
za wspolng gre. Stowem lub gestem mozesz to wyrazi¢ po wyjsciu z sali koncertowej.

Jesli wchodzisz na estrade z nutami w reku, dopiero po uktonie potdz je na pulpicie.

Jesli grasz na fortepianie, usigdZ wygodnie na taborecie, sprawdz czy jego wysokos¢ jest
dostosowana do twojego wzrostu. Mozesz jg wyregulowaé za pomocg odpowiednich gatek
znajdujacych sie po obydwu bokach taboretu. Gdybys jednak nie mdgt sobie z tym poradzic,
wystarczy ze odwrdcisz sie w strone drzwi — natychmiast zjawi sie ktos z obstugi koncertu i przyjdzie
ci z pomoca.

Jesli zauwazysz, ze ktos z publicznosci spdznit sie i szuka wolnego miejsca, zaczekaj chwile, az
usigdzie i na sali bedzie zupetna cisza. Chcesz miec przeciez dobre warunki do gry.

Nastroéj instrument bez pospiechu, a potem lekkim sktonem gtowy daj znak pianiscie, ze jestes
gotowy do rozpoczecia gry.

Podczas wykonywania utworu z pamieci (nie dotyczy pianistéw) zatrzymaj wzrok na jakims$ punkcie
w sali. Moze to by¢ okno, zyrandol lub inny przedmiot. Pomaga to skoncentrowac sie.

Jesli pomylites sie w trakcie gry, nie wpadaj w panike. Staraj sie gra¢ dalej, tak jakby nic sie nie stato.
Nie przerywaj gry, nie zto$¢ sie. Graj dalej tak pieknie jak umiesz —a umiesz przeciez bardzo dobrze!
Pamietaj! Utwor rozpoczyna sie z chwilg, gdy zabrzmi pierwszy dzwiek. Jesli jest to wstep
fortepianu, stéj spokojnie i stuchaj. Bgdz skupiony,, nie rozgladaj sie po sali, nie poprawiaj stroju,
nie wycieraj ragk o ubranie. Do tego uzywaj biatej chusteczki z materiatu.

Jesli ty skonczytes grac, a pianista gra nadal, to znaczy, ze utwor jeszcze sie nie skoriczyt. Stdj
spokojnie i stuchaj. Ukton sie po wybrzmieniu ostatniego dzwieku. Ktaniajac sie usmiechnij, popatrz
na publiczno$¢. Nagradza cie ona brawami i jest szczera. Ci, ktérym twdj wystep nie spodobat sie,
nie beda klaskali, lub zrobig to tylko przez chwile. Twdj ukton i usmiech sg podziekowaniem za to,
Ze publiczno$¢ cie wystuchata i docenita. Z estrady zejdz spokojnym krokiem.

Jesli grates z nut, dopiero po uktonie i oklaskach mozesz zabrac je z pulpitu. Najlepiej w ogdle sie
nimi nie interesuj. Zabierze je wraz z pulpitem obstuga koncertu i odda ci na zapleczu.
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Po wykonaniu utworu i zejsciu z estrady, nawet jesli nie jestes zadowolony ze swojego wystepu, nie
mow o tym. Wszyscy styszeli jak przed chwilg grates i jeszcze to pamietajg. Nie musisz im
podpowiadaé. Twdj wystep na pewno byt udany. Gratulacje przyjmuj z uSmiechem, nie przerywaj,
postuchaj co stuchacze majg ci do powiedzenia. By¢ moze ustyszysz madre i zyczliwe rady.
Podziekuj, a jesli chcesz co$ powiedzie¢, powiedz np., ze lubisz ten utwér i bedziesz nad nim jeszcze
pracowac. W zadnym wypadku na nic nie narzekaj — ze struny nie takie, pedat w fortepianie
brzeczat, klapka w instrumencie sie zacieta — to wszystko moze by¢ prawdg, ale stuchacza to nie
interesuje.

Po zakonczeniu audycji (réwniez egzaminu, przestuchania czy koncertu), nie wychodz do domu bez
pozegnania ze swoim nauczycielem. By¢ moze zechce on na gorgco oméwié twdj wystep. Co masz
ustyszec dobrego i ztego to i tak ustyszysz, ale po wystepie z pewnoscig bedzie to wiele mitych stéw.
Stréj na wystepie to sprawa bardzo wazna. W szkole obowigzuje stréj tzw. szkolny, czyli biata
koszula lub bluzka i ciemne spodnie lub spddnica. Najmodniejszy stréj dzinsowy lub inny w
jaskrawym kolorze, na estrade nie bedzie pasowat. Obuwie nie moze by¢ typu sportowego
(adidasy, trampki). Elegancko wygladajg uczniowie w ciemnych pétbutach i obowigzkowo ciemnych
skarpetkach, a uczennice w lekkich pantofelkach typu czétenka, oczywiscie w ciemnym kolorze.
Powinny by¢ starannie wyczyszczone. Uczesz sie tak, by twoja fryzura byta odswietna a wtosy nie
zastaniaty twarzy (dotyczy to zwtaszcza uczennic). Bizuteria nie jest wskazana. Badz dyskretnie
elegancki.

Nie zapomnij zabra¢ biatej chusteczki z materiatu.

Na popisie publicznosé zobaczy rdwniez twdj instrument. O stan fortepianu zadba stroiciel i obstuga
sali koncertowej. Za wyglad wtasnego instrumentu odpowiadasz ty sam. O tym, jak utrzymywacé go
w czystosci i jak konserwowaé, wiesz od swego nauczyciela. W dniu wystepu twdj instrument
powinien szczegdlnie , btyszczec".

Solista z orkiestrg

Na estrade w tym wypadku wchodzisz pierwszy, za tobg dyrygent. Ukton sie publicznosci, a
nastepnie koncertmistrzowi. Jesli ten wyciggnie dfon aby przywitac sie z tobg, uscisk reki nalezy
odwzajemni¢. Pamietaj o tym dlatego, ze w naszym kraju panuje zwyczaj, ze

niepetnoletni nie wyciggaja pierwsi reki do oséb dorostych. Tak wiec musisz szybko ocenié sytuacje
by zareagowac wiasciwie.

Nastepnie oboista poda ci a albo zrobi to koncertmistrz, biorac ciebie w ten sposéb niejako pod
opieke. Bedziesz mdgt wéwczas skorygowac strdéj swojego instrumentu do jego skrzypiec. Kiedy
bedziesz gotowy, lekkim skinieniem gtowy daj znak dyrygentowi, zemozecie rozpoczynac wystep.
Podczas wstepu orkiestry stéj spokojnie. Jesli spoca ci sie rece, masz prawo dyskretnie wytrzec je
chusteczka. Stuchaj gry orkiestry z uwagga. Bagdz w kontakcie z dyrygentem, bo to on da ci znak,
kiedy rozpoczgc gre,

Jesli wykonujesz utwar kilkuczesciowy, a po ktdrejs z czesci zechcesz ponownie nastroié instrument,
zréb to, proszac ruchem gtowy oboiste lub pierwszego skrzypka o dzwiek al.

Po zakonczeniu utworu ukton sie najpierw publicznosci potem dyrygentowi i orkiestrze.

Jesli obstuga wreczy ci kwiaty, po ich otrzymaniu réwniez ukton sie z usmiechem. Bywa i



8.

tak, ze ktos z publiczno$ci zechce podarowac ci kwiaty osobiscie i wchodzi na estrade lub
podaje je sprzed pierwszego rzedu. Oczywiscie zaczekaj, az zblizy sie do ciebie. Podziekujmu
serdecznie.

Opuscisz estrade razem z dyrygentem. On zawsze poczeka na ciebie, az przestaniesz siektaniaé i
odbierzesz kwiaty.

Na zapleczu raz jeszcze stownie mozesz podziekowac dyrygentowi za wystep i opieke.

Stuchajac audycji lub koncertu

10.

11.

Jesli wybrates sie do szkoty na audycje lub koncert jako stuchacz, podkresl ten fakt staranniejszym
strojem. Publicznos¢ zawsze powinna wyglada¢ odswietnie, gdyz wyraza w ten sposdb szacunek dla
wystepujacych artystéow.

Wierzchnie okrycie zostaw w szatni.

Na sale koncertowg wejdz przynajmniej 5 minut przed rozpoczeciem audycji i zajmij miejsce.

Z chwilg rozpoczecia koncertu na sali powinna panowad cisza. Podczas wystepdw pod zadnym
pozorem nie wolno rozmawiac. Skoncentruj sie wytgcznie na stuchaniu i nie pozwdl, aby ktos
przeszkadzat ci w tym cudownym obcowaniu z zywg muzyka. To jest czas, ktdry sobie podarowates.
Masz prawo wystuchac¢ audycji w dobrych warunkach. Chcesz ocenié wykonawcdw, poréwnac ich
interpretacje z wtasng poznac¢ utwory ktérych byé moze jeszcze nie styszates. Niezaleznie od
instrumentu, na jakim ty sam grasz, od kazdego muzyka mozesz sie czegos nauczyé. Nie zmarnu;j tej
szansy.

Wykonawcéw witamy i zegnamy brawami. Jezeli wykonawca gra utwér sktadajacy sie z kilku czesci,
bijemy brawo dopiero po ostatniej. Jesli nie znasz utworu, nie ustyszate$ doktadnie zapowiedzi lub
nie masz w reku programu, na wszelki wypadek nie rozpoczynaj braw pierwszy. Moze sie okaza¢, ze
to jeszcze nie koniec utworu.

Podczas gry solisty, zespotu czy orkiestry, niedopuszczalng rzeczg jest wchodzenie lub wychodzenie
z sali. Przeszkadza to zaréwno wykonawcom jak i stuchaczom.

Jesli gra wystepujgcych artystow nie podoba ci sie, nie powinienes $miac sie, wzrusza¢ ramionami,
mrugac znaczaco do kolegdw, kreci¢ z dezaprobatg gtowa. Swiadczyé to bedzie jedynie o Twoim
ztym wychowaniu i braku solidarnosci. Kazdemu moze zdarzy¢ sie gorsza produkcja, chociaz i
wykonaweca i publicznos$¢ wierzg, ze wystep bedzie udany.

Swiadczy¢ to bedzie jedynie o Twoim ztym wychowaniu i braku solidarnosci. Kazdemu moze zdarzy¢
sie gorsza produkcja, chociaz i wykonawca i publicznos¢ wierza, ze wystep bedzie udany.

Jesli chcesz wreczy¢ wykonawcy kwiaty, zréb to w momencie, kiedy on bedzie sie ktaniat, po
zakonczeniu wystepu. Jesli solista zejdzie juz z estrady, zaczekaj -publiczno$¢ brawami poprosi go
ponownie na scene i wowczas podasz wigzanke. Oczywiscie zawsze kwiatami do gory!

Uwagi na temat wykonawcow wymien po audycji. To bardzo ciekawy moment, kiedy

mozesz podzieli¢ sie z innymi stuchaczami swoimi wrazeniami i dowiedziec sie, co oni sgdzg o
poszczegdlnych produkcjach.

Jesli czyjas gra szczegdlnie ci sie podobata, zt6z mu gratulacje osobiscie. Na pewno sie ucieszy. To
bardzo mito by¢ docenionym. To przeciez bodziec do dalszej pracy.



Koncert w filharmonii

1. Koncert w Filharmonii to zawsze wydarzenie, wiec, tak jak na audycje szkolng, zatdz strdj
wizytowy, ale nie musi to by¢ ten obowigzkowy szkolny!

2. Wierzchnie ubranie zostaw w szatni. Czy szatnia jest ptatna czy nie, o tym informuje stosowny
napis. Jesli jest ptatna, powinienes miec pienigdze na ten cel.

3. Bileterzy, ktorzy sprawdzajg bilety przed wejsciem lub panie petnigce dyzury przed salg
koncertowg, sprzedajg programy. Jesli tylko mozesz, kup go. Program zawiera omowienie
utworodw, ktdére ustyszysz na koncercie oraz artystyczne zyciorysy kompozytorédw i wykonawcéw.
To znakomita wiedza i na pewno przyda ci sie w rdznych sytuacjach. Bedziesz mdgt wykorzystac jg
nawet po latach. Zbieraj wiec programy! Po koncercie to wtasnie w programie wykonawcy ztoz3 ci
swoje autografy na pamigtke — nie musisz mie¢ do tego celu specjalnego albumu.

4. Jesli wrzedzie, w ktérym masz swoje miejsce na sali siedzg juz stuchacze, a ty z uSmiechem
modwisz ,,przepraszam", chcac aby cie przepuscili, pamietaj — przechodz zawsze twarzg do nich,
nigdy tytem. Tego wymagajg dobre obyczaje.

5. Orkiestre wchodzaca na estrade witamy brawami. Réwniez w ten sposdb witamy i zegnamy soliste
oraz dyrygenta.

6. Podczas koncertu, tak jak na audycji w szkole -nie rozmawiaj, nie krec sie. Na sale koncertowa
absolutnie nie wolno wnosié¢ napojéw. Nie jedz i nie pij podczas koncertu. Zrobisz to w trakcie
przerwy.

7. Przerwe podczas koncertu (okoto 15 min.) mozesz wykorzystac takze na spotkanie ze
znajomymi, obejrzenie wystawy lub zapoznanie sie z nagraniami wykonawcoéw, ktére zwykle
sprzedawane sg na stoisku w foyer. Po zakoniczeniu koncertu z sali wychodzimy dopiero wtedy,
gdy wyjdzie orkiestra. Wybieganie w pospiechu do szatni jest niestosowne i staraj sie nigdy tego
nie robic. Jesli mieszkasz daleko, pora jest pdzna, dobrym sposobem na szybkie opuszczenie
budynku bedzie kupienie biletu na koncert na miejsca potozone blisko drzwi
wyjsciowych.

8. Pamietaj— nigdy i nigdzie nie nauczysz sie tyle, co w kontakcie z zywg muzyka. Poznasz nie tylko
wspaniaty repertuar ale i solistéw, dyrygentéw, rézne orkiestry. W potaczeniu z wiedzg zdobytg w
szkole, bedziesz naprawde doskonale wyksztatconym muzykiem.

Opracowano na podstawie:
Jarmuta M.: Muzyczny savoir — vivre. Centrum Edukacji Artystycznej, Warszawa 2002.



